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 المصتخلص: 
تًدددالدرااةرادددٕدرإلىاّدددٕدمدد تأثدددٕد ددداٗدتدددي ادَردددُلدوحددد د دددود َٓدر ددد أر درا ُ ددداددددددددد

راحددأفيدةدَ  لاز دٕدلرَىدلىدٖدرددُلٔدراتلالدٕدرا َرّددٕدةدرلعىبدٕدراتأوّددٕدراكدتُلِٕدَراب دد دلدوددددددد
رُلٔدراتلالٕدرا َرّٕدود دَرادآدرفوحدلىود َٓدر د أر درا ُ دادََرادآدموحدلىود  لاز دٕدلرَىددددددددد
م لىثٕدمددتحاِادراحأفيدو د ك ُٗدرُلٔدراتلالٕدرا َرّٕدو دآولى٘دَم ًلىتدرفوحلىودرا بّتّ د
دَرفوحدلىود َٓدر دد أر درا ُ ددادَراددارَىيدَا ه ّدددديداٍدرفيددارلدرادد قا سدرابلى  ددٕد  ّددلى دد
رددُلٔدراتلالددٕدرا َررّددٕدملددارلدطددّعلى٘د  دد حٖدَراددآدِ ددّيدمةوتددٕدموتددلىلدَيددْ;د رإدد دَتبددلىلودددد

طقصد ودرلآولى٘دَرف ًلىتدد372رل لىلأ،درا ُرص ،درا  ٕ،درلكلىنأدرل بلىلإ(يدملّعسدرااةرإدلىٖد
 دةدرلعىبٕدراتأوّٕدراكتُلِٕيدتُصىسدرااةرادٕدمددمىدَردُلدوحد د دودموحدلىودرادارَىدِد  أدو دبدددددددد

وكددّعدلىددٖدرددُلٔدراتلالددٕدرا َررّددٕدوّهعددلىدَرددُلدوحدد د ددود َٓدر دد أر درا ُ ددادِدد  أدو ددب دددددد
كبادلىٖدرُلٔدراتلالٕدرا َررّٕيدكعدلىدمندٌدتدتُردادثدأَفيدلرادٕدم  دلىّٙلىدود د  ُادعدلةردلىتدددددددددد
َراآدرفوحلىودرا بّتّ دََراآدموحلىودراارَى،دولىل لىو دتُرادثأَفيدلرادٕدم  دلىّٙلىدود دَرادآددددد

را بّتّ دََراآدموحلىودرا ُ ا،دكعلىدتُرادثأَفيد رتدلتإدم  دلىّٕٙدةد  ُاد لىتدددرفوحلىود
دآولى٘دَم ًلىتدرفوحلىود َٓدر  أر درا ُ ادَآولى٘دَم ًلىتدموحلىودراارَىي

رابىعلىتدرلح لى ّٕ;درُلٔدراتلالٕدرا َررّٕ،در د أر درا ُ دا،د  لاز دٕدلرَى،درلعىبدٕدراتأوّدٕدددددد
 راكتُلِٕي

  The Effect of Having a Child (with autism, Down syndrome) 
on the Quality of the Marital Relationship for a Sample of Parents 

in the Kingdom of Saudi Arabia 
Rafah Jamal Lamfon 
Abstract: 

The current study aims to find out the effect of having a child with autism 
and Down syndrome on the quality of the marital relationship in the Kingdom 
of Saudi Arabia and to reveal the difference in the quality of the marital 
relationship between the parents of children with autism and the parents of 
children with Down syndrome in addition to determining the difference 
between the level of quality of the marital relationship between Parents of 
normal children and children with autism and Down syndrome.To achieve 
these goals, the researcher used the marital relationship quality scale 
prepared by Shaima Mustafa, which measures four dimensions, namely: (love 
and exchange of feelings, communication, trust, mutual support). The study 
was conducted on 261 subjects of mothers and fathers in the Kingdom of 
Saudi Arabia. The study found that having a Down syndrome slightly affects 
the quality of the marital relationship, while having a child with autism 
significantly affects the quality of the marital relationship. Also, there are no 
statistically significant differences between the average degrees of parents of 
normal children and parents of Down's children, in contrast, there are 
statistically significant differences between parents of normal children and 
parents of autistic children, and there are also statistically significant 
differences in the averages of parents of children with autism and parents of 
children with Down syndrome. 
Key Words: Quality of the Marital Relationship, Autism Disorder, Down 
Syndrome, Saudi Arabia 
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 :مكذمة 
 َ ددودآِلىتددٌدمىدلىددددابددسد ددودمنحكددبسدمزَررددلىدا كددبهُردماًّددلىدَرتدد دوّددهبسد ددُلٔدد

د(ي32َةحمٕدمىدةد اكدلآِلىتدا ُمدِ حبأَى(د راأَمد

لىددرللهدابهلىنٌدَتتدلىددراداكأدَرفن دٖدَرتد دابد د هًعدلىدل دلىٙصدَ دلىتددددددددد
مخ ىحٕدلودرلآلأدَ ود بع ٌدر دَللادمىدطأعدرا َرجدابهدلى٘دمادأٔدَرتد دراتلالدٕددددد

دلداددوّهًعلىدللىٙعٕدلىٖدرلُلٔدراأحمٕيدَلادُِررٌدرا َرلىىدراتاِاد ودرل بلاتدراتي
ت  أدلىٖدرُلٔدراتلالٕدوّهًعدلىيدَلدادِدهبعدوتدزدرفزَرجدةد د د  دبلاتٌدَ دلىَزدددددددد
رفز لىتدَراضغُولىتدراتيديمأَىدوًلىدةد  دلادِح  درابتزدرلآلدأدمَدنذ دلىجدمدددد

د ودِكلىلاٍدةد  دوتزدرل بلاتدرلخلىصٕدولىاتلاللىتدرا َرّٕي

دّد يداددًلادلىددٖدَممددلىدتدطددكدثّددٌدلدداَمدوحدد د ددود َٓدرت  ّلىرددلىتدرلخلىصددٕدادد
رفاددأٔدكعددلىدمنددٌدِدد  أدلىددٖداّددةدمثددأرلدرفاددأٔيدَتُررددٌدماددأدرلتددلىل درابدد اد ددوددددد
راضدددغُولىتدراهحكدددّٕدلدددلاودللىَا ًدددلىدرا بّددد دَرا تدددلىِ د دددةدوحىدددًسيد صدددبلى دددددد

(يدم لىثٕدمددراضغعدراهحكدْديهدلىأدمِضدلىدراضدغعدرلدلىلٓدددددد::2م،دصد3124َآلأَى،د
بٌدَرددُلدوحدد د تددلىفيدةدرفاددأٔدلددادَرتر عددلىلْدَوكددب درا ددُتأدرلكدد عأدراددآدِكددب

ِ لى درا َر دولىابآوٕدَرفادٖدرلد  ودَم ردتدتبدودراتلالدٕدود دراد َر دلُِدٕد دلىددددددددد
ثٌّدرابحلىِدٕدثد ىدَردُلديداردراضدغعدلدادِد لٓدمددم دتلىلدراتلالدٕدمك دأيد صدبلى دددددددددددد

(يددَلدددلدرا دددلىةِادتدِبدددلىلدنرىدددُدع عدددةد دددودر  عتدددلىتددد246م،دصد3129َآلدددأَى،د
َرُلدمثأرلد تلىل دِبعدودراحدأفيدةدت بد درلتدلىفيدَنادأٔدر  عدةدماّدٌدددددددددرلإنكلىنّٕد و

(يدَرلخ دلىٙصدرا ق دّٕددد237م،دصد3129َوأِ ٕدرا تلى د د تدٌيد  غهّدٕدَآلدأَى،ددددد
الأوحددلىود َٓدرت  ّلىرددلىتدرلخلىصددٕدتى ددٖدآ ددلىةرداددىبّٕدلىددٖدرفاددأٔدو ددحٕدللى ددٕدددددددد

بلىعد لىرددٕدَلىددٖدراُرادداِودو ددحٕدللىصددٕدن ّبددٕداىتدد ٘دراددآدِ ددةدلىًّعددلىدةدمطدددددددد
را حدد دَتتدداِ در لىيلىتددٌدممددلىدِهدد  دلهددٌدتددي ادلىددٖدوبّتددٕدراتلالددٕدودد دراُرادداِوددد
َلداةتًعلىدلىددٖدرا بّدد د دةدوتضددًعلىدَ ددةد   ىبدلىتدراتلالددٕدرا َرّددٕيد را ددارَٓ،دددد

د(د4م،دصد3131

َ  ددٖدَلددسدلأِدد دكلىنددسدراهاددأٔدراكددلىٙأدفصددهلى درلإللىلددلىتدمنًددسدمثددأرلد دداددددد
للىإدلىٖدرفاأدراتيدِتّ دُىدثًّدلىدكدلىنُردِت ادُىددددددللىلِ دَ اد ه ب دَِت لَى

ةدوّددُتًسدمَدةدوّددُتدمُِرّٙددٕدتألددلىيسدممددلىدم ددأدلىددٖدنحكددّٕدآوددلى٘دَم ًددلىتدرفوحددلىوددددد
رلتلىل ،دابودةدراُلسدرإلىاْدتغاتدناأٔدراب اد ودرااَوداآَدرلإللىلدٕدَمصدبعددد

لىفيدةدرفاددأٔدلهددسد  ددُفيد ددودر  عددةيدَ ددةدمىدرلآ ددلىةدرلةتبددٕدلىددٖدَتلٔدوحدد د تددددددد
ت ع داّةدمثأرلدرفاأٔدمتدمىدرفوُِوديعلىدمك أد دودِتدلىنْد دوديداردرف دأدَيعدلىددددددد
رفك دددأدلأ دددٕدلخ دددأدرل دددلىك دَراضدددغُأدراهحكدددّٕيدَ دددودمودددأزدرل دددبلاتدرادددتيدددد
تُررًًددلىدماددأدرلتددلىل دت ددع درلخلاثددلىتدرا َرّددٕدَرتك ٚددلى دَراتاَرنّددٕدَرا ددتُةددددد

م،دصد3119ا ددتُولىتدرللىلِددٕيد راىددُزٓدَآلددأَى،دددولىاددان دَرا ىددددَرا ددُتأدَرات اددٕدَردد
(يدَةدراُلسدرإلىاْدتتدلى درا ضدلىِلىدرلأتب دٕدولىا دهٕدراهحكدّٕدتحدسد  د ىعدددددددد3:

(دَلدادزرلدد3ملسدَمَاةدلتإديُد   ىعدرُلٔدرإّلىٔيد موُد لأَ،دواَىدتدلىةِا،دصدد
ِودري علىمدرابلى   د حًدُمدردُلٔدرإّدلىٔد هدادوارِدٕدراه د درا دلىنْداى دأىدرات دأددددددددد
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كعحًُمد أتبعدوتىسدراهحيدرلإندلىوْدراآدِأك دلىٖدميعّٕدراهادأٔدرلإندلىوّدٕددد
مدد ّدددلىٔدرفثدددأرلدكبددداِ داىةكّددد دلىدددٖدرنُرنددد دراكدددىبّٕد دددود ّدددلىٔدرفثدددأرلددددددددد
َ   ىعدرُلٔدرإّلىٔد ودرلحلىيّسدراتيدتلسدري على لىدكباردةدراتىدُمدرا بّتّدٕددد

(يدكعدلىدرةتدبعد حًدُمدرندُلٔددددد315م،دصد3126َرلإنكلىنّٕدَرتر علىلّٕيد  كتُلٓ،د
ولىإّددلىٔدرا َرّدددٕدمَدراتلالدددٕدوددد دراددد َر دَت ددلى درندددُلٔدرا َرّدددٕدويوتدددلىلد  ددد ;ددد
را بّ ،دراأ لى،دراأثلىيّٕدرتل  دلىلِٕ،دَراكدتلىلٔدولىلإ دلىثٕدمددرا بلى د دَرا ُرصد يدددددد

 Chmielewska, 2012, p 61يدَممدلىدتدطدكدثّدٌدمىدراد  أرةدر  عتدلىتد أتب دلىددددددد)
 ّ لىدوأثلىيّٕدَرا  أرةدرفاأٔدراتيديْدرلبُىدرفالىاْداىعب عدةدَ دلىدمىدددرةتبلىولىدَ

رفاددأٔديددْدمادددلى در  عددةدثدد ىدلدددُٔدرادد  أرةيلىدِبعددودةدلدددُٔدَرادد  أرةدراتلالدددٕدددددددد
(يدد كأدراكُِادمىديهدلىأدندُل د دودرفادأدةدةلٔددددد2م،دصد3127را َرّٕيد وىتبلى ،د

ك دلددُٔدَةاددُللىدَتتلى دداردددثتىددًلىدإدداَ دمٓد  ددبىٕ;دثًهددلىأدماددأٔدت ِددايلىدرل ددلىددددد
َملأٗدت ِايلىدرل لىك د  ِارد ودرا  لىؤمدَرا قلىصسيدَياردِتُلدمددَ ةدرفاأٔد

 (ي33م،دصد3119َرا  أرةيلىدلب د اَ درل بىٕيد راكُِا،د

مىدَرُلدوح د دود َٓدرت  ّلىردلىتدرلخلىصدٕدددد (Mustary, 2013, P 109َ كأد 
 تلىفيد ًعٕدصتبٕدممدلىدلدادِد  أددددم لىثٕدمددكُنٌدصا ٕداىُرااِودث ىدتأوّٕدوح د

لىددٖدوبّتددٕدراتلالددٕدودد دراُرادداِود ّددلدنذ ددلىجدرفوحددلىودرلتددلىل دمددرل ِدداد ددودددددددد
راأللىِٕدَرتن بلىٍد  لىةنٕدولىفوحلىودرا بّتّ دم لىثٕدمددرات ٘درتل  لىلٓدرلةت د

دلىٖد اكي

 ددودد216َراددتيدادررأرؤيددلىدلىددٖدددPlant and Sanders, 2007َمطددلىةتدلةراددٕدد
رفوحلىودرلتلىل دتدت بلىَزدملعلىةيسداودرلداة دمىد كد ُٗدرلإللىلدٕدَادىُأددددددم ًلىت

را حددد دَصدددتُوٕدت ددداِسدراأللىِدددٕداى حددد درلتدددلىفيديدددْد دددودمك دددأد  دددلىلةدراضدددغعددد
راهحكددْدلىددٖدرف ًددلىتيدكعددلىدلاددسدوتددزدرااةراددلىتدراددتيدمرأِددسد ددُودرادد بلىولىتددددد

 داَ دتدايُةدةدددَةلَلدثت دراُرااِود لىٍدَتلٔدََرُلدوح د تدلىفيدةدرفادأٔدلىدٖدددد
رإلىإدرا هّٕدرنكدإِدَراايهّدٕدابدلادراُراداِودمَدف دايعلىيد راىدُزٓدَآلدأَى،دددددددد

د(يد5:مدصد3119

 :معهلة الذراشة 
(يدةدكبدادمٓدةدطدأدلىدد،دددد5للىودتتلىدد ا ادلى هلىدرلإنكدلىىدةدكبدا(درابىداد ددد

دَ م دأددَلّ ;دةدطأدَوى د تّ ٕيدَلّ ;دةد   ٕيدَللىودرإكو;دِبلىوادم أدرادانّلىد
م،د2:92 ددودرلآلددأٔيدَةدةَرِددٕ;دِبلىودداد ضددلىِددراددانّلىدَطددارٙادرلآلددأٔيد روددودكدد ا،دد

(دلى هدلىدرللهدَم أنددلىدولىاتعد دَرنددادَرتر ًدلىلدلإلعددلىةدرفةسدَيمدأدرلإنكددلىىددددد752صد
َيُدةدوُةدنمٍُدوتأدل بلىتدَ غُولىتدت  أدلىٖدادىُكّلىتٌدَطق دّ ٌدَ ّلىتدٌدددد

 د دود َٓدرت  ّلىردلىتدرلخلىصدٕدِكدب دددددو ب دلدلىميدَممدلىدتدطدكدثّدٌدمىدَتلٔدوحدددددد
د غ لىدكباردلىٖدراُرااِودَِغاد كلىةد ّلىتًعلىدالأواي

َ ددلىدمنددٌد ددودرا بّتددْدةدرإّددلىٔدرا َرّددٕدمىدت ِددادراضددغُولىتدلىددٖدراُرادداِودددددد
ن ّبدٕدتلد لالدوبّتّدٕدكدلاد دودراد َر دَرلكد اّلىتدرتل  دلىلِٕدَرتر علىلّدٕدددددددددد

را َرّددٕدرلى ددلىٔدلىددٖدلددلىتددراُرادداِودثعددوددددَتأوّددٕدرفوهددلى٘دَ ايددلىد ددودرلكدد َاّلىتدددد
درا بّتْدمىدت ِادياٍدراضغُولىتدلهادَراآدرفوحلىود َٓدرت  ّلىرلىتدرلخلىصٕي
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َلاد دالدراتىعدلى٘درلأر د دراهحكدّٕدرادتيدت دب دةلَلدمثتدلىودراُراداِودلهدادَتلٔدددددددددد
وحدد د تددلىفي;د أ ىددٕدرا ددا ٕ،د أ ىددٕدرلإنبددلىةدَراددأثز،د أ ىددٕدرلكددلىَ ٕ،د أ ىددٕدددددد

رفادددٖ،د أ ىدددٕدراغضددد ،د أ ىدددٕدرا دددتُةدولىادددان ،درا دددتُةدولىتك ٚدددلى دددددرإددد ىدمَ
َراّي ،درا تُةدولىلخب دَرلخُل،د أ ىٕدرا  بد يدلدادنر ىد دتأتّد ديداٍدرلأر د ددددددد
َلادتديمأدراُراارىدوًاٍدرلأر  داّتًلىدَ اكدتبتلىدتل لالد ك ُِلىتدراُرااِود

د(ي75م،دصد3121يد راتألا،دةدراهُر ْدرتر علىلّٕدرا  لىثّٕدَرااِهّٕدَرتل  لىلِٕ

 ددودرلآوددلى٘دد292لىددٖدلّهددٕد بُنددٕد ددوددد(hung et al, 2004)ةدلةراددٕدمرأريددلىد
 دددودَرادددآدرفوحدددلىودرل دددلىو دددد:9 دددودَرادددآدرفوحدددلىودرلتدددلىل دَدددد3:َرف ًدددلىتد 

ولىاكدددأولىى(دَردددادمىدراضدددغُولىتدراهحكدددّٕداددداٗدرفودددُِود  ىددد د دددلىدوددد دَرادددآدددد
ىدددٖد دددودتىدددكدرلُردددُلٔداددداٗدرفوحدددلىودرلتدددلىل ددددرفوحدددلىودرل دددلىو دولىاكدددأولىىدملد

َتُصدددىسدرااةرادددٕدمددمىد ادددكدرتلددد لالدِتدددُلدإ ّ دددٕدمىدوبّتدددٕدَ   ىبدددلىتددددددد
 أ ٖدراكأولىىد  ىد دلدودرفوحدلىودرلتدلىل يدثعد لادِد سدرل حدلى٘دوتدزدملدأرسدددددددددد
 أسدراكأولىىدااٗدرفوحدلىودرل دلىو دودٌدَلىدٖدراتبديد دود ادكدِ دت دملحدلى٘دددددددددد

اتاِدداد ددودرفوحددلىودرادداِودِتددلىنُىد هًددلىيد راىددُزٓدَآلددأَى،دددملددأرسدرلإللىلددٕدادداٗدر
 (د7:م،دصد3119

(دمىدماددأدNachshen and Minnes 3116 كعددلىد كددأتدلةراددٕدنلىطددودَ ّهدد ددد
رفوحددلىود َٓدرلإللىلددٕدِ ددًاَىد  ِددارد ددودرا ددُتأدَِددأتبعد كدد ُٗدراضددغعدو ددأدددد

د(د252م،دصد3129رل بلاتدراكىُكّٕداى ح يد صبلى دَآلأَى،د

(دمددراضدغُولىتدرلةتبدٕدلىدٖدَتلٔددددHartmann, 2012, p 6-8لةرادٕد دَمطدلىةتدد
وح د ود َٓدر  أر درا ُ ادلىدٖدرفادأٔد هًدلى;دلدامدلداةٔدرا حد دلىدٖدرا تدباددددددددد
لودر  ّلىرلىتٌدرلخلىصٕدمملىدِ تأدراُرااِودولىلإ بدلىأدَرلخّبدٕ،دراكدىُأدراتداَرنْددددد

 ّلىرلىتدٌ،دم دلىثٕدمدددداى ح دوكب دلامدلاةٔدراُرااِودلعُ لىدلىدٖدثًدسدة بلىتدٌدَر ددد
را ىدد ودرلخأَجد ةدرا ح داُر٘دالأي دَرفصاللى٘دمَدلدلىةجدرلهد ودفىدراهدلى دلداددددد
تدِ حًعُىدَ ةدرا ح ،دَ ودراضغُأدمِضلىدلُلدراُرااِود ودلامدرا اةٔدلىدٖدد
تددُثادرلخددا لىتدراددتيدنذ لىرًددلىدرا حددد ،دكددااكدراضددغُأدرللىاّددٕدوكددب دتدددُثاددددددددد

ىددددلىددٖدرلكدد  ب دراددُفّحْداى حدد ،دم ددلىثٕدمدددر  ّلىرددلىتدرا حدد ،دم ددلىثٕدمددرا 
درا تُةدرلك عأدولىإ ىدوكب درا غادرناةٓداىهّلىٔدرا بّتّٕيد

كااكدرف أدولىاهكبٕداُتلٔدوح د ود َٓد  لاز دٕدلرَىدِتدلىنْدراُراداِود دوددددد
  ددلىلأدراغضدد ،دَِتددلىنْدراددبتزد ددودرإدد ىدَرلإ بددلىأدوكددب داددىُكّلىتدرا حدد ددددد

اّددةدمثددأرلدرفاددأٔداددُلدِتّدداَىدراهاددأدةدل  ًددسدددددراتارّٙددٕ،دولىلإ ددلىثٕدمددمى
رتل  ددددددلىلِٕدَرتر علىلّددددددٕدا تاِىددددددًلىد ددددددلىدِ هلىادددددد د ددددددةد   ىبددددددلىتدوحىددددددًسدددددد

 Duranovic, 2017, P 34 )د

َ ددلىدمىدرا ددلافيديددُدرلإلددلاىدراأ ددْدلإنًددلى٘دراتلالددٕدرا َرّددٕيدَيددُدر  ددىٕدددددددد
م(دلىدٖدصدهّحٕددد3131راهًلىّٕٙداضت درُلٔدراتلالٕدرا َررّٕدَةد  لىودود  أِد ،دد

 بددٕدرتابةَنّددٕد كددأدثّددٌدمىديهددلىأداددبةد ددلىتتدوددلافيدتحددا دةدكدد داددلىلٕد ددلىددددد
دِتلىلود لا د لىتتدولافيداب دل أدزندلىتدةدرلعىبٕدراتأوّٕدراكتُلِٕي
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 ودرًٕدملأٗد كأتدرنعتّٕدرف أِبّدٕداى د دراهحكدْدمندٌدلداد دا سدزِدلىلٔدددددددد
دُددد راْدم ددادل ددأدللى ددلىددةدت ددقّصدر دد أر درا ُ ددادلددلاودثددةٔدل ددأدثعهدداد دد

وحددد دِ ق دددُىدولى ددد أر دد210111كدددلىىديهدددلىأدت أِبدددلىدمددديدموحدددلىود دددودوددد دد
وح يدَةدلةرإد اِ ٕد كأدمىد210111وح د  لىو دد71را ُ ادرةتحتسدراهكبٕدمدد

موحلىودِ قصدولىا ُ ايدِ ِاد تاودرل ق  دولى د أر درا ُ دادددد221وح د ود
د(يHartmann, 2012, P 1%دك دللىميد 28%دمدد21

وحدد دُِاددادد97(دمنددٌد ددودودد دكدد دد2م،د3119َةدرلعىبددٕدرل هددأد كددأد طددلىتُأ;دد
دوح د ود َٓدر  أر درا ُ اي

َةدرلعىبٕدراتأوّدٕدراكدتُلِٕدللى دسدرنعتّدٕدراكدتُلِٕداى ُ دادواةرادٕدلداةتددددددددد
د(ي4م،د3119يد رااَاأٓ،د2111اب دد7نكبٕدرلإصلىوٕدولىا ُ اد

م(دمىدلددددالدرل ددددلىو دولى دددد أر د3115َمطدددلىةتدلةراددددٕدمرأريددددلىدرنددددلىةدرللهدلدددلىمد دد
د(ي41م،دص:311وح (يد رإك ،د3110111را ُ ادةدرلعىبٕدراتأوّٕدراكتُلِٕد 

د761ةدرل لىو دولىاهكبٕدل لاز ٕدلرَىدُِاادوح دَر اد دودموحدلىودرادارَىد  لىود ددددد
%ددَدةد لىاددٕدَتلٔدوحدد د ددود َٓد  لاز ددٕد26ي1وحدد دوبّتددْدمٓد ددلىدِتددلىلود ددُراْد

د(يDuranovic, 2017, p33%د 6ي3ٕدَتلٔدوح دآلأدةدرفاأٔدمددلرَىدت ِادنكب

 دددةديددداردراتدددالدرل  رِدددادإدددلىتتدرا دددلافيدكدددلىىدا ر دددلىدلىدددٖدرلق  ددد د تأثدددٕدد
رفابلى درابلى هدٕدَةر٘د ادكداىهداد دوديداٍدرل دبىٕداُ دةدودأر  دتكدلىلادراد َر ددددددددددد

ردُلٔددلىٖد  ْدمز لىتًسد وديهلىدت ضعد  دبىٕدرااةرادٕد ّدلدمىد تأثدٕد كد ُٗدددددد
راتلالدددٕدرا َررّدددٕدوددد دَرادددآدرفوحدددلىودرا بّتدددّ دلتأثدددٕدةدمٓدوتددداد دددودموتدددلىلددددد
رل ّلى دتبعودرل بىٕدَ ود دسد  لىةندٕد ادكد كد ُٗدردُلٔدراتلالدٕدرا َررّدٕدود ددددددددد
َراآدرفوحلىود َٓدر  أر درا ُ ادَ  لاز ٕدلرَىدلتأثٕد اٗدتي ادَرُلدوحد دد

دىٖدرُلٔدراتلالٕدرا َرّٕي ود َٓدر  أر درا ُ ادَ  لاز ٕدلرَىدل

دَ وديهلىدتبعود  بىٕدرااةرإدةدرا كلىؤتتدرا لىإّ;

 دي دِ  أدَرُلدوح د ود َٓدر  أر درا ُ ادلىٖدرُلٔدراتلالٕدرا َررّٕ؟
 ي دِ  أدَرُلدوح د ود  لاز ٕدلرَىدلىٖدرُلٔدراتلالٕدرا َررّٕ؟ 
 ودد دَراددآديدد دتُرددادثددأَفيدلراددٕدم  ددلىّٙلىدةد كدد ُٗدرددُلٔدراتلالددٕدرا َررّددٕدددد

 رفوحلىودرا بّتّ دََراآدموحلىودلرَى؟
 يدد دتُرددادثددأَفيدلراددٕدم  ددلىّٙلىدةد كدد ُٗدرددُلٔدراتلالددٕدرا َررّددٕدودد دَراددآددددد

 رفوحلىودرا بّتّ دََراآدرفوحلىود َٓدر  أر درا ُ ا؟
 ي ديهلىأدثأَفيدلرإدم  لىّٙلىدةد كد ُٗدردُلٔدراتلالدٕدرا َررّدٕدتتد ٗدمددندُعددددددد

 آدرفوحلىود َٓدر  أر درا ُ ا،د  لاز ٕدلَرى؟رلإللىلٕدلىٖدلّهٕدَرا

 :أهذاف الذراشة 
 تأثددٕد دداٗدتددي ادَرددُلدوحدد د ددود َٓدر دد أر درا ُ ددادلىددٖد كدد ُٗدرددُلٔددددد 

دراتلالٕدرا َررّٕي
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 تأثٕد اٗدتي ادَرُلدوح د ود َٓد  لاز ٕدلرَىدلىٖد ك ُٗدردُلٔدراتلالدٕددد 
 را َررّٕيد

 دََرادددآدرفوحددددلىود َٓددراب ددد دلدددودراحددددأفيدوددد دَراددددآدرفوحدددلىودرا بّتدددددددد ّ
 ر  أر درا ُ ادةد ك ُٗدرُلٔدراتلالٕدرا َررّٕي

 راب  دلودراحأفيدو دَراآدرفوحلىودرا بّتدّ دََرادآدموحدلىود  لاز دٕدلرَىددددد
 ةد ك ُٗدرُلٔدراتلالٕدرا َررّٕي

 تأثٕدراحأفيدو دَراآدرفوحلىود َٓدر  أر درا ُ ادََراآدموحلىود  لاز ٕد 
 ٔدراتلالٕدرا َررّٕيلرَىدةد ك ُٗدرُل

  :أهنية الذراشة 
ديمبودلأسدميعّٕدرااةرإدةدياٍدراه لىأ;

 ميعّدددٕدراحٚدددٕدرادددتيدت هلىَلهدددلىدرااةرادددٕدرإلىاّدددٕدمتدَيدددْدثٚدددٕدرفادددأٔدولىا هاِددداددد
درا َر دَوتزدثٚلىتد َٓدرت  ّلىرلىتدرلخلىصٕي

 رزلِلىلدلالدرفوحلىود ود َٓدر  أر درا ُ ا،دراارَىي 
 ثّعلىدِ تىدد تأثٕد ك ُٗدرُلٔدراتلالٕدرا َررّدٕدود دددم لىثٕداىعب بٕدراتأوّٕد

 َراآدرفوحلىود َٓدر  أر درا ُ ا،د  لاز ٕدلرَىي
 ميعّددٕدرا تددألدلىددٖد كدد ُٗدرددُلٔدراتلالددٕدرا َررّددٕدودد دَراددآدرفوحددلىود َٓددد

ر  أر درا ُ ا،د  لاز ٕدلرَىد دودلبد درابدلى   دَراتدلى ى دةدعدلىودراةوّدٕددددددد
 رلخلىصٕي

 رااةراددٕدرإلىاّددٕدةدت ددعّسدوددأر  دمةطددلىلِٕدتكددلىلادةدتحكدد دددلددادتحّددادن ددلىٙ دد
 كد ُٗدرددُلٔدراتلالدٕدرا َررّددٕداُرادآدوحدد د َٓدر د أر درا ُ ددا،د  لاز ددٕددددد

 لرَىي
 لادتحّادن لىٙ درااةرإدرإلىإّدةد كلىلأدماأدرفوحلىود َٓدر  أر درا ُ دادد

ٕدولىااةرادٕددمَد  لاز ٕدلرَىدلودوأِدداحسدناأدرلق   دإلىرلىتدرفادأدرلتهّددد
 رإلىإّي

 :حذود الذراشة 
 د2553/دد3132را  لىى;د
 ِٕدرلبلىى;درلعىبٕدراتأوّٕدراكتُل
 ;ٕدلالدمثأرلدراتّه

 ( : تٛطٜع أفضار ايع1١ٓٝدزٍٚ )

 راهكبٕدرلُِٕٚ را بأرة را ح 
 2ي81 294 وبّتْ
 9ي29 :5 تُ ا
 2ي22 :3 لرَى

 211 372 ر عُع
راتيدوب سدلىًّلىدرااةرإد ّلدتبُنسدراتّهدٕددُِ عدرناَودلالدمثأرلدراتّهٕد

(دآوددددلى٘دمَدم ًددددلىتدموحددددلىودد294(دطددددقصد ددددُزل دلىددددٖدراههددددُدرا ددددلىاْ;د دد372 ددددود 
(دآودلى٘دمَدم ًدلىتددد:3(دآولى٘دمَدم ًلىتدموحلىود ود َٓدر  أر درا ُ دا،د د:5وبّتّ ،د 

دموحلىود  لاز ٕدلرَىد ُزل دلىٖد هلىوددرلعىبٕدراتأوّٕدراكتُلِٕي
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 :منوج الذراشة 
 :مصطلحات الذراشة 
   :جودة 

د(ي227م،دصد2:78ةدراىغٕدرلىلدرا ْدندُلدمٓدصلىةدرّارد راأرزٓ،د

ٍُدَمردُلٍددددد ًٔدصلىةدرّداردَمردلىلٍد داُ ًٔدَدرَُلَ َةدرا لى ُ در ّع;د"رلىلدندُلدرُُلَ
َرلىلدَمرلىلدمتٖدولىنّادثًُدعُرلدَرا بلىلٍدَراٍدمَدوىبٌدرّاردَرنُرلدراكدقْدد

د(396مولىلٓ،دواَىدتلىةِا،دصدَراكقّٕ"د راحاَزد

 :جودة العلاقة السواجية 
يْد  لىلأدراد َر درادتيدتدهتبيدةدرف بدلىمدراارتّدٕدَرا  ّّعّدٕداىد َرجدكعدلىددددددددد

 ,Nurhayati, 2019منًدلىدت ّدّسدطق دْداىتلالدٕدود درل د َر دلىدٖدلدأدموتدلىليد ددددددددد

P:111)د

َراكدىبّٕدلدادددَيْدوهلى٘دَراةدِ ع دععُلٕد ودرا حلىللاتدرا َرّٕدرلإندلىوّدٕدد
ت ضعودياٍدرا حلىللاتدرفن  ٕدرل ةكٕد ودلب دراد َر ،درلخلاثدلىت،درل دبلاتدددد
را َررّددٕ،دَكددااكد  ددلىلأدرلددأ٘د ددلىٍدزَرددٌ،دَ كدد ُٗدراأ ددلىدلددودراتلالددٕدَِتدداددددد

د(414،دصد:312را لافيد  طأردنًلىّٙلىدلىٖد ت درنُلٔدرا َررّٕيد رنُرزنٕ،د

دَد ررّددٕ;ديددْدرااةرددٕدراددتيدنذ دد دلىًّددلىددددرا تأِدد درلإرأرٙددْدنددُلٔدراتلالددٕدرا 
دراحألدةد  ّلى درُلٔدراتلالٕدرا َررّٕي

   :اضطراب التوحذ 
لأث ٌد هاعٕدرا هٕدراتلىلّٕدمنٌدر  أر دنملىْٙدِاًأدلبد دادود دلا دادهُرتددددد
ِاًدددأدلىدددٖدطدددب دلبددد دةدراددد قارمدراىغدددٕدَةدراىتددد دَةدرا حلىلددد درتر عدددلىلْدددددد

د(د:42م،دص3124َرا ُرص يد رلخ ّ ،د

أِددد درلإرأرٙدددْداى ُ دددا;ديدددُدرفوحدددلىودرل ق ددد دوبّدددلىدودددينًسد دددود َٓددددددرا ت
در  أر درا ُ اي

 :متلازمة داون 
 لىإدته  د ودطاَ دكأَ ُادُ ْدِه ديد دودلىد دمَدطداَ دةدرن كدلىمدرلخلاِدلىدددددددد
اُر٘دلب درإع دمَدوتاد اَ ٌدِ لٓدمددَرُلدكأَ ُاُمدم لىةدةدرابأَ ُادُمدد

ٌد هلىّٙدددلىداّ دددبعدلدددالدرابأَ ُادددُ لىتدةددثّ دددبعد لا ّدددلىدوددداتد دددودكُنددددد32ةلدددسد
د(ي348،دصد3115يد لعاد،57واتد ودد58رلخىّٕدراُر أد

را تأِ درلإرأرْٙدل لاز دٕدلرَى;ديدُدرفوحدلىودرل ق د دوبّدلىدودينًسد دود َٓدددددددد
د  لاز ٕدلرَىي

  :الإطار النظري 
را ُ دداديددُدر دد أر دل دد د ّددُٓدِدد لأدةدرلًددلىةرتدرنكددعّٕدَرتر علىلّددٕددددددد

د(يد28م،د3114ٕيد كُر ،دَراىغُِ



 (ASEP)دراشات عربية في التربية وعله النفض 

 

 

 

 

 

 

278 
 

 :تعخيص التوحذ 
  اضطراب طيف التوحذAutism Spectrum Disorder  

 دلب دةدرا ُرص دَرا حلىل درتر علىلْد  لىو;د
 لب دلودرا تلى  دراتلىوحْدولىل  ،دِدةرَ ،دلىدٖدادبّ درل دلىو،د دودرفادىُ ددددددد

ىدرتر علىلْدراغأِ دةدرل لىةكٕد ةدث  درفلادَراألدةدر لىل ٕ،دمددتا
 ةدرل لىةكٕدولىتي على لىتدَراتُرو ي

 اىتبدددد دةداددددىُكّلىتدرا ُرصدددد د ددددادراىحاّددددٕدرلكدددد قا ٕدةدرا حلىلدددد دددد
رتر علىلْ،دِةرَ د ود ت دتبلى  درا ُرصد دراىحادْدَ دادراىحادْ،دمدددددد
را دداَ دةدرا ُرصددد دراب ددأٓدَاغدددٕدرنكدددادمَدراتبدد دةدثًدددسدَراددد قارمدددد

 رًّٕدَرا ُرص د ادراىحاْيرلإيملى٘رت،دمددرنتارمدتلىمداى تلىوادراُ
  راتب دةدت ُِأدراتلاللىتدَر لىثإدلىًّلىدَثًعًلى،دِدةرَ ،د دودصدتُولىتدددد

تتدداِ دراكددىُأدادد لاٙسدراكددّلىللىتدرتر علىلّددٕدرلق ىحددٕ،دمددصددتُولىتدةدددددد
  ددددلىةكٕدراىتدددد درا قّىددددْدمَدةدتبددددُِودصددددارللىت،دمددرنتددددارمدرتي عددددلىمددد

 .ولىفلأرى
 راكدىُأ،دَرتي على دلىت،دمَدرفن د ٕدَ ادكد  دُوددددددمنمدلىأد  بدأةٔدلدالٔد دوددددد

 ر ه دمملىدِىْدلىٖدرفل ;
 نم ّدددٕد  بدددأةٔداىهأكدددٕدمَدراددد قارمدرفطدددّلى٘،دمَدرابدددلامد  ددد ;دمنمدددلىأدددددددد

 أكّدددٕدوكدددّ ٕ،دصددد درفاتدددلى دمَدت ىّددد درفطدددّلى٘،دَرا ددداٗدراىحادددْ،ددددددد
 َل ُصّٕدراتبلىةرتي

 مَدمنمدددلىأدو كدددّٕدرلإصدددأرةدلىدددٖدرا  دددلىوٌ،دَرتا ددد رمد دددادرلدددأىدودددلىاأَت ،دد
  دددلىودراىحادددْ;دراضدددّددرا ددداِادلهددداددد اىكدددىُأدراىحادددْدمَد ددداد ادددكدد

رادد غارتدرا ددغأ،دَرا دددتُولىتدلهددادرا غددّا،دَمنمدددلىأدرادد حبادرنلى دددأدددددد
َو ُ درا هّٕ،دَرإلىرٕدمدداىُأدنحيدرا أِددمَدتهدلىَودنحديدرا تدلىمدددد

 ك دُِميد
 ا تىدددرا داِادددري على لىتدلالٔدو أدَطدلى ٔدةدرا دأدمَدراةكّد د  د دردددد

مَدرتن دددغلىودولىفطدددّلى٘د دددادرلت دددلىلٔ،دري على دددلىتدل دددُةٔدو دددأد حأودددٕدددددد
 رلُرفبٕي

 ثأأدمَدتانْدرا حلىل د دةدرادُرةلدرإكدْدمَدري عدلىمد دادلدلىلٓدةدرنُرند دددددددد
رإكددّٕد ددودرابّٚددٕد  دد ;دلددامدرتكددةر دراُر ددعداددلأت/دلةرددٕدرإددأرةٔ،ددددد

َلددديدرفطدددّلى٘،درتنبًدددلىةدَرتاددد بلىوٕدراكدددىبّٕدالأصدددُرت،درلإثدددأرأدةدطدددسد
 )راب أٓدولىف ُر٘دمَدرإأكٕ

 تاًدددأدرفلدددأرسدةدثدددةٔد ببدددأٔد دددودراهعدددُدَابدددودلدددادتدِ ُ دددعدراتبددد د  دددٖددد
ت بددددلىَزد   ىبددددلىتدرا ُرصددددد درتر عددددلىلْدرا دددداةرتدر ددددداَلٔدمَدلددددادتحبددددد دددددد

 ولىلإاةرتّبّلىتدرل تىعٕدت  لىي
 مَدرتر علىلْدرإلىاْدمَدتكب درتلأرسدتانّلىداأِأِلىدةد ك ُِلىتدرفلر٘درلًنيد

دةد ايلىد ودراهُر ْدرلًعٕي
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 تدتحكددددأديدددداٍدرت دددد أرولىتدو ددددب دمثضدددد دولىلإللىلددددٕدراايهّددددٕدمَدتدددديلأدراهعددددُدد
د(:3،دصد3127را لى  يد رإعلىلٓ،د

 :اضطرابات طيف التوحذ 

ِ ددداد  ددد ىعدر ددد أرولىتدوّددد درا ُ دددادمدد دددلىتتدمخ ىحدددٕد دددودرا ُ دددادددددد
دَ رتنحدأرلدةدراتلالدلىتدرتر علىلّدٕ;دَرا ديلأدددددت ةأداّتًلىدة;درا يلأدرا داِاد

ةدرا ُرص دراىغُٓ،دَلامدرا اةٔدلىٖدرا قّ ،دولىلإ لىثٕدمددرنحأرثدلىتدةدرا  دُة،ددد
 دد لادلهددا لىدِبددامدرا حدد درا بّتددْدرإبددُد ددسدرل ددْدِبددامد ََدر دد أر درا ُ دداددددددددددد
ولىاأكزدلب درإبُيدَلدادادتحاِدادمكدٕدمندُرعد دودر د أرولىتدوّد درا ُ دا;ددددددددد

د(58م،دص3115 ْ،د را لى

 ر  أر درا ُ ادAutism disorderِاًأدةدراكهُرتدراد لا درفَدد دودراتعدأددددد
%د دددهًسد دددودرا ددديلأدد88د-%د86َِ عّددد دو  دددُةدَر دددعدةدراىغدددٕدَِتدددلىنْدنحدددُدددد

 (يد694،دص3118رات ىْيد راب لىِهٕ،د
 ر ددددد أر دمَد  لاز دددددٕدمادددددلرأدAsperger's syndrome مادددددلرأد دددددودد

لىوٌدملأر ددًلىد ددةدملددأرسدرا ُ ددادَكلايعددلىدِ ددةأدةدددرت دد أرولىتدراددتيدت  ددد
َردددُلدلبددد دطددداِادةدرا ُرصددد درتر عدددلىلْدَرا ّدددلىمدويلعدددلىودنم ّدددٕد  بدددأةٔدددددد

(دمتدمىد35م،د3115َةَتّهّدددٕدمددرلىنددد دث دددارىدرا ددداةٔدلىدددٖدرا قّددد د رلغىدددُ ،ددددددد
ماددلرأدتدِب  دد دمتدوتدداداددودراكلىلاددٕدَِ عّدد د ََدر دد أر دماددلرأدودددلىىددددددددد

ُِددٕدتدوددي دوًددلىدَتدِتددلىنُىد ددودرلإللىلددٕدرات ىّددٕيد راب لىِهددٕ،دددادداًِسد  ددّىٕداغ
(،دم ددلىثٕدمددمىدرادداِودِتددلىنُىد ددودرفاددلرأديددسدملىددٖدملر٘د ددوددددددد694،دص3118

 (62م،دصد3126 َٓدر  أر درا ُ ايد داًّ ،د
 ر دد أر دةِددسددRett's disorder ددّ درلإنددلى دو ددب دمالىاددْدَِ عّدد دوىددُٓدددد ِ

صدددد دَرا قىدددد درات ىددددْدَمللىلددددٕدةدرلًددددلىةرتددددراّدددداِودرل  ددددلىوب  دو ددددب د  ُردد
رإأكّددٕدَتاًددأديدداٍدرا ددتُولىتدوتددادمىدِبددُىدرا ددقصدلدداد ددلىَزدثددةٔدنمددُدددددد

 (ي79م،دص3116وبّتّٕيد را ةِ لىت،د
 ر  أر درتن بلى درا حُاْدchildhood Disintegrative disorder ِبدُىدنمدُدددد

هُرتدَم ّلىنددلىد(دادد6-4را حد دوبّتدْدمددمىدِ د دمددراحدةٔدراُرلتددٕد دلىدود د دددددد
ل ددأٔداددهُرتدَِبددامدوتددايلىدرا ددايُةدو ددب د ىهددُفد ّددلدِح ددادرا حدد داّددةدددد
رلًددلىةرتدراددتيدرك كددبًلىدلددلاودثددةٔدز هّددٕدتدت بددلىَزدوضددتٕدماددلىوّةدمَدمطددًأيددددددددددد

 (ي61م،د3115 رلغىُ ،د
 رت د أرولىتدراهعلىّٙدٕدرا دلى ىٕدددددPervasive Development Disorder ِتدألددد

تُ داد دادنم دْدمَد دادنمدُ رْدَِد سدت قّ دٌددددددددياردرت  أر دمنٌدر  أر د
لها لىدتدته بددلىٖدرا ح درلتلىِادرلخلىصٕدو  قّصد ت د ةدَرُلدلى دمَد

،د3118ل ددُةدطدداِادَطددلى  دةدلددالد ددودراكددىُكّلىتدر ددالٔيد طدد ادَ ُاددٖ،ددددد
 (ي247ص
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 :متلازمة داون 
د تهددٖد  لاز ددٕدععُلددٕد ددودرفلددأرسدَراتلا ددلىتدتاًددأدَت بددأةدةدمك ددأد ددودد

م،د:312طقصدَلهلىداب دلالدَتب ٖد لاز ٕداى قصدودُود ّلىتدٌيد آودادحأرى،دددد
د(ي25صد

ِ ددبٌدمثددأرلد  لاز ددٕدلرَىدوتضددًسدوتضددلىدةد دد دتدُِرددادطددبٌدوّددهًسدَودد دمٓددد
د(ي244م،دصد3122م اد ودمثأرلدماأيسدرفاُِلى٘يد رلإ لىمدَآلأَى،د

 :ملامح الوجى 
 دلىٌّ،دمث ي،دصغايمن دَراةدَرنبكلىأدرنكأدرفنحْدلعلىديُد
 مل د لىٙىٕدنحُدرفلىٖي 
 ثسدصغادَاكلىىدكباد  لىةنٕد بسدراحسي 
 م ن دصغات دثًّلىد هّلىتدمَد تّارتدلىٖد ُرثًلىي 
 طب دراأم دمصغأد ودرفوحلىودرا بّتّ ي 
 ل أدرا لى ٕي 
 مِآدصغأدَمصلىوةدل أي 
 رىاد ب ةدَ كلى داً درتا  لىةٔي 
 را غأدك ّ دَنلىلسي 
 تْدمٓدتبُىدلاعٕدرا اةد هقحضٕدمَدن ُ٘دلاسدرا دصيد را ةِ دلىت،دددرا اةدلع

 (44م،دصد3123

َلادتدنجادك ديداٍدرا دحلىتدةدوحد دَر دادابدودلدادنجدادوتضدلىد هًدلىدث دعيددددددددددد
د(ي377 راتأِز،دصد

 :معهلات صحية 
 دلى دولىاتضلاتدَ ت دةدنمُدرنًلىزدرإأكْي
 تباَدلىًّسدراكعهٕدرلحأوٕدمَد الىيأيلىي 
 اتالىمدَتباَدرا ةلٕدةدرفوأرليدلادِ لى دوى در 
 د247م،دص3122لادِ لى دولىاح ددراكأٓيد رلإ لىمدَآلأَى،د) 
 مللىلٕدل ىّٕد 
  لُّ دلى ّٕدةدرا ى 
 ّٕن صدن لىأدراغأدرااةل 
 راتأ ٕداىع بلاتدرا هحكّٕي 
 بلاتدةدرنًلىزدرلهضعْي   
 فًُةد لىتتداُكّعّلىدراامدمك أد ودرل ُاعدو درفوحلىودرا بّتّ ي 
 41م،دصد3123تيلأدةدنمُدرابلاميد را ةِ لىت،د) 

ت دأثلىتديدداٍدراحٚددٕدك  دأثلىتدرفوحددلىودراتددلىلِ دملى دلىدَادداًِسدرت  ّلىرددلىتدددد
راهحكددّٕدَراتلىوحّددٕدثًددسدِ ددتأَىدولىإدد دَرتي عددلىمدابددودلدداةتًسدرات ىّددٕدتبددُىدددددددد
مك أدو يدمملىديْدلىٌّداداٗدرا حد دراتدلىلٓدممدلىدِكدب دادٌد ىحدلىدل ىّدلىدكعدلىدمىدددددددددد

٘دةدنمددُدرا دداةٔدراتضددىّٕدَرا دديلأدةدن ددددرابددلامدَةدراغلىادد دِبدداؤَىددددادداًِسدوددع
 (د377طًأريد راتأِزدصدد29رل ْدوتاد
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 :أنواع متلازمة داون 
 د دددود6:يدددُدراهدددُعدرا دددلىٙةدَنذدددا دوهكدددبٕدددرا لا دددْ;د32  لاز دددٕدرابأَ ُادددُمد%

وداتد دودددد58 لىتتد  لاز ٕدلرَىدَِبُىدلالدرابأَ ُاُ لىتدةدرلخىّٕدراُر دأدد
َيداردرلخىد دنذدا دددد32َرابأَ ُاُمدرا رٙاديُدنكقٕد لىا دٕد دودكأَ ُادُمددددد57

 لب درإع ي
 ندُعدندلىلةدردارددددد  لاز ٕدلرَى،درل تالدرلخلاِلىدَِكعٖدرلُرزِّدكدمَدراحكّحكدلىْٙ;دد

كأَ ُاددُمدد58%د ددود ددلىتتد  لاز ددٕدلرَىدوتددزدرلخلاِددلىدثًّددلىدد2نذددا دوهكددبٕد
 كأَ ُاُميد57َرابتزدرلآلأدثًّلىد

 درَىد ةدرن  لىودرابأَ ُاُ لىتدِتألدرتن  لىاْدمَد راةرنكىُكّ و(;  لاز ٕدل
%د ود لىتتد  لاز ٕدلرَىدنذا دلهاد ىددرابُِضدٕدمَدد5نُعدنلىلةدنذا دوهكبٕد

د32رإُّرىدرلهُٓد ّلدِبُىديهلىأدل تٕدزرٙأد ودرااةرعدرا ُِىدٕدابأَ ُادُمددد
يد آود25مَدد24 ُردددُلٔدلىدددٖدم دددادرابأَ ُادددُ لىتدةدراتدددلىلٔدثدددُفيدكأَ ُادددُمددددد

 (28،دصد:312احأرى،د

رفوحددلىود ََد  لاز ددٕدلرَىدلددلىلٔدِبددُىدادداًِسدمللىلددٕدل ىّددٕد ددودرابكددّ ٕدمددددددددد
د61د–د46(دَلاد  ىد دلةردٕد كدلى٘يسد دلىدود دددددد45مد،دصد3123را اِأيد را ةِ لىت،د
َنر ى دياردرلتاود ودوحد دلآلدأدكعدلىدنر ىد دتبتدلىددددددد81-د77َم ّلىنلىدت  دمدد
د(383َدتهعّ ًلىدا اةرتدرا ح يد راتأِز،دواَىدتلىةِا،دصدلاٗدةللىِٕدرفاأٔد

%د ددودرفطددقلىصددد8د–د6كعددلىدِاًددأدر دد أر دوّدد درا ُ ددادةد ددُراْدنكددبٕددددد
(د9د-د7راددداِوداددداًِسد  لاز دددٕدلرَىدَلدددلىلٔد دددلىدِددد سدت قّ دددٌدةدادددود  ددديلأٔد دددد

د4اهُرتدكعلىدنذا دتأررةدولىلًلىةرتدراىغُِٕ،دَم ردَرادثّها دةدَلسدت دد  ود
د(د381م،دص:312اهُرتيد آوداحأرى،د(د5د–

 :جودة الحياة السوجية 
مصددبهسدرددُلٔدرإّددلىٔد ددودرلحددلىيّسدرلًعددٕدرلأتب ددٕدو ه ّددددرا ددهٕدراهحكددّٕدددد
اىحدددأل،دَِ ع ددد د حًدددُمدردددُلٔدرإّدددلىٔدةدمىدِتدددّ دراحدددألدةد لىادددٕدرّدددأد  ع تدددلىدد

ادتيددو هٕدوانّٕدَل ىّٕدَرنحتلىاّدٕدلىدٖدلةردٕد دودرا بدُودَراأ دلى،دَيدْدرااةردٕدردددددددد
ندددادثًّددلىدرتنكددلىىد تهددٖدإّلىتددٌدَِ ددتأدولىتادد ع لىعدَرلكددلىنأد ددودلبدد درل ددلىلةددددددددد

د(275،دص3129رلق ىحٕيد    حٖ،د

(دمىدرُلٔدرإّلىٔدتتلدلدودرا ُرثدددراهحكدْدددد9َ كأد موُد لأَ،دواَىدتلىةِا،دص
كعلىدِتلدلهًلىدولىاكتلىلٔدَراأ لىدلودرإّلىٔدكهلىت دااأَلدرلتّ ٕدرإّلىتّٕدَلود

دراارتْداىهّلىٔيددرلإلةرأ

َِهاأدمددرُلٔدرإّلىٔد ود هاُةدنحكْدلىدٖدمندٌد"رابهدلى٘درابىدْدرا دلى  درادآددددددد
ِ بددُىد ددودرلدد غارتدرل هُلددٕدراددتيدتًددالدمددمطددبلىعدرإلىرددلىتدرفالىاددّٕدالأثددأرلدددددددد
 ّلديمبودلّلى دياردرلإطبلىعد  طأرتد ُ ُلّٕدَ  طأرتد رتّدٕدَكىعدلىدرن  د دددد

راهعُدثأ سدلىٌّد   ىبلىتدَ لىردلىتدراِداٍدلهداٍددددرتنكلىىدمدد أ ىٕدراِأد ود
رلأ ىٕدتىعدلىٖدرلإطبلىعدمملىدندت دراحألدِ تأدوضدأَةٔد ُررًدٕد   ىبدلىتدرإّدلىٔددددد
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ةدرلأ ىددٕدرناِددأدثّاًددأدراأ ددلىدةد لىاددٕدرلإطددبلىعدمَدلددامدراأ ددلىدةد لىاددٕدلددامددددددد
د(317م،دصد3126رلإطبلىعدن ّبٕدا ُرثأد ك ُٗد هلىا دلودرُلٔدرإّلىٔ"د  كتُل،د

َت ع دد د  طددأرتدرددُلٔدرإّددلىٔدةدمطددبلىعدرإلىرددلىتدَراأ بددلىت،درابحددلى٘ٔدراارتّددٕ،ددددد
رتا ع لىعدولىإّلىٔ،درا تُةدولىا هكدودرلكد عأدَراألدْ،دراأ دلىدلدودرادارت،دراكدتلىلٔيدددددددد

د(67م،دصد3127 وىتبلى ،د

َ ددلىدمىدراتلالددٕدرا َرّددٕدلبددلىةٔدلددودللالددٕدرر علىلّددٕدللىنُنّددٕدَل ىّددٕ،دتت عدداددددد
 ددلىةكٕدَرا حلىلدد درلإندددلىوْدودد درادد َر ،دِكددُليلىدرإدد ،دددددددو ددب دمالىاددْدلىددٖدرلدد

(،دفًدأدد72م،دصد3127رل لىةكٕ،دَرلتلى ىدٕ،دا ه ّددد ّدلىٔدزَرّدٕدادتّأد وىتبدلى ،ددددددد
 حًددُمدرددُلٔدرإّددلىٔدرفاددإِٔدةدراكددبتّهلىتد ددودرا ددأىدرللى ددْدةد هلىل ددٕد ددُودددددددددد

فًأدرا  بّدددددميارلداّلىالىتدرفاأٔدةدراُتِلىتدرل هأدرف أِبّٕدَمَةَولى،دَلىٌّ
(يد793م،دصد3131راتعىددْدلهدداردرلحًددُمدةدلىددسدرتر عددلىعدرفاددأٓيد رل ِددادَآلددأَى،دد

ث ددادوددامتدرف ددلى دَرااةراددلىتدرل تى ددٕد ددُلٔدرإّددلىٔدرا َرّددٕد هددادثددةٔدمتدمىدددددددددد
 حًُ ًلىد ادَر عيدةدوتزدرف ّلىىدكلىىد حًُمدرُلٔدرإّلىٔدرا َرّٕدِك قامد

  دددد دراكددددتلىلٔدرا َرّددددٕدمَدراأ ددددلىدرا َررددددْدمَددددكعددددأرللداىتاِدددداد ددددودرلحددددلىيّسد
رتاددد  أرةدرا َرردددْدمَدراددد َرجدراهدددلىرعدمَدرا بّددد درا َرردددْدمَدللالدددٕدرا دددارلٕدمَددددد
 ايددلىد دددودرل ددد ىهلىتدرادددتيدت ددد دراتلالددٕدرنّدددأدابدددود حًدددُمدردددُلٔدراتلالدددٕددد

د(Nurhayati, 2019, P 109-111)را َرّٕدمشم د وداّةدياٍدرل  ىهلىتيد

 جال: على شبيل الم 
 :الرضا السواجي 

(دراأ ددلىدرا َررددْدمنددٌد"ت ددّسد رتددْدلدداٗدرددُلٔدددRios, 2010, P9ِتددألدةِددُ د 
را َرجدَلةرٕدرا  لى٘درإلىرلىتدَرا ُلتلىتدَراأ بلىتدةدرا َرجدَيُد   ىعد لىابلىد لىد

دِ لىةدماٌّدولىنُلٔدَراكتلىلٔدرا َررّٕد"ي

كدد د ددودرادد َجدددَِهاددأدمددراأ ددلىدرا َرددْدلىددٖدمنددٌدِ ع دد دةدمطددبلىعد لىرددلىتددددددد
َرا َرٕد ودللاودراتلالدٕدرا َرّدٕ،دَةد دلىودلدامدرإ دُودلىدٖدراأ دلىدرا َرردْددددددددد
اّه دد دراتاِدداد ددودرل ددبلاتدَرت دد أرولىتدراهحكددّٕدكددلىا ىددَرا ددتُةدولىابآوددٕددد

د(ي6،دصد:312َلامدرتا  أرةيد لُرَلٔ،د

 :الصعادة السوجية 
َرا عينّهدٕدَرابًبدٕدددلألدلىعلى٘دراهحيدراكتلىلٔدمنًلىدرا تُةدرلك عأدولىاغب دٕدد

ن ّبدددٕدرلإ كدددلى درادددارٙسدتاِدددٕدرادددارتدَرإّدددلىٔدَرل دددايدَيدددْدطدددتُةردودددلىف وددددددد
َرتادد  أرةدَرتةتبددلىأدَرا ُرثددددراددآدتدِ ه ددددمتد بًددُلرتدرادد َر د تددلىد ددوددددد
لددلاودرا حلىلدد درنّددادَرا ُرثددد،دكعددلىدمىدراكددتلىلٔدرا َرّددٕد  ددلىلأدَمثبددلىةدنكددبّٕددددد

م ددادرادد َر دلددادتدِكددتادرلآلددأ،دكعددلىدمنًددلىدتدددد  ىدد د ددودزَجدلآلددأدثعددلىدِكددتاد
تتددنيدولىاضددأَةٔدلّددلىمدكددلاد ددودرادد َر دوُرربلىتًعددلىدرا َرّددٕ،دَ  ددُلهعلىدلىدددٖدددددددددد
  ُلًعلىدث ادِ ه دديهدلىدمَدتدِ ه دددرا دتُةدولىاأ دلىدَرلدُلٔدَر بدٕيد وىتبدلى ،دددددددد

د(83،يدص3127



 (ASEP)دراشات عربية في التربية وعله النفض 

 

 

 

 

 

 

283 
 

ٔدراتلالددٕدثلىاأ ددلىدرا َررددْدِتددُلدمددرا  ّددّسدراددارتْداىحددألدثّعددلىدِ تىدددد ددُلدددد
را َرّددٕدةد دد دمىدراكددتلىلٔدرا َرّددٕدتتددلدلددود كدد ُٗدراكددتلىلٔدراددتيدِ ددتأدوًددلىدددددددد
را َرلىىدةدزَررًعلىيدكعلىدمىدراأ لىدرا َررْدَراكتلىلٔدرا َرّٕد   ىهلىتدللىٙعٕد
ودددارتًلىدا ّدددلى دردددُلٔدراددد َرجيدَةدوتدددزدرف ّدددلىىدِكددد قامدرل ددد ىه داُصددد ددددد

لدددودوأِدددددت ّدددّسدراتلالدددلىتددوتضدددًعلىدرادددبتزدث دددادِددد سدلّدددلى دراأ دددلىدرا َرردددْددد
را َرّٕد لىدةد اكد ك ُٗدراكتلىلٔدرا َرّٕيدوتبلىةٔدملأٗدراكدتلىلٔدرا َرّدٕديدْدددد
  طددأدلىددٖدراأ ددلىدرا َرددْيديدداردرا ددارل دةدرلحددلىيّسدرتدد د ددودرا ددت دتحاِدداددددددد

د(Nurhayati , 2019, P 109-111 حًُمدلالدنُلٔدراتلالٕدرا َرّٕيد 

 : التوافل السواجي 
ودرا َر دلىٖدرا ُرؤمد ةدرلآلأيدَ ةد  لىا دراد َرج،دَنكد اوددديُدلاةٔدك د 

لىٌّد ودمالىاّ دك د هًعلىدةدتح ّدددميارثدٌد دودراد َرجدَةد ُررًدٕدرا دتُولىتددددددد
را َررّدددٕدَةدرا تدددبادلددددودرنحتلىتتدددٌدَ  دددلىلأٍدَةدمطددددبلىعد لىرلىتدددٌد دددودتحلىلىددددٌددددددد

مَدلضددُعددرا َررددْيدَنذددا درا ُرثددددرا َررددْدم ددلىدتضددُعدرا َرددٕدل لىادد درادد َجدددد
را َجدل لىا درا َرٕدمَدَصُودرا َر دمدد ىُودَاعدتأ ْدرا أث دَت حدد ةد
 تددددلىِادر  عددددةدَت لىاّدددداٍيدادددداردِت ددددلدرا َرددددلىىد  ددددُرث  دزَررّددددلىدم ردكلىنددددسددددد
اىُكّلىتدك د هًعلىد  بُإد دودرلآلدأدَلدلىمدوُرربلىتدٌدنحدٍُ،دَمطدبةدادٌد لىرلىتدٌ،ددددددددد

ِحكددادللال ددٌدوددٌدمَدوياددأتًّعلىدةد دد دَلعد د ددلىدِأو ددٌدوددٌ،دَر  هددةدلعددلىدِ  ِدٌدمَددد
ِت ددلدرا َرددلىىد دداد  ددُرث  دم ردكلىنددسداددىُكّلىتدكدد د هًعددلىدتدد  ٓدرلآلددأ،دمَددددد
تحأ ددٌد ددودمطددبلىعد لىرلىتددٌ،دمَدتدتكددلىلايعلىدلىددٖدتح ّددددميددارثًعلىد ددودرادد َرج،دمَددد

(دكعدددلىدمندددٌدِتدددلدلدددودلددداةٔددد2:5م،دصد6::2تحكدددادللال ًعدددلىدرا َررّدددٕيد  أادددْ،دد
 ك َاّلىتدرا َرج،دَرا اةٔدلىدٖدرا بدلىَ د دةدرل دبلاتدَ ىدًلىدددددددرا َر دلىٖدتحع 

د(ي:6م،دصد3131َرا حلىل د ةدرإّلىٔيد راكأنذْ،د

م لىدرُلٔدرإّلىٔدرا َرّٕدث  ادمددرا  ّّسدراارتْداىتلالٕدرا َررّدٕداىد َر ددد
َلددادتبددُىد أتحتددٕد دد دتددأتبعد كدد ُِلىتدرّددأد ددودرا بّدد درا َررددْدَرا ُرصدد ددد

را َرّٕدَلةرٕدللىإّد ودراأ لىدلودراتلالدٕدَلدادتبدُىد هقحضدٕدددددراب ٘دَراكتلىلٔد
د(Francis,2012, p 7كعلىدلادتبُىد  ُا ٕيد 

 :الذراشات الصابكة 
(درادددتيد3121 د Dabrowski & Pisulaتُصدددىسدلةرادددٕدلرِأَادددبْدَولىِكدددّلاد

ثه ددسد كدد ُٗدراضددغعدادداٗدآوددلى٘دَم ًددلىتدرفوحددلىودرادداِودِتددلىنُىد ددودر دد أر ددد
لرَىدمددمىديهددلىأد كدد ُٗدملىددٖد ددودرا ددُتأدادداٗدآوددلى٘دَم ًددلىتدددددددرا ُ ددادَ  لاز ددٕدد

د(252م،دصد3124رفوحلىودرااِودِتلىنُىد ود  لاز ٕدلرَىيد للىِ دَآلأَى،د

(دمددرا تددددألدلىدددٖد كدددد ُٗدراضددددغُأدد3121َيددداثسدلةراددددٕد ودددنيد  دددد حٖ;ددد
راُراإِدااٗدَراآدرفوحلىودرلتدلىل د  لىةندٕد دةد كد ُٗدراضدغُأدراُرااِدٕداداٗدددددددد

مولىدَم لىدفوحدلىوددد333ودراتلىلِ دةد ُ٘دوتزدرل غارتدلودلّهٕد بُنٕد ودرفوحلى
 تلىل دَموحلىودللىلِ يدَماحأتدراه لىٙ دمددلامدَردُلدثدأَفيد رتدلتادٕدم  دلىّٕٙددددد
ةد  ُا لىتدلةرلىتدراضغُأدراُراإِداُرادآدرفوحدلىودرلتدلىل دََادآدرفوحدلىودددددد
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تدلتاددٕدم  ددلىّٕٙدادداٗدَراددآددراتددلىلِ دكعددلىدمفًددأتدراه ددلىٙ دلددامدَرددُلدثددأَفيد رد
رفوحددلىودرلتددلىل دتبتددلىداتعددأدراُرادداِودَرهكددًسدَ كدد ُريسدرا تىّعددْ،دم ددلىدراهكددبٕدد
لدد غادنددُعدمللىلددٕدرا حدد دفًددأتدثددأَفيد رتدلتاددٕدم  ددلىّٕٙدودد د  ُادد لىتدلةرددلىتددد
راضددغُأدراُرااِددٕداُراددآدرفوحددلىودرلتددلىل دتبتددلىداهددُعدمللىلددٕدرا حدد د ّددلدمفًددأددد

تلىل د ك ُِلىتد  ُا ٕد ودراضدغُأدوىغدسدمطدايلىداداٗدَرادآددددددَرااَدرفوحلىودرل
درلتلىل دل ىّلىدِىًّلىدَراآدرلتلىل د أكّٕدِىًّلىدَراآدرلتلىل د تّلىيد

م(دمددرا تدددألدلىدددٖد كددد ُٗدرا دددهٕدراهحكدددّٕددد3121َيددداثسدلةرادددٕدراتدددألا د
ف ًددلىتدموحددلىود َٓد  لاز ددٕدلرَىدةدل ددلىعد دد ٔدَللال ًددلىدوددبتزدرلدد غارتدلىددٖددددددد

(دم ددلىد ددودم ًددلىتدرفوحددلىود َٓد  لاز ددٕدلرَى،دوهكددبٕدم دد دددددد572ّهددٕد بُنددٕد ددود ددل
%(د دددودع عدددةدرااةرادددٕدَلدددادمطدددلىةتدراه دددلىٙ دمددرةتحدددلىعد كددد ُٗدرا دددهٕدددددددد902: 

راهحكّٕدف ًلىتدموحلىود َٓد  لاز ٕدلرَىدةدل لىعد  ٔ،دردلى٘دتأتّد دموتدلىلدرا دهٕددددد
ابتددادرتر عددلىلْ،درابتدداددراهحكددّٕدكعددلىدِىددْد رابتددادراأَ ددْ،درابتددادرنكددعلىنْ،دردددد

رات ىددْ(،دكعددلىدتُرددادللالددٕد ُربددٕدلراددٕدم  ددلىّٙلىدودد د كدد ُٗدرا ددهٕدراهحكددّٕددد
و ددحٕدللى ددٕدف ًددلىتدموحددلىود َٓد  لاز ددٕدلرَىدَ كدد ُٗدرا ُرثددددرا َررددْدادداًِوددد

دَكااكدرتا  رمدرااِنييد

(دمدد تأثدٕدم دأدراضدغُأدراهحكدّٕددددد3124كعلىدياثسدلةرإدصدبلى دَرله دُةٓد دد
رلتلىل درا قا سدرابلى  ٕدرلهً دراُصحْدَادمرأر٘درااةرإدلىدٖدلّهدٕدددلىٖدماأد
ماأٔدفوحلىود تلىل يدَرل عاتدرااةرإد  ّلى دراضغُأدراهحكّٕدد232 بُنٕد ود

ااٗدماأدرلتدلىل دَتُصدىسدرااةرادٕدمددمىدمادأدرلتدلىل دتتدلىنْد دود دغُأدنحكدّٕدددددددددد
د هقحضٕيدد

تأثٕدم أدللسدماأدرفوحلىود َٓد(دمدد 3124 دDychesد&دHarperياثسدلةرإد
زَجدد212ر  أر درا ُ ادلودوأِددتُثادثدةٔد دودراأر دٕدلىدٖدلّهدٕد بُندٕد دوددددددددد

 ودآولى٘دَم ًلىتدرفوحلىود َٓدر  أر درا ُ داداداًِسدلىدٖدرفلد دوحد دَر داد دودددددددد
وح دك حسدرااةرإدمىدتدُثادثدةٔدددد219 َٓدرا ُ ادكلىىدمالىاْدلالدرفوحلىود

ودديىدنرحددزدراضددغعدَرا ددُتأدَمىدِأثددةد ددودرددُلٔدراتلالددٕدددةر ددٕداىُرادداِودكحّدد د
را َرّدددٕدَكىعدددلىدزرلدلدددالدثدددةرتدراأر دددٕدرةتحتدددسدردددُلٔدراتلالدددٕدرا َرّدددٕدكعدددلىدددددد
تُصىسدراه ّبٕدمددمندٌدكىعدلىدزرلدلدالدرفوحدلىود َٓدر د أر درا ُ دادةدرفادأٔدددددددد
زرلتدرا ددددُتأرتدَراضددددغُولىتدلىددددٖدراُرادددداِودمَصددددسدرااةراددددٕدوييعّددددٕدرطددددةرأدددددددد

دلىتدَرإبُ لىتدةدللسدَ كلىنأدماأدرفوحلىود َٓدر  أر درا ُ ايرل اك

م(دمدد تأثدددٕدراضدددغُأدراهحكدددّٕدَللال ًدددلىد دددُلٔدد3125يدداثسدلةرادددٕد ِدددلى د د
رإّدددلىٔدادددداٗدَراددددآدرفوحددددلىود َٓدر ددد أر درا ُ ددددادةد ددددُ٘دوتددددزدرلدددد غارتددد

ممدد27َدم دد25راايمُ أرثّددٕد راهددُع،دراتعددأ،درلكدد ُٗدرا تىّعددْ(دتبُنددسدراتّهددٕد ددوددد
 ددودَراددآدرفوحددلىود َٓدر دد أر درا ُ ددادرادد قا سدرابلى  ددٕد  ّددلى دراضددغُأدد

مدَ  ّددلى درددُلٔدرإّددلىٔد ددودملددارلددد3114راهحكددّٕد ددودملددارلدزِهدد دلعددُلدطدد ادددد
مد3115لعددلىىدد–مدَراددتيدادتأا ًددلىدةدرفةلىد8::2رف ددسدرل هددأداى ددهٕدراتلىلّددٕد
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اددددآدموحددددلىودرا ُ ددددادتدددد سددتُصددددىسدرااةراددددٕدمددمىدراضددددغُأدراهحكددددّٕدادددداٗدَردد
ولىتةتحددلىع،دكعددلىدمنددٌدُِرددادللالددٕدرةتبلىوّددٕدلبكددّٕدودد دراضددغُأدراهحكددّٕدَرددُلٔدد

د(72،دصد3126رإّلىٔدااٗدَراآدموحلىودرا ُ ايد لى درلله،د

(دمدد تأثدٕدم دأدرلإللىلدٕدرات ىّدٕدلىدٖدرفادأٔددددددد3129ياثسدلةرإدصدبلى دَو داد دد
ٔد دودمادأدرفوحدلىودرلتدلىل دل ىّدلىددددددمادأدد95ادمرأر٘درااةرادٕدلىدٖدلّهدٕد بُندٕد دودددددد

ولىتل عددلىلدلىددٖد  ّددلى دم ددأدرلإللىلددٕدلىددٖدرفاددأٔدَماددحأتدراه ددلىٙ دلددودَرددُلدآ ددلىةدددددد
اددىبّٕد هقحضددٕداةللىلددٕدلىددٖدرفاددأٔدثّعددلىدادرا ُصدد دمددَرددُلدآ ددلىةدمندلىوّددٕدددددددددد

د أتحتٕي

(دمدد تأثددددددٕدم ددددددأدتأوّددددددٕدوحدددددد د ددددددود َٓدددد:312 دMustaryَيدددددداثسدلةراددددددٕدد
لىددٖدراُرادداِو،دَ تأثددٕدرا هدداِلىتدَرا ددتُولىتدراددتيدتُررددٌددددرت  ّلىرددلىتدرلخلىصددٕدد

طدددقص،دد46راُراددداِودم هدددلى٘دتدددأوّ ًسداى حددد درلتدددلىفي،دتبُندددسدلّهدددٕدرااةرادددٕد دددودددددد
رادد قامدرابلى ددلدرلددهً دراُصددحْيدَمفًددأتدراه ددلىٙ دمنددٌدتُرددادصددتُولىتدَتحدداِلىتدددد
َ دددغُولىتد دددةد ادددكدادددّيدولىاضدددأَةٔدمىدتضدددت ديددداٍدرا دددتُولىتدراأرو دددٕدوددد دددددد

ثحْدوتزدرإلىتتدَردُلدوحد د تدلىفيدِ دُٓدراتلالدٕدود دراُراداِويدَ دودددددددددراُرااِود
ن ددددلىٙ درااةراددددٕدمىدرفزَرجد َٓدرلكدددد ُٗدرا تىّعددددْدرلأتحددددةدادددداًِسدثًددددسدمكددددلددددددد

دَللال ًسدملُٗد ودرفزَرجد َٓدرا تىّسدرلهقحزيد

مدد تأثددٕد كدد ُٗدراضددغُأدلىددٖدددMaminد&دBegum, 2019َيدداثسدلةراددٕد
 لىةندٕدود د كد ُٗدراضدغُأدلىدٖدلّهدٕد دودَرادآدرفوحدلىوددددددددددراُرااِودلودوأِدددرلد

للىٙىددٕدد61للىٙىددٕدَععُلددٕدملددأٗد بُنددٕد ددودد61 َٓدر دد أر درا ُ دداد بُنددٕد ددود
 دددودلدددلىٙلاتدرفوحدددلىود َٓدرت ددد أرولىتدراهعلىّٙدددٕدرلق ىحدددٕدرفلدددأٗدراددد قا سدددددد
رااةرإد  ّلى دراضغُأدراُرااِدٕ،دَ  ّدلى دراهدُمدالأوحدلىو،دك دحسدرااةرادٕدمىددددددد

رفوحددددلىود َٓدر دددد أر درا ُ ددددادمك ددددأدلأ ددددٕداىضددددغُأدَالاك ٚددددلى دددددَراددددآ
درا َررْي

م(دمددرا تددددألدلىددددٖدمك ددددأدرلدددد غارتددد3131كعددددلىديدددداثسدلةراددددٕدرا ددددارَٓد دد
راايمغأرثّٕدراتيديمبود ودللالهلىددراتيديمبودرا هب د ودللالهلىدولىا ُرثددرا َررْد

ا تدألدلىدٖدراحدأَفيددددااٗدم ًلىتدرفوحلىود َٓدرلإللىلدٕدراهعلىّٙدٕيدكعدلىديداثسدمددردددد
ةدلةرددلىتدرا ُرثددددرا َررددْدادداٗدم ًددلىتدرفوحددلىود َٓدرلإللىلددٕدراحبأِددٕدَرا ُ ددايدددد

(د دودم ًدلىتد َٓددد27(د ودم ًلىتد َٓدر د أر درا ُ دا،دَد دد32َتبُنسدرااةرإد ود 
رلإللىلٕدراحبإِٔيدمطلىةتدراه لىٙ دمددمىدراال درا ًأٓدالأادأٔدَلعدأدرا حد دَلعدأددددد

تدوددلىا ُرثددرا َررددْيدكعددلىدمَ ددهسدرااةراددٕدمددمنددٌدتدددددرادد َجد ددودمثضدد درل هبٚددلىدد
تُرادثأَفيدو دم ًلىتدرفوحلىودرلتدلىل د يهّدلىدَ َٓدر د أر درا ُ دادةدراتُر د دددددد

دراتيدت  أدةدرا ُرثددرا َررْي

 :التعليل على الذراشات الصابكة 
تُصددىسدوتددزدرااةراددلىتدمددمىدراضددغُولىتدراهحكددّٕدةد لىاددٕدَرددُلدوحدد د َٓد

ُ دادملىددٖد دودرلإللىلددلىتدرتلدأٗدكعدلىدةدلةراددٕدلرِأَادبْدَولىِكددّلاددددددر د أر درا د
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Dabrowski & Pisula ددَلةرادددٕد3121 د)Begumد&دMaminدةد ددد د:312د،
تُصىسدوتزدرااةرالىتدمددمنٌدتُراد دغُأدلىدٖدراُراداِودلهدادَردُلدوحد د دودددددددد
 َٓدرت  ّلىرددلىتدرلخلىصددٕدابددود كدد ُٗديدداٍدراضددغُأد ددهقحزدكعددلىدةدلةراددٕدددددد

(،دةدرل لىودد دَردداتدلةراددٕدد3129(دَدلةراددٕدصددبلى دَو دداد د3124رله ددُةٓد صددبلى دَد
م(دمنٌدتدُِرُلدرنخحلىسدةدرا هٕدراهحكّٕدف ًلىتدرادارَىدَرةتحدلىعددد3121راتألا 

(د3124 دDychesد&دHarper ك ُٗدرا ُرثددرا َررْدلهدويدةد د دةكد تدلةرادٕدددددد
دلىصٕيلىٖدميعّٕدراالسداُراآدرفوحلىود َٓدرت  ّلىرلىتدرلخ

لىٖدرلىن دآلأدت ادوتزدرااةرالىتدمددميعّٕدنُعدمللىلدٕدرا حد دةد كد ُِلىتدددد
راضددغُأدراُرااِددٕدثًهددلىأدمللىلددلىتدت ددب د ددغ لىدنحكددّلىدملدد دلىددٖدراُرادداِود ددوددددددددددد
رتللىللىتدرفلأٗدثع لادمفًأدَرااَدرفوحلىود َٓدر  أر درا ُ ادرةتحلىللىدَر هلىد

للىلددلىتدةدرل لىودد دمفًددأدَرادداَدَ ىعُاددلىدةد كدد ُٗدراضددغُأدراُرااِددٕدلددودو ّددٕدرلإ
رفوحلىودرااِودِتدلىنُىد دود  لاز دٕدلرَىد كد ُِلىتد   لىةودٕدةدراضدغُأدراُرااِدٕدددددددد

د(54م،دصد3121 ةدَراآدرفوحلىودراتلىلِ يد ونيد   حٖ،د

 :أداة الذراشة 
دم(دا ّعلى٘دل تد   حٖد3125ادرا قارمد  ّلى درُلٔدراتلالٕدرا َررّٕد د

  لأداة الذراشة:الخصائص الصيهومترية 
(د كددُةدَمنددلى د ددودد289ادرا ه دددد ددودصددلا ّٕدرفلرٔدلىددٖدلّهددٕد بُنددٕد ددود دددد

ادهٕدَاى يكداد دوددددد66د–د31رل  َر د هلىثإدرا لىيأٔدتأرَ سدملعدلىةيسد دلىدود دددد
 بددلىتدرل ّددلى دادمندددلىلدرا بددلىنيدراددارلىْد كددلى د تددلى لاتدرتةتبددلىأدودد دلةرددٕددد

دْدد  دددسدمنددددلىلد تلى ددد درتةتبدددلىأدرل بلىلادددٕدددددكددد دوهدددادَرااةردددٕدرابىّدددٕدلبُندددٌدراحألددد
اىع ددلىِّيدراحألّددٕدَكلىنددسدراه ّبددٕدمىد تددلى لاتدرتةتبددلىأدودد دلةرددلىتدر ددلىتتددددد

(دَيدددْد ُربدددٕدَلرادددٕددد87ي1(دَد 68ي1راحألّدددٕدَوتضدددًلىدرادددبتزدتأرَ دددسد دددلىدوددد د دددد
م  لىّٙلىيدكعلىدتأرَ سد تلى لاتدرةتبلىأدر لىتتدراحألّٕدولىااةرٕدرابىّدٕد دلىدود دددد

(دَيْد تلى لاتد أتحتٕدمملىدِ ادمددمىد حدألرتدرل ّدلى دت دّيدددد2:ي1د (دمد92ي1 د
دنحيدرلضعُىي

(د94ي1(دمدد 81ي1كعددلىدتأرَ ددسد تددلى لاتد بددلىتدماحددلىداىعبددلىتتدراحألّددٕد ددود دددد
د(ي3:ي1َيْد أتحتٕ،دكعلىدمىد تلى  د بلىتدرل ّلى دكب د 

لىدسدددم لىدولىاهكبٕداى افيدث ادادلأسدرل ّلى دلىٖد لا دلبع د ودمالىتأ
راهحيدوبىّٕدرلآلر دَراةوّٕد لى تٕد ىُرىدَتأرَ سدنكدبٕدرتتحدلىفيدود در بعد ددددد

كعددددلىداد كددددلى درا ددددافيدرا لاز ددددْدَوىدددد د تلى دددد ددددد%ي211%دمدد91اىتبددددلىةرتدودددد دد
(د65ي1مد(د 3114رتةتبلىأدود درل ّدلى دَ  ّدلى دراأ دلىدرا َرردْد دودملدارلرد ردلىوأ،ددددددددد

د(ي12ي1َيُد تلى  د ُر دَلرودلهاد ك ُٗد 

(دلبددلىةٔد ُزلددٕدلىددٖدمةوددةد  ددلىِّيدثألّددٕ;درإدد دَتبددلىلودد42تبددُىدرل ّددلى د ددود 
(د8(دلبددلىةرت،درلكددلىنأدرل بلىلاددٕد 8(دلبددلىةرت،درا  ددٕد 9(دلبددلىةرت،درا ُرصدد د :رل ددلىلأد 
دلبلىةرتي
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   :نتائج الذراشة 
   :تصحيح المكياط 

ِت لدرل ّلى د ودنُعد  ّلى د اّبأت(د ّلدِت ٖدرلحهُصدميد ك ُِلىتد
دي6،دك ارد=د5،دلرٙعلىد=د4،دم ّلىنلىد=دد3،دنلىلةرد=د2;د  ى لىد=دديْ

د(دلةرٕيد266د-د42تةرَ درااةرٕدلىٖدرل ّلى د لىدو د 
(دلةرٕ،درا ُرص د56د–د:رإ دَتبلىلودرل لىلأد دم لىدولىاهكبٕداىع لىِّيدراحألّٕ;

د(دلةرٕي46د–د8(دلةرٕ،درلكلىنأدرل بلىلإد 46د–د8(دلةرٕ،درا  ٕد 51د–د9 
مر درا يكداد دودرلخ دلىٙصدراكدّبُ ةِٕدفلرٔدرااةرادٕدلىدٖدلّهدٕدلةرادٕدددددددددد و

م دددأدَردددُلدوحددد د دددود َٓدر ددد أر درا ُ دددا،دَ  لاز دددٕدلرَىدلىدددٖدردددُلٔدراتلالدددٕددد
را َررّددٕدادت بّ ًددلىدلىددٖدمثددأرلدراتّهددٕدَوتددادتحأِدد دراه ددلىٙ داد كددلى درا ددافيدددددددد

وااُىيدَ كدلى دددرل علىلردلىٖدوأِ ٕدرتتكلىفيدراارلىْدلودوأِدد تلى  درتةتبلىأ
درا بلىتدلودوأِددرا قارمد تلى  دماحلىدكأَنبلىخدَ تلى  درةتبلىأدر علىىي

 :مؤظرات الصذم 
اد كلى دصافيدرتتكدلىفيدرادارلىْدلدودوأِددد كدلى د تلى د درتةتبدلىأدواادُىددددددددد

دو دلةرلىتدراح أرتدلىٖدك دوتادَلةرلىتًسدلىٖدرااةرٕدرابىّٕداىبتاي

 رصدات ايفكضات ع٢ً نٌ بعز ٚرصداتِٗ ع٢ً ايزصد١ ايه١ًٝ يًبعزَعاٌَ الاصتباط بيرعٕٛ بين ( : 2دزٍٚ )

 الأبعار
َعاٌَ اصتباط  ايفكضات

 بيرعٕٛ
 َغت٣ٛ ايزلاي١ 

 8681 86668 1 ايبعز الأٍٚ: اتذب ٚتبارٍ المؾاعض
 5 86727 8681 
 9 86817 8681 
 13 86773 8681 
 17 86793 8681 
 21 86784 8681 
 25 86889 8681 
 29 86859 8681 
 31 86714 8681 

 8681 86741 2 ايبعز ايجاْٞ: ايتٛاصٌ
 6 86652 8681 
 18 86777 8681 
 14 86838 8681 
 18 86885 8681 
 22 86898 8681 
 26 86798 8681 
 38 86888 8681 

 8681 86787 3 ايبعز ايجايح: ايجك١
 7 86737 8681 
 11 86366 8681 
 15 86691 8681 
 19 86469 8681 
 23 86793 8681 
 27 86745 8681 

 8681 86818 4 ايبعز ايضابع: المغاْز٠ المتباري١
 8 86766 8681 
 12 86795 8681 
 16 86695 8681 
 28 86719 8681 
 24 86776 8681 
 28 86878 8681 
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نجددادمىداّددةد تددلى لاتدرتةتبددلىأدابااددُىدودد دث ددأرتدد(3  ددودن ددلىٙ درندداَود
(دَد981ي1كدد دوتددادلراددٕدم  ددلىّٙلىدلىددٖداّددةدرفوتددلىلد ّددلدتددةرَ درادداةرلىتدودد د دد

د(ي12ي1(دَيْدلةرلىتدلرإدم  لىّٙلىدلهاد ك ُٗد تهُٓد 477ي1 

َلىٌّدث ىداّةدراح أرتدةدك دوتاد  ك ٕدلرلىّلىد دةدرااةردٕدرابىّدٕداىبتداددددد
دتتكلىفيدراارلىْداىح أرتيمملىدِ بسدصافيدر

َلىٌّدَ ودللاودن لىٙ درا بلىتدَرتتكلىفيدراارلىْدةدرناَودراكلىوددِ ضدعداهدلىددد
د بلىتدملرٔدرااةرإدواةرٕد أتحتٕدَصافيدرتكلىلًلىدراارلىْي

 َعاٌَ الاصتباط بين رصدات الأفضار ع٢ً نٌ بعز ٚرصداتِٗ ع٢ً رصدات َكٝاؼ دٛر٠ اتذٝا٠ ايظٚاد١ٝ:(: 3دزٍٚ )

 المكٝاؼ                                 

 الابعار     
 َغت٣ٛ ايزلاي١ َعاٌَ الاصتباط بيرعٕٛ 

 8681 86972 ايبعز الأٍٚ: اتذب ٚتبارٍ المؾاعض
 8681 86929 ايبعز ايجاْٞ: ايتٛاصٌ

 8681 86882 ايبعز ايجايح: ايجك١
 8681 86938 ايبعز ايضابع: المغاْز٠ المتباري١

رندداَود تددلى لاتدرتةتبددلىأدودد دلةرددلىتدرفثددأرلدلىددٖدكدد دوتددادَلةرددلىتًسددِددب د
لىٖدرل ّلى دكب ،دَت دادراه دلىٙ دمىد تلى د درتةتبدلىأد أتحدةدَلرودم  دلىّٙلىدلهدادددددددد

د(دَيُد لىدِاودلىٖدم ةدرل ّلى دو  اِأدرّاد ودرا افيي12ي1 ك ُٗدرااتإد 

 :مؤظرات الجبات 
 :ألفا نرونباخ 

(دَمفًدأتددSPSS 23ماحلىدكأَنبلىخدولىا قارمدوأنلى  د اد كلى د تلى  درا بلىتد
ديُد تلى  د بلىتد  بُويد76:ي1راه لىٙ دمىد تلى  درا بلىتدت اةدلّع ٌد د

 قِٝ َعاَلات ايجبات ٚفل َعاري١ أيفا نضْٚباذ( : 4دزٍٚ )

 ثبات الأبعار عزر ايعباصات ايبعز
 86913 9 الأٍٚ: اتذب ٚايتفاِٖ

 86914 8 ايجاْٞ: ايتٛاصٌ
 86775 7 ايجايح: ايجك١

 86898 7 ايضابع: المغاْز٠ المتباري١
 86965 31 ايجبات ايعاّ يلأرا٠

 :التجسئة النصفية 
لبددلىةٔ،دِضددسددد27إكددلى درا بددلىتدادت كددّسدرل ّددلى دمددن ددح ،دراه دد درفَوددد

،د42مددراتبدلىةٔددد28لبلىةٔ،د ودراتبلىةٔدد26،دَرا كسدرا لىنْدِضسد27مددد2راتبلىةرتد ود
(دَيدْدد69:ي1ت بّدد تلىلادٕدر عدلىىداى ه ددد دودرا بدلىتدَوىغدسدلّعدٕدرا بدلىتد دددددددددَا

دلّعٕد أتحتٕدتاودلىٖد بلىتدرل ّلى ي

 تهضاصات ْٚغب اعتذابات أفضار ايع١ٓٝ ٚالمتٛعط ٚالاتضضاف المعٝاصٟ يهٌ فكض٠ َٔ فكضات المكٝاؼ:(:5دزٍٚ )

 الاتضضاف المتٛعط را٥ُا نجيرا اسٝاْا ْارصا َطًكا ايفكضات

 المعٝاصٟ 
الاتجاٙ  ايترتٝب

 ايعزر ايعزر ايعزر ايعزر ايعزر ايعاّ
% % % % % 

أتحزخ أْا ٚؽضٜو سٝاتٞ )طٚدٞ اٚ  -1

طٚدتي( عٔ الأسزاخ المفضس١ أٚ المحظ١ْ 

 ايتي سزثت خلاٍ ايّٝٛ

 َضتفع 5 16185 3664 92 48 88 43 6
263 1665 3867 1563 3562 

 َتٛعط 8 1623 3624 57 47 83 52 22ٚؽضٜو سٝاتٞ عٔ أَٛص ْتشزخ أْا  -5



 (ASEP)دراشات عربية في التربية وعله النفض 

 

 

 

 

 

 

289 
 

 2168 1868 3168 1969 864 علاقتٓا اتذ١ُُٝ َعا
ٜعاًَني ؽضٜو سٝاتٞ َعا١ًَ طٝب١  -9

 تكّٛ ع٢ً الاستراّ المتبارٍ
 َضتفع 1 1685 3699 188 74 56 16 7

267 661 2165 2864 4164 
َؾاعضٟ َٔ ايغٌٗ ع٢ً إٔ أعبر عٔ  -13

 اتذكٝك١ٝ يؾضٜو سٝاتٞ
 َتٛعط 7 1623 3634 61 63 78 35 24

962 1364 2969 2461 2364 
ْتعإٚ أْا ٚطٚدٞ في اتخاس ايكضاصات  -17

 الها١َ في سٝاتٓا
 َضتفع 3 1612 3674 83 75 66 27 18

368 1863 2563 2867 3168 
إسا نإ يٞ إٔ أختاص َض٠ أخض٣  -21

 غير طٚدٞ لاخترت طٚدا
 َضتفع 2 1652 3681 144 25 27 29 36

1368 1161 1863 966 5562 
نجيرا َا ٜتذاٌٖ ؽضٜو سٝاتٞ  -25

 َؾاعضٟ
 َتٛعط 9 1626 3689 39 58 82 41 41

1567 1567 3164 2262 1469 
 َضتفع 4 1616 3668 78 82 53 37 11 ٜعاًَني ؽضٜو سٝاتٞ بعطف ٚسٓإ -29

462 1462 2863 3164 2969 
أؽعض بايضضا عٔ علاقتي اتذ١ُُٝ َع  -31

 ؽضى اتذٝا٠
 َضتفع 6 1625 3668 73 84 57 21 26
1868 868 2168 3262 2868 

  7661الاتضضاف المعٝاصٟ:  34623المتٛعط المضدح يًُشٛص الأٍٚ: 
 َضتفع 4 1686 3648 62 48 111 34 6 أْاقؿ ٚؽضٜو سٝاتٞ أٟ َٛضٛع بٗز٤ٚ -2

263 1268 4265 1864 2368 
أؽعض بايعصب١ٝ عٓزَا ْتبارٍ أْا  -6

 ٚؽضٜو سٝاتٞ الأفهاص المتعًك١ عٝاتٓا
 َتٛعط 6 1618 3688 28 61 183 44 25

966 1669 3965 2364 1867 
أؽعض بإٔ ٖٓاى اختلافا بٝني بين ؽضٜو  -18

 سٝاتٞ في أعًٛب نٌ َٓا في اتذٝا٠
 َٓدفض 8 1681 2655 18 37 77 181 36

1368 3867 2965 1462 368 
ٜٛدز اتفام بٝني ٚبين ؽضٜو سٝاتٞ في  -14

 َععِ المٛضٛعات
 َتٛعط 2 1612 36379 47 76 83 39 16
661 1469 3168 2961 1868 

نجيرا َا تحزخ َؾادضات بٝني ٚبين  -18

 ؽضٜو سٝاتٞ لأتف٘ الأعباب
 َضتفع 1 1613 3698 15 88 68 57 33

1266 2168 2661 3367 567 
 َضتفع 3 1628 36371 49 81 75 38 26 أْا ٚؽضٜو سٝاتٞ َتفاُٖإ تماَا -22

1868 1165 2867 3168 1868 
عٓزَا تٛادٗٓا َؾه١ً تصًػ َعا  -26

 تذًٗا
 َتٛعط 5 1617 3638 47 73 73 49 19

763 1868 2868 2868 1868 
أْا ٚؽضٜو سٝاتٞ صعٛبات أٚ عزّ أدز  -38

 اتفام في الآصا٤ عٔ أَٛص سٝاتٓا اتراص١
 َتٛعط 7 1619 3681 38 67 74 58 32

1263 2262 2864 2567 1165 
   6666الاتضضاف المعٝاصٟ  26683المتٛعط المضدح يًُشٛص ايجاْٞ  

 َضتفع 2 1624 3676 97 66 57 21 28 أؽعض بايجك١ في ؽضٜو سٝاتٞ -3
767 868 2168 2563 3762 

يحافغ ؽضٜو سٝاتٞ ع٢ً أعضاصْا  -7

 اتراص١
 َضتفع 1 1628 3698 121 62 46 16 16
661 661 1766 2368 4664 

لا ٜعٗض ؽضٜو سٝاتٞ ايػير٠ عًٞ رٕٚ  -11

 راع
 َتٛعط 4 1629 3621 56 54 73 47 31

1169 1868 2868 2867 2165 
المٛاقف أفتكز ايصضاس١ في نجير َٔ  -15

 بٝني ٚبين ؽضٜو سٝاتٞ
 َتٛعط 6 1688 3618 22 79 88 49 23

868 1868 3367 3863 864 
 َتٛعط 3 1625 3625 57 49 83 47 25 ؽضٜو سٝاتٞ لا ٜهشب عًٞ -19

966 1868 3168 1868 2168 
أصاصح ؽضٜو سٝاتٞ بهٌ أَٛصٟ  -23

 اتراص١
 َتٛعط 5 1624 3613 44 59 77 51 38

1165 1965 2965 2266 1669 
أخفٞ أعضاصٟ اتراص١ عٔ ؽضٜو  -27

 سٝاتٞ
 َتٛعط 7 1638 3682 41 54 83 36 47

1868 1368 3168 2867 1567 
  5628الاتضضاف المعٝاصٟ   24671المتٛعط المضدح يًُشٛص ايجايح  

ٜؾاصنني ؽضٜو سٝاتٞ َُٖٛٞ  -4

 َٚؾانًٞ
 َضتفع 3 1625 3658 73 62 72 32 22
864 1263 2766 2368 2868 

 َتٛعط 4 1621 3637 58 65 77 48 21 ٜٗتِ ؽضٜو سٝاتٞ بأَٛصٟ اتراص١ -8
868 1563 2965 2469 2262 

ٜكزص ؽضٜو سٝاتٞ المغؤٚيٝات ايتي  -12

 تكع ع٢ً عاتكٞ
 َضتفع 1 1614 3667 76 76 78 26 13
568 1868 2668 2961 2961 

أتعإٚ أْا ٚؽضٜو سٝاتٞ في ايكٝاّ  -16

 ببعض أعُاٍ الاعض٠
 َتٛعط 5 1617 3629 47 66 85 42 21
868 1661 3266 2563 1868 

ٜترنني ؽضٜو سٝاتٞ أٚاد٘ صعٛبات  -28

 اتخاس ايكضاصات ايتي تِٗ الاعض٠
 َتٛعط 7 1638 3689 43 64 78 43 41

1567 1665 2668 2465 1665 
يحًُني ؽضٜو سٝاتٞ َغؤٚيٝات  -24

 تفٛم طاقتي ٚقزصاتٞ
 َتٛعط 6 1638 3612 43 67 73 45 43

1665 1364 2868 2567 1665 
أدز ؽضٜو سٝاتٞ ظاْبي في جمٝع  -28

 أَٛصْا
 َضتفع 2 1622 3654 78 74 68 27 22
864 1863 2661 2864 2668 

  6688الاتضضاف المعٝاصٟ  25616المتٛعط المضدح يًُشٛص ايضابع   
  23643الاتضضاف المعٝاصٟ  118695المتٛعط المضدح يًُكٝاؼ 

ُِ عدرناَودتبأرةرتدَنك درا بلىولىتدمثأرلدراتّهٕدلىٖدث أرتد  ّلى دردُلٔدد
راتلالٕدرا َررّٕدكعلىدُِ عدرل ُاعدَرتنحأرلدرلتّلىةٓداب دوتدايدَوتداد  لىةندٕدددد

ملىددٖد  ُاددعدكددلىىد  ُاددعدرابتددادرفَودَيددُدوتددادد  ُادد لىتدرفوتددلىلدِلا دد دمىد
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(يدَِىّددٌدرابتددادرا ددلىنْ;درا ُرصدد د ُاددعدددد28ي43رإدد دَتبددلىلودرل ددلىلأد  ُاددعد دد
(يد ددسدرابتددادرا لىاددل;د72ي34(يد ددسدرابتددادراأروددة;درلكددلىنأدرل بلىلاددٕد  ُاددعد 29ي36 

د(ي5ي34را  ٕد  ُاعد 

بعار المكٝاؼ يًُذُٛعات ايجلاث١ ببا٤ ٚأَٗات الأطفاٍ)ايطبٝعٝين  المتٛعط اتذغابٞ ٚالاتضضاف المعٝاصٟ لأ(: 6دزٍٚ )

 ايتٛسز  ايزإٚ(:

ِاًأدرناَودمنٌد  لىةنٕدرل ُاد لىتدرإكدلىوّٕداىعبعُلدلىتدرا لا دٕدرتضدعدمىدددددد
(دممدلىدد57ي224ععُلٕدآولى٘دَم ًلىتدرفوحلىودرا بّتدّ ديدْد رتدرل ُادعدرفلىدٖد دددد

ِاودمنًلىدت ع ةدولىلك ُٗدرفلىٖد ودرُلٔدراتلالٕدرا َرّٕد سدتىًّدلىدوحدلىةفيدوكدّعدددد
(د سدَراآدموحدلىود َٓدر د أر ددد66ي223راارَىد  ُاعد ععُلٕدَراآدموحلىود

د(ي67ي9:را ُ اد  ُاعد 

 :النتائج 
فىدرابّهددلىتد دداد ُزلددٕدتُزِددةددددد Kruskal- Wallis Testادت بّددددرل بددلىةدد
(دمندٌدتُردادثدأَفيد رتدلتادٕدم  دلىّٕٙدود در عُلدلىتدددددددد11ي1وبّتْدَلاسدراه ّبدٕد د

درا لا دَراآدوح د وبّتْ،دلرَى،دتُ ا(ي

 هل يؤثر وجود طفل من روي اضطراب التوحذ على جودة العلاقة السواجية؟ 

اةرلىودٕدلىدٖديداردراكد رودن دلىةىدودد د  ُادعد  ّدلى دردُلٔدراتلالدٕدرا َررّددٕدددددددددد
َ  ُادددعدردددُلٔدراتلالدددٕدرا َرّدددٕداددداٗدَرادددآدرفوحدددلىود َٓدر ددد أر درا ُ ددداددددد

ود َٓد(دوّهعدددلىد  ُادددعدلةردددلىتدَرادددآدرفوحدددلىد266نلا ددد دمىد  ُادددعدرل ّدددلى د 
(دمملىدِاودلىٖدمىدَردُلدوحد د دود َٓدر د أر درا ُ دادددددد67ي9:ر  أر درا ُ اد 

 ِ  أدلىٖدرُلٔدراتلالٕدرا َررّٕي

ة دددلىدِبدددُىديددداردراحدددلىةفيدنلى دددلىدلدددودراضدددغُأدراهحكدددّٕداُرادددآدرفوحدددلىود َٓددد
م(دمددمىدراضددددغُأدد3125ر دددد أر درا ُ ددددادكعددددلىدتُصددددىسدلةراددددٕداددددلىةٔد ِددددلى د دد

را ُ ددادت كددسدولىتةتحددلىع،دَمنددٌدُِرددادللالددٕدرةتبلىوّددٕددراهحكددّٕدادداٗدَراددآدموحددلىود
لبكّٕدو دراضدغُأدراهحكدّٕدَردُلٔدرإّدلىٔداداٗدَرادآدموحدلىودرا ُ دايد دلىد دددددددددد

د(ي72،دصد3126رلله،د

(دمددوتزدراضغُولىتدرلةتبٕدلىدٖدَتلٔددHartmann, 2012َلادمطلىةتدلةرإد 
ا حد دلىدٖدرا تدباددددوح د ود َٓدر  أر درا ُ ادلىدٖدرفادأٔد هًدلى;دلدامدلداةٔدرددددد

لودر  ّلىرلىتٌدرلخلىصٕدمملىدِ تأدراُرااِودولىلإ بدلىأدَرلخّبدٕ،دراكدىُأدراتداَرنْددددد
اى ح دوكب دلامدلاةٔدراُرااِودلعُ لىدلىدٖدثًدسدة بلىتدٌدَر  ّلىرلىتدٌ،دم دلىثٕدمددددددد
را ىدد ودرلخأَجد ةدرا ح داُر٘دالأي دَرفصاللى٘دمَدلدلىةجدرلهد ودفىدراهدلى دلداددددد

ايبعز الأٍٚ: اتذب  المجُٛع١

 ٚتبارٍ المؾاعض

 ايبعز ايجاْٞ:

 ايتٛاصٌ

 ايبعز ايجايح:

 ايجك١

 ايبعز ايضابع:

 المغاْز٠ المتباري١

 ايزصد١ ايه١ًٝ

الاتضضاف  المتٛعط 

 المعٝاصٟ

الاتضضاف  المتٛعط

 المعٝاصٟ

الاتضضاف  المتٛعط

 المعٝاصٟ

الاتضضاف  المتٛعط

 المعٝاصٟ

الاتضضاف  المتٛعط

 المعٝاصٟ

 21649 113646 565 25697 4691 25618 6638 27635 7688 35682 طبٝعٞ

 27648 98656 7619 22685 6688 22656 7618 23669 6683 38669 تٛسز

 23652 112655 5664 24648 5685 25638 6685 2769 8638 4368 رإٚ
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َ ودراضغُأدمِضلىدلُلدراُرااِود ودلامدرا اةٔدلىدٖدددتدِ حًعُىدَ ةدرا ح ،
تددُثادرلخددا لىتدراددتيدنذ لىرًددلىدرا حددد ،دكددااكدراضددغُأدرللىاّددٕدوكددب دتدددُثاددددددددد
ر  ّلىرددلىتدرا حدد ،دم ددلىثٕدمددرا ىددددلىددٖدرلكدد  ب دراددُفّحْداى حدد ،دم ددلىثٕدمدددد

درا تُةدرلك عأدولىإ ىدوكب درا غادرناةٓداىهّلىٔدرا بّتّٕيد

مىدَراددددددآدرفوحددددددلىود َٓدد:312دMaminد&دBegumدكعددددددلىدك ددددددحسدلةراددددددٕ
در  أر درا ُ ادمك أدلأ ٕداىضغُأدَالاك ٚلى درا َررْي

 هل يؤثر وجود طفل من متلازمة داون على جودة العلاقة السواجية؟ 

اةرلىودٕدلىدٖديداردراكد رودن دلىةىدودد د  ُادعد  ّدلى دردُلٔدراتلالدٕدرا َررّددٕدددددددددد
موحددلىود  لاز ددٕدلرَىدَنلا دد دمىدددَ  ُاددعدرددُلٔدراتلالددٕدرا َرّددٕدادداٗدَراددآدددددد

(دوّهعلىد  ُادعدلةردلىتدَرادآدموحدلىود  لاز دٕدلرَىدددددد266رااةرٕدرابىّٕداىع ّلى د 
(دممددلىدِدداودلىددٖدمىدَرددُلدوحدد د ددود َٓد  لاز ددٕدلرَىدِدد  أدلىددٖدرددُلٔددددددددددد66ي223 

 راتلالٕدرا َررّٕدابودرا ي أدوكّعدراري

 َررّددٕدودد دَراددآدديدد دتُرددادثددأَفيدلراددٕدم  ددلىّٙلىدةد كدد ُٗدرددُلٔدراتلالددٕدرا ددد
 رفوحلىودرا بّتّ دََراآدموحلىودلرَى؟

 يدد دتُرددادثددأَفيدلراددٕدم  ددلىّٙلىدةد كدد ُٗدرددُلٔدراتلالددٕدرا َررّددٕدودد دَراددآددددد
 رفوحلىودرا بّتّ دََاآدرفوحلىود َٓدر  أر دتُ ا؟

 يدد دتُرددادثددأَفيدلراددٕدم  ددلىّٙلىدةد كدد ُٗدرددُلٔدراتلالددٕدرا َررّددٕدودد دَراددآددددد
 اآدرفوحلىود َٓدر  أر درا ُ ا؟رفوحلىودرا بّتّ دََ

دMann Whitney اةرلىوددٕدلىددٖديدداٍدرا كددلىؤتتدرا لا ددٕدادت بّددددرل بددلىةدددددد
 َكلىنسدراه ّبٕدكلىا لىاْ;

 اختباص َإ ٜٚتني يًُذُٛعات ايجلاث١(: 7دزٍٚ )

 تٛسز  رإٚ طبٝعٞ  رإٚ طبٝعٞ  ايتٛسز  

Mann Whitney 8688 86743 86822 

 تٛدز فضٚم لا تٛدز فضٚم فضٚمتٛدز  َغت٣ٛ ايزلاي١

(د ّدلدمفًدأتدراه ّبدٕدددد6،د5،د4ُِ عدرناَودراكلىوددرلإرلىوٕدلىٖدرا كدلىؤتتد د
(دمنٌدتدُِرادثأَفيدلرإدم  لىّٙلىدو دَراآدرفوحدلىودرا بّتدّ دَ  لاز دٕدددد854ي1 

(دودد دَراددآدرفوحددلىودرا بّتددّ دَرا ُ ددادممددلىد11ي1لرَى،دوّهعددلىدكلىنددسدراه ّبددٕد 
(دودد دَراددآد11ي1تُرددادثددأَفيد رتدلراددٕدم  ددلىّٕٙ،دَلددادكلىنددسدراه ّبددٕد ددِدداودمنددٌد

دموحلىود  لاز ٕدلرَىدَر  أر درا ُ ادمملىدِاودلىٖدَرُلدثأَفيدلرإدم  لىّٙلىي

َدكلىنسدد Mann Whitney َاةرلىوٕدلىٖدرا كلىؤودرا لىال;دادرا قارمدرل بلىةد
ثددأَفيد رتدلتاددٕدد(دممددلىدِدداودلىددٖدمنددٌدتدتُردداددددد16ي1(دمك ددأد ددود د854ي1راه ّبددٕد 

م  لىّٕٙدةدرُلٔدراتلالٕدرا َرّٕدو دَراآدرفوحلىودرا بّتدّ دََرادآدموحدلىودددد
راددارَىدََراددآدرفوحددلىودرا بّتددّ د ّددلدكددلىىد  ُاددعدرددُلٔدراتلالددٕدرا َررّددٕددد

(دةد دد دوىدد درل ُاددعدولىاهكددبٕد عُلددٕد57ي224ود دَراددآدرفوحددلىودرا بّتددّ د د
د(66ي223َراآدموحلىودراارَىد 
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مملىدِاودمىد ك ُٗدرُلٔدراتلالٕدرا َرّٕدتدت ي أدوكب دَردُلدوحد د دود َٓدددد
م(دمددرةتحلىعد كد ُٗدرا دهٕددد3121  لاز ٕدلرَىدكعلىدمطلىةتدن لىٙ دلةرإدراتألا 

راهحكّٕدف ًلىتدموحلىود َٓد  لاز ٕدلرَىدةدل لىعد  ٔ،دكعلىدتُرادللالٕد ُربدٕدد
لى دددٕدف ًدددلىتدموحدددلىود َٓددلرادددٕدم  دددلىّٙلىدوددد د كددد ُٗدرا دددهٕدراهحكدددّٕدو دددحٕدلدد

د  لاز ٕدلرَىدَ ك ُٗدرا ُرثددرا َررْدااًِودَكااكدرتا  رمدرااِنييد

َدكلىندسددد Mann Whitney َاةرلىوٕدلىٖدرا كلىؤودراأرودة;دادراد قارمدرل بدلىةددد
(دمملىدِداودلىدٖدمندٌدتُردادثدأَفيد رتدلتادٕدم  دلىّٕٙدددددددد16ي1(دمل د ود 11ي1راه ّبٕد 

َراددآدرفوحددلىودرا بّتددّ دََراددآدرفوحددلىود َٓدددةدرددُلٔدراتلالددٕدرا َرّددٕدودد ددد
ر دد أر درا ُ ددادا ددلىيدَراددآدرفوحددلىودرا بّتددّ د ّددلدكددلىىد  ُاددعدرددُلٔدددد

(دةد دد دوىدد درل ُاددعد57ي224راتلالددٕدرا َررّددٕدودد دَراددآدرفوحددلىودرا بّتددّ د 
 (ي67ي9:ولىاهكبٕد عُلٕدَراآدرفوحلىود َٓدر  أر درا ُ اد 

(د ّدلددRao & Beidel, 2009ادٕد دةدلةرادٕدةرَدَوّداِ د ددددت حددن دلىٙ ديداٍدرااةردد
مطددلىةتدراه ددلىٙ دمددمىدراضددغُأدراُرااِددٕدةدماددأدرفوحددلىود َٓدر دد أر درا ُ ددادددددد

م،دصد3122 رتد ك ُِلىتدملىدٖدوبد اد دودمادأدرفوحدلىودراتدلىلِ يد ودنيد  د حٖ،ددددددددد
د(ي54

 seldaة لىدِبُىدياردرتل لالدةدرُلٔدراتلالٕدرا َررّٕدكعدلىد كدأتدلةرادٕدددد

koydmir et al (2009)للىٙدادمددراضدغُأدراهحكدّٕدراهلى دٕدلدودرل دلىك درللىاّدٕددددددددد
َرل لىاد درا  ّىدٕداأللىِددٕدرا حد دم ددلىثٕدمددرا ىددد دُود كدد  ب درا حد يد صددبلى ددددددد

د(312م،دصد3124َآلأَى،د

لادسددد Mann Whitney َاةرلىودٕدلىدٖدرا كدلىؤودرلخدلى ي;دادراد قارمدرل بدلىةدددددد
(دمنٌدتُردادثدأَفيد رتدلتادٕدم  دلىّٕٙدةد كد ُٗدددددد16ي1ود (دمك أد 133ي1راه ّبٕد 

ردددُلٔدراتلالدددٕدرا َررّدددٕدوددد دَرادددآدموحدددلىود  لاز دددٕدلَرىدََرادددآدرفوحدددلىود َٓدد
ر دددد أر درا ُ ددددايد ّددددلدوىدددد د  ُاددددعدععُلددددٕدَراددددآدرفوحددددلىودرا بّتددددّ دد

(،دوّهعدددلىدوىددد د  ُادددعدععُلدددٕدَرادددآدرفوحدددلىود َٓدر ددد أر درا ُ دددادددددد5ي224 
د(ي67ي9: 

مطلىةتدوتدزدرااةرادلىتدلىدٖدمىدتدي ادرلإللىلدٕدلىدٖدراُراداِودندلىت د دودلدأددددددددددددَلا
ماددبلى د هًددلىدرا ددُتأدَراضددغُأدَ ددوديهددلىدنجددادمىد كدد ُٗدراضددغُأدراددآدِكددب ددددددددد
رنخحلىسدةد ك ُٗدرُلٔدرإّلىٔدرا َرّٕدمل داداٗدَرادآدموحدلىودرادارَىد هدٌدلدوددددددد

(د3114 د Ricci and Hodappرلإللىلدلىتدرفلدأٗدكعدلىدمطدلىةتدلةرادٕدةِكدْدَيدُلر دددددددد
مىدآولى٘درفوحلىودرااِودِتلىنُىد ود  لاز ٕدلرَىدِتلىنُىد ود ك ُٗد غعدملد د دوددد
آوددلى٘درفوحددلىودرادداِودِتددلىنُىد ددودمنددُرعدملددأٗد ددودرلإللىلددلىتيدَكعددلىدمطددلىةتدلةراددٕدددددددد

مىدم ًدلىتدرفوحدلىودراداِودِتدلىنُىد دود  لاز دٕددددددددLewis et al, 2006 اُِيدَآلأَىد
لرَىدِتددلىن دصددأرللىدملدد دممددلىدتتلىنّددٌدم ًددلىتدرفوحددلىودرادداِودِتددلىنُىد ددود  لاز ددٕدددددددد

دكأَ ُاُمدمكيدرلبكُةدرل كببٕدةدرلإللىلٕدرات ىّٕيد
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 Dabrowski & Pisulaابودياٍدرااةرإد  ى د ةدلةرإدلرِأَابْدَولىِكّلاد

راضغعدااٗدآولى٘دَم ًلىتدرفوحلىودرااِودِتلىنُىد دوددراتيدثه سد ك ُٗدد 2010 ,
ر دد أر درا ُ ددادَ  لاز ددٕدلرَىدَتُصددىسدمددمىديهددلىأد كدد ُٗدملىددٖد ددودرا ددُتأدددد

م،د3129ااٗدآولى٘دَم ًلىتدرفوحلىودرااِودِتلىنُىد ود  لاز ٕدلرَىيد صدبلى دَآلدأَى،ددد
د(252صد

دمدمىدَراددآدرفوحددلىود:312دMaminد&دBegumةد دد دك ددحسدن ددلىٙ دلةراددٕدددد
 َٓدر دد أر درا ُ ددادمك ددأدلأ ددٕداىضددغُأدَالاك ٚددلى درا َررددْد ددودَراددآدددددددد

درفوحلىود َٓدرت  أرولىتدراهعلىّٕٙدرلق ىحٕي

 :التوصيات 
 ت دداِسدراتاِدداد ددودراددلر  دَرادداَةرتدرا اةِبّددٕدراددتيدتتىددسدراُرادداِودكّحّددٕددددددددد

را تلى دد د ددةدرتوددودرلتددلىفيداددُر٘دكلىنددسدرلإللىلددٕد ددود  لاز ددٕدلرَىدمَدرا ُ ددادمَددددد
د ايعلىي

 ت دددداِسدراددددلر  دَرادددداَةرتدرا اةِبّددددٕدا   ّدددد دَراددددآدرفوحددددلىود َٓدراةوّددددٕدد
رلخلىصٕدَتتىّعًسدكّحّٕدرا تلى  د ةدراضغُولىتدراهلى ٕدلودتأوّدٕدوحد د دودددد

  َٓدرت  ّلىرلىتدرلخلىصٕي
 مرأر٘دراتاِاد ودرابهُ دةدعلىودرُلٔدراتلالٕدرا َررّٕد ةد  غارتدملأٗي 
 ر عدلىلْداُرادآدرفوحدلىود َٓدرت  ّلىردلىتدرلخلىصدٕددددددت اِسدراالسدراهحكْدَرت

لودوأِددمللى ٕدرر علىللىتدلَةِٕدِ امدثًّلىدك د لىديُدراِدادَ حّدادةدعدلىودددد
 راةوّٕدرلخلىصٕي

 ت  ّدد در  عددةدوييعّددٕدت دداِسدراددالسدراهحكددْدَرتر عددلىلْدالأاددأدراددتيدتأوددْددد
 وح د ود َٓدرت  ّلىرلىتدرلخلىصٕي

 :المراجع 
6 اختصاص ٚتحكٝل: تشتصض ابٔ نجيرّ( 1981يزٜٔ أبٞ ايفزا6٤ )ابٔ نجير  اتذافغ عُار ا -

 راص ايكضبٕ ايهضِٜ : بيرٚت6 3ايصابْٛٞ  تسُز ع6ًٞ 

6 ٚصق١ عٌُ ضُٔ إطاص دٛر٠ اتذٝا٠: المفّٗٛ ٚالأبعارأبٛ سلا٠ٚ  تسُز ايغعٝز6 )بزٕٚ تاصٜخ(  -

 فعايٝات المؤتمض ايعًُٞ ايغٟٓٛ يه١ًٝ ايترب١ٝ  داَع١ نفض ايؾٝخ6
ّ( َتلاط١َ رإٚ سكا٥ل ٚإصؽارات ٚسضٚف َٔ ايكًب يلأعض ٚالمدتصين 2819عفضإ  ضٝزإ )بٍ  -

 ٚأفضار المجتُع6 ايطبع١ الأٚلى6
6 عًغ١ً ْعض١ٜ ايعكٌ اضطضابات ايُٓٛ ايؾاٌَّ(6 2811الإَاّ  تسُز صالح6 اترٛايز٠  فؤار عٝز6 ) -

 ٚايتٛطٜع6 عُا6ٕ (6 ايطبع١ الأٚلى6 راص ايجكاف١ يًٓؾض 6في ايترب١ٝ اتراص١ )
عًِ ْفػ ّ( 2887ايبطا١ٜٓ  أعا١َ تسُز6 اتدضاح  عبز ايٓاصض سٜاب6 غٛانم١  َإَٔٛ تسُٛر6 ) -

 6 عُإ: راص المغير6٠ايطفٌ غير ايعارٟ
صعاي١ رنتٛصا٠ غير  أنماط الاتصاٍ ٚعلاقتٗا ظٛر٠ اتذٝا٠ ايظٚد١ّٝ( 2816بًعباؼ  ْار١ٜ ) -

( ن١ًٝ ايعًّٛ الادتُاع١ٝ قغِ عًِ ايٓفػ ٚعًّٛ ايترب١ٝ 2داَع١ ٖٚضإ ) -َٓؾٛص٠ 

 ٚالأصطفْٛٝا6 
ايطػٛط ايٛايز١ٜ نُا ٜزصنٗا ٚايزٚ الأطفاٍ المعاقين ٚايعارٜين في ّ( 2811بني َصطف٢  َٓاص6 ) -

 3ّٛ الإْغا١ْٝ ٚالادتُاع١ٝ تز١ً داَع١ ايؾاصق١ يًعً ض٤ٛ بعض َٔ المتػيرات )رصاع١ َكاص١ْ(

  68 -41ص: 
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فاع١ًٝ بضْاَر إصؽارٟ ٚاقعٞ في ت١ُٝٓ اتدٛر٠ ايظٚاد١ٝ ٚالمٗاصات ّ( 2819اتدٛاط١ْ  بٗا٤ ) -

رصاعات ايعًّٛ  -6 اتداَع١ الأصر١ْٝ الادتُاع١ٝ يز٣ المتظٚدات سزٜجا في تسافع١ ايهضى

 315 -299( ص: 2( ًَشل )2) 46ايترب١ٜٛ 
6 رٚص١ٜ فص١ًٝ تصزص عٔ جمع١ٝ 2ايعزر  تز١ً صز٣ الإعاق١ّ(6 2889ٓع6ِ )اتذغين  عبز الم -

 المعاقين بالأسغا6٤
 DSM5تضجم١ َعاٜير ( 2816اتذُارٟ  أْٛص6 ) -
اترطٝب  جما6ٍ اتذزٜزٟ  6٢َٓ ايظصٜكات  إبضا6ِٖٝ ايصُارٟ  جم6ٌٝ يحٞ  خٛي6١ ايعُاٜض٠   -

َكز١َ في تعًِٝ ايطًب١ سٟٚ ّ(6 2813رٜا6 )َٛع6٢ ايضٚعإ  فاصٚم6 ايٓاطٛص  َٝار6٠ ايغضٚص  ْا

 6 راص ايفهض  الأصرٕ: عُا6ٕ ايطبع١ ايغارع6١ اتذادات اتراص١
َكاٜٝػ تؾدٝص ايتٛسز ايعضب١ٝ تضٛ َكاٜٝػ َٛسز٠ ّ( 2888ايزٚعضٟ  تسُز ععٝز6 ) -

 28886ّ/ ْٛفُبر/12-618 ٚصق١ عٌُ يًًُتك٢ ايعًُٞ الأٍٚ ظز٠ في ايفتر٠ َٔ َٚك١ٓٓ
6 راص ايهتاب ايعضبٞ بيرٚت يبٓإ تشتاص ايصشاحّ(6 1967ايضاطٟ  تسُز بٔ أبٞ بهض بٔ عبز ايكارص) -

 ايطبع١ الأٚلى6 
6 ايطبع١ َتلاط١َ رإٚ اترصا٥ص ٚالاعتباصات ايتأ١ًّٖٝٝ(6 2812ايظصٜكات  إبضاِٖٝ عبز الله فضز6 ) -

 الأٚلى6 راص ٚا٥ٌ يًٓؾض: عُا6ٕ 
6 عُإ: راص اضطضابات ايهلاّ ٚايًػ١ ٚايتؾدٝص ٚايعلازّ(6 2885فضز6 )ايظصٜكات  إبضاِٖٝ عبز الله  -

 ايفهض ْاؽضٕٚ َٚٛطع6ٕٛ
ايبٓا٤ ايكُٝٞ يلأطٚاز في ض٤ٛ بعض المتػيرات ٚعلاقت٘ بايتٛافل ّ( 2828ايغضيحٞ  ٖاي١ إبضا6ِٖٝ ) -

المج١ً  (6المًُه١ ايعضب١ٝ ايغعٛر١ٜ -ايظٚادٞ )رصاع١ َٝزا١ْٝ في المجتُع ايغعٛرٟ بمز١ٜٓ دز٠

 IJEPS 34 (52 6)53- 125ايزٚي١ٝ يًعًّٛ ايترب١ٜٛ ٚايٓفغ١ٝ 
6 ايطبع١ الأٚلى6 راص ايتٛسز ايتعضٜف الأعباب ايتؾدٝص ٚايعلازّ(6 2815عٌٗٝ  تاَض فضح6 ) -

 الإعصاص ايعًُٞ يًٓؾض ٚايتٛطٜع6 الأصرٕ: عُا6ٕ
يشٟ لا غ٢ٓ عٓ٘ يهٌ أعض٠ َتلاط١َ رإٚ المضدع المبغط اّ( 2888ايغٜٛز  عبز ايضحمٔ فا٥ظ6 ) -

 جمع١ٝ اتذل في اتذٝا٠  فًغطين6دزٜز6٠ 
رٚص المبٝزات اتذؾض١ٜ المه١ْٛ َٔ ايفٛعفات ايعط١ٜٛ نغبب يًتٛسز ّ( 2888ؽاتٛى  باٍٚ: ) -

6 ٚصق١ عٌُ يًًُتك٢ ايعًُٞ الأٍٚ لمضانظ ايتٛسز في ايعالم ايعضبٞ المٓعكز في ايػضف١ ٚاضطضابات٘

 2888ّ/ ْٛفُبر/12-18في ايفتر٠ َٔ  ايتذاص١ٜ ايصٓاع١ٝ ظز٠
عًغ١ً ايتٛسز ايهتاب الأ6ٍٚ  ( خفاٜا ايتٛسز أؽهاي٘ ٚأعباب٘ ٚتؾدٝص2884ّ6٘ايؾاَٞ  ٚفا٤ ع6ًٞ ) -

 دز٠: َضنظ دز٠ يًتٛسز6
6 ايكاٖض٠: َهتب١ الأتصًٛ اضطضاب ايتٛسزّ(6 2887ؽكير  طٜٓب تسُٛر6 َٛع٢  تسُز عٝز6 ) -

 المصض6١ٜ 
ايعٛاٌَ المتٓب١٦ بايتٛافل ايظٚادٞ يز٣ أعض الأطفاٍ سٟٚ الإعاقات ّ( 2828ايؾيراٟٚ  َضِٜ ) -

 28-1(6 ص: 11) 64 المج١ً ايعضب١ٝ يعًّٛ الإعاق١ ٚالمٖٛب١ ايُٓا١ٝ٥ بمًُه١ ايبشضٜٔ
ايطػٛط ايٓفغ١ٝ يز٣ أعض المعاقين6 رصاعات ْفغ١ٝ ّ( 2813َٓصٛصٟ  عبز اتذل ) –صباح  عاٜؿ  -

 2246-199(  ص:11  تشبر تطٜٛض ايزصاعات ايٓفغ١ٝ ٚايترب6١ٜٛ )ٚتضب١ٜٛ
6 تز١ً أثض الإعاق١ ع٢ً الأعض٠ بين ايغًب١ٝ ٚالإيجاب١ّٝ( 2818بؾير  سبٝؿ ) –صباح  عاٜؿ  -

فٝفضٟ  ص:  –( 2) -َضنظ ايبشح في ايعًّٛ الإعلا١َٝ ٚاتذطاص٠ بالأغٛاط –رصاعات ادتُاع١ٝ 

133-153 
ايصش١ ايٓفغ١ٝ يز٣ أَٗات سٟٚ َتلاط١َ رإٚ في قطاع ّ(6 2818ين6 )ايعضعير  تسُز َصباح سغ -

 صعاي١ َادغتير غير َٓؾٛص6٠ اتداَع١ الإعلا١َٝ: غظ6٠ غظ٠ ٚعلاقتٗا ببعض المتػيرات6
المٗاصات ايظٚاد١ٝ ٚعلاقتٗا بايضضا ايظٚادٞ يز٣ ّ(6 2819عٛاٚر٠  ْزا٤ عبز ايضحمٔ أحمز6 ) -

6 صعاي١ َادغتير غير َٓؾٛص٠ داَع١ ايكزؼ الله ٚايبير٠المتظٚدات سزٜجا في تسافع١ صاّ 

 المفتٛس١ )فًغطين(6
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َضنظ رصاعات  تضٛ سٝا٠ أفطٌ لأطفاٍ َتلاط١َ را6ٕٚايعضٜض  ؽٝد١ عالم  )بزٕٚ تاصٜخ(  -

 df/Down_BK.pdfhttp://www.gulfkids.com/pٚعٛخ المعٛقين أطفاٍ اترًٝر6 
صشٝف١ َه١ الإيهتر١ْٝٚ  ظاٖض٠ ايطلام َفظع١ في المًُه١!6ّ(6 2828غضٜب  عبز الله أحمز6 ) -

 6ّhttps://www.makkahnews.net/articles/5186967.html 2828/  3فبراٜض/
ٜٔ تسُز بٔ ٜعكٛب6 )بزٕٚ تاصٜخ( ايكاَٛؼ المحٝط6 راص ايهتاب ايعضبٞ ايفيرٚط أبارٟ  تزز ايز -

 اتدظ٤ الأ6ٍٚ
تزصٜػ الأطفاٍ المصابين بايتٛسز اعتراتٝذٝات ايتفاعٌ ّ( 2883نٛدٌ  صٚبضت6 نٛدٌ  ي6ٔ ) -

تضجم١ ايغضطاٟٚ  عبز الله عبز ايعظٜظ6 أبٛ دٛر٠  ٚا6ٌ٥ خؾإ   الإيجاب١ٝ ٚتحغين فضص ايتع6ًِ

 ٞ : راص ايفهض6أيمٔ: رب
 أثض ٚدٛر طفٌ َعام ع٢ً ايٛايزٜٔ: رصاع١ َٝزا6١ّْٝ( 2888ايفاٜظ  عبز ايهضِٜ ) –ايًٛطٟ  صلاح  -

 113 - 91( ص: 1) 1المج١ً الأصر١ْٝ يًعًّٛ الادتُاع١ٝ 
 –دٛر٠ اتذٝا٠ يز٣ أَٗات الأطفاٍ المعاقين سٖٓٝا في ض٤ٛ بعض المتػيرات ّ( 2818َػ١ٝٓ  قٛعٝؿ ) -

(  1) 611 رصاعات ْفغ١ٝ ٚتضب6١ٜٛ  - لأَٗات ايطفٌ المعام سٖٓٝا بٛلا١ٜ َغتػانم رصاع١ ٚصف١ٝ

 1396 -125ص: 
6 تز١ً ايعًّٛ عٛخ دٛر٠ اتذٝا٠ في ايعالم ايعضبٞ رصاع١ تح١ًًّٝٝ(6 2815َغعٛرٟ  تسُز6 ) -

 228 - 283(6 ص: 28الإْغا١ْٝ ٚالادتُاع١ٝ )
6 عًغ١ً ر6 فٗز عضفت٘ عٔ اضطضاب ايتٛسز( نٌ َا ُٜٗو 2884َّالمػًٛخ  فٗز حمز أحمز ) -

 المػًٛخ يًتٛع١ٝ بشٟٚ الاستٝادات اتراص6١ ايضٜاض: َطابع راص ايتك6١ٝٓ
( ايطبع١ 68 عًغ١ً سٟٚ الاستٝادات اتراص١ )الاعاقات ايعك١ًٝ( 2884تسُز  عارٍ عبز الله6 ) -

 الأٚلى6 ايكاٖض٠: راص ايضؽار6 
ٚعلاقتٗا بتكزٜض ايشات ٚايتٛافل الأعضٟ يز٣ طفٌ َا دٛر٠ اتذٝا٠ ّ(6 2818َصطف٢  ايظٖضا6٤ ) -

 182 -159(6 ص: 619 تز١ً ايبشح ايعًُٞ في ايترب١ٝ )قبٌ المزصع١
6 ايعلاق١ ايظٚد١ٝ ٚايصش١ ايٓفغ١ٝ في الإعلاّ ٚعًِ ايٓفػّ(6 1995َضعٞ  نُاٍ إبضا6ِٖٝ ) -

 ايطبع١ ايجا6١ْٝ راص ايكًِ يًٓؾض ٚايتٛطٜع6
ّ( رٚص اتذضاى ايتعًُٝٞ في تحغين دٛر٠ اتذٝا٠ الأعض١ٜ يز٣ 2828تسُز6 ) المؤٜز  ٚسز6٠ المًٝهٞ  -

( أغغطػ )خاص بأعاخ المؤتمض ايعًُٞ الأٍٚ تداَع١ 2) 2المضأ٠ اي6١ُٝٓٝ تز١ً داَع١ ايبٝطا٤ 

 6946 -678ايبٝطا٤(6 ص: 
 َهتب١ الأتصًٛ المصض6١ٜ َكٝاؼ دٛر٠ ايعلاق١ ايظٚاد6١ّٝ(6 2814َصطف٢  ؽُٝا٤ عظت ) -

 :المراجع الأجنبية 
- Begum, R, Mamin,F. Impact of Autism Spectrum Disorder on Family. 

Department of Physiotherapy, Autism open access vol,9 Iss 4, No,244, 
2019, pp.1-6 

- Chmielewska, Maria. Marital Quality in the Context of Interpersonal 
Dependency, Economics & Sociology, Vol. 5, No 2, 2012, pp. 58-74. 

- Duranovic, Marina. A child with Down syndrome - Challenge for 
families, kindergartens and schools. Issue 5 (2017) PP. 32-41 

- Francis, F. A Comparative study on the marital quality of couples with 
and without pre- Marriage Education (Doctoral dissertation, Mahatma 
Gandhi University, Kottayam). (2012) 

- Harper, A., Dyches, T. T., Harper, J., Roper, S. O., & South, M. 
(2013). Respite care, marital quality, and stress in parents of children 
with autism spectrum disorders. Journal of Autism and Developmental 
Disorders. doi:10.1007/s10803-013-1812-0  

http://www.gulfkids.com/pdf/Down_BK.pdf
https://www.makkahnews.net/articles/5186967.html


 (ASEP)دراشات عربية في التربية وعله النفض 

 

 

 

 

 

 

296 
 

- Hartmann, Ashley. (2012). Autism and its Impact on Families. 
Retrieved from Sophia, the St. Catherine University  

- Nurhayati, Rohmah.  Marital Quality: A Conceptual Review. Vol, 27, 
No.2, 2019. PP. 109- 124 

- Mustary, Mashraky.  THE MARITAL CHALLENGES OF RAISING 
A CHILD WITH SPECIAL NEEDS.  Sophia University, Japan.Vol. 
5, issue 1, 2013 , pp. 102-111. 

- Rios, Cicile M., "The Relationship Between Premarital Advice, 
Expectations and Marital Satisfaction" Master, State university , 
Theses, Utah, USA. (2010). All Graduate Theses and Dissertations. 
536.    


