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ولاوح التربية الوقائية في الإسلاً في ظن دراسة تحميمية لبعض 
 تفشي جائخة فيروس نوروٌا المستجد

 نُاٍ عذُٞ ساَد عبد ايٓبي .د

 َدزع ايترب١ٝ الإضلا١َٝ  ن١ًٝ ايترب١ٝ بٓين بايكاٖس٠  داَع١ الأشٖس

 المستخمص: 
ّدفت الدراشةٛ نٍةلٔه و٦وةل الة ٗةٛ الٕةلٟٗةٛ لا ابشة٦ً  ؽةٕرٚ بذمٗمٗةٛ لا  ةن ن عة٘           شتا

 ٔنكٌٕةةتا٧ؼةةٕل٘ ٔالٕؼةة ٘س  :ٌةةل اتصةةتذدس ٔاشةةتلدوت الدراشةةٛ اتةةٍّذ  ٔدلٟشةةٛ فةةكٔط  ٕر
وَ إطلر علً شمن وقدوتّل ٔوعكمتّل ٔأش٠متّل ٔأِدافّل ٔأِىٗتّةل ٔوٍّذّةل ٔسةدٔ ِل    الدراشٛ 

بضلٔر: المحةٕر ا٧ٔه: ولِٗةٛ الة ٗةٛ الٕةلٟٗةٛس ٔشمةن      ثملٌٗٛ ٔوؽمشلنّل ٔالدراشلت الصل قٛس ثي 
لمحةةٕر الجةةلٌ٘:  بصةةل٥ت الة ٗةةٛ الٕةلٟٗةةٛس ا  ٔأِىٗةةٛ الة ٗةةٛ الٕةلٟٗةةٛس   ٔو ّةةًٕ الة ٗةةٛ الٕةلٟٗةةٛس   

التعرٖف   كٔط  ٕرٌٔل وَ سٗح ات ًّٕ ٔطرق ا٥ٌتعلر ٔأ رز ا٧عةرا  ٔا٩ثةلر اتةن ةٛ عمٗةْس     
المحٕر الرا ة::   سالمحٕر الجللح: نٕدّٗلت الة ٗٛ ابش٦وٗٛ الٕةلٟٗٛ لمؽشٛ ابزصىٗٛ لا الٍظلفٛ

ٕر ابشةةلوض: نٕدّٗةةلت نٕدّٗةةلت الة ٗةةٛ ابشةة٦وٗٛ الٕةلٟٗةةٛ لمؽةةشٛ ابزصةةىٗٛ لا ال ةة اٞس المحةة   
الة ٗٛ ابش٦وٗٛ الٕةلٟٗٛ لمؽشٛ ابزصىٗٛ لا الًٍٕس المحٕر الصل ط: وٍّر ابشة٦ً لا الٕةلٖةٛ   

: وةةٍّر ابشةة٦ً لا الٕةلٖةةٛ ال دٌٗةةٛ وةةَ ا٧ٔ ٠ةةٛ       :ا٧وةةرا س المحةةٕر الصةةل  ا٧ٔ ٠ةةٛ  الٍ صةةٗٛ وةةَ  
ٍّر ابشةةة٦و٘ لمة ٗةةةٛ  :  عةةةلإ ابدةةةراٞات ا٥سةازٖةةةٛ لا ـةةةٕٞ اتةةة   جةةةلوَالمحةةةٕر الٔٔا٧وةةةرا س 

ن طٗٛ ٔنصٕٖٛ الؽ ٕف لا زوَ  ٕرٌٔلس طرٖقٛ الٕةلٟٗٛ لا  ن اٌتعلر فكٔط  ٕرٌٔلس ٔشمن: 
نعمٗةةةلج ابز ىةةة:  ٔال ةةةي ٔا٧ٌةةةف  للمجةةةلً  الكىلوةةةٛز لا الؽةةة٦ٚ لا زوةةةَ اٌتعةةةلر فةةةكٔط  ٕرٌٔةةةلس       

ٔوَ أ رز س : ال دٌٗٛالتشكي لا الدٔافٔٔابزىلعلت لا اتصلدد ٔاتؽمٗلت عٍد اشتعراٞ ال كٔطس 
سةةرؿ اتةةٍّر ابشةة٦و٘ لا الة ٗةةٛ الٕةلٟٗةةٛ عمةةٜ نٍةةلٔه اٗةة: دٕاٌةة  الٕةلٖةةٛ     الدراشةةٛ: ٌتةةلٟر 

٘   أًشٕاٞ لا ابزلٌ  ال دٌ٘  اِةتي وةٍّر الة ٗةٛ الٕةلٟٗةٛ  لٌة  الٍظلفةٛ       س  ىةل  ابزلٌة  الٍ صة
ٔ ة ل    ك.وَ خ٦ه ابسرؿ عمةٜ ال صةن ٔالطّةلرٚ ٔالٕـةٕٞ ٔاتفىفةٛ ٔا٥شتٍعةلق ٔالصةٕا       

 ا٧طعىةةةٛاِةةةتي اتةةةٍّر ابشةةة٦و٘ لا الة ٗةةةٛ الٕةلٟٗةةةٛ  لٌةةة  ال ةةة اٞ وةةةَ خةةة٦ه ابسةةةرؿ عمةةةٜ  
أغ ٖٛ أٔ وٕا  ـلرٚ  ؽشٛ ابٌصلُ ال دٌٗةٛ أٔ العقمٗةٛ    أٖٛابشللٗٛ وَ ا٧ـرار ٔالٍّ٘ عَ نٍلٔه 

لٍةًٕ ابسصةٍٛ   اِتي اتٍّر ابش٦و٘ لا الة ٗٛ الٕةلٟٗٛ  للة ٗس عمٜ عةل ات ا س  ىل أٔ الٍ صٗٛ
َّ ٔ ٔ ةة ُ الةةب َ آ اب الٍةةًٕ ٔأ ةةرز اتىلرشةةلت الةةب نتعمةةلج  ةةللًٍٕ   تٔؼةةأٔس ةةةد نةة٤ثر شةةم ل عمةةٜ ابٌصةةل

الدراشٛ  فرٔرٚ ا٥ِتىلً  تط ٗلج اتٍّر ابش٦و٘ لمة ٗٛ الٕةلٟٗٛ ٔن عٗمْ وَ خ٦ه ات٤شصلت 
 ا٧ٔ ٠ةةةٛٔابسةةةد وةةةَ اٌتعةةةلر   للإٌصةةةلُالة ٕٖةةةٛ اتتعةةةد ٚ ٔحلةةة  لمش ةةةل  عمةةةٜ الؽةةةشٛ العلوةةةٛ     

 ت عٗن ابدراٞات ا٥سةازٖةٛ الةب نكةَ اشةتٍ لطّل وةَ وةٍّر الة ٗةٛ         تٔؼأىل س  ٔا٧ورا 
   ٛ شةةد وةةَ ن عةة٘ ٔاٌتعةةلر فةةكٔط  ٕرٌٔةةل اتصةةتذد  ؽةة ٛ       مٔل سالٕةلٟٗةةٛ لا ابشةة٦ً  ؽةة ٛ علوةة

رف ٔابزٕاٌةةة   عةةةلإ اتعمٕوةةةلت ٔاتعةةةل ٔأٌعةةةطتّلنفةةةى  اتٍةةةلِر الدراشةةةٗٛ  قررانّةةةل  س ٔخلؼةةةٛ
 .التط ٗقٗٛ الب نكَ أُ نصّي لا نٍىٗٛ ٔع٘ اتتعمى   ٦ول الة ٗٛ الٕةلٟٗٛ لا ابش٦ً

 الٕ لٞ. –فكٔط  ٕرٌٔل  –الؽشٛ  –الكمىلت ات تلسٗٛ: الة ٗٛ الٕةلٟٗٛ 

An Analytical Study of Some Features of the Preventive Education in 
Islam According to the Outbreak of the New Corona Virus 

Pandemic 
Dr. Kamal Agamy Hamed Abdelnaby 
Abstract 

The study aimed to detect the features of preventive education in Islam in 
an analytical manner according to the outbreak of the new Corona virus 
pandemic. The study used the fundamentalist and the descriptive methods. The 
study consisted of a general framework that included its introduction, 
problem, questions, objectives, importance, method, limits, terms and previous 
studies, then eight themes. The first theme included the preventive education 
and it included the preventive education concept, importance, and areas. The 
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second theme included the definition of the Corona virus in terms of the 
concept, methods of spread, the most prominent symptoms and effects of it. 
The third theme included instructions of the preventive Islamic education for 
physical health in hygiene. The fourth theme included instructions of the 
preventive Islamic education for physical health in food. The fifth theme 
included instructions of the preventive Islamic education for physical health in 
sleep. The sixth theme included the Islam approach in the psychological 
prevention of diseases. The seventh theme included the Islam approach in the 
physical prevention of pandemics and diseases. The eighth theme included 
some precautionary measures according to the Islamic approach to the 
preventive education according to the spread of the Corona virus. It included 
the method of rows straightening in the time of Corona, covering the mouth 
and nose with a mask (muzzle) in prayer at the time of the spread of the 
Corona virus, suspending gatherings and groups in mosques and Gomaa 
when the virus spreads, and controlling physical impulses. Among the most 
prominent results of the study: the Islamic approach in preventive education 
was keen on dealing with all aspects of prevention, whether in the physical or 
psychological aspect. The Islamic approach in preventive education was also 
concerned with food, by taking care of foods free of harm and forbidding the 
consumption of any food or substances harmful to human physical, mental or 
psychological health that related to sleep and may negatively affect the human 
being. The study recommended the necessity of paying attention to the 
application of the Islamic approach to preventive education and its activation 
through various educational institutions in order to preserve the general 
health of humans and limit the spread of pandemics and diseases. It also 
recommended activating the precautionary measures that can be deduced 
from the preventive education curriculum in Islam in general, and to limit the 
outbreak and spread of the new Corona virus in particular. In addition to the 
inclusion of the school curricula, in its courses and activities, with some 
information, knowledge and practical aspects that can contribute to the 
development of learners' awareness about features of the preventive education 
in Islam. 
Keywords: Preventive Education, Health, Corona Virus, Pandemic.  

 لمكدوة:ا 
 أدصةةةلً نتصةةةي  للؽةةةشٛ  إُ رشةةةللٛ ابشةةة٦ً ابشللةةةدٚ نتطمةةة  أُ ٖةةةٍعي أ ٍل٣ِةةةل   

ا٧دصلً الهسٖمٛ ٥ نطٗةلج ع ٠ةل ٔا٧ٖةدٙ الفةعٗ ٛ ٥      ٧ٍُعلط; القٕٚ ٔللٔنتشمٜ  
نقدً خكاس فّ٘ أٔش: لا أِةدافّلس ٔأؼةم  لا  ٗلٌّةل وةَ أُ بذٗةل لا أوةٛ ـةعٗ ٛ        

ََ اشإةتُأُ          إٗةرُ وُة َّ خُ آ إَ ُٖةل أاُ ةتت اشإةتُأُدترإ اِىُل  ٙ   علدسٚس ةله نعةل::  ةاللاةتإ إَسإةدُا َٕ دُرإتُ الُقاة
 ز. 26 :ا٧اوت از.  القؽؾ

تْ   ٔعَ أ ٘ ِرٖرٚ  َُ         :ةالهُ رُشاةٕها المِة تْ وتة ُٔأاسُة   إَلاةٜ المِة إٗةرَ  ٙ  خُ َٕ اَ الُقاة  الُىاة٤إوت
ُٔلال نُعإذُسإس  تْ  إَ  تللمِ ُٔاشإتُعت إٍ اعا اس  ُٖ إٗرَس اسإرَؿإ عُماٜ وُل  ُٔفت٘   نٍّ خُ ََ الفَّعتٗفتس  الُىا٤إوت
             ُٞ ُٔوُةل ظُةل اْ  إَ ة ةنإ ةاةدَّرُ المِة ُٔلاكتة ُٔ اةُ ا  ٌ ة٘ فاعُمُةتا  اةُ ا  إٕ أا َٞ فامال نُق ةنإ: لاة إ٘ إُ أاؼُلُ  ا ظُ ٔإَ

َُز   إٗطال إٕ نُُ تُلا عُىُنُ العَّ َُّ لا  ز.2664س رةي: 1629س ؿ4سزالٍٗصل ٕرٙفاعُنُس فاإَ

لعلوةٛ ٧فةرا    ٔلقد ٔـ: ابش٦ً وٍّذلً وتكلو٦ً ٖفىَ ابس ل  عمةٜ الؽةشٛ ا  
س سٗح اعتبر  ٍٍٖل ابسٍٗف حملٖٛ الٍ ض وتعد ٚالمجتى: وَ خ٦ه ةٕاعد ٔو ل ٢ 
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ٔابس ةةل  عمةةٜ الؽةةشٛ وةةَ الفةةرٔرٖلت ابشىةةض اتتىجمةةٛ لا الةةدَٖ ٔالةةٍ ض ٔاتةةله    
ٔالٍصن ٔالعقن. ٔأ د عمىلٞ الدَٖ أُ ابش٦ً ابسٍٗف دلٞ  ٍظلً سٗةلٚ   ٖةةك   

س إ٥ ٔٔـ: لهل ـةٕا   ٔسةدٔ اً   أ خرآُ لا  ٌٗلٓ أٔ   كٚ ٥ٔ ؼ كٚ نتعملج  لبٌصل
نفةةىَ وصةةلرِل الؽةةشٗل  ُٔ أٙ ابعةةرافس ٔوةةَ ِةة ا اتٍطمةةلج أٔ: ابشةة٦ً ؼةةشٛ     

 ابٌصلُ عٍلٖٛ فلٟقٛ ٔدعمّل وَ أٔلٕٖلنْ.

ٔدةةلٞت العةةرٖعٛ ابشةة٦وٗٛ  ؽةة٦  القمةةٕب ٔا٧ ةةداُ فكلٌةةت فرٔـةةّل ٔشةةٍٍّل       
شٗشٛ فةةةلل رٔ  ٔالٕاد ةةةلت ٔالصةةةٍَ  ٔوصةةةتش لنّل ٔأٔاورِةةةل ٌٕٔاِّٗةةةل أشةةةض ؼةةة  

ٔاتصتش لت الب  مف  ّل اتصمىُٕ نرو٘ إ: إؼل ٛ ِدف  ٔبذقٗلج غلٖت  لا آُ 
ٔاسد: غلٖٛ  ٍٖٗٛ ٔغلٖةٛ ؼةشٗٛس ِٔة ٓ ا٧شةض ٔال ٕاٟةد الؽةشٗٛ وٍّةل وةل  عةف          

َّيإ آٖتٍةل فتة٘     ةةله نعةل::   سالط  ابسدٖح عٍّل ٔوٍّل ول زاه بحلدٛ إ: بحح اٍرَٖ "شُة
اْ الُشُلج "الُآفا َّ اّيإ أا َُ لا َّٗ ُٖتُُ  َّيإ سُتَّٜ  إٌ  صت  ز.53:  فؽمت لقَ ٔلاٞ أا

ٔٔر ت لا القرآُ الكرٖي ٔالصٍٛ الٍ ٕٖٛ العرٖ ٛ   جك وةَ التٕدّٗةلت القٗىةٛ    
الب نعد وٍّذل بسٗلٚ وتكلومةٛ   نتطةرق إلّٗةل ابسفةلرات القدنةٛس ٔ  نتٕؼةن       

رُٔ ابسدٖجةةٛس فقةةد ٔـةةعت ثٕا ةةت راشةةلٛ ةٕٖةةٛ  إلّٗةةل ابسفةةلرات ال ر ٗةةٛ إ٥ لا القةة
نقةةةًٕ عمّٗةةةل سٗةةةلٚ ال عةةةرٖٛ; بس ةةةا ؼةةةشٛ العقٗةةةدٚ ٔابزصةةةي ٔالعقةةةن ٔالصةةةمٕك      
ٔالةةٍ ضس ٔؼةةةشٛ الع٦ةةةلت ا٥دتىلعٗةةةٛس ٔؼةةشٛ التعلوةةةن وةة: اتةةةٕار  ا٥ةتؽةةةل ٖٛ     
ٔالصٗلشةةٗٛ. فللؽةةشٛ ٥ نعةةا خمةةٕ ابزصةةي وةةَ ا٧شةةقلً ٔا٧وةةرا  فقةة س  ىةةل         

أؼةةة شت نتعةةةدٝ حلةةة  إ:  ٌّٕةةةل سللةةةٛ وةةةَ ا٥ٌصةةةذلً      لٌةةةت لا اتلـةةة٘;  ةةةن  
ٔا٥شةةتقرار ال ةةدٌ٘ ٔالٍ صةة٘ ٔا٥دتىةةلع٘س صكةةَ العةةلؾ وةةَ  لرشةةٛ ٌعةةلطلنْ    

 ز. 609ِةس 1420  ٍعلُس  الٕٗوٗٛ عمٜ الٕدْ الط ٗع٘

نّةةل الكةةبرٝ  ةةللٍىٕ اتتةةٕازُ لم ةةر  لٔنّةةتي العىمٗةةٛ الة ٕٖةةٛ اتعلؼةةرٚ ـةةىَ غلٖ
لةْ  وعرفٗل ٔادتىلعٗل ٔؼشٗل ٌٔ صٗلس بحٗح ٖتي إعدا ٓ عمٜ أشض شةمٗىٛ نفةىَ   

ؼشٛ فكرٖٛ ٔعقمٗٛ ٔدصدٖٛ شعٗل لمٕؼٕه إ: ال ر  القٕٙ القل ر عمةٜ الٍّةٕ    
  انةةْ ٔ ذتىعةةْ لةة ا  ةةلُ ٥  ةةد وةةَ ا٥ِتىةةلً  لت ةةلِٗي اتلتم ةةٛ الةةب ٖكتصةة ّل    

رسمتةةْ الة ٕٖةةٛ ٔالتعمٗىٗةةٛ ٔنتٍةةٕف ِةة ٓ ات ةةلِٗي  تٍةةٕف ابزلٌةة  الةة ٙ   ال ةةر  أثٍةةلٞ
نت : لْس ٔلعن أِي ِ ٓ ابزٕاٌة  ِةٕ ابزلٌة  الؽةش٘ تةل لهةل وةَ نةأثك عمةٜ  لفةٛ           

ٔسٗلنةةةْ الٍ صةةةٗٛس  ا٥دتىلعٗةةةٛس ٔع٦ةلنةةةْٔالعقمٗةةةٛس  دٕاٌةةة  سٗةةةلٚ ال ةةةر  ا٧خةةةرٝ
تىةةت ِلهةة ا الصةة   ا  ;ٍذةةل وصةةتٕٝ إٌتلدٗتةةْس ٔةدرنةةْ عمةةٜ ا٥بظةةلز ٔاب ةةداف ٔال    ٔ

ات٤شصلت الراعٗةٛ لمة ٗةٛ ٔالتعمةٗي  للة ٗةٛ ٔالتٕعٗةٛ الؽةشٗٛ وةَ خة٦ه اتٍةلِر          
تىةلً  ِل بزىٗة: اتراسةن اتدرشةٗٛس ٔأؼة ل ٍِةلك ا     ِالدراشٗٛ الب نعىن عمةٜ إعةدا   

 .ز82س 2009  دراُس   تٍىٗٛ ا٥بدلٓ ا٥بػل ٘ بعٕ الصمٕك الؽش٘ الصمٗي

أُ ا٧وةةرا  اتعدٖةةٛ ٥ نةةساه نعةةكن  (Cassell & Mekalanos, 2001)ٖٔةة  ر
أسد أ بر التّدٖدات لرفلِٗٛ ابزٍض ال عرٙس ٔعمٜ الةرغي وةَ التقةدً الكة ك لا     
الط  ٥ نساه ا٧ورا  اتعدٖٛ وةَ ا٧شة لب الرٟٗصةٛ لمٕفةلٚس سٗةح نّةد  ا٧وةرا         

ٛ ٔاتتقدوةٛ عمةٜ   اتعدٖٛ ابزدٖدٚ ٔالٍلظ٠ٛ ؼشٛ ٔرفلِٗٛ ا٧فرا  لا ال مداُ الٍلوٗة 
 سد شٕاٞ.
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ز وةةةَ أ ةةةرز ا٧ٔ ٠ةةةٛ الةةةب    COVID-19ٖٔعةةةدب ٔ ةةةلٞ فةةةكٔط  ٕرٌٔةةةل اتصةةةتذد      
ًس  عد 2020ادتلست العل س ٔاخةةت  ن ابسدٔ س ٔاٌتعرت    ال عر وطم: علً 
ًس ٔلا 2019 ّةةٕر ِةة ا الٕ ةةلٞ ٧ٔه وةةرٚ  دٍٖةةٛ ِٔٔةةلُ الؽةةٍٗٗٛ لا ظةةّر  ٖصةةىبر        

ز 188ز ومُٕٗ إؼل ٛ   كٔط  ٕرٌٔةل لا أ جةر وةَ     18.7ً شاذبمت  2020أغصطض 
ز ظلؾ سٕه العل س سٗح أعمٍت وٍظىٛ الؽةشٛ  706.000 ٔلٛس ٔٔفلٚ أ جر وَ  

ز أُ فكٔط  ٕرٌٔل ِةٕ الصةل ط لا نرنٗة  طةٕار٢ الؽةشٛ العلوةٛس       WHOالعلتٗٛ  
ًّلس سٗح أعمٍةت لا   لٞ إ:  لٌتقللةْ وةَ وصةىبٜ ٔ ة     2020وةلرط   11الب ناجك ةمقًل علت

 ز.170س 2021دلٟشٛ  ال مٕد٘س 

ً إ: 2020ٍٖةةلٖر  30ٔنساٖةةد اٌتعةةلر الٕ ةةلٞ  ةةل  عةةل واٍظىةةٛ الؽةةشٛ العلتٗةةٛ لا     
ً ةلوةةت اتٍظىةةٛ  ٕـةة: خطةةٛ   2020فبراٖةةر  5إعةة٦ُ سللةةٛ الطةةٕار٢ لا العةةل س ٔلا   

اشةةةانٗذٗٛ لمتأِةة  ٔا٥شةةتذل ٛ تٕادّةةٛ الٕ ةةلٞس ٔةلوةةت ِةة ٓ ا٥شةةةانٗذٗٛ عمةةٜ    
 StayAtHome#ق التةةلً لفةةىلُ عةةدً اٌتقةةله ال ةةكٔط سٗةةح أطمقةةت حممةةٛ  ابغةة٦

ز ومٗةُٕ  770لم قلٞ لا اتٍسهس ٔسص  نقدٖرات ٠ِٗٛ ا٧وي اتتشدٚ نةأثر أ جةر وةَ     
  (Flores, 2020: 225)طلل   إغ٦ق اتدارط ٔابزلوعلت لا العل . 

٢ لا ز بصةةةر  سللةةةٛ وةةةَ سةةةل٥ت الطةةةٕار٥ٔCOVID-19 نكةةةَ اعت ةةةلر دلٟشةةةٛ  
ةطلف الؽشٛ العلوٛ ٔلكٍّل نتذلٔز حلة  ابطةلر  كةجك فةٗىكَ ٔؼة ّل  أٌّةل أزوةٛ        
اةتؽةةل ٖٛ ٔأزوةةٛ ادتىلعٗةةٛ ٔأزوةةٛ إٌصةةلٌٗٛ بذٕلةةت إ: أزوةةٛ سقةةٕق إٌصةةلُ ٔرغةةي أُ  
ال كٔط ٥ نٗةس فةإُ آثةلرٓ صٗةس ٔنكعةف عةَ ٌقةلط الفةعف لا وصةتٕٝ ابشةدولت           

   ٕ اٟةةلج ابشةةدولت فظّةةرت ٌسعةةلت ةٕوٗةةٛ    العلوةةٛ ٔبطةةلطر عةةدً اتصةةلٔاٚ الهٗكمٗةةٛ ٔع
ٔعرةٗةةٛ ٔالةةب ابرةة ت وةةَ دلٟشةةٛ الكٕرٌٔةةل حرٖعةةٛ لتٍ ٗةة  نةةدا ك ةىعٗةةٛ رغةةي أُ          

ٌ صٗٛ وصتىرٚ زا ت وَ ا٧ٔـلف الص٠ٗٛ  لابزىٗ: لا ةلرب ٔاسد  ل ٖعكن ـ ٕط
 ز.2020شٕٞا.  غٕنكٖغس 

ٔ ط ٗعةةةٛ ابسةةةله فةةةإُ دلٟشةةةٛ فةةةكٔط  ٕرٌٔةةةل نصةةة  ت لا  ةةةجك وةةةَ ا٩ثةةةلر        
لؽشٗٛ ٔا٥ةتؽل ٖٛ ٔالٍ صٗٛ ٔا٥دتىلعٗٛ ٔاٌعكصت ِ ٓ ا٩ثلر عمةٜ المجتىعةلت   ا

 Xiaoٔا٧فةةرا  ٔنرنةة  عمةةٜ حلةة  الهمةة: ٔابشةةٕف ٔالفةةذر ٔالتةةٕنر ٔالقمةةلجس ٖٔعةةك   
ز أُ دلٟشةةٛ  ٕرٌٔةةل   ٖكةةَ نأثكِةةل فقةة  عمةةٜ ابشةةٕف وةةَ خطةةر العةةدٔٝ    2020 

 لرِٗ ةة لٌ صةةٗ لـةة ط ةةلل كٔط ٔاتةةٕت دةةراٞ حلةة  ٔلكةةَ ِةة ٓ ابزلٟشةةٛ أٔدةةدت        
 لععٕب العل .

ٔنكعةف الدراشةلت الصةل قٛ عةةَ ظةدٚ ا٥ـةطراب الٍ صةة٘ عٍةد ن عة٘ فكٔشةةلت        
وجةةةن الصةةةلرط ٔابٖ ةةة٥ٕس ٔوةةةَ ات ٗةةةد أٖفلةةةل أُ ٌ ةةةة  أُ العدٖةةةد وةةةَ اتؽةةةل        
ٔاتىلرشةةة  الط ةةةٗ  ٖٕادّةةةُٕ اـةةةطراب وةةةل  عةةةد الؽةةةدوٛ ٔا٥ ت٠ةةةلب ٔالقمةةةلج         

ٝ  عةةد التٕةةةف عةةَ   ستةةٜٔابرِةةلق  .  (Lee, et al, 2018)سةةدٔخ وجةةن ِةة ٓ العةةدٔ
- ٪18ٔنتٕافلج الٍتلٟر و: الدراشلت سٕه ن ع٘ ور  الصلرط ٔالب أ ّرت أُ 

وَ وقدو٘ ابشدولت الط ٗٛ ٖعلٌُٕ وَ ـلٟقٛ ٌ صةٗٛ لا  داٖةٛ ٔأثٍةلٞ ٔ عةد      57٪
  ٝ ٔخة٦ه دلٟشةٛ ابٖ ة٥ٕ أؼةٗ  العدٖةد وةَ        (Phua, et al, 2005) ن عة٘ العةدٔ
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ٗ    العةةلوم   ; ٌظةةرلا ٧ٌّةةي  ٛلا بصةةله الرعلٖةةٛ الؽةةشٗٛ  ةة علإ ا٥ـةةطرا لت الٍ صةة
ُ ٖعىمُٕ لصلعلت طٕٖمٛ ٔلا  عةلإ    ةٕار  وتٕاـةعٛ ٔوعةدات ٔةلٟٗةٛ ةةد ٥       ا٧سٗةل

.  ٔالٕـةة: وةة:  (Senga, et al, 2005)اتعدٖةةٛ ا٧وةةرا حمةةلٖتّي وةةَ   إ:نرةةة٘ 
ؽةةةشٛ لةةةٗض بطتمً ةةةل ٖٔةةة٤ثر  عةةةكن أ ةةةبر عمةةةٜ ال  (COVID-19)فةةةكٔط  ٕرٌٔةةةل

 .(Shah, et al, 2020)الٍ صٗٛ عمٜ اتىلرش  الط ٗ  

ٔنّةةدف إدةةراٞات الٕةلٖةةٛ ا٥سةازٖةةٛ وةةَ ا٧وةةرا  الٕ لٟٗةةٛ إ: نقمٗةةن سةةدٔخ      
اتةةر  أٔ ا٩ثةةلر اتةن ةةٛ عمٗةةْس ٔنعةةىن ا٧فعةةله الةةب نّةةدف إ: خ ةةلإ التعةةرب           

لاةٛ عةَ   لمتّدٖدات عمٜ الؽشٛس ٔالكعف عَ اتر  ٔع٦دْس ٔبر ٗف ا٩ثلر الٍ
اتر  أٔ ابؼةل ٛ  ةْس ٔنةبرز أِىٗةٛ ِة ٓ ابدةراٞات لم ةر  لا أٌّةل ناكصة ْ اتعمٕوةلت           
ٔا٥بدلِلت ب راك اتعك٦تس بحٗح ٖكُٕ ةل رلا عمٜ حملٖةٛ ٌ صةْ ٔا٩خةرَٖ وٍّةلس     
 ىل أٌّل نكص ْ اتّلرات الب نصلعدٓ عمٜ الصٗطرٚ عٍد ٔةٕف ابسل ثٛس ٔنسٖةد وةَ   

ٛ  ةةةْ لا ال ٠ٗةةةٛ ٔ ٗ ٗةةةٛ بدبٍ ّةةةل ٔالٕةلٖةةةٛ وٍّةةةل  ولـةةة٘   ٔعٗةةةْ  ل٧خطةةةلر المحٗطةةة
 ز.2019ٔدلشيس 

ٔةةةد نٍلٔلةةت العدٖةةد وةةَ الدراشةةلت ٔالةةبراور المحمٗةةٛ ٔالعلتٗةةٛ الة ٗةةٛ الٕةلٟٗةةٛ   
ز الةب  2006الصة٦ًس    ع د  لبدلٓ أٔ ودخن لتطٕٖر اتٍلِر ٔاتقرراتس وٍّل  راشٛ:

وٍّر ددٖةد   ٖكةَ وٕدةٕ لا وةَ      ِدفت إ: نطٕٖر وٍلِر العمًٕ وَ خ٦ه إ خله
ة ةةةن أٔ بذصةةة  اتةةةٍّر ابسةةةلل٘ ٔبذدٖجةةةْس ٔإ خةةةله نعةةةد٦ٖت عمٗةةةْ لٗؽةةة ل أ جةةةر   

 وٍلش ٛ لمظرٔف ٔاتت كات المجتىعٗٛ.

ًز أِىٗةٛ بذقٗةلج وتطم ةلت الة ٗةٛ الٕةلٟٗةٛ لا      2012ٔن٤ د  راشٛ  ا٧حمدٙ  
       ٕ  ٗلت الٕةلٟٗةةٛ  ٍةةلٞ  ةةراور نطةةٕٖر العمةةًٕس ٔحلةة  لتةةدرٖ  الت٦وٗةة  عمةةٜ الصةةم

ال٦زوٛ أثٍلٞ العدٔٝ  ل٧ورا  أٔ نعرـّي ٧ٙ خطر ٖقة: عمةّٗي أثٍةلٞ نٕادةدِي     
  لتدرشٛ أٔ خلردّل.

ز أُ الة ٗةٛ الٕةلٟٗةٛ وّىةٛ  لم ةر      ٤2009 ةد حلة  ٌتةلٟر  راشةٛ زٖةٕ         ىل ٖ
ٔالمجتىةة:س إح  ّةةل ٖتشقةةلج ا٧وةةَ ٔا٧وةةلُس ٔالصةةكٍٗٛ ٔا٥طى٠ٍةةلُس ٔالقةةٕٚ ٔالمح ةةٛس         

وٛ الرٔسٗةةٛ ٔالٍ صةةٗٛ ٔابزصةةىٗٛ ٔاتل ٖةةٛس ٔأُ ؼةة٦  أٙ نر ٗةةٛ وةةَ ؼةة٦        ٔالصةة٦
ا٧شةةض القلٟىةةٛ عمّٗةةلس ٔأشةةض الة ٗةةٛ ابشةة٦وٗٛ الٕةلٟٗةةٛ بذىةةن لا طٗلنّةةل  ةةن  

 عٕاون الٍذل س فّ٘ ةلٟىٛ عمٜ وٍّر ر لٌ٘ ظلون  لمعمي ٔاتعرفٛ ٔالتط ٗلج. 

   ٔ ؼةةةةةٗلغٛ الجقلفةةةةةٛ ٔلمىعتقةةةةدات الدٍٖٗةةةةةٛ ٔالتعةةةةرٖعٗٛ  ٔر  ةةةةة ك لا نعةةةةكٗن 
ٔاتىلرشةةةلت الصةةةمٕ ٗٛ الؽةةةشٗٛ لا اٗةةة: اتصةةةتٕٖلت المجتىعٗةةةٛس وةةةَ ا٧فةةةرا  إ: 
ات٤شصةةلتس ٔ ةةل أُ الجقلفةةٛ الؽةةشٗٛ ؼةةلرت إسةةدٝ أِةةي بصةةل٥ت الؽةةشٛ العلوةةٛ         
ابسدٖجٛس ٔأؼ شت دسٞا أشلشٗل ٧ٙ  رٌلور ؼش٘ تل لهل وَ  ٔر   ك لا نعكٗن 

أفرا  المجتى:س ِ ا عمٜ الرغي وَ التطةٕر  ٔرف: وصتٕٙ الٕع٘ الؽش٘ لدٝ اٗ: 
الهلٟةةةن لا الةةةدٔر ابع٦وةةة٘ بعةةةٕ التعرٖةةةف  أِىٗةةةٛ الؽةةةشٛ ٔوصةةةلِىتْ لا نطةةةٕٖر   

٥شةةةٗىل لا بصتىعلنٍةةةل    –الجقلفةةةٛ الؽةةةشٗٛس فةةة٦ ٖةةةساه الةةةدَٖ ِةةةٕ اتةةة٤ثر ا٧ِةةةي        
ٔالعةة لب عمةةٜ الٕدةةْ س لا نعةةكٗن الةةٕع٘ الٕدةةداٌ٘ لةةدٝ ال عةةر عىٕوةةل -العةةرةٗٛ
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اِةةةتي الةةةدَٖ ابشةةة٦و٘  للؽةةةشٛ ابٌصةةةلٌٗٛ ٔالجقلفةةةٛ الؽةةةشٗٛ  ابشؽةةٕؿس ٔلقةةةد 
ٔالعةةل ات الصةةٕٖٛس فشةةح ا  نعةةل: ال عةةر عمةةٜ ان ةةلف وةةٍّر ابشةة٦ً لا  ٍةةلٞ ابسٗةةلٚ  

َٞ     :ال عرٖٛ فقلهُ ش شلٌْ ٔنعل: ُٔظتة ال إَ رُ  ك ةيإ  ٌٛ وتة إٕعتظا ُٞنإك يإ وُ َّلطا ةادإ دُل ُّل ال  ٖ ُٖل أا  
تٍُ ز "ٖةٌٕض   لتىُةل فتةة٘ الؽ ةدأرَ    ٌٛ لتمُىاةة٤إوت ُٔرُسإىُة اِةةدلٝ  ََ انَُّ ةةُ:   :"س ٔةةةلهُ عةس ٔدةةن 57ُٔ  فاىُة

إٍكًلز  ُـةة  ًٛ اْ وُعتٗعُةة َُّ لاةة إَ حتُ ةةرَٙ فاةةإَ إَ أاعإةةرُُ  عُةة ُٔوُةة ُٖعإةةقاٜس  ُٔلاةةل  ُٖفتةةن   ُٙ فاماةةل   طةةْ  اِةةدُا
ز ٔلا حل  نٕدْٗ ر لٌ٘  أُ ـىلُ الص٦وٛ لا الدٌٗل ٖكُٕ  لن لف ِةدٝ  123-124
 ش شلٌْ ٔنعل:س ٔالصك عمٜ وٍّذْ. ا 

وَ السولُس  أِىٗٛ الص٦وٛ  للقد عا ابش٦ً ة ن ول ٖسٖد عمٜ أر عٛ ععر ةرٌ
ٛ  الٍؽةٕؿ  ال دٌٗةٛس سٗةح ارنقةت     ٔدعمتّةل   للٍظلفةٛ ٔعرفتّةل  للطّةلرٚس    العةرعٗ

٘   ن وَ الدَٖ لدسٞا وّى  بذقٗةلج  ٔشةلٟن  ابشة٦ً عىمٗةل   رشة  لقةد   ةن   ظةطرٓس  ِة

ٓ ِ  ٚ ً  الٕـةٕٞ ٔال صةن    تعةرٖ:  القلعةد َ  نط ٗةلج  ٔالتةسا ٚ  شةٍ َ  ال طةر  الصةٕاك  وة

 عقد ا٧ؼل : ٔغصن العلٌٛ ٔسملج ا٧ لفر ٔنقمٗي ٔابشتلُ ٔاتفىفٛ ٔا٥شتٍعلق

 العةلً;  ٔاتظّةر  ٌظلفٛ الجٗةلب  عمٜ ٔابس ل  الٍذلشلت ٔادتٍلب الص ٗم  ٌٔظلفٛ

 ٓ ٛ  التعةرٖعلت  فّة  ٛ  الدةٗقة َ  أٔ نعةرٖ:  أٙ لا لهةل  وجٗةن  ٔالةب ٥  اتةا طة  أٔ  ٖة

ُ   نٍظٗةف  إ: نّةدف  وعتقةد  ٛ  الكلٍٟةلت   ة٤ر ٔبطةلز ُ  لا الدةٗقة َ  ابٌصةل ٜ  وة  عمة

ٓ  حمت ل ل  الهفي; ٔةٍلٚ ا٧ٌف ٔابسملج ٔوَ ابزمد َ  اتصةمي  التعةرٖعلت  ِة   وة

 .ز36ِةس 1433ٔالعفٕٖٛ  الؽلٔٙس  الصلرٖٛ ظرٔر ا٧ورا 

بػد أٌْ ٔـة:  مٗةلت  ةض عمّٗةل وةدار العةرٖعٛ        ٘ٔالٍل ر لا اتٍّر ابش٦و
ابش٦وٗٛ ٔوقلؼدِلس ٔوَ ِ ٓ الكمٗلت ابشىةض المحلفظةٛ عمةٜ الةٍ ض  جمةٛ لا      

وةَ   - ؽٕرٚ علوٛ-ابزصدس أٔ الؽشٛس ٔوَ ِ ا اتٍطملج  لُ الع٦ز ٔالتدأٙ 
ال رـٗلت الٕاد ٛ لمش ل  عمٜ الةٍ ضس ٔال ةدُس ٔالعقةن; لكٌّٕةل وةَ الفةرٔرٖلت       

ضس الب أٔد ةت العةرٖعٛ ابس ةل  عمّٗةل ٔحملٖتّةل اٌط٦ةةل وةَ ةٕلةْ نعةل::          ابشى
تٛ  إّم كا إٖدتٖك يإ إَلاٜ التَّ إٌ  صُك يإ  س ٔةٕلْ ش شلٌْ: ز159ز  ال قرٚ: ُٔلال نامُق ٕا  تأا ُٔلال نُقُتام ٕا أا

ُُ  تك يإ رُستٗىلل ُْ  ال َُّ المِ  .ز29 الٍصلٞ:  زإَ

 ٖ  ةةدأ   ةةح ظةةعٕر الطىأٌٍٗةةٛ لا الٍ ةةٕطس ٔإزالةةٛ  ٔابس ةةل  عمةةٜ ِةة ٓ الفةةرٔرٖلت 
ةةة٥ٕس ٔفعةة٦س ٔعىةة٦س    ز الهمةة: ٔابشةةٕف وٍّةةلس ِٔةة ا اتةةٍّر ِةةٕ وةةل دصةةدٓ الةةٍ         

٥ُٔا ؼُة ارُز ز اٌط٦ةل وَ ةٕلْ  اٛ  ُِلوُ ٥ُٔا  اٚس  ُٗرُ ٥ُٔا طت  ُٝٔ ِةةس  1407 ال لةلرٙس   :  ٥ا عُدإ
 .ز504س 13س ز1993ز  ا َ س لُس 5707س رةي 126س ؿ7ز

عمةٜ التةدأٙ ٔالعة٦زس فقةله عمٗةْ الؽة٦ٚ ٔالصة٦ً:  نةدأٔا         ز     ل  سةحَّ 
لٞ إ٥ٍ ٔـةةةةة: لةةةةةْ  ٔاٞز   ز 395س 30س ز2001 ا ةةةةةَ سٍ ةةةةةنس  فةةةةةإُ ا  نعةةةةةل:   ٖفةةةةة:  ا

 . ز5س 6س ز1992ز  أ ٕ  أ س 383س 4ِةس ز1414 الةو ٙس 

ستةٜ دعةن    ن لقد ٔـ: اتٍّر ابش٦و٘  لب الٕةلٖةٛ وقةدول عمةٜ  ةلب العة٦زس      
الٕةلٖةةٛ وةةَ ا٧ٔ ٠ةةٛس وةةَ ـةةرٔرات ابسٗةةلٚس ٔوقلؼةةد العةةرٖعٛ ابشةة٦وٗٛ; إح ظةة ْ          

 ٍ صةةْ وةةَ اتةةٕت ٔالهةة٦كس     ٘ال ةةرار وةةَ اتةةر س ٔالمحلفظةةٛ عمةةٜ ال ةةدُس  للٍةةلد     
ٔدعمةةّىل لا ورن ةةٛ ٔاسةةدٚ لمشةةلإ عمةةٜ ان ةةلف أففةةن شةة ن الٕةلٖةةٛ ٔابسىلٖةةٛ وةةَ        
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  َ  المجةةة ًٔ  ىةةةل ن ةةةر وةةةَ ا٧شةةةدز   اتةةةر س فقةةةله عمٗةةةْ الؽةةة٦ٚ ٔالصةةة٦ً:  ٔفةةةر وةةة
 . ز5707س رةي 126س 7ِةس ز1407 ال للرٙس 

ز  لا ٌتةةةلٟر  راشةةةتْ أُ التٕدّٗةةةلت القرآٌٗةةةٛ ٔالٍ ٕٖةةةٛ   2011ٔةةةةد ح ةةةر  ٦لةةة٘   
الةةٕار ٚ لا بصةةله الٕةلٖةةٛ الؽةةشٗٛ ِةة٘ وةةَ ا  الةة ٙ خمةةلج ابٌصةةلُس ِٔةةٕ أعمةةي  ةةل  

ُ وةةةل دةةةلٞت  ةةةْ الة ٗةةةٛ  ٖفةةةرٓ ٔوةةةل ٍٖ عةةةْس ٔوةةةل ٖةةةدف: عٍةةةْ الةةة ٦ٞ ٔا٧وةةةرا س ٔأ   
ابش٦وٗٛ وَ سقلٟلج ط ٗٛ ٔةلٟٗٛ نؽمل ٧ُ ٖط قّل اٗ: الٍلط   صلطٛ ٖٔصرس 
ٖٔك ٘ أُ ٦ٖسظّل الط ن الؽ ك وَ ٔالدْٖ فتؽ ل عةل ٚ لدٖةْس  ىةل أُ  ةجكا     
وةةةَ ِةةة ٓ ابسقةةةلٟلج   ٖةةةدرك ال عةةةر وةةةل فّٗةةةل وةةةَ أشةةةرار إ٥  عةةةد التقةةةدً العمىةةة٘س  

عىةةةن ٥ تعةةةلف اتسٖةةةد وةةةَ ابعذةةةلز العمىةةة٘س ٔةةةةد      ٔولزالةةةت ا٧بحةةةلخ العمىٗةةةٛ ن  
ٖتٕؼةةمٕا إ: ٌتةةلٟر عمىٗةةٛ شةة قّي  ّةةل اتةةٍّر ابشةة٦و٘; لةة ا لةةسً ابس ةةل  عمةةٜ           
الهٕٖٛ ابش٦وٗٛس ٔالصع٘ وَ أدةن التأؼةٗن ابشة٦و٘ لكةن العمةًٕس ٔخلؼةٛ عمةًٕ        

تةةل لهةةل وةةَ أِىٗةةٛ عظىةةٜ لا سٗةةلٚ ال عةةرٖٛ  لفةةٛس خلؼةةٛ ٔأُ        الٕةلٖةةٛ الؽةةشٗٛ; 
ً الت ٌظةرا ٧ِىٗتّةل لا ِة ا العؽةر الة ٙ اٌتعةرت        ٕدْ العمى٘ ا٩ُ بعٕ ِ ٓ العمةٕ

فْٗ ا٧ورا س ٔزا  فْٗ ان لف الهٕٝ; ٌتٗذٛ الةت كات الصةرٖعٛ اتتساٖةدٚس  ٔالتأؼةٗن     
 ابش٦و٘  بحذتْ القٕٖٛ ٖسٖن ابسذلب اتعتي ال ٙ  نتل   فْٗ ال عرٖٛ. 

الجقلفةةٛ الؽةةشٗٛس الةةب نتىجةةن لا  ٔ ةةل ٖةةرن    للة ٗةةٛ الٕةلٟٗةةٛ  عةةكن و لظةةر
"اتعمٕوةةةةةلت ٔابسقةةةةةلٟلج ا٧شلشةةةةةٗٛ عةةةةةَ الؽةةةةةشٛ ابزصةةةةةىٗٛس الٍ صةةةةةٗٛس العقمٗةةةةةٛ      

عمٜ ال ر  أُ ٖكُٕ ومىل  ّل لمىشلفظةٛ عمةٜ شة٦وٛ     الٕاد ٔال ٠ٗٗٛ..... الب وَ 
ؼةةشتْ ٔؼةةشٛ بصتىعةةْ وةةَ خةة٦ه  لرشةةٛ العةةل ات الؽةةشٗٛ الصةةمٗىٛ ٔن ةةل ٙ          

 ز380س 2016ٜ  ن اتصتٕٖلت"  ةلٖيس الصمٕ لت اتفرٚ  ؽشتْ عم

ٔنر   الؽشٛ  للٕع٘ ال عةرٙس ٔ قةدار وةل نتمكةْ ا٧فةرا  وةَ ثقلفةٛ ؼةشٗٛس         
سٗةةح نعةةبر الجقلفةةٛ الؽةةشٗٛ عةةَ "نمةة  اتعمٕوةةلت ٔابسقةةلٟلج الؽةةشٗٛ اترن طةةٛ          

زس ٥ٔ نقتؽةر الجقلفةٛ   1766س 2012 للؽشٛ ٔاتر  لدٝ  لفٛ الٍلط"  العٗةدرٔطس  
ٛ اتعمٕولت لا ابدلٓ ٔاسد أٔ وٍّةٛ وعٍٗةٛس ٔإ ةل نصةك لا اٗة:      الؽشٗٛ عمٜ نٍىٗ

ا٥بدلِةةلتس ٔلكةة٘ ٖةةتىكَ ال ةةر  وةةَ سةةن اتعةةك٦ت الؽةةشٗٛ الةةب نعةـةةْ ٍٖ  ةة٘      
اشةةةتجلرٚ ٔعٗةةةْ ٔزٖةةةل ٚ ثقلفتةةةْ الؽةةةشٗٛ  لبسقةةةلٟلج ٔاتعمٕوةةةلت الؽةةةشٗٛ اترن طةةةٛ     

أشةلط الجقلفةٛ   زس ٔوةَ ثةي فةإُ    3س 2016 صتٕٝ ٌفذْ ٔوقدار خبرانةْ  الةدالٗى٘س   
الؽشٗٛ ِٕ ابرظل  ٔالتٕدْٗ  عٍٜ  مٕغ الٕـ: الة ٙ ٖؽة ل فٗةْ  ةن فةر  لدٖةْ       
ا٥شةةتعدا  الٍ صةة٘ ٔالٕدةةداٌ٘ لمتذةةلٔب وةة: ابرظةةل ات الؽةةشٗٛس ٔ لرشةةتّل عةةَ    

 ز5س 2019ةٍلعٛ ٔوعرفٛ  فلنل ٔإ راِٗيس 

 لعةل س ا أبعلٞ اٗ: لا  ٔلٛ ز177وَ   أ جر لا اتدارط أغمقت ٔوَ اتعمًٕ أُ

ٜ    ةل  ٕ  أثةر عمة َ 72.4بعةٕ    ٖعةل ه  وةل  أٙ طللة س  ومٗةلر  ز1.3  بعة ٘  %ز وة  إاةلل

ٛ  ٔفقًةل  العةل س  لا ٔابزلوعةلت  اتةدارط  لا الطة٦ب اتصةذم     ا٧وةي اتتشةدٚ   تٍظىة

 ٔ ف: التقمٗدٖٛس طرق التعمٗي لا ن ٗكلا ٔالجقلفٛ  ٌٖٕصكٕز فأسدخ ٔالعمي لمة ٗٛ

 التعمةٗي  أ ٔات نةٕفك  أؼة ل   ىل . عد عَ التعمي وٍؽلت بدلٓ د رٙ بذٕه بعٕ
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 ٛ ٛ  ابلكةٌٔٗة ُ   لمةدٔه  أٔلٕٖة ٛ  اشةتىرار  اٗعّةل لفةىل التعمةٗي.  العىٗةلُ    عىمٗة
ز; ل ا  لُ التعمٗي وَ أ جر القطلعلت نأثرا لا ع٦ةةٛ بذةدٙ   2020ٔآخرُٔس ولٖٕ 

 و: دلٟشٛ  ٕرٌٔلس سٗح ط ٗعٛ الع٦ةلت  اخن المجله.

 :وشهمة الدراسة 
الت كات ا٥دتىلعٗٛ ٔا٥ةتؽل ٖٛ ٔالدن رافٗٛ ٔالصٗلشةٗٛ  عةكن  ة ك    أثرت 

عمةةةٜ ط ٗعةةةٛ ٌٔطةةةلق ٔسذةةةي الؽةةةشٛس ٔوعةةةل ن ؼةةةشٛ ابٌصةةةلُس ٔعةةة ٞ اتةةةر س     
ٔعٕاون ابشطر حات الؽمٛ لا وعظي ال مداُ خة٦ه الصةٍٕات ا٧خةكٚس فٗعةلٌ٘ عةد       

ًٚ ةة ك وةةَ  مةةداُ إةمةةٗي العةةرق ا٧ٔشةة  ٔ ٔه بصمةةض التعةةلُٔ ابشمٗذةة٘      وعلٌةةل

 ٛ َ  خلؼة ٞ   ارن ةلف  وة ٛ  وصةتٕٖلت شةٕ ٚ  ا٧ط ةله  ن  ٖة ُٕز   ٔاٌتعةلر  ٔاتسوٍةٛس  ابسةل  عُة
َ  ٔاشة:س  ٌطةلق  عمٜ اتقدار السَِّٗدٚ ات   ٖلت ُ   ٔوة ٛ  زٖةل ٚ الةٕز إَٖس  ٔالصةىٍ  اتصةتذدَّ

 َ ٞ  ٔوة ٛ  شةٕ َ   الت  ٖة ٞ  الٍةلدي عة ٛ  المجىٕعةلت   عةلإ  لا الرَّخُةل ا٥ةتؽةل ٖٛ   ال رعٗة
 ,WHO. Regional Office for the Eastern Mediterraneanٔا٥دتىلعٗةٛس   

 ز.10 :2019

اٖقدر نقرٖر وٍظىٛ الؽشٛ العلتٗٛ بذت عٍٕاُ "نٕفك الؽشٛ لمىراِق "  أُ ٔ

٘  العةد   ٚ  ز ومٌٕٗةل 1.3   مة   اتةراِق   لٕفٗةلت  اباةلل  بظىةت  ًس2014عةلً   لا ٔفةل

ٝ  ٖٔرن ة:  وعلبزتّةلس  وٍّل أٔ الٕةلٖٛ اتىكَ وَ  لُ وص  لت عَ وعظىّل  وصةتٕ

-15شةٍلً    ا٧ ةبر  اتةراِق   ٔفٗةلت  نسٖةد  ابٌلخس  ىل ٔفٗلت عَ ٔفٗلت ال  ٕر
 زس ٔأُ الصمٕ ٗلت ٔالظرٔف14-10  شٍلً ا٧ؼ ر ٔفٗلت اتراِق  عمٜ ز علول19

ٛ  غك  ل٧ورا  ابؼل ٛ أشلط نعكن الب  للؽشٛ اتتؽمٛ ٛ  اتعدٖة  ن ةدأ  الرٟٗصةٗ

 ٚ لٞ العقةد الجةلٌ٘ وةَ العىةرس ٔبرمةف آثةلرا وةدورٚ عمةٜ ؼةشتّي          أثٍة  نتعةسز  أٔ عةل 
 ز. 4س  3س 2014 راظدَٖ  وٍظىٛ الؽشٛ العلتٗٛس 

ٔنعةةدب ا٧وةةرا  الٕ لٟٗةةٛ وةةَ الكةةٕارخ ٔا٧زوةةلت الةةب نؽةةٗ  ال عةةرٖٛ وٍةة  فذةةر  
التلرٖ ; غك أٌّل نتذدب  ٔنت ك و: ورٔر السوَس ٔوَ ا٧ٌٕاف الةةىاصتذدٚ ل٨وةرا    
الٕ لٟٗةةٛ الةةب ظةةّدِل عؽةةرٌل ابسلـةةر: الكةةٕلكاس ٔإٌ مةةٌٕسا الطٗةةٕرس ٔدٍةةُٕ ال قةةرس  

َ أظةةةّرِل ٔآخرِةةةل  ٕرٌٔةةةلس الةةةب  ةةةلُ    ٔساىبةةةٜ الةةةٕا ٙ اتتؽةةةدفس ٔابزةةةدرٙ. ٔوةةة   
ًس ٔعةةةلٔ ت الظّةةةٕر  ٍةةٕف ددٖةةةد وةةَ ال كٔشةةةلت عةةةلً   2014 ّٕرِةةل ٧ٔه وةةةرٚ عةةلً   

ز. ٔناىجبن نم  ا٧وةرا  الٕ لٟٗةٛ نّدٖةدلا ٥شةتقرار ال عةر      11س 2020ً  ابسىدس2019
عمٜ ٔدْ ا٧ر س ٔنس ا  خطٕرنّل عٍدول ٥ ٖكُٕ لةدٝ ال ةر  الةٕع٘ الكةللا ٔالة٦زً      

دّتّةةل ٔابسىلٖةةٛ وٍّةةل;  ةةن إُ عةةدً الةةٕع٘  ةةلبدراٞات الٕةلٟٗةةٛ وٍّةةل شةة   لا       تٕا
 ز. 2007اٌتعلرِل ٔزٖل ٚ ابشصلٟر ال عرٖٛ ٔاتل ٖٛ  ٌٕر الدَٖس 

ٖٔعةةّد الٕاةةةة: اتعلؼةةةر اٌتعةةةلر العدٖةةةد وةةَ ا٧وةةةرا  ٔا٧ٔ ٠ةةةٛ الةةةب ٖعةةةد وةةةَ   
س العةل ر  Pandemicأخطرِل ٔأ جرِل نّدٖدا لمشٗلٚ اتعلؼرٚ حل  الٕ ةلٞ العةلت٘   

" ٔاتتعةةةلرف عمٗةةةْ علتٗةةةل "  ةةةكٔط   Covid-19لمشةةةدٔ  ٔالقةةةلراتس ٔاشةةة: ا٥ٌتعةةةلر "  
 ٕرٌٔل اتصتذد"س ِ ا ال كٔط ال ٙ ؼلر ٖ ت   لل عر عمةٜ اخةت٦ف أعىةلرِيس    
ٔألةةةٕاٌّيس ٔالةةة ٙ فةةةر  عمةةةٜ المجتىعةةةلت  أشةةةرِل عٍلٖةةةٛ أ ةةةبر  أِىٗةةةٛ الجقلفةةةٛ     

ٛ العلؽٗٛس ٔالصةمٕك الؽةش٘س فمقةد ث ةت أُ     الؽشٗٛس ٔالص٦وٛ ال دٌٗٛ ٔالٍظلف
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ثمٛ ارن لط    شةرعٛ اٌتعةلر ِة ا الٕ ةلٞ ٔ ة  وةل ٖصةٕ  وةَ ثقلفةٛ ؼةشٗٛ ٔعةل ات            
شةةمٕ ٗٛ نةةرن    للٍظلفةةٛ العلؽةةٗٛ ل٨فةةرا  ٔالمجتىعةةلتس دعةةن ِةة ا اتةةر   ُٔ   
صٗٗس    بصتىعلت وتطٕرٚ أٔ غةك وتطةٕرٚس سٗةح  م ةت أعةدا  اتؽةل    ةْ ستةٜ         

ز أر عةٛ ومٗةُٕ شة عىلٟٛ ٔشة عٛ ٔععةرُٔ      4.727.625ً سةٕال٘   2020ولٖٕ/ 18الًٕٗ "
ألف ٔشتىلٟٛ ٔ ض ٔععرُٔ وؽلب  شل٥ت و٤ دٚ  أةةن نقةدٖر عمةٜ وصةتٕٝ     

ز فةةر ا عمةةٜ وصةةتٕٝ  315.389العةةل س  ىةةل  مةة  عةةد  الٕفٗةةلت ٌتٗذةةٛ ابؼةةل ٛ  ةةْ     
صةة  ابسؽةةلٞات  العةةل س ال لل ٗةةٛ العظىةةٜ وةةٍّي لا أٔر ةةل ٔأورٖكةةل العةةىللٗٛس بح      

زس ٔوةَ اتتعةلرف عمٗةةْ   WorldoMeter, 2020الرسمٗةٛس ٔا٧عةدا  ورظةشٛ لمسٖةل ٚ      
أٌْ ٥ ٖصتطٗ: أسد ال كلك وَ ِ ا الطلعُٕ أٔ وقلٔوتْ شٕٝ وَ ٖتذٍ  ابشرٔز 
وَ اتٍسهس ٔوَ ٖتىت:  صد ةٕٙ ٔؼشٛ دٗدٚس فف٦ عَ نأ ٗد وٍظىٛ الؽشٛ 

مٕ ٗلت الٍظلفٛ الب ٥ ن تعد لا سقٗقتّل عَ العلتٗٛ  أُ الٕةلٖٛ وٍْ نكىَ لا ش
 نعللٗي ابش٦ً.  

ز إ: فةر  بصىٕعةٛ وةَ    19-ٔأ ت دلٟشٛ فكٔط  ٕرٌٔل اتصتذد   ٕفٗةد 
التطةةةةٕرات ٔالتشةةةةدٖلت العمىٗةةةةٛ ٔالة ٕٖةةةةٛ ٔالتكٍٕلٕدٗةةةةٛ ٔالةةةةت كات المجتىعٗةةةةٛ   

  ٛ خلؼةةٛ  ٔا٥ةتؽةةل ٖٛ الةةب نٕادةةْ المجتىةة:  ؽةة ٛ علوةةٛ ٔات٤شصةةلت الة ٕٖةةٛ  ؽةة 
 ًز.2019 ع د الص٦ًس 

ٔلةة ا أؼةة ل وةةَ الفةةرٔرٙ نٕعٗةةٛ ٔٔةلٖةةٛ أ ٍةةلٞ المجتىةة:  ؽةة ٛ علوةةٛ ٔاتةةتعمى   
لٗل  تسٖٔةدِي  لتعمٕوةلت ٔاتعةلرف ٔاتّةلرات الؽةشٗٛ ٔإ صةل ّي          ؽ ٛ خلؼٛ ؼةش
الصمٕك ٔالعل ات الؽشٗٛ الصمٗىٛس لٗشلفظٕا عمٜ ؼشتّي ٔش٦وتّيس ٔابس ةل   

ٖعٗعُٕ فّٗل. ٔلك٘ ٖتشقلج حلة   ٍذةل  فإٌةْ وةَ ا٧ِىٗةٛ      عمٜ ؼشٛ ال ٠ٗٛ الب 
; 26س 25ًس 2012الة ٗةةةس عمةةةٜ الة ٗةةةٛ الٕةلٟٗةةةٛ ٌٔعةةةرِل  ةةة  ابزىٗةةة:  الك٦ٌٗةةة٘س  

 ز.32ًس 2014فرعُٕس 

ٔلةةة ا أ ةةةدت العدٖةةةد وةةةَ الدراشةةةلت عمةةةٜ أِىٗةةةٛ الة ٗةةةٛ الٕةلٟٗةةةٛ ٔالتٕعٗةةةٛ       
ز ٔوٍّةل  COVID-19وتّل   لبدراٞات ا٥سةازٖٛ وةَ ا٧وةرا  الٕ لٟٗةٛس ٔلا وقةد    

زس ٔورنفةٜ  (Tang et al., 2021زس ٔنلٌر ٔآخةرَٖ  (Almutairi et al.,2020 راشلت: 
. ِةة ا  لبـةةلفٛ إ: ٌتٗذةةٛ نٕؼةةٗلت عةةد  وةةَ     (Mortada et al.,2021)ٔآخةةرَٖ 

زس الةة ٙ ٌظىتةةةْ ٔزارٚ  2020اتمتقٗةةلت ٔاتةة٤صراتس ٔوٍّةةل: ومتقةةةٜ التكلوةةن اتعةةرلا       
اتىمكةةٛ العر ٗةةٛ الصةةعٕ ٖٛس ٔأٔؼةةٜ  أِىٗةةٛ التؽةةدٙ لهةة ا الٕ ةةلٞ  كلفةةٛ  التعمةةٗي لا 

الص  ن اتىكٍٛس ٔ ٔر التعمٗي الك ك لا وٕادّتْ عبر أسد بضةلٔرٓس الة ٙ رٍ ةس عمةٜ     
 ا٧ٔ ٠ٛ ٔ ٗ ٗٛ التؽدٙ لهل.

ٔلا ـةةةٕٞ وةةةل شةةة لج نتشةةةد  وعةةةكمٛ الدراشةةةٛ لا ـةةةرٔرٚ بذدٖةةةد و٦وةةةل اتةةةٍّر    
ٛ ٔ ٗةةةلُ  ٗةةةف نكةةةَ ن عٗمةةةْ لا  ةةةن اٌتعةةةلر فةةةكٔط    ابشةةة٦و٘ لمة ٗةةةٛ الٕةلٟٗةةة 

  ٕرٌٔل ٔحل  وَ خ٦ه ابدل ٛ عَ ا٧ش٠مٛ التللٗٛ.

 ول اتقؽٕ   للة ٗٛ الٕةلٟٗٛ ٔول أ رز بصل٥نّل لا ابش٦ً؟ 
  اتصتذد؟ 19 ٕفٗد  فكٔط  ٕرٌٔلول و٦ول 
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  ؟ٛنٕدّٗلت الة ٗٛ ابش٦وٗٛ الٕةلٟٗٛ لمؽشٛ ابزصىٗٛ لا الٍظلفول أ رز  
  ؟نٕدّٗلت الة ٗٛ ابش٦وٗٛ الٕةلٟٗٛ لمؽشٛ ابزصىٗٛ لا ال  اٞول أ رز    
  ؟نٕدّٗلت الة ٗٛ ابش٦وٗٛ الٕةلٟٗٛ لمؽشٛ ابزصىٗٛ لا الًٍٕول أ رز 
  ؟وٍّر ابش٦ً لا الٕةلٖٛ الٍ صٗٛ وَ ا٧ورا ول و٦ول 
  ؟وٍّر ابش٦ً لا الٕةلٖٛ ال دٌٗٛ وَ ا٧ٔ ٠ٛ ٔا٧ورا ول و٦ول 
  ابدراٞات ا٥سةازٖٛ لا ـةٕٞ اتةٍّر ابشة٦و٘ لمة ٗةٛ الٕةلٟٗةٛ لا  ةن       ول أ رز

 ؟اٌتعلر فكٔط  ٕرٌٔل

   :أِداف الدراسة 
 ِدفت الدراشٛ بذقٗلج ا٧ِداف التللٗٛ:

 .ًٗلُ اتقؽٕ   للة ٗٛ الٕةلٟٗٛ ٔأ رز بصل٥نّل لا ابش٦  
  اتصتذد. 19 ٕفٗد  فكٔط  ٕرٌٔلعر  و٦ول 
  نٕدّٗلت الة ٗٛ ابش٦وٗٛ الٕةلٟٗٛ لمؽشٛ ابزصىٗٛ لا الٍظلفٛرز بذدٖد أ.  
  َنٕدّٗلت الة ٗٛ ابش٦وٗٛ الٕةلٟٗٛ لمؽشٛ ابزصىٗٛ لا ال  اٞ.   الكعف ع 
  نٕدّٗلت الة ٗٛ ابش٦وٗٛ الٕةلٟٗٛ لمؽشٛ ابزصىٗٛ لا الًٍٕبذدٖد أ رز. 
  ا٧ورا وٍّر ابش٦ً لا الٕةلٖٛ الٍ صٗٛ وَ نٕـٗل و٦ول. 
  وٍّر ابش٦ً لا الٕةلٖٛ ال دٌٗٛ وَ ا٧ٔ ٠ٛ ٔا٧ورا بذدٖد و٦ول. 
   ابدةةراٞات ا٥سةازٖةةٛ لا ـةةٕٞ اتةةٍّر ابشةة٦و٘ لمة ٗةةٛ الٕةلٟٗةةٛ لا     ٗةةلُ أ ةةرز

 . ن اٌتعلر فكٔط  ٕرٌٔل

 :أِىية الدراسة 
نتفل أِىٗٛ الدراشٛ عمٜ اتصتٕٖ  الٍظرٙ ٔالتط ٗق٘ وَ خ٦ه عدٚ ٌقةلط   

 أ رزِل ول ٖم٘:
   خطةةةةٕرٚ فةةةةكٔط  ٕرٌٔةةةةل ٔشةةةةرعٛ اٌتعةةةةلرٓ  ةةةةل نتطمةةةة   ٗةةةةلُ و٦وةةةةل اتةةةةٍّر

 ابش٦و٘ لا الٕةلٖٛ وٍْ.
 .ٚ ن طٗٛ اتٍّر ابش٦و٘ لا الة ٗٛ الٕةلٟٗٛ بزىٗ: المجل٥ت ابسٗلنٗٛ اتتعد 
 ٖد وَ اتىلرشلت الفلرٚ الب ٖةن  عمّٗل العدٖد وَ ا٩ثلر الصم ٗٛ اٌتعلر العد

عمةةةٜ ؼةةةشٛ ال ةةةر  ٔالمجتىةةة:  ةةةل نطمةةة  التٕعٗةةةٛ  ط ٗعةةةٛ الة ٗةةةٛ الٕةلٟٗةةةٛ         
 ٔ ٗ ٗٛ ن عٗمّل لمشد وَ ِ ٓ اتىلرشلت.

   ُنكَ لمدراشٛ أُ ن ٗد ات٤شصلت الة ٕٖٛ اتتعد ٚ خلؼٛ ا٧شرٚ وَ خ٦ه  ٗةل
 ٕةلٟٗٛ لا ابش٦ً ٔ ٗ ٗٛ نٕعٗٛ الٍغٞ  ّل.و٦ول الة ٗٛ ال

        نكَ لمدراشٛ أُ ن ٗد ات٤شصلت العلومةٛ لا بصةله الرعلٖةٛ الؽةشٗٛ وةَ خة٦ه
التٕعٗٛ  ٦ول الة ٗٛ الٕةلٟٗٛ لا ابش٦ً ٔ ٗ ٗٛ ن عٗمّل لا المجتىة: لمشةد   

 وَ اتىلرشلت الفلرٚ الب نعٕ   للصم  عمٜ ال ر  ٔالمجتى:.
 شّلول وَ ابشّلولت الب نكَ أُ نقدوّل الة ٗٛ ابش٦وٗٛ لا صجن الدراشٛ إ

 بصله نٍلٔه ةفلٖل الٕاة: اتعلؼر ٔع٦ز وعك٦نْ.
   ٛلٞ لمىذله الٍظرٙ فٗىل ٖتعملج  للة ٗة نعد الدراشٛ إـلفٛ ل٨ ب الة ٕٙ ٔإثرا

الٕةلٟٗةةٛ  ؽةة ٛ علوةةٛ ٔفٗىةةل ٖتعمةةلج  ر طّةةل   ةةكٔط  ٕرٌٔةةل اتصةةتذد  ؽةة ٛ       
 خلؼٛ.
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 الدراسة:   وٍّج 
اشةةتلدوت الدراشةةٛ اتةةٍّذ  ا٧ؼةةٕل٘ ٔالٕؼةة ٘ سٗةةح اشةةت ل ت وةةَ اتةةٍّر         
ا٧ؼةةةٕل٘ لا دلٌةةة  التأؼةةةٗن ابشةةة٦و٘ لمة ٗةةةٛ الٕةلٟٗةةةٛ ٔ ٗةةةلُ أ ةةةرز بصل٥نّةةةل      
ٔاشةةت ل ت وةةَ اتةةٍّر الٕؼةة ٘ لا نٍةةلٔه  ٗ ٗةةٛ ن عٗةةن اتةةٍّر ابشةة٦و٘ ٔعةةر       

  ةةةن اٌتعةةلر فةةكٔط  ٕرٌةةةل    عةةلإ ابدةةراٞات ا٥سةازٖةةٛ الةةةب نكةةَ ن عٗمةةّل لا     
 اتصتذد.

 :وصطمخات الدراسة 
   :الوقاية لػة 

ُٔةا٘:  اْس ٔ ًٛز  تللُكاصإرَ سُ تظا ُٖ َٔةال إ٠ٗل. ٔ  ُٔةاٜ ظُ ُٖتَّقت٘س ٔالٕةلٖٛ:  ن  وُل  ٔةٜ:  انَّقاٜز 
ُٖكُةةرُٓس ٔٔةِةةلٓ: أٙ سُىةة         آ وُةةل  ُٔةاةةل ٌُْس ٖٔقةةله:ُ  ًٛ: ؼةةل ًٛ ٔٔاةتٗةة َٔةلٖةة ُٔ ُٔةُٗةةلً  آ ا    اْس ٔةةةل إٍةة آ وت ل

ٚ  ٔابستُ ةةا    ُٞ ٛ : الُكتماةةل إٕةتٗةة س 15ِةةةس ز1414ز  ا ةةَ وٍظةةٕرس  278س 9س ز2001 الهةةرٔٙس  ٔالتَّ
 ز.344س 1س ز1987ز  ابزِٕرٙس 401

ٓ    ٔالٕةلٖةٛ   . ٔةٗةن: وةةل  ز730س 1990 اتٍةلٔٙس   ِة٘: س ةا العةة٘ٞ عىةل ٤ٖحٖةْ ٖٔفةةر
 .ز1052س 2س ز1999 وؽط ٜ ٔآخرُٔس  ٖٕةٜ  ْ الع٘ٞ

 طلاحا:الوقاية اص 
ٖةةدٔر نعرٖةةف الٕةلٖةةٛ لا ا٥ؼةةط٦  سةةٕه اتعٍةةٜ الم ةةٕٙ وةةَ ابس ةةا ٔالؽةةٗلٌٛ  

"ؼٗلٌٛ فطةرٚ ابٌصةلُ ٔحملٖتّةل وةَ ا٥بعةرافس      س فللٕةلٖٛ ِ٘ وَ  ن وكرٔٓ ٔظر
ٔوتل عةةةةٛ الةةةةٍ ض ابٌصةةةةلٌٗٛ  للتٕدّٗةةةةلت ابشةةةة٦وٗٛ الر لٌٗةةةةٛس عةةةةَ طرٖةةةةلج أخةةةة   

الة ٙ لا خ لٟح العقلٟد ٔا٧خ٦قس ا٥ستٗلطلت ٔالتدا ك العرعٗٛ الب صٍ: وَ 
ٔشلٟر ا٧عىلهس لٗظن ال ر  عمٜ الؽراط اتصتقٗيس وّتدٖل لمب ِ٘ أةةًٕ لا  ةن   

ٔ  ل  فللٕةلٖةٛ ِة٘ ابس ةا ٔالؽةٗلٌٛ وةَ       .ز20ٓس 1418دٕاٌ  سٗلنْ " ابسدرٙس 
 ن ول ٤ٖحٙ أٔ ٖفرس شٕاٞ أ لٌت ٔةلٖةٛ عىمٗةٛ وةَ ا٧وةرا  العفةٕٖٛس أً ٔةلٖةٛ       

ظأٌّل ابسد وَ اٌتعلر اتر  أٔ  سرٓ  لٌت ةلٞ وةل ٖقٕٖةْ أٔ ٖصةلعد عمةٜ       ٌ صٗٛ وَ
 اٌتقللْ ٔنٕشعْ.

 ( 91فيروس نوروٌا نوفيد:) 
ز  أٌْ: ور  واعةد ٖصة ب ْ فةكٔط  ٕرٌٔةل     2020عربفتْ وٍظىٛ الؽشٛ العلتٗٛ  

س ِٔةةةةٕ أسةةةةد العٕاوةةةةن اتىرـةةةةٛ الةةةةب نؽةةةةٗ  ابزّةةةةلز التٍ صةةةة٘س ٔةةةةةد 2-شةةةةلرط 
 ا ال كٔط ابزدٖد ٧ٔه ورٚ وةَ خة٦ه ابسةل٥ت الةب سةدثت      ا تع ت اتٍظىٛ ِ

س ٖٔتىجبةةن 2019 ةةلٌُٕ ا٧ٔه/  ٖصةةىبر  31لا ِٔٔةةلُ  ىّٕرٖةةٛ الؽةة  العةةع ٗٛ لا 
فةةكٔط  ٕرٌٔةةل ابزدٖةةد لا شةة٦لٛ ددٖةةدٚ وةةَ فةةكٔط  ٕرٌٔةةل   ناكعةةف إؼةةل ٛ     

لفشتّةةل ال عةةر  ّةةل شةةل قًل".  ىةةل عربفةةْ اتر ةةس الةةٕطا لمٕةلٖةةٛ وةةَ ا٧وةةرا  ٔوك 
ز  أٌْ: فةكٔط ٍٖتىة٘ لعلٟمةٛ فكٔشةلت  ٕرٌٔةل  ال كٔشةلت التلدٗةٛزس الةب         2020 

لـةل نةةأ   ة  ٌةس٥ت الةبر  العةلٟعٛ إ: ا٧وةرا  ا٧ جةر سةدٚس وجةن:             ناصة ب  أورا
زس ٔوت٦زوةةٛ ابزّةةلز التٍ صةة٘    MERS-CoVوت٦زوةةٛ العةةرق ا٧ٔشةة  التٍ صةةٗٛ     

إ: دلٟشةةٛ نةة٤ثر لا العدٖةةد وةةَ     19-ز ٔةةةد بذةةٕه  ٕفٗةةد  SARS-CoVابسةةل   
  مداُ العل .
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 :الدراسات السابكة 
ز: اشةةتّدفت الدراشةةٛ الكعةةف عةةَ ٔاةةة: نفةةى  إدةةراٞات    2021 راشةةٛ الةةدغٗي  

ز  شتةٕٝ  COVID-19الٕةلٖٛ ا٥سةازٖٛ وَ ا٧ورا  الٕ لٟٗٛ دلٟشةٛ  ٕرٌٔةل    
   ّ ر الٕؼة ٘   ت  العمًٕ  لترسمٛ اتتٕشطٛس ٔلتشقٗلج حل  اشةتلدً ال لسةح اتةٍ

 بذمٗن المحتٕٝزس ٔأ عدبت  طلةٛ بذمٗن المحتٕٝ نفةىبٍت ةلٟىةٛ  ذةل٥ت إدةراٞات     
بٌٕةةت القلٟىةةٛ وةةَ      ز 6الٕةلٖةةٛ ا٥سةازٖةةٛ الةةب ٍٖ  ةة٘ نفةةىٍّٗل  تةة  العمةةًٕس ٔنك

بٌٕةةت عٍٗةةٛ الدراشةةٛ وةةَ   67إدةةراٞات رٟٗصةةٛس ٔ  ًّةةلس ٔنك لٞ فرع ز  تةة س ِٔةة٘: 6ز إدةةرا
لٗل علوًّةل لا       ت  العمًٕ ال ؽن الدراشة٘   ا٧ٔه ٔالجةلٌ٘س ٔنٕؼبةمت إ: أُ ٍِةلك نةدٌ

نفةةةى   تةةة  العمةةةًٕ لهةةة ٓ ابدةةةراٞاتس ٔةةةةد  م ةةةت أعمةةةٜ ٌصةةة ٛ لا الؽةةةف ا٧ٔه    
ًّلس ٔ م  لا الؽف الجلٌ٘ 28%س  تٕافر  32,14 لٞ فرع لٞ  19%  تةٕافر   47,36ز إدرا ز إدةرا

ًّلس ٔ م  لا الؽف الجللح  لٞ 22%س  تٕافر  45,45فرع ًّل. ٔةد دلٞ التفةى   ز إدرا فرع
لا ِ ٓ الكتة   عةكن ـةىا بطتؽةر  ىٗة: ابدةراٞاتس ٔاةتؽةر عمةٜ وةل ٖةرن             
 عىةةن الطللةة  لا اتلتةةبر اتدرشةة٘ لا أثٍةةلٞ  لرشةةتْ ل٨ٌعةةطٛ ٔالتذةةلرب.  ىةةل        
 ٍٗةةت الٍتةةلٟر أُ أغمةة  ات٤ظةةرات بضةةن الدراشةةٛ سؽةةمت عمةةٜ ٌصةة ٛ ا٥ٌعةةداًس فىةةل     

%ز;   نفةىَ إط٦ةًةل لا أٙ   11,94زس  ٍصة ٛ   67أؼةن   ز و٤ظةرات وةَ   8بذقٍلج وٍّل  
 تةةةلب وةةةَ  تةةة  العمةةةًٕس  ىةةةل  لٍةةةت الٍتةةةلٟر عمةةةٜ عةةةدً ٔدةةةٕ  فةةةرٔق حات  ٥لةةةٛ  

ز لا نٍةةلٔه  تةة  العمةةًٕ تٕـةةٕعلت إدةةراٞات الٕةلٖةةٛ  0,05إسؽةةلٟٗٛ عٍةةد وصةةتٕٝ  
بٗر الؽف الدراش٘.  ا٥سةازٖٛ ناعسٝ لةىات 

اشٛ الكعةف عةَ  ٔر أعفةلٞ ٠ِٗةٛ التةدرٖض      ّدفت الدراشتز: 2021 راشٛ الرةي  
 كمٗةةلت الة ٗةةٛ الرٖلـةةٗٛ لا نٕعٗةةٛ طلل ةةلنَّ  للتعلوةةن وةة: ابؼةةل لت الرٖلـةةٗٛ       
ٔةلٟٗةةلً ٔع٦دٗةةلًس ٔاشةةتلدوت الدراشةةٛ اتةةٍّر الٕؼةة ٘س ٔط قةةٛ عمةةٜ عٍٗةةٛ  م ةةت         

ز عفةةٕ ٔعفةةٕٚ ٠ِٗةةٛ نةةدرٖض وةةٕزع  ٔفةةلج وةةت كٙ الٍةةٕف ٔالدردةةٛ العمىٗةةٛس    126 
شت لٌٛ وكٌٕٛ وَ بضٕرَٖ شمةن المحةٕر ا٧ٔه الع ةلرات ابشلؼةٛ  ةدٔر      ٔاشتلدوت ا

أعفلٞ ٠ِٗٛ التدرٖض  كمٗةلت الة ٗةٛ الرٖلـةٗٛ لا نٕعٗةٛ طلل ةلنَّ  للتعلوةن وة:        
ابؼل لت الرٖلـٗٛ ٔةلٟٗلًس ٔشمن المحٕر الجلٌ٘ الع لرات ابشلؼٛ  دٔر أعفلٞ ٠ِٗٛ 

 ةةلنَّ  للتعلوةةن وةة: ابؼةةل لت    التةةدرٖض  كمٗةةلت الة ٗةةٛ الرٖلـةةٗٛ لا نٕعٗةةٛ طلل    
الرٖلـةةةٗٛ ع٦دٗةةةلًس ٔأشةةة رت الٍتةةةلٟر عةةةَ أُ  ٔر أعفةةةلٞ ٠ِٗةةةٛ التةةةدرٖض  كمٗةةةلت      
الة ٗٛ الرٖلـٗٛ لا نٕعٗٛ طلل لنَّ  للتعلون و: ابؼل لت الرٖلـةٗٛ ٔةلٟٗةلً دةلٞ    
ورن عةةةلًس  ٍٗىةةةل دةةةلٞ أعفةةةلٞ ٠ِٗةةةٛ التةةةدرٖض  كمٗةةةلت الة ٗةةةٛ الرٖلـةةةٗٛ لا نٕعٗةةةٛ  

تعلون و: ابؼل لت الرٖلـٗٛ ع٦دٗلً وتٕشطلًس  ىةل أظةلرت الٍتةلٟر    طلل لنَّ  لل
إ: أٌةْ ٥ نٕدةد فةرٔق لا اشةتذل لت عٍٗةٛ الدراشةٛ نعةسٝ تةت ك الٍةٕف  ٍٗىةل نٕدةد            

 فرٔق نعسٝ تت ك الدردٛ العمىٗٛ لؽللح الدردٛ العمىٗٛ ا٧عمٜ.

بدراٞات فشؾ نأثك  علإ دٕاٌ  االدراشٛ  ّدفتاشتز: 2020 راشٛ آه شعد  
تٕادّٛ أزوٛ  ٕرٌٔل عم٘ ا٧وَ الٍ ص٘ ٔا٥دتىلع٘ ل٨فرا  وَ ٔدّٛ  ا٥سةازٖٛ

العسٖةةس الط ٗةةٛ ٔاشةةتالدوت اتةةٍّر    ٌظةةر اتىلرشةة  الؽةةشٗ   دٍٖةةٛ اتمةة  ع ةةد   
ز وةَ  510بضةلٔر عمةٜ عةد       ٛالٕؼ ٘ التشمٗم٘ وَ خة٦ه اشةت لٌٛ وكٌٕةٛ وةَ شةت     
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س الؽةةةشٗٛ ا٧ٔلٗةةةٛ  دٍٖةةةٛ اتمةةة  ع ةةةد   اتىلرشةةة  الؽةةةشٗ  العةةةلوم  لا ورا ةةة 
العسٖةةس الط ٗةةٛس ٔةةةد أظةةلرت أِةةي الٍتةةلٟر  إ:: ٔدةةٕ  ان ةةلق  ةة  أفةةرا  العٍٗةةٛ فٗىةةل    

عمٜ الع٦ةةلت ا٥دتىلعٗةٛ    COVID 19 ٖتعملج  تأثك أزوٛ دلٟشٛ فكٔط  ٕرٌٔل
عمةةٜ ا٧فةةرا  وةةَ ٔدّةةٛ اتىلرشةة  الؽةةشٗ س  لبـةةلفٛ إ: ٔدةةٕ  ان ةةلق  ةة  أفةةرا    

ٍٗٛ وَ سٗح نعلُٔ اتدٌٗ  لا وصةلعدٚ ا٧شةر ٔا٧فةرا  اتعةٕزَٖ لا التقمٗةن وةَ       الع
بطلطر اٌتعلر العدٔٝ ٖمْٗ التعلُٔ لا رف: وصتٕٝ الٕع٘ ثي نكلنف دّٕ  الع لب 
وَ حٔٙ ابشبرٚ الؽشٗٛس ٔأٖفلةل نعةلُٔ المجتىة: اتةدٌ٘ لا نؽةشٗل شةم ٗلت نعلوةن        

شةةد عذةةس استٗلدةةلت العةةلوم  لا القطةةلف   ا٧فةةرا  ٔأخةةكا دّةةٕ  المجتىةة: اتةةدٌ٘ لا 
الؽش٘س  لبـلفٛ إ: ٔدٕ  ان ةلق  ة  أفةرا  العٍٗةٛ وةَ سٗةح أثةر الةدعي الٍ صة٘          
عمٜ رف: الرٔ  اتعٍٕٖٛ لمعلوم  لا القطلف الؽش٘ لا وٕادّةٛ الكٕرٌٔةل ثةي ٖظّةر     

دلت أثر نكلنف ابزّٕ  الداعىٛ تٕادّٛ الكٕرٌٔل لا وٍل ثقٛ لمذىلِك ٔ للتلل٘  ر
التةةةساً أعمةةةٜ ٔأخةةةكا ٖصةةةلعد نقةةةدٖر ا٧فةةةرا  بزّةةةٕ  اتىلرشةةة  لا زٖةةةل ٚ ات ةةةل رات       
الٕطٍٗةةٛ ل٨ِةةلل٘س  ىةةل أُ ٌظةةلً التكلفةةن  ةة  ا٧فةةرا  ٖصةةلعد لا بذذةةٗي ا٩ثةةةلر          
ا٥ةتؽةل ٖٛ الصةم ٗٛ اتةن ةٛ عمةٜ اٌتعةلر الكٕرٌٔةلس ٔأُ رعلٖةٛ أفةرا  الطةلةي الطةة           

أُ ثلر الصم ٗٛ ل ةكٔط الكٕرٌٔةلس  لبـةلفٛ إ:    ٔأشرِي نصلعد لا التل ٗف وَ ا٩
ٔدةةةٕ  إ ارٚ ا٧زوةةةلت  لهةةةل  ٔر لا ابسةةةد وةةةَ نةةةأثك أزوةةةٛ دلٟشةةةٛ فةةةكٔط  ٕرٌٔةةةل         

COVID 19   عمةةةٜ ا٧وةةةَ الٍ صةةة٘ ٔا٥دتىةةةلع٘ اتٕدةةةْ ل٨فةةةرا  وةةةَ ٔدّةةةٛ ٌظةةةر
 اتىلرش  الؽشٗ .

عةرف عمةٜ   ّدفت الدراشةٛ الت اشةت ز: 2020 راشٛ العّرٙ ٔابسىكٙ ٔالؽعٗدٙ  
و٦وةةل دةةٕ ٚ ابسٗةةلٚ لمىةةٕاطَ الصةةعٕ ٙ الةةب شةةلِىت لا ابسةةد وةةَ آثةةلر دلٟشةةٛ       

    ٘ ٘  – ٕرٌٔةةةل لا ابزٕاٌةةة  التللٗةةةٛ:  ابزلٌةةة  التعمٗىةةة ابزلٌةةة   –ابزلٌةةة  الؽةةةش
ابزلٌةة  ا٥دتىةةلع٘زس ٔ ٍةةلٞ نؽةةٕر وصةةتق م٘ لتشقٗةةلج دةةٕ ٚ سٗةةلٚ         –٥ةتؽةةل ٙ 

ٛ اتةةةٍّر الٕؼةةة ٘  اتةةةٕاطَ الصةةةعٕ ٙ  عةةةد دلٟشةةةٛ  ٕرٌٔةةةلس ٔاشةةةتلدوت الدراشةةة     
اتصش٘س ٔتم نؽىٗي اشت لٌٛ بزىة: اتعمٕوةلتس ٔنط ٗقّةل عمةٜ عٍٗةٛ الدراشةٛ الةب        
شممةةت  لفةةٛ ظةةةراٟل المجتىةة: لا عةةد  وةةةَ وٍةةلطلج اتىمكةةٛ ٔعةةةد  وةةَ ابزلوعةةةلت        

ز وَ ال  ٕر ٔابٌلخ تم اختٗلرِل ععةٕاٟٗلس ٔ تشمٗةن   1297الصعٕ ٖٛ  م  سذىّل  
ٗةةةٛ: أُ وتٕشةةة  و٦وةةةل دةةةٕ ٚ ابسٗةةةلٚ لمىةةةٕاطَ      ال ٗلٌةةةلتس أ ّةةةرت الٍتةةةلٟر التلل  

ا٥ةتؽةةل ٙز  –ا٥دتىةةلع٘  –الؽةةش٘  –الصةةعٕ ٙ لا ابزٕاٌةة  ا٧ر عةةٛ  التعمٗىةة٘ 
زس ٔتم  ٍلٞ نؽةٕر  3.33بصتىعٛ لمشد وَ اٌتعلر فكٔط  ٕرٌٔل ورن :  تٕش   

 وصتق م٘ لتشقٗلج دٕ ٚ سٗلٚ اتٕاطَ الصعٕ ٙ  عد دلٟشٛ  ٕرٌٔل.

ز: نٍلٔلةةت أثةةر ةلعةةدٚ اتعةةقٛ بدمةة  التٗصةةك عمةةٜ دلٟشةةٛ   2020 راشةةٛ ابسر ةة٘  
 ٕرٌٔلس ف ٍٗت ال لسجٛ اتقؽٕ  وَ القلعدٚس ٔوَ دلٟشٛ  ٕرٌٔلس ثي  ٗةلُ  عةلإ   
نط ٗقلت القلعةدٚ عمةٜ وصةلٟن الع ةل ات ٔوٍّةل; اتصةل عمةٜ المٕاؼةلج الط ٗةٛ عٍةد           

عةةٛس ٔوةةل  الٕـةةٕٞ لمؽةة٦ٚس ٔسكةةي نعمٗةةلج إةلوةةٛ الؽةةمٕات لا اتصةةلددس ٔنعمٗةةلج ابزى    
ٖتعملج  أسكلً ؼ٦ٚ اترٖلإس ٔوصألٛ نعذٗن الس ةلٚس ٔ فعّةل لمىتفةررَٖس ٔإفطةلر     

 اتؽل    لل كٔط لا روفلُس ٔغك حل  وَ اتصلٟن.
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ٜ    اشتّدفتز 2020 راشٛ  الِٕٗ ٗٛ ٔالعّل ٘س  أثةر وصةتٕٝ    الدراشةٛ الٕةةٕف عمة
ر ز ٔحلةةة  لةةةدٝ ا٧شةةة  19 -القمةةةلج الٍ صةةة٘ بزلٟشةةةٛ فةةةكٔط  ٕرٌٔةةةل   ٕفٗةةةد     

العىلٌٗٛ ٔال شرٍٖٗٛ ٔع٦ةتّل   علإ اتت كات الدنٕغرافٗٛ ٔتم نط ٗلج وقةلٖٗض  
ز 731ز ٔ وةةةةَ ال شةةةةرَٖ  1305وةةةةَ عىةةةةلُ   2107ال شةةةةح  عمةةةةٜ عٍٗةةةةٛ وكٌٕةةةةٛ وةةةةَ  

ٔنٕؼمت الدراشٛ إ: زٖةل ٚ وصةتٕٖلت اـةطرا لت القمةلج ٔالٍةًٕ ٔابشةٕف ٔالعؽة ٗٛ        
 ٔالتٕنر ٔفقداُ العّٗٛ لدٝ عٍٗٛ ال شح. 

التشقٗةلج لا ا٧عةرا  الٍ صةٗٛ    الدراشٛ  اشتّدفتز Tian , et al, 2020  راشٛ 
لمىةةٕاطٍ  الؽةةٍٗٗ  العةةل ٖ  خةة٦ه ا٥شةةتذل ٛ لمطةةٕار٢ وةةَ اتصةةتٕٝ ا٧ٔه لا       

لكةٌٔ٘ ـي وقٗلط الٕشٕاط القّرٙس إاٗ: أبعلٞ الؽ . ٔتم نؽىٗي اشت ٗلُ 
زس ٔتم 1060عٍٗٛ ال شح ٔابسصلشٗٛ العلؽٗٛس ٔالقملج الرِلبس ٔال ِلٌٗٛس ٔ م ت 

نقصةةةٗي العٍٗةةةٛ اباللٗةةةٛ إ: بصىٕعةةةلت عللٗةةةٛ ٔوٍل فةةةٛ اتلةةةلطرس ٔأ ّةةةرت        
وةةةٍّي لةةةدّٖي وصةةةتٕٝ وعتةةةده ٔأعمةةةٜ وةةةَ ا٧عةةةرا     ٪ 70الٍتةةةلٟر أُ أ جةةةر وةةةَ  

 الٍ صٗٛس ٔ  نكَ ٍِلك فرٔق حات  ٥لٛ إسؽلٟٗٛ    ال  ٕر ٔابٌلخ. 

نقٗةٗي أثةر اٌتعةلر دلٟشةٛ     راشةٛ  الد اشةتّدفت  :زHuang & zhao, 2020 راشةٛ   
عمةةٜ الؽةةشٛ العقمٗةةٛ لمذىّةةٕر الؽةةٗا ٔاشتكعةةلف     2019 ٕرٌٔةةل وٍةة   ٖصةةىبر  

ز وتطٕعلةل ٔتم نط ٗةلج وقٗةلط    7236  عٕاون التأثك المحتىمةٛس ٔ م ةت عٍٗةٛ ال شةح    
وعده اـةطراب القمةلج العةلًس ٔأعةرا  ا٥ ت٠ةلب ٔاـةطرا لت الٍةًٕس ٔةةد نٕؼةمت          

العلً لةة تعةده اـةطراب القمةلج العةلًس ٔا٧عةرا  ا٥ ت٠ل ٗةٛس        الدراشٛ إ: ا٥ٌتعلر 
عمةةةٜ التةةةٕال٘س ٔ ةةةلُ   ٪18.2ٔ  ٪20.1ٔ  ٪35.1ٔاـةةةطرا لت الٍةةةًٕ لةةةدٝ ابزىّةةةٕر   
عرـٛ ٥ـطرا لت الًٍٕس ٔ لُ عىله الرعلٖٛ  العلومُٕ لا الرعلٖٛ الؽشٗٛ أ جر

 الؽشٗٛ لا خطر   ك ٥ـطرا لت الًٍٕ.

التعةةرف عمةةٜ أثةةر أ ةةٕحز   اشةةتّدفت الدراشةةٛ   :ز2019  الطةةلٟ٘ٔ ؼةةللح  راشةةٛ
     ٘ لا وةل ٚ    لرَٖ لا نٍىٗٛ الٕع٘ الؽش٘ لةدٝ نمىٗة ات الؽةف ابشةلوض ا٥ تةداٟ

ز نمىٗةة ًٚ لمىذىةةٕعت . ٔلتشقٗةةلج ِةةدف    69العمةةًٕ  ةةللعراق. ٔ مةة  سذةةي العٍٗةةٛ     
َُّ  ؽةٗ تْ الٍّلٟٗةٛ وةَ        ال شح نطم   إعدا  أ اٚ وقٗلط الٕع٘ الؽةش٘ الة ٙ نكة

ز وٕةً ةةل. ٔنٕؼةةمت الٍتةةلٟر إ: ٔدةةٕ  فةةرق حٙ  ٥لةةٛ إسؽةةلٟٗٛ  ةة  وتٕشةةط٘        29 
لمجىةةٕعت  التذرٖ ٗةةٛ ٔالفةةةل طٛ    ردةةلت نٍىٗةةٛ الةةةٕع٘ الؽةةش٘ لةةدٝ نمىٗةةة ات ا    

 لؽللح نمىٗ ات المجىٕعٛ التذرٖ ٗٛ. 

التبعةةربف عمةةٜ أ ةةرز اتفةةلو   اشةةتّدفت الدراشةةٛ  :ز2018 راشةةٛ العٍةةسٙ ِٔةة٦ه   
بٍٛ الٍ ٕٖةةٛ الةةب نٍلشةة  طةة٦ب اترسمةةٛ ا٥ تداٟٗةةٛ     الة ٕٖةةٛ الٕةلٟٗةةٛ الةةٕار ٚ لا الص ةة

نأ ٗةد أُ الة ٗةٛ الٕةلٟٗةٛ أشةّن ٔأةةن      ٔنط ٗقّل عمّٗيس ٔوَ أ رز ٌتلٟر الدراشٛ: 
ـةةةررلا لا ابزٕاٌةةة  اتل ٖةةةٛ ٔاتعٍٕٖةةةٛ وةةةَ الة ٗةةةٛ الع٦دٗةةةٛس ٔأُ وةةةَ أِةةةي بصةةةل٥ت  

 نط ٗلج الة ٗٛ الٕةلٟٗٛ لا اترسمٛ ا٥ تداٟٗٛ بصله اتٍلِر الدراشٗٛ.

ٛ ز2017 راشةةٛ عمةة٘ ٔآخةةرَٖ      الكعةةف عةةَ فلعمٗةةٛ نةةدرٖض     : اشةةتّدفت الدراشةة
  العمةةًٕ ٔالةةدَٖ لا نٍىٗةةٛ الةةٕع٘ الٕةةةلٟ٘ لةةدٝ طةة٦ب اترسمةةٛ      ٔسةةدٚ وتكلومةةٛ  ةة  
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بٌٕةةةت عٍٗةةةةٛ         ا٥ تداٟٗةةةٛ  ؽةةةرس ٔاشةةةتلدوت الدراشةةةٛ اتةةةةٍّر ظةةة ْ التذةةةرٖ س ٔنك
ز طلل لةةةلس ٔنٕؼبةةةمت إ: فلعمٗةةةٛ نةةةدرٖض الٕسةةةدٚ لا نٍىٗةةةٛ الةةةٕع٘  61الدراشةةةٛ وةةةَ  

 ٚ نكلوةن وٍةلِر    الٕةلٟ٘ لدٝ ط٦ب اترسمٛ ا٥ تداٟٗٛس  ىل أٔؼت الدراشٛ  فةرٔر
العمةةًٕ وةة: وقلؼةةد ٔأِةةداف ا٩ٖةةلت ابسلثبةةٛ عمةةٜ المحلفظةةٛ عمةةٜ الؽةةشٛ لا اٗةة:    

 وراسن التعمٗي اتلتم ٛ.

ٛ ز: Rehmani, et al, 2013 راشةةٛ    إدةةراٞ وصةةل ؼةةش٘    اشةةتّدفت الدراشةة
بصتىعةةة٘ لٕؼةةةف ابسللةةةٛ الؽةةةشٗٛ الراٍِةةةٛ ٔاتىلرشةةةلت الؽةةةشٗٛ الٕةلٟٗةةةٛ ٧شةةةر   

 ٔ وةةَ ٖعٕلةةٌّٕي  ةةَ ٖصةةكٍُٕ لا اتٍطقةةٛ العةةرةٗٛ وةةَ    تٍتصةة   لمشةةرط الةةٕطا 
ز ٔ عد ا: ال ٗلٌلت وَ خ٦ه وقل ٦ت 2010اتىمكٛ العر ٗٛ الصعٕ ٖٛ أدرٙ علً  

 1339اشتالدوت فّٗل ا٥شت ٗلٌلت ٔالقٗلشلت ال دٌٗٛ ات لظةرٚس سٗةح  م ةت العٍٗةٛ     
اتصةلس ٔنة   أُ    علوةلً أٔ أ جةرس ٔاشةتكىمٕا اشةت ٗلٌلت     14فر اس نةأ  أعىلرِي وَ 

 ٌؽف أفرا  العٍٗٛ لدّٖي وعك٦ت نتعملج  سٖل ٚ الٕزُ ٔالصىٍٛ. 

ٛ ز: 2011 راشةةٛ  العةةةٕٖط٘س    ٔر وعمةةةي اترسمةةةٛ عمةةٜ  تعةةةرف ال اشةةتّدفت الدراشةةة
الجلٌٕٖةةةةٛ لا نعسٖةةةةس العةةةةل ات الؽةةةةشٗٛ الصةةةةمٗىٛ لةةةةدٝ الطم ةةةةٛ لا ـةةةةٕٞ اتعةةةةلٖك       

ٍض ٔالتلؽةؾ ٔوكةلُ الصةكَ    ابش٦وٗٛ وَ ٔدّٛ ٌظر الط٦ب ن عل تت كات ابز
ٔوصةةةتٕٝ نعمةةةٗي  ةةةن وةةةَ ا٧ب ٔا٧ًس ٔٔـةةة: ؼةةةٗ ٛ وقةسةةةٛ لتطةةةٕٖر  ٔر وعمةةةي      
اترسمٛ الجلٌٕٖةٛ لا نعسٖةس العةل ات الؽةشٗٛ الصةمٗىٛ لةدٝ الطم ةٛ لا ـةٕٞ اتعةلٖك          

طللة  لا بضلفظةٛ خةلُ ٖةٌٕض وةٕزع        535ابش٦وٗٛ. ٔنكٌٕت عٍٗٛ الدراشةٛ وةَ   
   ٕ ر ٔثة٦خ للإٌةلخ. ٔ لشةتلداً اتةٍّر الٕؼة ٘س ٔ عةد       عمٜ شت وةدارط ثة٦خ لمة  

ٔغةةكٓ وةةَ الطةةرق ابسؽةةلٟٗٛس  T – test وعلبزةةٛ ال ٗلٌةةلت إسؽةةلٟٗل  لشةةتلداً
ٔنٕؼمت الدراشٛ إ: أٌْ نٕدد فرٔق حات  ٥لةٛ إسؽةلٟٗٛ  ة  وتٕشةطلت نقةدٖرات      

ٗىٛ عٍٗٛ الدراشٛ سةٕه  ٔر وعمةي اترسمةٛ الجلٌٕٖةٛ لا نعسٖةس العةل ات الؽةشٗٛ الصةم        
لةةدٝ الطم ةةٛ لا ـةةٕٞ اتعةةلٖك ابشةة٦وٗٛ لؽةةللح الةة  ٕر ٔحلةة  لكةةن بصةةله وةةَ      
بصةةل٥ت الدراشةةٛ ٔلمىذةةل٥ت بصتىعةةٛ. ٥ نٕدةةد فةةرٔق حات  ٥لةةٛ إسؽةةلٟٗٛ  ةة         
وتٕشطلت نقدٖرات عٍٗٛ الدراشٛ سٕه بصل٥ت  الطعلً ٔالعرابس ٔؼةشٛ ٔاتٍةسهس   

دد فرٔق حات  ٥لةٛ إسؽةلٟٗٛ   الٕةلٖٛس ٔالع٦زز نعسٝ لمتلؽؾ  عمى٘ ٔأ  ٘ز. نٕ
   وتٕشطلت نقدٖرات عٍٗٛ الدراشٛ سٕه بصل٥ت  الٍظلفةٛ العلؽةٗٛس الؽةشٛ    
اتدرشٗٛس المٗلةٛ ٔالة ٗٛ الرٖلـٗٛز نعسٝ إ: التلؽؾ لؽللح أفةرا  العٍٗةٛ وةَ    
القصةةي ا٧  ةةة٘. نٕدةةةد فةةةرٔق حات  ٥لةةةٛ إسؽةةلٟٗٛ  ةةة  وتٕشةةةطلت نقةةةدٖرات عٍٗةةةٛ   

اترسمةٛ الجلٌٕٖةٛ لا نعسٖةس العةل ات الؽةشٗٛ الصةمٗىٛ لةدٝ         الدراشٛ سةٕه  ٔر وعمةي  
الطم ةةٛ لا ـةةٕٞ اتعةةلٖك ابشةة٦وٗٛ نعةةسٝ إ: وكةةلُ الصةةكَ لؽةةللح أفةةرا  العٍٗةةٛ          

 ال َٖ وَ اتلٗي. 

 عمى الدراسات السابكة: التعكيب 
ٖتفةةةل وةةةَ العةةةر  الصةةةل لج نٍةةةٕف الدراشةةةلت الةةةب اِتىةةةت   ةةةكٔط  ٕرٌٔةةةل        

 عةةلإ الدراشةةلت الةةب اِتىةةت  ةة علإ دٕاٌةة  الة ٗةةٛ      اتصةةتذدس  ىةةل نةة   ٔدةةٕ   
الٕةلٟٗةةةٛس  ىةةةل ٖعةةةك العةةةر  الصةةةل لج ٥ن ةةةلف أغمةةة  الدراشةةةلت الصةةةل قٛ لمىةةةٍّر    
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الٕؼ ٘ ٔنر ٗسِل عمٜ نٍلٔه ع٦ةٛ أٔ نأثك فةكٔط  ٕرٌةل اتصةتذد عمةٜ  عةلإ      
اتت كات خلؼٛ لا المجله التعمٗى٘س أٖفلً اِتىت ِة ٓ الدراشةلت  تٍةلٔه  ٔر  عةلإ     
ات٤شصلت الة ٕٖٛ لا التٕعٗٛ   علإ اتىلرشلت الؽشٗٛ  ذلٌ  ٔةلٟ٘ وَ  عةلإ  
ا٧وةةرا  ٔا٧ٔ ٠ةةٛس ٔنةةةأن٘ ِةة ٓ الدراشةةٛ وتٕافقةةٛ وةة: الدراشةةلت الصةةل قٛ وةةَ سٗةةح  
ا٥ِتىلً  تٍلٔه فكٔط  ٕرٌٔل وَ دّٛ ٔوَ سٗح ا٥ِتىلً  للة ٗٛ الٕةلٟٗٛ وَ 

دلٌةة  التأؼةةٗن ابشةة٦و٘ وةةَ دّةةٛ دّةةٛ أخةةرٝس ٔلكةةَ نتىٗةةس الدراشةةٛ ابسللٗةةٛ لا  
ٔوَ سٗح ر طّل    الة ٗٛ الٕةلٟٗٛ لا ابش٦ً ٔفكٔط  ٕرٌل اتصتذد وَ دّٛ 
أخةةرٝس إـةةلفٛ تةةل شةة لج نتىٗةةس الدراشةةٛ ابسللٗةةٛ عةةَ الدراشةةلت الصةةل قٛ لا نٕدّّةةل    
الرٟٗض اتتىجةن لا عةر  و٦وةل الة ٗةٛ الٕةلٟٗةٛ لا ابشة٦ً  ؽةٕرٚ بذمٗمٗةٛ وةَ          

ُ  ٗ ٗةةةٛ ن عمّٗةةةل لا  ةةةن اٌتعةةةلر فةةةكٔط  ٕرٌٔةةةل وةةةَ دّةةةٛ أخةةةرٝس      دّةةةٛ ٔ ٗةةةل 
ٔاشت ل ت الدراشٛ ابسللٗٛ وَ الدراشلت الصل قٛ لا نٍلٔه  علإ ات ةلِٗي الٍظرٖةٛ   
ٔلا بذمٗن  علإ و٦وةل الة ٗةٛ الٕةلٟٗةٛ ٔلا التعرٖةف   ةكٔط  ٕرٌٔةل اتصةتذد        

 ٔ ٗلُ أ رز و٦بضْ.

 :لذاور الدراسة 
 لتربية الوقائية:المحور الأوه: واِية ا 
 :وفّوً التربية الوقائية 

الٕةلٖٛ ِ٘ ابدراٞات ٔالٕشلٟن الة ٕٖةٛ الةب ٔـةعّل ابشة٦ً وةَ أدةن س ةا        
المجتىةة: ابشةة٦و٘ وةةَ  ةةن ا٧وةةرا  ابسصةةٗٛ ٔاتعٍٕٖةةٛ لٗكةةُٕ المجتىةة: طةةلِراً          

 ز.28س 2005 عٗداً عَ  ن وٕاطَ ال صل  ٔا٥بع٦ه ابشمق٘"   ا  ٖلش س 

الٕةلٟٗةةٛ ِةة٘: "الة ٗةةٛ الةةب نّةةتي  ٕاٌةة  ٔةلٖةةٛ اتةةتعمي لا بطتمةةف       ٔالة ٗةةٛ 
بصل٥ت ابسٗلٚ ٔنتطم  نٕافر ةدر وةَ اتعةلرف ٔاتّةلرات ٔا٥بدلِةلت الةب بػة  أُ       
ٖمةةي  ّةةل الطللةة ; لٗصةةم  شةةمًٕ ل و٤ٖةةدلا ت ّٕوّةةل لٕٗادةةْ  ةةْ اتلةةلطر الؽةةشٗٛ      

لا ودرشتْ ٔ ٠ٗتْس  ل ٖصةلعد  ٔالٍ صٗٛ ٔال ٠ٗٗٛ الب ٖتعر  لهل لا أثٍلٞ ن لعمْ 
عمةةةٜ إعةةةدا ٓ لمشٗةةةلٚ  ىةةةٕاطَ ةةةةل ر عمةةةٜ التؽةةةرف الؽةةةشٗل لا وٕادّةةةٛ  عةةةلإ  
اتعةةك٦ت الةةب ةةةد ٖتعةةر  لهةةلس ٔنتفةةىَ الة ٗةةٛ الٕةلٟٗةةٛ بصةةلل  ِىةةل: الة ٗةةٛ      
الٕةلٟٗةةٛ الؽةةشٗٛ ٔالة ٗةةٛ ا٧ولٌٗةةٛس ٔنّةةتي ا٧ٔ:  ؽةةشٛ ال ةةر  ٔالمجتىةة:س  ىةةل     

٠ٗةةٛ ٔ ٗ ٗةةٛ عىمةةّل ٔإ راك وٕاةةةف ابشطةةر فّٗةةل ٔوصةةلعدٚ   نّةةتي الجلٌٗةةٛ   ّةةي ال  
الطلل  عمٜ ا تصلب اتّلرات ال٦زوةٛ لمتعلوةن وعّةل ٔالتؽةرف سٗللهةل لا  ةرٔف       
ودرشةةتْ ٔوٍسلةةْ ٔ ٠ٗتةةْ ٔبصتىعةةْ  ُٔ أُ ٖتعةةر  لملطةةر أٔ ٖمشةةلج  ةةل٩خرَٖ أٔ      

 ز. 327س 2001 العر ٗا ٔالطٍلٔٙس  لل ٠ٗٛ أٙ ـرر.

ٗةةةٛ  أٌّةةةل وةةةسٖر بططةةة  وةةةَ خةةةبرات الةةةتعمي اتؽةةةىىٛ    ٔنعةةةرف الة ٗةةةٛ الٕةلٟ
٥شةةةةتعدا  ٔصكةةةة  ٔنعسٖةةةةس الصةةةةمٕك الطةةةةٕع٘ اتةةةة٤ ٙ إ: الؽةةةةشٛ لا ا٧فةةةةرا  أٔ      

زس ٔلا حلة  إظةلرٚ إ:   Jones & Bartlett, 2020: 6-7المجىٕعةلت أٔ المجتىعةلت"    
 أِىٗٛ التعمٗي ٔات٤شصلت التعمٗىٗٛ لا نعكٗن ٔع٘ ا٧فرا  ٔثقلفتّي الؽشٗٛ.

 ىل نعرف  أٌّل "عىمٗٛ نر ٕٖٛ ٖتشقةلج عةَ طرٖقّةل ن ةٗك و ةلِٗي ٔابدلِةلت       
شمٕك ا٧فرا س وةَ الٍلسٗةٛ الؽةشٗٛ  ةل ٖة٤ ٙ إ: ابسةد وةَ ا٧وةرا  ٔالمحلفظةٛ          
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عمةةٜ الؽةةشٛ ٔبذصةةٍّٗل ٔالعةةةٕ ٚ الصةةرٖعٛ لهةةل لا سللةةةٛ اتةةر   أةةةن اتفةةةلع لتس        
 ز."134س 2014 ٔوعلر ٛ ا٧فرا  فٗىل ٖقدً لهي وَ خدولت  ابس ٍلٔٙس

 :أِىية التربية الوقائية 
نعد الة ٗةٛ الٕةلٟٗةٛ أ اٚ لمشةد وةَ ا٧وةرا  ٔا٩فةلت ا٥دتىلعٗةٛ ٔوقلٔوتّةلس         
ٔحل   ف   شمٕك ال ر س و: ا٧خة  لا ا٥عت ةلر اٗة: ابزٕاٌة  شةٕاٞ نر ٕٖةٛ أً       
ٌ صةةةٗٛ. ٔإحا  ةةةلُ نعقةةةد ابسٗةةةلٚ ٔنطٕرِةةةل ةةةةد دمةةة  للإٌصةةةلُ أخطةةةلرلا ددٖةةةدٚس         

شٗٛ عدٖدٚس فإُ الة ٗٛ الٕةلٟٗٛ له ٓ اترسمٛ ات كرٚ وَ العىرس نتذةْ  ٔوعك٦ت ؼ
بعٕ سةن اتعةك٦ت الةب نٕلةدت ٌتٗذةٛ نقةدً المجتىة: ٔرفلِٗتةْ  ؼةللح ٔالرؼةلع٘           

 ز.  1214س 2016ٔاله٥٦تس 

ٔنصةةّي الة ٗةةٛ الٕةلٟٗةةٛ لا سةةن  اتعةةك٦ت الؽةةشٗٛ ٔبدٍ ّةةل الةةب ٖعةةلٌ٘ وٍّةةل     
زس  ّةدف نطةٕٖر   19-لر فكٔط  ٕرٌٔل اتصتذد   ٕفٗداتٕاطَ خلؼٛ  عد اٌتع

الةةةٕع٘ ٔبذةةةدٖح اتعرفةةةةٛ ٔا٥بدلِةةةلت ال كرٖةةةٛ التقمٗدٖةةةةٛ ٔاتىلرشةةةلت الؽةةةةشٗٛس      
َّ التجقٗةةف الؽةةش٘ ٖصةةلعد أفةةرا           لمٍّةةٕ   لتصةةتٕٝ الؽةةش٘ العةةلًس ٔ ةة ل  فةةإ
المجتى: عمٜ بذص  شمٕ ّي الؽش٘س فعمٜ ةدر ول نكُٕ اتعرفٛ الؽةشٗٛ دٗةدٚ   

 ز.36س 35س 2012شٛ ٖكُٕ الصمٕك الؽش٘ شمٗىلل  الك٦ٌٗ٘س ٔؼشٗ

 ز: 54س 2005 ىل نتىجن أِىٗٛ الة ٗٛ الٕةلٟٗٛ لا  الس رٙس 
         صكةة  ال ةةر  وةةَ التىتةة:  ٍظةةرٚ عمىٗةةٛ ؼةةشٗشٛ نصةةلعدٓ لا ن صةةك الظةةٕاِر

الؽشٗٛ ٔبدعمْ ةل را عمةٜ ال شةح عةَ أشة لب ا٧وةرا  ٔعممةّل  ةل نكٍةْ وةَ          
 ٛ وٍّل. بدٍ ّل ٔالٕةلٖ

     أٌْ رؼٗد وعرلا ٖ ٗد وٍْ ابٌصلُ وَ خ٦ه نٕ ٗ ْ ٔةت ابسلدةٛ لةْ لا ابرةلح
 ـْ ٖٕٔادّْ وَ وعك٦ت ؼشٗٛ. عةةرارات ؼشٗٛ ؼلٟ ٛ إزاٞ ول ٖ

 .ٛخملج رٔ  ا٥عتساز ٔالتقدٖر ٔالجقٛ  للعمي ٔ للعمىلٞ اتتلؽؽ  لا الؽش 
 فىذله  سشتكعلف اتسٖدٖٕلد لدٝ ال ر  الرغ ٛ لا ا٥شتط٦ف ٖٔ رط فْٗ س  ا

 الؽشٛ بصله غك دلود ٖتصي  للتطٕر اتتصلرف. 

 :لدالات التربية الوقائية 
نتفةةةىَ الة ٗةةةٛ الٕةلٟٗةةةٛ ات ةةةلِٗي العقمٗةةةٛ ٔالرٔسٗةةةٛ ٔا٥دتىلعٗةةةٛ اترن طةةةٛ   
بحٗلٚ ابٌصلُ ٔالب نة٤ثر لا شةمٕ ْ ٔلةٗض فقة  اتةر  ٔابؼةل ٛ  ةْ فقةد نعةدٝ          

س ٔةةةد اشةةتت : حلةةة  ـةةرٔرٚ أُ ٖكةةُٕ أشةةةلط     حلةة  لٗؽةة ل أ جةةر عىقةةةل ٔشمةة٥ٕ    
وتصةعل ٔأُ   – لعت لرِل ا٧ اٚ ٔالٕشةٗمٛ لتٍىٗةٛ الةٕع٘ الؽةش٘      –الة ٗٛ الؽشٗٛ 

ٖعةةةةىن  ةةةةن العٕاوةةةةن حات الؽةةةةمٛ بحٗةةةةلٚ ا٧فةةةةرا  دصةةةةىٗل ٔعلط ٗةةةةل ٔادتىلعٗةةةةل   
 ز. 58س 2006 ا٧ٌؽلرٙس 

 للؽةشٛ لكٍّةل   ٥ٔ نقتؽر الة ٗٛ الٕةلٟٗٛ عمٜ دلٌ  وع  وَ ا٧وٕر اتتؽمٛ 
نتص: لتعةىن  لفةٛ العٍلؼةر الفةرٔرٖٛ ستةٜ ٖتىتة: ابٌصةلُ  ؽةشٛ دٗةدٚ ِٔة ٓ           
العٍلؼةةر ٖؽةةع  فؽةةمّل ٧ٌّةةل وتعةةل كٛ  ط ٗعتّةةل ٖٔةة٤ثر  عفةةّل لا ا٩خةةر لكةةَ          

ز 13س 2004ح رِةةل عمةةٜ ظةةكن بضةةلٔر ةةةد بػعمةةّل أ جةةر ٔـٕسلً العةةلعر ٔةطةةلػس   
 ز: 2س 2002 ع د العللاس 
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 ٖ عىن ِ ا المحٕر ا٧غ ٖٛ ٔإٌٔاعّل فق س فللت  ٖٛ عمةي ٖ شةح   أ٥ًٔ: الت  ٖٛ: ٥
لا الع٦ةةةةٛ  ةةة  ال ةةة اٞ ٔابزصةةةي ابسةةة٘ ٖٔعةةةىن حلةةة  نٍةةةلٔه ال ةةة اٞ ِٔفةةةىْ      
ٔاوتؽلؼةةْ ٔصجٗمةةْ ٔوةةل ٍٖةةتر عةةَ حلةة  وةةَ بذرٖةةر الطلةةةٛ ٔعىمٗةةلت الٍىةةٕ          

 ٔالتكلثر ٔؼٗلٌٛ ا٧ٌصذٛ ٔالتلمؾ وَ ال ف٦ت. 
   ٛ : ٖٔعةةىن ِةة ا المحةةٕر سر ةةٛ ابزصةةي  عةةكن    ثلٌٗةةلً: ابسر ةةٛ ٔ لرشةةٛ الرٖلـةة

ؼةةةةشٗل ٥ ٖفةةةةر  ةةةةْ ٥ٔ ٖةةةة٤ ٙ إ: إؼةةةةل تْس  ىةةةةل ٖعةةةةىن  لرشةةةةٛ التىةةةةلرَٖ    
الرٖلـةةٗٛ ٔا٧ٌعةةطٛ الةٔبؼٗةةٛ اتلتم ةةٛ تةةل لهةةل وةةَ نةةأثك إبػةةل ٘ عمةةٜ ؼةةشٛ      

 ال ر  ٔلٗلةتْ ال دٌٗٛ. 
       ٛٗثللجلً: الؽشٛ العلؽٗٛ: ٖٔعىن ال ٠ٗةٛ اتٍسلٗةٛ الؽةشٗٛ ٔالٍظلفةٛ العلؽة

ٌٔظلفةةٛ العةةلرف ٔاتعةةل ن الٍلبدةةٛ عةةَ ةمةةٛ الٍظلفةةٛ  ؽةة ٛ علوةةٛس  ىةةل ٖعةةىن  
ِةةة ا المحةةةٕر الةةةٕع٘  ةةةل٧ورا  ٔ ٗ ٗةةةٛ اٌتقللهةةةل ٔوٍةةة: أٔ ابسةةةد وةةةَ اٌتعةةةلرِل  

لدٔرٖةةةةةٛ ٔعةةةةةل ات التةةةةةدأٙ ٔا٥شتعةةةةة لٞس ٖٔفةةةةةي أٖفةةةةةل ال شٕؼةةةةةلت الط ٗةةةةةٛ ا
 ٔفشٕؼلت ول ة ن السٔاز ٔعل ات الًٍٕ ٔأـرار التدخ   إٌٔاعْ. 

   ٛرا عةةةةلً: الؽةةةةشٛ الٍ صةةةةٗٛ: ٖٔعةةةةىن  ٗ ٗةةةةٛ الةةةةتشكي لا ا٥ٌ عةةةةل٥ت الداخمٗةةةة
ٔالتقمٗةةةن وةةةَ فعةةةن اتةةة٤ثرات ابشلردٗةةةٛ عمةةةٜ الةةةٍ ض ٔابسىلٖةةةٛ وةةةَ ابؼةةةل ٛ        

ٕر  ةةةل٧ورا  الٍ صةةةٗٛ ٔابزدٖةةةٛ لا ا٥شتعةةة لٞ وٍّةةةلس  ىةةةل ٖعةةةىن ِةةة ا المحةةة      
الدافعٗةةةٛ ٔالتش ٗةةةس ٔالجقةةةٛ  ةةةللٍ ض ٔالقةةةدرٚ عمةةةٜ بضلشةةة تّل  تط ٗةةةلج و ةةةدأ   
الجٕاب ٔالعقلب ٖٔفةي أٖفةلً الع٦ةةلت ا٥دتىلعٗةٛ لم ةر  ٔالفة ٕط العلطةة ٗٛ        

 الب ٖتعر  لةّل ٔ ٗة ٗٛ وٕادةّتّل. 

اٖقصبي أ ٕ العُٕٗ   ز ابدراٞات الٕةلٟٗٛ إ: ث٦ثٛ وصةتٕٖلتس ِٔة٘: إدةراٞ    2013ٔ
وةَ الدردةٛ ا٧ٔ:س ِٔةٕ إدةراٞ ٔةةلٟ٘ أشلشة٘ ّٖةدف إ: الٕةلٖةٛ وةَ اتةر            ٔةلٟ٘ 

ة ةةةن ٔةٕعةةةْ;   ةةةر  ا٥رنقةةةلٞ  صةةةتٕٝ الؽةةةشٛس ٔحملٖةةةٛ ابٌصةةةلُ وةةةَ اتصةةة  لت      
اتىرـٛ لا  ن  ٠ٗٛ ؼشٗٛ. ٔإدراٞ ٔةلٟ٘ وَ الدردٛ الجلٌٗٛس ّٖٔةدف إ: الٕةلٖةٛ   

ز اتٍلشة  . ٔإدةراٞ   وَ وفلع لت اتر   عد  ّٕرٓ وةَ خة٦ه التعةلٗؾ ٔالعة٦    
ٔةةةلٟ٘ وةةَ الدردةةٛ الجللجةةٛس ّٖٔةةدف إ: الٕةلٖةةٛ أٔ التل ٗةةف وةةَ ا٩ثةةلر ابزلٌ ٗةةٛ       

بٗف.   الٍلبدٛ وَ اتر س وجن: العذس وَ خ٦ه الٕشلٟن اتصلعدٚ عمٜ التك

ز 2020لا س  ؼبٍف اتر س الٕطا لمٕةلٖٛ وَ ا٧ورا  ٔوكلفشتّل "ٔةلٖةٛ"   
دةةةةراٞات ٔةلٟٗةةةةٛ وةةةةَ فةةةةكٔط  ٕرٌٔةةةةل لا اتٍةةةةلزهس ٔلا    ابدةةةةراٞات الٕةلٟٗةةةةٛ إ:: إ 

اتصةةلددس ٔلا العىةةنس ٔلا أوةةل َ التذىعةةلتس ٔلصةةٗلرات ا٧دةةرٚ ٔظةةر لت خةةدولت  
التٕؼٗنس ٔتقدو٘ ا٧غ ٖٛ ٔلمىطةلعيس ٔلا الصة رس ٔلا فةةٚ ا٥دتىلعةلتس ٔلا  ٗة:      

لٟٗةٛ لا  ابسٕٗاٌلتس ٔل ٔٙ ا٥ستٗلدلت ابشلؼٛ ٔوقدو٘ الرعلٖٛ لهيس ٔإدةراٞات ٔة 
 اترا س ٔالمجىعلت التذلرٖٛ.

  :التعزيف بفيروس نوروٌا:المحور الجاٌي 
ٔ لٞ  ٕرٌٔل ور  فكٔش٘ وَ الصة٦لٛ الصةل عٛ وةَ ال كٔشةلت التلدٗةٛ الةب       
نؽةةةٗ  ال عةةةرس ٔةةةةد نةةة٤ ٙ إ: الٕفةةةلٚس ٔنةةةةأ  أعراـةةةْ  ةةة : ابسىةةةٜس ٔابرِةةةلقس      
ٔالصةةعله ابزةةلفس ٔةةةد ٖعةةلٌ٘  عةةلإ اترـةةٜ وةةَ ا٥٩ً ٔا٧ٔدةةلف أٔ استقةةلُ ا٧ٌةةفس    
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ًّٗل  ٔأ  ابسمةةةلجس ٔالرظةةةلس ٔعةةةةل ٚ وةةةل نكةةةةُٕ ِةةة ٓ ا٧عةةةرا        خ ٗ ةةةةٛس ٔن ةةةدأ نةةةةدربػ
ز ٖٕولةلس  14 ل٥رن لفس ٔصتد فةٚ سفلٌٛ ال كٔط  اخن دصي ابٌصلُ وَ ًٖٕ إ:  

زس ٔنكىةَ خطةٕرٚ ِة ا    2020ِٔ٘ ال ةةٚ وةَ ابؼةل ٛ إ:  ّةٕر ا٧عةرا   بضىةدس       
الٕ لٞ لا شرعٛ اٌتعةلرٓ  ة  ال عةرس عةَ طرٖةلج الهةٕاٞس أٔ التشةدخ عةَ ةةربس أٔ عةَ           

بزصدٙ  ل٧ٖدٙس أٔ و٦وصٛ ا٧شطل أٔ ا٧ظٗلٞ اتمٕثٛ  ةلل كٔط  طرٖلج ا٥نؽله ا
ز أُ 2020ز.  ىةةل ٌعةةرت ٔزارٚ الؽةةشٛ لا اتىمكةةٛ العر ٗةةٛ الصةةعٕ ٖٛ   2020 فرسةةلُس

ٍِلك عدٚ طرق ٥ٌتقله ال كٔطس وٍّل: ا٥ٌتقله ات لظر وَ خ٦ه الةرحاح اتتطةلٖر   
غةةةك ات لظةةةر  تةةةض ا٧شةةةطل  وةةةَ اتةةةرٖلإ لا أثٍةةةلٞ الصةةةعله أٔ العطةةةلطس ٔا٥ٌتقةةةله

ٔا٧ ٔات اتمٕثةةةةٛس ٔوةةةةَ ثةةةةيب تةةةةض العةةةة  أٔ ا٧ٌةةةةف أٔ ال ةةةةيزس ٔاتلللطةةةةٛ ات لظةةةةرٚ        
 لمىؽل  . 

ٍٖٔتعر فكٔط  ٕرٌٔل وَ خ٦ه ا٧ظللؿ اتؽل    ةلل كٔطس ٔحلة  ٖكةُٕ    
وةةَ خةة٦ه الق طةةكات الؽةة كٚ الةةب ٖ رزِةةل العةةلؾ اتؽةةلب  ةةلتر ; عةةَ طرٖةةلج    

عٍد الك٦ًس أٔ الصعلهس أٔ العطضس ٔةد ث ةت أُ لهة ٓ القطةكات ٔزٌةل      ا٧ٌفس أٔ ال ي
ثق٦ٗ; ٖة٤ ٙ إ: عةدً اٌتقللهةل وةَ وكةلُ إ: آخةر  عٗةد عٍةْ; فتصةق  شةرٖعل عمةٜ            
ا٧ر س ٔنكةةَ أُ ٖمةةتق  ابٌصةةلُ اتةةر  وةةَ خةة٦ه نٍ صةةْ لهةة ٓ الق طةةكات وةةَ        

 العلؾ اتؽلب  ّ ا اتر .

عمةةٜ ا٧ظةةٗلٞ ٔا٧شةةطل المحٗطةةٛ لمعةةلؾ    ىةةل أُ ِةة ٓ الق طةةكات ةةةد بذةة    
اتؽةةلبس فٍٗتقةةن اتةةر  لم ةةك  عةةد تصةةْ لهةة ٓ ا٧ظةةٗلٞس ثةةي تةةض العةة س أٔ ا٧ٌةةفس أٔ   
ال ةةي;  ةةل ٖصةة   اٌتقةةله ال ةةكٔط اتةة٤ ٙ لهةة ا اتةةر   وٍظىةةٛ الؽةةشٛ العلتٗةةٛس       

 ز.2020

لقةةد أؼةةل ت دلٟشةةٛ  ٕرٌٔةةةل العةةل   للعةةمن لا أغمةةة  وٍةةلس٘ ابسٗةةلٚ سٗةةةح        ٔ
ت ا٧عىةةله ٔنٕة ةةت اتطةةلرات ٔةلوةةت أغمةة  الةةدٔه   ةةر  إدةةراٞات ؼةةشٗٛ        نعطمةة

ٔاسةازٖةةٛ تٕادّةةٛ ِةة ٓ ا٧زوةةٛ ٔابسةةد وةةَ اٌتعةةلر ال ةةكٔط وةة:  ةة ه ابزّةةةٕ  لا           
بضلٔلةةةٛ إبػةةةل  لقةةةل  طةةة  لعةةة٦ز اتؽةةةل     ةةةكٔط  ٕرٌٔةةةل. ٔؼةةةلس  نمةةةة           

لعةةل  ا٥سةةةازات فةةر  ابسذةةر اتٍسلةة٘ ابزسٟةة٘ أٔ الكمةة٘ عمةةٜ  ةةجك وةةَ ظةةعٕب ا  
ٔوٍعت التذىعلت ٔأٔة ت ا٧ٌعطٛ الرٖلـٗٛ  ل أ ٝ إ: نٕةف ظة ْ نةلً لا أغمة     
عٕاؼةةةي  ٔه العةةةل س ٔنؽةةةدرت أخ ةةةلر فةةةكٔط  ٕرٌٔةةةل ٌعةةةرات ا٧خ ةةةلر وةةةَ سٗةةةح  
إسؽلٟٗلت ابؼل لت العلتٗٛ ٔالٕفٗلت ٔفلةت ابسةل٥ت اتؽةل ٛ القةدرٚ ا٥شةتٗعل ٗٛ     

العةةل . ٔخةة٦ه ِةة ٓ ا٧سةةداخ أؼةةلب     لمىرـةةٜ لا  ةةجك وةةَ اتصتعةة ٗلت لا  ٔه    
الععٕب ال عر ٔابشٕف وَ ِ ا ال كٔط ٔوَ اٌتعلرٓ ٔأخ ٔا  تل عٛ ابسؽلٞات 
اتتعمقٛ  ْ ٔٔؼن ابسله لا  علإ الدٔه التساسي العدٖد عمٜ نأو  اتٕا  ال  اٟٗٛ 

.س Li et alخٕفل وَ فر  إدراٞات أظد ؼراوٛ وَ سٗح ابسذر اتٍسل٘ ٔالتصٕق.  
ز ٔ ط ٗعةةٛ ابسةةله فةةإُ دلٟشةةٛ فةةكٔط  ٕرٌٔةةل نصةة  ت لا  ةةجك وةةَ ا٩ثةةلر       2020

عمةٜ المجتىعةلت    ا٩ثلرالؽشٗٛ ٔا٥ةتؽل ٖٛ ٔالٍ صٗٛ ٔا٥دتىلعٗٛ ٔاٌعكصت ِ ٓ 
 ٔا٧فرا  ٔنرن  عمٜ حل  الهم: ٔابشٕف ٔالفذر ٔالتٕنر ٔالقملج. 
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  :ىية في الٍظافةتوجيّات التربية الإسلاوية الوقائية لمصخة الجسالمحور الجالح:   
سرؿ اتٍّر ابش٦و٘ عمٜ ٌظلفٛ دصي اتصميس ٔش٦وتْ وَ ا٧ورا ; لٗكةُٕ  
ةةةل را عمةةٜ القٗةةلً  للتكةةللٗف العةةرعٗٛ ٔا٧عىةةله الدٌٕٖٗةةٛس ٔدعةةن س ةةا أٔ ٔةلٖةةٛ     
ابزصةةي وةةَ الفةةرٔرٖلت ابشىةةضس الةةب ِةة٘: الةةدَٖس العقةةنس اتةةلهس الةةٍ ضس الٍصةةنس "  

ر و ةةدأ إشةة٦و٘ أؼةةٗن ٖةةدخن ـةةىَ اتقؽةةد العةةلً  فللٕةلٖةةٛ وةةَ ا٧وةةرا  ٔا٧ـةةرا
الةة ٙ ٔـةةعتْ العةةرٖعٛ ابشةة٦وٗٛس ِٔةةٕ دمةة  اتؽةةللح لملمةةلج ٔ رٞ ات لشةةد عةةٍّيس   
فلن لف ا٧شللٗ  الٕةلٟٗٛ ٖت ةلج ٔوقلؼةد العةرٖعٛ ابشة٦وٗٛس ٧ٌةْ بؼقةلج لمىصةمي        

وتىتعةةةل  ٔا٧شةةةقلًوؽةةةمشٛ  ةةةبرٝس سٗةةةح ٖعةةةٗغ شةةةمٗىل وعةةةلفٜ وةةةَ ا٧وةةةرا      
أُ ٌصةةةأه ا   ز ز ٔةةةةد أورٌةةةل الةةةٍ  {ب}س ؿ 2011لفٗةةةٛ "   ٦لةةة٘س  للؽةةةشٛ ٔالع

العلفٗٛس عَ الع لط  َ ع د اتطم  ةله: ةمت: ٖل رشٕه ا  عمىةا ظة٠ٗل أشةألْ ا     
)ةله ز()            شةن ا  العلفٗةٛ فىكجةت أٖلوةل ثةي د٠ةت فقمةت: ٖةل رشةٕه ا  عمىةا :

ا  شةةمٕا ا  العلفٗةةٛ لا الةةدٌٗل  ظةة٠ٗل أشةةألْ ا  فقةةله لةة٘ "ٖةةل ع ةةلط ٖةةل عةةي رشةةٕه     
ز.  ٧ِٔىٗٛ العلفٗةٛ فقةد أٔؼةٜ    3514س رةي 534ِة ؿ1414س 5ٔا٩خرٚ "  الةو ٙس ز

 ص٤اه ا  العلفٗٛ لا عدٚ أسل ٖةح ةةله    ز  شةمٕا ا  العلفٗةٛ فإٌةْ   ٖعة      ز " :
مةٜ  عٔلة ا  ز.   46 يس رةة 8س ؿ2001س 1ع د ظ٠ٗل أففن وةَ العلفٗةٛ. .."  ا ةَ سٍ ةنسز    

اتصمي أُ ٖأخة   ل٧شة لب ٖٔعىةن عمةٜ ابس ةل  عمةٜ علفٗتةْ ٔؼةشتْ ٖٔكةُٕ حلة            
  ٕةلٖٛ ابزصي. 

وةةل ٔنتشقةةلج ٔةلٖةةٛ ابزصةةي وةةَ ا٧وةةرا  ٔحملٖتةةْ وةةَ ا٧ٔ ٠ةةٛ  للمحلفظةةٛ عمةةٜ   
 ٖم٘: 

 الطّارة والػسن:   
ـةةةىَ ع ةةةل ات نلرشةةةّل اتصةةةمي  اتتعمقةةةٛ  للطّةةةلرٚ ٔال صةةةندةةةلٞت التٕدّٗةةةلت 

القةةةرآُ الكةةةرٖي ٔابسةةةدٖح العةةةرٖف أل ل ةةةل خلؼةةةٛ لمتعةةة ك عةةةَ  ٖٕوٗةةةلس ٔاشةةةتعىن 
ٍُةةةس ها          اٖ ُٔ اْ  إٍةة ًٛ وت ٍُةة ٍ عُةةلطُ أاوُ اُٖ ع ةةٗك يا ال الٍظلفةةٛ   للطّةةلرٚ ٔال صةةنس ةةةله نعةةل::  إَحإ 

ُٗةةرإ ت ا عُ  ُٔلت  َُ إٗطال إٍك يإ رَدإةةسُ العَّةة تُِ  عُةة اٖةة إ ُٔ تْ  ّ ةةرُ  يإ  تةة اٗطا لٞ لت تٞ وُةةل َُ الصَّةةىُل إٗك يإ وتةة ماةةٜ عُماةة
ًُز  ا٧ٌ له تْ ا٧اةُدُا اٖجُ  تُ  ت ُٔ َّرأا 11: ة م ٕ تك يإ  ُٖتُطا إُ  ُُ أا اٖشت  ٕ تْ رَدُلهَ  ز ٔةله نعل::  فتٗ

َُز.  التٕ ٛ ّ رَٖ اٖشت   الُىاطِ اْ  اٍةٕا إَحُا ة ىإةتايإ        108 :ُٔالمِ َُ آوُ ُّةل الِة تٖ  ٖ ُٖةل أا زس ٔةةله نعةل::  
ُٔأارإداماك ةيإ         إَلاٜ الؽَّة٦تٚ فالغُصتةم ٕا   اٞٔشتةك يإ  ُٔاوإصُةشإا  ترا ُٖك يإ إَلاةٜ الُىُرُافتةلَج  إٖةدت ُٔأا ُِك يإ  أداةٕ

ُٞ أاسُةدَ       إٔ دُةل إٔ عُماةٜ شُة ارُ أا ُـةٜ أا إٍتايإ وُرإ إُ    ُٔإَ َّرأا  اٍ لل فالطِ إٍتايإ دا إُ    ُٔإَ  ََ إٗ إَلاٜ الُكاعإُ 
   ُٞ ٍ صُةةةل إٔ ٥وُصإةةةتايا ال تٟ ت أا َُ الُُ ةةةل إٍك يإ وتةةة ٗ  لةةةل      وتةةة ُٗىَّىاةةةٕا ؼُةةةعتٗدلا طا لٞ فاتُ فاماةةةيإ نُذتةةةدأا وُةةةل

اٖرَٖةدا        إَ  ُٔلاكتة إَ سُةرُزُ  إٗك يإ وتة ُٗذإعُةنُ عُماة اْ لت اٖرَٖدا المِ اْ وُل  إٍ إٖدتٖك يإ وت ُٔأا تِك يإ  إدإ فالوإصُشإا  ت
ُُز  اتلٟد إٗك يإ لاعُمِك يإ نُعإك رأ اْ عُما تٌعإىُتُ اٗتتيَّ  ُٔلت ّ رُ  يإ  اٗطا سٗةح نعةك ا٩ٖةلت     ز.6آٖةٛ   سٚلت

أٌسه عمٜ ع ل ٓ اتلٞ لٗطّرِيس ٖٔٗصر لهةي الصة نس ٔأٔدة      ز(الكرنٛ إ: أُ ا  
عمّٗي شةمٕ ٗلت نةٍ عّي ٔنؽةمل سةللهيس وٍّةل  الٍظلفةٛ ٔالطّةلرٚس ٔأٔدةد سةلفسا          
ةٕٖل تَ ٖتطّر ِٕٔ إُ ا  بؼ  اتتطّةرَٖس "فةلت٤وَ إٌصةلُ ٌظٗةف ول ٖةل  صةدٓس       

رٚ نعةي ابزصةي   ٔوعٍٕٖل  رٔسْس  ىل نتعد  أول َ الطّلرٚ ابزصدٖٛس فٍّةلك طّةل  
 مةةْس ٔلهةةل أشةةة لب ِٔةة٘ وةةل ٖعةةةبر عٍّةةل  ل٥غتصةةلهس ٍِٔةةةلك طّةةلرٚ برةةؾ  عةةةلإ         
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ٔالٗةدَٖ ٔالقةةدو  ِٔةة٘ وةل ٖعةةبر عٍّةةل  للٕـةةٕٞ    – أدساٟةةْ  -ا٧دةساٞ  للٕدةةْ  
 ز. 41ِةس 1425ٔلْ أش ل ْ "  ظٕولُس 

ٔلقةةد ا تعةةف العمةةي ابسةةدٖح أِىٗةةٛ ا٥غتصةةله  لتةةلٞ ال ةةلر س ٍِٔةةلك نٕؼةةٗٛ         
 ٔ فةةٛ وةةَ أط ةةلٞ ا٧عؽةةلب ن٤ ةةد حلة ; ٧ٌةةْ ٖصةةلعد عمةةٜ نّدٟةةٛ ابزّةةلز  ط ٗةٛ وعر

 ز. 51ِةس 1402 العذرٔ ٙس   surface coolingالعؽ  ٔنبرٖد الصطل 

ٔا٥غتصةةله  لتةةلٞ ال ةةلر  ح ةةر لا القةةرآُ الكةةرٖيس ةةةله نعةةل::  ارإ  ةةلإإ  ترَدإمتةة ا  
ُٔظُرُابَز  ؿ:  أُ   نةٛ أوةر ا  نعةل: ٧ٖةٕب     ن   ا٩ٖٛ الكر) 42ُُِ ا وا إتُصُنَ ُ لرََ  

ٖ تصةةن ٖٔعةةرب وةةَ اتةةلٞ ال ةةلر  ِٔةة ا اتةةلٞ شةة   زٔاه وةةل  ةةلُ  ةةأٖٕب وةةَ ابسىةةٜ        
 ٔابزرٔ . 

ز أُ العمي ابسدٖح أ د أُ ا٥شتشىلً  لتلٞ ال لر  لْ 32ِةس 1434ٔح ر القرػ 
 فٕاٟد ؼشٗٛ  جكٚ وٍّل:

 لٍصةلٞ ال٦نة٘ خفةعَ     رف: وَ وصتٕٖلت اتقلٔوٛ ترـةٜ شةرطلُ الجةدٙ لةدٝ ا    ال
 لمع٦ز لا اتلٞ ال لر  تدٚ أر عٛ أشل ٗ:. 

           ْٖصةةلعد لا زٖةةل ٚ نةةدفلج الةةدًس فتعىةةن الةةدٔرٚ الدوٕٖةةٛ  عةةكن نةةلًس ٖٔةنةة  عمٗةة
 نٍعٗ  عفمٛ القم . 

  .ابزّلز العؽ س فتسٖد شرعٛ ر ٔ  ا٧فعله ْ ٍٖ 
     عمةةٜ شةةرعٛ  ا٧ٌصةةٕل  لا الةةدًس فٗصةةلعد    ٍٖعةة  غةةدٚ ال ٍكرٖةةلط ٖٔسٖةةد إفةةراز

 اسةاق  الصكر لا الدً.
  ٖٔسٖةةد وةةَ وقلٔوةةٛ ا٧وةةرا ; لةة ل  فةةإُ   ةةلر الصةةَ لا     ٖقةةٕٙ دّةةلز اتٍلعةةٛس

ظرق آشٗل ٖصتشىُٕ لا بحكات نؽن  رٔ ٚ اتٗلٓ فّٗل إ:  ردٛ التذىةد لسٖةل ٚ   
 بذص  أ اٞ أعفلِٞي الداخمٗٛ ٔزٖل ٚ اتٍلعٛ. 

    ٛاتصةةةتٍسفٛ لا الٍعةةةلطس فٗةةة٤خر  ٍٖعةةة  ال ةةةدٚ الدرةٗةةةٛ بٌتةةةلز الطلةةةةٛ ال دٖمةةة
 الععٕر  للتع .

  .ٖعد ال عرٚ ٔنٍ: التذلعٗدس ٖٔقمن نٕرً ابزصي 

ٔ ةة ل  ال صةةن لا ا٧عٗةةل س ٔغصةةن ابزٍل ةةٛس ٔعقةة  ا٥سةةت٦ًس ٔ عةةد ابسةةٗلإ      
ِٔة ا بؼقةلج ٌظلفةٛ ابزصةي  مةْس ٖٔسٖةن وةل التؽةلج  لبزمةد           ٔالٍ لط عٍد الٍصلٞ.

ٛ ال لٟدٚس صٍ: الكجك وَ ا٧ورا   ةإحُ  وَ دراثٗي.  ٍِٔلك ٔشلٟن ٔةلٟٗٛ عظٗى
تٛ    ز(ا  ِٔةةة٘ وةةةَ ال طةةةرٚ ةةةةله  ُٗةةة اٞ الم شإ ُٔإَعإ اةةةل تٚ ةاةةةؾ  العَّةةةلرَبت  َُ الُ تطُةةةرُ "عُعإةةةرَ وتةةة

تٛ     ٌُة ُٔسُمُةلجا الُعُل ٌُتإفا ابَ إة ت  ُٔ ُٔغاصإنا الُُ رُادتيَ  ُٔةاؾ  ا٧اُ  الرَ  تٞ  إٍعُلقا الُىُل ُٔاشإتت ُٕاك   ُٔالص 
إٌتتقاةةةةة تٞ ُٔا ُُ «. لؿا الُىُةةةةةل إُ نُك ةةةةةٕ اٚ إ٥َِ أا ٌُصتةةةةةٗتا الُعُلظتةةةةةرُ ُٔ اٞ ةاةةةةةلهُ واؽإةةةةةعَُ   َّةةةةةل ةاةةةةةلهُ زُ ارَ

ُٞ إٍذُل تٍٜ ا٥تشإتت ُٖعإ تٞ  إٌتتقالؿا الُىُل ُٔ تَٗ: ا ٛ  ةالهُ  إُٗ  اٛ. زُاُ  ة تُ س 1 الٍٗصل ٕرٙس ز الُىُفإىُفُ
 .ز261س رةي187ؿ

ظرطل أشلشٗل لؽشٛ  ةجك وةَ   ٔوَ سرؿ ابش٦ً عمٜ الٕةلٖٛ دعن الطّلرٚ 
الع ل اتس ٔالب وٍّل الؽ٦ٚ الةب نتكةرر  ةض وةرات لا الٗةًٕس ٔأٔ: خطةٕات ِة ٓ        
الطّلرٚ ٌظلفٛ الص ٗم  الم َٖ وٍّىل بررز ٌ لٖلت ابزصد الب بذتٕٙ عمٜ ةدر 
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ِلٟةن وةَ الكلٍٟةلت الدةٗقةةٛ ٔالصةىًٕ الفةلرٚس ٌٔظلفتّىةل  ِةة٘ اترسمةٛ الةب نصةة لج          
  ٙ ٖعد ظرطل لمعدٖد وَ الع ل ات.الٕـٕٞس ال

    الوضوء 
الٕـةةٕٞ ل ةةٛ: وةةَ الٕـةةلٞٚس ِٔةة٘ ابسصةةَ ٔالٍظلفةةٛس ٔلا العةةرف ال صةةن ٔاتصةةل      

 ٕ ٛس ٔةٗةةةةن إٖؽةةةةله اتةةةةلٞ إ: ا٧عفةةةةلٞ ا٧ر عةةةةٛ وةةةة: الٍٗةةةةٛ     ؼةةةةعمةةةةٜ أعفةةةةلٞ بطؽ
ز ٔإُ ِ ٓ ا٧عفلٞ اتكعٕفٛ وعرـٛ لمتمٕخ عمةٜ اعت ةلر أُ   303ًس 1985 ابزردلٌ٘س

 ِ٘ اتٍلف  اتكعٕفٛ الب ةد ٖتصمن اتر  وٍّل   ٔالقدو ٔالرأط ٔال راعالٕدْ 
ٔإلّٗةةل; ٧ٌّةةل الج ةةرات الةةب نتكةةلثر فّٗةةل ابزةةراثٗيس ٔةةةد انفةةل وةة٤خرا لكةةجك وةةَ        

ورـةةل وةةَ أِىّةةل:   17العمىةةلٞ أُ الٕـةةٕٞ بؼىةة٘ اتصةةمي وةةَ ابؼةةل ٛ  ةةأ جر وةةَ       
  ُ س ٔا٧وةةرا  ابزمدٖةةٛ. ٔالٕـةةٕٞ  الروةةد ابس ةةٗ س ٔالتّةةلب المةةٕزن س ٔأوةةرا  ا٧ح

ِةةةةس 1416 ةةةض وةةةرات ٖعتةةةبر ابسةةةد اتق ةةةٕه وةةةَ التطّةةةر ابزسٟةةة٘ لمذصةةةي  شةةةل س
" أرأٖتاي لٕ أُ ٌّرا   لب أسةد ي ٖ تصةن فٗةْ   ةن ٖةًٕ  صةلس وةل         ز ز.ةله 54ؿ

اٖ قةةٜ وةةَ  رٌةةْ ؟" ةةةللٕا: ٥ ٖ قةةٜ وةةَ  رٌةةْ ظةة٠ٗلس ةةةله:" فةة ل  وجةةن        نق ةةٕه حلةة  
ز 528 س رةةي: 141ِةس ؿ1407س 1   ّل ابشطلٖل" ال للرٙسزالؽمٕات ابشىض نشٕ ا

ٔاتةةرا   للةةدرُ ٍِةةل ا٧ٔشةةلو ٔاتٗكرٔ ةةلت ٔابزةةراثٗيس ٧ِٔىٗةةٛ الٕـةةٕٞ فقةةد أٔؼةةٜ       
ُٞ       ز(الٍ   اـةٕ إ َّ أاشإة تَ  الُ ٍُة ُٖةل  ا أٌض  َ ولل   للمحلفظٛ عمٜ الٕـٕٞ فقله لةْ: "

اٖشت َّ ا سُلفتظالكاس  ُٔ إُ ٥ نُ تٗةتُ إ٥َِ عُماةٜ    اٖسُ إ فت٘ عاىإرَكا  َُ اشإةتُطاعإتُ أا َّس إَ ٍُ ُٖل  ا ثايَّ ةالهُ: 
اٚ  الطبراٌةة٘س          ُّلُ  ُ٘ العَّةة فٞ أ عإطتةة اـةةٕ أ ُٕ عُماةةٜ  اِةة ُٔ إٕتا  آ الُىُةة إَ أانُةةل اْ وُةة َّةة فٞ فالفُعُةةنإس فاإَ اـةةٕ أ

 ز. 360س رةي 101ؿ س2ِةس ز1415

 جكا وَ ا٧ورا   ز إُ الدراشلت ابسدٖجٛ أٔـشت أ42ُِةس 1424ٔح ر ٖض  
عطةةن لا وصةةلرات الطلةةةٛ ناعةةلي  للتةةدلٗ   لتةةلٞ لا    الةةب  نؽةةٗ  ابٌصةةلُ  صةة   

ٌقلط وعٍٗٛ لا القةدو  ٔالٗةدَٖ ٔا٩حٌة س ٔنصةىٜ  لتعلبزةٛ ا٥ٌعكلشةٗٛس ٔانفةل        
وةةَ خةة٦ه التؽةةٕٖر الكرلٗةةلٌ٘ ابسةةدٖح وعةةلِدٚ وصةةلرات الطلةةةٛ اتٕدةةٕ ٚ سةةٕه         

ِ ٓ اتصلرات لمطلةٛ نس ا  ةٕنّل  عةد الٕـةٕٞ ٔحلة     وٍلطلج ا٥ٌعكلشلتس ٔث ت أُ 
 ل٨ش لب ا٩نٗٛ: 

  .ٚإُ الٕـٕٞ ٍٖع  الدٔرٚ الدوٕٖٛ ٔالمى لٖٔٛس ٔبؽمؾ ابزصي وَ اتٕا  الفلر 
          إُ ندلٗ  الٗدَٖ ٔالقةدو   لتةلٞ ٖصةلعد لا إفةراز وةل ٚ ا٧ٌةدرٔف  الةب نعةعر

 ابٌصلُ  ل٥شةخلٞ ٔبرمؽْ وَ التٕنر.
  ٗالكٕف  لتلٞ ٍٖع  دّلز اتٍلعٛ.   إُ ندل 
  .إُ برمٗن اتلٞ    أؼل : الٗدَٖ ٔالقدو  بؽ ف آ٥ً الؽداف 

ٔوةةَ فٕاٟةةد الٕـةةٕٞ أٖفةةل أٌةةْ عةة٦ز لتل ٗةةف سةةدٚ ال فةة س فقةةد أٔؼةةٜ اتر ةة٘  
)للٕـٕٞ عٍد ال فة ; ٧ٌةْ بؽ ةف آثةلر ال فة  وةَ سةرارٚ ابزصةيس ٔالتعةرقس           ز 

دةْ ٔالٗةدَٖ إ: اتةرفق  فلٟةدٚ  ة كٚ لا إزالةٛ       ٔابسصلط  للفٗلجس ف ٘ غصن الٕ
العةةرق ٔاتةةٕا  الدٍِٗةةٛ الةةب ن رزِةةل ال ةةد  ابزمدٖةةٛس  ىةةل أُ غصةةن القةةدو  وةة:         
التدلٗ  ابزٗد ٤ٖ ٙ إ: العةعٕر  للهةدٔٞ ٔالصةكٍٗٛ; تةل لا ا٧ةةداً وةَ وٍعكصةلت        
٧دّةةسٚ ابزصةةي  مةةْس ٔ ةة ل  ٖكةةُٕ الٕـةةٕٞ  ّةة ٓ الطرٖقةةٛ  أٌةةْ  لةة  ابزصةةي  

 ز.51ِةس 1402ْ  العذرٔ ٙس  م
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 :المطىطة 

  ٍ لُ ٖسسةةس  ففةة٦ت الطعةةلً;  ٔلكةةَ  أث تةةت الدراشةةلت ابسدٖجةةٛ أُ ن ةةرٖغ ا٧شةة
ٖسٖمةةةّل صلوةةةلس لةةة ل  فلتفىفةةةٛ ـةةةرٔرٖٛس فّةةة٘ برمةةةؾ ال ةةةي وةةةَ ابزةةةراثٗي      ٥

اتٕدةةةٕ ٚ  عةةةكن  اٟةةةي: لا المعةةةلبس ٔعمةةةٜ ا٧شةةةٍلُس ٔالمصةةةلُس ٔ للتةةةلل٘ فةةةإُ الكتمةةةٛ   
كةةةُٕ وةةةَ ابزةةةراثٗي ٔإفرازانّةةةل إوةةةل أُ نةشةةة  ٔنٍذةةة ب أوةةة٦        اله٦وٗةةةٛ الةةةب نت 

الكللصةةةًٕٗ إلّٗةةةل فتتشذةةةر أٔ نةةةتكمض ٔنتشةةةٕه إ: ط قةةةٛ ؼةةة راٞ ؼةةةم ٛ ٥ نكةةةَ  
إزالتّةةل  صةةّٕلٛس ٔ جةةرٚ اتفىفةةٛ نقةة٘ وةةَ  راٟشةةٛ ال ةةي  الكرّٖةةٛس ٍِٔةةلك فلٟةةدٚ      
أخةةرٝ وّىةةٛ دةةدا لمىفىفةةٛ: فّةة٘ نقةةٕٙ  عةةلإ عفةة٦ت الٕدةةْس ٔبذ ةةا لمٕدةةْ    

نْ ٔاشةةتدارنْس ِٔةةٕ صةةرَٖ ٍٖؽةةل  ةةْ اتتلؽؽةةُٕ لا الة ٗةةٛ الرٖلـةةٗٛ; ٧ٌةةْ   ٌفةةلر
ٖ ٗةةد لا إـةة لٞ الهةةدٔٞ الٍ صةة٘ عمةةٜ اتةةرٞ إحا أنقةةَ بذرٖةة  عفةة٦ت فىةةْ أثٍةةلٞ        

  ز2013الرزاقس  اتفىفٛ   ع د

 الاستٍشام  : 

ٖ ةةلل  فٗةةْ إ٥ إحا  ةةلُ    ز دةةلٞ لا الة ٗةةٛ الٍ ٕٖةةٛ ا٥شتٍعةةلق ث٦ثةةٛس ٔ ةةلُ    
ؼلٟىلس فقد ث ت عمىٗل "أُ ا٥شتٍعةلق لا اتةرٚ ا٧ٔ: نةٍل لإ ٌصة ٛ اتٗكةرٔب إ:      
الٍؽف  ٔلا الجلٌٗٛ إ: الجمةحس ٔلا الجللجةٛ نٍعةدً صلوةل ٔةةد ث ةت عمىٗةل أُ ا٧ٌةف         
ٖ قةةٜ ٌظٗ ةةةل وةةةَ ثةةة٦خ إ:  ةةةض شةةةلعلت ثةةةي ٖعةةةٕ  لمتمةةةٕخ الةةة ٙ ٖقفةةة٘ عمٗةةةْ   

  .ز56ِةس 1416الٕـٕٞ"  شل س 

بدٕٖف ا٧ٌف وَ ا٧ول َ الب ٖتكلثر فْٗ العدٖد وةَ اتٗكرٔ ةلت; تةل لةْ      دٖٔع
وَ خلؼٗٛ  ٕٗلٕدٗٛ نعذ: عمٜ نكلثرِل  ْس ٔا٥شتٍعلق ٔاشتٍجلر اتلٞ وَ ا٧ٌةف  
لْ فٕاٟد ط ٗٛ  جكٚ أِىّل: أٌْ ٖسٖن ات رزات اتةا ىةٛ لا دةٕف ا٧ٌةفس ٔال  ةلر     

سه ٔالطمةةة: ٔ عةةةلإ  ةةة ٔر ال طرٖةةةلت   ال٦ؼةةةلج عمةةةٜ غعةةةلْٟ اتلةةةلط٘;    ةةةلر اتٍةةة   
ٔالع ٍٗلت اتتٍلثرٚ لا الهٕاٞس ٖٔرط  دٕف ا٧ٌف لمىشلفظٛ عمٜ سٕٖٗٛ ا٧غعةٗٛ  
اتللطٗةةةٛ  اخمةةةْس  ىةةةل أٌةةةْ ٖسٖةةةن الكلٍٟةةةلت الدةٗقةةةٛ الةةةب نعمةةةلج لا دةةةٕف ا٧ٌةةةف    
ٔنصتقر  ْ.  ٔةد أ ّرت ٌتٗذٛ أسد الدراشلت اتٗداٌٗٛ الب أدرٖت عمٜ  أظللؿ 

 اٟىةةةةٛس ٔآخةةةةرَٖ ٥ ٤ٖ ٌّٔةةةةةلس ٔ عةةةةد فشةةةةؾ بدٕٖةةةةف ا٧ٌةةةةةف  لا      ٖؽةةةةمُٕ  ؽةةةة ٛ   
المجىٕعت س ٔدد أُ غصن ا٧ٌف  لتلٞ  ةض وةرات ٖٕوٗةل أثٍةلٞ الٕـةٕٞ ٖة٤ ٙ إ:       
حملٖٛ ِ ا التذٕٖف وَ ا٥لتّل لتس ٔة ةدوت ِة ٓ الدراشةٛ تة٤صر ابعذةلز العمىة٘       

 ز. 59ِةس 1425 ِة ز  ظٕولُس1406لا القرآُ ٔالصٍٛ ال ٙ عقد لا القلِرٚ علً  

 ْغسن الوج: 

 ٗةةْ نٍعةةٗ  بش٦ٖةةل  عةةرٚ الٕدةةْس فتكةةُٕ أٌصةةذتّل ةٕٖةةٛ غةةك وةِمةةٛس ٖٔسٖةةد  ف 
ز.  ٔ  ل  غصةن ٔوصةل   98ًس 2000وَ ٌفلرنْ ٔوكلفشٛ التذلعٗد  ع د ابسمٗيس 

الةةةةرأط: ٔنعةةةةد وقدوةةةةٛ الةةةةرأط أ جةةةةر أدساٟةةةةْ نعرـةةةةل لةا ةةةةي ا٧نر ةةةةٛ ٔالعةةةةرق    
 ز.  61ِةس 1408ل بؼلفا عمٜ ٌظلفتْ  شل س ٔابفرازات الدٍِٗٛس ٔ ّ ا اتص

 السواك:   

سرٖؽل عمٜ ٔةلٖٛ أوتْ وَ ا٧ورا ; ل ا سرؿ عمةٜ   ز( لُ اتر ٘ العظٗي 
 ز: ٧ِٔىٗةةةٛ ٌظلفةةةٛ ال ةةةي فقةةةد ر ةةة  حلةةة   رـةةةلٚ ا  نعةةةل:س ةةةةله       سالصةةةٕاك
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 (ٔةلهس ز5س رةي 10سؿ1ِةس ز1414 الٍصلٟ٘س  ""الصٕاك وطّرٚ لم ي ورـلٚ لمرب

فٞ.  ال لةلرٙس      ز اـةٕ أ إٍةدُ   ةن   ُٕاكت عت اّيإ  تللص ة إُ أاظالجَّ عُماٜ أ وَّتت٘ ٧اوُرإنا إ٥ٕا أا ِةةس  1407:  لا
 ز. 71س 3ز

ٔلمصةةٕاك أٖفةةل فٕاٟةةد ط ٗةةٛ  ةةجكٚ لم ةةي ٔا٧شةةٍلُ; سٗةةح بؼتةةٕٙ عمةةٜ وةةل ٚ       
وفةةل ٚ لمذةةراثٗيس ٔث ةةت  لل شةةح أٌةةْ ٖقفةة٘ عمةةٜ  صةةٛ أٌةةٕاف عمةةٜ ا٧ةةةن وةةَ            

ز ٔالةب  Streptococciتعدٖٛس ٔاتٕدٕ ٚ  لل ي أِىّةل ال كةٖةل الصة شٗٛ     ابزراثٗي ا
الرٔولنٗسوٗةةةٛ. فقةةةد أدرٖةةةت  راشةةةٛ عمةةةٜ وصةةةتعىم٘      ٜنصةةة    عةةةلإ أٌةةةٕاف ابسىةةة  

ث ةةت خ٦لهةةل أُ الصةةٕاك ٖسٖةةن المٕبؼةةٛ ابزرثٕوٗةةٛ ة ةةن عتِٕةةل ٔنأثكِةةل      الصةةٕاكس
 ردةةٛ عللٗةةٛ وةةَ  عمةةٜ ا٧ٌصةةذٛس ٔنكةةرار الصةةٕاك ٖٕوٗةةل ة ةةن  ةةن ؼةة٦ٚ ٖةة٤ ٙ إ:     

 ٛ التّل ةةلت المجةةٛس ٔأٔؼةةٜ ال ةةلسجُٕ  لشةةتلداً الصةةٕاك الةةداٟي      ٌظلفةةٛ ال ةةيس ٔإزالةة
 ز. 263ِةس ؿ1429 اتؽمل ٔالؽلٔٙس  لمٕةلٖٛ وَ أورا  ال ي ٔا٧شٍلُ

ٔةةةد ث ةةت عمىٗةةل أٌةةْ نتكةةُٕ ط قةةٛ وةةَ المعةةلب نمتؽةةلج  ل٧شةةٍلُ نصةةىٜ لٕبؼةةٛ      
  ِلٟةةن وةةَ ابزةةراثٗي نؽةةن إ:   ٖصةة ل فّٗةةل عةةد  ز Bacterial plaqueدرثٕوٗةةٛ  

 مُٕٗ درثٕوٛ لا  ن دراً وٍّلس ِٔ٘ نتكُٕ شةرٖعل لا أةةن وةَ شةلعٛ      100سٕال٘ 
ستةةٜ  عةةد نمىٗةة: ا٧شةةٍلُس ٔنةشةة  ٖٔةةس ا  سمكّةةل  مىةةل نر ةةت وةةَ غةةك إزالةةٛس        

ٛ ٔلٗض لهل ع٦ةٛ  ل٧ ن ٔفف٦ت الطعلًس ٔنكةُٕ   عةَ أوةرا  المجةٛ ٔبغةر      وصة٠ٕل
أوتْ عمٜ  ٔاً اشتلداً الصٕاك   اتؽةمل   ىٗٛ سح الٍ ا٧شٍلُس ِٔ ا ٖٕـل أِ

 ز.  262ِةس 1429ٔالؽلٔٙس 

ٔةد ح ر الط ٗ  ا٧ورٖك٘  ولٖكن رٖٔسُز أُ عةدً نٍظٗةف ا٧شةٍلُ ٖة٤ثر عمةٜ      
الؽشٛ العقمٗٛس ٔأُ غعلٞ ال كتكٖل  ال ٦كز العلللج  ة  ا٧شةٍلُ  كةَ أُ ٖصة       

بحٗةةح نٍةة: ٔؼةةٕه و ةة ٖلت ـةةرٔرٖٛ  ر  فعةةن وٍةةلع٘ ٖةةٍعكض عمةةٜ ظةةراٖ  القمةة س
بش٦ٖةةل الةةدولغس ٖٔعةةا حلةة  أُ نٍظٗةةف ا٧شةةٍلُ ٖقةةٕٙ الةة ا رٚ ٔبؼىةة٘ الةةدولغ      

 ز. 58ِةس 1434 الكشٗنس 

 ٌظافة الجوب: 

إُ ا  شة شلٌْ ٔنعةل:   ٖةأور  ةتطّك ابزصةةي فقة س  ةن أوةر  ةتطّك الجٗةةلب          
 نطّةك الجٗةلب ٔس ظّةل    نعك ا٩ٖةٛ إ:  ز.4 اتدثر:  {ٔثٗل   فطّر}فقله نعل:: 

عَ الٍذلشلتس ٔإزالٛ ول ٔة: عمّٗلس ٔةٗن اتةرا   للجٗةلب العىةنس ٔةٗةن القمة س ٔةٗةن       
ز  إُ التشمةةة٘ 126س 10ابزصةةةيس ٔةٗةةةن ا٧ِةةةنس ٔةٗةةةن ا٧خةةة٦ق.  العةةةٕ لٌ٘س  .تس ز    

 للطّلرٚ ٔالٍظلفٛ فّٗل ٔةلٖٛ لم ر  شٕاٞ  لٌت لا ثٗل ْ لتده عمٜ وظّةرٓس أٔ لا  
عمةةةٜ طّلرنةةةْ وةةَ ال ةةةغس أٔ لا ةم ةةةْ لتةةةده عمةةٜ طّلرنةةةْ وةةةَ ابسقةةةد   عىمةةْ لتةةةده  

ٔابسصد ٔالكراِٗٛس أٔ لا دصىْ لٕةلٖتْ وَ اتٗكرٔ لتس أٔ لا ع٦ةلنْ وة: أِمةْس ٔلا   
: ". .... إٌكةي  شمٕ ْ ٔأخ٦ةْ.  فللطّلرٚ ٔالٍظلفٛ ورغٕ ٛ لا  ن ا٧سٕاه. ةله

شةةكي ستةةٜ نكٌٕةةٕا  ةةأٌكي  ةةةل وُٕ عمةةٜ إخةةٕاٌكيس فأؼةةمشٕا رسةةللكي ٔأؼةةمشٕا ل ل 
ٔ ىل أظةلر ابشة٦ً إ:    سز4089س رةي 57س  .تس ؿ4ظلوٛ لا الٍلط....."  أ ٕ  أ س ز
أخةةةرٝ لمتعةةة ك عةةةَ القةةة ارٚ ِٔةةة٘ أل ةةةل :  أل ل ةةةلأل ةةةل  الٍظلفةةةٛ ٔالطّةةةلرٚس  ةةة  

الٍذلشةةٛس الةةردضس ابش ةةحس ِٔةة٘ بذىةةن لا  ٥لتّةةل العمىٗةةٛ ابسدٖجةةٛ وعٍةةٜ اتةةٕا       
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اتمٕثٛ ابسلومٛ لمذراثٗي ٔاتٗكرٔ لتس ِٔ ٓ اتةٕا  اتمٕثةٛ سةد ِل ال قّةلٞ اتصةمىُٕ      
.  ظةٕولُس  ال ةٕهس ال ةلٟ س الةدًس الكمة س اتٗتةٛس ابشٍسٖةر.....       – أٌّل ِة٘ الٍذلشةلت   

 ز.  36ِةس 1425

  :ء:توجيّات التربية الإسلاوية الوقائية لمصخة الجسىية في الػذاالمحور الزابع   
ٖةةةدرك أٔلةةةٕ ا٧ل ةةةلب أُ الة ٗةةةٛ ابشةةة٦وٗٛ أسلطةةةت  ٕاٌةةة  الٕةلٖةةةٛ الؽةةةشٗٛ  

 ابزصىٗٛ لم ر س ٔأورنْ  للعدٖد وَ التٕدّٗلت لا بصله ال  اٞ وٍّل: 

    :التواسُ والاعتداه 
التٕازُ لا اتأ ةن ٔاتعةرب ٖقة٘ ابزصةي ٔبؼةلفا عمةٜ ؼةشتْس فةلبفراط لا          إُ

َُس        ز الطعلً ٦ِك ٔـٗلف لمؽةشٛ ٔاتةله. ةاةلهُ     إَ ُ طُة لٞ ظُةرًّا وتة َٔعُةل  ِ٘ :  وُةل وُة٨ا آُ وتة
تْس      اٛ: فاجام ةةحَ لتطاعُلوتةة ُُ لاةةل وُشُللاةة إُ  اةةل اْس فاةةإَ َُ ؼاةةمُُ  اٖقتىإةة ًُ أ   ماةةلتَ  ََ آُ  ُٔثام ةةحَ   تشُصإةة ت ا إةة

ٍُ اصتةةْز  الةوةة ٙس ز     ُٔثام ةةحَ لت تْس  أظةةلر  فمقةةد  زس 2387: ةةةي س ر168ِةةةس ؿ 1414س 4لتعُةةرُا ت
إ: سقٗقةةٛ ط ٗةةٛ ٔعمىٗةةٛس سٗةةح ظةة ْ اتعةةدٚ  للٕعةةلٞس ثةةي ٔزف الطعةةلً         ز اتر ةة٘ 

ٔالعةةراب ٔالةةٍ ض   قةةلٖٗض وتصةةلٖٔٛس فلتعةةدٚ ٥ ٖعةةرف ظةةكمّل إ٥ ا٧ط ةةلٞس ٔلكةةَ   
ن لعةة   ةةن فةةر  بػعةةن اتعمٕوةةٛ نؽةةن إ: أفّةةلً علوةةٛ الٍةةلطس      ِةة ا التعةة ْٗ اتلثةة 

ٖٔتلٗمةةُٕ ظةةكن اتعةةدٚس ٖٔةةدر ُٕ أِىٗةةٛ وقةةدار الطعةةلً ٔالعةةراب ٔالةةٍ ض فّٗةةلس       
فلل ةة اٞ إحا زا  عةةَ سلدةةٛ ابزصةةي شةة   اـةةطرا لت ِفةةىٗٛس ٔنرنةة  عمٗةةْ أوةةرا    

ه نفةةر  للؽةةشٛ ابزصةةىٗٛس ٔالٕةلٖةةٛ وةةَ ِةة ٓ ا٧وةةرا  نكةةُٕ  ةةللتط ٗلج ٔا٥وتجةةل     
له ٓ التٕدّٗلت الٍ ٕٖٛس أول إحا خللف اتصمي التٕدّٗةلت ٔأفةرط لا نٍةلٔه الطعةلًس     
خؽٕؼةةلً ا٧طعىةةٛ ال ٍٗةةٛ  للةةدُِٕ أؼةةٗ   للصةةىٍٛ  ال داٌةةٛز ٔوةةل ٖؽةةلس ّل وةةَ     

ٔةةةد اةةٌةةت  ةةلِرٚ ابفةةراط لا الطعةةلً  سٖةةل ٚ خطةةر   .أوةةرا س ٔشةةمٕ ٗلت فعمٗةةٛ
دًس ٔوةةر  الصةةكرٙس ٔارن ةةلف  ِةةُٕ  ا٧وةةرا  القم ٗةةٛ الٕعلٟٗةةٛس ٔارن ةةلف ـةة   الةة  

الدًس ٥ٔ ظ  أُ دمطٛ القم  لهل ع٦ةٛ  للصىٍٛس ٔ ة ل  سؽةٗلت اتةرارٚس ٔ اٞ    
الٍقةةرطس ٔأوةةرا  أخةةرٝ لهةةل ع٦ةةةٛ  للصةةىٍٛ وجةةن:  ٔالةة٘ الصةةلة .  ٔالعدٖةةد وةةَ    

 ز. 28ِةس 1423ا٧ورا  الٍ صٗٛ لهل أٖفل ع٦ةٛ  لتعدٚس  الؽلٔٙس 

شةةةةراف لا الطعةةةةلً ٔالعةةةةراب ٖةةةةدرك رٔعةةةةٛ الة ٗةةةةٛ      إُ اتصةةةةتعر  ٧ـةةةةرار اب 
ابشةة٦وٗٛ الٕةلٟٗةةٛس فقةةد ٔر  الٍّةة٘ عٍةةْ لا القةةرآُ الكةةرٖي ٔالصةةٍٛ الٍ ٕٖةةٛس ةةةله          
اْ ٥    َّة ٥ُٔ ناصإةرَف ٕا إَ ُٔاظإرُ إا  ُٔ  م ٕا  إٍدُ   ن  وُصإذتدف  ٍُتُك يإ عت ًُ خا أا زَٖ تٍ٘ آُ  ُٖل ُ  نعل::  

اعةت ِة ٓ ا٩ٖةٛ الٕةلٖةٛ الط ٗةٛس ٔدةلٞ لا       فمقد  ز31 ا٧عراف:اٖشت   الُىاصإرَفتُ ز.  
ن صك القرط  له ٓ ا٩ٖٛس أُ ا  أسن ا٧ ن ٔالعرب وةل  ٖكةَ شةرفل أٔ بطٗمةٛس     
فأول ول ندعٕ ابسلدٛ إلْٗ ِٔةٕ وةل شةد ابزٕعةٛس ٔشةكَ الظىةأس فىٍةدٔب إلٗةْ عقة٦          

٧ ةن وٍةلف:  ةجكٚ    ٔظرعلس تل فْٗ وةَ س ةا الةٍ ض ٔسراشةٛ ابسةٕاطس ٔلا ةمةٛ ا      
وٍّل: أُ ٖكُٕ الردن أؼل دصىلس ٔأدٕ  س ظةلس ٔأز ةٜ فّىةلس ٔأةةن ٌٕوةلس ٔأخةف       
ٌ صلس ٔلا  جرٚ ا٧ ن  ا اتعةدٚس ٌٔةا التلىةٛس ٔابؼةل ٛ  ةل٧ورا  اتلتم ةٛ       

إٗةرَ    ز ةله ٔز. 192س 7ِةس ز1372 القرط س  ُٔنُؽُدَّة ٕا فتة٘ غا ُٔالُُ صإا  ُٔاظإرُ إا      م ٕا 
ُٔالُةُ ضإ وُةل ظتة٠إتُس وُةل أاخإطاأانإة ا        إَ اَ عُ َّلطُ:   نإ وُةل ظتة٠إتُس  فٛز.  ةالهُ ا إ ُٔلال وُلتٗما شإرُافف 

ٌٛ  ال للرٙس ز إٔ وُلتٗما َُ: شُرُفَ أا ٍُتُل  ز.  257ِةةس ؿ1407س  6اثإ
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دعن ا٧وةٕر ا٧شلشةٗٛ الةب بؼتلدّةل ابٌصةلُ لا سٗلنةْ غراٟةس فٗةْ          ز إُ ا  
تّةةلس ٔٔـةة: وعٗةةلرا بؼةةد  لهةةل   لٖتّةةل; لتشةةلفا عمةةٜ سٗلنةةْس فمةة٥ٕ  ٥ ةةد وةةَ نم ٗ

رغ تةةةْ لا الطعةةةلً ٔالعةةةراب وةةةل أ ةةةن ٥ٔ ظةةةرب فلل ةةة اٞ ٖةةة٤ ٙ  ٔرا وّىةةةل لا  قةةةلٞ  
ابٌصةةلُ ٔ ةةٕٓس ٖٔعطةة٘ ابزصةةي وٍلعةةٛ ـةةد  ةةجك وةةَ ا٧وةةرا س ٖٔةةسٔ ٓ  للطلةةةٛ   

لا ٌ صةْ ٖتةٕق    الب بؼتلدّل أثٍلٞ القٗةلً  أعىللةْس فعٍةدول ٖعةعر ابٌصةلُ  ةٍقؾ      
٥شةةةتٗ لٞ استٗلدلنةةةْ. فةةةللرفلج  ةةةللٍ ض      ;إ: العةةة٘ٞ الةةة ٙ ٖكىةةةن ِةةة ا الةةةٍقؾ    

 ٔإعطل٣ِل سقّل اتعرٔف وَ ال  اٞ ٔالراسٛ ٔاد  ٥ ٍٖ  ٘ بدلِمْ.     

 التٍوع  : 
نس ا  سٕٖٗٛ ابزصي ٌٔعلطْ سص  ٌٕف ال ة اٞس ٥ سصة   ىٗتةْس ٍِٔةلك     سٗح 

عدٚ ومٗلرات وةَ ال عةر ٖعةلٌُٕ وةَ أوةرا  شةٕٞ الت  ٖةٛس ٧ٌّةي ٥ بؼؽةمُٕ عمةٜ           
 ز. 17ِةس 1404ٌٕعٗٛ الت  ٖٛ الكلفٗٛ اتتٕازٌٛ  الطٕٖن 

 الأطعىة الصخية:   
أوتْ نقف سلٟرٚ أولً أؼٍلف الطعلًس  ن ٔـةل لهةي  ةجكا     ز(  ٖةك اتر ٘ 

وَ إٌٔاعْ ال ٍٗٛ  ل بؼتلدْ دصي ابٌصةلُ ٔالةب نةسٔ ٓ  للطلةةٛ ٔابسٕٖٗةٛس وجةله       
تْ   : »حلةة   ةٕلةةْ  إٗةةتَ ٥ا نُىإةةرُ فتٗةة  ُ  ٛ تٟعُةة ُٖةةل عُل اْ  إِم ةة ُٗةةلفَ أا تْ دت إٗةةتَ ٥ا نُىإةةرُ فتٗةة  ُ  ٛ تٟعُةة ُٖةةل عُل
إٔ  اْ أا إِم  ُٗلفَ أا اْدت إِم  إٔ ث٦ُاثلةلس"  وصةميس  .تس  ز    « دُلفُ أا ََ أا إٗ ُّةل وُةرَّنُ س 123ِةةس ؿ 1416س 6ةاللا

سزس ٖة   ابسةةدٖح  ٥لةٛ ؼةةربؼٛ  ٔاـةشٛ نعةك إ: الٍتٗذةةٛ ات لظةرٚ  ةة       5458رةةي  
:    ٗةةت لةٗض فٗةةْ صةر  ةةأُ لةةٗض فٗةْ طعةةلًز  ا ةةَ    ز نٍةلٔه التىةةر ٔالعة :.  ةةةله   

 ز ٔلا ِ ا ابسدٖح وعٍٜ آخر غك الظلِر. 3328س رةي 175سؿ3ِةس ز1419ولدْس 

ز أُ  جكا وَ الٍةلط ٥ ٖةأ مُٕ التىةر ٥ٔ    48 -44ِةس 1433ٔةد ح ر فلرط  
ٖععرُٔ  ةلبزٕفس  ةن وتلىةُٕ وةَ فةرط  العة :س ٔاتعٍةٜ الة ٙ ٖت ةلج وة: ابسقٗقةٛ            
العمىٗٛ ل صٕٗلٕدٗل ابزٕف ٔالع : ِٕ ٌ ٘ ابزٕف عَ أِةن ال ٗةت الة َٖ ٖتٍةلٔلُٕ     

رس ٔلةةةةٗض إث ةةةةلت ابزةةةةٕف. ٔ ةةةةللٍظر لا وكٌٕةةةةلت التىةةةةر ٔبضتٕٖلنةةةةْ ٖظّةةةةر أُ   التىةةةة
العىمٗةةلت ابسٕٖٗةةٛ ا٧ٖفةةٗٛ لا ابزصةةي نر ةةس عمةةٜ سقٗقةةٛ ٔاسةةدٚس ِٔةة٘ ـةةرٔرٚ          
نةةٕفك شةةكر الةةدً  ابزمٕ ةةٕززس ٔالمحلفظةةٛ عمةةٜ وصةةتٕٖلنْ الط ٗعٗةةٛ لا الةةدًس ٔ رٞ   

اٖشةرً ابزصةةي وةةَ ن    ٍةلٔه ال ةة اٞ الةة ٙ  ابغ لـةْ; ٌظةةرا ٧ِىٗتةْ ابسٕٖٗةةٛس ٔعٍةةدول 
نجن وؽل ر الطلةٛس ٖقًٕ شكر ابزمٕ ةٕز  ت ةٗك وصةلرات ا٧ٖةلإس ٔإٌتةلز الطلةةٛ       
عٍةةد غٗةةلب الكر ِٕٗةةدراتس ٖٔمذةةأ إ: ٔشةةلٟن ددٖةةدٚ نفةةىَ المحلفظةةٛ عمةةٜ نسٖٔةةد   
ابزصةةي  للطلةةةٛ ٔبذدٖةةداً ابزمٕ ةةٕزس ٔنعتىةةد آلٗةةٛ ابزةةٕف ٔالعةة : عمةةٜ التكلوةةن      

الٕ ةةلٟف ابسٕٖٗةٛ ٔال صةةٕٗلٕدٗٛ ابزصةىٗٛس ِٔةة٘:   ٔالتٍصةٗلج  ةة  ث٦ثةٛ أٌةةٕاف وةَ    
ابزّلز العؽ س ٔال دٙ الهروٌٕ٘س ٔالتشصض اتٕـع٘ لمطعلً ٔالعراب لا ابزّلز 
الهفةةةى٘س إح بؼةةةٕٙ الةةةدولغ عمةةةٜ بصصةةةلت ةةةةل رٚ عمةةةٜ ةٗةةةلط وصةةةتٕٝ شةةةكر الةةةدً    
 ابزمٕ ةةٕزز لا ابزصةةيس ٔالةة ٙ ٖعتةةبر العٍؽةةر ا٧ِةةي لا بذدٖةةد العةةعٕر  ةةلبزٕفس     

ً  عىمٗةٛ الطلةةٛ لا ابزصةيس ٔنتىشةٕر عىمٗةٛ نٕلٗةد ٔإٌتلدٗةٛ الطلةةٛ لا          ىل ٖقٕ
ابزصي سٕه ودٝ ةدرٚ ابزصي عمٜ المحلفظٛ عمٜ وصةتٕٝ شةكر ابزمٕ ةٕز ـةىَ     
سدٔ ٓس ٔوصتٕٖلنْ الط ٗعٗةٛ لا ابزصةيس ٔعمةٜ ةةدرٚ التىةر عمةٜ رفة: وصةتٕٝ شةكر          
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بغ لـةةةْس الةةةدًس ٔوةةةَ ثةةةي الةةةتلمؾ وةةةَ  لفةةةٛ ا٧عةةةرا  الصةةةم ٗٛ الٍلاةةةٛ عةةةَ ا
 ٔاترافقٛ بسللٛ ابزٕف.   

إُ الر   الٕار  لا ابسةدٖح  ة  التىةر ٔابزةٕف نجةن  ٥لةٛ عمىٗةٛ نة   سقٗقةٛ          
عمىٗٛ و ل ِل: أُ التىر ٔول بؼتْٕٖ وَ وكٌٕلت  جمٛ  للصةكر نجةن غة اٞ وٕاٟىةل     
لدرٞ خطر ابزٕفس ٔول ٖ ٍٜ عمْٗ وَ ٌقؾ لصكر الدً ٔول ٖت عْ وَ ن كات شم ٗٛ 

عمةةةٜ ؼةةةشٛ ابزصةةةيس ٔ ىةةةل ِةةةٕ وتعةةةلرف عمٗةةةْ أُ شةةةكر  ال ٕا ةةةْ أشةةةرف          ـةةةلرٚ
اوتؽلؼلس ٔأُ شةكر التىةر أشةرف ٔؼة٥ٕ إ: ور ةس العة : لا الةدولغس فلبٌصةلُ إحا         
دلفس ٔ دأ طعلوْ   ل ّٛس أٔ  تىرات ث٦خس أٔ  ت لسٛس أٔ   فة: س ةلت وةَ العٍة س     

      ٔ ِةة٘ سقٗقةةٛ شةة قت   فإٌةةْ ٖأ ةةن  لعتةةداهس ٔالقةةرآُ ةةةدً ال ل ّةةٛ عمةةٜ المشةةًٕس 
فٛ وتىَّةل            ُّة ُٔفال ت العمةًٕ ابسدٖجةٛ ٔا٥ تعةلفلت العمىٗةٛس ٖٔظّةر حلة  ةٕلةْ نعةل::  

ُُز    إّ ُٖعإتُ إٗرُ وتىَّل  ُٔلاشإيَ طا  .ُُ َّرأ   ز.21- 20الٕاةعٛ: شٕرٚ ُٖتُلُ

ٔنقدٖي ال ل ّٛ عمٜ المشي نقدٖي نٕدٗةْس فةإحا عةٕ  ابٌصةلُ ٌ صةْ أُ ٖأ ةن       
 ً بؼؽةن عمةٜ شةكر ال ل ّةٛس الة ٙ ٖؽةن إ: ور ةس العة :س          ال ل ّٛ ة ن الطعةل

ٔعٍةةةدول ٖةةةأن٘ الطعةةةلً فإٌةةةْ ٖأ ةةةن  لعتةةةداه ٖٔعةةةعر  للعةةة :  صةةةرعٛس أوةةةل إحا  ةةةدأ    
 للطعلً الدشي فإٌْ لَ ٖع : ستٜ صتم١ اتعدٚ; ل ا ال داٖٛ  للصكرٖلت الط ٗعٗةٛ  

 . ز45س 41ِةس ف1433 فلرطس  نع :س فتذعن ال ر  ٖأ ن  لعتداه. لم ٕا ْ

ٔالتىةةر لةةٗض فقةة  غةة اٞ وتكلوةةن لم ةةر   ةةن ٔـةةشت الة ٗةةٛ ابشةة٦وٗٛ أٖفةةل      
سقٗقةةٛ ٔةلٟٗةةٛ ٥ نكةةَ وعرفتّةةل  ل٥ تعةةلفلت العمىٗةةٛس ِٔةة٘ رشةةللٛ ِل فةةٛ وةةَ       

 ٛ الةة ٙ ٥ ٍٖطةةلج عةةَ الهةةٕٝ  لٕةلٖةةٛ اتصةةمي ٔحملٖتةةْ  ةةل        ز (أشةةرار ور ةة٘ ا٧وةة
إَ  صةشرس فقةله  ٖتعر  لْ وَ أـرار وَ  علإ الٍةلط ٔبؼ ظةْ وةَ الصةي ٔال     :  وُة

ُٔلاةل شتةشإرَز      ًُ شُةيِس  إٕ ُٗة آ حُلت ا الُ ُٖفارَّ فٚس لايإ  ُٕ س 4أ ةٕ  أ س  .تس ز   نُؽُ َّلُ شُ إُ: نُىُرُاتف عُذإ
ز. اتتأوةن لا ابسةدٖح ٖصتكعةف إُ القٗةلط لا اتأ ةن ٔاتعةرب وةَ        3876س ةي: 8ؿ

عذةةةٕٚس ٔأوةةةل  ٧وتةةةْس ٔإُ ةٗةةةلط درعةةةٛ الةةةدٔاٞ صجمةةةت لا شةةة : صةةةرات        نر ٗتةةةْ 
خؽٕؼةةةٗٛ الصةةة :س فللظةةةلِر أٌةةةْ لصةةةر فّٗةةةلس ٔإ٥ فٗصةةةتش  أُ ٖكةةةُٕ حلةةة  ٔنةةةراً      

 س ز.  3872س رةي: 21س ؿ 7ِةس ز 1422 العظٗي آ ل ٙس 

نعةةةّد أُ الة ٗةةةٛ ابشةةة٦وٗٛ ِةةة٘ نر ٗةةةٛ ٔةلٟٗةةةٛ  ىٗةةة:      ٔنٕدّٗةةةلت اتر ةةة٘  
تىةةة:; دٕاٌ ّةةةل ٔؼةةةٕرِلس فةةةلل ر  ِةةةٕ اتصةةةتلمف لا ا٧ر  ٔةلٟةةةد الٍّفةةةٛ لا المج    

ٔ  ل  نكَ القٕه إُ الٕةلٖةٛ  ّةرت وٍة   ةسٔغ فذةر ابشة٦ًس ٔلةٗض وة: التطةٕر          
العمىةةة٘ ٔابسفةةةلرٙ  ىةةةل ٖةةةسعي  عفةةةّيس ٔ ةةةجكا وةةةَ ٌتةةةلٟر ا٧بحةةةلخ الةةةب تم      
ا تعلفّل  ل٧دّسٚ الدةٗقٛ ٔابزّٕ  اتكج ٛ  عة ت أشةرارِل الة ٗةٛ ابشة٦وٗٛ     

 لا بصله الٕةلٖٛ.   ٔسمت روٕزِل; ٔ  ل  ٖكُٕ لهل الص لج ٔالرٖل ٚ

ٔ  نتٕةف ِ ٓ التٕدّٗلت ابش٦وٗٛ عمٜ ٌٕف ال  اٞ ٔ ىٗتْس  ن أظةلرت إ:   
ُٜ   ": ٔـةةعٗٛ ابٌصةةلُ أثٍةةلٞ  ظةةرب اتةةلٞ ةةةله    ٌُصتةة إَ  تٟىلةةل فاىُةة إٍك يإ ةال َّ أاسُةةدَ وتةة ُٖعإةةرُُ  ٥ا 

ُٗصإتُقت١إ ٌصةلُ  ز ٖعةا حلة  أُ ٖعةرب اب   5398س رةةي  110ِةةس ؿ  1416س 6. وصميس ز"فامُ
تْ   إٖةةةتا رُشاةةةٕهُ المِةةة ََ عُ َّةةةلطُ ةاةةةلهُ: "رُأا ََ ا إةةة ًُ"  ِٔةةةٕ دةةةللضس ٔعُةةة إَ زُوإةةةسُ تٟىلةةةل وتةةة ظُةةةرَبُ ةال

 ز.15042س رةي 82ِة ؿ1437س 7 ال ّٗق٘سز
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ٍِٔةةةلك طرٖقةةةٛ ؼةةةشٗشٛ لمعةةةرب نتٍلشةةة  وةةة: دصةةةي ابٌصةةةلُ ٥ٔ نةةة٤ثر عمةةةٜ     
وجٍةةةٜ ٔثةةة٦خس : "٥ نعةةةر ٕا ٔاسةةةدا  عةةةرب الةةة عكس ٔلكةةةَ اظةةةر ٕا ز(وعدنةةةْس ةةةةله

 ٔ ِةةةسس 1414س 4حمةةدٔا إحا أٌةةتي رفعةةتي"   الةوةة ٙس العةةلًس ز   أسمةةٕا إحا أٌةةتي ظةةر تي 
ز. ٔٔر  لا ابسةةدٖح ال صةةىمٛ ة ةةن العةةربس ٔابسىةةد ٔالجٍةةلٞ  عةةد    1885س رةةةي: 308ؿ

 العرب ٔةٗلشل عمْٗ الطعلً. 

إُ الصةةٍٛ الٍ ٕٖةةةٛ اظةةتىمت عمةةةٜ سقةةلٟلج عمىٗةةةٛ  نقةة٘ ابٌصةةةلُ وةةَ ا٧وةةةرا س      
اتلٞ عمٜ وراسن ث٦خس نٍ: ابٌصلُ أُ ٖتٍ ض لا ابٌةلٞ; ٔحلة  ٔةلٖةٛ وةَ      فعرب

العدٔٝ  ةل٧ورا  تةَ ٖعةرب  عةدٓ  لا ٌ ةض ابٌةلٞس فةإحا نةٍ ض ابٌصةلُ لا ابٌةلٞس           
ٔظرب دسٞا وٍْ ٔدلٞ إٌصلُ آخةر ٔظةرب ال قٗةٛ  فقةد ٖكةُٕ  لا ِة ا اتةلٞ ظة٘ٞ وةَ          

راثٗيس فقد ث ت عمىٗل أُ ٍِلك عةدٔٝ  وص  لت اتر س سٗح نٍتقن اتٗكرٔ لت ٔابز
ٖصةة  ّل الةةسفك; ٧ِٔىٗةةٛ ِةة ا ا٧وةةر دةةلٞ الٍّةة٘ ؼةةربؼل لا عةةدً التةةٍ ض لا إٌةةلٞ        

س رةىةْ  7ِةةس ز 1407 إحا ظُرَبُ أسدا ي ف٦ ٖتٍِ ض لا ابٌلٞز  ال للرٙس  العربس ةله:
 ز. 146س ؿ5630

صةةلُس ٔلهةةل فٕاٟةةد   عةةلإ أٌةةٕاف وةةَ الٍ ةةلت الةةب لا نٍلٔلهةةل ٔةلٖةةٛ للإٌ   ) ٖٔةة   
وتعةةد ٚس وٍّةةل ابس ةةٛ الصةةٕ اٞس فقةةد دةةلٞت  ةةجك وةةَ الدراشةةلت العمىٗةةٛ ابسدٖجةةٛ    

فٞ إ٥َِ فتةة " ()و ٍٗةةٛ فٕاٟةةد ِةة ٓ الٍ تةةٛ العذٗ ةةٛ الةةب ةةةله عٍّةةل       إَ ُ ا تٛ  ٘وُةةل وتةة الُشُ َّةة
  ًُ َٞ إ٥َِ الصَّةل اْ ظتة ال إٍ تٞ وت إُٕ ا ل أخةبر  ز  ىة 5899س رةةي  26ِةةس ؿ  1416س 7 وصةميس ز   "الصَّ

)أُ ابس ةةةٛ الصةةةٕ اٞ فّٗةةةل ظةةة لٞس ٔ مىةةةٛ ظةةة لٞ ٔر ت لا  ةةةن ا٧سل ٖةةةح الةةةب    ز
ح ةةرت فّٗةةل ابس ةةٛ الصةةٕ اٞ غةةك وعرفةةٛ  ةةل٧لف ٔالةة٦ًس ٔدةةلٞت لا شةةٗلق ابث ةةلتس   
ٔعمٗةةْ نكةةَ القةةٕه أُ لا ابس ةةٛ الصةةٕ اٞ ٌصةة ٛ وةةَ العةة لٞ لكةةن  اٞس ٔةةةد ث ةةت أُ      

اتٍلعةةٛ لا ابٌصةةلُس فّةة٘ نكةةُٕ شةة٦       لمش ةةٛ الصةةٕ اٞ أثةةرا وقٕٖةةل لٕ ةةلٟف دّةةلز      
ابش٦ٖل القلنمٛ ٔالمحممٛس ٔنٍع  اتٍلعٛ الٍٕعٗٛ; ٧ٌّل نرف: ٌص ٛ ابش٦ٖل اتصلعدٚ 

ٛ  -ٔابش٦ٖةةةل الكلبحةةةٛ   -ٔاٗعّةةةل خ٦ٖةةةل لٗى لٖٔةةةٛ لا غلٖةةةٛ التلؽةةةؾ ٔالدةةةة
ٔدّةةةلز اتٍلعةةةٛ ِةةةٕ ابزّةةةلز الٕسٗةةةد اتتلؽةةةؾ لا القفةةةلٞ عمةةةٜ  ةةةن  اٞ; ٔحلةةة   

ٜ إٌعةةةلٞ ا٧دصةةةلً اتفةةةل ٚ اتتلؽؽةةةٛ لكةةةن  ةةةلَٟ وصةةة   لمىةةةر س     لقدرنةةةْ عمةةة 
ٖٔتعلون و:  ةن وصة  لت ا٧وةرا س ٧ٌةْ نمة  نقةدٖي العة لٞ الكلوةن أٔ  عفةْ          

 ز.   354-346ِةس 1429لكن ور   اتؽمل ٔالؽلٔٙس 

ٔول أث تتْ ا٧بحلخ ٔالدراشلت ابسدٖجٛ  ٖظّةر ابسقٗقةٛ العمىٗةٛ  الةب ٔر ت لا     
ٛس ٔول  لُ ٧سد وَ ال عر أُ ٖدر ّل ٔبؼدخ الٍلط  ّل وَ غك ا٧سل ٖح الٍ ٕٖ

 ةل لدٖةْ وةَ ٔسة٘ ٔعمةي وةَ        أدّسٚ اشتكعلف أٔ  راشلت نط ٗقٗٛ إ٥ رشٕه ا  
 العمٗي ابش ك.

 التخذيز وَ الأطعىة الطارة:   
إُ التٕدّٗةةلت الٍ ٕٖةةٛ   نتٕةةةف عٍةةد الطعةةلً ٔالعةةراب الٍةةلف: الةة ٙ ٖةةٍعي  ةةْ     

نْس ٔفْٗ ٔةلٖتْ ٔحملٖتْ وةَ  ةجك وةَ ا٧وةرا س  ةن س رنةْ أٖفةل         ابٌصلُ لا سٗل
وةةَ الطعةةلً الةةب ٖصةة   لةةْ الفةةررس ٖٔصةةٕةْ إ: الهةة٦ك دصةةىٗل ٔعقمٗةةل ٌٔ صةةٗلس        
ٔدعمْ بضروٛ عمْٗس ٔوَ أوجمٛ الطعلً أ ن بسي ابشٍسٖرس ٔبسي اتٗتةٛس ٔ ةن حٙ   

 ابشىر.ٌلبس ٔشتتٍلٔه الدراشٛ بسي ابشٍسٖرس ٔأوجمٛ العرب وجن ظرب 
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إٗك يا   إُ بسةةةي ابشتٍسٖةةةر:  كصةةةر ابشةةةلٞ ٔاعّةةةل خٍةةةلزٖرس ةةةةله نعةةةل::  سار وُةةةتإ عُماةةة
ُٔالُىاتُ   ٚ إٕة ٕحُ ُٔالُىُ   ٛ تٍقا إٍلُ ُٔالُىا تْ  تْ  ت إٗرَ المِ تِنَّ لتُ  ُٔوُل أ  إٍةسَٖرَ  ُٔلاشإيا الُلت اً  ُٔالدَّ   ٛ إٗتُ ٛ   الُىُ ُٖة رُ  

ُٔوُل أا انُ الصَّة ا:ا     ٛ َّطتٗشُ ٍ ؽاة تز   اتلٟةدٚ:        ُٔال ُٔوُةل حا تةلُ عُماةٜ ال إٗةتايإ  زس ٔر  3إ٥َ وُةل حُِ 
بذةةرٖي بسةةي ابشٍسٖةةر ؼةةربؼلس تةةل لةةْ وةةَ أـةةرار دصةةٗىٛ عمةةٜ ابٌصةةلُس فّةةٕ ٍٖقةةن     
لمذصةةي  ةةةجكا وةةَ ا٧وةةةرا ; تةةل فٗةةةْ وةةَ دةةةراثٗي ٔط ٗمٗةةلت ٔ لٍٟةةةلت  ةٗقةةةٛ      

َّ واشُرَّولةل عُماةٜ طاةلعتيُ     خطرٚس  ص   ة ارنْس  ةله نعل::  ة نإ ٥ أادتدا فت٘ وُ ُ٘ إَلاة ل أ ٔست
اْ رَدإضَز  ا٧ٌعةلً:   َّ إٍةسَٖرُ فاإَ إٔ لاشإيُ خت إٔ ُ ولل وُصإ  ٕسلل أا ًٛ أا إٗتُ ُُ وُ ُٖك ٕ إُ  اْ إ٥َ أا ز 145ُٖطُعُىا

الردض: الع٘ٞ الق رس ٔا٧ة ار ٔالٍذلشلت ِة٘ الصة   ا٧شةلط لا إؼةل ٛ ابٌصةلُ      
وٍّةل الدٖةداُس الةب وٍّةل الةدٔ ٚ الٕسٗةدٚس ٔالعةرٖطٗٛس          ل٧ورا  اتلتم ٛس ٔالةب 

اتصتدٖرٚس ٔالعٍقٕ ٖٛس ٔالةدٖسٌتلرٖلس ٔوةَ ا٧وةرا  ا٧خةرٝ وجةنس اٌصةدا  ا٧وعةلٞس        
ٔنفلي الك دس ٔأورا  القم س ٔفقر الةدًس ٔابدّةل  عٍةد الٍصةلٞس  ىةل أُ بسةي       

    ٕ سٗةد الة ٙ نتةداخن    ابشٍسٖر  شي ددا; ل ا ٍٖتر عٍةْ  اٞ الصةىٍٛس ِٔةٕ ابسٗةٕاُ ال
ِةةس  1409الدُِٕ لا بسىْ  عةكن عةلهس ٥ٔ نكةَ فؽةن الةدَِ عةَ المشةي  آه عمة٘س         

 ز. 684 -665

ز 450ٖٔؽةةلب ابشٍسٖةةر  عةةد   ةة ك وةةةَ ا٧وةةرا  الٕ لٟٗةةٛس  م ةةت وةةل ٖقةةةلرب          
ز ورـةل ٔ لٟٗةل إـةلفٛ ل٨وةرا  العل ٖةٛ ا٧خةرٝ الةب        75ورـلس ِٕٔ ٔشٗ  لٍقن  

ر الهفةةيس ٔنمٗةةف الك ةةدس ٔنؽةةم  العةةراٖ س ٔنصةةلة  ٖصةة  ّل أ ةةن بسىةةٛ وجةةن عصةة
      ْ لا  ظعر الرأطس ٔـعف ال ا رٚ ٔالعقيس  ىل ٖة٤ثر شةم ل عمةٜ غةكٚ اتصةمي ٔع تة

 ز.202-201ِةس 1429التكَٕٖ الٍ ص٘  اتؽملس الؽلٔٙس 

إُ التٕدّٗلت الٍ ٕٖٛ الٕةلٟٗٛ أثرت ابٌصةلُ  للتٕدّٗةلت القٗىةٛ الةب إحا أخة       
ت ٗدس ٔحلة  بسىلٖتةْ وةَ ا٧وةرا  ٔاتّللة س فلبٌصةلُ اتةرٖلإ         ّل ٖكُٕ ِٕ اتص

تْ      إَ  ٥ ٖععر  للراسٛس ٔنتعطن أعىللْس فللعلفٗٛ ٌعىٛ عظٗىةٛ ةاةلهُ رُشاةٕها المِة :  وُة
اْ             َّىُةل ستٗةسُتإ لاة تْس فاكاأا إٕوتة ُٖ آ ة ةٕتا  إٍةدُ تٓس عت تْس واعُةلفًٜ فتة٘ دُصُةدت لٍل فتة٘ شتةرإ ت إٍك يإ آوت أاؼإُ لُ وت

ُٗلز  الةو ٙس زالد   ز.  2353رةىْ 154ِةس ؿ1414س 4إٌ

ٔسلدٛ ابزصي لم  اٞ ٔالعراب ٥ نقن أِىٗٛ عَ سلدتْ لمًٍٕ ٔالراسٛس ٔشةٗتي  
نٍلٔلةةْ  عةة٘ٞ وةةَ ا٥ختؽةةلر فللمجةةله ٥ ٖصةةىل   صةةر   ةةن دٕاٌةة  الٍةةًٕ الؽةةشٗٛ    

 ٔلكَ نكَ عر  أِىٗٛ الًٍٕ ٔسلدٛ ابزصي لْ ٔ ٗ ٗتْ الؽشٗشٛ.

 توجيّات التربية الإسلاوية الوقائية لمصخة الجسىية في الٍوًس: المحور الخاو: 
: ـةةد الؽةةشٕس أٔ ِةةٕ غعةةٗٛ عىٗقةةٛ نؽةةٗ  ابٌصةةلُ فتىٍعةةْ وةةَ         Sleepالٍةةًٕ 

ٍُةةةل  اب راك ٔابسر ةةةٛ ابرا ٖةةةٛس ٔلهةةة ا ٔؼةةة ّل ا   ُٔدُعُمُ  للصةةة لتس ةةةةله نعةةةل::  
إٕوُك يإ شاُ لنللز  الٍ أ:  ٔخ٦ه الًٍٕ ٥ ٖسٔه العقنس  ن ٖتٕةةف عةَ العىةن و٤ةتةلس      سز9ٌُ

٥ٔ نسٔه ابسٕاطس  ةن نرن ة: عت ةٛ  ابسصةلط فة٦ ٖعةعر الٍةلٟي  لتٍ ّةلت العل ٖةٛ            
 ز.912ِةس 1420  ٍعلُس 

إُ الٍةةًٕ ٔالراسةةٛ بؼتلدّىةةل ابزصةةي; بزالةةٛ وةةل ٖؽةةٗ ْ وةةَ التعةة  ٔابرِةةلقس          
ر ٔعدً الًٍٕ الكللا ٥ ٤ٖثر عمٜ ابزصي ٖٔك ٦ُ المحلفظٛ عمٜ ؼشٛ ال ر س فللصّ



 (ASEP)دراسات عزبية في التربية وعمي الٍفس 

 

 

 

 

 

 

112 
 

فق  ٔةمٛ ٌعلطْس  ن ستٜ عمٜ العقن ٔاب راك; ل ا فلبٌصلُ ٥ ٖصتطٗ: وقلٔوٛ 
ِ ٓ الدٔاف: فةٚ طٕٖمٛ; ٧ٌْ إحا   نتشقةلج ٔنعة : ّٖمة س ٔةةد نةٕت; ٧ٌّةل ةةٕٚ        
اٖٕلةةد    بضر ةةٛ وٕدّةةٛس نةةجك الصةةمٕك إ: غلٖةةٛ أٔ ِةةدفس سٗةةح نصةة   لم ةةر  نةةٕنرا 

ٚ  ٔٔعل إ: الٍعلط ٔابسر ٛس ٌس فّة٘  وارٖةد    ٥ ٖسٔه التٕنر ستٜ نع : ِة ٓ ال رٖةس
بُٕ اشةةتعدا ا ح    ٔدّة : ٔدةْ  اخمة٘ بضةةرك  جٕرنّةلس ٔوةل ٍٖةةتر       أراٖةدزس ٔ ة ل  نكة

عٍّةةةل وةةةَ نةةةٕنر ٔةمةةةلج ٔـةةةٗلجس ٔٔدةةةْ خةةةلرد٘ ِةةةٕ ال لٖةةةٛ أٔ الهةةةدف اتةةةرا  سؽةةةٕلْ   
 ز.  784ِةس  1407فلل رٖسٚ بذح لتشؽٗن اتقؽٕ   ع د العلهس 

ٔرحمتةةْ عمةةٜ ع ةةل ٓس ةةةله    ز ٔالٍةةًٕ راسةةٛ لم ةةدُ ٔالةةٍ ضس ِٔةةٕ وةةَ ٌعةةي ا     
ُْ لاة أ فافإةنُ             َّ المِة ُّةلرُ وا إؽتةرلا إَ َّ ُٔال تْ  إٍا فتٗة إٗةنُ لتتُصإةك  اْ الِة تٙ دُعُةنُ لاك ةيا المِ نعل::  المِ

ُُز     ُٖعإةةةك رأ َّةةةلطَ ٥  َّ أاُ جُةةةرُ ال ُٔلاكتةةة َّةةةلطَ  ز.   ِةةة ا الصةةةكُٕ  عةةةد    61 غةةةلفر:   عُماةةةٜ ال
ابسر ٛ الٍّلرٖٛ الداٟ ةٛ ٖصةلعد عمةٜ ؼةشٛ ابزصةي ٔ لٟةْ; لٗة٤ ٙ ٔ لٟ ةْ الةب          
خمةةلج وةةَ أدمةةّلس ٔ ةة ل  ٖكةةُٕ الٍةةًٕ أسةةد الٍةةٕاوٗض الط ٗعٗةةٛ الةةب لهةةل ع٦ةةةٛ          

 ظدٖدٚ  ؽشٛ اتصمي  للت  ٖٛ ٔبعِٕل.

بسةةٕاط ٔلكةةَ نرن ةة:  ٔأثٍةةلٞ الٍةةًٕ ٖتٕةةةف العقةةن عةةَ العىةةن و٤ةتةةلس ٥ٔ نةةسٔه ا    
 ز.   912ِةس 1420عت ٛ ابسصلط ف٦ ٖععر الٍلٟي  لتٍ ّلت العل ٖٛ   ٍعلُس 

ٔالًٍٕ ٖكُٕ ط ٗعٗل ٔغك ط ٗع٘س فةللط ٗع٘ ِةٕ إوصةلك القةٕٝ الٍ صةلٌٗٛ عةَ       
أفعللهلس ِٔ٘ ةٕٝ ابسض ٔابسر ٛ ابرا ٖةٛ  فٗصةةخ٘ ال ةدُس ٔبدتىة: الرطٕ ةلت      

 رق  لبسر لت ٔالٗقظٛ لا الدولغ ال ٙ ِٕ و ةدأ  ٔا٧بخرٚ الب  لٌت نتشمن ٔنت
س فٗصةخ٘ ٖٔتلدر ٍٖٔلًس ٔالًٍٕ غك الط ٗع٘ "ٖكُٕ لعلر  أٔ وةر ;  ٝالقٕ ِ ٓ

ٔحل   أُ نصتٕل٘ الرطٕ لت عمٜ الدولغ اشت٦ٗٞ ٥ نقدر الٗقظٛ عمٜ ن رٖقّل أٔ 
ن نؽةةعد  أبخةةرٚ رط ةةٛ  ةةجكٚس  ىةةل ٖكةةُٕ  عةةد ا٥وةةت٦ٞ  للطعةةلً ٔالعةةراب فتجقةة      

الدولغ ٔنرخٗةٛ فٗتلةدر ٖٔقة: إوصةلك القةٕٝ الٍ صةلٌٗٛ عةَ أفعللهةل فٗكةُٕ الٍةًٕ"           
 ز232ِةس 1422ابزٕزٖٛس ا َ ةٗي  

"فلٟدنلُ دمٗتلُ لمًٍٕس إسداِىل: شكُٕ ابزٕار  ٔراستّل  :ٔح ر ابزٕزٖٛ أٖفل
اٗةةةرٖل ابسةةةٕاط وةةةَ ٌؽةةة  الٗقظةةةٛس ٖٔسٖةةةن ابعٗةةةلٞ.       ةةةل ٖعةةةر  لهةةةل وةةةَ نعةةة س ف

ال ةة اٞس ٌٔفةةر ا٧خةة٦ط ٧ُ ابسةةرارٚ ال رٖسٖةةٛ لا ٔةةةت الٍةةًٕ ن ةةٕر  ٔالجلٌٗةةٛ: ِفةةي 
 ز.  232ِةس1422ابزٕزٖٛس ا َ ةٗي إ:  لطَ ال دُس فتع  عمٜ حل "  

ٍٖٔظر اتصمي إ: الًٍٕ  ٍعىٛ وَ ٌعي ا  عمٜ ع ل ٓس إح إٌةْ  عةد دّةد ٔعٍةلٞس     
لٗةسٔه نع ةْس ةةله     ٔوعقٛ ًٖٕ عىم٘ لصد وتطم لنْ ابسٗلنٗٛس بؼتلز إ: راسٛ ًٌٕٔ 

إٗنُ لتُ لشللز  الٍ أ:  ٍُل المِ ُٔدُعُمُ  ز.  10نعل::  

 ْ الةةة ٙ أٔؼةةةٜ  ةةةْ الؽةةةشل ٛ الٍةةةًٕ و كةةةراس ٔا٥شةةةتٗقل  آخةةةر         ز  ٔوةةةَ ِدٖةةة
تْ  تْ ةالهُ: ُ خُنُ رُشإها المِة اً       ز  المٗنسعَ عُ إدت المِ َّة ا نُق ةٕ ساذإرُنتة٘ فاقاةلهُ: أالايإ أ خإُ ةرإ أا

ُٔ إٗةةنُس  َّ        المِ ُٔأافُطتةةرإس فاةةإَ ُٔؼاةةيإ  ُٔة ةةيإس  ٌُةةيإ  َّس  ُّةةلرز ؟ ةاةةلهُ: ُ ماةةٜس ةاةةلهُ:  فاماةةل نُُ عُماةة َّ اً ال نُؽاةةٕ
إٗةةةةة ا سُقْل..ز الٍصةةةةةلٟ٘س        َُّ لتذُصُةةةةةدتكا عُما ُٔإَ إٗةةةةة ا سُقْةةةةةلس  تٍةةةةة ا عُما إٗ س 2ِةةةةةةس ز 1414لتعُ

 ز2390سرةي: 697ؿ
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شةة٦ً نعةةا س ةةةا   اتتأوةةن لا ابسةةدٖح ٖ ّةةي أُ الة ٗةةٛ ابزصةةىٗٛ لا ـةةٕٞ اب      
ٔنٍىٗٛ ابزلٌ  ال دٌ٘س لٗقًٕ  ّلً خاملج وَ أدمّلس نعةىن دٕاٌة   ٌٕٖٗةٛ ٔ ٍٖٗةٛس     
ٌُةيإ    ٔ  ل  ٖكُٕ التٕازُ ٔا٥عتداه وَ خؽلٟؾ الة ٗٛ الٍ ٕٖٛ لمذصيس فقٕلةْ:  
ُٔأافُطتةةرإزس فةةللًٍٕ فٗةةْ راسةةٛ لمعةة ; ٧ُ طةةٕه الصةةّر ٖتع ّةةلس ٔ ةة ل         ُٔؼاةةيإ  ُٔة ةةيإس 

فٗةةْ وةةَ فٕاٟةةد  ٍٖٗةةٛ ٔؼةةشٗٛ إ٥ أُ ابفةةراط فٗةةْ ٖفةةعف ابزصةةيس   الؽةةًٕ رغةةي وةةل 
فل٧ ن ٖع  عمٜ الع ل ٚس ٖٔقٕٙ ابزصيس ٔندٓ  للطلةٛ الةب بؼتلدّةل لا ةٗلوةْ    

 ز.260 ِةس1433 أعىللْ   لدل رس 

اٛ           ز ٔدعن  تٟعُة ابسٗل  عةَ ِة ا التةٕازُ بطلل ةلً لصةٍتْ.   ىةل دةلٞ لا ةةٕه عُل
َُّ ال   َّ٘ رـة٘ ا  عٍّةل: أا آ فاقاةلهُ      ز َّ تةة ُٞ ُُ فاذُةةل ََ وُظُعاةٕ ُُ  إةة ُٖةةل ز ُ عُةحُ إَلاةةٜ عاجإىُةل   :

َّتُ ا أاطُم ةة اس    إَ شاةة ُٔلاكتةة تْ    ُٖةةل رُشاةةٕهُ المِةة تْ    ُٔالمِةة َّتت٘ز؟ ةاةةلهُ: لاةةلس  إَ شاةة اُ   أارُغت إةةتُ عُةة عاجإىُةل
     َُّ اُ   فاةةإَ ُٖةةل عاجإىُةةل  ُْ ُٞس فاةةلنَّلَج المِةة ٍ صُةةل إٌكتةةلا ال ُٔأا ُٔأ فُطتةةراس  اً  ُٔأاؼاةةٕ ُٔأ ؼُةةم ٘  اً  ٌُةةل ٌ ٘ أا ةاةةلهُ:  فاةةإَ

إِمت ا عُ إٗة ا سُقْةلس فاؽاةيإ        لتأا ٍُُ صتة ا عُما َّ لت ُٔإَ إٗة ا سُقْةلس  إٗ ت ا عُما َّ لتفُة ُٔإَ إٗ ا سُقْلس  ما
ٌُيإز  أ ٕ  أ س ز  ُٔ ُٔؼُن    ز.   1369س رةي: 48س  .تس ؿ2ُٔأافُطترإس 

 ) وَ أدن أُ ٤ٖ ٙ الٍةًٕ ٔ ٗ تةْ الةب خمقةْ ا   وةَ أدمةّل أرظةد الرشةٕه         ٔ
ا٩ اب الب بػ  ا٥لتةساً  ّةلس لتذٍة   عةلإ ا٧وةرا س      اتصمى  إ: بصىٕعٛ وَ 

   .الب نٍتر عَ عدً وراعلٚ العرٔط الؽشٗٛ لمًٍٕ

أٌةْ  ةلُ ٍٖةلً غةك  تمة١       ز ٔوَ امٛ ا٩ اب لمًٍٕ الؽش٘ ِٔ٘ وةَ ِدٖةْ   
ال طَ وَ الطعلً ٔالعرابس ثلٌٗل: ٖصتٗقا لا أٔه الٍؽف الجلٌ٘ فٗقًٕس ٖٔصتلكس 

بؼلإ عمٜ الؽةشٕ ات كةر تةل فٗةْ وةَ       ز(ٔ لُ    ا  لْسٖٔتٕـأس ٖٔؽم٘ ول  ت
 ز.   913ِةس 1420 ر ٛ ٔنٕفك لمٕةتس ٔنٍعٗ  لمذصي ٔالعقن   ٍعلُس

س 517ِةةس ؿ 1414س 3 المّي  لرك ٧وب لا  كٕرِلز   الةوة ٙس ز  ز ٔوَ  علْٟ 
 ز.  1212رةي 

إحا أنٗةةت »  :ز أٌةةْ ٖصةةتش  الٕـةةٕٞ ٔالةةدعلٞ ة ةةن الٍةةًٕ ةةةله     ز ٔوةةَ ِدٖةةْ 
المةّي  وفذع  فتٕـأ ٔـةٕٞك لمؽة٦ٚس ثةي اـةذ: عمةٜ ظةق  ا٧نةَس ثةي ةةن          

إٌةة٘ أشةةمىت ٌ صةة٘ إلٗةة س ٔٔدّةةت ٔدّةة٘ إلٗةة س ٔفٕـةةت أوةةرٙ إلٗةة س ٔأبزةةأت     
 ّةةةرٙ إلٗةةة س رغ ةةةٛ ٔرِ ةةةٛ إلٗةةة س ٥ ومذةةةأ ٥ٔ وٍذةةةٜ وٍةةة  إ٥ إلٗةةة س آوٍةةةت    

فةإُ وةت وةَ     كتل   ال ٙ أٌسلتس ٌٔ ٗ  ال ٙ أرشمتس ٔادعمةَّ آخةر  ٦وة س    
 سز.  247س رةي 71ِةس ؿ1407س 1ز  ال للرٙ« لٗمت  وت عمٜ ال طرٚ 

ٔالٍةةًٕ لةة٦ٗ أففةةن وةةَ الٍةةًٕ ٌّةةلرا ٧ٌةةْ ٖتٕافةةلج وةة: الةةدٔرٚ الدوٕٖةةٛ الٕٗوٗةةٛ            
لٕ لٟف ا٧عفلٞس ٔالب برف: تٕدلت وَ اتد ٔابزسإر  ة  المٗةن ٔالٍّةلرس ٔبصىةن     

:  ال طرٚ الب فطر ا  عمّٗل دصةي  الت كات الب بذدخ بزصي ابٌصلُ نتٕافلج و
 ز .   912ِةس 1420ابٌصلُ  ٍعلُس

ا٧خةةة   ّةةةل لٕةلٖةةةٛ ابٌصةةةلُ وةةةَ      ز  الةةةٍ   ّةةةل  ٔوةةةَ التٕدّٗةةةلت الةةةب أوةةةر    
ا٧وةةرا : ٌةةًٕ ابٌصةةلُ  عفةةْ لا الظةةن ٔ عفةةْ لا العةةىضس  تةةل ٖتٕلةةد عةةَ حلةة        
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تم ةةٛ   ٍعةةلُس  أـةةرار  صةة   ال ةةلرق لا ابسةةرارٚ اتصةةمطٛ عمةةٜ أدةةساٞ ابزصةةي اتل      
زس فعةةَ  رٖةةدٚ  ةَ ابسؽةةٗ  رـةة٘ ا  نعةةل: عٍةْ عةةَ أ ٗةةْ أُ الةةٍ    913ِةةس ؿ 1420
)س 668ِةةةةةس ؿ1419س 4 ٌّةةةةٜ أُ بػمةةةةض  ةةةة  الظةةةةن ٔالعةةةةىضز  ا ةةةةَ ولدةةةةْس ز     ز
 ز. 3722رةي

ٔ ةةل شةة لج ٖتفةةل إُ ا٧خةة   أشةة لب الٕةلٖةةٛ بػةةا  فٕاٟةةد اةةٛ وٍّةةل: عةة٦ز           
ٔ ٍلٞ أٌصةذٛ ددٖةدٚس ٖصةلعد عمةٜ الهفةيس       القملجس التلمؾ وَ الصىًٕ اتةا ىٛ

 ٖرٖل القم س ٖرٖل ابزٕار  ٔابسٕاطس ٖسٖن التع .

  :وٍّج الإسلاً في الوقاية الٍفسية وَ الأوزاض:المحور السادس 
عٍلٖٛ ابش٦ً  للؽشٛ ٔالمحلفظٛ عمّٗل وَ أِي وقلؼدٓ ٔوراوْٗس  ن لقد نعد 

وتعمقةةٛ  ؽةةشٛ ابٌصةةلُس  ةة ا    دعةةن ابشةة٦ً وةةدار ا٧سكةةلً ٔالتكةةللٗف العةةرعٗٛ     
 ةةلُ اِتىلوةةْ  علبزةةٛ اتةةر  ة ةةن ٔدةةٕ ٓ; ٔحلةة   للٕةلٖةةٛ وٍةةْ ٔنةةرك وصةة  لت     
اٌتعةةلرٓ ٔحٖٕعةةْ لا ابزصةةد أٔ المجتىةة: عمةةٜ الصةةٕاٞس ٔةةةد شةةم  اتةةٍّر ابشةة٦و٘       
خطٕات عىمٗٛ لمشد وَ ا٧ورا س أٔ اٌتعلرِل نةلرٚ وةَ الٍلسٗةٛ الٍ صةٗٛس ٔأخةرٝ      

 وَ الٍلسٗٛ ال دٌٗٛ.

وةةةٍّر ابشةةة٦ً لا الٕةلٖةةةٛ الٍ صةةةٗٛ وةةةَ ا٧وةةةرا     فٗىةةةل ٖمةةة٘ عةةةر  ت٦وةةةل  ٔ
 ٔع٦دّل فٗىل ٖم٘:

         ابنةةلُ  ةةل  نعةةل: ٔالرـةةل  قفةةلْٟ ٔةةةدرٓ وةةَ أِةةي عٕاوةةن الٕةلٖةةٛ الٍ صةةٗٛس
فلبٌصلُ وتٜ نعملج ةم ْ  ل س ٔعمي أُ ول أؼل ْ أٔ ول شٗؽٗ ْ ِٕ وَ ا ; ِلُ 

ر س ٔةٕٖت ٌ صْ ٔعسنتْ ٔن م  عمٜ أٙ وكةرٔٓس  عمْٗ ال ٦ٞس ٔؼ ر لا ةم ْ ات
أول إحا نعلون و: اتر  أٔ الٕ ةلٞ  عةسه عةَ ا  لةَ ٍٖ عةْ  ٔاٞس ٥ٔ ٍٖذة: وعةْ        

ُٖعإةة ت َ  }ظةة لٞ. ةةةله نعةةل::     ُٕ اّةة إـةةتا فا س ٔةةةله شةة شلٌْ:  ز80 العةةعراٞ:  {ُٔإَحُا وُرَ
اّيإ  تةة تُ رَ ال   } َ  ة م ةةٕ ا ُٔنُطُىُةة٠ت اٍةةٕا  َُ آوُ َ  الُق م ةةٕبا    الِةة تٖ تْ نُطُىُةة٠ت تْ أالاةةل  تةة تُ رَ المِةة  {مِةة

ٌ ةة٘ أ عُم ىاةة ا  امتىُةةلتفس   -ؼةةن ا  عمٗةةْ ٔشةةمي  –ٔةةةله  ز28 الرعةةد:  اً إَ ُٖةةل غ ماةةل    :
ُٔإَحُا           ُْس  ُِة اس إَحُا شُةأالُتُ فالشإةأاهَ المِة آ ناذُل ُْ نُذتةدإ ُٖشإ اظُة اس اسإ اةات المِة  ُْ اسإ اات المِة

إٍتُ فا فٞ لاةيإ           اشإتُعُ إ٘ إٍ اعاةٕكا  تعُة ُٖ إُ  إٕ ادإتُىُعُةتإ عُماةٜ أا اٛ لاة َّ ا٧ وَّة ُٔاعإماةيإ أا تْس  إَ  تللمِة لشإةتُعت
فٞ لاةيإ         إ٘ ُٖفاةر ٔكا  تعُة إُ  إٕ ادإتُىُعاةٕا عُماةٜ أا ُٔلاة اْ لاة اس  اْ المِ فٞ ةادإ  اتُُ  إ٘ إٍ اعإكا إَلِل  تعُ ُٖ

اْ المِةةة   فٞ ةاةةةدإ  اتُُ ةةة إ٘ ُٔدُِ ةةةتإ الؽ ةةةشافاز  ُٖفاةةةر ٔكا إَلِةةةل  تعُةةة اً  إٗةةة اس رافتعُةةةتت ا٧اةُماةةةل  اْ عُما
 .ز2516س رةي 667س ؿ4ِةس ز1414 الةو ٙس 

    ٜجّي عمةٜ التةدأٙس ٔوقلٔوةٛ اتةر س     بحة  ح الطىأٌٍٗٛ ٔا٧ون لا ٌ ةٕط اترـة
ٔال شةةح عةةَ ع٦دةةْس ٔحلةة   لبظةةلرٚ إ: أُ لكةةن  اٞ  ٔاٞس ٔلكةةن وةةر  ظةة لٞس      

لٞ إ٥ أٌسه لْ  ٔاٞس عُمىْ وَُ }: فقله عمْٗ الؽ٦ٚ ٔالص٦ً ول أٌسه ا  عس ٔدن  ا
 ْ َّمةة َّمةةْ وةةَ دُ . فلبٌصةةلُ ز3920س رةةةي 85س ؿ4س ز2001 ا ةةَ سٍ ةةنس   {عُمتىةةْس ٔدُ

وتةٜ عمةةي أُ ِةة ا اتةةر  ٖجةةلب عمٗةةْ وةةَ ا  نعةةل:س ٔأٌةةْ بصةةلزٝ عمٗةةْ شٗصةةتقر   
سللتةةةْ ةم ةةةْس ٖٔصةةةكَ فةةة٤ا ٓس ٔشةةةت٦زوْ الطىأٌٍٗةةةٛ ٔالصةةةكٍٗٛ ٔ ةةة ل  نقةةةٕٝ       

الٍ صٗٛ عمٜ نق ن اتر   ن ٔوقلٔوتْ  للرـٜ ٔعدً الصةل  أٔ التذعةي  ةل    
 ا ت٦ٓ ا   ْ.
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    إَ شُةعإدت  ٗلُ وٍسلٛ ات تمٜ  لتر س ٔعمٕ وكلٌتْس ٔنك ك ش٠ٗلنْ  ّ ا ا٥ ت٦ٞ فعة
لٞ   َّلطَ أاظُةد  ُ ماةل ٙ  ال تْس أا ُٖل رُشإهُ المِ ُٔةِلؿُس ةالهُ: ة مُتا:  ََ أا ت٘  اٞس ثاةيَّ     إ ُٗةل إٌ ت ؟ ةاةلهُ:  الُأا

تْ ؼاةمُ لل اظإةتُدَّ            تٍة ُُ فتة٘  تٖ إُ  اةل تْس فاةإَ تٍة اٖ إتُماٜ الُعُ إةدا عُماةٜ سُصُة ت  تٖ الُأاوإجُنا فاللُأاوإجُناس 
اٞ  تللُعُ إدت ُٖ إرُ ا الُُ مال تْس فاىُل  تٍ ُ٘ عُماٜ سُصُ ت  تٖ ٌٛ ا إتامت تْ رَةِ تٍ ُُ فت٘  تٖ إُ  ال ُٔإَ آس  سُتَّٜ  ُ مال٣ا

فٛز إَ خُطت٠ُٗةةة تْ وتةةة إٗةةة ُٔوُةةةل عُما ُٖىإعتةةة٘ عُماةةةٜ الُةةةأارإَ س  اْ  س 4ِةةةةس ز1414 الةوةةة ٙس  ُٖتإرا اةةة
ُّةلس إَلِةل    ز ٔةله  ز2398س رةي 601ؿ إٕةا ٌٛ فاىُةل فا إٕ ا اْ أاحلٝس ظُ اٖؽتٗ ا إَ واصإمتيُ  :  وُل وت

  ُٔ   ٚ تْس  اىُل نُشاةّ  العَّةذُرُ ٗ ٠ُلنت ُّل شُ اْ  ت ُّةلز  اِ رُ المِ س 115س 7ِةةس ز 1407 ال لةلرٙس   رُةا
 .5648رةي 

          ابسةةح عمةةٜ الؽةةبر ٔاتؽةةةل رٚ ٔالرـةةل عٍةةد اتةةر ;   ٗةةةلُ عظةةي أدةةرٓس ٔوسٖةةةد
إٍا  تللؽَّةة إرَ }ففةةمْس ٔأُ ثٕا ةةْ ابزٍةةٛ. ةةةله شةة شلٌْ:  اٍةةٕا اشإةةتُعتٗ َُ آوُ ُّةةل الِةة تٖ  ٖ ُٖةةل أا

 َُ ُْ وُةةةُ: الؽَّةةةل ترَٖ َُّ المِةةة تٚ إَ س ٔةةةةله عةةةس ٔدةةةن لا  ٗةةةلُ أدةةةر  ز153 ال قةةةرٚ:  {ُٔالؽَّةةةمال
َُ }الؽةةةل رَٖ:   ُٕفِٜ  } س ٔةةةةله شةةةة شلٌْ: ز155 ال قةةةةرٚ:  {ُُٔ ع ةةةةرَ الؽَّةةةل ترَٖ اٖةةةة َّىُةةةل  إَ

إٗةةرَ ستصُةةلبف اِيإ  تُ  ُُ أادإةةرُ .  ىةةل أخةةبر شةة شلٌْ أُ دةةساِٞي  ز10 السوةةر:  {الؽَّةةل ترأ
ُٔسُ   }ابزٍٛ فقله:   ًٛ َّة اِيإ  تىُةل ؼُةُ رأا دُ اَ    ٔ ز12 ابٌصةلُ:   {رَٖةراً ُٔدُسُا اٞ  إة عةَ عُطاةل

تٛ؟ ة مُةتا: ُ ماةةٜس              َّة إِةنَ ابزا إَ أا ًٚ وتة اَ عُ َّةةلطُ: أا٥ا أ رَٖة ا اوإةرُأا أا تة٘ رُُ ةلُ س ةاةلهُ: ةاةلهُ لتة٘ ا إة
 ٘ ٌ ُٔشُمِيُ فاقاللاتإ: إَ تْ  إٗ َّ ؼُمِٜ ا   عُما َّ ت اٞس أانُتت ال إُٕ ا ٚ  الصَّ تٓ اتارإأا ُِ ت ٌ ة٘   ةالهُ:  ُٔإَ أ ؼإةرُفاس 

إُ  ُْ أا إٕتا المِ إُ ظت٠إتت ُ عُ ُٔإَ ٛ س  َّ ُٔلا ت ابزا إُ ظت٠إتت ؼُُ رإتت  ُْ لت٘س ةالهُ:  إَ أانُكاعَّفاس فال إفا المِ
إُ ٥ا أانُكاعَّةفُس فاةدُعُل         ُْ لتة٘ أا ٌ ة٘ أانُكاعَّةفاس فاةل إفا المِة ُٗ تز فاقاللاتإ: أاؼإ تراس فاقاللاتإ: إَ اٖعُلفت

ُّةل  ز  . ٔعةَ أ ةة٘ ِرٖةةرٚ عةةَ الةةٍ  ز5652س رةةةي116س ؿ6ِةةةس ز1407 ال لةةلرٙس  زلا
٥ُٔا غاةةيٍّس     ٥ُٔا أاحلٝ   ُُ ٥ُٔا ساةةسإ ُِةةيٍّ  ٥ُٔا  ُٔؼُةة فس  ٥ُٔا  ٌُؽُةة ف  إَ  اٖؽتةةٗ ا ات صإةةمتيُس وتةة ةةةله:  وُةةل 

آز   ُٖةل إَ خُطال ُّل وتة اْ  ت ُّلس إَلِل  اِ رُ المِ اٖعُل   تٛ  إٕ ا س 7ِةةس ز 1414ٙس  ال لةلر  سُتَّٜ العَّ
 ٔالٍؽ : التع . ٔالٕؼ : اتر .  ز5641س رةي 114ؿ
 ٌّ٘             ابش٦ً عةَ شة  ا٧وةرا ; ٧ٌةْ ةةد ٖكةُٕ فٗةْ ابشةك فٗ  ةر ا   ةْ لمع ةدس

 ىةةل أُ اتةةر  إحا وةةل نعلوةةن وعةةْ ابٌصةةلُ عمةةٜ أٌةةْ وةةَ ا ; رـةة٘  ةةْ فتقةةٕٝ        
دل ر  َ ع د ا  وٍلعتْس ٖٔقٕٝ ـد اتر   ل ٖقمن خطرٓ ٔنأثكٓ عمْٗ. فعَ 

رـةة٘ ا  عٍةةْ أُ رشةةٕه ا   خةةن عمةةٜ أً الصةةلٟ  فقةةله:  وللةة  ٖةةل أً الصةةلٟ      
ُّةةلس فاقاةةلهُ:      ُّةةل   »نسفةةسف ؟ز ةللةةت: الُشاىَّةةٜس لاةةل ُ ةةلرُكا ا   فتٗ ٌَّ لاةةل نُصاةة  ٘ الُشاىَّةةٜس فاإَ

تِ ا الُكتةةكا خُُ ةةحُ الُشُدتٖةةدت   اٖةة إ ًُس  اىُةةل  تٍةة٘ آُ  ُٖةةل ُ  تِ ا خُطال س 2002 الٍٗصةةل ٕرٙس  زناةة إ
 س ٔوعٍٜ نسفسف : نرنعدَٖ. ز2575س رةي 1993س ؿ4ز
    ; عل ابش٦ً إ: ا٥شت علر ٔال عد عَ الٗأط ٔالتعل٣ً عٍد ابؼةل ٛ  ةل٧ورا 

٧ٌةةْ وتةةٜ اشتصةةمي ابٌصةةلُ لمىةةر  ةةةٕٙ عمٗةةْ ٔاظةةتد; فقةةد ٖةة٤ ٙ حلةة  إ:         
دٖح فإُ الة علإ ةةد   ندِٕر سللتْس أٔ وٕنْس ِٔ ا ول سدخ  لل عن لا العؽر ابس

صمٍكةةْ اتةةر  ستةةٜ ةةةدً عمةةٜ ا٥ٌتشةةلر ٔةتةةن ٌ صةةْس  ةةن أث ةةت العمةةي أُ ابسللةةٛ       
الٍ صٗٛ وَ أِي ول ٖقلًٔ ا٧ورا  ٔالٕةلٖٛ وَ اٌتعلرِل لا ابزصدس ٔةةد أخةبر   
  ل  ابش٦ً وٍ  أ جر وَ ألف ٔأر عىلٟٛ علًس فعَ أً الع٦ٞ رـة٘ ا  عٍّةل   

َّ وُةةرُُ      عةةل ٌ٘ رشةةٕه ا  ٔأٌةة  :ةللةةت تٞس فاةةإَ ًَّ الُعُماةةل ُٖةةل أ  ل ورٖفةةٛ فقةةله:  أا إعتةةرَٙ 
تٛز  ُٔالُ تفَّةة ُِ ت  َّةةلرا خُُ ةةحُ الةة َّ تِ ا ال آس  اىُةةل ناةة إ ُٖةةل تْ خُطال اْ  تةة تِ ا المِةة اٖةة إ  أ ةةٕ  الُىاصإةةمتيَ 
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. ٔعةةَ ا ةةَ ع ةةلط رـةة٘ ا  عٍّىةةل  أُ رشةةٕه   ز714س رةةةي 184س ؿ3س ز1992 أ س 
أعرا ٘ ٖعٕ ٓس فقله: ٥  أط عمٗ س طّٕر إُ ظةلٞ ا س ةةله:    خن عمٜ ز:  ا  

ةله ا٧عرا ة٘: طّةٕر    ةن ِة٘ حمةٜ ن ةٕرس عمةٜ ظةٗ   ة كس نسٖةرٓ الق ةٕرس ةةله             
ةةةله ز  .  فةةللٍ  ز3616س رةةةي202س ؿ4ِةةةس ز1407 ال لةةلرٙس  الةةٍ :  فةةٍعي إحاز

َ ا٧عرا ة٘     طّٕر إُ ظلٞ ا ز وةَ  ةلب الت ةل٣ه ٔالظةَ ابسصةَ  ةل  ٔلكة        :لْ
 ز: ٖتق ن حل   ن ةله وٍكرا:  طّٕر    ن ِٕ حمةٜ ن ةٕر...ز فةر  عمٗةْ الةٍ       

فللٕادةة  عمةةٜ ابٌصةةلُ    فةةٍعي إحاز أٙ: إحا  ٍةةت ٥ نق ةةن ِةة اس فمةة  وةةل ةمةةت.   
 ٘ ٖتىكَ وَ وقلٔوٛ اتر ; ٥ د أُ نتم  القٕٚ الٍ صةٗٛ ابنلٌٗةٛ; ٧ٌّةل    

عل٥نةةةْس فةةةأور ابشةةة٦ً  فةةةرٔرٚ التةةةسٔ   المحر ةةةٛ لصةةةمٕ ْ ٔاتصةةةٗطرٚ عمةةةٜ اٌ  
 لبنةةلُ ٔالؽةةبر ٔابزمةةد وةة: ا٧خةة   صةة ن الٕةلٖةةٛ ة ةةن الٕةةةٕف ٔابؼةةل ٛس ثةةي        

 ا٧خ   ىٗ: ا٧ش لب اتتلسٛ لمع٦ز ٔالع لٞ.
           الةةدعلٞ ٔالمذةةٕٞ إ: ا  نعةةل:س فلبٌصةةلُ إحا وةةل أؼةةل ْ وةةر  أٔ ٌؽةة  أٔ ِةةي

بٕٝ ٌ صْ ٔدصدٓ عمٜ وقلٔوٛ اتةر س  ٔنفرف إ: و٥ٕٓ عذن ا  لْ  للع لٞ  ٔة
  ل  إحا ول رأٝ ورٖفل ٔ عل ا  أُ ٖك ٗةْ ظةر ِة ا اتةر   ةلُ  عةل٣ٓ شة  ل        

ٖ ةٕبُ  } لمٕةلٖٛ وَ اتر  ٔوَ حل   علٞ شٗدٌل أٖٕب عمْٗ الص٦ً ةله نعةل::  ُٔأا
إٌتُ أارإسُةيا الةرَّاستىت ُ   ُٔأا ُ٘ الف ر   تٍ ٌ ٘ وُصَّ اْ أا ٌُلُ ٝ رُ َّ تْ        إَحإ  ٍُل وُةل  تة اْ فاكاعُةُ  ٍُل لاة فالشإةتُذُ إ

      َُ ُٔحتُ ةةةرُٝ لتمُعُل تةةةدتٖ ٌُل  إٍةةةدت إَ عت ًٛ وتةةة اّةةةيإ رُسإىُةةة اّيإ وُعُ ُٔوتةةةجإما اْ  إِماةةة آ أا ٍُةةةل إٗ ُٔآنُ اـةةةرٍّ  إَ   {وتةةة
ٖعمي أؼشل ْ إحا أؼل ّي ور  ٖكجةرٔا وةَ      ل   لُ الٍ  .ز83 ا٧ٌ ٗلٞ: 

اّةةةيَّ رُز الةةةدعلٞ ٔوةةةَ حلةةة  ةٕلةةةْ   إٌةةةتُ   :"  المِ تُِ  الُ ةةةلطَس اظإةةةفت أا َّةةةلطَس واةةة إ بَّ ال
اُٖ ةل ترا شُةقاىللز   لٞ ٥ا  إٌتُس ظت ال ُ٘ إَلِل أا س 133س ؿ7ِةةس ز 1407 ال لةلرٙس   العَّلفت٘س ٥ا ظُلفت

 .ز5742رةي 
          أور ابش٦ً  راعلٚ سةله اتةرٖلإ ٔالمحلفظةٛ عمةٜ وعةلعرٓس ٔعةدً إٖ اٟةْ ٌ صةٗل

 الٕةلٖٛ وَ اتر  ٔالع٦ز وٍْ عمٜ الصةٕاٞ.   أٙ ؼٕرٚ; ٧ُ ِ ا لْ أثر   ك لا
ٔوَ حل  اشتش لب زٖلرٚ اترٖلإ ٔالةدعلٞ لةْس ٔال علظةٛ لا ٔدّةْس ٔةةد دةلٞ لا       
 ةةةجك وةةةَ ا٧سل ٖةةةح وةةةل بؼةةةلإ عمةةةٜ زٖةةةلرٚ اترـةةةٜس  ىةةةل دةةةلٞ لا سةةةدٖح أً    
الصةةلٟ س ٔا٧عرا ةة٘س ٔغكِةةيس إ٥ إحا  ةةلُ ورـةةل وعةةدٖل نٍةة: ا٧ط ةةلٞ  صةة  ْ         

بػ  وراعلٚ ا٧ل ل  الب نقله عٍدٓ فة٦ بػةٕز بحةله أُ ٖقةٕه      السٖلرٚس   ل 
لْ: ابسىد   ال ٙ علفلٌ٘  ل ا ت٦ك  ْ أٔ غك حل  وَ ا٧ل ل  ابزلرسةٛس أٔ  

 التؽرفلت ات٤حٖٛ.

ٔ ةة ل  ٔـةة: ابشةة٦ً وٍّذةةل ٔع٦دةةل ٌ صةةٗل لمٕةلٖةةٛ وةةَ ا٧وةةرا  ٔع٦دّةةلس 
 ىةةل ٖصةةىْٗ عمىةةلٞ العؽةةر   ٔ ةةلُ ِةة ا ة ةةن أُ ٖتشةةدخ أسةةد عةةَ الطةة  الٕةةةلٟ٘     

ابسدٖحس فإُ اتٍّر ابش٦ً ةلٟي عمةٜ الٕةلٖةٛ ة ةن العة٦زس ٔعمةٜ المحلفظةٛ ٔابسةد        
وَ اتر  ة ن التدأٙ وٍْس ٔعمٜ نرك وص  لنْ ٔبضلر ٛ عٕاوةن اٌتعةلرٓ الٍ صةٗٛ    
ابزصةةدٖٛ ة ةةن الةةتلمؾ وٍّةةل  عةةد اتةةر  ِٔةة ا وةةَ عظىةةٛ ِةة ا اتةةٍّر الر ةةلٌ٘            

 سكٗي خ ك. ٔإعذلزٓ ٧ٌْ وَ لدُ

  :وٍّج الإسلاً في الوقاية البدٌية وَ الأوبئة والأوزاض:المحور السابع 
ٔـ: الدَٖ ابش٦و٘ وٍّذل نكلومٗل ظلو٦ لمٕةلٖٛ وَ ا٧ورا س ٔ سرِل ة ن 
خرٔدّةةل وةةَ وّةةدِلس ٔةةةد نٍٕعةةت شةة ن الٕةلٖةةٛ وةةَ اتةةر  أٔ ع٦دةةْس فتةةلرٚ نكةةُٕ     
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ل  ةةةدٌٗل سصةةةٗل ةلٟىةةةل عمةةةٜ التذر ةةةٛ  الٕةلٖةةةٛ ٔالعةةة٦ز ٌ صةةة٘س ٔأخةةةرٝ ٖكةةةُٕ عىمٗةةة  
ٔاتعلِدٚ ستٜ ٥ ٖدف بصل٥ لمعة س أٔ شة ٦ٗ لمتلٗةن ٔالةِٕيس ِٔة ا ٖةده  ة٦ٞ        
عمٜ ةدرٚ ِ ا اتٍّر الر لٌ٘ عمٜ ؼة٦  ال ةر  ٔالمجتىة:س ٔأٌةْ دةلٞ  ةللٍ : ٔابشةك        
ِٔ ا ول أث تْ العمي ابسدٖحس ٔةد سلرب ابش٦ً اتر   قط: أش ل ْس ٔالعىن عمةٜ  

تلمؾ وٍْ ة ن ا تىللْس ٔةد بذةدثت لا ات شةح الصةل لج عةَ الٕةلٖةٛ الٍ صةٗٛس       ال
ٔشأبذدخ لا ِ ا ات شح عةَ شة ن الٕةلٖةٛ العىمٗةٛ أٔ ال دٌٗةٛ لا اتةٍّر ابشة٦و٘        

 لمٕةلٖٛ وَ ا٧ورا  ٔا٧ٔ ٠ٛ ِٔ ا  ٗلٌّل:

      ;ُسح ابش٦ً عمٜ الٍظلفٛ ٔالطّلرٚ ٔا٥غتصةله لمةتلمؾ وةَ ا٧ٔشةلو ٔا٧ را
ُ وعظةةي ا٧ٔ ٠ةةٛ ٔا٧وةةرا  نةةأن٘  صةة  ّل; فذعةةن ا  نعةةل: الٕـةةٕٞ  ةةض       ٧

اٍةٕا إَحُا ة ىإةتايإ     }ورات لا الًٕٗ ٔالمٗمٛ ة ن  ن ؼ٦ٚس ةله نعل::  َُ آوُ ُّةل الِة تٖ  ٖ ُٖلأا
اٞٔشتك يإ ُٔاوإصُشإا  ترا ُٖك يإ إَلاٜ الُىُرُافتلَج  إٖدت ُٔأا ُِك يإ  أدإ تٚ فالغُصتم ٕا  ُٔأارإداماك يإ  إَلاٜ الؽَّمال

َّرأا... اٍ لل فاطِ إٍتايإ دا إُ    ُٔإَ  ََ إٗ بَٗ الٍ  ز6 اتلٟدٚ:  {إَلاٜ الُكاعإُ  ةٗىٛ ز  س  ىل  
َُز إّرا ظُطُرا الُإَنُل س 203س ؿ1س ز2002 الٍٗصل ٕرٙس  الٍظلفٛ ٔففمّل فقله:  الطّ

اْ   ةنَّ       ز223رةي  إٍة ُٖ إتُصتةنا وت إّرلا  تُ ةلبت أاسُةدت  يإ  ٌُ  َّ إٕ أا إٖتايإ لا الٕـٕٞ سٗح ةله:  أارُأا
َٞس ةاةلهُ:        إ٘ تْ ظُة تٌة إَ ُ رُ ُٖ إقاةٜ وتة َٞ؟ز ةالل ٕا: لاةل  إ٘ تْ ظُ تٌ إَ ُ رُ ُٖ إقاٜ وت ُِنإ  ًُ خُىإضُ وُرَّاتفس  إٕ ُٖ

ُٖىإشاةةٕ ا    ُٕاتت الُلُىإةةضَس  ُٖةةلز فاةةُ لت ا وُجُةةنا الؽَّةةما ََّ الُلُطال َّةة س 2002 الٍٗصةةل ٕرٙس   ت
 .ز528س رةي 462س ؿ1ز
    ٍةة ل   ةةلُ وةةَ شةةٍَ الةة   ا٥غتصةةله ٖةةًٕ ابزىعةةٛس ةةةله عمٗةةْ الصةة٦ً:  ز

إُ         ُٖىُةةضَّ طتٗ لةةل إَ إُ  ُٔأا َّس  ُٖصإةةتُ إُ  ُٔأا ُٔادتةةَ  عُماةةٜ   ةةن  واشإةةتُمتيُس  تٛ  ًُ ابز ىاعُةة إٕ ُٖةة  ال اصإةةنا 
س فللٕـةةٕٞ ٌظلفةةٛ  اٟىةةٛ لمشةةٕاط   ز880س رةةةي 3س ؿ2ٓس ز1407 ال لةةلرٙس  ُٔدُةةدُز

الظلِرٚس ٔا٥غتصله ل قٗٛ ابزصةد ٖكةُٕ وةرٚ عمةٜ ا٧ةةن  ةن أشة ٕفس ِٔة ا وةَ          
 أِي ش ن الٕةلٖٛ  ىل أث تْ العمي التذرٖ  ابسدٖح.

           ىةةل سةةح ابشةة٦ً عمةةٜ ٌظلفةةٛ ال ةةي ٔنطّكِةةل وةةَ  قلٖةةل الطعةةلً وةةَ خةة٦ه 
إُ أاز ةله  سالصٕاك إ٥ٕا أا ُٕاكت وُةُ:     :  لا اّيإ  تللص ة َّةلطَ لاةأاوُرإنا إٔ عُماٜ ال ظالجَّ عُماٜ أ وَّتت٘ أا

فٚز  .ز887س رةي 4س ؿ2ِةسس ز1417 ال للرٙس    ن  ؼ٦ُا
   خُىإةةةضَ: نُقُمتةةةٗيا  ٚ  ىةةةل سةةةح عمةةةٜ نقمةةةٗي ا٧ ةةةلفر فقةةةله عمٗةةةْ الصةةة٦ً:  الُ تطُةةةرُ

   ُٔ ُٔالتلشإةةةتتشإدُا اس  ُٔةاةةةؾ  العَّةةةلرَبتس  ٌُتإةةةفا الُةةةإَ ت تز  الُأا اةةةلفترَس  ُٔ اُس   ا ةةةَ س ةةةلُس   الُلتتُةةةل
  ز.5481س رةي 293س ؿ12ِةس  ز1414

   ٍىل أور ال   نكُٕ شة  ل لا ا٧وةرا     ستٜ ٥ تطّك ثٗل ْ وَ الٍذلشٛ ز
 . ز4 اتدثر:  {ٔثٗل   فطّر}ٔا٧ٔ ٠ٛس ةله نعل:: 

   ٍا سح ال    ٥ عمةٜ إولطةٛ ا٧حٝ عةَ الؽة ٗلُ الؽة لر  ابشتةلُز;  ة       ز ٘
ٌٛس             ًَ عُقتٗقاة ٖكُٕ حلة  شة  ل ل٨وةرا  عٍةد الكةبر فقةله عمٗةْ الصة٦ً:  وُةُ: ال اة٦ا

اْ ا٧احُٝز إٍ ُٔأاوتٗط ٕا عُ اْ ُ وللس  إٍ إِرَٖق ٕا عُ س ٔغةك حلة    ز84س 7ِةةس ز 1407 ال للرٙس  فاأا
 جك فإُ العلرف أور  ٍظلفٛ ٔنطّك  ن ول ةد ٖكُٕ ش  ل تر  أٔ فٗةْ ظة ّٛ   

 س أٔ ٔ لٞس أٔ أٙ ـرر لم ر  أٔ المجتى: عمٜ الصٕاٞ.أُ ٖص   ورـل
   المحلفظةةٛ عمةةٜ ال ٠ٗةةٛ ٌٔظلفتّةةلس  للعةةٕارف ٔالطرةةةلتس ٔالهةةٕاٞ ٔاتةةلٞ ٔ ةةن وةةل

ٖصةةتلدوْ العلوةةٛ ٔابشلؼةةٛ  ةةل ةةةد ٖصةة   ورـةةل أٔ ٔ ةةلٞس أٔ أحٝ لمٍةةلط. فقةةد    
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ْ ز  ٌّةةٜ الةةٍ   س أٔ عةةَ ال ةةٕه لا اتةةلٞ الةةداٟيس أٔ اشةةتعىللْ;  ةة٘ ٥ ٖةة٤حٙ ٌ صةة
ُٖ إتُصتةنا          ز غكٓ فقله  ُٖذإةرَٙس ثاةيَّ  تٟيَ الِة تٙ ٥ا  تٞ الةدَّا َّ أاسُةدا  يإ فتة٘ اتاةل ُٖ اةٕلا :  ٥ا 

تْز   .ز57س 1ِةس ز1407 ال للرٙس فتٗ
  اٖشتةة    »سٗةةح رٔٝ عٍةةْ أٌةةْ ةةةله:   س ىةةل أوةةر الةةٍ   ٍظلفةةٛ ال ٗةةٕت ٗ ةةَ   ُْ طا َُّ المِةة إَ

 َّ اٖشتة   ال ٌُظتٗفَ  ٗ ُ س  ٍُظ   ةٕا         الطِ اٖشتة   ابز ةُٕ س فا ُٕاَ   ًُس دُة اٖشتة   الكاةرُ اٛس  اةرَٖيَ  ظالفاة
آ ةالهُ - إّ تز-أ رُا ُٗ إّا  تلل ُٔلال نُعُ َّ ُٗتُك يإ  تٍ س  ة ا  ز111س 5ِةةس ز 1414 الةوة ٙس   أافُ

ََ الطِرَٖلَج زُ سح الٍ  عمٜ إولطٛ ا٧حٝ عَ الطرةلت فقله  اٖىتٗ   ا٧احُٝ عُ   :
ٌٛز  س أٙ: أُ الردن نٗ  ا٧حٝ فمْ ؼدةٛ.ز133س 2ِةس ز1407 ال للرٙس  ؼُدُةا

      ًبذرٖي أ ن أٔ ظرب ول ٤ٖحٙ ابٌصلُ أٔ ٖص   لْ ا٧وةرا . فقةد سةرً ابشة٦
 أ ن أٔ ظرب  ن ول  ْ ـررس أٔ ظ ّٛ ـررس أٔ ول ٖ ف٘ إ: ور  أٔ أحٝ وجن:

   ٍلٍقةةةٛس أ ةةةن اتٗتةةةٛ فقةةةد سةةةرً ابٌصةةةلُ أ ةةةن اتٗتةةةٛس ٔبسةةةي ابشٍسٖةةةرس ٔات
ٔاتٕةةةٕحٚ ٔاتة ٖةةٛ ٔالٍطٗشةةٛس ٔ ةةن وةةل  ّةةل ظةة ّٛ الفةةرر ٔةلٖةةٛ للإٌصةةلُ      

ُٔوُةل  }ٔس ل ل عمْٗس ةله نعل::  إٍسَٖرَ  ُٔلاشإيا الُلت اً  ُٔالدَّ   ٛ إٗتُ إٗك يا الُىُ سار وُتإ عُما
  ُٔ   ٛ ُٖةة ُٔالُىاتُرُ     ٚ إٕة ةةٕحُ ُٔالُىُ   ٛ تٍقاةة إٍلُ ُٔالُىا تْ  تْ  تةة إٗةةرَ المِةة تِةةنَّ لتُ  ُٔوُةةل أا اةةنُ  أ    ٛ َّطتٗشُةة ال

 .ز3 اتلٟدٚ:  {الصَّ ا:ا
    ٔىل سرً ابش٦ً ظرب ابشىرس ٔالدًس ٔاتصكرات ٔ ن ول أحِة  العقةنس أ 

شلِي ٔلٕ  للقمٗن لا أحٝ أٔ ور  ِٔ ا  مْ وَ  لب الٕةلٖٛس ٔإُ  لُ لا 
ََ } عفةةّل ٌ ةة: إ٥ أُ ـةةررِل أ جةةر وةةَ ٌ عّةةلس ةةةله نعةةل::    ُٖصإةةأال ٌُٕ ا عُةة

إَ    اّىُةةل أاُ ُ ةةرا وتةة ُٔإَثإىا َّةةلطَ  ٍُةةلفت:ا لتم ُٔوُ َّىُةةل إَثإةةيَ  اةة تكَ  إٗصتةةرَ ة ةةنإ فتٗ ُٔالُىُ الُلُىإةةرَ 
َّىُل... س  ةن دعةن العةرف  رٞ ات لشةد وقةدول عمةٜ دمة         ز219 ال قةرٚ:   {ٌُُ عت

 اتؽللحس ِٔ ٓ ةلعدٚ سل ىٛ لكجك ا٧ٔاور ٔالٍٕاِ٘.
  ;٧ُ  جرٚ ا٧ ن أٔ العةرب فٗةْ وفةرٚ    سرً ابشراف لا ا٧ ن أٔ العرب

 ةة كٚ لمذصةةد ٔلم ةةدُ ِٔةة ٓ وةةَ أِةةي شةة ن الٕةلٖةةٛ الةةب أوةةر  ّةةل العةةلرف    
ُٔ  م ةةٕا     }ابسكةةٗي ةةةله نعةةل::   إٍةةدُ   ةةن  وُصإةةذتدف  ٍُةةتُك يإ عت ًُ خاةة أا زَٖ تٍةة٘ آُ  ُٖةةل ُ 

اٖشت   الُىاصإرَفتُ  اْ لال  َّ ُٔلال ناصإرَف ٕا إَ  ز.31 ا٧عراف:  {ُٔاظإرُ إا 
         بذةةرٖي الع٦ةةةلت ابزٍصةةٗٛ الةةب نصةة   أوراـةةل فتل ةةٛ وجةةن: السٌةةلس ٔالمةةٕاط:  

أث ةةت العمةةي ابسةةدٖح أُ ا٧وةةرا  الٍلظةة٠ٛ عةةَ السٌةةل ٔالمةةٕاطس  لبٖةةدز ٔغةةك        
حل  نعد وَ ا٧ورا  القلنمٛ ٔأُ ال كٔشلت اتٍتعرٚ لا ابزصي  ص  ّل ٖعذس 

ت المجتى:س ٔوَ ا٩فلت الةب  الط  عَ ع٦دّلس  ن ناعد ِ ٓ ا٧ورا  وَ وّمكل
ٔةف العمي علدسا أولوّلس ٔابش٦ً سروّل ٔس ر وٍّل  ن ٔوَ غٕاٟمّل ٔس لٟمّل 

ُٞ شُ تٗمًل}ةله نعل::  ُٔشُل  ًٛ ُُ فالستعُ اْ  ال َّ ٌُل إَ  .ز32 ابشراٞ:  {ُٔلال نُقُرُ إا الس 
  ْ لا   ىل س ر وَ المٕاط; تل فْٗ وَ أـرار ٔأورا  وعدٖٛس فقله شة شلٌ

َُ الُعُةةللاىتُ    }ظةأُ ةةةًٕ لةةٕط ٔةةةد اظةةتّرٔا  ةةللمٕاط:   ُُ وتةة ُُ الةة  ُ رُا أانُةةأُنإ
إَ لاةيإ          ُُ  ةاةلل ٕا لاة٠ت ًَ عُةل أ إٕ إٌةتايإ ةاة ُٔادتك ةيإ ُ ةنإ أا إَ أازإ ُُ وُل خُمالُج لاك يإ رُ  ك يإ وت ُٔنُُ رأ

ٌ ةةة َُ الُىالإةةةرُدتُ    ةاةةةلهُ إَ َّ وتةةة ٌُ ُٖةةةلل ٕط  لاتُك ةةةٕ تْ  إٍتُةةة َُ الُقاةةةللتُ نُ  {٘ لتعُىُمتك ةةةيإ وتةةة
 ز168 – 160 الععراٞ: 

    ىل سرً ابش٦ً زٔاز المحلرً; تل فْٗ وَ أخطلر ٔأورا   صة   ابزٍٗةلت 
إٗك يإ    }الٕراثٗٛس ٔغك حل   ل أث تْ العمي ابسدٖحس ةةله نعةل::   سار وُةتإ عُماة
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ُٔعُىَّةةلناك   ُٕاناك يإ  ُٔأاخُةة ٍُةةلناك يإ   ُُٔ ُّةةلناك يإ  ٍُةةلتا الُأ خإةةتت   أ وَّ  ُُٔ ٍُةةلتا الُةةأاوَ   ُُٔ ُٔخُللاةةلناك يإ  يإ 
تٟك يإ...   تٌصُةةةل ُّةةةلتا  ُٔأ وَّ تٛ  ُـةةةلعُ َُ الرَّ ُٕاناك يإ وتةة ُٔأاخُةةة ٍُك يإ  ُـةةةعإ ُّةةلناك يا المِةةةلنت٘ أارإ  {ُٔأ وَّ

 ز.23 الٍصلٞ: 
 . ظرف ابش٦ً الرخؾ لا الع ل ات ٔاتعلو٦ت; إُ خٗف ٔةٕف ـرر أٔ ور 

 وفلُ لمىصةلفر رخؽةٛ إُ خةلف عمةٜ ٌ صةْ ـةرراس ةةله         لل طر لا ظّر ر
إَ        }ش شلٌْ:  إٔ عُماةٜ شُة ارُ فاعتةدٌَّٚ وتة إٍك يإ وُرَٖفلةل أا ُُ وتة إَ  اةل َّلولل وُعإدأُ اتف فاىُ أا

اً وتصإكتُ  ٌٛ طاعُل ُٖ اْ فتدإ ٌُ اٖطتٗق ٕ  َُ ُٔعُماٜ الِ تٖ ًُ أ خُرُ  َّل  .ز134 ال قرٚ:  {أا
 ٕإ٥ أُ اتلٞ ٤ٖحْٖ فأ ل  لْ العرف التٗىي ٔنرك التٗىي تَ ٔدد اتلٞ لمٕـ ٞ

َُ       }اتلٞ ةله ش شلٌْ:  إٍك يإ وتة ُٞ أاسُةدَ وتة إٔ دُةل إٔ عُماٜ شُة ارُ أا ُـٜ أا إٍتايإ وُرإ إُ    ُٔإَ
ٗ  لةل   ُٗىَّىإا ؼُةعتٗدلا طا لٞ فاتُ ُٞ فامايإ نُذتدأا وُل ٍ صُل إٔ لالوُصإتايا ال تٟ ت أا  اتلٟةدٚ:   {الُُ ل

 حل  وَ ا٧ٔاور ٔالٍٕاِ٘ الب فرـّل العلرف وَ  لب الٕةلٖٛ إ: غك ز.6
وةةةَ ات لشةةةد ٔا٧شةةةقلً ٔا٧ راُ الةةةب نؽةةةٗ  ابٌصةةةلُ أٔ ةةةةد نكةةةُٕ شةةة  ل        

 لمفرر.
    سح ابش٦ً عمٜ  لرشٛ الرٖلـٛس ٧ٌّل خك ول ٖتقٕٝ  ْ ابٌصلُ ـةد اتةر س

        ٛ َّ ابزصةدس  مىةل  ةلُ حلة  أ عةٜ لمٕةلٖة وةَ اتةر     فكمىل  لُ ابٌصةلُ ةةٕ
ٔوص  لنْ; ل ا سح العلرف ابسكٗي عمٜ الرٖلـٛ ٔ لرشتّلس ٔخك وجله لة ل   

تٚ الُىُةتت ا     }ٔؼف ر ٍةل لٍ صةْ  قٕلةْ:     َّ ُٕ الةرَّزَّاقا حأ الُق ة اِة  ُْ َُّ المِة  ز58 الة ارٖلت:   {إَ
رـة٘ ا   -لمرٖلـٛ فقد  ةلُ ٖصةل لج الصةٗدٚ علٟعةٛ     ز    ا  لرشٛ الٍ 

اّةيإ   } شلٌْ ع ل ٓ عٍةد و٦ةةلٚ العةدٔ  ةللقٕٚ فقةله:     س  ىل أور ش-عٍّل ُٔأاعتةد ٔا لا
فٚ َّ إَ ة ةة  س ٔةةةله شةة شلٌْ لا ةؽةةٛ ٌةةٕ  عمٗةةْ الصةة٦ً:ز6 ا٧ٌ ةةله:  {وُةةل اشإةةتُطاعإتايإ وتةة

ُٖةسَ إ   } ُٔ إٗك يإ وتدإرُارلا  ُٞ عُما اٖرإشتنَ الصَّىُل تْ  إٗ ًَ اشإتُ إ ترأا رُ َّك يإ ثايَّ نإ إا إَلا إٕ ُٖل ةا ُٔ  ًٚ َّ يإ ة ة
َّنتك يإ  س ٔوَ أِي عٕاون القٕٚ  لرشٛ الرٖلـٛ.ز53 ِٕ :  {إَلاٜ ة 

  :َبعضض الإجضزاءات الاحتراسيضة في ضضوء المضٍّج الإسضلاوي لمتربيضة الوقائيضة في ظضن          المحور الجاو
 :اٌتشار فيروس نوروٌا

  :تسوية الصفوف في سوَ نوروٌا:أولًا 
٥ أُ نٍسٖةةن ابسكةةي الصةةل لج عمةةٜ     نصةةٕٖٛ الؽةة ٕف ٔاد ةةٛ لا ؼةة٦ٚ ابزىلعةةٛس إ     

اتؽم  لا زوَ اٌتعلر فكٔط  ٕرٌٔل فْٗ ٌظرس ٥خت٦ف المحنس ٔإُ الٕادة  عمةٜ   
ة ةةةن ا٥دتّةةةل  لا وجةةةن ِةةة ٓ اتصةةةلٟن; الردةةةٕف إ: أِةةةن ا٥ختؽةةةلؿ وةةةَ   لٞال قّةةة

ا٧ط ةلٞ الجقةلت لمٕةةةٕف عمةٜ وةةل لا اتصةألٛ وةَ وؽةةللح ٔو لشةدس ةةةله ا ةَ نٗىٗةةٛ:        
تْ"        تٚ  تة إِةنَ الُلت إةرُ إَ أا فٞ إَلاةٜ الؽَّةللتشتُ  وتة إ٘ ُٔالُىُرإدت:ا فت٘   ن  ظُة ِةةس  1422 ا ةَ نٗىٗةٛس    "

خ٦ه عر   ٦ً اتلتؽ  خطةٕرٚ ِة ا اتةر س  ىةل أُ      س ٔةد ن   وَز180س 1ز
آثةةلرٓ نةةةأ   دردةةٛ خطٕرنّةةل عمةةٜ الٍةةلط بحصةة  أسةةٕالهيس ٔةةةد نؽةةن لمٕفةةلٚ لا       

  علإ ا٧سٗلُ. 

ٔعمْٗ: فةإُ الةرادل ِةٕ القةٕه  عةدً إبػةلب نصةٕٖٛ الؽة ٕف لا الؽة٦ٚ لا زوةَ           
َ سةةرزس ٔـةةٗلجس اٌتعةةلر فةةكٔط  ٕرٌٔةةل; ٔحلةة  تةةل لا التصةةٕٖٛس ٔنةةراؿ اتؽةةم  وةة

ٔوعقٛس ةد ن٤ ٙ إ: ـٗلف ا٧ٌ ض عٍةد ن عة٘ اتةر س تةل ث ةت وةَ شةرعٛ اٌتعةلرٓ         
عٍةةد نقةةلرب الٍةةلط ٔاستكةةلك  عفةةّي  ةة علإ; ٥ شةةٗىل أُ فةةّٗي الكةة كس ٔاتةةرٖلإ         
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ٔبعةةةِٕيس ٔلا حلةةة  بطلل ةةةٛ تقلؼةةةد العةةةرفس ٌٔؽٕؼةةةْ العلوةةةٛ الدالةةةٛ عمةةةٜ رفةةة:  
دَٖ لمٗصةرس ٌٔ ة  العصةرس  ىةل لا ةٕلةْ      ابسرزس ٔةد ٌؾ العلرف عمٜ وراعلٚ ِ ا الة 

اٖرَٖةةد  تك ةةيإ الُعاصإةةر      نعةةل::  ُٔلاةةل  اٗصإةةر  زس ٔالقلعةةدٚ أُ: 185 ال قةةرٚ: زاٖرَٖةةد المابةةْ  تك ةةيإ الُ
س 64س 1س ز1999زس ا ةةةةَ بظةةةةٗيس 2847س 8س ز2000 اتةةةةر أٙس  "اتعةةةةقٛ بدمةةةة  التٗصةةةةك" 

لعلط : "ٔاتعتىد إ ل ِةٕ  س  ةله از7س 1س ز1990س الصٕٗط٘س 49س 1س ز1991ٔالص ك٘س 
س ز12س 2 العةةلط س  .تس ز أٌةةل اشةةتقرٍٖل وةةَ العةةرٖعٛ أٌّةةل ٔـةةعت تؽةةللح الع ةةل "      

ٔوعمةةًٕ أُ وؽةةللح الع ةةل س ٔس ةةا ٌ ٕشةةّيس ٔ فةة: الفةةرر عةةٍّي ٥ ٖكةةُٕ لا ِةة ٓ         
اتصةةةألٛ إ٥ عٍةةةد القةةةٕه  عةةةدً ٔدةةةٕب نصةةةٕٖٛ الؽةةة ٕفس ٥ٔ ٍٖكةةةر اخةةةت٦ف ابسكةةةي;  

ف  ةرٔف الٍةلط ٔأسةٕالهيس ٔةةد ان ةلج ال قّةلٞ عمةٜ إ لسةٛ         ٥خت٦ف المحنس ٔاخت٦
ارنكةةلب المحظةةٕر  فعةةل لمفةةرر لا سةةله الفةةرٔرٚ; فٗ ةةل  ال طةةر لمىةةرٖلإ وةةج٦ وةة:        
 ُٕ الؽٗلً ٔاد  لا روفلُ; إ٥ أُ ال طر ةةد أ ةٗل لةْ  فعةل لمفةررس ٔن ةل  اتٗتةٛ        
 لمىفةةطر إُ خعةة٘ عمةةٜ ٌ صةةْ الهةة٦كس ٔ ةة ل  نصةةٕٖٛ الؽةة ٕف; فإٌّةةل نصةةق  
س ظةةل لمٍ ةةٕط ٔ فةة: لمفةةرر عةةَ الٍةةلطس ٔةةةد  لةةت عمةةٜ حلةة  القٕاعةةد ال قّٗةةٛ      

س 1س ز2000 اتةةر أٙس  اتت ةةلج عمّٗةةل  قةةٕه العمىةةلٞ: "الفةةرٔرات ن ةةٗل المحظةةٕرات"     
س 5س ٔالعةةةلط س  .تس ز49س 1س ز1990س ٔالصةةةٕٗط٘س 73س 1س ز1999س ٔا ةةةَ بظةةةٗيس  3847

ر الفةةةرٔرٚ  قةةةدرِلس فٗعةةةٕ  ابسكةةةي س ٔإُ الٕادةةة  لا وجةةةن ِةةة ٓ اتصةةةلٟن; أُ نقةةةدز99
       ْ س 74س 1س ز1999 ا ةَ بظةةٗيس    ةللٕدٕب  عةد زٔاه الصة  ; فىةل دةةلز لعة رس  طةن  سٔالة

س ٥ٔ ٖعمي زٔاه الص   إ٥  ةللردٕف إ: أِةن ال ؽةكٚ وةَ     ز85س 1س ز1990ٔالصٕٗط٘س 
إِةةنُ الةة تبُ رَ   ا٧ط ةةلٞ الجقةةلتس  ىةةل ةةةله نعةةل::     ُُ إَُ   ٍةةتايإ لاةةل  فالشإةةأال ٕا أا س زنُعإماىاةةٕ

اْ ُ ؽُةرَ         43  الٍشن: إَ لاة فٞ إلاةٜ وُة إ٘ تٛ   ةن  ظُة ُٖرإدت:ا إلاةٜ وُعإرَفاة َّىُل  ُٔإَ زس ةله الصرخص٘: "
تْ       ز110س 13س ز1993 الصرخصة٘س   فت٘ حُلتة ا الُُ ةلبت"   س ٔةةله القةرالا: "وُةل أاظإةكانُ أاخُةُ  فتٗة

تٛ" إِنَ الُىُعإرَفا إٕهَ أا  .ز137س 7س ز1994 القرالاس   تقا

  :ًفي الصلاة في سوَ اٌتشار فيروس نوروٌا)الهىاوة( تػطية الفي والأٌف بالمجاً ثاٌيا 

ث ت أُ المجلً وكرٔٓ لا الؽ٦ٚس إ٥ أُ اتؽةمشٛ الرادشةٛس ٔ فة: الفةرر المحتىةن      
وَ اٌتعلر اتر ; ٤ٖ ٙ  ٍةل إ: القةٕه  لشةتش لب ن طٗةٛ ال ةي ٔا٧ٌةف لا الؽة٦ٚس        
ٔإ: الٕدٕب إُ لسً ا٧ور حلة ; ٔاتردة: لا نقةدٖر ابسلدةٛ ٔالفةرٔرٚ; إ: الجقةلت       

ّة ٓ اتصةألٛ وراعةلٚ تقؽةد  فة: الفةرر; تةل        وَ أِةن ا٥ختؽةلؿ; ٔلا ن ةك ابسكةي      
تـةرُارُ"      ز(رٔآ ا َ ع لط أُ رشٕه ا   ُٔلاةل  ُـةرُرُ  س 2ِةةس ز 1419 ا ةَ ولدةٛس    ةةله: "لاةل 

ٛ "   ز784 ُِة تٛ نُةسأها الُكارُا إٍدُ الُشُلدُة س ز203س 21س ز1987 ا ةَ نٗىٗةٛس    س ةله ا َ نٗىٗٛ: "فاعت
للفةةرٔرٚ وةةَ  ةةلب أٔ:س فٗةةدخن لةة ض فةةإُ  لٌةةت ابسلدةةٛ ٔسةةدِل نسٖةةن الكراِةةٛ; ف

 للقلعدٚ اتت لج عمّٗل عٍد ال قّةلٞ  قةٕلهي: "الفةرٔرات ن ةٗل      -الكىلً  – للمجلً 
س 1990س ٔالصٕٗط٘س 73س 1س ز1999س ٔا َ بظٗيس 3847س 1س ز2000 اتر أٙس المحظٕرات"

أٌةْ: ٥   س ٔةله ا َ القٗي: "ٔوَ ةٕاعد العرف الكمٗٛز99س 5س ٔالعلط س  .تس ز49س 1ز
س ٔوجن حل  ز17س 1س ز1991 ا َ ةٗي ابزٕزٖٛس  ٔاد  و: عذسس ٥ٔ سراً و: ـرٔرٚ"

ول ح رٓ العجٗى   قٕلْ: "فإُ  لُ سٕلْ راٟشٛ  رّٖٛ ن٤حْٖ لا الؽ٦ٚس ٔاستلز 
إ: المجةةةلً فّةةة ا دةةةلٟس; ٧ٌةةةْ لمشلدةةةٛس ٔ ةةة ل  لةةةٕ  ةةةلُ  ةةةْ ز ةةةلًس ٔؼةةةلر وعةةةْ  

س 2ِةةةس ز1428 العجةةٗى س  دةةٛ ن ةةٗل أُ ٖتمةةجي"سصلشةةٗٛ إحا   ٖتمةةجيس فّةة ٓ أٖفةةل سل
 .ز194س 193
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ٔ ٍةةلٞ عمةةٜ وةةل شةة لج: فإٌةةْ ٖصةةتش  لمىؽةةم٘ ن طٗةةٛ الٕدةةْ لا الؽةة٦ٚ لا زوةةَ     
اٌتعلر ا٧ورا  ٔا٧ٔ ٠ٛ; ٔبػ  عمٗةْ حلة  إُ اةتفةتْ الفةرٔرٚ; ٔلا ِة ا وراعةلٚ       

 تقؽد س ا الٍ ضس ٔ ف: ا٧حٝ عَ الٍلط.

  :ًات في المساجد والمصميات عٍد استشزاء الفيروستعميل الُجىع والجىاعثالجا 

 عد ن عة٘ فةكٔط  ٕرٌٔةل; ٔاٌتعةلرٓ  ة  الٍةلطس أؼةدر بصىٕعةٛ وةَ العمىةلٞ           
فتةةةةٕاِي ال قّٗةةةةٛ الدالةةةةٛ عمةةةةٜ دةةةةٕاز وٍةةةة: ٔلةةةة٘ ا٧وةةةةر اتؽةةةةم  وةةةةَ أ اٞ ابز ىةةةة:  
ٔابزىلعلت لا اتصلدد ٔاتؽمٗلت;  فعل لمفرر عٍّيس ٔوَ حل   ٗلُ ٠ِٗٛ ال تٕٝ 

ًزس ٔ ٗةةةلُ ٠ِٗةةةٛ   ةةةلر العمىةةةلٞ    2020-3-13زارٚ ا٧ٔةةةةلف  دٔلةةةٛ الكٕٖةةةت    لا ٔ
-16ًزس ٔ ٗةلُ المجمةض العمىة٘ ا٧عمةٜ  ةلت رب       2020-3-15 ل٧زِر العرٖف  

-3-17ًزس ٔ ٗةةةلُ ٠ِٗةةةٛ   ةةةلر العمىةةةلٞ  لتىمكةةةٛ العر ٗةةةٛ الصةةةعٕ ٖٛ     3-2020
; الب أؼةدر فتٕاِةل   ًزس ٔغكِل وَ ٠ِٗلت ال تٕٝ اتعتبرٚ لا ظتٜ  ٔلٛ العل 2020

  ٕاز وٍ: الؽ٦ٚ لا اتصلدد;  فعل لمفرر عَ الٍلط عٍد ن ع٘ اتر .

ٖٔةةرٝ ال لسةةح وعةةرٔعٗٛ القةةٕه  ةةٕاز وٍةة: ٔلةة٘ ا٧وةةر اتؽةةم  وةةَ أ اٞ ابز ىةة:   
ٔابزىلعةةةلت لا اتصةةةلددس ٔاتؽةةةمٗلت;  فعةةةل لمفةةةرر عةةةٍّي لا زوةةةَ ن عةةة٘ فةةةكٔط       

 ٌّل ا٩ن٘: ٕرٌٔلس ٔحل  ٖكُٕ  فٕا  س ٔظرٔطس  ٗل

          إُ نعمٗلج ابزى: ٔابزىلعةلت وةَ وصةلٟن الٍةٕازهس فة٦ ٍٖ  ة٘ لم قٗةْ أٔ المجتّةد
ابشةةةٕ  لا ابفتةةةلٞ فّٗةةةل إ٥  عةةةد الردةةةٕف إ: أِةةةن ا٥ختؽةةةلؿ الجقةةةلت وةةةَ        
اْ      اْ عتمُةيَ أاؼإةم  إَ لاة َّىُل ناصإتُ ال ا وتىَّة ًُ إ َّ الُأاسإكال ا٧ط لٞ اتصمى س ةله ا َ الٍذٗي: "أا

إٕلةةْ  ُُ   نُعُةةللاٜ: ةا إٍةةتايإ ٥ نُعإماىاةةٕ إُ    إِةةنُ الةة  ُ رَ إَ  ا ةةَ  ز"43 الٍشةةن:  فالشإةةأال ٕا أا
 .ز129س 1بظٗيس  .تس ز

  ;إحا أؼدر ا٧ط لٞ الجقلت رأّٖي لا ٔدٕب نعطٗن ابزى: ٔابزىلعلت لا اتصلدد
فإُ الٕاد  عمٜ ٔل٘ ا٧ور فعن حل ;  فعل لمفرر عَ الٍةلطس ٔةةد ث ةت شةرعٛ     
اٌتعةةلر اتةةر  عٍةةد التقةةلربس  ىةةل أٌةةْ وةةر  خطةةك ٥ شةةٗىل عمةةٜ   ةةلر الصةةَ  

 ٔ آ ا ةَ ع ةلط أُ رشةٕه    ٔوَ ٖعلٌ٘ وَ ٌقؾ اتٍلعٛس ٔا٧ؼن لا  ف: الفرر وةل ر
تـرُارُ"ز  ا   ُٔلال  ُـرُرُ   .\ز784س 2 ا َ ولدٛس  .تس ز ةله: "لال 

        إُ القةةةةٕه  ةةةةٕاز نعطٗةةةةن ابزىةةةة: ٔابزىلعةةةةلت لا اتصةةةةلدد;  ةةةةلُ لمفةةةةرٔرٚس
ٔالفةةرٔرٚ نقةةدر  قةةدرِلس فٗشةةرً عمةةٜ ٔلةة٘ ا٧وةةر نعطٗةةن الؽةة٦ٚ لا اتصةةلدد إُ   

٥سةازات اتٕؼةٜ  ّةل; وجةن: ن لعةد     ث ت لْ إوكلٌٗٛ  ف: الفرر   ةك حلة س  ةل   
الؽ ٕف    اتؽم س ٔل ض الكىلً ٔالمجلًس ٔنعقٗي الٗدَٖ; فإُ أؼةدر ا٧ط ةلٞ   
ةرارِي  سٔاه الفرر  ذر  وراعلٚ وجن ِ ٓ ا٥سةازات أٔ غكِل; فإٌةْ ٥ بػةٕز   
نعطٗةةن الؽةة٦ٚ  لتصةةلدد بوكلٌٗةةٛ  فةة: الفةةرر  للفةةرر ا٧ةةةن; فىةةل دةةلز لعةة رس      

 . ز85س 1س ز1990س ٔالصٕٗط٘س 74س 1س ز1999 ا َ بظٗيس  الْ طن  سٔ

 ٍٖٔلةغ  ل٩ن٘:

        أُ العرف ةد أور  لبزّل ; ٔرغ  فْٗس و: وةل لا ابزّةل  وةَ إزِةلق لمةرٔ س ٔخطةر
عمةةٜ الةةٍ ض; إ٥ أُ حلةة  ٔادةة  لا العةةرٖعٛ تةةل فٗةةْ وةةَ س ةةا لمةةدَٖس ٔإعةة٦ٞ     



 (ASEP)دراسات عزبية في التربية وعمي الٍفس 

 

 

 

 

 

 

122 
 

س عمةٜ س ةا الةدَٖ؟ وة:      مىٛ ا  ن لرك ٔنعل:س فمىلحا نقدوُٕ س ا الٍ ض
ٔبػةلب: أُ  ..  أُ ا  ن لرك ٔنعل: ةد ةدً س ا الدَٖ عمةٜ الةٍ ض لا ابزّةل ؟   

ابزّةةل  إ ةةل ظةةرف بس ةةا الةةدَٖ س ظةةل  مٗةةل; فمةةٗض اتقؽةةٕ   ةةْ التفةةشٗٛ           
 للٍ ض لا ش ٗن ا  بس ا فرف دسٟة٘ وةَ فةرٔف الةدَٖس فللؽة٦ٚ ر ةَ ٔادة         

بخ٦ف الؽ٦ٚ لا اتصذد فإٌّل  عمٜ  ن وصميس ٔأور ـرٔرٙ  ٦ ظ ; ٔحل 
وكىن لفرٔرٙس لٗصت وقؽٕ ٚ ل انّل;  ن لتكىمٛ ول ِٕ ـرٔرٙ لا الدَٖ; فإُ 
نعلر  وكىن الفرٔرٙس و: ـرٔرٙ   انْ ِٕٔ س ا الةٍ ض; ةةدوٍل الفةرٔرٙ    

س  ىل أُ س ا الٍ ض أور  مة٘   ز24س 2 العلط س  .تس ز عمٜ اتكىن ٧ِىٗتْ
لا اتصةلدد أوةر دسٟة٘ وكىةن ل ةكٓ فة٦ ٖقةدً عمٗةْس         وقؽٕ  لا الدَٖس ٔالؽ٦ٚ 

ةله العلط  رحمْ ا : "ٔالقلعدٚ اتقررٚ لا وٕـعّل أٌةْ إحا نعةلر  أوةر  مة٘     
ٔأور دسٟ٘; فللكم٘ وقدً; ٧ُ ابزسٟ٘ ٖقتف٘ وؽمشٛ دسٟٗٛس ٔالكم٘ ٖقتف٘ 
وؽمشٛ  مٗٛس ٥ٔ ٍٖلرً ٌظلً لا العل   لبغراً اتؽمشٛ ابزسٟٗةٛ بخة٦ف وةل    
 إحا ةةةدً اعت ةةلر اتؽةةمشٛ ابزسٟٗةةٛ; فةةإُ اتؽةةمشٛ الكمٗةةٛ ٍٖلةةرً ٌظةةلً  مٗتّةةل"     

 .ز498س 1 العلط س  .تس ز
         إُ العل  ابش٦و٘ ةد ور  أزوةلتس ٔدةٕاٟلس  ٔأوةرا   ةجكٚ عمةٜ وةر التةلرٖ س

ٔ  ٍٖقةةن عةةَ العمىةةلٞ ةةةٕلهي  ةةٕاز إغةة٦ق اتصةةلددس ٔوٍةة: الٍةةلط وةةَ الؽةة٦ٚ      
لب: إُ عدً العمي ٥ ٖعا العمي  للعدًس فعدً ٌقن حل  ٔبػ. فّٗلس  فعل لمفرر.

عةةَ العمىةةلٞ ٥ ٖةةده عمةةٜ عةةدً القةةٕه  ةةْ وطمقةةلس  ىةةل أُ ا٧وةةٕر نقةةدر  قةةدرِل;  
فمٗصةةةةت العةةةةبرٚ لا ابسةةةةٕا خ الصةةةةل قٛس  ةةةةن لا فّةةةةي الٍلزلةةةةٛ وةةةةَ خةةةة٦ه أِةةةةن        

إِةةةةنُ   ا٥ختؽةةةةلؿ وةةةةَ ا٧ط ةةةةلٞ اتصةةةةمى  الجقةةةةلتس لقٕلةةةةْ نعةةةةل::       فالشإةةةةأال ٕا أا
ُُ  تبُ رَالةةةة زس فةةةةإُ ث ةةةةت أُ لا بدىةةةة: الٍةةةةلط 43س  الٍشةةةةن:زإَُ   ٍةةةةتايإ لاةةةةل نُعإماىاةةةةٕ

 لتصلدد خطرا عمٜ ٌ ٕشّي; دةلز اتٍة: تةل فٗةْ وةَ س ةا تقؽةد ـةرٔرٙ سةح          
العرف عمٜ اعت لرٓس ٥ٔ ٖصمي  قٗلط الٍلزلٛ اتعلؼرٚ عمٜ غكِل وةَ الٍةٕازه لا   

الٕةلٖةٛ اتٕؼةٜ  ّةلس  ىةل أُ لكةن      التلرٖ  ابش٦و٘; ٥خت٦فّةل عةٍّي  طرٖقةٛ    
 ور  خؽلٟؽْ ٔآثلرٓس ف٦ ٖصمي  تٍسٖن ا٧ةٕاه الصل قٛ عمٜ الٍلزلٛ اتعلؼرٚ.

  :ًالطىأٌيٍة الدائىة لمٍفس والطىير:  رابعا 
إُ وةةَ نعمةةلج ةم ةةْ بخللقةةْ ٖؽةة ل وطىةة٠َ القمةة  شةةل َ الةةٍ ضس ورنةةل  ال ةةله  

َ  سٗةةح ٖعةةعر  للراسةةٛ ٔا٥رنٗةةل  ٔسةة٦ٔٚ ابنةةلُ ةةةله   ُٔنُطُىُةة٠ت اٍةةٕا  َُ آوُ نعةةل::  الِةة تٖ
َ  الُق م ةةٕباز  الرعةةد:        تْ نُطُىُةة٠ت تْ أا٥  تةة تُ رَ المِةة اّيإ  تةة تُ رَ المِةة ز ٔةةةله شةة شلٌْ  28ة م ةةٕ ا

َّيإز            تٌ لٌةل وُةُ: إَنُةل ُٗةسإُ ا أا إَنُل تٍُ  لت اٛ فتة٘ ة م ةٕبت الُىاة٤إوت ٍُ إٌةةسُهُ الصَّةكتٗ ُٕ الِة تٙ أا اِ ٔنعل::  
 ز. 4ل تل:  ا

 ىةةل أُ ٥ن ةةلف اتةةٍّر ابشةة٦و٘ لا الة ٗةةٛ الٕةلٟٗةةٛ نةةأثك إبػةةل ٘ لا الةةٍ ض       
ابٌصلٌٗٛ فّةٕ ٤ِّٖٗةل  اٟىةلً لمرـةل ٔا٧وةَس ِٔةٕ ٤ِّٖٗةل لمعىةن ابزةل  اتجىةرس ِٔةٕ            
٤ِّٖٗل لا  ةن ٖةًٕ ٥شةتق له ابسٗةلٚ  ةٍ ض الٍعةلط الة ٙ اشةتق مّل  ةْ وةَ ة ةنس            

إٌصلُ ف٦ ظ  أٌْ شٗكُٕ لا أرةٜ ول بػ  أُ نكُٕ ٔلٕ ادتىعت نم  ا٧سٕاه لا 
عمٗةةْ ابٌصةةلٌٗٛ وةةَ ابسٗةةلٚس حلةة   أٌةةْ ظةةعٕر ابٌصةةلُ  ةةأُ لةةْ ر ةةل ِةةٕ اتتؽةةرف لا     

ٖقةةة: لا سٗةةةلٚ الٍةةةلط إ٥  ٘ٞالكةةةُٕ  مةةةْ  إرا نةةةْ ٔأٌةةةْ ٥ نكةةةَ أُ ٖكةةةُٕ ٍِةةةلك ظةةة  
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صتطٗ:  تد كٓ ٔسكىتْس ِ ا الععٕر ٖف ٘ عمٜ الٍ ض ات٤وٍٛ رـلً ٖ ىرِل ف٦ ٖ
وّىةةل عظةةي أُ ٖصةةلطّلس ِٔةة ا العةةعٕر ٌ صةةْ ٖعةةٗ: لا الةةٍ ض ات٤وٍةةٛ  ةةْ           ٞظةة٘

طىأٌٍٗةةٛ ٔأوٍةةلً ٖةةدفعلُ  ّةةل إ: الصةةعل ٚ الةةب ٍٖعةةدِل بحٗةةح ٥ ٖصةةتطٗ: إٌصةةلُ        
أُ ٖصلطّلس ٔةد رـٗت  ل  ر ةلس ٔرـةٗت  كةن     ٘ٞوّىل ط ٜ أُ ٖعقّٗلس ٥ٔ أٙ ظ

 ز. 145س 144ِةس ؿ 1412ول ٖؽدر عٍْ وَ خمقْ وَ ا٧وٕر.  الٕ ٗنس 

  التفكْ في الديَ وتعمي الشزيعة:  خاوساً: الحزص عمى 
ٌُ اةرُ     إ٥ٕ  ًٛ فاماة إٍ ترأا  الفِة ُٗ ُُ لت إٍ ُُ الُىا٤إوت ُٔوُل  ال ةله ا  نعل: لا  تل ْ الكرٖي:  

إٕ         إٍة ترأا ةاة اٗ ُٔلت  ََ اّةٕا فتة٘ الةد ٖ ُٗتُ اقِ ٌٛ لت تٟ اة اّيإ طال إٍ فٛ وتة إَ   ن  فترإةاة َّيإ   وت إٗ اّيإ إَحُا رُدُعاةٕا إَلاة وُ
ُُز  التٕ ةةٛ:   ُٖشإةةُ رأ اّةيإ  زس ٔةةةد اعةةت ِةة ٓ ا٩ٖةةٛ وطمةة  : الةةتعمي ٔالتعمةةٗيس 122لاعُمِ

 ةةل ٖعىةةن عمةةٜ نٕشةةٗ: ا٩فةةلق ال كرٖةةٛس ٔنجقٗةةف العقةةن ال عةةرٙس خلؼةةٛ أُ طمةة     
العمي فرٖفٛ عمٜ  ن وصميس ف م ت ا٧وٛ ابش٦وٗٛ  ردٛ وةَ ابسفةلرٚ العمىٗةٛ    
  ن م ّةةل آٌةة اك أوةةٛ غكِةةةلس ٔ لٌةةت أشةةتلحٚ ال ةةةرب لا ا تعةةلف ٔسةةدٚ ةةةةٕاٌ         
الكةةةُٕس ٔأِىٗةةةٛ التذرٖةةة  لمتأ ةةةد وةةةَ ؼةةةشٛ ابسقةةةلٟلج العمىٗةةةٛس ٔلا إبػةةةل  عمةةةي  
التةةةلرٖ س ٔـةةةٕا طْ ٔأشةةةلٌٗدٓس ٔعمةةةًٕ الم ةةةٛ ٔأٔزاُ العةةةعرس ٔلا الطةةة س ٔال مةةة س      

 ز. 59ِةس 1403ٔابزبرس ٔعمي الفٕٞ  الٍش٦ٔٙس 

ٔ لٌت آٖلت القرآُ الكرٖي اتعذسٚ ِ٘ اتٍ : الجرٙ ال ٙ اٌ جقت وٍْ  ن ِ ٓ 
العمًٕ ٔغكِل  جكس ٔولزاه أِن العمي ٔا٥ختؽلؿ ٖتةأومُٕ ٖٔتةد رُٔ لا ا٩ٖةلت    

 القرآٌٗٛ  راشٛ ٔنٍقٗ ل ل٦ تعلف اتسٖد وَ العمًٕ. 

  التخهي في الدوافع البدٌية:  سادساً: ضزورة 
ل ةةدُ لا سصةةَ نٕدّّٗةةل  ةةل ٖتٕافةةلج وةة: اتؽةةمشٛ ال ر ٖةةٛ      الةةتشكي لا  ٔافةة: ا 

ٔابزىلعٗٛس ٔال عةد عةَ   تّةلس ٔإظة لف غرٖسنّةلس فّة٘  ٔافة: فطرٖةٛ لا سلدةٛ إ:          
س ٔعدً ات لل ةٛ  ز19س ؿ29س ز2007 أ ٕ ظّ ٛس  نٕدْٗ ٔإظ لف  لبس٦ه اتصىٕ  ظرعل

ض. ٔ عةل ابشة٦ً   ٔابشراف لا إظ لعّل تل لا حل  وَ ا٧ـرار  ؽشٛ ال دُ ٔالةٍ  
إ: عدً ابشراف لا إظ لف  ٔاف: ال طرٚ ٔالصٗطرٚ عمةٜ ا٥ٌ عةل٥ت ٔالت مة  عمةٜ     
ال فةة  ٔغةةكٓ. ٔ ٍٗةةت الدراشةةلت الط ٗةةٛ ٔالٍ صةةٗٛ ابسدٖجةةٛ ابسكىةةٛ لا حلةة س إح    
ث ةةت أُ اـةةطراب ابسٗةةلٚ ا٥ٌ عللٗةةٛ للإٌصةةلُ ٖةة٤ ٝ إ: ٌعةةٕٞ  ةةجك وةةَ أعةةرا       

 .ز19س ؿ29س ز2007  أ ٕ ظّ ٛسأورا  ال دُ ٔالٍ ض

لٗلت ٌعةر الةدعٕٚ   ٔ  ٍلٞ ابٌصلُ ٔنر ٗتْ ٔإعدا ٓ لتشىن وص٤ز  اعتٍٜ الٍ  
ابشةة٦وٗٛس ٔإةلوةةٛ الدٔلةةٛ ابشةة٦وٗٛ. ف ذلٌةة  نعمٗىةةْ لهةةي أؼةةٕه ابشةة٦ًس ٔأ اٞ      
الع ةةل اتس ٔ ةةح دةة ٔر ابنةةلُ ٔالتقةةٕٝس فقةةد  ةةلُ عمٗةةْ الؽةة٦ٚ ٔالصةة٦ً ٖعمىّةةي     

مٕكس ٔا٧خة٦ق ابسىٗةدٚس ٔالعةل ات ابسصةٍٛ لا  لرشةلنّي      أٖفةل ا٥شةتقلوٛ لا الصة   
اتلتم ٛ لا سٗلنّي الٕٗوٗٛس ٔفةٜ نعلومةّي وة: الٍةلط ا٩خةرَٖ. ٔ ةلُ ٖ ةح فةّٗي         
س  الٍلطس ٔالتعلُٔس ٔالجقٛ  للٍ ضس ٔالقٍلعٛ ٔالرـل. ٔ ةلُ ٖ ةرط لا ٌ ٕشةّي    

ٔابٌتةةلزس  ا٧وةةَ ٔالطىأٌٍٗةةٛس ٔالتشةةرر وةةَ ابشةةٕف ٔالقمةةلجس ٔبؼةةجّي عمةةٜ العىةةن         
ٔبذؽٗن العمي ٔاتعرفةٛس ٔالتشةرر وةَ ابزّةن ٔا٧ِٔةلً ٔابشرافةلت. ٔ ةن ابشؽةله         
ٔا٧خ٦ق الب ٖعتبرِل عمىلٞ الٍ ض وَ و٤ظرات الؽشٛ الٍ صٗٛ.  لٌت نعللٗي 
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ٔر ٜ عمّٗل أؼشل ْ  ل  ةلُ لةْ أ ةبر ا٧ثةر لا     ز  لمقرآُ الكرٖيس ط قّل الٍ  
إ: ةٕٚس ٔوةَ ن كة  إ: نكلوةنس ٔوةَ عةل ات      ن ٗك ظلؽٗلت اتصمى س وَ ـعف 

شةة٠ٗٛ إ: عةةل ات سصةةٍٛس ٔوةةَ ابعرافةةلت لا الصةةمٕك إ: ا٥شةةتقلوٛس ٔوةةَ أخةة٦ق         
و وٕوٛ إ: أخ٦ق سصٍٛ حمٗدٚس عةَ أً شةمىٛ  ٍةت أ ة٘ أوٗةٛ  ةَ ات ةكٚ ةللةت: تةل          
ٌسلت أر  ابس عٛ دلٔرٌل  ّل س  دلٞ الٍذلظ٘ فة  ر ابسةدٖح  طٕلةْ ٔةةله لا     

ح ةللت: ٔ لُ ال ٙ  مىةْ دع ةر  ةَ أ ة٘ طللة  ةةله لةْ: أّٖةل اتمة   ٍةل           ابسدٖ
ةٕوةةل أِةةن دلِمٗةةٛ ٌع ةةد ا٧ؼةةٍلً ٌٔأ ةةن اتٗتةةٛ ٌٔةةأن٘ ال ةةٕاسغ ٌٔقطةة: ا٧رسةةلً      
ٌٔصةة٘ٞ ابزةةٕار ٖٔأ ةةن القةةٕٙ وٍةةل الفةةعٗف فكٍةةل عمةةٜ حلةة  ستةةٜ  عةةح ا  إلٍٗةةل   

 لتٕسٗةدٓ ٔلٍع ةدٓ   رش٥ٕ وٍل ٌعةرف ٌصة ْ ٔؼةدةْ ٔ أولٌتةْ ٔع لفةْ فةدعلٌل إ: ا       
ٔبغمةة: وةةل  ٍةةل ٌع ةةد بعةةَ ٔآ ل٣ٌةةل وةةَ  ٌٔةةْ وةةَ ابسذةةلرٚ ٔا٧ٔثةةلُ ٔأورٌةةل  ؽةةدق     
ابسةةدٖح ٔأ اٞ ا٧ولٌةةٛ ٔ ؼةةمٛ الةةرسي ٔسصةةَ ابزةةٕار ٔالكةةف عةةَ المحةةلرً ٔالةةدولٞ ٔ     
ٌّلٌل عَ ال ٕاسغ ٔةٕه الةسٔر ٔأ ةن وةله الٗتةٗي ٔةة ف المحؽةٍٛ ٔأُ ٌع ةد ا  ٥        

للؽة٦ٚ ٔالس ةلٚ ٔالؽةٗلً ةللةت: فعةد  عمٗةْ أوةٕر ابشة٦ً         ٌعرك  ةْ ظة٠ٗل ٔأورٌةل     
فؽدةٍلٓ ٔآوٍل  ْ ٔان عٍلٓ عمٜ ول دلٞ  ْ وَ عٍد ا  فع دٌل ا  ٔسدٓ ٔ  ٌعرك 

. - ز13س 4س ز1970 ا ةةَ خسنةةٛس    ةةْ ٔسروٍةةل وةةل سةةرً عمٍٗةةل ٔأسممٍةةل وةةل أسةةن لٍةةل      
 ةل٧وَ الٍ صة٘س   ٍِٔلك خؽله أخرٝ حات ع٦ةٛ ٔثٗقٛ  للؽشٛ الٍ صةٗٛ: العةعٕر   

ٔا٥عتىةةةةل  عمةةةةٜ الةةةةٍ ضس ٔالجقةةةةٛ الةةةةٍ ضس ٔالعةةةةعٕر  لتصةةةة٠ٕلٗٛس ٔنأ ٗةةةةد الةةةة ات  
ٔا٥شةةةتق٦ه لا الةةةرأٙس ٔالقٍلعةةةٛ ٔالرـةةةل  للقفةةةلٞ ٔالقةةةدرس ٔالؽةةةبرس ٔأ اٞ العىةةةن  

 .ز294س 1989 بظلن٘س    لعمٗٛ ٔإنقلُس ٔالعٍلٖٛ  للؽشٛ ابزصي

  ٍفسية وَ المٍظور الإسلاوي:طزم الوقاية وَ الاضطزابات السابعاً: تفعين 
إُ الٕةلٖةةٛ وةةَ ا٧وةةرا  الٍ صةةٗٛ ة ةةن الٕةةةٕف فّٗةةل وةةَ خةة٦ه الٕةةةٕف عمةةٜ           

نٍعةةأ وةةَ الع٦ةةةلت لا  عةةلإ ال ٠ٗةةلتس ٔبضلٔلةةٛ إبػةةل  سمةةٕه لهةة ٓ          الةةبا٧زوٍةةٛ 
ا٧زولت ة ن أُ نط ٜ ٔنظّر  أعرا  الصمٕك اتٍشرف. ٔوَ ثةي نؽة ل المحةل٥ٔت    

ا٧ٔه لا و ًّٕ الط  ابشة٦و٘. الة ٙ صجمةت دٕاٌة       عقٗىٛ ابزدٔٝ له٘ اتطم 
العٍلٖةةةٛ فٗةةةْ  للؽةةةشٛ الٍ صةةةٗٛ لا العدٖةةةد وةةةَ وؽةةةطمشلنْ التع دٖةةةٛ وعةةةلو٦ت     
 لٌةت أٔ اعتقةةل ات أٔ ع ةةل ات: فّة٘ وٍؽةة ٛ لا خةةٕف اتة ٔرات ٔالٕةلٖةةٛ وةةَ غفةة     

فٚ و ةةةَ رَّ     (ا  نعةةةل: ٔع ا ةةةْس ةةةةله نعةةةل::     ُّل   ُٔشُةةةلرَعإاُ إَلاةةةٜ وُ إ تةةةرُ اـةةة فٛ عُرإ َّةةة ُٔدُ ك ةةةيإ 
ُٔا٧ارإ ا أ عتةةةةدَّتإ لتمُىاةةةةتَّقتُ    ُٔاتا  ُٔالفَّةةةةرَّاٞ   133الصَّةةةةىُل ُُ فتةةةة٘ الصَّةةةةرَّاٞ  اٍٖ تق ةةةةٕ  َُ ز الِةةةة تٖ

تٍُ        اٖشتةة   الُىاشإصتةة اْ  ُٔالمٍةة َّةةلطَ  ََ ال ُٔالُعُةةلفتُ  عُةة إٗاا  َُ إَحُا 134ُٔالُكاةةل تىتُ  الُُ ةة ُٔالِةة تٖ ز 
ًٛ إٌبُ    فاعُم ٕاُ فالستعُ ُٖ إ تةرا الة   ُٔوَُ  َّيإ  إٌ ت ُْ فالشإتُ إ ارأاُ لت ا اّيإ حُ ارأاُ المٍ إٌ  صُ إٔ  اماىإاُ أا أا

     ُُ ُٖعإماىاةةٕ اِةيإ  ُٔ اٖؽتةر ٔاُ عُماةةٜ وُةل فاعُم ةةٕاُ  ُٔلاةةيإ  اْ  اِي وَّ إ تةرٌُٚ و ةةَ    ز135إ٥َِ المٍة إٔلاةة٠ت ا دُةةسُآ٣ا أ 
َّلتَ نُذإرَٙ وتَ نُ ُٔدُ َّيإ  تٌعإةيُ أادإةرا الُعُةلوتمتُ       رَّ   ُٔ ُّةل  َُ فتٗ ُّلرا خُللتةدتٖ إٌ ُّل ا٧ا آه   زز136شإتت

. فةةللتقٕٝ  عةةٕٚ للإٌ ةةلق لا الصةةراٞ ٔالفةةراٞس ٔ ظةةي ال ةةٗاس  ز136 – 133: عىةةراُ
ٔالع ةةٕ عةةةَ الٍةةلطس ٔالتقةةةٕٝ بدعةةن وةةةَ ؼةةلس ّل ظلؽةةةٗٛ وتٕافقةةٛ وةةة: ٌ صةةةّل      

ٔالتٍلسر    ال ةر  ٔابزىلعةٛس   ٔبصتىعّلس ِٔ٘ لكف ابسصد ٔالت لغلإ ٔالكراِٗٛ 
فؽلس  التقٕٝ وّىًٕ  ٕةلٖٛ ٌ صْ وةَ وصة  لت وةل ٖعرـةّل لعة اب ا  ٔوةَ ثةي        
فع٦ةتةةةْ وةةة: ٌ صةةةْ ٔغةةةكٓ بذكىّةةةل و ةةةل ٢ ابشةةة٦ًس ٖٔةةةدفعّل الرغ ةةةٛ لا التطّةةةر   
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ٔالتس ٗٛ. فّ٘ إحُ أِي ٔشٗمٛ لمٕةلٖٛ وَ ا٧ورا  الٍ صٗٛس أٔ وةَ ا٥ـةطرا لت   
 .ز48س 1س ز2000 الصعدٙس  ٖتعر  لهل ابٌصلُ لا ابسٗلٚالعؽ ٗٛ الب ةد 

الع٦ز الٍ ص٘ لا ابش٦ً عمٜ ال ٍلٞ العقدٙ للإٌصلُس ِٔ ا لا سد حانةْ   ٖٔقًٕ
دلٌ ل ٖؽلس  س٦ د رٖل لمىعف٦ت ٔا٥ـطرا لت الٍ صٗٛ.  لعت ةلر ابشة٦ً ِةٕ    

نعةل: فللعقٗةةدٚ  ال لسةح لا ولِٗةٛ الةةٍ ض ٔأعىلةّةل ٔشة ن نطٕٖعّةةل ٔفةلج إرا ٚ ا       
ابش٦وٗٛ ةٕاوّل ألِٕٗٛ ٔر ٕ ٗٛ ا  نعل: اتطمقٛس ٔعمٜ ِ ا ا٧شلط نٍ جلج شلٟر 
ال ٍلٞات ا٧خرٝ. ل ا أٔه ول ٖتٕد  عمٜ ابٌصلُ ر   ٔدٕ ٓ ٔوؽكٓ  ل  نعةل:س  
ٔدعن الؽمٛ ةلٟىٛ ٔوتذد ٚ فٗىل  ٍْٗ ٔ   خللقْس سٗح ؼ٦  الٍ ةٕطس ٔطّةلرٚ   

لعقةةةٕه وتٕة ةةةٛ عمةةةٜ وعرفةةةٛ سقٗقةةةٛ التع ةةةد ٔالؽةةةمٛ العقدٖةةةٛ   القمةةةٕبس ٔؼةةة لٞ ا
الصةةةمٗىٛ لا ا  نعةةةل:س ٔالعىةةةن  كةةةن إخةةة٦ؿ ٌٔٗةةةٛ ؼةةةل ةٛ لا شةةة ٗن ا  نعةةةل:س      
ٔورـةةلنْ. ِةة ا وةةل بػعةةن ةمةة  اتةة٤وَ  تم٠ةةل بحةة  ا  نعةةل: ٔسةة  رشةةٕلْ الكةةرٖي  

 س ٔ افعةةةل إ: ع ل نةةةْ نعةةةل: ٔخعةةةٗتْ ةةةةله ا  نعةةةل::   ز َّ اٌصاةةةكت٘  ة ةةةنإ إَ ُٔ ؼُةةة٦نت٘ 
تْ رُب  الُعُللاىتُ  ُٔوُىُلنت٘ لتمِ  ُٙ ُٗل . ِٔ ا ِٕ ا٧ور الٍلد: لا إؼ٦  ز162: ا٧ٌعلً  زُٔوُشإ

الٍ ةةةٕط ِٔةةةٕ ٌقطةةةٛ بضٕرٖةةةٛ لا  ٗةةةلُ ال ةةةرٔق ا٧شلشةةةٗٛ  ةةة  عةةة٦ز الٍ ةةةٕط لا       
ابش٦ًس ٔع٦ز الٍ ٕط الب بؽةعّل ال رب ٔالب ن عد  جكا عَ وعرفةٛ الةٍ ض   
ابٌصةةةلٌٗٛ وعرفةةةٛ سقٗقٗةةةٛس ٔلةةة ل  فةةة٦ نٍ ةةة: وعّةةةل طةةةرق ع٦دةةةلنّي ٔٔشةةةلٟن        

 نعمٗىّي ٔبطتمف أشللٗ ّي.

لةة ا أٔ: ابشةة٦ً وعرفةةٛ الةةٍ ض ٔوةةَ ثةةي نٕدّّٗةةل إ: طرٖةةلج ابنةةلُ ٔالعىةةن    
الؽةةللح. ِٔةة٘ التٍىٗةةٛ الٍ صةةٗٛ الةةب ن ةةدأ  شلشةة تّل لا ـةةٕٞ ٔاةعّةةل ٔسقٗقةةٛ         

  َ ٔاد ةلت ٔبضظةٕرات. ِٔة ٓ المحلشة ٛ وصةتداوٛ.       نكٍّٕٖلس ٔول ِٕ وطمٕب وٍّةل وة
ِٔ ا التقةٕٖي اتٍة ا عمةٜ الة ٗةٛ ٔالمحلشة ٛ ٖ فة٘  عةُٕ ا  ٔسٕلةْ إ: التٕفٗةلج          
ال ٙ ِٕ لا سد حانْ ٌعىٛ وَ ا  نعل: ٖكرً  ّةل ع ةل ٓ الؽةلبس  ةةله ا  نعةل::      

إَ ُ عإةةةدت الُةةة  ُ رَ أا  ( إرَ وتةةة ٍُةةةل فتةةة٘ الُسَّ اةة ُُ ُٔلاقاةةدإ  اتُ إ إٕ َّٙ الُفُةةةللتشا ُّةةةل عتُ ةةةل ت ُٖرَثا  زَُّ الُةةأرإُ  
 . ز105: ا٧ٌ ٗلٞ 

فلبش٦ً نتكعف وقدرانْ  مىل نطةٕر ٔنقةدً العمةي فةإُ  ةلُ الطة  الٍ صة٘         
ةط: ظٕطل لا الصىٕ  ٍ صٗلت اترـٜ ٔاتفطر   شمٕ ٗل ٌٔقمّي وةَ سفةٗلإ   

انّي ٔوةةل نكةةَ أُ ٣ً إ: ٌةةٕر ا٧وةةن   ةةرط رٔ  اببظةةلزات ٔنةة  رّٖي  قةةدر لالتعةة
ٖقٕوٕا  ْ. فإُ ابش٦ً نعىلج أ جر وَ حل  فإُ الرـةل  قةدر ا  نعةل:س ٔوةَ ثةي      

ات ا٧شلشةٗٛ الةب ٌةلةغ ٔشةلٟمّل القةرآُ      سالجقٛ فْٗ نعل: ٔالتفرف إلٗةْ وةَ المح ة   
ٔالصٍٛ. ٔرشي طرةّل  إع٦ٞ ظأُ التٕ ٛ وَ ابشطةأ ٔرغة  فّٗةلس ٔحً ا٥شةتكجلر وةَ      

َُ أاشإرُف ٕا عُماةٜ   َ رحمٛ ا  نعل:. ةله نعل:: ال ٌٕب ٔالقٍٕط و ُٙ الِ تٖ ُٖل عتُ ل ت ة نإ 
ُٕ الُُ   ةةٕرا            اِةة اْ  َّةة إٌبُ دُىتٗعةةلً إَ ُٖ إ تةةرا الةة    ُْ َّ المِةة تْ إَ تٛ المِةة ٍُط ةةٕا وتةةَ رَّسإىُةة َّيإ لاةةل نُقُ أاٌ  صتةة

تْ دُ   نعةةل:: ٔةةله  . ز53: السوةةر  زالةرَّستٗيا  ُُ لاعُمِك ةةيإ  ُٔنإ اةٕا إَلاةةٜ المِة اٍةةٕ ُّةل الُىا٤إوت  ٖ ىتٗعلةةل أا
ُُ . ِٔةة ٓ التٕ ةةٛ لهةة٘ وعُةةر ف سقٗقةة٘  دردةةٛ ابٌصةةلُ ٔوكلٌتةةْ     ز31: الٍةةٕر  زناُ متشاةةٕ

الط ٗعٗٛ ٔغرٖسنْ التكٍٕٖٗٛ الب ٥ بؽمٕ  عرَ بؼىمةّل وةَ علِةلت الة ٌٕب ٔا٩ثةلً      
لٟمّل ابسةٕاط  شٗىل أُ ِة ٓ ا٩ثةلً وةَ وقةفةلت العةّٕات ٔالعة ّلت ٔالةب وةَ ٔشة         
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ابسدٖح: "ول وَ أسةد وةَ  ةا آ ً إ٥ أخطةأ أٔ      ٔعمٜ رأشّل ال ؽر ٔال رز.  ىل لا
. ز31909س رةي 364س ؿ6ِةس ز1409 ا َ أ ٘ ظٗ ٛس  ُِيَّ بخط٠ٗٛ إ٥ بؼٜٗ  َ ز رٖل"

أٌةةْ ةةةله: " ةةن  ةةا آ ً    ز  ٔحلةة  ٥ ٖكةةُٕ إ٥ عةةَ ٌظةةرس ٔفةةٜ الصةةٍَ عةةَ الةةٍ        
س ٔفةٜ  ز2499س رةةي  659س ؿ4ِةةس ز 1414 الةو ٙس  ٕا ُٕ"خطلٞس ٔخك ابشطلٟ  الت

: "ٖقةةٕه ا  نعةةل:: ٖةةل ع ةةل ٙ إٌكةةي برط٠ةةُٕ     ز الؽةةشٗل عةةَ أ ةةٜ حر عةةَ الةةٍ     
  للمٗةةةن ٔالٍّةةةةلر ٔأٌةةةةل أغ ةةةةر الةةةة ٌٕب اٗعلةةةل ٥ٔ أ ةةةةلل٘س فلشةةةةت  رٌٔ٘ أغ ةةةةر لكةةةةي"  

ظة٠ٗلل أظة ْ    . ٔعَ ا َ ع لط ةله: ول رأٖتز2577س رةي 1994س 4س ز2002 الٍٗصل ٕرٙس 
ةله: " ت  عمٜ ز  وصمي وَ سدٖح أ ٜ ِرٖرٚس عَ الٍ   ٝرٔٔ س للمىي  ل ةله

ا ةةَ آ ً ٌؽةةٗ ْ وةةَ السٌةةل ٖةةدرك حلةة  ٥ بضللةةٛ: العٍٗةةلُ زٌلِىةةل الٍظةةرس ٔا٧حٌةةلُ     
زٌلِىةةل ا٥شةةتىلفس ٔالمصةةلُ زٌةةلٓ الكةة٦ًس ٔالٗةةداُ زٌلِىةةل الةة طغس ٔالةةرد٦ُ زٌلِىةةل  

س 2002 الٍٗصةل ٕرٙس  ٍةٜس ٖٔؽةدق حلة  ال ةرز أٔ ٖك  ْ"    ابشطلس ٔالقمة  ّٖةٕٝ ٖٔتى  
ع د لة    ٙ: "إُ ن  ر المّي ن  ر اًلس ٔأز س ةله رشٕه ا  ز2657س رةي 2046س 4ز

. "لةةٕ أخطةةأ أسةةد ي ستةةٜ وةة٨ وةةل  ةة  الصةةىلٞ     ز55س 4س ز1987 ا ةةَ نٗىٗةةٛس   ٥ أتةةل"
. ز10286س رةةةةي397س ؿ3س ز1989 اتتقةة٘ الهٍةةةدٙس   ٔا٧ر  ثةةي نةةةلبس نةةلب ا  عمٗةةةْ"  

س ِٔةةٜ أسةةد ٘فللتٕ ةةٛ ابشللؽةةٛ الٍؽةةٕ س ِةة٘ شةة ٗن ابشةة٦ؿ وةةَ الةة ٌٕب ٔاتعلؼةة  
ش ن الٍذلٚ وَ أورا  ٔاـطرا لت الٍ ٕط ٔبطمؽٛ لمةٍ ض وةَ التةٕنر ٔالقمةلجس     

 ٔوَ الععٕر  عقدٚ ال ٌ س ٔنكٍٍل ابظلرٚ إ:  لحز وَ طرق الع٦ز ابش٦و٘: 

 والهمىة الطيبة:   سؤاه عٍْبيب ٌفس المزيض بالتط 
الك٦ً الطٗ  لْ خٕاؿ ٔوٍلف: بصر ٛس و٤ثرٚ عمٜ ٌ ض اترٖلإس ٔلعن ِ ا ول 
أ ر ةةةْ عمىةةةلٞ الةةةٍ ض  تشٕٖمةةةّي وؽةةةطمل ا٧وةةةرا  الٍ صةةةٗٛ إ: اـةةةطرا لت        

إحا  خمةةتي عمةةٜ اتةةرٖلإ فٍ صةةٕا لةةْ لا ا٧دةةنس فةةإُ    : ز الٍ صةةٗٛس ةةةله رشةةٕه ا  
ُ    حل  ٥  س رةةي  412س ؿ4ِةةس ز 1414ز  الةوة ٙس  ٖر  ظ٠ٗل ِٔةٕ ٖطٗة  ٌ ةض ابٌصةل

. سٗح ٖعك ابسدٖح إ: ودٝ نأثك الكمي الطٗة  لا نطٗٗة  ٌ ةٕط اترـةٜ     ز2087
ٔنقٕٖٛ ةمٕ ّي. ٔفْٗ إظلرٚ لمع٦ز ابرظل ٙ إ: ول ٖطٗ  ٌ ةض العمٗةن وةَ الكة٦ً     

بسةلر ال رٖةسٙ فٗصةلعد عمةٜ     ال ٙ نقٕٝ  ْ الط ٗعٛ ٔنٍتعغ  ْ القةٕٚ ٍٖٔ عةح  ةْ ا   
 ف: العمٛ أٔ بر ٗ ّل ال ٙ ِٕ غلٖٛ نأثك الط ٗ . ٔن رٖل ٌ ض اتةرٖلإ ٔنطٗٗة    
ةم ةةْ ٔإ خةةله وةةل ٖصةةرٓ عمٗةةْ لةةْ نةةأثك عذٗةة  لا ظةة لٞ عمتةةْ ٔخ تّةةل فةةإُ ا٧رٔا         

 ٔالقٕٝ نقٕٝ   ل  فتصلعد الط ٗعٛ عمٜ  ف: ات٤حٙ.

   :تكوية دلالات الابتلاء في ٌفس المزيض 
اٟةةد ا٧وةةرا  بدعةةن وةةَ ابٌصةةلُ ورادعةةٛ الةةٍ ض ٔابٌل ةةٛ الةةب بدعةةن وةةَ       فٕ

ابٌصلُ وةدر ل لعذةسٓ وةدر لً لقةدرٚ ا  تطمقةٛ ٔعدلةْ ا٧وةٕر  مةّل  ٗةدٓس ِة ا           
اب راك ابنلٌ٘ وَ ظأٌْس أُ بؽ ف عَ اتؽةلب سةدٚ التةٕنر ٔال فة س أٔ التشصةر      

مةةْ وةةَ ظةةعٕر  لبشٗ ةةٛ أٔ ٔا٧ س ٔبػمةةٕ عةةَ ٌ صةةْ وةةل نكةةَ أُ ٖتٕلةةد عةةَ حلةة    
. ٔوةةَ ثةةي نةةدرٖ  اتةةرٖلإ  ةةأُ   ز25س ؿ2س ز1986 ا ةةَ ةةةٗي ابزٕزٖةةٛس   الٍةةدً أٔ ابثةةي

ٖؽةةةٗ ْ إ٥ وةةةل  تةةة  ا  نعةةةل: لةةةْ. ٔفةةةٜ حلةةة  سكىةةةٛ ر لٌٗةةةٛ ٥ ٖعةةةرف  ٍّّةةةل:   
فةةلتر  ٔالمحٍةةٛ ا ةةت٦ٞس لمؽةةبر. أ تمةةٜ ا  نعةةل: أٖةةٕب فىةةل  ةةلُ وٍةةْ إ٥ الؽةةبر       

: ال ٙ زا  لْ وةَ ٌعىةٛ اتةله ٔالٕلةد بحصةَ شة٤الْ الة ٙ ٖةٍي         ٔالتفرف إ: ا  نعل
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تٌعإةيُ الُعُ إةدا       عمٜ  ىله الع ٕ ٖٛ الب ٔؼة ّل  ةْ ةةله نعةل::      آ ؼُةل ترلا  ٌُل ُٔدُةدإ َّةل  ...إَ
َّٔابَ اْ أا َّةة ٖقةةٕه وةةل وةةَ  ز  عةةَ أً شةةمىٛ أٌّةةل ةللةةت سمعةةت رشةةٕه ا     ٔ ز44: ؿ( زإَ

ُُ   ا :  وصةةمي نؽةةٗ ْ وؽةةٗ ٛ فٗقةةٕه وةةل أوةةرٓ  تْ رُادتعةةٕ إٗةة َّةةل إَلا ُٔإَ تْ  َّةةل لتمٍةة س المةةّي ز156إَ
أدرٌ٘ لا وؽٗ ب ٔأخمف ل٘ خكا وٍّلس إ٥ أخمف ا  لةْ خةكا وٍّةلس ةللةت: فمىةل      
ولت أ ةٕ شةمىٛ ةمةت أٙ اتصةمى  خةك وةَ أ ة٘ شةمىٛ أٔه  ٗةت ِةلدر إ: رشةٕه ا             

س ةللةت: أرشةن إلة٘    ز شةٕه ا   ؼمٜ ا  عمْٗ ٔشمي ثي إٌ٘ ةمتّل فأخمف ا  لة٘ ر 
سلط   َ أ ٘  متعٛ بؽط ا لْس فقمت: إُ ل٘  ٍتل ٔأٌل غٕٗرس فقله: ز  رشٕه ا  

 الٍٗصةةل ٕرٙس  أوةةل ا ٍتّةةل فٍةةدعٕ ا  أُ ٖ ٍّٗةةل عٍّةةلس ٔأ عةةٕ ا  أُ ٖةة ِ   ةةلل كٚ"   
 ز.1525س رةي475س ؿ4س ز2002

   :العلاج الٍفسي بالعبادات والذنز 
 للة ٗةةةٛ الٍ صةةةٗٛ ٔال دٌٗةةةٛس فذةةةلٞت نٕدّٗلنةةةْ لا إؼةةة٦       ز اعتٍةةةٜ الةةةٍ   

حلة  لا ٔاةة: الع ةل ات الةب نصةىٕا  ةرٔ        ز  الٍ ٕط ٔا٧ داُس ٔلقد نردي الٍ  
أؼشل ّل ٔبدعن وٍّي نٕافقلً و: ال كس  كص ّي نٕازٌل ٌ صٗلً ٔ ةدٌٗلً فللؽة٦ٚ ٔوةل    

ز   ٔأ ةداٌّيس ٔعةا   فّٗل نصىٕ  رٔ  أؼةشل ّل  تةٕدّّٗي إ: وةل بؼ ةا أٌ صةّي     
 ةة ل   ع٦دّةةي  ةةل  ةةلُ ٖؽةةٗ ّي وةةَ أوةةرا   دٌٗةةٛ ٌٔ صةةٗٛ. ِٔةة ٓ أٌةةٕاف           

تة٤وٍ  ٔفةٜ ع٦دّةي الٍ صة٘     الا نعدٖن شةمٕك  ز  ٔو لِٗي اشتلدوّل الرشٕه 
  ل  لُ ٖؽٗ ّي وَ اـطرا لت شمٕ ٗٛ.  

 :ُالعلاج الٍفسي بالإيما 
إُ ابنلُ  ل  نعل: ٔنٕسٗدٓ ٔع ل نةْس لةٗض عةلو٦ أشلشةٗل ِٔلوةل لا الؽةشٛ        

الٍ صةةةٗٛ فشصةةة س ٔإ ةةةل ِةةةٕ أٖفةةةل علوةةةن أشلشةةة٘ ِٔةةةلً لا عةةة٦ز اتةةةر  الٍ صةةة٘.  
فلبنةةةلُ  ةةةل  نعةةةل:س ٔنٕسٗةةةدٓس ٔالتقةةةرب إلٗةةةْ  للع ةةةل ات ٔالطلعةةةلتس ٔالتىصةةة  

ٜ أوراـةْ ال دٌٗةٛ ٔالٍ صةٗٛ.     للتقٕٝ ن٤ثر لا ٌ ةض الع ةد ٔنكٍةْ وةَ الت مة  عمة      
ٔ ةل ٖةده أٖفةةل عمةٜ نةأثك الطلةةةٛ الرٔسٗةٛ عمةةٜ ال ةدُ ٔٔ لٟ ةْ وةةل ةةله الرشةةٕه         

  مةةٛ ا٧شةةٗدٙ لا ر ٓ عمٗةةْ سٍٗىةةل ةةةله لةةْ سٍظمةةٛ: "ٖةةل رشةةٕه ا س ٌكةةُٕ        ظبسٍز
عٍةةدك نةة  رٌل  للٍةةلر ٔابزٍةةٛ  أٌةةل رأٝ عةة س فةةإحا خردٍةةل عٍةةدك علفصةةٍل ا٧زٔاز   

: "ٔالةة ٙ ٌ صةة٘  ٗةةدٓ لةةٕ   ز ت ٌٔصةةٍٗل  ةةجكا" فقةةله رشةةٕه ا    ٔا٥ٔ٧  ٔالفةةٗعل
نةةدٔوُٕ عمةةٜ وةةل نكٌٕةةُٕ عٍةةدٙ ٔفةةٜ الةة  ر لؽةةلفشتكي ات٦ٟكةةٛ لا فرظةةكي ٔفةةٜ     

 .ز2106س 4س ز2002 الٍٗصل ٕرٙس  مٛ شلعٛ ٔشلعٛس ث٦خ ورات"ظطرةكيس ٔلكَ ٖل سٍ

 ر بؼةةدخ لا ٖٔةةده ِةة ا ابسةةدٖح عمةةٜ أُ التقةةرب إ: ا  نعةةل:  للع ةةل ٚ ٔالةة   
ابٌصةلُ سللةةٛ وةةَ الؽةة لٞ ٔالعةة لفٗٛس ٔبؼةةرر طلةتةةْ الرٔسٗةةٛ وةةَ القٗةةٕ  ال دٌٗةةٛ  
ٔاتل ٖٛس فٗصتطٗ: ابٌصلُس س٠ٍٗة س أُ ٖةدرك أوةٕرا   ٖكةَ لا اشةتطلعتْ إ را ّةل       
سٍٗىةةل ٖكةةةُٕ وعةةة ٥ٕ  ةةةأوٕر سٗلنةةةْ اتل ٖةةةٛ ٔالدٌٕٖٗةةةٛ. ٔةةةةد عٍةةةٜ القةةةرآُ الكةةةرٖيس  

ٌصةةةلُ  تقٕٖةةةٛ ابزلٌةةة  الرٔسةةة٘ فٗةةةْس ٔحلةةة    ةةةح     لا نر ٗتّىةةةل للإز  ٔالرشةةةٕه 
ابنةةلُ لا ٌ صةةْ. فةةإحا ةةةٕٝ إنةةلُ ابٌصةةلُس ٔةٕٖةةت ع٦ةتةةْ  ر ةةْس اٌطمقةةت طلةتةةْ     
الرٔسٗٛ ٔأودٖٛ  قٕٚ خلرةٛ ن٤ثر لا دصىْ ٌٔ صْ نأثكا   كاس فت عح فٗةْ القةٕٚ   

عةَ  ٔالٍعلطس ٔنع ْٗ  ل ٖعلٌْٗ وَ ـعف أٔ ور . رٔٝ الٍعىلُ  َ  عر سةدٖجل  
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دةةلٞ فٗةةْ: "أ٥ ٔإُ لا ابزصةةد وفةة ٛ إحا ؼةةمشت ؼةةمل ابزصةةد  مةةْس    ز  الرشةةٕه 
 .ز28س 1ِةس ز1407 ال للرٙس  ٔإحا فصدت فصد ابزصد  مْس أ٥ ِٜٔ القم "

   :العلاج الٍفسي بالعبادات 
إُ أ اٞ الع ل ات الب  م ٍل ا  نعل:  ّل وَ ؼ٦ٚ ٔؼةًٕ ٔسةر ٔز ةلٚس نطّةر     

القمة  ٔنّٗةة٤ٓ إ: نمقةٜ بدمٗةلت ا  نعةل: عمٗةْ  ةةللٍٕر      الةٍ ض ٔنس ّٗةلس ٔنؽةقن    
إٌرُ و َ  ٔالهداٖٛ ٔابسكىٛ. ٔةله ا  نعل::  ُٕ عُماٜ  اّ ًَ فا آ لتمُإَشإمال اْ ؼُدإرُ أافاىَُ ظُرُُ  المِ

ُـمالهُ وا تُ  إٔلا٠ت ا فت٘  تْ أ  اّي و َ حتُ رَ المِ تٛ ة م ٕ ا ُٗ إٖنَ ل مُقالشت ُٕ تْ فا . ٔأ اٞ ز22: لسورا  زرَّ  
الع ل ات ٖعمي ابٌصلُ  جكا وَ ابشؽةله ابسىٗةدٚ وجةن: الؽةبرس ٔبذىةن اتعةلقس       
ٔبصلِةةدٚ الةةٍ ض ٔالةةتشكي لا إِٔاّٟةةل ٔظةةّٕانّلس ٔالطلعةةٛس ٔالٍظةةلًس ٔسةة  الٍةةلط  
ٔابسصلُ إلةّٗي ٔوصةلعدٚ المحتةلد  وةٍّيس ٔالتعةلُٔ ٔالتكلفةن ا٥دتىةلع٘س ٔغةك         

 وةةَ ات٤ظةةرات الهلوةةٛ لمؽةةشٛ الٍ صةةٗٛس ٔنكٍٍةةل      حلةة  وةةَ ابشؽةةله الةةب نعتةةبر    
 الٕةٕف عمٜ وقتط لت وَ نم  الع ل ات: 

   :ًالصلاة والصو 
لمؽةةة٦ٚ نةةةأثك  ةةة ك فعةةةله لا عةةة٦ز الهةةةي ٔالقمةةةلجس ٔ عةةةح الهةةةدٔٞ ٔالصةةةكٍٗٛ          
ٔا٥طى٠ٍةةةلُس ٔابسٕٖٗةةةٛس ٔالٍعةةةلطس ٔنٍةةةٕٖر القمةةة   لبشعةةةٕفس ِٔةةة٘ طرٖةةةلج الكىةةةله  

 ّل ابٌصلُ ٖٔتقةرب  ّةل إ: ر ةْس ٔلقةد ٔعةد ا  نعةل:       بسصَ ابشؽله الب ٖةةٜ 
اتؽم   للهداٖٛ ٔال ٦ س ٔ لُ ؼمٜ ا  عمْٗ ٔشمي إحا سسوْ أور فةر إ: الؽة٦ٚ   

. أوةل الؽةًٕ ز ةلٚ    ز715س 2س ز1992 أ ةٕ  أ س   ٔ لُ ٖقٕه: "ٖل  ٦ه ةةي فأرسٍةل  ّةل"   
     ٖ مةةةٛ. ٔنس ٗةةةٛ لم ةةةدُ   لمةةةٍ ض ٔطّةةةلرٚ لهةةةل وةةةَ ا٧خةةة٦ط الر ٠ٖةةةٛ ٔا٧خةةة٦ق الرح

  ُ ٔوقةةٕٙ لةةلإرا ٚس ٔوعةة     ز497س 1س ز1999 ا ةةَ  ةةجكس   ٔنفةةٗٗلج تصةةلل  العةةٗطل
ُّل ظّٕات الٍ ض ٔإِٔاّٟل. ةله ا  نعل::  عمٜ التشكي لا  ٖ إٍاُ   تتُ   ُٖل أا َُ آوُ الِ تٖ

َُ وتةةَ ةاةة إمتك يإ لاعُمِك ةةيإ    اً  اىُةةل   تتةةُ  عُماةةٜ الِةة تٖ ُٗل إٗك يا الؽ ةة ُُعُماةة . ز183: ال قةةرٚ  زنُتَّق ةةٕ
ٔبض ةةةس رٔسةةة٘ عمةةةٜ بذىةةةن ابسروةةةلُ ٔالؽةةةبر. فللؽةةةًٕ إوصةةةلك عةةةَ العةةةةّٕات          
ٔالعةة ّلتس ٔإخةة٦ؿ التٕدةةْ   نعةةل: فؽةةلر الؽةةًٕ أةةةرب تعلبزةةٛ ا٥ـةةطرا لت         
الٍ صٗٛ  ن ةد ٖ ٕق  جك وَ الع ل ات لا وعلبزٛ الٍ ض سٗح إُ ا٧ ن لْ وةَ  

 ع ةةد القةةل رس  ل بػعةةن وةةَ الؽةةًٕ  ةةل ل السّةةلالتةةأثك عمةةٜ الطلةةةٛ ٔالةةت كك وةة
 . ٔوٕدْ شمٕ ّل اتعٕه عمْٗ لا وعلبزٛ ا٥ـطرا لت الٍ صٗٛ.ز201س 1س ز2005

   :الذنز والدعاء 
إَ أا تةة٘         الةة  ر وقر ةةٛ وةةَ ا  نعةةل:س ٔوقةةٕٙ ل٨وةةن ٔبض ةةس لعةةعٕر الرـةةلس عُةة

تْس     ُٖةةل رُشاةةٕهُ المِةة ٙ س ةاةةلهُ: ة مُةةتا:  ًُ    شُةةعتٗدف الُلاةةدإرَ إٕ ُٖةة تْ  إٍةةدُ المِةة ًٛ عت تٚ أافُفُةةنا ُ رُدُةة ٙ  الُعتُ ةةلُ  أا
ََ الُُ ةلزَٙ فتة٘ شُة تٗنَ         ُٔوُة تْس  ُٖةل رُشاةٕهُ المِة ُْ  اجتكلاس ة مُتا:  َُ المِ تٛ؟ ةالهُ: "ال َّا ترَٖ ُٗلوُ الُقت

إٍكاصتةرُ         ُٖ ُٔالُىاعإةرَ تُ  سُتَّةٜ  تْ الُك ِ ةلرُ  إٗ ت ُـةرُبُ  تصُة إٕ  تْ؟ ةاةلهُ: لاة ُُ     المِ ُٖلإتُفتةُ  ُ ولةل لاكاةل ُٔ
اْ" إٍةة َ   ةةةله ا  نعةةل::  ز89س 1984 أ ةةٕ ٖعمةةٜس  الةة َّا ترا أافُفُةةنُ وت ُٔنُطُىُةة٠ت اٍةةٕاُ  َُ آوُ الِةة تٖ

َ  الُق م ٕبا تْ نُطُى٠ُت تْ أا٥ا  ت تُ رَ المٍ اّي  ت تُ رَ المٍ . ٔال  ر ل َّٚ ةمٕب ز28: الرعد  )ة م ٕ ا
اَ  ٖ إَ ع ةدت    العلرف . ةله ولل    ٍلر: ول نم َّح اتتم حُٔ  جن ح ر ا  عس ٔدةن. عُة

   َّ َّ ًَ ةةةد    ز  ا   ةةَ  اصإةةرُ ةةةله: أنةةٜ الةة َُّ ظةةراُٟ: ابشةة٦ رُدةةنَس فقةةلهُ: ٖةةل رُشةةٕهُ ا ت إ
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إَ حت ةر ا          اٌ ا رُطُ ةلً وتة ُٖةساها لتصةل ٌُتُىصَّ    ْ دةلوَ:؟ ةةله: "٥   اجارُتإ عمٍٗلس فُ لبَ 
. ٔعَ وعلح  َ د نس ةله: آختةرا  ز3375س رةي 458س ؿ5ِةس ز1414ٙس  الةو  عس ٔدن"

ٙ  ا٧عىةله خةكَ ٔأةةربا        إُ ةمةتا لةْ: أ ول فلرةتا عمْٗ رشٕهُ ا  ؼمٜ ا  عمْٗ ٔشةمي أ
اٌ ا رُطَُ  وَ ح ةر ا  عةس ٔدةن"    إُ صٕتُ ٔلتصل ِةةس  1407 ال لةلرٙس   إ: ا ؟ ةله: "أ

ٛ ز208س رةةةي 22ؿ  ىةةله ا٧ٌةةض  ٍلدةةلٚ ا  نعةةل:س ٔ ىةةله     . فةةإحُ ع٦وةةٛ المح ةة
التٍعي  لبشمٕٚ  ْس ٔ ىله ا٥شتٗشلػ وَ  ن ول ٍٖ ؾ عمْٗ ح رٓ ٖٔعةٕق عةَ   

ٔوةَ ثمرانّةل لا وعلبزةٛ     لة ٚ اتٍلدةلٚ. ٔع٦وةٛ ا٧ٌةض وؽةك العقةن ٔال ّةي  مةْ.        
الٍ ةةٕط أُ ٥ بؽلبزةةْ التأشةةف عمةةٜ وةةل فلنةةْ  ةةل شةةٕٝ ا  عةةس ٔدةةن.  ةةل ٖصةةلعد   

 .ز32ِةس 1408 ا َ رد س  التٕ ٛ ٔا٥شتعتلب ٔالردٕف عٍد ال  ٦ت عمٜ  جرٚ

عةةةَ ف أوةةل الةةةدعلٞ فّةةةٕ  اخةةةن لا وعٍةةةٜ الةة  ر ٔ ل ةةةْس ِٔةةةٕ الع ةةةل ٚ ابسقٗقٗةةةٛس  
تٌ٘  : "الدعلٞ ِٕ الع ل ٚس ثي ةرأ: ز الٍعىلُ  َ  عك أُ رشٕه ا   ُٔةالهُ رُ  ك يا ا إعإ

 ُٖ  َُ َُّ الِةة تٖ َ   أاشإةةتُذت إ لاك ةةيإ إَ ٍَّيُ ُ اختةةرَٖ ُّةة ُُ دُ ُٗدإخام ٕ إَ عتُ ةةلُ نت٘ شُةة ُُ عُةة : غةةلفر  زصإةةتُكُ ترأ
. وعٍٜ ِ ا أُ الع ل ٚ لٗصةت غةك الةدعلٞ ٔإ ةل ِة٘ الةدعلٞ ٌ صةْ. ِٔةٕ ٌٕعةلُ:          ز60

 عةلٞ وصةألٛ ِٔةٕ طمة  وةل ٍٖ ة: الةداع٘ وةَ دمة  ٌ ة: أٔ  فة: ـةر. ٔالٍةٕف الجةلٌ٘               
وةةل   ٖكةةَ فٗةةْ شةة٤اه ٥ٔ طمةة . ِٔةة ا   عةةلٞ ع ةةل ٚ  ةةأٙ ٌةةٕف وةةَ أٌةةٕاف الع ةةل ٚ ِٔةةٕ   

وقرٌٔل  ل٩ٖٛ. أور نعل: ع ةل ٓ أُ ٖةدعٕٓ.  ٔٔعةدِي أُ    ز  ابسدٖح دلٞ عَ الٍ  
ٖصتذٗ  لهي. فده عمٜ أُ الدعلٞ ع ل ٚس  ن ِٕ أدةن الع ةل ات ٔأشلشةّل. ٔ ه عمةٜ     

َ أٌْ ش شلٌْ بؼ  وَ ع ل ٓ أُ ٖدعٕٓ. ٔأُ الدعلٞ  ل بؼ ْ ا . ٔلا ابسةدٖح: "وة  
ِةةس  1416 ا ةَ ع ةد الِٕةلبس       ٖدف ا " ٔلا رٔاٖٛ: "وةَ   ٖصةأه ا  ٖ فة  عمٗةْ"    

. إُ لا الدعلٞ راسٛ لمٍ ضس ٔظ لٞ لهل وَ الكرب ٔالهي ٔالقملجس ٧ُ الداع٘ ز55س 1ز
ٍ ة٘     ٖأون لا اشتذل ٛ ا  نعل: لْ نؽةدٖقل لقةٕه ا  نعةل::     ُٔإَحُا شُةأالا ا عتُ ةل تٙ عُ

ٌ ٘ ةا اّةةةيإ         فاةةةإَ اٍةةةٕاُ  تةةة٘ لاعُمِ ا٤ٗإوت ُٔلُ ُٗصإةةةتُذتٗ إاُ لتةةة٘  َُ فامُ اٚ الةةةدَّافَ إَحُا ُ عُةةةل ُٕ رَٖةةةَ  أ دتٗةةة ا ُ عإةةة
ُُ ٖعمي أؼشل ْ ا٥شةتعلٌٛ  للةدعلٞ لا   ز  ٔ لُ رشٕه ا   سز186ال قرٚ:  ز ُٖرإظادأ

ع٦ز  جك وةَ سةل٥ت ا٥ـةطرا لت الٍ صةٗٛ وجةن الكةرب ٔالهةرًس ٔابسةسُس ٔا٧رقس         
 سف وَ الًٍٕس ٔالٍصٗلُ. ةله ظٗ  ابش٦ً: "...الع د ةد نٍةسه  ةْ الٍلزلةٛ فٗكةُٕ     ٔال

وقؽةةٕ ٓ طمةة  سلدتةةْس ٔن ةةرٖر  ر لنةةْس فٗصةةعٜ لا حلةة   للصةة٤اه ٔالتفةةرفس ٔإُ 
 ةةةلُ حلةةة  وةةةَ الع ةةةل ٚ ٔالطلعةةةٛس ثةةةي ٖكةةةُٕ لا أٔه ا٧وةةةر ةؽةةةدٓ سؽةةةٕه حلةةة    

ٔالتفرف ٖ تل لْ وةَ أ ةٕاب   اتطمٕب وَ الرزق ٔالٍؽر ٔالعلفٗٛ وطمقلس ثي الدعلٞ 
ابنلُ  ل  عس ٔدن ٔوعرفتْ ٔبض تْس ٔالتٍعي    رٓ ٔ علْٟس وةل ٖكةُٕ ِةٕ أسة      
إلْٗ ٔأعظةي ةةدرا عٍةدٓ وةَ نمة  ابسلدةٛ الةب ِىتةْ. ِٔة ا وةَ رحمةٛ ا   ع ةل ٓس             

س 1ِةةس ز 1369 ا ةَ نٗىٗةٛس    ٖصٕةّي  لبسلدلت الدٌٕٖٗٛ إ: اتقلؼد العمٗةٛ الدٍٖٗةٛ"  
ُ  لٌةةت ةةةراٞٚ القةةرآُ الكةةرٖي أففةةن أٌةةٕاف الةة  رس فةةإُ لةة ل  ففةة٦          فةةإ .ز411

ُٕ      (عظٗىل لا نؽ ٗٛ القم  ٔظ لٞ الةٍ ض. ةةله ا  نعةل::     اِة َُ وُةل  َُ الُق ةرإآ ٍُةس ها وتة اٌ ُٔ
ُٖسَٖةةةدا الظِةةةللتىتُ  إ٥ُِ خُصُةةةلراً ٥ُٔا  تٍُ   ٌٛ ل مُىاةةة٤إوت ُٔرُسإىُةةة ٔالعةةة لٞ  سز82ابشةةةراٞ:  ز ظتةةة الٞ 

 ا٩ٖٛ بؼىن عمٜ ظ لٞ القمٕب  سٔاه ابزّن ٔالرٖ  عٍّي. أٔ ظة لّٟل وةَ   وطملج لا
ا٧ورا  الظلِرٚ لطر  ا٧رٔا  العرٖرٚس ِٜٔ ع٦ز لمقمةلج ٔا٥ـةطرا لت الٍ صةٗٛ    

  ز.362س 3 العٕ لٌ٘س  .تس ز ٔالعقمٗٛس  للرةٜ ٔالتعٕح
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 :الخاتمة 
ّدفت الدراشٛ نٍلٔه و٦ول الة ٗٛ الٕةلٟٗٛ لا ابشة٦ً  ؽةٕرٚ بذمٗمٗةٛ لا    اشت

 ن ن ع٘ دلٟشٛ فكٔط  ٕرٌل اتصتذدس ٔاشتلدوت الدراشٛ اتٍّذ  ا٧ؼٕل٘ 
بضلٔر عمٜ الٍشٕ التةلل٘: المحةٕر   ثملٌٗٛ ٔالٕؼ ٘س ٔدلٞت وكٌٕٛ وَ إطلر علًس ثي 

المحةةٕر  سٌ٘: التعرٖةةف   ةةكٔط  ٕرٌٔةةل ا٧ٔه: ولِٗةةٛ الة ٗةةٛ الٕةلٟٗةةٛس المحةةٕر الجةةل   
  ٛ المحةٕر   سالجللح: نٕدّٗلت الة ٗٛ ابش٦وٗٛ الٕةلٟٗٛ لمؽشٛ ابزصةىٗٛ لا الٍظلفة

الرا ةة:: نٕدّٗةةلت الة ٗةةٛ ابشةة٦وٗٛ الٕةلٟٗةةٛ لمؽةةشٛ ابزصةةىٗٛ لا ال ةة اٞس المحةةٕر  
ٕر ابشلوض: نٕدّٗلت الة ٗٛ ابشة٦وٗٛ الٕةلٟٗةٛ لمؽةشٛ ابزصةىٗٛ لا الٍةًٕس المحة      

: وةةٍّر  :الصةةل ط: وةةٍّر ابشةة٦ً لا الٕةلٖةةٛ الٍ صةةٗٛ وةةَ ا٧وةةرا س المحةةٕر الصةةل    
َ ابش٦ً لا الٕةلٖٛ ال دٌٗٛ وَ ا٧ٔ ٠ٛ ٔا٧وةرا س المحةٕر ال   :  عةلإ ابدةراٞات   جةلو

ا٥سةازٖةةةٛ لا ـةةةٕٞ اتةةةٍّر ابشةةة٦و٘ لمة ٗةةةٛ الٕةلٟٗةةةٛ لا  ةةةن اٌتعةةةلر فةةةكٔط         
 راشٛ وَ ٌتلٟر ول ٖم٘:س ٔوَ أ رز ول نٕؼمت إلْٗ الد ٕرٌٔل

      ٔـةةة: ابشةةة٦ً وٍّذةةةل وتكةةةلو٦ ٖفةةةىَ ابس ةةةل  عمةةةٜ الؽةةةشٛ العلوةةةٛ ٧فةةةرا
س سٗةةح اعتةةبر  ٍٍٖةةل ابسٍٗةةف حملٖةةٛ  وتعةةد ٚالمجتىةة: وةةَ خةة٦ه ةٕاعةةد ٔو ةةل ٢  

الةةةٍ ض ٔابس ةةةل  عمةةةٜ الؽةةةشٛ وةةةَ الفةةةرٔرٖلت ابشىةةةض اتتىجمةةةٛ لا الةةةدَٖ         
 ٔالٍ ض ٔاتله ٔالٍصن ٔالعقن.

 و٘  لب الٕةلٖةٛ وقةدول عمةٜ  ةلب العة٦زس ستةٜ دعةن الٕةلٖةٛ         ٔـ: اتٍّر ابش٦
 .وَ ا٧ٔ ٠ٛس وَ ـرٔرات ابسٗلٚس ٔوقلؼد العرٖعٛ ابش٦وٗٛ

    دةةةلٞت العةةةرٖعٛ ابشةةة٦وٗٛ  ؽةةة٦  القمةةةٕب ٔا٧ ةةةداُ فكلٌةةةت فرٔـةةةّل ٔشةةةٍٍّل
ٔوصةةتش لنّل ٔأٔاورِةةل ٌٕٔاِّٗةةل أشةةض ؼةةشٗشٛ فةةلل رٔ  ٔالٕاد ةةلت ٔالصةةٍَ   

مةف  ّةل اتصةمىُٕ نروة٘ إ: إؼةل ٛ ِةدف  ٔبذقٗةلج غةلٖت          ٔاتصتش لت الب  
 .لا آُ ٔاسد: غلٖٛ  ٍٖٗٛ ٔغلٖٛ ؼشٗٛ

   ٖعدب ٔ لٞ فكٔط  ٕرٌٔل اتصتذدCOVID-19   ز وَ أ رز ا٧ٔ ٠ٛ الةب ادتلسةت
 .2020ًالعل س ٔاخةةت  ن ابسدٔ س ٔاٌتعرت    ال عر وطم: علً 

 را  الٕ لٟٗةةةٛ إ: نقمٗةةةن سةةةدٔخ نّةةةدف إدةةةراٞات الٕةلٖةةةٛ ا٥سةازٖةةةٛ وةةةَ ا٧وةةة
اتةر  أٔ ا٩ثةةلر اتةن ةٛ عمٗةةْس ٔنعةىن ا٧فعةةله الةب نّةةدف إ: خ ةلإ التعةةرب       
لمتّدٖدات عمٜ الؽشٛس ٔالكعف عَ اتةر  ٔع٦دةْس ٔبر ٗةف ا٩ثةلر الٍلاةٛ      

 .عَ اتر  أٔ ابؼل ٛ  ْ
       ٛلمىعتقةةةةةدات الدٍٖٗةةةةةٛ ٔالتعةةةةةرٖعٗٛ  ٔر  ةةةةة ك لا نعةةةةةكٗن ٔؼةةةةةٗلغٛ الجقلفةةةةة

ىلرشلت الصةمٕ ٗٛ الؽةشٗٛ لا اٗة: اتصةتٕٖلت المجتىعٗةٛس وةَ ا٧فةرا  إ:        ٔات
 .ات٤شصلت

        ٛالٍةةل ر لا اتةةٍّر ابشةة٦ً بػةةد أٌةةْ ٔـةة:  مٗةةلت  ةةض عمّٗةةل وةةدار العةةرٖع
ابش٦وٗٛ ٔوقلؼدِلس ٔوَ ِ ٓ الكمٗلت ابشىةض المحلفظةٛ عمةٜ الةٍ ض  جمةٛ      

 ؽةةةٕرٚ -ٔالتةةةدأٙ  لا ابزصةةةدس أٔ الؽةةةشٛس ٔوةةةَ ِةةة ا اتٍطمةةةلج  ةةةلُ العةةة٦ز    
وَ ال رـٗلت الٕاد ٛ لمش ل  عمةٜ الةٍ ضس ٔال ةدُس ٔالعقةن; لكٌّٕةل       -علوٛ

 .وَ الفرٔرٖلت ابشىضس الب أٔد ت العرٖعٛ ابس ل  عمّٗل
      نعةد الة ٗةةٛ الٕةلٟٗةٛ أ اٚ لمشةةد وةَ ا٧وةةرا  ٔا٩فةلت ا٥دتىلعٗةةٛ ٔوقلٔوتّةةلس

ابزٕاٌة  شةٕاٞ نر ٕٖةٛ     ٔحل   ف   شمٕك ال ر س و: ا٧خ  لا ا٥عت لر اٗة: 
 أً ٌ صٗٛ.
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         ٥ نقتؽر الة ٗٛ الٕةلٟٗٛ عمٜ دلٌة  وعة  وةَ ا٧وةٕر اتتؽةمٛ  للؽةشٛ لكٍّةل
نتص: لتعىن  لفٛ العٍلؼر الفرٔرٖٛ ستٜ ٖتىت: ابٌصلُ  ؽشٛ دٗدٚ ِٔ ٓ 

س ٔوةَ  العٍلؼر ٖؽع  فؽمّل ٧ٌّةل وتعةل كٛ  ط ٗعتّةل ٖٔة٤ثر  عفةّل لا ا٩خةر      
   ٛ س ٔالرٖلـةةةةٛ ال دٌٗةةةٛس ٔالؽةةةشٛ العلؽةةةٗٛس ٔالؽةةةةشٛ    ِةةة ٓ ابزٕاٌةةة : الت  ٖةةة

 الٍ صٗٛ.
         ٛٔفةلج اتةٍّر ابشة٦و٘    نتشقلج ٔةلٖةٛ ابزصةي وةَ ا٧وةرا  ٔحملٖتةْ وةَ ا٧ٔ ٠ة

وةةةل ٖمةةة٘: الطّةةةلرٚ ٔال صةةةنس الٕـةةةٕٞس اتفىفةةةٛس    أوةةةٕر أ رزِةةةل  للمحلفظةةةٛ عمةةةٜ
 ا٥شتٍعلقس غصن الٕدْس الصٕاكس ٌظلفٛ الجٗلب.

  ول ٖم٘:  ابش٦وٗٛ الٕةلٟٗٛ لمؽشٛ ابزصىٗٛ لا ال  اٞنٕدّٗلت الة ٗٛ نعىن
 التٕازُ ٔا٥عتداهس التٍٕفس ا٧طعىٛ الؽشٗٛس التش ٖر وَ ا٧طعىٛ الفلرٚ.

  نعةةىن  ً الؽةةش٘  نٕدّٗةةلت الة ٗةةٛ ابشةة٦وٗٛ الٕةلٟٗةةٛ لمؽةةشٛ ابزصةةىٗٛ الٍةةٕ
أٌةةْ  ةةلُ ٍٖةةلً غةةك  تمةة١ الةة طَ وةةَ الطعةةلً ٔالعةةرابس          ز(وةةَ ِدٖةةْ    ِٕٔةة

ٖصتٗقا لا أٔه الٍؽف الجلٌ٘ فٗقًٕس ٖٔصتلكس ٖٔتٕـةأس ٖٔؽةم٘ وةل  تة  ا      
بؼةةلإ عمةةٜ الؽةةشٕ ات كةةر تةةل فٗةةْ وةةَ  ر ةةٛ ٔنةةٕفك لمٕةةةتس         ز لةةْس  ٔ ةةلُ  

س  ىةل ٖصةتش  الٕـةٕٞ ٔالةدعلٞ ة ةن الٍةًٕس ٔأُ ٖكةُٕ        ٔنٍعٗ  لمذصي ٔالعقةن 
 ًٌٕ ابٌصلُ  عفْ لا الظن ٔ عفْ لا العىض.٦ًس ٔابس ر وَ الًٍٕ لٗ

  ٔوةةَ أ رزِةةل وةةل  وةةٍّر ابشةة٦ً لا الٕةلٖةةٛ الٍ صةةٗٛ وةةَ ا٧وةةرا  نتعةةد  و٦وةةل
 ح الطىأٌٍٗةٛ ٔا٧وةن لا ٌ ةٕط    س ابنلُ  ل  نعل: ٔالرـل  قفلْٟ ٔةدرٖٓم٘: 

شة٦ً عةَ شة     اب ٌّ٘ة س ل رٚ ٔالرـةل عٍةد اتةر    جة ابسةح عمةٜ الؽةبر ٔات   س اترـٜ
 عل ابش٦ً إ: ا٥شت علر ٔال عةد عةَ الٗةأط ٔالتعةل٣ً عٍةد ابؼةل ٛ       س ا٧ورا 

وراعةلٚ سةله اتةرٖلإ ٔالمحلفظةٛ عمةٜ      س الدعلٞ ٔالمذٕٞ إ: ا  نعل:س  ل٧ورا 
 .وعلعرٓ

    ٔوةةةَ  وةةٍّر ابشةةة٦ً لا الٕةلٖةةٛ ال دٌٗةةٛ وةةةَ ا٧ٔ ٠ةةٛ ٔا٧وةةرا      نتعةةد  نعةةللٗي
ُ    الٍظلفةةٛأ رزِةةل وةةل ٖمةة٘:   س ٔالطّةةلرٚ ٔا٥غتصةةله لمةةتلمؾ وةةَ ا٧ٔشةةلو ٔا٧ را

س نقمةةٗي ا٧ ةةلفر س ٌظلفةةٛ ال ةةي ٔنطّكِةةل وةةَ  قلٖةةل الطعةةلً وةةَ خةة٦ه الصةةٕاك     
المحلفظةةٛ س إولطةةٛ ا٧حٝ عةةَ الؽةة ٗلُ الؽةة لر  ابشتةةلُز   نطّةةك ٔغصةةن الجٗةةلبس  

بذةرٖي أ ةن أٔ ظةرب وةل ٖة٤حٙ ابٌصةلُ أٔ       س ٌظلفٛ ال ٗةٕتس  عمٜ ال ٠ٗٛ ٌٔظلفتّل
بذرٖي الع٦ةلت ابزٍصٗٛ الب نص   أوراـةل فتل ةٛ وجةن:    س    لْ ا٧ورا ٖص

ظةةرف ابشةة٦ً الةةرخؾ لا الع ةةل ات ٔاتعةةلو٦ت; إُ خٗةةف ٔةةةٕف      س السٌةةلس ٔالمةةٕاط 
 . لرشٛ الرٖلـٛس ـرر أٔ ور 

  َعلإ ابدراٞات ا٥سةازٖٛ لا ـةٕٞ اتةٍّر ابشة٦و٘ لمة ٗةٛ الٕةلٟٗةٛ      نتفى 
س نصةةٕٖٛ الؽةة ٕف لا زوةةَ  ٕرٌٔةةلوةةل ٖمةة٘: أ٥ًٔ:  رٌٔةةللا  ةةن اٌتعةةلر فةةكٔط  ٕ

لا الؽة٦ٚ لا زوةَ اٌتعةلر فةكٔط      الكىلوةٛز  ن طٗةٛ ال ةي ٔا٧ٌةف  للمجةلً     ثلٌٗل: 
نعمٗةةلج ابز ىة: ٔابزىلعةةلت لا اتصةةلدد ٔاتؽةمٗلت عٍةةد اشتعةةراٞ   س ثللجةةل:  ٕرٌٔةل 

ٜ س خلوصةةل: ابسةةرؿ عمةة الطىأٌٍٗةةٛ الداٟىةةٛ لمةةٍ ض ٔالفةةىك  س را عةةل: ال ةةكٔط
 ٛ ٛ س شل شةةل: ـةةرٔرٚ الت قةةْ لا الةةدَٖ ٔنعمةةي العةةرٖع س الةةتشكي لا الةةدٔاف: ال دٌٗةة

 طرق الٕةلٖٛ وَ ا٥ـطرا لت الٍ صٗٛ وَ اتٍظٕر ابش٦و٘:شل عل: ن عٗن 
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 :التوصيات 
       ـرٔرٚ التٕعٗٛ  ٦ول اتٍّر ابش٦و٘ لا الة ٗةٛ الٕةلٟٗةٛ وةَ خة٦ه الٍةدٔات

 حل .ٔات٤صرات التٕعٗٛ الب نصّي لا 
      نفةةةى  و٦وةةةل الة ٗةةةٛ الٕةلٟٗةةةٛ لا ابشةةة٦و٘ لا اتٍةةةلِر الدراشةةةٗٛ  لتراسةةةن

 التعمٗىٗٛ اتلتم ٛ سص  سلدٛ  ن ورسمٛ ٔوتطم لنّل العىرٖٛ.
    ٘التٕعٗةٛ  ةة علإ اتىلرشةةلت الفةةلرٚ ٔ ٗ ٗةةٛ الٕةلٖةٛ وٍّةةل ٔفةةلج اتةةٍّر ابشةة٦و

 وَ خ٦ه ن عٗن  ٔر ات٤شصلت الة ٗٛ لا حل .
 علر  علإ اتىلرشلت الصمٕ ٗٛ الفلرٚ  ؽشٛ ابٌصةلُ عةبر ٔشةلٟن    ابسد وَ اٌت

ابعة٦ً ابلكةٌٔٗةٛ وةَ خة٦ه نط ٗةةلج ةٕاعةد ؼةلروٛ لتقٍٗةٛ ٔنقةٍ  المحتٕٖةةلت         
 اتعرٔـٛ وَ خ٦لهل.

         ٌعر الٕع٘ المجتىع٘ بخطةٕرٚ ا٧وةرا  ٔا٧ٔ ٠ةٛ ٔ ٗ ٗةٛ الٕةلٖةٛ وٍّةل ٔابسةد
     ٔ وةةَ خةة٦ه المقةةلٞات ابزىلِكٖةةةٛ    وةةَ اٌتعةةلرِل عةةبر ٔشةةلٟن ا٧عةةة٦ً اتتعةةد ٚ 

 ٔالٍدٔات اتتلؽؽٛ لا حل .
      ٔـةة: ةةةٕاٌ  ؼةةلروٛ لمشةةد وةةَ اٌتعةةلر اتمٕثةةلت  أظةةكللهل اتلتم ةةٛ وةة: بذدٖةةد

 الطرق ا٩وٍٛ لمتلمؾ وٍّل ٔنٗصكِل لمذىٗ:.

 :المكترحات 
    ٛنؽٕر وقة  لت عٗن الة ٗٛ الٕةلٟٗٛ  ٍلِر العمًٕ العرعٗٛ  لترسمةٛ الجلٌٕٖة

 ٖٛ.ا٧زِر
   وتطم ةةلت ن عٗةةن الة ٗةةٛ الٕةلٟٗةةٛ ٔفةةلج اتةةٍّر ابشةة٦و٘ لةةدٝ طةة٦ب ابزلوعةةلت

 اتؽرٖٛ ٔآلٗلت بذققّل وَ ٔدّٛ ٌظر ابشبراٞ.
    ٛوصةةةةتٕٝ الةةةةٕع٘  ٦وةةةةل الة ٗةةةةٛ الٕةلٟٗةةةةٛ لا ابشةةةة٦ً لةةةةدٝ ن٦وٗةةةة  اترسمةةةة

 اتتٕشطٛ وَ ٔدّٛ ٌظرِي لا ـٕٞ  علإ اتت كات.
 رسمٛ الجلٌٕٖةٛ لا نٕعٗةٛ ط٦ ّةي  ٦وةل الة ٗةٛ       ٔر وعمى٘ العمًٕ العرعٗٛ  لت

 الٕةلٟٗٛ لا ابش٦ً وَ ٔدّٛ ٌظرِي لا ـٕٞ  علإ اتت كات.
       ٔر ٔشلٟن ابع٦ً ابسكٕوٗٛ لا التٕعٗةٛ المجتىعٗةٛ  ٦وةل الة ٗةٛ الٕةلٟٗةٛ لا 

 ٔش ن نعىٗقْ وَ ٔدّٛ ٌظر ابشبراٞ.

 :المزاجع 
ٖـ(. َؿٓف ابٔ أبٞ غٝب١، تحكٝل: نُاٍ 1409ايهٛفي. ) ابٔ أبٞ غٝب١، أبٛ بهس عبد الله بٔ لذُد 

 ٜٛضف الحٛت، ايسٜاض: َهتب١ ايسغد.
ٖـ(. اقتكا٤ ايؿساط المطتكِٝ لرايف١ أؾشاب 1369ابٔ ت١ُٝٝ، أحمد بٔ عبد الحًِٝ الحساْٞ. ) 

 .2الجشِٝ، تحكٝل: لذُد ساَد ايفكٞ، ايكاٖس٠: َطبع١ ايط١ٓ المحُد١ٜ، ط
ٖـ(. ايكٛاعد ايٓٛزا١ْٝ،  تحكٝل: أحمد بٔ لذُد 1422بٔ عبد الحًِٝ. )ابٔ ت١ُٝٝ، تكٞ أحمد  

 الخًٌٝ، ايطعٛد١ٜ: داز ابٔ الجٛشٟ.

(. ايفتا٣ٚ ايهبر٣، 1987ابٔ ت١ُٝٝ، تكٞ ايدٜٔ أبٛ ايعباع أحمد بٔ عبد الحًِٝ بٔ عبد ايطلاّ. ) 

 .داز ايهتب ايع١ًُٝ، بيرٚت

ؾشٝح ابٔ سبإ، تحكٝل:  غعٝب الأزْؤٚط،  ٖـ(.1414لذُد بٔ سبإ بٔ أحمد. )ابٔ سبإ،  

 .َؤضط١ ايسضاي١، بيرٚت، ايطبع١: ايجا١ْٝ

 ، َؤضط١ قسطب١: ايكاٖس1.٠(. َطٓد أحمد بٔ سٓبٌ.  ز2001أحمد. ) ابٔ سٓبٌ، 
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(. ؾشٝح ابٔ خصيم١، تحكٝل: لذُد َؿطف٢ 1970ابٔ خصيم١، لذُد بٔ إضشام بٔ خصيم١. ) 

 .الأععُٞ، بيرٚت: المهتب الإضلاَٞ
ٖـ(. داَع ايعًّٛ ٚالحهِ، بيرٚت: داز 1408، أبٛ ايفسز عبد ايسحمٔ بٔ أحمد. )ٓبًٞلحاابٔ زدب  

 .المعسف١

ٖـ(.  ساغ١ٝ 1416لذُد عبد ايسحمٔ بٔ لذُد بٔ ايكاضِ الحٓبًٞ ايٓذدٟ. )ابٔ عبد ايٖٛاب،  

ٚايدع٠ٛ الأؾٍٛ ايجلاث١، المًُه١ ايعسب١ٝ ايطعٛد١ٜ: ٚشاز٠ ايػؤٕٚ الإضلا١َٝ ٚالأٚقاف 

 ٚالإزغاد.
(. شاد المعاد في ٖدٟ خير 1986ابٔ قِٝ الجٛش١ٜ، لذُد بٔ أبٞ بهس أٜٛب ايصزعٞ أبٛ عبد الله. ) 

 ايعباد، تحكٝل: غعٝب الأزْاؤٚط، ٚعبد ايكادز الأزْاؤٚط، بيرٚت َؤضط١ ايسضاي١.
 إ. ٖـ(. ايطب ايٓبٟٛ، َهتب١ المٛزد، يب1422ٓابٔ قِٝ الجٛش١ٜ، لذُد بٔ أبٞ بهس. ) 

(. إعلاّ المٛقعين عٔ زب ايعالمين، تحكٝل: لذُد عبد 1991ابٔ قِٝ الجٛش١ٜ، لذُد بٔ أبٞ بهس. ) 

 .ايطلاّ إبساِٖٝ، داز ايهتب ايع١ًُٝ، يبٓإ

(. تفطير ايكسإٓ ايععِٝ، تحكٝل: ضاَٞ بٔ لذُد ضلا١َ،  1999ابٔ نجير، إسماعٌٝ بٔ عُس. ) 

 .2ايطعٛد١ٜ: داز طٝب١ يًٓػس ٚايتٛشٜع، ط
 ٖـ(. ضٓٔ ابٔ َاد١، داز الحدٜح، ايكاٖس1419.٠ابٔ َاد٘، لذُد بٔ ٜصٜد ايكصٜٚني. ) 
 ٖـ(. يطإ ايعسب، داز ؾادز،  بيرٚت، ايطبع١: ايجايج1414.١ابٔ َٓعٛز،  لذُد بٔ َهسّ بٔ ع٢ً. ) 

(. الأغباٙ ٚايٓعا٥س ع٢ً َرٖب أبٞ سٓٝف١ 1999ابٔ لزِٝ، شٜٔ ايدٜٔ بٔ إبساِٖٝ بٔ لذُد. ) 

 .ايٓعُإ،  يبٓإ، داز ايهتب ايع١ًُٝ

شٜٔ ايدٜٔ بٔ إبساِٖٝ. )د.ت(. ايبشس ايسا٥ل غسح نٓص ايدقا٥ل، داز ايهتاب الإضلاَٞ، ابٔ لزِٝ،  

 .(2َؿس، )ط

 داز المط١ًٝ. ،(. ايجكاف١ ايؿش2013١ٝأبٛ ايعٕٝٛ، سمير أحمد. ) 

ٞ داٚد، تحكٝل:  غعَٝب (. ضٓٔ أب1992أبٛ داٚد، ضًُٝإ بٔ الأغعح بٔ إضشام بٔ بػير. ) 

ٌَِ قسٙ بًًٞ، داز ايسضاي١ ايعالم١ٝ َّد نا  .الأزْؤٚط، ٚلَذ

 ، داز إسٝا٤ ايتراخ ايعسبٞ: بيرٚت.2أبٛ داٚد، ضًُٝإ بٔ الأغعح. )د.ت( ضٓٔ أبٞ داٚد. ز  

(. ايط١ٓ ايٓب١ٜٛ ٚتٛدٝ٘ المطًِ إلى ايؿش١ ايٓفط١ٝ، )َؤتمس ايط١ٓ 2007ٖٓا٤ يح٢ٝ. )أبٛ غٗب١،  

 .29ّ( ز2007-04-18ب١ٜٛ في ايدزاضات المعاؾس٠، داَع١ اييرَٛى، إزبد، الأزدٕايٓ
(. َطٓد أبٞ ٜع٢ً، تحكٝل: سطين ضًِٝ أضد، 1984أبٛ ٜع٢ً، أحمد بٔ عًٞ بٔ المج٢ٓ المٛؾًٞ. ) 

 دَػل: داز المإَٔٛ يًتراخ، دَػل.

ٜٛس َٓاٖر ايعًّٛ (. تؿٛز َكترح يتطبٝل ايتٓٛز ايتكني في تط2012الأحمدٟ، عًٞ بٔ سطٔ. ) 

بالمدزض١ ايجا١ْٜٛ في المًُه١ ايعسب١ٝ ايطعٛد١ٜ )َٓاٖر ايعًّٛ أنمٛذدًا(، المًتكٞ ايعًُٞ الأٍٚ 

يًتعًِٝ ايجاْٟٛ، ايٛاقع ٚآفام المطتكبٌ، اضتػساف َطتكبٌ ايتعًِٝ ايجاْٟٛ، المٓطك١ ايػسق١ٝ، 

 (.126-1ٙ(، )ف ف:1430لذسّ  23-22ٜٓاٜس(، ) 21 -19)
َد٣ تأثير بعض دٛاْب الإدسا٤ات الإستراش١ٜ لمٛاد١ٗ أش١َ  (.2020خايد بٔ ضعٝد. )آٍ ضعد،  

نٛزْٚا عًٞ الأَٔ ايٓفطٞ ٚالادتُاعٞ يلأفساد َٔ ٚد١ٗ ْعس المُازضين ايؿشٝين بمد١ٜٓ 

، 188المًو عبدايعصٜص ايطب١ٝ، لد١ً ايترب١ٝ، ن١ًٝ ايترب١ٝ، داَع١ الأشٖس بايكاٖس٠، ايعدد 

 ٜٛيٝٛ.الجص٤ ايسابع، 

(. ايؿش١ المدزض١ٝ: ْعس٠ عالم١ٝ ٚنماذز دٚي١ٝ، داَع١ المًو 2006الأْؿازٟ، ؾالح بٔ ضعد. ) 

 فٝؿٌ، المًُه١ ايعسب١ٝ ايطعٛد١ٜ.

ٖـ(.  أبعاد ايٓعس١ٜ ايترب١ٜٛ الإضلا١َٝ في ايط١ٓ ايٓب١ٜٛ، َهتب١ 1433بادابس، فاط١ُ ضالم. ) 

 . 2إسٝا٤ ايتراخ: َه١ المهس١َ،  ط
 ٖـ(. ؾشٝح ايبدازٟ، داز ايػعب، ايكاٖس1407.٠ُد بٔ إسماعٌٝ. )ايبدازٟ، لذ 

 (. ايسعا١ٜ ايؿش١ٝ الأٚي١ٝ.  عُإ: داز المطير٠.  2009بدزإ، شٜٔ. ) 

(. ايٛقا١ٜ ايؿش١ٝ في ايط١ٓ ايٓب١ٜٛ، زضاي١ َادطتير، داَع١ الجصا٥س: 2011بلايٞ، ايعٝد. ) 

 الجصا٥س.
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ايٛقا١ٝ٥ في ؾٝا١ْ المجتُع الإضلاَٞ، داز ايفسقإ يًٓػس (. أثس ايترب١ٝ 2005بني ٜاضين، أحمد. ) 

 ٚايتٛشٜع، الأزدٕ.
 َؤضط١ قسطب١، ايكاٖس٠. ، ٖـ(. ايطٓٔ ايهبر1437٣ايبٝٗكٞ، أحمد بٔ الحطين. ) 

 ٙ(. ضٓٔ ايترَرٟ، داز ايفهس، بيرٚت.1414ايترَرٟ، لذُد بٔ عٝط٢. ) 
 ، َهتب١ يبٓإ، بيرٚت. (. َعذِ ايتعسٜفات1985الجسداْٞ، عًٞ لذُد ايػسٜف. ) 

(. ايؿشاح،  تحكٝل: أحمد عبد ايػفٛز 1987الجٖٛسٟ، أبٛ ْؿس إسماعٌٝ بٔ حماد ايفازابٞ. ) 

 عطاز، داز ايعًِ يًُلاٜين،  بيرٚت، ايطبع١: ايسابع١.

ٖـ(.  ايترب١ٝ ايٛقا١ٝ٥ في الإضلاّ َٚد٣ اضتفاد٠ المدزض١ 1418الحدزٟ، خًٌٝ بٔ عبد الله. ) 

 ٖـ، داَع١ أّ ايكس٣ : َه١ المهس١َ.  1418ايجا١ْٜٛ َٓٗا. زضاي١ َادطتير َٓػٛز٠، 

(. أثس قاعد٠ المػك١ تجًب ايتٝطير ع٢ً دا٥ش١ نٛزْٚا المطتذد 2020الحسبٞ، َٓاٍ لذُد. ) 

(COVID_19 ) ٚتطبٝكاتٗا في باب ايعبادات، لد١ً ايػسٜع١ ٚايدزاضات الإضلا١َٝ، داَع١

 ّ.2020ايهٜٛت، لدًظ ايٓػس ايعًُٞ، َاٜٛ 
(. ايؿشاف١ ٚايتٛع١ٝ ايؿش١ٝ. دضٛم، نفس ايػٝخ:  داز ايعًِ ٚالإيمإ 2014الحفٓاٟٚ، لذُد ) 

 يًٓػس ٚايتٛشٜع.

 . 14-8، 397 الإضلاَٞ، المٓتد٣ بٝإ:ايلد١ً  (. َع الأٚب2020،١٦الحُد، ْاٜف بٔ أحمد. ) 

ض١ٓ( 43 - 20(. ايٛعٞ ايؿشٞ ٚايجكاف١ ايؿش١ٝ يد٣ ع١ٓٝ َٔ الأَٗات )2016ايدايُٝٞ، ٚفا٤. ) 

،  َتاح ع٢ً ايسابط: 2021ٜٛيٝٛ  29بمٓطكتي الحكس ٚايسٜف في بػداد. تم ايسدٛع إيٝ٘ بتازٜخ 

https://www.researchgate.net/publication/336085681_alwy_alshy_walthqaft_alshyt_ldy_ynt
y_bghdad/citation/download_43snt_bmntqty_alhdr_walryf_f-_mn_alamhat_20_ 

(. إدسا٤ات ايٛقا١ٜ الاستراش١ٜ َٔ الأَساض ايٛبا١ٝ٥ 2021ايدغِٝ، خايد بٔ إبساِٖٝ. ) 

(COVID-19  َٚد٣ تكُٝٓٗا في نتب ايعًّٛ بالمسس١ً المتٛضط١ بالمًُه١ ايعسب١ٝ )ًأنمٛذدا

، 29ايطعٛد١ٜ، لد١ً ايعًّٛ ايترب١ٜٛ، ن١ًٝ ايدزاضات ايعًٝا يًترب١ٝ، داَع١ ايكاٖس٠، المجًد 

 ايعدد الأٍٚ، ٜٓاٜس.

سٜاق١ٝ في (. دٚز أعكا٤ ١٦ٖٝ ايتدزٜظ بهًٝات ايترب١ٝ اي2021ايسقِ، اضتكلاٍ عبد ايٖٛاب. ) 

تٛع١ٝ طايباتٗٔ بايتعاٌَ َع الإؾابات ايسٜاق١ٝ ٚقا٥ٝاً ٚعلادٝاً، لد١ً ايعًّٛ ايترب١ٜٛ، 

 ، ايعدد الأٍٚ، ٜٓاٜس.29ن١ًٝ ايدزاضات ايعًٝا يًترب١ٝ، داَع١ ايكاٖس٠، المجًد 

(. دٗٛد ايؿشاف١ في ْػس المعسف١ ايؿش١ٝ )دزاض١ تح١ًًٝٝ ع٢ً 2005ايصنسٟ، لذُد. ) 

ايؿفشات الاقتؿاد١ٜ(، زضاي١ َادطتير غير َٓػٛز٠، قطِ الإعلاّ، ن١ًٝ ايدع٠ٛ ٚالإعلاّ، 

 داَع١ الإَاّ لذُد بٔ ضعٛد الإضلا١َٝ. 
زضاي١ َادطتير، داَع١ ايٓذاح  (. ايترب١ٝ ايٛقا١ٝ٥ في ايكسإٓ ايهسِٜ. 2009شٜٛد. ساشّ سطني. ) 

 ايٛط١ٝٓ : فًططين.
 ٖـ(. ايطب الإضلاَٞ بين ايعكٝد٠ ٚالإبداع، َؤضط١ المعازف: بيرٚت.1408ضالم، لرتاز.  ) 

 ٖـ(. الإبداعات ايطب١ٝ يسضٍٛ الإْطا١ْٝ، َهتب١ المعازف، بيرٚت 1416ضالم، لرتاز. ) 
( الأغباٙ ٚايٓعا٥س، يبٓإ، داز ايهتب 1991. )ايطبهٞ، تاز ايدٜٔ عبد ايٖٛاب بٔ تكٞ ايدٜٔ ايطبهٞ 

 ايع١ًُٝ.

 (. المبطٛط، داز المعسف١، يبٓإ.1993ايطسخطٞ، لذُد بٔ أحمد. ) 

(. تٝطير ايهسِٜ ايسحمٔ في تفطير نلاّ المٓإ، عبد 2000ايطعدٟ، عبد ايسحمٔ بٔ ْاؾس. ) 

 ايسحمٔ بٔ َعلا ايًٛيحل، بيرٚت: َؤضط١ ايسضاي١.

(. الأغباٙ ٚايٓعا٥س، يبٓإ، داز ايهتب 1990يدٜٔ عبد ايسحمٔ بٔ أبٞ بهس. )ايطٝٛطٞ، دلاٍ ا 

 ايع١ًُٝ.

ايػاطبي، إبساِٖٝ بٔ َٛض٢ بٔ لذُد )د.ت(. المٛافكات،  تحكٝل: أبٛ عبٝد٠ َػٗٛز ابٔ سطٔ آٍ  

 ضًُإ، َؿس، داز ابٔ عفإ.

ٟ ايع١ًُٝ يًٓكس (. ايتػر١ٜ ايؿش١ٝ، ايٝاشٚز2004ايػاعس، عبد المجٝد، ٚقطاؽ، زغدٟ. ) 

 ٚايتٛشٜع، عُإ، الأزدٕ. 
(. َداخٌ عالم١ٝ في تطٜٛس المٓاٖر ايتع١ًُٝٝ ع٢ً ق٤ٛ 2001ايػسبٝني، فٛشٟ، ٚايطٓاٟٚ، عفت. ) 

 تحدٜات ايكسٕ الحادٟ ٚايعػسٜٔ، ايكاٖس٠، َهتب١ الألزًٛ المؿس١ٜ.

https://www.researchgate.net/publication/336085681_alwy_alshy_walthqaft_alshyt_ldy_ynt_mn_alamhat_20_-_43snt_bmntqty_alhdr_walryf_fy_bghdad/citation/download
https://www.researchgate.net/publication/336085681_alwy_alshy_walthqaft_alshyt_ldy_ynt_mn_alamhat_20_-_43snt_bmntqty_alhdr_walryf_fy_bghdad/citation/download
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فاٜص بٔ َبيرٜو ايػٗسٟ، عًٞ بٔ ؾالح، ٚالحُيرٟ، عبد ايكادز بٔ عبٝد الله، ٚايؿعٝدٟ،  

(. دا٥ش١ نٛزْٚا ٚدٛد٠ الحٝا٠ يد٣ المٛاطٔ ايطعٛدٟ )دزاض١ َٝدا١ْٝ(، لد١ً 2020ايؿعٝدٟ. )

 ، غٗس أنتٛبس.28ايبشٛخ ايترب١ٜٛ، داَع١ ايكاٖس٠، المجًد

ايػٛناْٞ لذُد بٔ عًٞ. )د.ت(. فتح ايكدٜس الجاَع بين فني ايسٚا١ٜ ٚايدزا١ٜ َٔ عًِ  

 بيرٚت. ،، داز ايفهس5ايتفطير، ز
 ٖـ(. ايطب ايٛقا٥ٞ في ايكسإٓ ايهسِٜ، داز ايهتاب: الأزدٕ. 1425غَٛإ، خًٌٝ لذُد. ) 
(. أثس أنمٛذز نازٜٔ في 2019. )جمٌٝ ٜٛضف ذنس٣، ايطا٥ٞؾالح، ايطٝد٠ ٖٓد عبد ايعصٜص;  

ت١ُٝٓ ايٛعٞ ايؿشٞ يد٣ تًُٝرات ايؿف الخاَظ الابتدا٥ٞ في َاد٠ ايعًّٛ. لد١ً أبحاخ 

 (، ايعسام.4، ع:15ن١ًٝ ايترب١ٝ الأضاض١ٝ. )َر:
(. دزد١ 2016لح، زِٜ ضًُٝإ عًٞ، ٚايسؾاعٞ، لذُد ضلا١َ، ٚالهلالات، ختاّ َٛض٢. )ؾا 

تكُين المفاِٖٝ ايتػر١ٜٚ ٚايؿش١ٝ في نتب ايترب١ٝ الم١ٝٓٗ يًؿفٛف ايجلاث١ الأٚلى في 

 .3(، ًَشل 43الأزدٕ، دزاضات، ايعًّٛ ايترب١ٜٛ، )َر:
، 12دٜح ايجًح، لد١ً الإعذاش ايعًُٞ، عٖـ(. الإعذاش ايعًُٞ في س1423ايؿاٟٚ، عبد الجٛاد. ) 

 زابط١ ايعالم الإضلاَٞ، َه١ المهس١َ.  

قا٥ٞ ٚايها٥ٓات ايدقٝك١. دد٠: ٛٙ(. إعذاش ايكسإٓ ٚايط١ٓ في ايطب اي1433ايؿاٟٚ، عبد الجٛاد. ) 

 زابط١ ايعالم الإضلاَٞ

لذُد، عبد المحطٔ ، تحكٝل : طازم 3ٖـ(.  المعذِ الأٚضط.  ز1415ضًُٝإ بٔ أحمد. ) ،ايطبراْٞ 

 الحطٝني، داز الحسَين: ايكاٖس٠. 
(، إؾداز 7ٖـ(."الحسَإ ٚايتدًف في دٜاز المطًُين"، نتاب الأ١َ )1404ايطٌٜٛ، ْبٌٝ ؾبشٞ. ) 

 ز٥اض١ المحانِ ايػسع١ٝ ٚايػؤٕٚ ايد١ٜٝٓ، دٚي١ قطس.

ًّٛ بهًٝات (. تطٜٛس بساَر َٚكسزات إعداد َعًِ ايع2019عبد ايطلاّ، عبد ايطلاّ َؿطف٢. ) 

ايترب١ٝ في ق٤ٛ ايتٛدٗات ايعالم١ٝ ٚايتػٝيرات المجتُع١ٝ ٚالاقتؿاد١ٜ، بحح َٓػٛز في المؤتمس 

/  5-4ٙ المٛافل 1441/ 4/  8-7الأٍٚ يًذُع١ٝ ايطعٛد١ٜ ايع١ًُٝ يًُعًِ )دطِ( خلاٍ ايفتر٠ َٔ 

 ّ، داَع١ المًو خايد.2019/ 12
طٜٛس َٓاٖر ايتعًِٝ يتًب١ٝ َتطًبات ايت١ُٝٓ (.  ت2006عبد ايطلاّ، َؿطفٞ عبد ايطلاّ. ) 

َٚٛاد١ٗ تحدٜات ايعٛلم١، دزاض١ َكد١َ يًُؤتمس ايطٟٓٛ الأٍٚ : ايتعًِٝ ايٓٛعٞ ٚدٚزٙ في 

 13 -12ايت١ُٝٓ ايبػس١ٜ في عؿس ايعٛلم١، ن١ًٝ ايترب١ٝ ايٓٛع١ٝ داَع١ المٓؿٛز٠، في ايفتر٠ َٔ 

 . 310 -271أبسٌٜ، ف ف
 (. إزغادات ؾش١ٝ، جمع١ٝ الهلاٍ الأحمس بكطاع غص2002.٠)عبد ايػافي، سٝدز.  

 ، د. ٕ. 2ٖـ(.  ايطبٝع١ الإْطا١ْٝ في فهس الإَاّ الجٛشٟ.  ز1407عبد ايعاٍ، سطٔ إبساِٖٝ. ) 
(. ايبشح ايعًُٞ ايطبي ٚقٛابط٘ ايػسع١ٝ، إغساف: تٛفٝل بٔ 2005عبد ايكادز، سٝص٠ ممتاش. ) 

 لمًو فٗد ايٛط١ٝٓ.أحمد خٛد١، ايسٜاض: فٗسض١ َهتب١ ا
، ( داز ابٔ الجٛش15ٟ)ز ، ايػسح المُتع ع٢ً شاد المطتكٓعٖـ(. 1428ايعجُٝين، لذُد بٔ ؾالح. ) 

 .الأزدٕ

، زابط١ 33ٖـ(. "زٚض اْفعايو )لا تػكب( "، لد١ً الإعذاش ايعًُٞ، ع1402ايعذسٚدٟ، لذُد.  ) 

 ايعالم الإضلاَٞ: َه١ المهس١َ. 

 ٖـ(. عٕٛ المعبٛد. داز الحدٜح، ايكاٖس٠. 1422ايععِٝ آبادٟ، لذُد شمظ الحل. ) 
عًٞ، ضعٝد ؾالح عبد المٓعِ لذُد، فسز، لذُٛد عبدٙ أحمد، ٚعطٝ٘، لذُد لزٝب َؿطف٢  

 يد٣ ايٛقا٥ٞ ايٛعٞ ت١ُٝٓ في ٚايدٜٔ ايعًّٛ َٔ َتها١ًَ ٚسد٠ تدزٜظ فاع١ًٝ (.2017سطٔ. )

 )زضاي١ َادطتير غير َٓػٛز٠(. داَع١ الأشٖس. ،الأشٖس١ٜ ١ٝ٥الابتدا المسس١ً تلاَٝر
 ايٓب١ٜٛ ايط١ٓ في ايٛقا١ٝ٥ ايترب١ٝ (.2018ايعٓصٟ، عبد الله عكٌٝ، ٖٚلاٍ، ْادٞ عبد ايٖٛاب. ) 

)زضاي١ َادطتير غير َٓػٛز٠(. داَع١ ايكؿِٝ،  ،الابتدا١ٝ٥ المسس١ً تلاَٝر ع٢ً ٚتطبٝكاتٗا

 بسٜد٠. 
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(. دٚز َعًِ المسس١ً ايجا١ْٜٛ في تعصٜص ايعادات ايؿش١ٝ ايط١ًُٝ 2011. )ايعٜٛطٞ، َاٖس ضًُإ 

 -يد٣ ايطًب١ في ق٤ٛ المعاٜير الإضلا١َٝ. زضاي١ َادطتير غير َٓػٛز٠، الجاَع١ الإضلا١َٝ 

 غص٠
(. فاع١ًٝ ٚضا٥ٌ ايتجكٝف ايؿشٞ في بح ْٚػس المعًَٛات 2012ايعٝدزٚع، ْاد١ٜ َؿطف٢. ) 

عسف١ ايؿشٞ ايطٛداْٞ. دزاض١ َكد١َ إلى َؤتمس الاتحاد ايعسبٞ ايؿش١ٝ يبٓا٤ لدتُع الم

 .1780 -1762، ف ف 2012ْٛفُبر  20-18 -قطس –يًُهتبات ٚالمعًَٛات، المٓعكد في ايدٚس١ 

(.  جمٝعٓا في قازب ٚاسد: سكٛم الإْطإ في ضٝام ايتؿدٟ 2020إبسٌٜ  23غٛتيرٜؼ، أْطْٛٝٛ. ) 

 َٓٗا، المٛقع ايسسمٞ يلأَِ المتشد٠ َٔٚايتعافي  19 –لجا٥ش١ نٛفٝد 
https://www.un.org/ar/68445 

(. ٚاقع تطبٝل َبادئ ايجكاف١ ايؿش١ٝ داخٌ المطابح 2019فاتح، َصازٟ ٚإبساِٖٝ، حماْٞ. ) 

ض١ٓ(.  18إلى  15ٚاْعهاض٘ ع٢ً أدا٤ ايطباسين دزاض١ َٝدا١ْٝ ع٢ً َطت٣ٛ ٚلا١ٜ ايبٜٛس٠ )َٔ 

 ، داَع١ ايبٜٛس٠.زضاي١ َادطتير غير َٓػٛز٠

ٖـ(. "الإعذاش ايعًُٞ في سدٜح بٝت لا تمس فٝ٘ دٝاع أًٖ٘"، لد١ً 1433فازع، َعص الإضلاّ. ) 

 ، زابط١ ايعالم الإضلاَٞ: َه١ المهس41.١َالإعذاش ايعًُٞ، ايعدد
(. ايترب١ٝ ايؿش١ٝ ٚايب١ٝ٦ٝ، َطبع١ ايسا٥د. ايعسام، ن١ًٝ 2014فسعٕٛ، إبساِٖٝ ناظِ. ) 

 ّٛ ايؿسف١.ايترب١ٝ يًعً

(. الجا٥ش١ ايكات١ً: أضساز فيرٚع نٛزْٚا المطتذد ٚدٚز 2021ايفًٛدٞ، َٗٓد عبد ايسشام. ) 

-170 ،30 ٚايٓػس، يلأبحاخ ايعبٝهإ َسنص فهس: لد١ً. المطًُين ايتازيخٞ ايعالمٞ يًككا٤ عًٝ٘

173.    

تح١ًًٝٝ  ٚؾف١ٝ دزاض١ :ايؿش١ٝ ايجكاف١ ْٚػس ايعسب١ٝ (. ايفكا٥ٝات2016قاِٜ، ْاد١ٜ. ) 

ٚدبٞ الأٚلى، دزاض١ MBC4 قٓا٠  في ٚايعسب١ٝ ايػسب١ٝ بٓطدتٝ٘ Doctors The يبرْاَر

َكد١َ إلى المؤتمس ايدٚيٞ بعٓٛإ الإعلاّ ٚزٖإ ايت١ُٝٓ، ن١ًٝ الآداب ٚايعًّٛ الإْطا١ْٝ ظٗس 

 https://search.mandumah.com/Record/854650المٗساش بفاع، َتاح ع٢ً ايسابط : 

. ايرخير٠، تحكٝل: لذُد سذٞ، (1994ّأبٛ ايعباع غٗاب ايدٜٔ أحمد بٔ إدزٜظ، )ايكسافي،  

 .يبٓإ: داز ايػسب الإضلاَٞ

"، لد١ً الإعذاش ٖـ(. "الإعذاش ايعًُٞ في ضٝام قؿ١ ايٓبي أٜٛب 1434ايكسؽ، عبد ايٖٛاب. ) 

 . 45ايعًُٞ، زابط١ ايعالم الإضلاَٞ، َه١ المهس١َ، ع

، تحكٝل ايبردْٚٞ، داز ايػعب، 2ٖـ(. الجاَع لأسهاّ ايكسإٓ، ط1372ايكسطبي، لذُد بٔ أحمد. ) 

 ايكاٖس٠.

ٖـ(. " تٓعٝف الأضٓإ ٜكٟٛ ايرانس٠ ٚيحُٞ ايدَاغ". لد١ً الإعذاش 1434ايهشٌٝ، عبد ايدا٥ِ. ) 

 .44زابط١ ايعالم الإضلاَٞ، َه١ المهس١َ، عايعًُٞ، 
 ٖـ(. المٛضٛع١ ايطب١ٝ ايفك١ٝٗ، داز ايٓفا٥ظ: بيرٚت.1420نٓعإ، أحمد لذُد. ) 
(. ايتجكٝف ايؿشٞ يًطلاب ٚأفساد المجتُع: دٚزٙ ٚأُٖٝت٘، ايكاٖس٠، 2012ايهٝلاْٞ، لزٝب. ) 

 ايؿش٠ٛ يًٓػس ٚايتٛشٜع.

(. تكِٜٛ نتاب ايفٝصٜا٤ يًؿف ايسابع الإعدادٟ 2019َاقٞ، عًٞ يفت٘، ٚداضِ، ٖاغِ حمص٠. ) 

 الإَازات ن١ًٝ ٚالادتُاع: الإْطاْٝات ٚعًّٛ ٚالأدب ايفٕٓٛ لد١ًفي ق٤ٛ ايترب١ٝ ايٛقا١ٝ٥، 

    .158-148 ،46 ايترب١ٜٛ، يًعًّٛ
(. نٓص ايعُاٍ في ضٓٔ الأقٛاٍ ٚالأفعاٍ، بيرٚت: 1989المتكٞ الهٓدٟ، عًٞ بٔ سطاّ ايدٜٔ. ) 

 َؤضط١ ايسضاي١.
(. نٛزْٚا ٚالاستراشات ايٛقا١ٝ٥ َٔ َٓعٛز ايهتاب 2020لذُد، لذُد غلاّ أحمد َير. ) 

  .38-7 (،52)7 الإضلا١َٝ، ايبشٛخ لد١ً ٚايط١ٓ،

(. ايتشبير غسح ايتشسٜس في أؾٍٛ ايفك٘، 2000المسداٟٚ، علا٤ ايدٜٔ أبٛ الحطٔ عًٞ بٔ ضًُٝإ. ) 

 عٛض ايكسْٞ، ٚأحمد ايطساح، ايسٜاض، َهتب١ ابٔ زغد.تحكٝل:. عبد ايسحمٔ الجبرٜٔ، ٚ

https://search.mandumah.com/Record/854650
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َسنص َهافش١ الأَساض ايٛطني بالمًُه١ ايعسب١ٝ ايطعٛد١ٜ)ٚقا١ٜ(: َطتردع بتازٜخ  

92/7/2021ّps://covid19.cdc.gov.sa/arhtt 

(. المعذِ 1999ساَد، ٚايٓذاز، لذُد. )َؿطف٢، إبساِٖٝ، ٚايصٜات،  أحمد،  ٚعبد ايكادز،  

 ايٛضٝط، تحكٝل: لدُع ايًػ١ ايعسب١ٝ، داز ايدع٠ٛ.

ٖـ(.  الإعذاش ايعًُٞ في ايكسإٓ ٚايط١ٓ، َهتب١ المًو 1429المؿًح، عبد الله، ايؿاٟٚ، عبد الجٛاد. ) 

 فٗد، ايسٜاض.

بٔ شٜٔ ايعابدٜٔ المٓاٟٚ، شٜٔ ايدٜٔ لذُد المدعٛ بعبد ايس٤ٚف بٔ تاز ايعازفين بٔ عًٞ  

 (. ايتٛقٝف ع٢ً َُٗات ايتعازٜف، عالم ايهتب، ايكاٖس1990.٠الحدادٟ. )

فسؾ١ ثا١ْٝ في ايعكد  -(.  تٛفير ايؿش١ يًُساٖكين في ايعالم2014َٓع١ُ ايؿش١ ايعالم١ٝ. ) 

 decade-www.apps.who.int/adolescent/secondايجاْٞ. )ًَدـ( َتاح ع٢ً ايسابط: 

 (. الحدٜح ايٓبٟٛ ٚعًِ الأْفظ، داز ايػسٚم.1989لزاتٞ، لذُد عجُإ. ) 
ٖـ(. أؾٍٛ ايترب١ٝ الإضلا١َٝ ٚأضايٝبٗا في ايبٝت ٚالمدزض١ 1403ايٓشلاٟٚ، عبد ايسحمٔ. ) 

 ، بيرٚت.  2ٚالمجتُع، داز ايفهس، ط
 .4ٖـ(.  ضٓٔ ايٓطا٥ٞ، داز ايبػا٥س الإضلا١َٝ، بيرٚت،ط1414)ايٓطا٥ٞ، أحمد بٔ غعٝب.  
(. َتطًبات ايترب١ٝ ايٛقا١ٝ٥ في َٓاٖر ايعًّٛ 2007ْٛز ايدٜٔ، ٚداد عبد ايطُٝع إسماعٌٝ. ) 

 - المعًُين نًٝات لد١ً .بالمسس١ً الابتدا١ٝ٥ في المًُه١ ايعسب١ٝ ايطعٛد١ٜ: دزاض١ تكٛيم١ٝ

    .177-133 (،2)7 المعًُين، يهًٝات ايعايٞ ايتعًِٝ ٚشاز٠ ٚناي١ ايترب١ٜٛ: ايعًّٛ

(. ؾشٝح َطًِ، تحكٝل: لذُد فؤاد 2002َطًِ بٔ الحذاز أبٛ الحطٔ ايكػيرٟ. )ايٓٝطابٛزٟ،  

 عبد ايباقٞ، داز إسٝا٤ ايتراخ ايعسبٞ،  بيرٚت.
ز (. تٗرٜب ايًػ١، تحكٝل: لذُد عٛض َسعب، دا2001الهسٟٚ، لذُد بٔ أحمد بٔ الأشٖسٟ. ) 

 إسٝا٤ ايتراخ ايعسبٞ، بيرٚت.

، 3ٖـ(. أضظ ايدع٠ٛ ٚآداب ايدعا٠، داز المجتُع يًٓػس ٚايتٛشٜع، ط1412ايٛنٌٝ، لذُد ايطٝد. ) 

 دد٠.
(. أثس َطت٣ٛ ايكًل ايٓفطٞ لجا٥ش١ فيرٚع نٛزْٚا 2020ايٖٛٝب١ٝ، خٛي١ ٚايػٗابٞ، إيمإ. ) 

 قتٗا ببعض المتػيرات ايديمٛغساف١ٝ.( ٚذيو يد٣ الأضس ايعُا١ْٝ ٚايبشس١ٜٝٓ ٚعلا19)نٛفٝد ـ 

ٖـ(. عػسٕٚ بػاز٠ ْب١ٜٛ يعلاز الأَساض المطتعؿ١ٝ، َهتب١ َٓٗاز 1424ٜظ، غٗاب ايبدزٟ. ) 
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