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 الاتجآ نحٕ إدواُ الاٌترٌت ٔعلاقتْ بالتٕنٗدٖٛ لدٝ الشٗدات
 المتغيراتالمتزٔجات في ضٕٞ بعض 

 ٚلا٤ يبٝب لذُد ايدضٛقٞ .د

 بايكسٜات ن١ًٝ ايعًّٛ ٚالآداب  ،أضتاذ َطاعد بكطِ ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ 

 المًُه١ ايعسب١ٝ ايطعٛد١ٜبجاَع١ الجٛف 
 المشتخمص : 

ٜٗذف ايبشح الحايٞ إلى ايتعشف ع٢ً اتجاٙ ايظٝذات لسٛ ادَإ الاْترْت ٚعلاقت٘ بمظتت٣ٛ  
علاقت٘ بعذد َٔ المتغيرات ايذيمذشافٝت١  َجتٌ المظتت٣ٛ الاقتـتادٟ     ايتٛنٝذ١ٜ يذٜٗٔ ٚنزيو 

الحٝتتتتا٠ ٚالاْ تتتتتا  ايجكتتتتا  ٚالمعًَٛتتتتا ٞ ث ٚنجتتتتش٠ الا تتتتتلا     ٚايظتتتتٔ ث سٝتتتتح يتتتتٛس   ٕ   تتتتٛس 
بالجٓظتتٝات الملتً تت١ ْتٝذتت١ َٛاقتتل ايتٛاؿتتٌ الادتُتتاع٢  د٣ الى مٗتتٛس ايعذٜتتذ َتتٔ المؼتتهلات         

اي تٝتات ٚايظتٝذات ث ٚيذساطت١    ١ إدَتإ ٚالاْترْتت بت     ايٓ ظ١ٝ ٚ الجظ١ُٝ ايتي َٔ كُٓٗا َؼهً
طتتتتلذاّ الاْترْتتتت د إعتتتذاد   َؼتتته١ً ايبشتتتح قاَتتتت ايباسجتتت١ باطتتتتلذاّ َكٝتتتاغ الاتجتتتاٙ لستتتٛ ا     

( ث َٚكٝاغ المٗاسات ايتٛنٝذٜت١ د إعتذاد يشٜتو ػتٛقٞ ( ث ٚب   بٝتل ايبشتح عًت٢ عٝٓت١         ايباسج١
ت ْتا٥ر ايبشح الحتايٞ عتٔ ٚدتٛد علاقت١     طٝذ٠ َٔ َذَٓات الاْترْت ث ٚقذ نؼ  120َه١ْٛ َٔ 

اس بايٝتت١ طتتًب١ٝ رات دلايتت١ بتت  إدَتتإ الاْترْتتت َٚظتتت٣ٛ المٗتتاسات ايتٛنٝذٜتت١ يتتذ٣ ايظتتٝذات ث          
نُإ  ٕ ٖٓاى علاق١ اس باي١ٝ َٛدب١ ب  إدَإ الاْترْت ٚاس  اع المظت٣ٛ الاقتـادٟ بُٝٓا لم 

 . ب  ايظٔ يذ٣ ع١ٓٝ ايبشح ٛدذ علاق١ رات دلاي١ ب  الاتجاٙ إدَإ الاْترْت ٚ
ايهًُات الم تاس١ٝ : الإتجاٙ لستٛ إطتتلذاّ الاْترْتت ث إدَتإ الاْترْتت ث المٗتاسات ايتٛنٝذٜت١ ث        

 ايظًٛى ايتٛنٝذٟ ث المظت٣ٛ الاقتـاد٣ ث ايظٔ

Assistant Professor at Education and Psychology Department, Faculty of 
Science and Arts, AL - Qurayat AL - Jouf University, Saudi Arabia

DR.Walaa Labib Mohamed El Desoki 
Abstract : 

The current research aims to identify the Attitude of women towards 
Internet addiction and its relationship to their level of assertiveness, as well as 
its relationship to a number of demographic variables such as the economic 
level and age, where it was noted that the development of life and cultural and 
information openness, and the frequent mixing of different nationalities as a 
result of social networking sites, which led to the emergence of many 
psychological problems And the physical, which includes the problem of 
addiction and the Internet among girls and women, and to study the research 
problem, the researcher used the scale of the tendency towards Internet use 
(prepared by the researcher), and the assertive skills scale (prepared by Tarif 
Shawqi), and the research was applied to a sample of 120 women who are 
addicted to the Internet, The results of the current research revealed that there 
is a significant negative correlation between Internet addiction and the level 
of assertive skills among women, and there is also a positive correlation 
between Internet addiction and high economic level, while there is no 
significant relationship between Internet addiction Attitude and age in the 
research sample. 
Keywords: Attitude towards Internet use, Internet addiction, assertive skills, 
assertive behavior, economic level, age. 
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 :ٛوكدو 
 ثبتتت ايعًتتِ ٚدتتٛد كتتشسان نتتبيران ْاتجتتان عتتٔ إدَتتإ الاْترْتتت ث ٚيهتتٔ بتتايش ِ َتتٔ    

 ٕ ْٓهش فٛا٥ذ الإْترْت طٛا٤   ايبشح ٚالاطت لاع   ٚ  ريو فإْٓا لا ْظت ٝل  بذا
ايذساطتت١  ٚ ايترفٝتت٘  ٚ   اطتتتلذاّ َٛاقتتل ايتٛاؿتتٌ الإدتُتتاع٢ ث َٚتتٔ الملاستت   ٕ   
ٖٓاى ايهجير َٔ الأي اٍ ٚايؼباب ٜكبًٕٛ ع٢ً اطتلذاّ الاْترْت اطتلذاَا ط٦ٝا 

ح ٜتٓاف٢ ٖزا اي عٌ ث ٖٚٛ الاَش  ير َأيٛف ف٢ لدتُعا ٓا ايعشب١ٝ ٚالاطلا١َٝ سٝ
 َل الاطلاّ نُا ٜتٓاف٢ َل ايعادات ٚايتكايٝذ ايؼشق١ٝ.  

ٚقذ اْتؼشت ف٢ ايٛقتت الحاكتش متاٖش٠ إدَتإ الاْترْتت فت٢ لدتُعٓتا .  اؿت١         
يتتذ٣ ٚالمتتشاٖك  ٚ ايؼتتباب نش بتت١ َتتِٓٗ فتت٢ عتتشك دسا٥ٗتتِ  ٚ  ٛنٝتتذ رٚا ٗتتٔ ث  ٚ     

الاتجاٙ لستٛ ادَتإ الاْترْتت      كًٝذ ايغشب ث يزا  ظع٢ ايذساط١ الحاي١ٝ يًهؼو عٔ
بتت  الاْتتاخ فتت٢ اعتُتتل ٚعلاقتتت٘ بالمظتتت٣ٛ الادتُتتاع٢ ٚالاقتـتتاد٣ ث ٚنتتزيو         

 علاقت٘ بايش ب١ ف٢  ٛنٝذ رٚا ٗٔ . 

 : وشهمٛ البخح 
ٜعتتتتذ َ ٗتتتتّٛ الاتجاٖتتتتات َتتتتٔ الم تتتتاِٖٝ رات الأُٖٝتتتت١   ايذساطتتتتات ايٓ ظتتتت١ٝ        

نُتتا  ايظتًٛى ٚ دٚافعت٘ ث   ٚالادتُاعٝت١ ٚايتربٜٛت١ث  فالاتجاٖتات َتٔ  ٖتِ لذتذدات      
       ّ 1999 عتتتا الاتجاٖتتات َتتٔ  ٖتتِ لرشدتتات عًُٝتت١ ايتٓؼتت١٦ الادتُاعٝتت١ د  تتذ ث     

َٚتتٔ  ٖتتِ َ تتاٖش عًُٝتت١ ايتتتعًِ  هتتٜٛٔ اتجاٖتتات طتت١ٜٛ  ٚ  تتير طتت١ٜٛ . د ايعُتتش٣ ث   
( ث ٚ ٗتتتذف ايذساطتتت١ الحايٝتتت١ إيتتتٞ ايتعتتتشف عًتتت٢ الاتجاٖتتتات لستتتٛ اطتتتتلذاّ      2003

ايغ فٝٗا  اؿ١  ْت٘ يتٛس   ضاٜتذ ْظتب١ اطتتلذاّ الاْترْتت         الاْترْت ب شٜك١ َب
ايذٍٚ ايعشب١ٝ ٚالاطلا١َٝ  فكذ ٚدذ  ٕ  الإَاسات ايعشب١ٝ المتشذ٠ يذٜٗا  ع٢ً ْظب١ 

% َتتٔ ايظتتهإ عتتاّ   99اطتتتلذاّ َكاسْتت١ اذتتِ ايظتتهإث سٝتتح ٜظتتتلذّ الإْترْتتت      
الم اطتتتتلذاَان ث  َتتتا المًُهتتت١ ايعشبٝتتت١ ايظتتتعٛد١ٜ فٗتتتٞ ثتتتأَ دٚيتتت١ ستتتٍٛ ايعتتت     2021

يلإْترْتتتت َكاسْتتت١ اذتتتِ ايظتتتهإ ٚايجاْٝتتت١ عشبٝتتتان بعتتتذ الإَتتتاساتث سٝتتتح ٜظتتتتلذّ   
َظتتلذَٞ   % َتٔ إاتايٞ ايظتهإ. ث نُتا بًغتت ْظتب١      95.7الإْترْت دا ٌ ايذٚي١ 

 World %( َتتتٔ ااتتتالى ايؼتتتع  المـتتتش٣ 71.9د  2020الاْترْتتتت فتتت٢ َـتتتش عتتتاّ 

Development Indicators (WDI)  

ًَٝتتتاس إْظتتتإث عتتتذد َظتتتتلذَٞ   ١7.85 ٜبًتتتغ عتتتذد طتتتهإ ايعتتتالم  ٚ بـتتت ١ عاَتتت
 .َٔ ايعذد ايهًٞ يظهإ ايعالم ٪63ًَٝاس بٓظب١  4.9الإْترْت َِٓٗ ٜبًغ 

ٚ نتتذت ايذساطتتات  ٕ  إدَتتإ اي تٝتتات ٚايٓظتتا٤ يلاْترْتتت ٖتتٛ ايظتتب  ايش٥ٝظتت٢      
 ,Hall  لحالات اي لام ٚالإْ ـاٍ عٔ ايؼشٜو ث ٚنزيو إُٖاٍ الأطش٠ ٚالأبٓا٤

2009)  

ٚ   دساط١ اطت لاع١ٝ ٖٞ الاٚلى َٔ ْٛعٗا  دش ٗا الاَير٠ ايذنتٛس٠ الجتٖٛش٠  
بٓتتت فٗتتذ دٍ طتتعٛد ايٛنًٝتت١ المظتتاعذ٠ يًؼتتةٕٚ ايتعًُٝٝتت١ بٛنايتت١ نًٝتتات ايبٓتتات  

ايتأثير ايظًبي يلأْترْت ع٢ً َؼانٌ ايٓضاع الأطشٟ ايزٟ ٜةدٟ إلى :» اجا سٍٛ 
 ) 2004ذ : الجٖٛشٙ فٗ اي لام داٍ طعٛد ث 
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ٚبـ ١ عا١َ ٚ ٜان ناْت  طباب ٚدٚافل اطتلذاّ الاْترْت يتذ٣ الإْتاخ  فإْٓتا لا    
عًت٢ الإْتاخ فكتذ ٜتةد٣ ريتو إلى عتضٚف ايبٓتت         يمهٓٓا إْهاس  كشاس إدَإ الاْترْت 

عٔ ايضٚاز ٚ ٜلا إُٖاٍ دساطتٗا ٜٚضداد ايلشس ايٛاقل ع٢ً ايٓظا٤ المتضٚدات بـت ١  
الجظتتتُٞ  يضٚدٗتتتا ٚ بٓا٥ٗتتتا ٚبٝتٗتتتا ٚعًُتتتٗا   ايضٚدتتت١ اؿتتت١ سٝتتتح ٜظتتتب   إُٖتتتاٍ  

  .ٚايعـبي ٚايٓ ظٞ ث ٜٚةثش ع٢ً ْلاس٠ ايٛد٘

ٖزا ٜٚةد٣ إدَإ الإْترْت ٚصٜاد٠ الاْغُتاغ   ايعتالم  الافتراكتٞ  إلى الإسٖتام     
ٕ ايؼعٛس بايعـتب١ٝ ٚايتعت  ٚعتذّ ايكتذس٠ عًت٢ ايتٛاؿتٌ ايظت٣ٛ َتل ا تٝ   فت٢           

  .ايٛاقل الخاسد٢

ٚقتتذ ٜشدتتل اْغُتتاغ الأْجتت٢ فتت٢ ايٛاقتتل الافتراكتتٞ إلى َؼتتهلات سكٝكٝتت١ قتتذ          
 ٛادٗٗا الأْج٢ ف٢ عالمٗا الحكٝكٞ ث  ٚ ٜشدل إلى ٚدٛد كعو فت٢ ايجكت١ بتايٓ ع ث    
ٚ المٗتتاسات الادتُاعٝتت١ ٚايتٛنٝذٜتت١ عٓتتذ الأْجتت٢ ٚايتتت٢ متتاٍٚ  عٜٛلتت٘ َتتٔ  تتلاٍ   

٠ ٚثكت١  نجتش ٚ هتٕٛ  نجتش     الاْغُاغ ف٢ عالم افتراك٢ ث سٝح  هتظ  الأْج٢ دش 
 .سش١ٜ ف٢ ايتعبير عٔ س ٜٗا دا ٌ ايٛاقل الافتراكٞ 

ٚقتتتتتذ  ػتتتتتاس عًُتتتتتا٤ ايتتتتتٓ ع فتتتتت٢ ايعـتتتتتش الحتتتتتذٜح الى  ٕ الش تتتتتاك المٗتتتتتاسات   
( ث ٚقتذ ٜهتٕٛ الاتجتاٙ    1998ايتٛنٝذ١ٜ يذ٣ اي شد قتذ ٜتٓذِ عٓت٘  ثتاس كتاس٠ دفتشز ث       

 هُٔ َؼه١ً ايبشح الحايٞ يزا  . لسٛ إدَإ الاْترْت َٔ كُٔ ٖزٙ الآثاس ايلاس٠
     ٕ اي تٝتات  يلاْترْتت ٚريتو َتٔ        ايتعشف ع٢ً عتذد َتٔ المتتغيرات المش ب ت١ بإدَتا

 :  لاٍ الاداب١ ع٢ً ايتظاؤلات الآ ١ٝ

 اٙ ايظتتٝذات لستتٛ إدَتتإ الاْترْتتت ٖتتٌ  ٛدتتذ علاقتت١ رات دلايتت١ إسـتتا١ٝ٥ بتت  اتجتت
 ب  َظت٣ٛ المٗاسات ايتٛنٝذ١ٜ؟ٚ
 إسـتتا١ٝ٥ بتت  اتجتتاٙ ايظتتٝذات لستتٛ إدَتتإ الإْترْتتت   ٖتتٌ  ٛدتتذ علاقتت١ رات دلايتت١

 ٚب  المظت٣ٛ الاقتـاد٣.؟
 اٙ ايظتتٝذات لستتٛ إدَتتإ الاْترْتتت ٖتتٌ  ٛدتتذ علاقتت١ رات دلايتت١ إسـتتا١ٝ٥ بتت  اتجتت
 ب  ايظٔ؟ٚ

 : ٛأِداف الدراس 
 لسٛ إدَإ الاْترْت بالمٗاسات ايتٛنٝذٜت١   ايتعشف ع٢ً علاق١ اتجاٖات ايظٝذات

 يذٜٗا
  ايعلاق١ ب  اتجاٖات ايظٝذات لستٛ إدَتإ الإْترْتت  ٚبت  المظتت٣ٛ      ايتعشف ع٢ً

 الاقتـاد٣ لأفشاد ايع١ٓٝ . 
     ٚ  ٔايتعشف ع٢ً ايعلاق١ ب  اتجاٖات ايظٝذات لسٛ إدَإ الاْترْتت  ٚ بت  ايظت

 المشس١ً ايعُش١ٜ يًظٝذ٠ .

  : أِىٗٛ البخح 
  : ٖٛالأِىٗٛ الٍظر 

ايبشتٛخ ايٓ ظت١ٝ ٚ الادتُاعٝت١ سٝتح     َ ّٗٛ الاتجاٙ ي٘ ق١ُٝ نبير٠   لدتاٍ  
ٜظتتاعذ عًتت٢ ايتٓبتتة بايظتتًٛى ثنُتتا  ٕ َعشفتت١ يبٝعتت١ الاتجتتاٙ  ظتتاعذ عًتت٢ إعتتذاد    
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بتتشاَر  ظتتاعذ عًتت٢  غتتٝير ٖتتزا الاتجتتاٙ  اؿتت١   سايتت١ الاتجاٖتتات ايغتتير َش ٛبتت١       
 ( 2003ٚايتي ٜتِ  هٜٛٓٗا يذ٣ ايؼباب ْتٝذ١  طايٝ   عًِ  اي١٦ دايعُش٣ ث 

ْٚتت١ الأ تتير٠  ْتت٘ ْتٝذتت١ يت تتٛس الحٝتتا٠ ٚالاْ تتتا  ايجكتتا       سٝتتح يتتٛس  فتت٢ الآ  
ٚالمعًَٛتتتا ٞ ث ٚنجتتتش٠ الا تتتتلا  بالجٓظتتتٝات الملتً تتت١ ْتٝذتتت١ َٛاقتتتل ايتٛاؿتتتٌ        
الادتُاع٢ مما  د٣ الى مٗٛس ايعذٜتذ َتٔ المؼتهلات ايٓ ظت١ٝ ٚ الجظت١ُٝ ايتتي َتٔ        

يتكًٝتتتذ كتتتُٓٗا َؼتتته١ً إدَتتتإ ٚالاْترْتتتت بتتت  يايبتتتات الجاَعتتت١ ث بالاكتتتاف١ الى ا  
 الأع٢ُ ايزٟ اْتؼش بـٛس٠ ٚاكش١ ٚ ًَُٛط١   لدتُعا ٓا ايعشب١ٝ .

ْٚ تتشا لمتتا طتتبل عشكتت٘ َتتٔ  كتتشاس إدَتتإ الاْترْتتت  عًتت٢ الأفتتشاد بـتت ١ عاَتت١           
ٚالإْتتتاخ بـتتت ١  اؿتتت١ ٜتٛقتتتل  ٕ ًٜكتتت٢ ٖتتتزا ايبشتتتح ايلتتت٤ٛ عًتتت٢ ايعلاقتتت١ بتتت            

 ٛنٝتذ ايتزات يتذ٣     الاْغُاغ   ايٛاقل الافتراكٞ َٚٔ ثِ إدَإ الإْترْتت ث ٚبت   
 الإْاخ ٚعذد د ش َٔ المتغيرات  .

   : ٛٗالأِىٗٛ التطبٗك 

     ٜتٛقل  ٕ  كذّ ايذساط١ الحاي١ٝ سًٛلان َكترس١ يًتلًف َٔ عاد٠ الاْغُتاغ
ايٛاقتتل الافتراكتتٞ َٚتتٔ ثتتِ إدَتتإ الإْترْتتت  ٚريتتو بعتتذ ايٛقتتٛف عًتت٢ دثاسٖتتا         

 علاز ٖزٙ اي اٖش٠ . الاقتـاد١ٜ ٚ ايٓ ظ١ٝ ٚ الادتُاع١ٝ بما قذ ٜظِٗ  
   إدتشا٤ َضٜتذ َتٔ ايذساطتات ايت بٝكٝت١ ايكا٥ُت١ عًت٢ إعتذاد           ٛدٝت٘ الاٖتُتاّ إلى

بشاَر  ٛع١ٜٛ ٚ ايت٢  عٌُ ع٢ً الحذ َتٔ إدَتإ الإْترْتت يتذ٣ ايظتٝذات بـت ١       
  اؿ١ ٚاعتُل نهٌ بـ ١ عا١َ .

 : ٛوصطمخات الدراس 

 إدواُ الاٌترٌت : 

(  ٜلًتتتتا باطتتتتِ اطتتتتتلذاّ الإْترْتتتتت   IADُٜعتتتتشف اكتتتت شاب إدَتتتتإ الإْترْتتتتت د  
الإػتتهايٞ  ٚ الاطتتتلذاّ المشكتتٞ يلإْترْتتت بؼتتهٌ عتتاّ عًتت٢  ْتت٘ اطتتتلذاّ إػتتهايٞ       
قٗتتشٟ يلإْترْتتتث ممتتا ٜتتةدٟ إلى كتتعو نتتبير   ٚمٝ تت١ اي تتشد   لدتتالات الحٝتتا٠   
الملتً ت١ عًت٢ َتذ٣ فتتر٠ يًٜٛت١ َتٔ ايتضَٔ. ٜتعتشك ايؼتباب بؼتهٌ  تاق لخ تش             

ٞ  الإؿتتاب١ باكتت شاب إدَتتا    ,Tomczykٕ الإْترْتتت  ٚ اطتتتلذاّ الإْترْتتت الإػتتهاي

Lukasz, Solecki, Roman. 2019 

ٚقذ مٗش َـ ًح إدَإ الاْترْت يًُش٠ الأٚلى ع٢ً ٜذ عالم١ ايتٓ ع الأَشٜهٝت١   
ّ ٚ عتتذ ايذاسطتتات ايتتتي قاَتتت بٗتتا ْٜٛتتغ       1994نُٝتتالى ْٜٛتتغ ٚنتتإ ريتتو عتتاّ     

 ػاست إلى  اْتؼاس ادَإ الاْترْت  دساطات ممتاص٠ ٚطبكت  يرٖا َٔ ايذساطات  فكذ
ّ  ث ٚقتتذ  2000ٚ ايتزٟ لم ٜ ٗتتش اثتش إدَاْتت٘ بؼتهٌ فتتشك ْ ظت٘ عًتت٢ ايٛاقتل إلا عتتاّ      
طاع١  طبٛعٝا  38 نذت ْٜٛغ ع٢ً  ٕ نٌ َٔ ٜتذاٚص اطتلذاَ٘ يؼبه١ الاْترْت 

طتتتاع١  20فٗتتتٛ ٜعتتتذ َتتتذَٓا ٚ اي تتتت   ريتتتو عًُتتتا٤ لاسكتتت   نتتتذٚا  ٕ المعتتتذٍ     
و ايؼتتلف بالمتتذَٔ ٚسبمتتا ٜشدتتل ٖتتزا الا تتتلاف إلى  ٕ   عتتاّ     طتتبٛعٝا يهتتٞ ْـتت 

 تتتتتاسٜث  اتتتتتاخ نُٝتتتتتالى ْٜٛتتتتتغ لم ٜهتتتتتٔ الاْترْتتتتتت اْتؼتتتتتش بٗتتتتتزا ايؼتتتتتهٌ    1994
  .Kimberly , S., Young, (1998ايهجٝو
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 ٌ بعض  طباب إدَإ الإْترْت  : ٚ تُج

 الأطش١ٜ ايشقاب١ كعو. 
 ّايكذس٠ ع٢ً ايتعاٌَ َل َؼهلات الحٝا٠. عذ 
  اي١َٝٛٝ الحٝا ١ٝ المؼهلات َٔ ٚايتلًف ايٛاقل َٔ الهشٚب   ب١ايش. 
 ٚالاستٛا٤  بايشاس١ ايؼعٛس ٚق١ً الأطشٟ الاك شاب. 
 ايٓ ظ١ٝ الأَشاك. 

  ٗ ا ايعذٜتذ َتٔ ايذساطتات    َٚٔ  كشاس الإفشا    اطتلذاّ الإْترْت ايتتي ٚكتشت
 ٚالأااخ: 

 بالا ـاٍ بِٗ. الاْعضاٍ عٔ الأٌٖ ٚالأؿذقا٤ ٚاعتُل ٚفكذإ ايش ب١ 
 .ايؼعٛس بايكًل ٚالانت٦اب  اؿ١ عٓذ  شى الإْترْت لمذ٠ قـير٠ 
 .ٌُإٖذاس ايٛقت َٚا ٜتًٛٙ َٔ َؼانٌ   لذٝط الأطش٠ ٚايع 
 .ٍايتعشك يعًُٝات ايٓـ  ٚالاستٝا 
    ٜ٘تتةثش طتتًبٝان عًتت٢ ؿتتش١ الإْظتتإ فٝتتةدٟ إلى مٗتتٛس ايتعتت  ٚالإسٖتتام عًتت٢ ايٛدتت

ٜٚظتتب  الآلاّ ايؼتتذٜذ٠   فكتتشات اي ٗتتش ٚفكتتشات    بظتتب  ايترنٝتتض ٚقًتت١ ايٓتتّٛث   
 ,Yellowlees, Peter M.; Marksايشقب١ بظب  الجًٛغ المتٛاؿٌ ٚعذّ ايشاس١.

Shayna (2007) 

 ٟ٘التعرٖف الإجرا : 

ٜكـتتتذ بإدَتتتإ الإْترْتتتت   ٖتتتزا ايبشتتتح ٖتتتٛ الاْغُتتتاغ   ايعتتتالم الافتراكتتتٞ  
      ٖ ُتتاٍ ايعلاقتتات َتتل ا تتٝ      ٚالابتعتتاد عتتٔ ايٛاقتتل الختتاسدٞ ممتتا ٜتر تت  عًٝتت٘ إ

ٚإُٖاٍ ايعٌُ ٚالابتعاد تماَا عٔ ايعالم الخاسدٞ ث ٚقتذ قتذست ايباسجت١   ايبشتح     
ًْا. 12الحايٞ َذ٠ اطتلذاّ الاْترْت ب  ًٝا ست٢ ٜ ًل عًٝ٘ إدَا  طاع١  َٜٛ

 : ٖٛالمّارات التٕنٗد 

إلى  ٕ َعٓتت٢ ايتٛنٝتتذ ٖتتٛ  ٕ ٜعتتا اي تتشد عتتٔ َؼتتاعشٙ  Vedene Ryderٜؼتير   
َباػش٠ ث  ٕ ٜ ً  َتا ٜشٜتذ ث ٜٚتشفض َتالا ٜشٜتذ ث فعٓتذَا ٜهتٕٛ ايؼتلف َةنتذان          
يزا تت٘ ٜهتتٕٛ َتأنتتذ ٚٚاثتتل ث ٚ ٕ لضتتترّ الأ تتشٜٔ ث ٜٚعاَتتٌ ايٓتتاغ بـتتذم ٚ َاْتت٘  ث  
ٚايتٛنٝذٜتتت١ فتًتتتو عتتتٔ ايعذٚاْٝتتت٘ ث فايعذٚاْٝتتت١ طتتتًٛى عتتتذا٢٥ قٗتتتش٣ لرتتتشب       

١ إلصابٝت٘  َتا ايعذٚاْٝت١    ٜؼتٌُ ع٢ً  ٕ لضط اي شد َٔ قذس الآ شٜٔ ث فايتٛنٝذٜت 
طتتتًبٝ٘ فعٓتتتذَا ٜهتتتٕٛ اي تتتشد َةنتتتذا فتتتإٕ ٖتتتزا ٜظتتتاعذٙ عًتتت٢ الا ـتتتاٍ بتتتالا شٜٔ  
ب شٜكتت١ فعايتت٘ ث ٚايتٛنٝذٜتت١  ظتتاعذ ايؼتتلف عًتت٢  ٕ ٜكتتِٝ علاقتتات إلصابٝتت٘ َتتل  

 الأ شٜٔ نُا  ظاعذٙ ع٢ً مكٝل  ٖذاف٘ ٚعٓذ٥ز ٜؼعش بايشكا عٔ ْ ظ٘

 لف قادس ع٢ً َا ٢ًٜ : َٚٔ اِٖ َ اٖش ايتٛنٝذٜ٘  ٕ ٜهٕٛ ايؼ

  ٛقذس٠ اي شد ع٢ً ايتعبير عٔ َؼاعشٙ بـشاس١ ٚٚك 
  قذس٠ اي شد ع٢ً  ٕ  ٜكٍٛد لا ( دٕٚ  ٕ ٜؼعش بالخٛف  ٚ ايتاٜش  ٚ الاعتزاس 
 ايتُظو بمعتكذا ٘ دٕٚ َٗاا١ َعتكذات الأ شٜٔ قذس٠ اي شد ع٢ً 
 ايتعبير عٔ را ٘ دٕٚ  ٕ لضط َٔ قذس الأ شٜٔ قذس٠ اي شد ع٢ً 
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          قذس٠ اي شد ع٢ً  ٕ ٜتتشهِ فت٢  لتب٘ ٚ ٕ ٜكتّٛ بتايتعبير َباػتش٠ عتٔ  ـتا٥ف
 (Ryder  ,1990 )ايؼلف الأ ش دٕٚ تجشٜح ي  ٢  ٚ دظذٟ

نتتتزيو  عٓتتت٢ ايتٛنٝذٜتتت١ تمظتتتو اي تتتشد اكٛقتتت٘ث ٚايظتتتًٛى ايتٛنٝتتتذٟ        
لطتًو عٔ ايظًٛى ايعذٚاْٞث فعٓذَا  هٕٛ َةنتذا متترّ سكتٛم الآ تشٜٔ نُتا      

ؼلـت١ٝث َٚتل ريتو مُت٢ سكٛقتو دٕٚ  ٕ  ٗت  الآ تشٜٔ        يٛ ناْت سكٛقو اي
 (2007ايزٜٔ قذ لطذعٛىد ايذطٛقٞ ث ٚلا٤ يبٝ  . 

 ْتتت٘ عٓتتتذَا ٜٛادتتت٘ اي تتتشد بـتتتشاع ٜٚكتتتّٛ       Deutsch 1993ٚقتتتذ اقتتتتر  دٜٚتتتتؽ  
سٝتتح   Friendlyٖٚتت٢  ٕ ٜهتتٕٛ     F 3باطتتتلذاّ ايتٛنٝتتذ فإْتت٘ لصتت   ٕ ٜظتتتلذّ  

 ,QUINN)ثابتتتا ٚساطتتلا  Firmتتتذلا ٚمشٜ تتا ث   َع  Fairٜهتتٕٛ َظتتالما ٚلذبٛبتتا ث   

1995  ) 

ايتتٛ نٝتذ نتعشٜ تان إدشا٥ٝتا       1998ٚقذ  بٓت ايباسج١  عشٜتو  يشٜتو ػتٛقٞ ث    
بأْ٘: عباس٠ عٔ َٗاسات طًٛن١ٝ ي  ١ٝ ٚ تير ي  ٝت١ث ْٛعٝت١ َٛق ٝت١ َتعًُت١ث رات      

ثٓتتتا٤ (ث  –فعايٝتتت١ ْظتتتب١ٝ  تلتتتُٔ  عتتتبير اي تتتشد عتتتٔ َؼتتتاعشٙ الإلصابٝتتت١ د كتتتذٜش        
استذتتاز( بـتتٛس٠ َلا٥ُتت١ث َٚكاَٚتت١ ايلتتغٛ  ايتتتي يماسطتتٗا        –ٚايظتتًب١ٝ د لتت   

الآ شٕٚ لإدباسٙ ع٢ً إ ٝإ َا لا ٜش ب٘  ٚ ايهو عتٔ فعتٌ َتا ٜش بت٘ث ٚالمبتادس٠ ببتذ٤ث       
ٚالاطتُشاس فٝ٘ث ٚإْٗا٤ ايت اعلات الادتُاع١ٝث ٚايذفاع عٔ سكٛق٘ كذ َتٔ لضتاٍٚ   

 ٔد فشز ثاْتٗانٗا ػشٜ ١ عذّ اْتٗاى سكٛم الآ شٜ

   : ٍْٗالمشتٕٝ الاقتصادٝ لأفراد الع 
ب  ـٓٝو المظتٜٛات الاقتـاد١ٜ يً ايبات عًت٢  ٕ  هتٕٛ َظتتٜٛا ٗٔ نتالآ ٢     

دٚلاس ػتتتٗشٜا ث   800المظتتتت٣ٛ الاقتـتتتاد٣ المتتتٓل ض ٜهتتتٕٛ د تتتٌ الاطتتتش٠  قتتتٌ َتتتٔ        
ػٗشٜا ث دٚلاس   3000:     800ٚالمظت٣ٛ الاقتـاد٣ المتٛطط ٜترٚا  د ٌ الأطش٠ َٔ   

دٚلاس  3000 َتتا المظتتت٣ٛ الاقتـتتاد٣ المش  تتل ٖتتٛ ايتتز٣ ٜضٜتتذ  فٝتت٘ د تتٌ الأطتتش٠ عتتٔ      
  ػٗشٜان .

 : ٝالاطار الٍظر 
ٜعتا اطتلذاّ الاْترْت  ماٖش٠ َٓتؼتش٠   اٝتل دٍٚ ايعتالم ٚ  ٓتؼتش بٓظتب٘      

ٚيكذ   ٝح الا ـاٍ بالإْترْت لجُٝتل ايٓتاغث    نبير٠ اٜلا   دٍٚ ايعالم ايعشبٞ ث 
ث يهتتتٔ اي هتتتش٠ ناْتتتت قتتتذ ساٚدت عتتتالم   1991  ظتتت ع  6ٍ َتتتش٠   ايعتتتالمث ٜتتتّٛ  لأٚ

ثَٚتل  1990ث ٚب تجشٜبٗتا بٓذتا  طت١ٓ    1989اي ٝضٜا٤ اياٜ اْٞث  تِٝ بيرْتشص يتٞث      
ث يتتٛس   ضاٜتتذ نتتبير   اٖتُتتاّ الجُٗتتٛس بالإْترْتتتث ٚاًتتٍٛ عتتاّ  1994بذاٜتت١ عتتاّ 

ٞث اْتؼتتشت ٖتتزٙ ايتهٓٛيٛدٝتتا  ؿتتبح اطتتتلذاّ نًُتت١ ايؼتتبه١ ػتتا٥عاث ٚبايتتتاي  1996
يتـتتتتٌ إلى َتتتتا ٖتتتتٞ عًٝتتتت٘ الإٓ. فأؿتتتتبشٓا ْظتتتتُل بمتتتتا ٜظتتتت٢ُ ٚطتتتتا٥ٌ ايتٛاؿتتتتٌ     

طتت١ٓ قتتذ َلتتت عًتت٢     32ٚبتتزيو  هتتٕٛ   . الادتُتتاعٞث ٚا تراعتتات نتتجير٠   تتش٣    
إيلام ػبه١ الإْترْت سٍٛ ايعالم لاطتلذاَات الجُٝل. ٜٚظتلذّ ايؼبه١  نجتش  

 .  سبع١ ًَٝاسات ػلف  كشٜبا   ايعالم
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ٚبـتت ١ عاَتت١ يمهتتٔ اطتتتلذاّ الاْترْتتت دٕٚ  بتتزٜش  ٚ إطتتشاف ٚ قتتذ قتتاٍ  عتتالى:     

 

ث « لا كتتشس ٚلا كتتشاس  »٢ ايظتت١ٓ ايٓبٜٛتت١ قتتاٍ ايتتٓبي ؿتت٢ً ام عًٝتت٘ ٚطتتًِ :        ٚ فتت 
 ٚايذ إ ًٜشل بايلشس ع٢ً ايٓ ع ٚع٢ً الأ شٜٔ .

ٚبتتزيو فتتإٕ ايكتتشدٕ ايهتتشِٜ ٚايظتت١ٓ ايٓبٜٛتت١ متتت٣ٛ كتتُٓٝاً  عًتت٢  ايٓٗتت٢ عتتٔ       
ايتبزٜش ٚالاطشاف ف٢ اطتلذاّ  ٣ طًع١ ث نُا ٢ْٗ ايشطٍٛ ؿت٢ً ام عًٝت٘ ٚطتًِ    

 ػٝا٤ ايت٢  لش بايؼلف .َٔ الأ

ٜٚشدل اقباٍ َع ِ بعض  فشاد ايعٝٓ٘ ع٢ً الاْترْت  الى  كًٝذ صَلا٤ ايذساطت١  
 ٚ ايشفتتام بـتت ١ عاَتت١  ٚ الا تت٠ٛ ايتتزنٛس ث نُتتا ٜشدتتل  ٜلتتا إلى لذاٚيتت١  كًٝتتذ      

 .(المؼاٖير اٚ ابٓا٤ اي بكات ايشاقٝ٘

  الٍظرٖات المفشرٚ لإدواُ الاٌترٌت: 
 الٍظرٖٛ الشمٕنٗٛ :  -1

 ش هتتض ٖتتزٙ ايٓ شٜتت١ ستتٍٛ عًُٝتت١ ايتتتعًِ ٚ ُٖٝتٗتتا   انتظتتاب ايظتتًٛنٝات        
المتع١ًُ الجذٜذٙ ٖٚٛ َا ٜٓ بل ع٢ً طتًٛى اطتتلذاّ الاْترْتت نُتا  ظتتلذّ        

َتٔ  تلاٍ  إعتذاد ْ تاّ لإعتاد٠       عتلاز ايظتًٛنٝات  تير  المش ٛبت٘ نإدَتإ الاْترْتت      
( ٚقتتتذ  نتتتذ ايظتتتًٛنٕٝٛ عًتتت٢  ُٖٝتتت١     1998الهتتتا،٢ ث د  عًتتتِ ايظتتتًٛى المش تتتٛب  

 الملاس ١ المباػش٠ يًظًٛى  ث ٚدٚس ايجتٛاب ٚايعكتاب فت٢  عتذٌٜ طتًٛى ايهتا٥ٔ الحت٢       

 (2000, عبذ الهادٟد

 : أِىٗٛ الٍظرٖٛ الشمٕنٗٛ فٜ الكضاٞ عمٜ إدواُ الإٌترٌت 

          تعًُٝٝتتت١ عتتتذدان َتتتٔ الخ تتتٛات يعتتتلاز ٖتتتزٙ المؼتتته١ً َٓٗتتتا     يشستتتت المةطظتتتات اي 
 :َا ًٜٞ

  . ايكذ٠ٚ الحظ١ٓ   ايبٝت ٚالمذسط١ 
  . ؿشب١  ؿذقا٤ الخير ٚايبعذ عٔ  ؿذقا٤ ايظ٤ٛ 
      ٔإبتتشاص  كتتشاس الاطتتتلذاّ ايظتت٤٢ يلاْترْتتت  ٚ ْتت٘   تتٛٙ الأٚلى إلى الاْعتتضاٍ عتت

 ايعلاقات الادتُاع١ٝ .ايعالم ايٛاقعٞ ٚاُٖاٍ ايعٌُ ٚ ذٖٛس 
 . ايكلا٤ ع٢ً  ٚقات اي شاغ بايٓؼايات ايلا ؿ ١ٝ 
   . ايتٛع١ٝ الإعلا١َٝ بأكشاس إدَإ الاْترْت 
  2007 ك١ٜٛ ايٛاصع ايذٜنيد ايضٖشا٢ْ ث  ) 

 ٌظرٖٛ العلاج الشمٕن٘ الاٌفعال٘ العكلاٌ٘ : -٢

تعًِ  ـتتا٥ف ايعتتلاز ايظتتًٛنٞ: ٜعتُتتذ ٖتتزا يعتتلاز عًتت٢ َبتتذ   ٕ الإْظتتإ ٜتت     
ايظتتًٛى ايظتتٟٛ ٚ ايغتتير طتتٟٛ َتتٔ  تتلاٍ   اعًتت٘ َتتل ايب٦ٝتت١ ٚ ٜعُتتٌ ايتعضٜتتض عًتت٢     

ٚ َتتٔ ٖٓتتا لزتتذ  ٕ   . ( 2003 تتذعِٝ ايظتتًٛنٝات المش ٛبتت١ ٚ ايغتتير َش ٛبتت١ د عُتتش ث      
ايٓ ش١ٜ لها علاق١ ٚ يٝذ٠ بذساط١ إدَإ الاْترْت ٚ علاقتت٘ بالمٗتاسات ايتٛنٝذٜت١ ث    

http://ar.wikipedia.org/wiki/World_Health_Organization
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ظًٛنٞ الاْ عتايٞ ايعكلاْتٞ باي شٜكت١ ايتت٢     سٝح يمهٔ اطتلذاّ فٓٝات ايعلاز اي
  ةد٣ إلى ايكلا٤ ع٢ً طًٛى إدَإ الاْترْت .

سٝتح ٜٓبتتل ايتتت هير  تتير ايعكلاْتتٞ َتتٔ ايتتعًِ  تتير المٓ كتتٞ طتتٛا٤ َتتٔ الآ تتشٜٔ    
ٚايجكافتت١ ٚالأفهتتاس ايظتتايب١ ٖتت٢  ًتتو ايتتتي  كتتّٛ عًتت٢  طتتاغ  تتير عكلاْتتٞ ٚ تتير             

١ َٚتٔ ثتِ إعتاد٠  ٓ ُٝٗتا عكلاْٝتا      َٓ كٞ ٢ٖٚ يمهٔ دسلٗا ٚ عذًٜتٗا إلى َٛدبت  
 (1997َٚٓ كٝا د صٖشإ ث 

  : الكضاٞ عمٜ إدواُ الاٌترٌت يمهَ أُ ٖتي وَ خلاه 

 . ػغٌ ٚقت اي شاغ بهٌ َا ٖٛ َِٗ َٚ ٝذ 
  . ٌٖالاْغُاغ   ايعلاقات الادتُاع١ٝ ٚايشسلات َٚكاب١ً الأقاسب ٚالأ 
    ٚإسػتادِٖ باطتتُشاس   كشٚس٠ َتابع١  ٚيٝا٤ الأَٛس  بٓا٥ِٗ لمعشف١ طتًٛى  قتشاِْٗ ث

بالابتعاد عٔ َشافكت١ الأػتلاق ايتزٜٔ يماسطتٕٛ عتادات كتاس٠  ٚ لضجتِْٛٗ عًت٢         
 .الاطتلذاّ ايظ٤ٞ يلاْترْت 

     ٞ تمجٝتتٌ  َٚتٔ  ٖتِ اي ٓٝتتات ايت بٝكٝت١   ايعتتلاز ايظتًٛنٞ الاْ عتتايٞ ايعكلاْت
   سٝح ًٜع  المشػذ ايٓ ظٞ دٚس د َذَٔ الاْترْت (   اي بٝعت١  الأدٚاس المٓعهظ١ :

سٝا ٘ ايعاد١ٜ اي١َٝٛٝ ٚ ًٜعت  د َتذَٔ الاْترْتت ( دٚس المشػتذ ايٓ ظتٞ   المكتابلات       
الاسػاد١ٜ . ٚ لضاٍٚ المشػذ  ٕ ٜ ٗش الأفهتاس  تير ايعكلاْٝت١ ايتتي ٜتبٓاٖتا ايؼتلف       
َتتذَٔ الاْترْتتت ٚ ريتتو بتتأدا٤ تمجًٝتتٞ لصعتتٌ َتتذَٔ الاْترْتتت  ٜؼتتعش بتتايٓ ٛس َتتٔ     

 يلإْترْت َٚا ٜتبعٗا َٔ َظا٤ٟٚ .الاطتلذاّ ايظ٤ٞ ٚالمبايغ فٝ٘ 

  ٌظرٖٛ التعمي الاجتىاع٘ : -٣

يمهتتٔ ٚ   ا انتتا٠  تتلاٍ َتتٔ متتذخ ايتتتعًِ عًُٝتت١  ٕ إلى باْتتذٚسا ٜؼتتير سٝتتح
  ظير مماسط١ عاد٠ إدَتإ الإْترْتت ٚفتل ْ شٜت١ ايتتعًِ الادتُتاع٢ سٝتح لزتذ  ٕ         

ْت يماثٌ إدَتإ الملتذسات ٚايهشتٍٛ    طتباب     ايتعٛد ع٢ً الاطتلذاّ ايذا٥ِ يلإْتر
 عايٝ٘ إر يمهٔ إسداع٘ يعٓـش ا انا٠ ٚ كًٝتذ ايُٓتٛرز. ٚلضتذخ ريتو   سايت١      

عٓتتذَا لا لصتتذ  - اؿتت١ ايتتٓؽ٤ –الافتكتتاس يًُٓتتارز الادتُاعٝتت١ ايظتت١ٜٛ. فتتاي شد 
سٛي٘  ير ايُٓارز الادتُاعٝت١  تير ايظت١ٜٛ ٜكتّٛ بتكًٝتذٖا ٚريتو بتتبني الأ تا          

 )1982يظًٛن١ٝ المٓششف١ ايتي  هٕٛ عًٝٗا  ًو ايُٓارز. دايذَشداؾثا

ٚ تٛقتتل ايباسجتت١ ٚدتتٛد اس بتتا  عهظتت٢ بتت  الاتجتتاٙ لستتٛ إدَتتإ الإْترْتتت ٚبتت        
ايتٛنٝتتتتذ ٜٚكـتتتتذ بايتٛنٝتتتتذ : ايتعتتتتبير بؼتتتتهٌ َباػتتتتش عتتتتٔ المؼتتتتاعش الإلصابٝتتتت١    

 ٚ عتٔ   اعذتاب (  –ؿتذاق٘   –ست    –َؼاسن١  –ٚد  –اٖتُاّ  – كبٌ  –داطتشظإ 
 طت٢ (   –سٜبت٘   –ػتو   –الم اطتتٝا٤ ستضٕ    –عتذّ  كبتٌ    –المؼاعش ايظتًب١ٝ د سفتض   

ٚريو دٚ ا  شدد  ٚ قًل  ٚ إلحام  كشاس  ير َؼشٚع١ بتالآ شٜٔ  ٚ ايتزات . دعًٝتإ    
 (1992ث  

إلى  ٕ ايتٛنٝذٜت١ ٚطت١ًٝ  عتبير      Lenz & Adms 1979نُا  ػاس  يٝٓتض ٚ دَتضث   
ايٛقت ايتز٣ لضتاف  فٝت٘ عًت٢ سكٛقت٘ َشاعٝتا سكتٛم        ٚاكش١ ٚ َٝٓ٘ عٔ ايزات ف٢ 

 .الآ شٜٔ

http://www.addthis.com/privacy?utm_source=mf&utm_medium=link&utm_content=AT_privacy_MF15PC&utm_campaign=AT_privacy
http://www.addthis.com/privacy?utm_source=mf&utm_medium=link&utm_content=AT_privacy_MF15PC&utm_campaign=AT_privacy
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إلى  ٕ ايتٛنٝذٜتت١ ٖتتٞ الإلصابٝتت١   ايعلاقتتات ث ٚ تتزٖ     1981ٚ ؼتتير ايك تتإ ث  
إلى  ٕ ايتٛنٝذ١ٜ ٢ٖ ايٛاد١ٗ الأَا١َٝ ايتعبير١ٜ عٔ ا ضإ اْ عتالى   1981ايك إ 

 عُل ث ٚ زنش ايببلا٣ٚ ث  ٕ ايتٛنٝذٜت١ طتًٛى َتتعًِ نُتا  ؼتير ْ شٜت١ ايتتعًِ        
ث (   إلى  ٕ  ٛنٝتذ ايتزات ٜعٓت٢     1999ثWillingham , ,ET Alالادتُتاع٢ ٜٚؼتير   

ايجكتت١ فتت٢ المٛادٗتت١ ث الحشٜتت١ فتت٢ ايتعتتاٜؽ ث  بتتادٍ ايجكتت١ َتتل الآ تتشٜٔ ث ٚايتعتتبير          
 بـٛس٠  نجش فاع١ًٝ .

   : ٙوهٌٕات الشمٕك التٕنٗد 

ٜتلُٔ ايظًٛى ايتٛنٝذ٣ داْب  س٥ٝظٝ  ُٖا د الجاْ  ايً  تٞ ث ٚالجاْت    
 ان يهٌ َُٓٗا فُٝا ٢ًٜ :  ير ايً  ٢ ( ٚيمهٔ  ٕ ْكذّ ٚؿ ا   ـًٝٝ

  ٚلا : المهْٛات ايً  ١ٝ يًتٛنٝذ: ٚ ٓكظِ إلى قظُ  ُٖا  
   اٖش طًٛن١ٝ دا ١ًٝ : َجٌ ايعًُٝات اي ظٝٛيٛد١ٝ نايٓبض ٚكتغط َ

 ايذّ ث ٚ كًـات المعذ٠ ث ٢ٖٚ َٔ ايـع  سؿذٖا 
     ٕٛالابتظتتاّ –َ تتاٖش طتتًٛن١ٝ  اسدٝتت١ ٖٚتت٢  تُجتتٌ فتت٢ ايتكتتا٤ ايعٝتت- 

 –اس بتتاى ايهتتلاّ   –ػتتذ٠ ايـتتٛت   –نُتتٕٛ الاطتتتذاب١   –َتتذ٠ الاطتتتذاب١  
َعتذٍ طتشع١    –ايتعتبيرات ايٛدٗٝت٘    –ٚكتل الجظتِ    –ايتٛقٝتت   –ايـُت 
 ايهلاّ .

   ثاْٝاً  : المهْٛات ايً  ١ٝ يًتٛنٝذ ٜٚتُٝض ؿاس  ايظًٛى ايتٛنٝذ٣ ايً  ت٢
  ٔ  بأْتت٘ ٜؼتتاسى الأ تتشٜٔ فتت٢ الحتتذٜح ٚالمٓاقؼتت١ ٚالجتتذاٍ ث َتتل ايتعتتبير الملا٥تتِ عتت
المؼاعش ث نُا  ْ٘ ٜتشتذخ بؼتهٌ ؿتشٜح َٛكتشان َٛافكتت٘  ٚ عتذّ َٛافكتت٘ َتل         

 قذس ٘ ع٢ً الحذٜح عٔ ايزات ث ٚرنش الأ  ا٤.

 : ٙأبعاد الشمٕك التٕنٗد 

  سبع١  بعاد يكٝاغ ايتٛنٝذ١ٜ ٢ٖٚ : 1980سذد يٛسس 

    ايتٛنٝذٜت١ الادتُاعٝت١Social Assertiveness        عٓت٢ قتذس٠ اي تشد عًت٢ بتذ٤ ث ٚ
١ً ث ٚإْٗا٤ ايت تاعلات الادتُاعٝت١ بٝظتش ٚطتٗٛي١ فت٢ المٛاقتو الادتُاعٝت١        َٛاؿ

 الملتً ١  
  : ايتتذفاع عتتٔ الحكتتٛمDefense Of Rights     ٜٚعٓتت٢ قتتذس٠ اي تتشد عًتت٢ الم ايبتت١

 اكٛق٘ ٚسفض اي ًبات  ير المكبٛي٘
  ايتٛد١ٝٗٝDirectiveness        ع٢ٓ قتذس٠ اي تشد عًت٢ ايكٝتاد٠ ٚايتٛدٝت٘ ٚايتتأثير ٚ :

 الآ شٜٔع٢ً 
  الاطتتتتتتكلاي١ٝIndependence     ٛعٓتتتتت٢ قتتتتتذس٠ اي تتتتتشد عًتتتتت٢ َٛادٗتتتتت١ ايلتتتتتغ ٚ

الجُاعٝتت١  ث اي شدٜتت١ ايتتت٢ لضتتاٍٚ الأ تتشٕٚ فشكتتٗا عًٝتت٘ نُتتا  ؼتتير إلى قتتذس٠      
 اي شد ع٢ً إبذا٤ س ٜ٘ َٚعتكذا ٘ .

 / ايتُٝٝض ب  ايتٛنٝذ١ٜ ٚايعذٚا١ْٝ ٚايظًب١ٝ 
 يعُٝا٤ ث فايتٛنٝذ١ٜ  عٓت٢  ٕ  ايتٛنٝذ ٖٛ َلاد يلاَتجاٍ ٚايظًب١ٝ ٚاي اع١ ا

ٜتُظتتتتو اي تتتتشد اكٛقتتتت٘ ث ٚايظتتتتًٛى ايتٛنٝتتتتذٟ يتتتتٝع ٖتتتتٛ ْ ظتتتت٘ ايظتتتتًٛى    
ايعذٚا٢ْ فعٓذَا  هتٕٛ َةنتذا فإْتو متترّ سكتٛم الأ تشٜٔ نُتا يتٛ ناْتت          
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         ٔ  )    سكٛقتو ايؼلـت١ٝ َٚتل ريتو مُت٢ سكٛقتو بتذٕٚ إٖاْت١ يلأ تشٜ

Quinn, V. , 1995: ) 

٣ قٗش٣ عذا٢٥ َٗذد ٚلرشب  ث ٜٚتلتُٔ   َا ايظًٛى ايعذٚا٢ْ فٗٛ طًٛى دا
 , Ryder) الحتط َتٔ قتذس الأ تشٜٔ ث فايتٛنٝذٜت١ الصابٝت١  َتا ايعذٚاْٝت١ طتًب١ٝ.         

1990  ) 

ٚطتتتط فاؿتتتٌ َتتتا بتتت  ايعذٚاْٝتتت١     ٜٚعتتتشف ؿتتتلا  لرُٝتتتش ايتٛنٝذٜتتت١ بأْٗتتتا :  
 (1995دعٛك ث ب١ٝ ( ف٢ لداٍ ايعلاقات ايؼلـ١ٝ ٚالإرعا١ْٝ د ايظً

( ٕ ْ شٜت١ ايتٛنٝتذ  كتّٛ    1991ث Townendش  ْٛٓتذ  د  ْ ش١ٜ ايتٛنٝتذ : ٜتزن  
ع٢ً اي شك ايكا٥تٌ بتإٔ يهتٌ فتشد سكٛقت٘ الاْظتا١ْٝ ايتت٢ لصت   ٕ متترّ َتٔ قبتٌ            

 (1997دعبذ سب٘ ث الأ شٜٔ ث نُا  ٕ  ًو الحكٛم ٜكابًٗا َظةيٝات لسٛ الأ شٜٔ 

الحكتتتٛم ايتٛنٝذٜتتت١ يً تتتشد ٖتتت٢ ايكتتتذس٠ عًتتت٢  ٕ   عتتتشك  فهتتتاسى َٚؼتتتاعشى      
ب شٜكتت١ فٝٗتتا  بتتادٍ الإستتتراّ ث يتتٝع فٝٗتتا اعتتتذا٤ عًتت٢ سكتتٛم الأ تتشٜٔ ث      بٛكتتٛ 

 فايتٛنٝذ١ٜ  بذ  ب شك ٖٚٛ د  ٕ نٌ اْظإ ٜهٕٛ ي٘ سكٛم( َجٌ :

 ْت يذٜو الحل ف٢ ايتعبير عٔ إدسانا و  
 ْت يذٜو الحل ف٢ ايكٝاّ بالمظةيٝات ايؼلـ١ٝ  
 ْٜٔت يذٜو الحل ف٢ الالسشاف بالمظةي١ٝ عٔ يشٜل الأ ش  
 ْ٘ت يذٜو الحل ف٢  ظأٍ عُا  شٜذٙ ٚ عا عٔ َا  ؼعش ب  
         ٘  , Griffiths          ٚعٓتذَا  هتٕٛ َةنتذا فٗتزا ديٝتٌ عًت٢ ايـتش١ ايٓ عايٝت

1978) 

 : ٛالدراسات الشابك 

 ) أٔلًا : الدراسات الشابكٛ المتعمكٛ بالمتغير الأٔه ) إدواُ الاٌترٌت 

  دساط١ اطت لاع١ٝ ٖٞ الاٚلى  دساط١ الاَير٠ ايذنتٛس٠  دٖٛش٠ فٗذ دٍ طعٛد:
َٔ ْٛعٗا ادش ٗا الاَير٠ ايذنتٛس٠ الجٖٛش٠ بٓت فٗذ دٍ طعٛد ايٛنًٝت١ المظتاعذ٠   

ايتتأثير ايظتًبي يلأْترْتت    :» يًؼةٕٚ ايتع١ًُٝٝ بٛناي١ نًٝات ايبٓتات اجتا ستٍٛ    
 ٗتتذف ٖتتزٙ ايذساطتت١ إلى   .  عًتت٢ َؼتتانٌ ايٓتتضاع الأطتتشٟ ايتتزٟ ٜتتةدٟ إلى اي تتلام     

شف ع٢ً ايتأثير ايظًبي يلاطتتلذاّ الختاي٧ يلإْترْتت عًت٢ َؼتانٌ      لذاٚي١ ايتع
ايٓتتضاع الأطتتشٟ ايتتزٟ ٜتتةدٟ إلى اي تتلام ٚ تتأ ٞ  ُٖٝتت١ ايذساطتت١ َتتٔ نْٛٗتتا  ظتتًط     
ايلت٤ٛ عًتت٢ لرتتايش الالزتتشاف ٚالاطتتتلذاّ الختتاي٧ يلإْترْتتت ٚ تتأثير ريتتو عًتت٢  

ايظتعٛدٜ  فكتط   ْتا٥ر ايذساط١ :اقتـشت ايذساط١ عًت٢ ايظتهإ   . ايعلاقات الأطش١ٜ
رنتتتتٛسا ٚإْاثتتتتا طتتتتٛا٤  نتتتتاْٛا المكتتتتُٝ  دا تتتتٌ المًُهتتتت١  ّ  اسدٗتتتتا ايتتتتزٜٔ نتتتتإ     
لاطتتتلذاَِٗ يًُٛاقتتل الإباسٝتت١ المتاستت١ عًتت٢ ػتتبه١ الأْترْتتت  ٚ  تتشف ايذسدػتت١  ٚ     

 المٓتذٜات ايظب  ايش٥ٝظٞ ايزٟ  د٣ إلى اي لام .

ًت١ ايجاْٜٛت١     دساط١ ايعُشٟ : بعض الآثتاس ايٓ ظت١ٝ ٚالادتُاعٝت١ ي تلاب المشس    
لذاف ١ لذاٜتٌ ايتعًُٝٝت١ بالمًُهت١ ايعشبٝت١ ايظتعٛد١ٜ المتذَٓ  الإْترْت.ٚ هْٛتت        
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(يايبان.ٚ ٛؿتًت ايذساطتت١ إلى لدُٛعت١ َتتٔ ايٓتتا٥ر  تُجتتٌ    211عٝٓت١ ايذساطت١ َتتٔ د  
%(ث ٚنتتإ يتتلاب ايـتتو ايجايتتح 77 : إ َعتتذٍ اطتتتلذاّ اي تتلاب يلإْترْتتت بًتتغ د

ترْتتت ٚمٗتتشت دثتتاس ْ ظتت١ٝ لإدَتتإ الإْترْتتت َٓٗتتا       ايجتتاْٟٛ  نجتتش اطتتتلذاَان يلإْ  
َؼهلات ايّٓٛ ٚايؼعٛس بالحضٕ ٚايهآبت١. نُتا مٗتشت دثتاس ادتُاعٝت١ َٓٗتا ايؼتعٛس        

ايعُشٟ   بايك٤ٞ ٚ ايعضي١ ٚعذّ لراي ١  الآ شٜٔ ٚقلا٤ ٚقت يٌٜٛ  َاّ الإْترْت
 .( 2008ع٢ً د

يتتلاب ٚيايبتتات دساطتت١ الحٓتٛػتتٞ ايتتتي ٖتتذفت إلى قٝتتاغ اْتؼتتاس الإْترْتتت بتت   
المذاسغ ايجاْٜٛت١   َذٜٓت١ ايشٜتاكث ٚدساطت١ ايعٛاَتٌ ايتتي يمهتٔ  ٕ  تش بط بإدَتإ          
الإْترْتتتت نُتتتا  تتتتذسغ ايعلاقتتت١ بتتتت  الانت٦تتتاب ٚإدَتتتإ الاْترْتتتتت بتتت  اي تتتتلاب       

( يايبتتان ٚيايبتت١   المشسًتت١ ايجاْٜٛتت١    770ٚاي ايبتتات . ٚ هْٛتتت عٝٓتت١ ايذساطتت١ َتتٔ د   
طتت١ إلى عتتذ٠ ْتتتا٥ر َٓٗتتا  ٜٓتؼتتش إدَتتإ الإْترْتتت     بمذٜٓتت١ ايشٜتتاك .ٚ ٛؿتتًت ايذسا 

%( ب  ايزنٛس ٚاس بط إدَإ الإْترْت بالش تاك ايتشـتٌٝ ايذاسطتٞ ٚنجتش٠     5.3د
ايغٝتتاب عتتٔ المذسطتت١ ٚنجتتش٠ إطتتتلذاّ الإْترْتتت ٜٓتتتر عٓٗتتا قًتت١ عتتذد طتتاعات ايٓتتّٛ   

 .(2010دالحٓتٛػٞث َؼٗٛس د ٚاس  اع َظت٣ٛ الانت٦اب

ٗتتتذف الى دساطتتت١ َتتتذ٣  ٓبتتتة  َظتتتت٣ٛ  كتتتذٜش ايتتتزات دساطتتت١ ٜاطتتت  ٚد تتتشٕٚ : ٚ 
( َتٔ يتلاب داَعت١ عت  ،تع.      151بإدَإ الإْترْت. ٚ هْٛتت عٝٓت١ ايذساطت١ َتٔ د    

ٚ ٛؿًت ايذساطت١ إلى :عتذّ ٚدتٛد ا تتلاف   ادَتإ الاْترْتت بتا تلاف الجتٓع  ٚ         
 ايتلـف نُا  ٕ َظت٣ٛ  كذٜش ايزات يذٜ٘ ايكذس٠ عًت٢ ايتٓبتة بإدَتإ الاْترْتت    

 .(2010ط ث  ذٟ; طشٟث ٖب٘; طشَٝنيث إيمإ ددٜا

دساط١  ٜذٕ ٚطاس٣  ٚايت٢  ٗتذف الى اتح ايعلاقت١ بت  إدَتإ الاْترْتت ٚ كتذٜش        
ياي  ٚيايبت١     96ايزات يذ٣ اي لاب المشاٖك  بترنٝا ث ٚ هْٛت ع١ٓٝ ايذساط١ َٔ 

ٕ ٚقتتتذ  ٛؿتتتًت ْتتتتا٥ر ايذساطتتت١ إلى  ٕ  كتتتذٜش ايتتتزات ٜتتتش بط اس بتتتا  طتتتًبي بإدَتتتا    
 Aydin, B & Sari, S. (2011)  الاْترْت

دساط١ سػٛإ ٚايت٢ ٖذفت إلى ايتعشف ع٢ً ايعلاق١ ب  إدَتإ الاْترْتت ٚالهٓتا٤    
الاْ تٛا٤   -الانت٦تاب   -ايٓ ظٞ الادتُاعٞ َٔ  لاٍ  َهْٛا ت٘ ٖٚتٞ دالخذتٌ    

ايشكا عٔ الحٝتا٠(ث ٚنتزيو ايٛقتٛف عًت٢ دلايت١       - كذٜش ايزات  -الادتُاعٞ 
المتتذَٓ  ٚ تتير المتتذَٓ  عًتت٢ َتتتغيرات الهٓتتا٤ ايٓ ظتتٞ /الادتُتتاعٞ  ث    اي تتشٚم بتت 

 -ٚنتتتزيو اي تتتشم بتتت  ايتتتزنٛس ٚالاْتتتاخ   إدَتتتإ الإْترْتتتت الهٓتتتا٤ ايٓ ظتتتٞ         
 –الادتُتتتتاعٞ ث ٚنتتتتزيو  إطتتتتٗاّ نتتتتٌ َتتتتتغير َتتتتٔ َتتتتتغيرات الهٓتتتتا٤ ايٓ ظتتتتٞ       

الادتُتتتاعٞ   ايتٓبتتتة اتتتذٚخ إدَتتتإ الإْترْتتتت يتتتذ٣ يًبتتت١ الجاَعتتت١. ٚ ٛؿتتتًت         
ايذساطتت١ إلى ايٓتتتا٥ر ايتايٝتت١:  ٛدتتذ علاقتت١ اس بايٝتت٘ َٛدبتت١ بتت  إدَتتإ الإْترْتتت        

   ٞ ٚالاْ تتتٛا٤ الادتُتتتاعٞ ٚالانت٦تتتاب يتتتذ٣ عٝٓتتت١       ٚنتتتٌ َتتتٔ الخذتتتٌ الادتُتتتاع
ايذساط١ ايه١ًٝ; بُٝٓا  ٛدذ علاقت١ اس بايٝت٘ طتايب١ بت  إدَتإ الإْترْتت ٚنتٌ َتٔ         

 –دالاْ تتٛا٤ الادتُتتاعٞ   كتتذٜش ايتتزات ٚايشكتتا عتتٔ الحٝتتا٠. نُتتا  طتتِٗ نتتٌ َتتٔ     
 كتتذٜش ايتتزات( عًتت٢ ايتر ٝتت       -ايشكتتا عتتٔ الحٝتتا٠   -الخذتتٌ  -الانت٦تتاب 

 (2013دسػٛإث ايؼُٝا٤ د.ايتٓبة اذٚخ إدَإ الإْترْت يذ٣ ع١ٓٝ ايذساط١
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ٖٚتتذفت دساطتت١ عبتتذالخايل إلى بٝتتإ َعتتذلات اْتؼتتاس إدَتتإ الإْترْتتت ٚعلاقتتت٘       
( َتتٔ 1021ٚالأسم. ٚ هْٛتتت عٝٓتت١ ايذساطتت١ َتتٔ د  بتكتتذٜش ايتتزات ٚايٛطتتٛاغ ايكٗتتشٟ   

يًبتت١ داَعتت١ ايهٜٛتتت ٚيايبا ٗتتا. ٚ ٛؿتتًت ايذساطتت١ إلى ايٓتتتا٥ر ايتايٝتت١:  ٕ إدَتتإ    
الإْترْت  ع٢ً يذ٣ اي ًب١ َكاس١ْ باي ايبات ٚ ْ٘ ٜش بط اس بايان دٖٛشٜان بهٌ َٔ: 

نٛس ٚالأسم ايٛطٛاغ ايكٗشٟ ٚالأسم يذ٣ الجٓظ ث ٚ ٕ َٓب٦ا ٘ ٖٞ الأسم يذ٣ ايتز 
ٚايٛطتتٛاغ ايكٗتتتشٟ يتتتذ٣ اي ايبتتتاتث بُٝٓتتتا لم ٜتٓبتتأ َتتتتغير  كتتتذٜش ايتتتزات بإدَتتتإ   

 (2013الإْترْت يذ٣ الجٓظ دعبذالخايلث   ذ لذُذ د

إلى مًٝتتٌ دثتتاس الانت٦تتاب ٚايٛستتذ٠    Ayas & Horzumنُتتا ٖتتذفت دساطتت١   
    ْ ٟٛ   ٚ كتتتذٜش ايتتتزات   ايتٓبتتتة بمظتتتت٣ٛ إدَتتتإ الإْترْتتتت يً تتتلاب ايتعًتتتِٝ ايجتتتا

( يايبتتتان ٚيايبتت١. ٚ ٛؿتتتًت ايذساطتتت١ إلى  292 شنٝتتا. ٚ هْٛتتتت عٝٓتتت١ ايذساطتت١ َتتتٔ د  
لدُٛعتت١ َتتٔ ايٓتتتا٥ر  ُٖٗتتا  ٛدتتذ علاقتت١ طتتًب١ٝ رات دلايتت١ اسـتتا١ٝ٥ بتت   كتتذٜش     

 Ayas, T & Horzum, M. (2013)ايزات ٚإدَإ الاْترْت

       ٚ ايـتش١  اَا دساط١ ناسداى فكتذ ٖتذفت الى اتح ايعلاقت١ بت  ادَتإ الاْترْتت 
يايبتتتا ٚيايبتتت١ َتتتٔ يتتتلاب الجاَعتتتات   479ايٓ ظتتت١ٝ ث ٚ هْٛتتتت عٝٓتتت١ ايذساطتتت١ َتتتٔ  

بترنٝتتا ث ٚ ٛؿتتًت ايذساطتت١ الى لدُٛعتت١ َتتٔ ايٓتتتا٥ر  ُٖٗتتا إ إدَتتإ الاْترْتتت        
 ٜش بط بؼهٌ طًبي بتكذٜش ايزات ٚايشكا عٔ الحٝا٠

 نُا ٖذفت دساط١ ٜعكٛب ٚدع ش إلى قٝاغ دسد١ إدَإ الإْترْت يتذ٣ الأعُتاس  
( طتت١ٓث ٚايتعتتشف عًتت٢ دلايتت١ اي تتشٚم   إدَتتإ الإْترْتتت    22-19( طتت١ٓ ٚد17-13د

( يايت  ٚيايبت١ َتٔ    200 بعان لمتتغيرٟ الجتٓع ٚايعُتش. ٚ هْٛتت عٝٓت١ ايذساطت١ َتٔ د       
يتتتتلاب المشاستتتتٌ المتٛطتتتت ١ ٚايجاْٜٛتتتت١ ٚالجاَعٝتتتت١. ٚ ٛؿتتتتًت ايذساطتتتت١ إلى ايٓتتتتتا٥ر 

ْتتتت ٚيهتتتٔ لم ٜـتتتٌ إلى دسدتتت١   ايتايٝتتت١: إٕ افتتتشاد عٝٓتتت١ ايبشتتتح ٜظتتتتلذَٕٛ الإْتر   
الإدَإ عًٝ٘. نُا  مٗشت ايٓتا٥ر  ٕ افشاد ع١ٓٝ ايبشح ايزنٛس  نجش َٔ الإْتاخ  

( طتت١ٓ  نجتتتش اطتتتتلذاَان  17-13اطتتتلذاَان يلإْترْتتتت ٚ ٕ عٝٓتت١ ايبشتتتح بأعُتتتاس د  
دٜعكتتٛبث سٝتتذس ٚدع تتشث صٖتتش٠  ( طتت22.١ٓ-19يلإْترْتتت َتتٔ عٝٓتت١ ايبشتتح بأعُتتاس د 

 (2014د

إلى  كٝتِٝ اْتؼتاس إدَتإ الإْترْتت بت        Bahrainian& Khazaeeٖٚتذفت دساطت١   
يلاب الجاَع١ بإٜشإ ٚعلاقت٘ بتكذٜش ايزات ٚالانت٦اب.  هْٛت ع١ٓٝ ايذساط١ َتٔ  

( يايبان ٚيايب١ث ٚ ٛؿًت ْتا٥ر ايذساط١ إلى َا ًٜٞ: بًغت ْظتب١ اْتؼتاس إدَتإ    408د
%( إدَتتتإ 5438ُٝٓتتتا د%( إدَتتتإ ػتتتذٜذ ب 242%( َتتتِٓٗ د7440الإْترْتتتت بتتت  اي تتتلاب د  

َتٛطط يلإْترْتث نُتا  ٛدتذ علاقت١ رات دلايت١ الصابٝت١ بت  الانت٦تاب الإْترْتت         
 بُٝٓا  ٛدذ علاق١ رات دلاي١ طًب١ٝ ب  الإدَإ ٚ كذٜش ايزات.

نُا ٖذفت دساط١  ْٛاس إلى اح ايعلاق١ ب  إدَإ الإْترْت ٚنلان َٔ ايٛسذ٠ 
لاب الجاَعت١   بانظتتإ.  هْٛتت عٝٓت١     ٚ كذٜش ايزات ٚايشكتا عتٔ الحٝتا٠ يتذ٣ يت     

( يايبتان ٚيايبت١ث ٚ ٛؿتًت ايٓتتا٥ر إلى  ٕ إدَتإ الإْترْتت ٜتش بط        300ايذساط١ َتٔ د 
اس بايتان َٛدبتان رٚ دلايت١ إسـتا٥ٝان بايٛستذ٠ ٜٚتش بط اس بايتان طتايبان بهتٌ َتٔ  كتتذٜش           

 ( 2011ايزات ٚايشكا عٔ الحٝا٠ دالمظًِث عبذ ايش ٔ د
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 : ٛفرٔض الدراس 
  ٛدتتذ علاقتت١ رات دلايتت١ إسـتتا١ٝ٥ بتت  اتجتتاٙ اي تٝتتات لستتٛ إدَتتإ الاْترْتتت ٚ  لا  

 ب  َظت٣ٛ المٗاسات ايتٛنٝذ١ٜ
     لا  ٛدذ علاق١ رات دلاي١ إسـا١ٝ٥ ب  اتجاٙ اي تٝات لسٛ إدَإ الاْترْتت ٚبت

 المظت٣ٛ الاقتـاد٣
 ْت ٚ ب  لا  ٛدذ علاق١ رات دلاي١ إسـا١ٝ٥ ب  اتجاٙ اي تٝات لسٛ إدَإ الاْتر

 ايظٔ .

  : ٛالاجراٞات المٍّجٗٛ لمدراس 
 : ٛوٍّج الدراس 

المٓٗر المظتلذّ   ٖزا ايبشح ٖٛ المٓٗر ايٛؿ ٞ ايتشًًٝٞ ث ٚ المتٓٗر ايٛؿت ٞ   
ٖٛ الأنجش َلا١ُ٥ يًعذٜذ َتٔ المؼتهلات ايتربٜٛت١ انجتش َتٔ  تيرٙ ث ٖٚتٛ ٜظتتٗذف         

ٚ إداسٜتت١  ٚ لدُٛعتت١ َتتٔ ايٛؿتتو ايهُتتٞ  ٚ ايهٝ تتٞ ي تتاٖش٠ إْظتتا١ْٝ  ٚ ادتُاعٝتت١   
 ( 1998اي ٛاٖش المتراب ١ دعبٝذات  ٚ د شٕٚ  ث 

 : ٛثاٌٗا : عٍٗٛ الدراس 

  تهٕٛ ع١ٓٝ ايبشح َٔ لدُٛعت  نُا ٢ًٜ : 

   ٜٔٓتتتُ  إلى دٓظتتٝات  طتتٝذ٠  40عٝٓتت١ ايذساطتت١ الاطتتت لاع١ٝ : ٚقتتذ  هْٛتتت َتت
ؿتتتذم لرتً تت١ ٚ عؼتتٔ فتت٢ المًُهتتت١ ايعشبٝتت١ ايظتتعٛد١ٜ ث ٚريتتتو  يًتشكتتل َتتٔ        

 ٚثبات  دٚات ايذساط١ َٚلا٥ُتٗا يًت بٝل ع٢ً ايع١ٓٝ الاطاط١ٝ .
         ٜٓتتُ  إلى دٓظتٝات    ( طتٝذ٠   120عٝٓت١ ايذساطت١ الاطاطت١ٝ : ٚقتذ  هْٛتت َتٔ د

لرتً ١ ٚ عؼٔ ف٢ المًُه١ ايعشب١ٝ ايظعٛد١ٜ َٔ َظتتلذَات الاْترْتت لأنجتش    
ًٝا  12َٔ     .طاع١ َٜٛ
 زنات ف٢ ايبخح َٔ نٌ َسح١ً عُس١ٜ  ْٚطبتِٗ الى ايع١ٓٝ ايه١ًٝ( ٜٛضح عدد ايطٝدات  المػا1جدٍٚ )

 المجُٛع عاّ 40: 35 عاّ 34: 30  23:  25 عاّ 24: 20 ايه١ًٝ

 120 33 36 27 24 عدد ايطٝدات
 100 % 27.5 %30  %22.5  % 20 ايٓطب١

ث ٚالستشاف َعٝتاس٣    2.21طت١ٓ بمتٛطتط     40:  20ٚ تراٚ   عُاس  فشاد ايع١ٓٝ بت   

0.78 
 ( ٜٛضح اعُاز أفساد ايع١ٓٝ  ْٚطبتِٗ ٚتهسازت2ِٗجدٍٚ )

 المجُٛع عاّ 40: 35 عاّ 34: 30  23:  25 عاّ 24: 20 ايطٔ

 120 31 36 49 4 ايتهسازات
 100 % 31 %30  %40.8  % 3.3 ايٓطب١

 : ٛثالجاً : الأدٔات المشتخدوٛ في الدراس 

  : وكٗاض الاتجآ نحٕ استخداً الاٌترٌت -1

ٜعتتتا َكٝتتاغ الاتجتتاٙ لستتٛ إطتتتلذاّ  الاْترْتتت ٖتتٛ الأدا٠ ايش٥ٝظتت١ٝ بتت   دٚات    
ايبشتتتح ث ٚقتتتذ قاَتتتت ايباسجتتت١ بتـتتتُِٝ َكٝتتتاغ يكٝتتتاغ الاتجتتتاٙ لستتتٛد اطتتتتلذاّ   

 الاْترْت  ( ث ٚريو بعذ الايلاع ع٢ً عذد َٔ المكاٜٝع المؼاب١ٗ 
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 : ٔصف المكٗاض 

اطتلذاّ ٚإدَتإ الاْترْتت ث ٚ   ب اعذاد ٖزا المكٝاغ يكٝاغ اتجاٙ ايظٝذات لسٛ 
 قذ ب إعذاد المكٝاغ َٔ ثلاث١  بعاد ٚ ٖٞ :

 ث 30ث  26ث  24ث  18ث  13ث  12ث  10ث  9ث  7ث  4ث  1ايبعتتذ المعشفتت٢. ٚتمجًتت٘ ايبٓتتٛد سقتتِ د
 ( 37ث  33ث  32ث  31
    ث  34ث  29ث  28ث  23ث  22ث  19ث  15ث  8ث  5ث  2ايبعتتذ ايٛدذا٢ْ.ٚتمجًتت٘ ايبٓتتٛد سقتتتِ د

 ( 45ث  44ث  41ث  36ث  35
  27ث  25ث  21ث  20ث  17ث  16ث  14ث  11ث  6ث  3ايبعذ ايظًٛن٢ . ٚتمجً٘ ايبٓٛد سقِ د 
 ( 43ث  42ث  40ث  39ث  38ث 

َٛافل  –د َٛافل بؼذ٠   ٚ قذ ا بعت يشٜك١ يٝهشت الخُاط١ٝ    الإداب١ ٚ ٖٞ:
  سفض بؼذ٠ ( – سفض  –لذاٜذ  –

 : طرٖكٛ تكدٖي المكٗاض 

       ٚقاَتتت ايباسجتت١ بتتإدشا٤ دساطتت١ اطتتت لاع١ٝ يًتأنتتذ َتتٔ َتتذ٣ َلا٥ُتت١ ايؼتتش
َتتٔ َتتذَٓات  طتتٝذ٠ 40ايظتتٝهَٛتر١ٜ يًُكٝتتاغ ٚريتتو عًتت٢ عٝٓتت١ َهْٛتت٘ َتتٔ د  

ًٝا  12الاْترْت ٚاي٦ٞ ٜظتلذَْٛ٘ لأنجش َٔ   .طاع١ َٜٛ
      بايٓظب١ يـذم الاطتبٝإ / ب سظاب ؿذم المكٝاغ بعتذ٠ يتشم سٝتح اعتُتذت

بذا١ٜ عًت٢ ايـتذم اي تاٖش٣ ٚ  ؿتذم ا هُت  َتٔ  تلاٍ عتشك         ايباسج١ ف٢ اي
المكٝاغ عًت٢ ثلاثت١  تاا٤ َتلــت  فت٢ عًتِ ايتٓ ع يتشذٜتذ َتذ٣ َلا٥ُت١           
المكٝتتاغ يكٝتتاغ َتتا  عتتذ يكٝاطتت٘ ث ٚقتتذ ب ستتزف عتتذد َتتٔ ايبٓتتٛد بٓتتا٤ً عًتت٢ دسا٤   
ا هُتتت  نُتتتا ب  عتتتذٌٜ ؿتتتٝا ١ بعتتتض ايعبتتتاسات ٚنتتتإ َتتتٔ ْتٝذتتتت٘  ٕ ب     

بٓتذان نُتا ب    45بٓٛد ٚ ؿبح المكٝاغ فت٢ ؿتٛس ٘ ايٓٗا٥ٝت١ َهتٕٛ َتٔ       3اطتبعاد 
ايتأنذ َٔ ؿذم اي كشات ٚطلاَتٗا ايًغٜٛت١ ٚؿتلاسٝتٗا يًت بٝتل . نتزيو     
ب سظاب ؿذم الا ظام ايتذا ٢ً يعبتاسات المكٝتاغ َتٔ  تلاٍ َعاَتٌ الاس بتا         

اغ  ٚقتذ  ب  دسدات ع١ٓٝ ايتكٓ  ٚايذسد١ ايه١ًٝ ع٢ً نتٌ بعتذ َتٔ  بعتاد المكٝت     
  .0.90: 0.82 شاٚست َعاَلات الاس با  ب  

         ٌبالاكاف١ الى َا طبل قاَت ايباسجت١ اظتاب ايـتذم عتٔ يشٜتل سظتاب َعاَت
الاس با  ب  المكٝاغ الحالى ٚبت  َكٝتاغ ادَتإ الاْترْتت اعتذاد  ستلاّ قٓتذٌٜ        

 86. 0ٚبًغ َعاٌَ الاس با  ب  المكٝاط  
 ل ثبتتتات المكٝتتتاغ بعتتتذ   بٝكتتت٘ عًتتت٢ عٝٓتتت١ بايٓظتتتب١ يجبتتتات المكٝتتتاغ : ٚقتتتذ مكتتت

 % باطتلذاّ َعاٌَ ثبات  ي ا نشْٚباخ . 0.9ايتكٓ  بٓظب١ 

 وكٗاض المّارات التٕنٗدٖٛ : -٢

قاّ بتـُِٝ ٖزا المكٝاغ يشٜو ػٛق٢ يكٝاغ ايظًٛى ايتٛنٝذ٣ يذ٣ ػشا٥ح 
 بٓذان . 89َع١ٓٝ ف٢ ايجكاف١ المـش١ٜ ٜٚتهٕٛ َكٝاغ ايظًٛى ايتٛنٝذ٣ َٔ 

  : طرٖل التصخٗح 
 –قًتٝلا   – سٝاْتا   –نتجيرا   –ٜٛدذ اَاّ نٌ بٓذ خمع ا تٝتاسات ٖت٢ د دا٥ُتا    

ْتتادسان ( ٜ ًتت  َتتٔ الم شتتٛق مذٜتتذ الا تٝتتاس ايتتز٣ ٜتتتلا٥ِ َتتل  سا٥تت٘ ايؼلـتت١ٝ ث     
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يلادابت١   4دسدتات يلادابت١ بتذا٥ُا ث     5ٚ تردتِ الا تٝتاسات إلى دسدتات سٝتح  ع ت٢      
يلادابتت١ ب ْتتادسان ث عتتذا ايبٓتتٛد    1يلادابتت١ بكًتتٝلا ث   2 يلادابتت١ ب اسٝاْتتا ث  3بهتتجيرا ث 

ايعهظت١ٝ ٜتتِ  ـتتشٝشٗا عهتع ريتتو ث ٚبعتذ ريتو ٜتتتِ اتل ايتتذسدات عًت٢ نتتٌ        
 439دسدتت١ :  89بٓتتذ يٝشـتتٌ الم شتتٛق فتت٢ ايٓٗاٜتت١ عًتت٢ دسدتت١ نًٝتت١  تتتراٚ  بتت      

 دسد١  عا عٔ َكذاس  ٛنٝذ ايزات يذ٣ الم شٛق

  : صدم المكٗاض 

ؿ٢ً ع٢ً ؿذم ايتهٜٛٔ بأػهاي٘ المتعذد٠ ٚايز٣ ٜعتُتذ عًت٢   اعتُذ ايباسح الا
المذ٣ ايز٣ ٜكٝع ب٘ َ َٗٛا ْ شٜا َعٝٓا ث ٖٚٛ ٜت ً   شانِ قذسا َٔ المعًَٛتات  
َتتتٔ َـتتتادس َتٓٛعتتت١ عتتتٔ اي تتتاٖش٠ ث نُتتتا اعتُتتتذ عًتتت٢ قٝتتتاغ ايـتتتذم ايعتتتا٢ًَ       
يًُكٝتتتاغ َظتتتتلذَا يشٜكتتت١ المهْٛتتتات الاطاطتتت١ٝ لهتتتٛ ًًٝٓر ٚايتتتت٢ قتتتذَت ْتتتتا٥ر   
ايتشًٝتتٌ طتتٛا٤ يًعٝٓتتات ايهًٝتت١  ٚ ايعٝٓتتات اي شعٝتت١ دعُتتان يـتتذم ا تتت٣ٛ ث نُتتا      
اعتُذ  ٜلتان عًت٢ ؿتذم ا تت٣ٛ ٚايتز٣  نتذ  ٕ لذتت٣ٛ المكٝتاغ ٜعهتع ا تت٣ٛ           
اي ع٢ً يً اٖش٠ المكاط١ ٢ٖٚ ايتٛنٝذ ث نُا ب يتأنذ َٔ  تجاْع ايبٓتٛد فُٝتا   

ت ايٓٛعٝت١ يًتٛنٝتذ ٚايتت٢  تش بط     بٝٓٗا  ٚاْٗا  ٓتِ فت٢ ف٦تات فشعٝت١  عهتع المٗتاسا     
 بذٚسٖا بايتٛنٝذ ايعاّ

يايب١  60ثبات المكٝاغ : قاَت ايباسج١ اظاب ثبات المكٝاغ ع٢ً ع١ٓٝ قٛاَٗا 
  . 0.91ٚنإ َعاٌَ ايجبات 

 : ٛٗالدراسٛ الاساس 

        ٔ120قاَتت ايباسجت١ بعتتذ ريتو بتتإدشا٤ ايذساطت١ الأطاطتت١ٝ عًت٢ عٝٓتت١ َهْٛت١ َتت 
ًٝا  12ْترْت ٚايلا٥ٞ ٜظتلذَٓ٘ لأنجش َٔ َٔ ايظٝذات َذَٓات الا  .طاع١ َٜٛ

      ٞقاَت ايباسج١ بتكذِٜ المكٝاغ يًظٝذات بٓ ظٗا َتٔ  تلاٍ ايتٛاؿتٌ ايؼلـت
 َعٗٔ طٛا٤   ايٛاقل  ٚ َٔ  لاٍ َٛقل ايتٛاؿٌ الادتُاعٞ

  : ٛرابعاً : الأسالٗب الإحصاٟٗٛ المشتخدو 
قاَت ايباسجت١ باطتتلذاّ  طتًٛب َعاَتٌ الاس بتا  بيرطتٕٛ يًتشكتل َتٔ ؿتش١          

 اي شٚك 

 : خاوشاً: عرض الٍتاٟج ٔ تحمٗمّا 

 : تفشير ٌتاٟج الفرٔض 

 : ٌتاٟج الفرض الأٔه 

   لا  ٛدذ علاق١ رات دلاي١ إسـا١ٝ٥ ب  اتجاٙ اي تٝات لسٛ إدَإ الاْترْت ٚ ب
 َظت٣ٛ المٗاسات ايتٛنٝذ١ٜ

  علاق١ رات دلاي١ إسـا١ٝ٥ ب  اتجاٙ اي تٝات لسٛ إدَإ الاْترْتت ٚبت    لا  ٛدذ
 المظت٣ٛ الاقتـاد٣

   لا  ٛدذ علاق١ رات دلاي١ إسـا١ٝ٥ ب  اتجاٙ اي تٝات لسٛ إدَإ الاْترْت ٚ ب
 ايظٔ .
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  ْلا تٕجااد علاقااٛ دات دلالااٛ إحصاااٟٗٛ باا  اتجااآ  ’’لاختبااار الفاارض الأٔه الاا ٙ ٖااٍص عمااٜ أٌاا
 نحٕ إدواُ الاٌترٌت ٔ ب  وشتٕٝ المّارات التٕنٗدٖٛالشٗدات 

ب سفض اي شك ايـ شٟ سٝح ا لح  ْ٘  ٛدذ علاق١ ب  اتجاٙ ايظٝذات لسٛ 
إدَتتتإ الإْترْتتتت  ٚ بتتتت  َظتتتت٣ٛ المٗتتتاسات ايتٛنٝذٜتتتت١ سٝتتتح ا لتتتح  ٕ ايظتتتتٝذات       
َتتذَٓات الاْترْتتت  تتٓل ض يتتذٜٗٔ المٗتتاسات ايتٛنٝذٜتت١ ٚ بايتتتايٞ فتتإْٗٔ ًٜذتتإٔ       

ترْتتت َٚٛاقتتل ايتٛاؿتتٌ ٚايتظتتٛم  إَتتا  كًٝتتذا ٚ  تتأثش بتتايغير  ٚ لاعتكتتادٖٔ  ٕ        يلاْ
إبذا٤ ايش ٣ َٔ  ًو ػاػ١ الجٛاٍ  ٚ الحاطٛب  ٜذٍ ع٢ً ق٠ٛ ايؼلـ١ٝ ٚ ايتششس 
ٚ ايجكتت١ بتتايٓ ع ٚ ٛنٝتتذ ايتتزات ث  ٚ لا تبتتاس ؿتتش١ ٖتتزا اي تتشك قاَتتت ايباسجتت١        

 باطتلذاّ ا تباس بيرطٕٛ لحظاب َعاٌَ الاس با 

ُٝتتا ًٜتت٢ َعاَتتٌ اس بتتا  بيرطتتٕٛ يتتذسدات عٝٓتت١ ايذساطتت١   َكٝتتاغ الاتجتتاٙ     ٚف
 لسٛ إدَإ الاْترْت ث َٚكٝاغ المٗاسات ايتٛنٝذ١ٜ

 ( َعاٌَ ازتباط بيرضٕٛ  بين الاتجاٙ نحٛ إدَإ الاْترْت ٚبين َطت٣ٛ المٗازات ايتٛنٝد١ٜ 3جدٍٚ )

 َعاٌَ الازتباط إدَإ الاْترْت ايتٛنٝد 

 - 0.810 

0,000 

120 

1 

 

120 

 بيرضٕٛ
 َطت٣ٛ ايدلاي١

 (  ايع١ٓٝ ) َدَٓات الاْترْت

   

   

 1 ا

 

120 

-0.810 

0.000 

120 

 بيرضٕٛ
 َطت٣ٛ ايدلاي١

 ( ايع١ٓٝ ) ايتٛنٝد

 .  

   

                                                                                          0.01 ايدلاي١ الاحضا١ٝ٥ عٓد َطت٣ٛ **

    

ٜتلح َٔ الجذٍٚ ايظابل  ٕ َعاَتٌ الاس بتا  بت  َكٝتاغ الاتجتاٙ لستٛ إدَتإ        
ٖٚتٛ َعاَتٌ اس بتا  رٚ دلايت١ عٓتذ       0.8 -الاْترْت  ٚ َكٝتاغ المٗتاسات ايتٛنٝذٜت١    

ٖٚتتٛ َتتا ٜتتذٍ عًتت٢ ٚدتتٛد اس بتتا  طتتًبي بتت  الاتجتتاٙ لستتٛ إدَتتإ           % ث 0.01َظتتت٣ٛ 
 الاْترْت ٚب  َظت٣ٛ المٗاسات ايتٛنٝذ١ٜ .

  : ٌْلا تٕجد علاقٛ دات دلالاٛ إحصااٟٗٛ با  اتجاآ الشاٗدات نحإ        ’’تٍص الفرضٗٛ الجاٌٗٛ عمٜ أ
 إدواُ الاٌترٌت ٔب  المشتٕٝ الاقتصادٝ.

لاقت١ الصابٝت١ بت  الاتجتاٙ لستٛ      ب سفض اي تشك ايـت ش٣ سٝتح ا لتح ٚدتٛد ع     
إدَتإ الاْترْتت  ٚ المظتت٣ٛ الاقتـتتادٟ يتذ٣ عٝٓت١ ايبشتح ث سٝتتح ا لتح َتٔ  تتلاٍ         
ايٓتتتا٥ر  ٕ ايظتتٝذات المٓتُٝتتات يًُظتتت٣ٛ الاقتـتتاد٣ المش  تتل ٚالمتٛطتتط ٖتتٔ  نجتتش   
اقبتتالا عًتت٢ الاطتتتلذاّ ايظتت٤ٞ يلاْترْتتت َتتٔ اي ايبتتات رٚات المظتتت٣ٛ الادتُتتاع٢    

تتتا ايظتتٝذات  ٕ اطتتتلذاّ الاْترْتتت َٚٛاقتتل ايتٛاؿتتٌ ٚايتظتتٛم  المتتٓل ض سٝتتح  ع
 باطتُشاس ٜعتا َ ٗشا َٔ َ اٖش ايجشا٤ ٚايشفا١ٖٝ .
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ٚ لإ تباس ؿش١ اي شك١ٝ قاَت ايباسج١ باطتلذاّ الأطًٛب الإسـتا٥ٞ مًٝتٌ   
ايتبأٜ ف٢ اتجاٙ ٚاسذ لمعشفت١ ايعلاقت١ بت  الاتجتاٙ لستٛ إدَتإ الاْترْتت  ٚالمظتت٣ٛ         

بتت   0.05د٣ ٚنؼتت ت ايٓتتتا٥ر عتتٔ ٚدتتٛد اس بتتا  رٚ دلايتت١ عٓتتذ َظتتت٣ٛ      الاقتـتتا
الاتجاٙ لستٛ إدَتإ الاْترْتت ٚالش تاك المظتت٣ٛ الاقتـتاد٣ لأفتشاد عٝٓت١ ايبشتح ث          
ٚايعهتتع ؿتتشٝح سٝتتح ٜٛدتتذ اتجتتاٙ َش  تتل لستتٛ إدَتتإ الاْترْتتت يتتذ٣ ايعٝٓتت١ رات    

 المظت٣ٛ الاقتـاد٣ المش  ل:

 يرضٕٛ  بين الاتجاٙ نحٛ إدَإ الاْترْت ٚبين المطت٣ٛ الاقتضاد٣ يع١ٓٝ ايبخح( َعاٌَ ازتباط ب 4جدٍٚ )     

 َعاٌَ الازتباط إدَإ الاْترْت المطت٣ٛ الاقتضادٟ 

 0.742 
0,000 
120 

1 
 
120 

 بيرضٕٛ
 َطت٣ٛ ايدلاي١

 ( ايع١ٓٝ ) إدَإ الاْترْت

   

   

 1 ا
 
120 

0.742 
0.000 
120 

  /بيرضٕٛ
 َطت٣ٛ ايدلاي١

 ايع١ٓٝ

 .  

   

    0.01 ايدلاي١ الاحضا١ٝ٥ عٓد َطت٣ٛ **

  لا تٕجد علاقٛ دات دلالٛ إحصاٟٗٛ ب  اتجآ الشٗدات نحٕ إدواُ الاٌترٌت ٔ ب  الشَ ، ٔلا ختبار
صخٛ الفرضٗٛ قاوت الباحجٛ باستخداً الأسمٕب الإحصاٟ٘ وعاون الارتباط لمعرفاٛ العلاقاٛ با     

 ٔالشَالاتجآ نحٕ التدخ  

ٚقتتذ ا لتتح عتتذّ ٚدتتٛد علاقتت١ بتت  الاتجتتاٙ لستتٛ إدَتتإ  ٚبتت  ايظتتٔ يتتذ٣ عٝٓتت١        
 ايذساط١

 ( َعاٌَ ازتباط بيرضٕٛ  بين الاتجاٙ نحٛ إدَإ الاْترْت ٚبين ايطٔ 5جدٍٚ )

 َعاٌَ الازتباط ايتدخين ايطٔ 

 0.169 
0,067 
120 

1 
 
120 

 بيرضٕٛ
 َطت٣ٛ ايدلاي١

 ( ايع١ٓٝ ) إدَإ الاْترْت

   

   

 1 ا
 
120 

0.169 
0.067 
120 

 بيرضٕٛ
 َطت٣ٛ ايدلاي١
 (ايع١ٓٝ )ايطٔ

 .  

   

                                                                                              

 : ٛوٍاقشٛ الٍتاٟج في ضٕٞ الٍظرٖات ٔالدراسات الشابكٛ التٜ تم عرضّا فٜ الدراس 

َٔ  لاٍ ايٓتا٥ر ايتي ب ايتٛؿٌ إيٝٗا ٜتلح  ٕ ٖٓاى اس بايا ٚ ثٝكتا بالإيتاس   
ايٓ شٟ يًبشح سٝح لزذ  ٕ ايظٝذ٠ َذ١َٓ الاْترْت  يذٜٗا الش اك ف٢  ٛنٝذ 
ايزات ماٍٚ  عٜٛل٘ عٔ يشٜل الاْغُاغ   َٛاقتل ايتٛاؿتٌ الادتُتاعٞ َٚٛاقتل     
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ػتعٛسٖا بإثبتات را ٗتا نُتا قتذ      ايتظٛم ٖٚٛ َا ٜعا عٔ  َهٕٓٛ ْ ظت٢ يتذٜٗا ٖٚتٛ    
 تتذفعٗا ؿتتذٜكا ٗا إلى الاْغُتتاغ   الاْترْتتت ٖٚتتٛ َتتا اػتتاست ايٝتت٘ ْ شٜتت١ ايتتتعًِ      
الادتُاع٢ ث ٚنزيو ايؼعٛس بايهبت  ٚ عذّ الاٖتُاّ الاطتش٣ ٚالادتُتاع٢  فكتذ    
 تـٛس  ٕ الاْغُاغ ف٢ اطتتلذاّ الاْترْتت ٚ   َٛاقتل ايتٛاؿتٌ ٚ  َٛاقتل ايتظتٛم        

شس ٚايكتتت٠ٛ ٚ ايٓؼتتت٠ٛ ٚمكٝتتتل ايتتتزاتث بالاكتتتاف١ الى  ٛادتتتذ بعتتتض    ٜؼتتتعشٖا بتتتايتش
ايظتتٝذات فتت٢ ايعُتتٌ بعٝتتذا عتتٔ الأٖتتٌ المكتتُٝ  فتت٢ َهتتإ   تتش٣ ث ٚ لزتتذ الش تتاك   
المٗاسات ايتٛنٝذ١ٜ يذ٣ ايظتٝذ٠ ٜتش بط اس بتا  ٚثٝكتان باس  تاع الاتجتاٙ لستٛ إدَتإ         

بتات ػلـتٝتٗٔ   الاْترْت  ٚريو س ب١ َٓٗٔ ف٢ مظ  َ َٗٛٗٔ عتٔ رٚا ٗتٔ ٚإث  
ٚ  عٜٛلا عٔ ايؼعٛس بايٓكف ٚايش ب١ ف٢ اثبات ايزات ٚاثبتات َظتاٚا ٗا بايتزنٛس    
ٚاْٗتتا يٝظتتت اقتتٌ َتتِٓٗ ث بالاكتتاف١ الى س بتت١ اي تتتا٠ فتت٢ اي ٗتتٛس َتتٔ  تتلاٍ َٛاقتتل      
ايتٛاؿتتٌ ٚايش بتت١ فتت٢ ايتظتتٛم  ٚاي ٗتتٛس اَتتاّ الا تتشٜٔ د َتتٔ َعاسفٗتتا (  بم ٗتتش          

ذ٣ ايعتتادات ٚايتكايٝتتذ  ث ٚاعتكتتاد اي تٝتتات   ايتشلتتش نٓتتٛع َتتٔ ي تتت الاْتبتتاٙ ٚمتت   
 ـٛؿا َٔ اي بكات الاقتـاد١ٜ المش  عت٘ بتإٔ إطتتلذاّ الإْترْتت  ٚالاْغُتاغ        
َٛاقتل ايتٛاؿتٌ الادتُتاعٞ ٜتتذٍ عًت٢ ايجتشا٤ َٚظتاٜش٠ المٛكتت٘ ٚايتشتشس. ٚ َتٔ ٖٓتتا         
ٜهتتٕٛ إدَتتإ الاْترْتتت سادعتتان يًب٦ٝتت١ ا ٝ تت١   ايٛقتتت ايتتزٟ  هتتٕٛ فٝتت٘ ػلـتت١ٝ       

 الأْج٢  ٚ ثكتٗا بٓ ظٗا كعٝ ١  ٚ َٗاسا ٗا ايتٛنٝذ١ٜ َتذ١ْٝ .

ٚ نزيو  ت ل ْتا٥ر ايذساط١ الحاي١ٝ َل ايٓ ش١ٜ ايظًٛن١ٝ سٝح  ْٗا  ٓف 
ع٢ً  ٕ الإْظإ ٜظت ٝل  ٕ ٜتعًِ ايظًٛى ايظٟٛ الم ٝذ ٚ  ٕ ٜتعًِ ايظًٛى ايؼار 

ايظتتًٛنٝات المٓششفتت١ المٓشتتشف ايغتتير َش تتٛب فٝتت٘ ثٜٚعتتتا د إدَتتإ الاْترْتتت ( َتتٔ  
ايغتتير َش ٛبتت١ ٚايتتت٢ ٜتتتِ  عًُٗتتا  اؿتت١ ارا نتتإ يتتذ٣ ايظتتٝذ٠ َذَٓتت١ الإْترْتتت        
َؼتتاعش َتتٔ قبٝتتٌ  تتذ٢ْ َ ٗتتّٛ ايتتزات اٚ الش تتاك المٗتتاسات ايتٛنٝذٜتت١  ٚ ايؼتتعٛس     
بٓ تتتتش٠ اعتُتتتتل ايٝٗتتتتا عًتتتت٢ اْٗتتتتا اقتتتتٌ َتتتتٔ اي تتتتت٢ ايتتتتزنش ث ٚلزتتتتذ  ٕ ايٓ شٜتتتت١   

ت ايغتتير َش تتٛب فٝٗتتا ث ٚريتتو باطتتتلذاّ ايظتًٛن١ٝ  ظتتتلذّ   عتتلاز ايظتتًٛنٝا 
 فٓٝات ايعلاز ايظًٛن٢ الملتً ١ ٖٚٛ َا ٜٓـح ب٘ ف٢ ايذساطات ايتايٝ٘.

  : المراجع 
( قِٝ ايػباب الجاَعٞ ْٚٛع دزاضتِٗ في علاقتٗا باتجاٖاتِٗ نحٛ  1999أحمد ، َدثس ضًِٝ  )  -

ايجاْٞ عػس يه١ًٝ الخد١َ ايعٌُ بالمػسٚعات الجدٜد٠ بايضخسا٤ )ْٛغهٞ( . المؤتمس ايعًُٞ 

  .أبسٌٜ، المجًد ايجايح 14-13الاجتُاع١ٝ، جاَع١ حًٛإ في ايفتر٠ 
(: إدَإ الإْترْت بين طلاب المدازع ايجا١ْٜٛ في َد١ٜٓ ايسٜاض َد٣ 2010الحٓتٛغٞ، َػٗٛز ) -

اْتػازٙ، ٚلذددات٘، ٚعلاقت٘ بالانت٦اب. قدَت ٖرٙ ايسضاي١ نُتطًب َٔ اله١٦ٝ ايطعٛد١ٜ 

 يًتخضضات ايضخ١ٝ يًخضٍٛ ع٢ً غٗاد٠ ايصَاي١ ايطعٛد١ٜ في طب الأضس٠ ٚالمجتُع

 بمطتػف٢ ايكٛات المطًخ١ بايسٜاض.
 يد٣ ايتٛنٝد١ٜ المٗازات يت١ُٝٓ بسْاَج فاع١ًٝ َد٣( :  ٧٠٠٢ايدضٛقٞ ، ٚلا٤ يبٝب لذُد )  -

 . المٓٛف١ٝ جاَع١ ، الآداب ن١ًٝ ، َٓػٛز٠ غير َاجطتير زضاي١ ، المهفٛفين
 ( . الإدَإ:َظاٖسٙ ٚعلاج٘، ايهٜٛت : عالم المعسف١. 1982ايدَسداش ، عادٍ )  -
( . المػهلات ايطًٛن١ٝ عٓد ايتلاَٝر اضبابٗا ٚ علاجٗا ،  2007ايصٖسا٢ْ ، عبد الله  لذُد ع٢ً )  - -

 www. uqu.edu.saَهتب١ ايدنتٛز خًٌٝ الحٝدز٣ ، جاَع١ أّ ايكس٣ .
ٌ  عًد٢  يلأْترْدت  ايطدً   ايتدثثير ( ٧٠٠٢آٍ ضعٛد ، الجٖٛسٙ فٗدد )   - ٟ  ايٓدصاع  َػدان ٟ  الأضدس  ايدر

 13783ايعدد  -ّ 2006َازع  20 -ٖد 1427صفس  20 الاثٓين: ايسٜاض جسٜد٠ ،  ايطلام إلى ٜؤدٟ
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(. اتجاٖات ايػباب نحٛ الإدَإ ٚالمػازن١ في بساَج ايٛقا١ٜ . 2003ايعُس٣ ،  عبٝدددددد بٔ عبدالله )  -

(.ايسٜاض : الجُع١ٝ ايطعٛد١ٜ يًعًّٛ ايتربٟٛ  138:  83)  21زضاي١ ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ ع 

 ٚايٓفط١ٝ . 
 المدازع طلاب يد٣ ١ٚالاجتُاعٝ ايٓفط١ٝ اثازٙ ٚبعض الاْترْت ادَإ( ٧٠٠٢ايعُسٟ ، ع٢ً ) -

 خايد المًو جاَع١ ، َٓػٛز٠ غير َاجطتير زضاي١ ، ايتع١ًُٝٝ لذاٌٜ لذافظ١ في ايجا١ْٜٛ
( . دزاض١ لمطت٣ٛ ايتٛنٝد١ٜ يد٣ طًب١ ٚطايبات المسحًتين 1981ايكطإ ، ضا١َٝ عباع ) -

 ايعسب١ٝ.ايجا١ْٜٛ ٚالجاَع١ٝ ، َكٝاع ايتٛنٝد١ٜ يًب١٦ٝ المضس١ٜ ، ايكاٖس٠ : داز ايجكاف١ 
( دٜس ايرات ٚالله بايسضا َٔ الحٝا٠ يد٣ طلاب جاَع١ الإَاّ لذُد 2011المطًِ، عبد ايسحمٔ ) -

 1318، 40بٔ ضعٛد الإضلا١َٝ، دزاضات ايعًّٛ ايترب١ٜٛ، َع 
( . ايتٛجٝ٘ ٚ الازغاد ايٓفطٞ : ايضخ١ ايٓفط١ٝ ايٛقا١ٝ٥ 1998الهاشم٢ ، عبدالحُٝد لذُد.) -

 . .جد٠:دازايػسٚم1.ط
الاجتُاعٞ. زضاي١ َاجطتير  -(: إدَإ الإْترْت ٚعلاقت٘ بالهٓا٤ ايٓفطٞ 2013زغٛإ، ايػُٝا٤ ) -

 غير َٓػٛز٠، ن١ًٝ الآداب، جاَع١ المٓٝا.
 ، ايكاٖس٠: عالم ايهتاب3. ايضخ١ ايٓفط١ٝ ٚايعلاج ايٓفطٞ، ط (1997شٖسإ ، حاَد عبد ايطلاّ )  -
الإْترْت ٚعلاقت٘ بتكدٜس ايرات ٚايٛضٛاع ايكٗسٟ (: إدَإ 2013عبدالخايل، أحمد لذُد ) -

 . 112 - 85، ص  1،  ع23ٚالأزم. دزاضات ْفط١ٝ. َج 
( .ْظسٜات ايتعًِ ٚتطبٝكاتٗا ايترب١ٜٛ ، عُإ . داز ايجكاف١ يًٓػس  2000عبد الهاد٣ ، جٛدت )  -

 ٚايتٛشٜع
قت٘ بالمٓا  الاضس٣ . . ايطًٛى ايتٛنٝد٣ يد٣ المساٖكين ٚعلا(  1997عبد زب٘ ، أحمد فتخ٢ )  -

 زضاي١ َاجطتير غير َٓػٛز٠ ، ن١ًٝ ايبٓات ، جاَع١ عين شمظ .
َفَٗٛ٘  ’( . ايبخح ايعًُٞ  1998عبد الحل، ناٜد ) &عدع ، عبد ايسحمٔ  &عبٝدات ، ذٚقإ  -

  عُإ : داز ايفهس يًطباع١ ٚايٓػس ٚايتٛشٜع 2، ط ’أضايٝب٘  –أدٚات٘  –
. دزاض١ ايعلاق١ بين ايكبٍٛ / ايسفض ايٛايد٣ ٚتٛنٝد (  1992)  عًٝإ ، ابساِٖٝ أحمد ايطٝد -

ايرات ٚايعدٚا١ْٝ يد٣ المساٖكين ، زضاي١ َاجٝطتطس غير َٓػٛز٠ . ن١ًٝ الاداب ، جاَع١ 

 ايصقاشٜل .
ايعلاج ايطًٛنٞ الاْفعايٞ ايعكلاْٞ ،ايطبع١ الاٚلى ، الاضهٓدز١ٜ (.   2003عُس ، َاٖس لذُٛد )  -

 يًطباع١ . :  َسنص ايديتا
( .ايطػٛط ايٓفط١ٝ ٚبعض سمات ايػخض١ٝ يد٣  1995عٛض ، نسيم١ لذُٛد حطٔ )  -

المدزضات ايعاَلات ٚعلاقتٗا بتخضٌٝ تلاَٝرٖٔ  ، زضاي١ دنتٛزاٙ غير َٓػٛز٠ ، ن١ًٝ الآداب 

 ، جاَع١ المٓٛف١ٝ
.تٛنٝد ايرات . َدخٌ يت١ُٝٓ ايهفا٠٤ ايػخض١ٝ ، ايكاٖس٠ : داز  ( 1998فسج ، طسٜف غٛق٢ )  -

 غسٜب يًطباع١ ٚايٓػس ٚايتٛشٜع
(: إدَإ الإْترْت ٚتكدٜس ايرات يد٣ ع١ٓٝ َٔ 2010ٜاضين، حمدٟ; ضسٟ، ٖب٘; ضسَٝني، إيمإ ) -

 230 197، ص11طًب١ الجاَع١. لد١ً ايبخح ايعًُٞ في الآداب، ع
( 22-19( ٚ)17-13(: الإدَإ ع٢ً الإْترْت يد٣ ايف٦ات ايعُس١ٜ )2014ٜعكٛب، حٝدز ٚجعفس، شٖس٠ ) -

 670 – 641. 109ض١ٓ. لد١ً ن١ًٝ الآداب، جاَع١ بػداد، ع 
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