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أ)� إ���ا$�&�� $��ل ا��#� �� $�#�� "!�رات ا �����ب ا���ا�� ��ى �����ت " 
  " ا�23 ا1ول "�+�0 �� "�*�� /��. �� ا�##�-� ا���
�� ا�,�+د*�


ن ا���� /د���
 ��
� ���
 ا��

 45�#ا�:  
�������������������	����
��א���א������א������������א��
������������	�������א������������ل�א�������! �����א��

א�4�#�����5א�
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��א��0(@��א&� ?�<0=�א���	*>،�و:�!��"�89אد�!�د��6#%�����و"�����دא�6!�Aد*�،�و:��א��,#B�א

F�D!א����������8א��E,$���:א��،�و���אض�א	G./�א.ول�א&�,�+�٦٠��א���0��1�D!��0��1�E
������KEو"����������E)?�א���א��������F١٤٣٧،�א&K���B����א����J'�א���א����3א.ول�!���Dא�#���م�א���א������3

������M"����N�*������0وא	���א�O�8,����Pא������0��1������Qد��O���"���(�����)�������5د��وق�ذא	����و���Q,د�
����������8,�Pא�T������������8	J�א��א& �����א�U����V����	�2א�4�#������5א����,����B&�W����#0�������0א�X5א

�\�א.�	��Zن�0Z]א�O0����Z�KوQ,د��	وق�ذא��د5����א(���)���"�� ���������א���	*��0،�و�ن�(
����^[�א����J	وق����������E�Z،�و�א& �����א�U����V���3Q��������5�2א�4�#������5א,����B&�W����#0�������0א�X5א
�������Tא�P,�����8א���	*�����0،�و�ن�(����\�א.����	�����Zن�0���Z]א���!#_���\�א& �����א������8א�! ��������������6

��א�����)?�������א�����ج�א�#�6aوא��D!�6�(�Jא��`����"����Z�K�M��,�!��� ��(��Z�cن�(�\�א.��	�
�����E�Zو�W���
و��Q,د����	وق�ذא��د5�����א(����)���"�� ��������U���Vא& ����א��א���B&�"����d�e,�2א��
�^[�א�J	وق�����Tא�P,��8א���	*��0،�و�ن�(�\�א.�	��Zن�0Z]א���! ���6א�dא��א.($��م��

��f!�U!�'!�#�%��g��$�א�� )	M*�h�א�%,ل�א�i%8������'�$Z�W��
$%��!���و��! ����6א�4�#����5א��
�������d,��א�D�!א���"#�د����א��Q	X��:و��K2	X.א��א& ��א����M�,�!�	�.ن�(�\�א�Z�����"
���������j%�א��א�	�
!�k*�������?	��
�� ��U��f��Wא&#%�����i%8א���Aאم�א���א�����?�����ل�א���D!

��^[�א���5א�����،�א5�����م�"������������א�#	"���،����O��Nد����א&#%�����Oא&����?�א���א�����!@�'������
����������،��d�X��M��,�&(%���א	א(�'�א&�#��د�8�6!���وא&	א&�����%��2^א���א)��3	
!�B,*���א�4�#���5א�
������������j%�א��	��
!�[��G�2	��X��������%#���א�	��
!���?	���
א���	ص��n���0M��i��%8א����א�����?������ل�א�

�����\� �
���"��Oא��%���^א������	��8א�
�	א��6و"�Bpم���
א&
�	و��و�,ز*��Uא�r,א)������i�%8�qא�#	"��،�א�
K�אq(�J�א� �

�א�$%����א&�W���)��Jא��א������?���ل�א�
�	?�،�א�4�#���5א�
	א)�3 �
The Effect of (POSSE)Strategy on Development of Reading 

Cognition Skills for  Female Students of First Mid-Grade in Hail, 

KSA 

Abstract : 
The current studies aim to exclude the effect of EORSV Moon strategy on 

development of reading cognition skills for female students of first mid-
grade in Hail, Kingdom of Saudi Arabia. The researcher used quasi-
experimental approach, she prepared educational subject and established 
research equipment, the sample of the study consisted of (60) female 
students of first-mid grade, registered in the first semester of 1437 Hijri The 
study results showed that there are statistical significant differences between 
the grades of the female students of the experimental and control groups, in 
the dimensional test of the literal cognition level in all sub-skills for the 
beneficent of the experimental group.  And also there are statistical 
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significant differences between them in the dimensional test of the concluded 
cognition level in all levels for the beneficent of the experimental group, and 
the impact was great in most of skills except the skill of the lesson and 
benefit conclusion of the text, was moderate. And the results show that there 
are statistical significant differences between them in the level of all skills of 
criticism for the beneficent of the experimental group, and the impact on 
judge skill upon the author’s solutions for dealing with a problem and the 
critical cognition skill was great, while it was moderate on other skills.    
The study has some recommendations; the most important are; encouraging 
the female teachers to use the EORSV Moon strategy in teaching the Arabic 
language curriculums. The teachers’ guidance of educational curriculums 
shall include this strategy. And to take care of improving the reading 
cognition level for all female students of different grades, to apply this 
strategy in other educational curriculums, and to establish competitions 
between female students in the rate of reading, its correctness and 
understanding it.   

Key words: EORSV Moon strategy, the reading cognition  

 �"��  : ا�#
�����������א��BEvن�����8	��Eא�����M��u��#*�3,�אً�!�^��i��>���Kًא�#%�,م،�و:���(_���

g���"�\�%#��"���وא��ل�א�wو��j%�א�K�,M��م�وא�
�^א�א���D!�	��وא �
�xو ,� nJ�! =�%8 ن� �j%�א �!,_�! ���M"א�! �	�y�� �	�zو�#%�\� �#%��\� � و��� 

��^א� و�i�%8 א�U�! �،U���P وא��,א�d'� א���J$]� � א&#%�\� �دא6 א���א�����و����i א&�,אد� 

 א�E,Z ���,d '�} �'$�f � � وא�%�,��" �j��j=، *	�0+ א�J	د |, �9ن א.��س

 ~��'� وא�	!�,ز،� א&#���3E و��3~�' א�,Q,د (�D! c א������ א&	��0 !� � א&$�,4

�]^��� ��� א&#��3E؛� 	#�� �'�Z �D�! �\%$��&א �U!��B�وא �،����
و"��ون�א�%���j*�������0 وא�
،h*	Af�אFK�ً0#d٢٠٠٩א���5ل�E� �

̂� �qو*� �� * ��  א�%�j و�#%�\ ��!K��א ��ل�� א.������� "�& ���אK�X�D�! ن�,��� 

�j%�א �J%�A&א����5ع، : א ،��� א�,��)/ ��\ !D وא�
	א�6 א�$��"�، א�
	א��6، א��

a#*�h�%��^ " � א��א �D�8 �]���$�� ��	�
�$���� و*� �،][�G وو:�,ع� �̂  א.����MX � א��%���

 .א�
	א)3 א�i�z�*��: D! ��=:�JX� ��%�8 \ J א�
	א)��

����������،^����!K��س�א,���JE���6א�	���
�����������G	س�(����gא���i���%8������"��א�'������n���J�*و
و���	"�� \���0�����i���)���� 0)�i��%8����* \����8دE,�������6 �،�و*�����B#,ن�" ���،�.ن�����
�� ����א��%����^���U��
��Z@]א�!���Dא�0���,��א��",*��������Z���ن��������������MX:	א)�����*

�������a���#����^���و��؛�	��
�א�
��	א����8����2q��#��6م�و���,��א�J$��	�6��*��=،�و���8م�� ��\�א&

���'�א.�$������وא��0���#]��������������8 ������i����G�5�h����א�	���d��#�א�\������D���!�������d�'$���f"

،��f�אFK� �8٢٠٠١�E� �
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و���D�Nא�
	א��6�� �Z�6���K���*,j! ��א���)����B!�א"Z��M% ����	و�*���
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����F	��
�^א�א����و�������3א����������ل�א��n
~�h�א���B*����אPOSSE��h��وא�E
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��Kא�������vא� �
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�E5א�i��%8�c��~�h���ً��א��*@����א�
���������?�و!,Q �ً�،�وQ#�'�א���#%\�!��B,����א��M�����Z�Kgن��i�%8א��O@)��0ووא���3#א&����
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א�������Xא�������i��%8����@)�0א�����������ل�א�
���	�א�����D��$��hن��K��8���\ ��Bج����^א���

�K�0%M��2א���/#N�א� �
 �!��7وأ� �ا��را� �8-�" :  

��Wא.��%��א�����D8��"�Qvא���א���א�]^��و����ول� �
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 �����3��(א	
!��������	�א������*�k"����9א������?�����ل�א�
���	?����������i��%8א�4�#�����5א�
�p ���6א�4�#���5א�	�����1�2��0��א��/�א.ول�א&�,�+؟ �

 �����3��(א	
!��������	�א������*�k"����9א������?�����ل�א�
���	?����������i��%8א�4�#�����5א�
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 �����3��(א	
!��������	�א������*�k"����9א������?�����ل�א�
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�p ���6א�4�#���5א��
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 : �وض ا��را���  
 ��F�������5���2א,�����B!�������8���(������)��������5د��وق�ذא	�����������Q,�5α≥0.05�O����"�E

�+�,�!���������M"��N����8א,�Pא����Q*����0و!�,��+�د�	�����8א,�Pא���Qد�
KW�#0����0א�X5א����	�6א�4�#���5א��� ! 

 �F�������5���2א,�����B!�������8���(������)��������5د��وق�ذא	�����������Q,��5α≥0.05�O����"�E
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 ����������%#�א��א��������א��א.�������وא	������#%�����؛��א��א��������و�����0%1א�O@)����0�א
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��F�D��!����E,$&א��E�0����5������0א��M��6!,ز�%8٣٠�����8 ����א	��
��E����*,���B!�����K����

و��W3א�4�#���5א�	�،�א�4�#���5א3Q�����5،�وא�4�#���5א��
�W؛�و���אو��
F�O"��!��Q���٣٠א� J١٢٠K�Qد��E 

 �دات ا��را��<" :  
 ��'���J%��+���,�&/�א.ول�א����א�����0��1�D��!������8�i��%8א��������א�]^���א:����	��

&�%$���א�#	"�����������!�*����(�)�'���א��١٤٣٧א���א��3א.ول�!�Dא�#�م�א���א��3
�K�*د,#B�א 

 �����،�א.دوא���)K���d�����Q��"���[���BJא�����،�و����א�?(�����E�\�����#�������%�8�+0�	����
�K� ��0و� 

 ��
  : ا��را��ت ا�,�
��D��!���� ��
�����¡��,�*���Dذ��Z	�א���א������"���B�א��א��������0(@����א�א�����B:

�و�����Wא.(����¢:�م� �
 .�#�  ا�#>+ر ا1ول: درا��ت $��و�? ا���ا$�&�� $��ل ا�

F���*�M0�و!�3وאqA&�2א	Q�٢٠١٢���� ����א������ ��	 ���!#	�� �Eد�א���

 א&	(%��� 1%���0 ����2 وא��0�#]�א�$���"��3 א�
	א)��3 א�O�B~ �4�#����5 � א�
�	 ���ل
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���n ."��.�دن� א.����������� <�0=� א&�� ?� א��U�0 א����� ��^א� و���E,$*>،�و�	����א 

��D�!�����#���0ً� ( 69 ) א����0 �1�و�1 �D�! ���0%1 ���B�/�א���אU"� �،��0ن� א.���س#�> 

� ( 14 ) و��8د��� �	*����0 وא�@�����E �1���0،� ( 18 ) و��8د��� ���"��M א.و� �����E؛�
 �	*��0 وא�@���E �1�0ً�، ( 17 ) و�8د�� ��" �M�Z^%,�؛א.و� و<#��0ن �1��0،

��و�����E�( ���n◌ٕ و ذZ,�( �א���M"�Nن א�f#��0ن د��� ��c �1�0ً�،� ( 20 ) و�8د
�
*	M�א���85د*�، א ����" � و�������E�( ��n◌ٕ و ذ�Z,��( �א���	*���0ن א�f#��0ن د��

 � א&��@%��� א��א����� �دوא� "�����\� א��0(@��ن� :��م� ���Z.א�
�	 ���ل ���א�����
)��0�Xא)3، א4�#���5 א	
�	وق وQ,د א����)? �� 	� )א��0#]�א�$��"3 وא��0�X א� 

��� ���ل ���א����� .�	 �#2q �(��)�� د5�� ذא��E�Zو�،	��
 �����T א��J	وق� א�

�8,�P*��0 א	���א h�א � �� �	��א�����)?�� ����Z א&
�(��،� "���vא����� د��

 א�����*�k ����א������ "��O א����. �'�8�J	� ��2q�# �(���)��� دא���� ��	وق� و�Q,د�

�،k��r�8'�� وא�J��א�א^�� א�4�#����5 א�i�%8 ����0�X א�����*�k ����א������ "��O و

 ����8 א��^Z,�� و�����T א���	*���0،� ��א�P,���8 א ����Ev������Z �Tن� א�
	א)��3

�8,�Pא �M"�N�א.� �
F�����%#��2א	Q����Z٢٠١١������ ����א������ ���	� �� !#	���� �� �Eد�א���

 א.���س،� א���Bدس� ���0%1א���/�� ����2 א�
	א)��3 א�4�#����5 ������� � א�
��	� ����ل�

�c��) ���E,$� �����8 א�������א �D�! 100 �ً��0��1 ���0��1و �D�! ���0%1 دس����B�/�א���א 

 �	*�f8 �� �O�8,��w ����0,א)��ً� وز�8�� <�#�i�%8 �U�"�� �g !�,ز�O8 א.���س،�

U0وא��،�M"و�� c)�0�א � ]^� א���א���� �دوא� و£@%� א���	*>، א&� ? א���א�� 

�)����0�Xא)�3،�� א	
 א���א���� �� �	�� K)א5����5� �3�J��%$]� وא����0�X א�4�#����5א�

 د���,א� א��^*�D א���	*����0 ��	אد�אJ� ���8,�P,ق ��� �؛ و�Zن א����)? !D א�#�*�

�n�� א���J$]� א�
	א)��3وא�����0�X א�4�#����5 א����0�X � א�
��	� ����ل� ����א������ و

"���O א����. �'�8�J	� ��2q�# دא���� ��	وق� وQ,د �8م א����)? �� 	� ��Z א5���5�3،
�.وאk�r א��vא����� �

 ,Raphealو��*�J%��و"	א�	�وQ,�ج���ZFو�Q	��D!�'Z�2א��)�'�و�BE,Q,ن�

Johnston, Highifield, Pentzien, Brimmer& George 2001���������Eد�א����
�i%8����0%א���85د�M��6א��
!���?	�
���א�$�z��D8�/f]�א��א������?���ل�א�
����^[�א���א�������D���!�����8,�w�i���%8!����א�س������������*	Q��K\%#�����������%�8א���\ ���BJE�

F��EKZو�Okland	!.א�E����_)K&وא��E�0��5א�����%,�4א���א��!�Aوא���K��$*
����?	����
!���K���X�Dل�א���1����f��א��������K��J ���	��א���א�������ن�א�����א�����?�������ل�א�
���8����Bא��i����%8�����0%Mא�������4�#¡�����,�2א������,ص�א.د"�������*
,!���,ن�"
	א�� ������������
وא�������� #!�'����8�J���q����*q#א������J$]�وא�
����	א��6�������E�D����!������!��،\ *(�������א��_	*����������

������8���Q5د�6א�J����K��\ ��N#"�U��!�'��8�J��א�i��%8����0%M���8א���B�����*	_��א�]^�� 
�\�و¤�א) �\�"a�Z��'$��f،�و"�����א���א������������א���5א��������ز*���د��������6���$�!��Dא
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����א���BJEz"����0%M \،�و!�i��%8�\ ��8���Bא�,��d,ل����א.�$�����א���,א�د���6א����`���������
K� ��A%����J�Zو� �

F�����E��2د	��Q������ZAdneniyi,2000���������א�$*,��M��D��8�/��f	����Eد�א�����
א����4�#א�
	א�KX�D!�6ل�א���Aאم�א��א����������Wل�א�
��	?���א(���2א&��א�س�����
����������O��$��&א�[�G���0%M�א����8,�w�U�"א�����������������8א����B:���:]*�،�و����א
����������D��!�O��$��&א�[�G�D�$�א�6،�و	�
!��Dא�
�	א��6وא4�#����5،�א����0%Mא&��$��,ن�!���Dא�

���G����0%M�אً���א4�#����5،�א[��Xא�����5#��4و��D��!�O��$��&א��6وא	��
]�א&��$���D��!�Oא�
�\ (�M89"���وذK�0%M�א��_)K!�4,%א��������א��!�A��0%א&��$�,ن،�وא��M�א

��(% \��^[�א���	*������K 	��א����)?�א���������Wن��*	1�����_)K!و����*	£

��,ص�א�
	א)���،���א��א������?���ل�א�
�	�?�£$�Dא��M��gא�
����!�Dא����4�#א��
��p�y0���وא�،��%
��=��%�J	دא��א�r*�6،�و�����8�B|,�:��א�=�א�#	#!�D!��*qو�
�����������=� Qא,��h��א��K$�f&א��� Qא,!�i�%8�ًد�א��:�g���M�א�'�#���x��ً
)5������
����=�Eא	ل��:K�X�D�!�=��	#!�������g��M�א�U�M�B*���Z�K� %)�i%8�'�#�`�وא��א

K�/��א��� �
�Eد�א������وEnglert & Manage 1992�����*5و!���Eج�Q�����Z�������F	�2א¥��%]����

���i�%8א����85د��i%8�6��:�	@Z���0%M�א�'#Q�� �!ن�א�����Z���$*	!.א�Djf�!
�����������E�Zو�،	��
� �\�א����,ص�א�
	א)����"�����Aאم�א���א����������ل�א����\ BJE�
�������i��%8����0%M�3،�و�������6����:�6א����0د��#%\�<��0=�א����א�i��%8�q��Z	א����5א��������]^���
���������$�
�،�وא�����p�y0{�,*�=�א���`�א�
	א)�3،�و�%��A`�א."�B�א���א������Nא&#	
���������?(���E��א�	)����Bوز*�د�6��:�6א��M��i�%8���0%M,*	�א���א�������א�����Z�،\� Jد��
������������	*,��M��i��%8�6	M���B�א�D��!����0%M�ع�א&#%��\�ز*���د�6����:�6א�Mא���������%Z�=��E���ً��N*�

��iא����4�#א��`Kא��א������א�J \�وZ�=����x%���زאد��:���=�%8 �
 .@$�*+�,"و ��  ا�#>+ر ا��A�B: درا��ت $��و�? ا �����ب ا���ا

�F��0ن�%j��2א	Q�٢٠١٤����������� �� �Eد�א����	#! �	��� �/���,� �Oא��������� 

�\%#��%� �+�f��א � ������� ��א��� ! �\� J���2 א���א)��3	
 א�	א"��U א���/� �%���^א�� א�


��6q�j" �n،� א.���س�� א����	*>،�(����c א&�� ?� א��c�)�0 א��U�0 א���א���� ����א�� و��

�
 103 ) �8د�D و"%¦ א.��س א�	א"U א��/ �%��^א� !i%8 ���8 D א���א�� 01

) ���،6^���%� �D ���B
� �� ��K�� �،���8,�w ���8,�P*����0 א	���א.و� א �¦�%" 

�� א���	*��0 وא�P,�8 א��#�و3E، א��#%\ د���D"��9א����� �%��^6 ( 32 ) �8د

��E�@�א ¦%" �� א���	� "���� א.دوא�، �#g د���D"��9א����� �%��^6 ( 36 )  �8د

���8,�Pא ��M"��N�د�א��� �� א �n��
��� و*	M�א ��� א���א���� �دوא� א���85د*��،�و£@%�

�� א�
	א)3،�ود���'� א�J \ ! ��א� وא��0�X א�
	א)3، א�J \ ! ��א� :�)��( � و!,אد

 א�����)?� �� �	�� א.دوא�، #��gو� א��#��و�3E א���#%\� ����א�����h �,���/� � א&#%�\�

��	وق�دא����� و�Q,د� �ً��(���)� �O�" ���M��,�! ����Qد� ��%���^א��א � �O�8,��Pא 
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�O��0*	�������8 א,�Pوא ����M"��N�א �n��0M��א �W��#0�����0 א�X5 ��א��� ! �\� J�א 

 אv"���א�38،�و������������Tא��
���������Wא3Q�������5 �����א���	�: ���Bp,*��= א�
	א)��3

O�8,�Pא O��0*	���א. 

2	Q����Z F٢٠١٣א��אد�E ���� ���א����� ����%8 א��$��f �� د�א���

����(�: �i�%8 �'X��! ���j%�א �k*����� �6א�	�
 ����2 א�
	א)��3 א�O�B~�� �4�#����5 א�


���n .א.���س� א������U א��/ �0%1� א����	*>،� א���א����א��U�0א&�� ?��� ����א�� و��

c�) א�� ���8 �$,�ن���א D! ( 123 ) �ً0��1 ،�0��1؛ �,ز*# \ � وO�8,�w��� 

�� �	*����0 א.و��E,$� �D�! ( 30 ) �g���1 ً���0 ( 31 )و א�אم� د���,א� �1�A����" 

� ��"�M وא�@���E א�3%$، א�%i%8 'X�! �j א�
�)�� א��vא�����E,$� D! ( 30 

 �دא6 و£@%��� .א&#���د�6 א���vא������ د���,א�"�����Aאم�� �1����0 ( 32 )و �1���0ً� (

 دא���� ��	وق� و�Q,د� א�����)?� א�
	א)���K3 �	�� א4�#���5 ! ��א� א��0�X � א���א��

���(���)� �O�" 1%���0 �دא� �O�8,��Pא � ��א)���3 ! ���א	
��� א�4�#����5א�%��& 

���8,�P*���0،� א	���و�ن א ������ �ً��:	��� وא��%���^א�� א��K!�^�6 �دא� "��O دא5 
�� א�
	א)3 א4�#���5 ! ��א�%�& ��0��M�א. 

Z��2	�Q����� D��"א �Fن��E��8٢٠١٢�������������%8 �� א��#�	�� �� �Eد�א���� 
 א�J �\� :א�
	א)���Bp�3,*��=�� א�J �\� ! ���א�� ������� � א&�#��د�6 א�,��)+ א���Aאم
̂�� א�J �\� -א3Q�����5 א�J \ -א�	� ��!K���W��
�.א5"���א)�3 א���Bدس� א���/� א��

n�
� א��d �c�)�0\ و:� א���	*>، <0= א&� ? א�c)�0 א�U0 א���א�� ���א� و��
 א�J \ ! ��א� :�)��: � £@%� א�0�@��، وא&,אد א.دوא� אً!D �8د א�j	ض �^��

 א�J �\� ! ���א�� א����0�X א&�#��د�i�%8 �،6א�,���)+�� א�
�)���� א�����wa א�
	א)�3،�
 א��Bدس א��/ !K��D!�^ אً �%��^ ( 50 ) א���א�� ���8 (�\ "%¦ و:� .א�
	א)3


� �pא�س א5"��א)3،M�! �)�0�"���� "�&�%$��� א	#�د*�،� א,#�B�א � ����\ ���B
� 
،O�8,�w ��� ��"�M وא.X	2 �%��^אً؛ ( 25 ) ��	אد�� �8د "%¦ �	*��0 �(�א

̂� ��8٢٥Eد����F و"%�¦� �� و:��� .אً �%���J�fZ �?(�����א �D�8 د�,�Qوق� و	�� د5���� ذא� 
 א���	*����0 א�O�" �O�8,��P א�
	א)��3 א�J �\� & ���א�� א��W��#0 א.دא� � �(���)���

 .א���	*��0 א�P,�8 و���T وא��M"�N؛

�2	��Q������Z 4	��8ز F٢٠١٢����������� �� �Eد�א������	#! 	���� /����,� 
 وא���z!�3% א���J$]�אv"��א��38 ! ���א�� א�i�%8 �4��B�Z א&#	�� و�א� !� א��א������

א&�� ?�� د�א���=� � א��c�)�0 א��U�0 و:��� א.���س،� א�@����c �%��/� א�
�	א��6 د�وس �
 !������ !��D א�@����c א���/� �D�! �4K�1 א���א���� �����8 א[��X�� �c��) א����	*>،�

�,Zذ D"א5"��א)�� א����� ،O�QK�א �¦�%" ���
���B �� � �1��0ً�،� ( 80 ) ��8د� �� 
O�8,�w ��0*	� �M"ع و���NXو��� [j�&א '
�B&א g*	��%� و:��س �]	��� 

i%8 �[j��&א �،�U"����א �n��
� א����0�X:א�������� א.دوא� ���8אد� � א���א���� ����א�� و��
�[$J��%� �،38א��"v����0 א�Xא �[$J��%� ����:3،�و%!z���א ��	� �� �?(���E د��,�Qא����و���א 

 � و�:�	אE \� א���	*����0 א4K1 �8,�P د��Q� O" +�,�! �(��)�ً� دא�� �	وق
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���M"��N����8א,�P����0 � א�Xא �[$J���א�38 א��"vא �[$J����3 وא%!z���א �T���� 
�8,�P*��0 א	���א. 

 ���W	 �f��2א	�Q�����Z F٢٠١٢����������i�%8 ����%8 א�,:�,�� �Eد�א����� �?!��E	" 

\(�: �i�%8 אم��Aא��� ���1��fE �6א�	�
 وא���5[� א�
	א)��3 א�J �\� �������! ���א��� � א�

��,§ 2�� ^�!K� /��دس א�B�א5"��א)3 א. �n��
�א���א����� � ��������=�� !��� و��
U0*>، <0= א&� ? א�	���א �c��) ���
 �i�%8 �����8 �¦�%" ��� ��) ( 61 ) א���א���� 01

��D�!א�^���%� �̂ ��!K� �/���دس� א��B�א5"���א)�3 א ���$p �،��!	$&ز*# \� � א,�� �i�%8 

 ���E,$! �D�! ( 30 ) و���"��M �%���^אً،� � ��D�!���E,$! ( 31 )	O�8,��w ����0*؛�

���� �%��^אً، � א�J \ א��0�X א�
	א)3، ! ��א��א�J \ :�)�� � א���א�� �دوא� £@%

�� א�
�	א��K6 §, א��5[ !
��س א�
	א)3،%�d,� א�������#�*��� �� א�)?�� א�����א�D�! 

 א�
	א)3 א��B& \ J,*�� א�W�#0 א.دא� � �(��)�� د5�� ذא� �	وق وQ,د ��� �؛

��i�%8�'�Z ��2,��B&(���2א ��	�2 ����  א��,��B&א �W��
 ����� א�3Q������5 א&��B,�2 ����  א��

�2,��B&א�38 א��"v��������2א,��B&^و̈:3 א������3�%0 א.دא� ��0+� "#��� ������א
 �����T א�

�8,�P*��0 א	���א.�i%8 א.دא� W�#0���0 א�X5 �א�� ! �\� J�א)��3 א	
 �����T א�

�8,�P*��0 א	���א.� �
F�O>�2	Q���:وChen et al.,2010���� א�
	א�E \%#� 6_�م ��*,M	 �Eد�א���

����E#�و��א �D�8 �n�*	1 �4,א&���\� א���� �D�! ��O�B~�'�Q� �\� J�א)��3א א	
� ���j%��" 
���*q�%¥5�6�8 א��B!و �O��%#&א � �\���
 و:��م��."�:��� א�" ���*q�%¥5����j% א����,�� �
 �	"��� "�Q9	א�� א�
	א)��3 א��i�%8 �O�B~ �\� J א��_��م� ��^א� :�����0�X�" �6 א��0(@,ن

�6��& ����K� ���Z���fp��, �> ( 56 ) �ً��0��1 �D�! א&��א�س� � ���*,אن� ���*,E�@�و������� א 
]^� !�,���M�� � �(���)��� دאل ~�D�B א����0�X5א���E ��W��#0)? �� 	� א���א�� 

'��~ �0%M�א i%8 ��0�Xא \ J�א)3 א	
��א���א�� .א�!�Aوא�� O� �&3�$ א�א 
�3�J�$�وא � �'��%~ ����E��0�א ����وذ �D�! ل�K�X ��E�0א��� ��א��i�%8 ����0%M وز�8

\ ��8�B& � \ J�א 'N��\� د����Q و:���س� א���#%\� ���Z,%�B�� א.���� �D�8 א�^�� 
 ����2 א�
	א)��3 א�J �\� ! ���א�� � وא�� ~DB وQ,د D8 و�� 	��א����)? .א��_�م
�0%M�2 אq#* �
*	M� \%#��א i%8�\(�
 .א���,4 א�

Fون�	��X¤5�2ن�و	��Q������ZLan et al.,2009� "����� ��E n���0Mد�א�����(�و���
��Eو�#� \ J%� 3(א	
�6!��
%���� "����Aאم אq�%¥5*� א�%�j ��#%\ א�q� Q� �����#� 

�i�%8 א����,4؛� �\��%#�� �\� J�א)��3 א	
���� و�
���\� א�" �،��*q�%¥5����j% א�	�� �i�%8 
�� .א.����� א&	(%� ��0%M א��#%\ و�%,��Z� א&$0	6، �#%\�א�
	א�6 ! ��א��E,$� 
 و�Z'� د���O،� ",א:��U א.���س،� א�	א"��U א���/� !��1 �D�D! ( 52 ) ���0 א���א�� ���8

�8,�w ن�,�$�� �D�! ( 26 ) ���0��1 ( 14 ) �ً��0��1 ���,Z^��א�D�! ���0 ( 12 )و��1 �D�! 
��Evو� .��*,אن � ��*> � ������ !���� � א n�0M� i%8���0�X5א O�8,Pא 

!K�X ���:�M" ����_)Kل� !��D وذ���� وא�3��$،� א�$��3�J א&�� ��O א��c�)�0 وא����Aم�
'��B�� �,%� \%#� �0%M�א ������� ��M�fE� �\%#���א �����A&א. ����%Xא���� و���א 
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'א�
	א��6א& E_�م �ن ���� '%: D! ��",#��א �h��א �=�Q���0% �,אM�#%\� ������� א���א 
3E#�و��א �وزאد D! \ ��#��.�%�#%\ دא �

Fوو����?��,��2	Q����ZHollingsworth's,2007����������� �Eد�א���	#!��� 
����%8�� وא�@���3Eא.���س،�� א.ول �%���OJ א�
	א)��3 א��i�%8 �\� J א��#��و�3E א���#%\� 
���E,$א���� �����8 و����א �D�! 79   ����0��1 �،���%#!و � �\ ���B
� �،3������Z ( 51 ) 
 د�א�����:� א���א���� �دوא� و£@%��� .א.������� �%�	(%��� !#%���ً� ( 28 )�1��0ً��و�
���B! ،�0%M%� �א�� p���(�:و \ J�א)3 א	
 وא���BJ]*�،� א�	وא)���� �%��,ص א�
��0�Xوא K����	J�م� و:� א�Aא��� �����8,�w�c�)�0�#%\� א����3 אE#��و��א��6 א	�
 وא�
� Q,&א ��	�B&.א&#%�\� وא ��	)?� و�� ������ن א� ���
*	1 ��3E#��و��#%\�א���א ����0�� ��� E� 
�
*	1 ���: �%8��و��yد��W א�
	א)��3 א�J �\� א���א������� ���#%\� א��6�8��B& ���0%M و

�� '8�J� 3"א�� O" �0%M�א \ Eא	و�:. 

 :اءات�DEوا ��  ا�=�*

  :�ا��را� F#�&"  

�U�����w%���,א���3$���,ن��/�א.ول�א&�,����+�،�א�����א������0��1�U����V�D���!א���������א
*����������Dא&�����א�س�א�$,!���������!�*�������(�)����'���א&�%$������א�#	"�������א�����B#,د*�،��

��١٤٣٧Kوא&K�B����א��J'�א���א��3א.ول�!�Dא�#�م�א���א��3� �
 :�أ��اد ا��را�  

����������(�)����*�!���	�f8���#"א	�א��M��,�&א&������א������X�"���@)�0�א���!�:��h��وא�'
�1�E���0!,ز�8��٦٠��Jd��!",א:�O�0#>�i%8�W,�~����F�U�%�/�א.ول�א&�,�+

������������8,�P�2א	�X.*����0وא	������8א,�Pא�������(��א�E,Z�c����O�0#�f�א�i�%8
�M"�N�א����W�4�0�¢א������؛��*��:��
*	M"� �

 #��م�������א�D�!א���3א.ول����א�'��J�א&��������א�]^���i%8א��	>v�"��@)�0�م�א,
��
���������Q��D����N*�����x	א��א���	"�����"��n����0Mא������0�X5א�
١٤٣٧������3���%0א���א�����3

K?(���%����:�3!��אM#*��x�،�@)�0%��	>�0&א��א	>vא��~�W�#0�وא 
 ����������n��0M%�#��ون�����/�����0(@��،�و�#���5אد�!#%����א�א�D$���D�!������&�4א	:

Kא�����א 
 ��������ً�����0*	
���y%�������^א��א�������/�א.ول�א&�,������+��������$����W�2א5:��������د,������B&א

K38���Q5وא� �
 : �!$و"�د �أداة ا��را�  

 : �ء أداة ا��را���
  أوً : 

��א��0(@��"�89אد�אE�D!���0�X,ع�א�D!�����X5!�#�د���F"#���"��א)'��وא(������6!�:

������س�א�4�#�������5א�
	א)�������3א&�����B,*���א�@F�������Kא�����	���������E��������d������ �!

א.ول�א&�,����+���!����د�?�6��h���jوא�3Q��������5وא��
�����E�W����������%��2^א��א�����/��
F�����0�X5א��א	��
�
��	�6و������8אد�א�����0�X5و����nא��Me,א��٣٠א�e����6?�،�و���8د���E

�Wא������ �
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 �����*,"	���,و�����ود�א�����،������A�!�g���Z�D��!�W,��"��א.د�4א�i��%8ع�K��15א
K�3(א	
�ذא��d%��"��4�#���5א� �

 א�����8��h�א)�3א	

��אK1vع��i%8א��0�Xא��א�4�#���5א�"�B�א��א������ �
 �����������0��1�2,��B!�������0:���س��X5א�א^������ *�W����0�X5א�D!א������*�~

א��/�א.ول�א&�,�+���א�4�#���5א�
	א)�B!�D���3,*��=�א�@F����Kא��	����

	א�=���D8��"�Qvل�אKX�D!���0�X5א�א^��وא�3Q�����5وא��
��E�Wא©�د���6 �

 ���0�X5א�=%���f*�W^���א©���,�2א����*�~��D��!א���������,(���א�א©���,�2א�'���f*�W���
W`�א.ول������א�F�W?6������eא�h���j�?��	���
!�������X�\%8%����=�و�����ªא�i%���d������¡

W�3E�@�`�א��א�،O%�	&!�م��:�\���א��א�	�"W�c��@�`�א����0،�א*	:����B�א����dو
?٧K�E?� �

  :��#���ا�#�دة ا�� �ً�A�(  

��א��0(@�����"����89אد�د�����'���������!�:�W\���%#&'�א�����د�����א,���Meא�i���%8�W,����}א&#%���\�و
�������n�����و� ��B&وس�א����א�^��J�������%#&م�" ���א,
��h���0وא&���"#��א�	א&��%B%B�&א
א�����א�����?�������ل�א�
����	?�وذ������"#�����אK���1vع��i���%8א.د�4א��"���,�Wא����eص��������

W������א���E,$&'�א&#%\�א��د�D�N���:و�K?	�
 "���א������?����ل�א�
 �!�
 א&
 ��� �B&وس�א���א�k*������!q�א�U*,ز��א 
 ���� �B&وس�א���א�D!د�س��'$"��d�eא���Z,%B�א��א�� א.
 �)�
 א��� ���وא�,��)'�א��#%�����א&
 ?	�
 ~�*��אMe,א��א&�����#0א���Aאم�א��א�����?����ل�א�
 �0���&א�\*,
��و�אق�א�#�'�وو��)'�א�� �
 :�!$و"�د �ق أداة ا��را��J  

���Zz�%� D��! � i��%8 "#	��� �� א����d ���@)�0ق��دא�6א���א�����و!�د� ����:�!��

���8,�w �D�! �O��$©א ���O���A�&א �?� א�#	"���،� א�%�k*���� ���j و�1	ق� !���

�� ����!���D א��	�v �W"�א� �c��): "��0����! �6��� &א ����0��M� �/���א.ول�א&�,��+،� א 

�� א�4�#����5א��^�Z �6��� ! �2,��B& ��W'� א����E و!�2J���d �،=��� ��G���d وو��,�� 

'Z 6�� ! D! ��)���'،����� א�����א����و�د�h��#%�����א�א&��د�6א���d�2�!و�،�*,j%�א
���������U��!ع�,��,!�'�$���	�
و!������0א���5א�������%�,��,�8��و!����2,א����nא���D!qא&
¡������,א[،�و��������,��!K(_������� \�وא:�א(������� \��i�����%8א.دא�6وא&������د�6א�#%�����������

�dK,�� ���א.و����Q	d������ %*�#��2,�� ���א�� �)�� �
 :�ت أداة ا��را���(  

���F�D�!�=�E,$!�=���8�i%8���0�X5���0و��8د�6א�X5אم�א�A���"��@)�0�א��!�:٦٠�E
������،�U�"��������K��6��!�D*���0�X5א�O�"ق�	J�ن�א�Zא��،�و���ج�����8א��X�D!��0��1

�٩١KE}��F٠و:��"%¦�!#�!'�א�@�0�� �
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 �اء ا��را��Dات إ+=K: 

 عK15א i%8 ���"א.د �,� א�
��	?� ����ل� ""���9א������ א&�#%
� א��",*� وא�0

 .و! ��א��א�4�#���5א�
	א)3
 א)3 :�)�� ��8אد	
 !��D א.ول�א&�,��+،� �%��/� א&����p ��0 ��א��א�4�#���5א�


�� א���א����� K�X �i�%8ل�אK�15ع��"��B�א ��	�
�%��/�א.ول�� א�#	"���� א�%���j و!
 .א&�,�+

 ����0 ���8אد��Xא)����3 א	
! ���א��א���4�#����5 :�)���� ,���� � ! ���א��א�4�#����5א�
 .א�
	א)3

 '� ���8אد����א&#%�\� د �W^��א �a��#* ���>	&א �W^��א �O#��B� �=�" ����%#&א � ��k*����
 .א&�A�B!� "א�
�	 ���ل "��9א�����? א&
	�6 א&,�,�8�

 ض	' 8��א���� و�دא6 א&#%\ د���א �i�%8 ���8,�w �D�! �O��$©א �O���A�&א ��
?������ وذ�� א�#	"��، א�%k*��� �j � وא&�O��A א����*k، و1	ق א&��	#&

 א��#�*' � وא&K(_�� א��א� i%8 و"��� א���א��، و�دא6 א&#%\ د��' � �א) \ ¤

'Z�� D! '����א��، و�دא6 א���وو�# �� א � �� ��,d ��(� ��א. 
 �'�0: ����0�א �̂ ��J��" א�������א � ���Zz��א �D�! ���*q��Q �و�و�אق وא&�,אد� א.دوא 

 .א���	"� א�Kز!����n�0M א�#�'
 � n�0M� ��0�X53%0 א
 .א�
 ���!�: ��O�0#�f�א����%#! �n�0M����" �i�%8 �'�Z �D�! ���8,�P*����0 א	���א �h��א 


��� �����س א���h وא��M"���N ?�����ل�א�
���	?، "����9א����� �����س*	M��" 

�*��%
 .א��
 �n��0M��� ��M�fE.א���� א©��د�6 א��%� ���^��Jو�� ��E�#���5�" ���*�#��" �D�! 

 .א�#�' و�و�אق א�,��)'�א��#%����،
 n�0M� ��0�Xא)3 א	
 .א����*D! ��%�8 k א�E5 �� "#� ! ��א��א�4�#���5א�
 ����� ��0�X5א ����" i%8 ���J! ��� .�^�� א&�A` א���
 � �d� ��Q���א � �r�#& ��(��)� אج	A��5 ،?(����א � �f:��!و n
��%� 

D!���d ����	� Kא�����א� �
 :�ات ا��را���L�"  

 ?	�

'Wא���Aאم����א������?���ل�א��B&א�[j�&א� �
 ����	�2א�����,�����B&א?�������K@�א�=��*,�����B!���3����(א	
א&�����j]�א���"WUא�4�#�������5א�


	����hjא�e���6�%�/�א.ول�א&�,�+!���?W�
�وא�3Q�����5وא�� �
 :�ا��را� M!�"  

��א��0(@���א&�� ?�<�0=�א���������!�Aא���א����������ل�����א����	��������
	*>���א��
א�
�	���������! ��א��א�4�#���5א�
	א)�3���1�2��0��א���/�א.ول�!�,��+�����

K�*د,#B�"���א	#�א&�%$��א���'(�)���*�!� �
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 ����3/Eا N����1ا :  
��W�����������א���(�������)vق�א	�����M��0(@�������א�א��!�Aא.�������%��א��������D�����8�������"�Q��

����"�Bא����M�,�&אK�%
�B&א�����#%��E�F���0�X��0א&�,*����אB��א� �
 �!�8O��"و M�  : ا����

���	وق�ذא��د5�����א(����)��������������8����Q,��5Fא.و��������	J��"����
א������)?�א&�#%
F������5���2א,����B!*������0و!�,����+���٠٥}٠	��������8א,�Pא������Qد��+����,�!�O���"�E

0�X5א����	�6א�4�#���5א��� !����M"�N���8א,�Pא���Qد�E�W�#0�א��� .� �
 �ا��را� ��	+#&" P��-$ :  

����6����� &�3���%0
��1�y�����0���h8,����wא���א��������א������0�X5א�����$��D���!�����Zz�%�
����������,*������Z�،�%
����B&א��������#%��E�F������0�Xאم�א�A،���א������	א�4�#������5א����

�F١EWא�rول� �
F�\:ول���Q١E�F��%
�B&א�����#%��E�F���0�Xא�?(��E���,*Independent-Samples T test�E

�6�� &�3%0
��5���א�J	وق�"�3M�,�!�Oد��Q��א�O�8,�Pא���	*���0وא�����M"�Nא���0�X5א�
�א�4�#���5א�	� �

 א& ��6
�:��� א�P,��8א��M"�N א�P,��8א���	*��0 �

� 
�Qد�� �
 א�	*�

2,�B!� �
א&�,�+� א��5��

3"�Bא� 
א5§	א��
W���#&א 

א&�,�+�
3"�Bא� 

א5§	א��
W���#&א 

��B�(	�א���$��#	��א.
 א��	{����א��`

٤١٩}٠ ٥٨ ٨١٥}٠ ٥٥٧}٠ ٠٠}٢ ٥٥٢}٠ ١٢}٢ 

�^Z	�א&#%,!���وא5(�א��
 و�	��0 ����א��`

٧١٤}٠ ٥٨ ٣٦٨}٠ ٢٨١}٠ ٠٨}٢ ٤٠٩}٠ ١١}٢ 

 ٥٣٩}٠ ٥٨ ٦١٨}٠ ٤٧٢}٠ ٠٣}٢ ٥٦٨}٠ ١٢}٢ ~�*��א�
�)���nא��`
 ٤١١}٠ ٥٨ ٨٢٨}٠ ٣٦٥}٠ ٩٣}١ ٤٨٤}٠ ٠٣}٢ א�3E�#!�����Xא&J	دא�
'$Z��	٣٠٥}٠ ٥٨ ٠٣٤}١ ٢٤٣}٠ ٠٢}٢ ٢٩٣}٠ ٠٩}٢ א�4�#���5א� 

F�\��:ول�����rא�O0��*١و����Q���������*���#&א�������Eא&�,����M��א����B"���وא5§	א
��6���� &�3��%0
א�1�4�#�����5����0��א�O�8,���Pא���	*�����0وא�����M"���Nא�����0�X5א�

א�	��و!�B,�2د5���א�J	ق�"�� ���"����Aאم�אF���0�X��8�O0��c�)�،Eم�وQ,د�
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