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 أ.د. ِػاً فتخ٘ داد السب 

 قطي عمي الٍفظ نمٗٛ العمًٕ الادتىاعٗٛ داوعٛ الهٕٖت

 أ. لؤٙ وطاعد الصٖد
 قطي عمي الٍفظ التربٕٙ نمٗٛ التربٗٛ  داوعٛ الهٕٖت

 : المشتخلط 
ههددد هذههدددراهة  لىةادددره عهة مسددد اهحترددداهنفدددمدىهةلاخدددصةيهة   فددد ه ددد ىهةلا م   ددد  ههههههههه
ة   فد  ه هلدمهنددهند ةلىتهة مسترد اهة سد عهية مسترد اهة  ددح هك ي درهة ود دذهينفدمدىهة  د كرههههههههههههه
ة   فددد ره ددد  تاهية م دددد هنددددهبلا دددرهة  ددد ييهكددد هنفدددمد   هكسددد هة دددم  ة هة     ةه دددره ههههههه

(هندددددده032ندددددم  ة هةلاخدددددصةيهة   فددددد هية  ددددد كرهة   فددددد ر هي ددددد ه تردددددذهح  دددددرهة  لىةادددددره ههههه
ة رلدلىهيةلإن ثه هن ةلىتهة مستر اهة س عهية  دح ه هجم عهلذ هظد  هههةلا م     هة   ف  

بي ددددرهة ود ددددذهة فددددذاهي هة  ةخددددمهة  لىةادددد ره ةلاكمدددد ةا اهة مدادددد اهة  دددد ند (ه ترسدددد عهة  لىةادددد ههه
تمهةادددمم ةعهة س  دددرهة س ددب دددرهة ساددددةا ره هة م ددد لىهة ددد ةلىتاهيتمه    ددد ه بة ددد ههههههه 0202/0202

خددصةيهة   فدد هيند دد تهة  دد كرهة   فدد ره سلدد بهلر لدد هحتردداههه:هند دد تهن ادد  ه  هة  لىةاددر
ح  ددرهة  لىةاددر ه يندد ذهنمدد اةهة  لىةاددره حهنفددمدىهةلاخددصةيهة   فدد ه دد ىه هدد ةبهة س  ددرهلدد حهههههههه
نمدا  اهي حهنفمدىهة   كرهة   ف ره  ىه ه ةبهة س  رهلد حهن   سد اهي رتد  هة  لىةادرهي ددبهههههه

ة   ف ر هي د ترذهة  لىةاره  ضد ه د ددبههد ييه ة ههههح  رها   رهك هةلاخصةيهة   ف هية   كره
ية  ئدرهههبلا ره خ  ا رهه هنم  ة هةلاخدصةيهة   فد هية  د كرهة   فد ره  سد ه دم  ة هة د  ههههههه

اه هخدد هيه ددماهة مد ددمه  دد ييه ة هبلا ددره خ دد ا ره هةلاخددصةيهة   فدد هية  دد كرههههههههة سل  ددر
 ختررهة  لىةا راه هخ هيه ماهة مد مه   ييه ة هة   ف ره  س ه م  ة هةلح  رهةلا مل ح رهية 

بلا ره خ  ا ره هةلاخصةيهة   فد هيهدد ه دم  هة  هدمهة مستر لد اهك  لد هل ندذهة  د ييهبة دره هههههههههه
نددم  هة  دد كرهة   فدد ره  سدد ه ترل هددمهة مستر لدد  هيه ظتدد ههدد ييهبة ددره هلددمهندددهةلاخددصةيهههههههههههه

هة مستر اهيهئرهة    ب ة   ف هية   كرهة   ف رهيهد ه م  ة هندعه
ة وترل  هة  م خ ره:هةلاخصةيهة   ف اهة   كرهة   ف راهةلا م    هة   ف هة  لىا اهة مستر اه

هة س عاهة مستر اهة  دح  

The relationship between Burnout and Psychological Hardiness among 
Schools of General and Qualitative Education Counselors in the State of 

Kuwait 
Prof. Hesham F. Gadelrab & Mr. Loay M. Alzaid 

Abstract 
The current study aimed to identify the level of psychological burnout 

among school counselors in both general and special education schools in the 
state of Kuwait and the level of psychological hardness. The study also aimed 
to verify the significance of differences between the levels of some 
demographic variables in the variables of psychological burnout and 
psychological hardness. The study sample consisted of (230) male and female 
school counselors in general and special education schools in all of the six of 
Kuwait education Governorates, from educational levels (elementary, middle 
school, and high school) for the school year 2016/2017. The randomized 
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cluster sample was used as a sampling method. The study tools were 
administered: the Maslach Burnout Inventory and Psychological Hardness 
Inventory of Emad Mukhemer to the study sample. The results of the study 
showed that the level of psychological Burnout was moderate, and the level of 
psychological hardness was high, and the study showed a negative 
relationship between psychological burnout and psychological hardness. The 
study also found statistically significant differences in the variables of 
psychological burnout and psychological hardness according to gender and 
age, while no significant differences were found in the variables of 
psychological burnout and psychological hardness according to social status 
and educational level. No significant differences were found in psychological 
burnout according to the variable of educational qualification. There were 
significant differences in psychological hardness according to educational 
qualification. There were no significant differences in both psychological 
burnout and psychological hardness according to the variables type of 
education and student category.   
Keywords: Psychological burnout, Psychological Hardness, School 
Counselor, General education, Special Education. 

 دمةـمك: 
حترداهة د  اه د ه ادت اهة سد يهة  ددعهندده  ددلىة هحترل درهي و د د  درهةنسوفددذههههههههههه
حتردداهلدد  هنددده دةنددبهةلح دد  هة ممتر ددراه لاته حهكسدد هة مم دد ههي دد دةهة ددد حهههههههههه

ندددهههتدد ه سدد هةلحدد   هكهنددرهح دد هة ضدد دةهة   فدد رهيةلاخددصةيهة   فدد ه ددر  ههههههه
ي  دد  هل د   هنس  دره ترمس ندمهههههة ظدةه هة تيه م تربهنددهةلإنفد حهة مسد  عهنستد ههههه

هس د ن ه وددحهةلإنفد حهضدذهند  هن فد هي د ه د بلىهحترداههههههههههه( 0222نست ه ة ز ددب اهه
ة مس نمهنسرهك ج حههإحه   ه  ه  ب ه عهآث لىهحوف رهحتراهة  د رهك لإند هره عههه

ه (Komaroff, 2002)ةةث لىهة   ف رهية تيهنده ك زه هةلاخصةيهة   ف ه

ة ضددد دةاهك  لددد هه س ندددتاه فدددمدىهنسددد هنددددهه ع حهكسددد هة  ددد ته  تددد لىيحه نددده
هة دد س هةة دد ه ظددمهلذم ظدد هك دد مرهة   فدد رهية فددل رهلى دداه س نددتاه دد   هههه

سمد  هة ام د رهة دتيه فد ح ههههه هكسد ههة   لىيهك  تل هض دة ه  ه ودحهة هنفمدى
ة   بهحترداه بلىة هة دة داهة ضد   رهحترداه نتد ه  دمه ت  د ةاهيكدهحه   درهة دد لى هحترداهههههههههههه

اهددددزةعهخمددددد ه نادد مرهك  مددددددد ةلىههدددددت هللدد ه نددرهكإنو نددرهةلااملههندة تمتدد هيندد  ه
ره  دادد  اهدددد د كرهة   فدددداهك   دددد ه فلدددديهدددهنه;دهة مدةهدد ددددرهندددددله عهخ  ددددة د 
ه( 0203

  م   دد هة   فدد هنو نددرهلدد   هيه نددره هة سلتر ددرهههه هنددده تددره  دد ىههددإحههه
ن لىاددره هتخترددهههد ه ودد بهه همودد ن ة صكد درهنددده  دمهك دد  هام د رهة مترل ددرهك د  هنهههه

نددهير  ددرهةلا م   د هة   فدد هة  لىاد اهي  دد ه ترد يلىهة ددر ه دددعهكددره هههههههة سد يه
ك  دةندبهههيةنمت ً دةنبهة صكد رهك  ة ف هلره هنمدهة   بهنده دةنبهح  هك  ةه

ةلان س   رهية سدتر رهيةلا مل ح رهكت اهتخ  ةهنددةنده د له ترلجملدعهلاه سد ن ههههه
 ةك  هةلان س   ددرهيةلالس ةهدد  هة فددتردل رهيكددر  ه ددماهضد دد ههدد اههههندددهةلاندد ه
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 ة  ددد  ي ههة  لىادددره ا اددد هنددددهةاهددد ةاهة دددتيهيندددست هةشملدددعهنددددهيلىة ه ناددد  ههههه
ه( 0222هيح  ةلحل  ا

 حهةلا م   دد هة   فدد هة  لىادد هنفدد يلهحددده ددد  اه دد ن  ه لىادد ب ره تر تر ددرهه
هلدددهنتدد عهحلترددرهةلااددمل عهههههية دد س هنددده ي  دد  هةاندددلىهي هدد ةبهةشملددعهة  لىادد اهههههه

ه نددرهيخ دد  ادد لترتاهيكددرلهةشتدددبهة  ودد  هية   فدد ه هادد  مهة مد ددمه تر تردددلاهه
 مس ندمهكادومههه ة   فد رهههمرنترزعهكمد  اههراهةلخ نراههلددهةايعهةلاهملد عهك د ههه

هاةلاخدصةيهة   فد ههه   هنعهة ض دةهة   ف رهة  زنره ترلت راهية تيه د ه د ب ه عهه
هةلخ نرهة تيه د نت ه هة  لىار   ه  ث هحتراه دب ه

هإحهة  دد كرهة   فدد رهندددهةلخ دد ااهة تلددرهة ددتيه ملمددعهكتدد هةاهدد ةبهههه ددر  ههدده
اهخ دد ه نتدد هنفدده ره بلىة هييحدد هي اددتردبه  ودد ه هههههي   ددرهةلا م   دد هة   فدد هه

ةلح   اهي  هلاه سنيه   ه دةزحهة   بهندةلهة د دذهيلاه د د هندل حه سد عه س ندرهههههه
نددعهة ضدد دةهة ممتر ددره هةلح دد  اهي و تدد ه خدد ىهة سدةنددمههههههه ترلس ندد  ه ث دد  ه س نترددرهه

 ة فدس يحاهههةاهد ةبهل هدرههاه ث هة ض دةهة ممتر رهة دتيه مسد لهه د هههه مم ة تلره 
ه( 0200

 مشكلة الدراسة: 
 س هرد ه  هةلاخدصةيهة   فد هنددهة ظددةه هة تلدره هة  لىةاد  هة   فد رهية دتيهههههههههه

 ه  ه ف  رهنددهةةثد لىهة فدتر  ره مل دمهههههلا ذهةهمل ن هك لىزةه هة ف دة هةا   اهي  
 هاد هة مو ااه  ه  ه مس لهه رهة سد نتردحهنددهكسد هة ظد ياهة  دس رهيةلخ لى درههههههه
حدددهن دد يهضولتدداهكتدد اهخ دد ه دد هلضدددله  دد هبيحه  دد نتاهك  دد يلىهة  سدد لهة  دد ةههه
كتدددااهةانددد هة دددر ه ددد ب ه عهةلش ددد لههنفدددمدىه بةاتددداه هة سلدددمهيادددد هة مو ددداهههههه

ه ة در   

  س  د هنددهة درد ااه هة سد ياهههههل  رهةلا م    هة   ف هة  لىاد ههي س هير
هت ه فم ح هندهخ نترت ه حه مترداهة س   هندهه;ضلمه هن   ت هن  حبهير   ر

نددد ه وددددحهادددتر  راهلذددد يلاه تددد اهة مس ندددمهنستددد ههههه    دددً ة اددد لمهية اددد ح هية دددتيهه
 مد ددمهلحتردددلهيةاددم  له ه ددرهةال ب  ددرهية سلتر ددره هنفدد ح  هة فصادد ه هةهه

 اوترمرهية مس نمهنعهة  سدك  هة تيه دة تراهخمداه ضدعهخد ةه س ن  دراهينفد ح  رهههههه
 حهةلا م   د هة   فد هة  لىاد هنفد يلهحدده دد  اه د ن  هههههههه هحتراه  تاهنادوترمره
كسدد ه هدد ةبهةشملددعهة  لىادد اههلدددهنتدد عهحلترددرههههههي ي  دد  هةاندددلىههي لىادد ب ره تر تر ددرهه
هة مدتر دددمهن تددد هه وددد  هية   فددد ه هاددد  مههكدددرلهةشتددددبهة هتاهيةلاادددمل عه اددد لتره

اههتدهنس لههبحواهن  سرهحلترره  ن عهحتراهة س   هنددههن  ا رة مد مهلحتردلهي
ةلا مل ح دره ترلفصاد  دهية دتيه د ث هحتر درهههههههة ا ح هة فتر  رهية ا لمهة   ف ره ي

لاه د لىحهك  ستراهندهن خ درههمرههتده نف حه  ث هي مهث هك لمح   هه راهلل ه حهير  
 ماه وتر  تاهبمتد عه بةلى دره  فدذه ة هح  درهك   سدرهة سلدمههههههه   رهدةهزهة  ب راهةلح

هههههههههههه ل ددد هح ندددره  خدددصةيهة   فددد  ههههرتجسترددده ددد ي ادددومهنددد   هن فددد  ه نددد ه  اهههه
ره دده  هة حهةلإنفدد حه   ددرهةلإنو ن ددره دة تددرهة  ددسدك  هيةاخدد ةثهة ضدد   ره  ةه ددده

عهية دم واهية م د  اهيند ههههلدلدحرهندهةلخ  ااهة   ف رهية س ه درهن دمهةلا مدزةههه
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 م دد عهح تدد هنددده  دد ااهن ددمهي دددبهة س ددااهية اددسدلىهك  فدد ي  راهية ددد لى هحتردداهههههههه
ة ددم واه هة ددرة هي  هدد اهيهدددهندد ه اددومه هلدلدحمددرهسمددرهة  دد كرهة   فدد راههههههههه
يك   سرهةلح لهتخمتراهةامج ك  هة  ا ه  ه دة تدنرهندهن  ة هنمسد ب هيندة داههه

لاه فدددم  عههده م لدددمه اددد هة  دددس بهيه ددد  هنددددهكددد  م اهن  سدددمتااههت ددد  هنددده
ندة تددره  ددمهة ضدد دةاهينددده هدداهن دد بلىهة دددد هح دد هةلانفدد حهندد ه فددلاهك   دد كرههه

ه( 0200هه كدهاس اه(Psychological Hardinessة   ف ره

ة فددد ن ي اه;ه0222ة س  دددرهيح فدددد اهخ ددد ه د دددترذهنمددد اةهكسددد هة  لىةاددد  ه ه
نددعهة  تر ددرههة   فدد هة ددر ه مس نددمهةلاخددصةيهة   فدد ه دد ىهةلا م   دد  حهه(0992

  سلدمهههة  تر درهةاادد   اهههه دده مس ندمهندعههه ي هةلاخم     هةلخ  رهل حه ل د هه
  ة ض دةهة   ف رهيةلان س   رفتاه ه تر ه هتانس

ي ددد ه ددد    هةلاخدددصةيهة   فددد هندددعهةابة هية  نددد هة ددددر   هيندح دددرهةلح ددد  ههههههه
بلىةاددرهح دد ة  خ اههههددد هك  ددذهه(Garner & Kinght, 2007)ية  دد رهة   فدد ره

(هكددددهحهه ددددد  ه ددددهث ةًه ده  دددددً ه  خدددددصةيهة   فدددد هحترددددداهةابة هة ددددددر   اهههه0203 
 حهحدد عه دد لى هة سدد نتر ه هه(هEl-Omari, 2011 هيلددر  ه رتدد  هبلىةاددرهة سلدد لى ه

ةشددد لهة تدددنيهحترددداهة د ددد عهكدددهبة هنتددد نتاهة در   دددرهحترددداه للدددمهي دددرهنم جدددرهههههههههه
لإخ ددد ةاهية ضددد دةاهيادددسدلىهكدتردددره تر دددسدك  هة دددتيه ددددة تتاه  دددمةهح دددرهادددسدلىهك 

هةلح هزهحتراه بة هة ت عهة دلترر 

ينددددههدددرةهة   ترددد ههدددإحهرددد ه  هةلاخدددصةيهة   فددد هينددد ه ص دددبهحتر دددرهنددددهآثددد لىههه
   م   دد هة   فدد هة  لىادد ه سدد هندددهة سد دد  هةاا ادد رهة ددتيهضدددلهبيحه  دد عهههههه

فدددمدىهةلا م   ددد هة   فددد هة  لىاددد هك احلددد لهة دلتردددره دددرهية دددتيهضمددد  ه عهنهه
ن   عهندهة   كرهة   ف رهبم ه وده   هة   بهندهندة ترهة  سدك  هية م تربه

هحتر ت  

يخفبهحتراهة   خ ههإحهه   هند لى ه هة  لىةاد  هة س ك درهه لد ه مسترد هبمدنددعههههههه
ةلاخصةيهة   ف ه  ئرهةلا م     هة   ف  هة  لىا  اهك  د كدمهه د  هة س  د هههه

يهة   فدد هية  دد كرهة   فدد ره دد ىههههةلاخددصةن تدددن هندددهة  لىةادد  هة ددتيه   ي ددذهههه
ة سترل اهي ده  ههدراهة  لىةادرهكتد اهة مسد اهحترداهنفدمدىهةلاخدصةيهة   فد ه د ىههههههههههه
ةلا م     هة   ف  هة  لىا  هيح  مرهبمفمدىهة   كرهة   فد ره حهي د ه ههه

يهدددد ه نددد ةلىتهةلاخم   ددد  هةلخ  دددر(هههنددد ةلىتهة مسترددد اهة سددد عهية مسترددد اهة  ددددح هههه
  لىةادره ة د  اهة  ختردرهة  لىةاد راهاد دة هةلخده اهةلح  درهةلا مل ح دراههههههههه م  ة هة

هة   درهة مستر ل راهندعهة مستر ااههئرهة    ب( 

هيكر  هض ب هناوتررهة  لىةارهك اائتررهة م   ر:
 ن ههدهنفمدىهاسدلىهةلا م     هة   ف  ه هن ةلىتهة مستر اهة س عهية  ددح هه

 ك ي رهة ود ذهك لاخصةيهة   ف ؟
 ههددددهنفدددمدىهة  ددد كرهة   فددد ره ددد ىهةلا م   ددد  هة   فددد  ه هنددد ةلىتهههنددد 

 ة مستر اهة س عهية  دح هك ي رهة ود ذ؟
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 ن هة س  رهك هة اسدلىهكد لاخصةيهة   فد هكهكسد بااهية  د كرهة   فد رهكهكس بهد ههههههه
   ىهةلا م     هة   ف  ه هن ةلىتهة مستر اهة س عهية  دح هك ي رهة ود ذ؟

 أهمية الدراسة: 
   ة  ددد كرهة   فددد رهندددم  ةهية  ددد هنددددهة ضددد دةه يهلفدددلرهنددددهة فدددل  ههههههههسددد

ة ام  رهة تيهتجسمهةاه ةبهيندهنل تاهةلا م   د  هة   فد  هة  لىاد  هههه
  دة تدحهك  حتر رهية م ةلىهة دة اهة ض   رهة تيه ت بها نمتاهة   ف ر 

 ندة تدرهههئرهةلا م     هة   ف  هة  لىا ههئرهنتلرهي دددعهكد يلىهلد  ه هههه
ي ر  هي دبه ح  ههد هة ز د هنددهةلاهملد عهههههههتاخمهناو  نف ح  هة  تر ره هي

ية صل دددزهحترددداه  ندددبهة  ددد رهة   فددد رهةلخددد عهكتددد هنظددد ةه    سدددرهحلتردددت ههههههه
 ة ض   ر 

 أهداف الدراسة: 
نفمدىهةلاخصةيهة   ف هية   كرهة   ف ره د ىهةلا م   د  هههة مس اهحتراه

اهية واداهحددهة  د ييههههة  ددح ه هبي درهة ود دذهههة   ف  ه هن ةلىتهة مسترد اهة سد عهيهه
هةلح  رهةلا مل ح راههئرهة    ب( ة  ئرهة سل  راه ة   اهة تيه  ه   عه عه

 مضطلحات الدراسة: 
 Psychological Burnoutالاحتراق الهفشي :  -1

(هةلاخدصةيهة   فد هكهندرهله ترد هة دم  ة هة فدتر  ره ههههههه000ها0202ح اهخمد  ه ه
 بهل بههسمه ضد دةهة سلدمهينددهنظ ه هد ههدد ةحهةلاهملد عهههههههةتج ه  هياترد هة  

ك  سلمهي بة هة سلمهكهاتردبهلىي  نياهيند ينرهة م د  هيةلش د لههة  ةهس درهيهدد ةحههههه
(هةلاخددصةيهة   فدد هكهنددرهلاددسدلىه30ها0200يحدد اه كددده اددس ه هلىيحهةلاكمودد لىهية  دد بلى ل 

 اددس هكددهحهندد هههةلا م   دد هة   فدد هك  مسددبهيةلااددمت  هيحدد عهي دددبهبةهددعاهي حههههههه
ه د نره  هن  دبهه رهي  هنتال 

ةلاخددصةيهة   فدد ه   ةا دد هكهنددرهة  لى ددرهة ددتيهلض ددمهحتر تدد ههههههة   خ دد حهي سدد ا
ند دد تهن ادد  ه  خددصةيهة   فدد هههحتردداةلا م   دد هة   فدد ه ههددراهة  لىةاددرهه

  ئددرهة سدد نتر هك شدد لهة   فدد هنددلده كسدد باهة   ثددره ةلإ تدد بهةلان سدد   اه  تردد هههههههههه
هدهةة   داهة اسدلىهك لإلز زهة ام  ( ة اسدلىهلس

 Hardiness  Psychologicalالضلابة الهفشية : -2

 سددد اهلر لددد هة  ددد كرهة   فددد رهكهنتددد هلةندددم  هة  ددد بهشلدحدددرهنددددهسمددد  ههه
 فدد ح اهحتردداهندة تددرهن دد بلىهة ضدد دةاهن تدد هة ددد لى هحتردداهةلا مددزةعهية ددد لى هحتردداههههه

ه( 8ها0202 رله     اهة م   هية د لى هحتراهة م واه هةاندلىهةلح   

ة  دد كرهة   فدد ره   ةا دد هكهنتدد هة  لى ددرهة ددتيهلض ددمهحتر تدد ههههه حي سدد اهة   خ دد
ةلا م    هة   ف ه ههراهة  لىةارهنده د لهند د تهة  د كرهة   فد رهندندعهههههه

هة  لىةار 
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 School Counselorالاختضاصي الهفشي المدرسي :  -3
  دددمهحترددداهن هدددمههة ادددماهةلحل سددد اهةا م   ددد هة   فددد هة  لىاددد هكهندددرههه

  نس ه هحتراهة    هندده خد ىهة  نسد  هية در ه سد هندده  دمهيزةلى هة صك دره ههههههههه
ير  ره  م    هن ف هن لىا ه  ددعهكمد  اه  ن  هة مد  رهيةلإلىا بهة   ف ه

ه( 2اه0222 ح  ة دةباههل تر  بهك   لىار

 شابكةالدراسات الالإطار الهظري و 
نده  لهبلىةا  ت هة تيهكد   ههه(Maslach & Jackson, 1981) د ترذهن ا  ه

 عه حهةلاخددصةيهة   فدد ه ظتدد هح دد هة  دد بهحتردداهاددومه حدد ةلههندددهههههه0922 هة سدد عه
ه  لهث ثره كس بهه :

 ةلإ تددد بهةلان سددد   :هيهدددده خفددد تهة  ددد بهك  مسدددبهيةلإنتددد  هيهدددد ةحهةلح د دددرهههههه
ههية  ا ةهتج اه   نرهكسلترر 

 ة  ن دد لا هية ادددسدلىهة فدددتر هلسددددهه  تردد هة اددد ح :هيهددددهة  دد اهة  ددد بهك  دفدددد هيهه
هةة   د 

 نداهة اسدلىهك لإلز زهة ام  :ههدهة مد د اهة فدتر هلإلزد زة هة  د بهية ادسدلىهههههه
هكس عهه حتر رهن ه ددعهكر 

 حههددددراهةاكسدددد بهة   ثددددرهه(32اه0202 ة مودددد  تيهية  دددد لى اهي يندددد هلددددمهنددددده,
خدد يثههن   ددتررهحدددهكسضددت هة دد س اهيخدد يثه  نددبه دد  هك  ضدد يلى ه حه ددددبه عهههه

   هك  ض يلى ه سد ن هههةلان س   ة  ن  هةة   دهه    بهة ر ه س ن هندهةلإ ت به
نده  تر هة اسدلىهثاهندداهة ادسدلىهك لإلزد زاهيندده د هة   ادبه  د  اهةاهد ةبه عههههههههه
    ههد ه ةلمحص  (ه يه   هةلمحص  (هيحدن هحدده  د ههإندرهنددهة ضد يلى هههههه

 به هة ادد ح هة     ددرهكوددمهكسدد هندددهةاكسدد بهههض  دد هة  لى ددرهة ددتيه سدد ن هن تدد هة  ددهه
هة   ثرهةلخ  رهك لاخصةيهة   ف  

لةنمادددد لىه(هك لىةاددددرهح دةنتدددد :هه0202 دددد عهة سجلدددد هية سجلدددد هية  دددد  ه ههللدددد ه
ةلاخددصةيهة   فدد ه دد ىهةلا م   دد هةلا ملدد ح هبمدد ةلىتهة مستردد اهة سدد عهية صك ددره

ودندددذهح  ددرهة  لىةاددرهنددددهههاهه ةلخ  ددره هنددد هحدد بهنددددهة ددم  ة هة   د  ةه ددرلههههه
(ه80(هة م   ددددددد هي 030(هة م   ددددددد هية م   ددددددد رهة مل ح دددددددرهكدة دددددددعه ه003 

ة م   د رهة مل ح ددراهتمهة م د لىهاهندددهند ةلىتهة صك ددرهة س ندرهيندد ةلىتهة صك ددرههههه
ةلخ  دددرهبم ددد هظتيهةابددد  هين ددد لى هة وددد  هك ي دددرهة ود دددذه ترسددد عهة  لىةادددد ههههههههه

ة   فد ه ترس  درهلد حهن   سدد اهي حهههههاه رتد  هة  مد اةه حهنفد رهةلاخددصةيههه0202/0202
نفددد رهةلاخدددصةيهة   فددد ه ددد ىهةلا م   ددد  هةلا ملددد ح  ه هنددد ةلىتهة صك دددرهههههه
ةلخ  درهلد حهن   سد هند لىنددرهبمد ةلىتهة صك درهة س نددراهي حهه د  ههد ييه ة هبلا ددرهههههههه
 خ ددد ا ره سدددزىه دددم  هة ددد  ه  ددد لهة دددرلدلىاهي تر   دددرهةلا مل ح دددره  ددد لهههههه

ستر ل ددددره  دددد لهة اددددت بة هة سترل ددددرهةاحترددددااهية فددددمدىهههههة مددددزي  اهي تر   ددددرهة مه
هةلا م  ب هة  م  اهيةال  ه ه  
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ك لىةاددرهه(Mullen & Gutierrez, 2016)ي دد ه دد عهلددمهندددهنددد  هي ددد   زهه
ةلاخددصةيهة   فدد اهة ضدد دةه دد ىهةلا م   دد  هة   فدد  هة  لىادد هههههههلح دةنتدد :ه

(ه902ح  ددددرهة  لىةاددددرهنددددده ههاه ودنددددذهلي ث هدددد هحتردددداهةلخدددد ن  هة   ك ددددرهة   ادددد  ههه
(هنددهة درلدلىهتمههه002(هنددهةلإند ثهيه هه802  م    هية م    رهن ف هن لىاد ه ه

ة م دد لىهاهندددهن دد ن هلرمتر ددرهحددههة دلا دد  هة م دد  هةان  و ددرهبمدد ةلىته   ددرههههه
يخودن ددرهح نددراه رتدد  هة  مدد اةه حهةلا م   دد  هة   فدد  هة ددر ده سدد ندحهندددههههههه

 د  اهةلخ ن  هةلإلىاد ب رهة   ك درهة   اد  اههههةلاخصةيهة   ف ه ف هلدحهاتر  ه ه
 عهي دددددبهح  ددددرهةلى   ن ددددرهكدددد هة ضدددد دةهيةلاخددددصةيهة   فدددد ه دددد ىههههك لإندددد هر

هةلا م     هة   ف  ه هة  لىار 

ض   هلبلىةارهح دةنت :هه((Nuri & Demirok, 2017ه   ىهندلى هيب  ي ي  ه
لد ههة سد نتر ه هلدد لهة  ئد  هههههة و    هة رة  رهيخ  رهةلاخصةيهة   ف ه د ىهة ستره

(هنسترل هينسترلرهنده22اه ودنذهح  رهة  لىةارهنده لةلخ  ره هند هكس هة م  ة 
ة سدد نتر ه هلددد لهة  ئدد  هةلخ  ددره هلذ هظددره دد له ددهعهة صل ددراه رتدد  ههه
نمددد اةهة  لىةادددره حه فددد ح  هحلدددمهة سترددداه دددهث هحترددداهنفدددمدىهةلاخدددصةيهة   فددد اهههههه

ة سلمهةا مهي  مه هبلى د  هنفدمدىهة و د   هة رة  درهلد ندةههههههه  سترل ه يىها ح  ه
  ددمه هنفددمدىهةلاخددصةيهة   فدد هند لىنددرهكدد  سترل ه ي هادد ح  هة سلددمهةال دد اههههههه
لدددر  ه رتددد  هة  لىةادددره حهة سترلددد هةال ددد ه ددده هلددد ندةه حترددداه هنفدددمدىههههههههه
هةلاخدددصةيهة   فددد اهييه ظتددد هنمددد اةهة  لىةادددرهه  ههددد ييهكددد هة دددرلدلىهيةلإنددد ثه 

هنفمدىهةلاخصةيهة   ف  

   د كرهة   فد رهن لدبهنوددحهنددهث ثدرهح   د ه ا اد رهههههههههندهن خ ره  د ىاههه
هنصةك رهه ل هك  ت هيه ه:

   الالتزامCommitment: 

لهدهندعهندهة مس   هة   ف ه ترمزعهكدرهة  د بهتجد اهن فدرهيةة د  ده م د د هند هههههههه
 ل ددد هنودنددد  هة  ددد كره(اهي سمدددههح  ددد هةلا مدددزةعهندددده2اه0220 لر لددد اه   ددد اله

ة   فدد رهةلى   نددد هك  ددد يلىهة د ددد ا ه تر دد كرهكد ددد ت هن ددد لىةه د يندددرهة ضددد دن  ههه
ة   فدد راهي سددنيهةلا مددزةعهة    ددره هة سلددمهكتلددرهينادد ةهلدد   دهنددعهةلإخفدد تههههه

يةلا مدددزةعه موددددحهنددددههه كههل دددرهي  لدددرهةاناددد رهي ددد يةه هية دددتيه دددددعهكتددد هة  ددد بهه
اهةلا مدزةعهة د  نيههيهاسلدمهةلا مزةعهلسدهة يلسدهة رة اههةلا مزةعه ح ر:ههلدلدحره كس ب

ه( 0202 ه   اههةلا مزةعهة د ندن هي   ةةلا مزةعهةا    اهي

   التحكمControl: 

يهدهن ىهةحمدد بهة  د بهكهندره ودده حه دم واهه لد ه تردد اهندده خد ةثاهي م لدمههههههههههه
هحهة  دد به(اهي سودد هةلاحمددد بهكدد0992ة فدد ي  رهة ام دد رهحلدد هلضدد ثه ددره لر لدد اه

   هح  زةه يهه   ةه ترسدحهي و ره وده حه  ث ه هة س   هندهةاخ ةثهي درهة دد لى ههه
هه هحتراهة م واه هة ظ ياهة ام  ر
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   التحديChallenge: 

ةلاحمدد بههح ب هن تررهن دمهث   تد اهيهددهههه ن ههةحمد بهة   بهكهحهة م   ه هةاخ ةث
 ل دد هندددههخملدد  ندد هندد  هيهدددهه هة  دد بحتردداه دةنددبهخ دد كددهحهندد ه  دد  هنددده  دد  هه

حتراهة   ب  هيةلماد اهة   ئدرهينس هدرهة  د بلىهة   فد رههههههها  ه ف ح اهلدنره ت   
حترداهندة تدرهة ضد دةهك  حتر دراهي سددلهة  دد به هههههههة  د بههيةلا مل ح درهة دتيه فد ح ههه

لذ يلا ره ترمدةه هحتراهة   بلىهة  ة تر رهة مل تردره هة  د كرهة   فد رهية دتيه د اهههههه
ه( 0202د ينراههرةهك لإن هره عهة سدةنمه يهة   بلىهةلخ لى  ره لر ل اهك  دد هية 

 د كرهة ام د ره د ىهنتر درهين   د  ههههههل(هكس ددةح:هه0200 هبلىةارهندلىهيآ د يحه هي
اه  تردذهح  درهة  لىةادرههههل فاهحترداهة د   ه ه  نسدرهة فددبةحه ترسترددعهية مو د د  د هههههه

  د هين   دراهتمهةادمم ةعهههه(هن 82ندهن بهين     هلتر رهة صك رهة  د   هحد بهاه هه
ند  تهة   كرهة   ف راهي رت  هنم اةهة  لىةارهي دبهه ييهك هة درلدلىهيةلإند ثههه

ه هة   كرهة   ف ره   لهةلإن ث ه

ة  دد كرهة   فدد رهيح  متدد هكهادد   بههل(هبلىةاددرهكس دددةح:ه0200ي  دد ىهة س دد   ه 
 م دد  هبلىةاد  هههندة ترهة ض دةهة   ف ره  ىهح  رهنددهند بهة  ختردرهة   ند درهةهههه

اهي  ه ا   هنم اةهة  لىةادره عه حهنفدمدىهة  د كرههههلية س ب  هبم   رهنورهة و نر
ة   فدد رهي كس بهدد ه دد ىهة  دد بهة م ددد  ه حتردداهن ددره دد ىهة سدد ب  اهيي دددبهح  ددرهه
ةلى   ن ددره ة هبلا ددره خ دد ا رهكدد ه ادد   بهندة تددرهة ضدد دةهة   فدد رهية  دد كرهههههه

م د  هية   بهة س ب  اهي دبهه ييه ة هبلا ره خ د ا رههة   ف ره  ىهة   بهة 
كدد هة م ددد  هية  دد بهة سدد ب  ه هبلى دد  هة  دد كرهة   فدد ره  دد لهة م ددد  اههههههه
ي دبهه ييه ة هبلا ره خ  ا رهك هة   بهة م د  هية   بهة س ب  ه ه ا   به

هندة ترهة ض دةهة   ف ر 

ة   كرهة   ف رهيح  مت هك   ند ههلدةنت :هح بلىةاره(ه0202ة ال  ه ي  ه   ىه
اهخ دد ه رتدد  ههلة دددر   ه دد ىهة سترلدد هبمدد ةلىتهة صك ددرهةلخ  ددرهبم  دددرهخ اددمهههه

نم اةهة  لىةارهي دبهه ييه ة هبلا ره خ  ا رهك هنمدا هبلى د  هنسترلد هة صك درهههه
ةلخ  ددرهبم  دددرهخ اددمهحتردداهة  لى ددرهة وتر ددره د دد تهة  دد كرهة   فدد رهينمدادد ههههه

اهة  لى رهة وتر ره د  تهة  ن هة در   اهلل هي   ههد ييه ة هبلا درهههبلى   تاهحتر
 خ  ا رهك هنمدا هبلى   هة سترل هة مم   ه هة صك رهةلخ  رهينمدا   ه
بلى   هة سترل ه  هة مم   ه هة صك رهةلخ  ره هكس هةلا مدزةعههدد هيل ندذهههه

لمسدددحهك  ددد لى هحتردداهههة  دد ييه هةتجدد اهة مم  دد اه دد ه سددنيه حهة مم  دد ه مهههه
ةلا مددزةعه ل دد هنددده دد هة مم  دد اهللدد ه نددره د دد ههدد ييهبة ددره خ دد ا  هكدد هههههههههههه
ن   سدد هة  دد كرهة   فدد رهين م ضدد هة  دد كرهة   فدد ره هة  ندد هة دددر   ه ههههههه
ةتجدد اهن   سدد هة  دد كرهة   فدد راهي يندد ذهلددر  ه حهة  دد كرهة   فدد ره فددتاههه

ه در     ات ن هبةلاه خ  ا  ه هة م   هك   ن هة
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  نددذههددد هها  س  ددرهكدد هةلاخددصةيهة   فدد هية  دد كرهة   فدد رهههههه لدد ه مستردد هكه
ةلاخدصةيهة ددر   ه د ىهةان د  هية ل ند هة ودد م  هههههههل(هك لىةار:ه0200ة فس يحه 

اهي ودنددذهليح  مددرهكوددمهندددهة  دد كرهة   فدد رهي ددد   هة ددرة هيةاحدد ةلههة فددل ره
 ند هة ودد م  اه  ةيخدذه حلد لىهاهكد هههههه(هنددهةان د  هية لهه030ح  رهة  لىةارهندده ه

ح نددد اه اددد   هة  مددد اةهحددددهي ددددبهح  دددرهاددد   رهيبة دددره خ ددد ا  هكددد ههههههه(ه02-28 
ةلاخددددصةيهة دددددر   هية  دددد كرهة   فدددد راهيح  ددددرهند  ددددرهيبة ددددره خ دددد ا  هكدددد هههه
ةلاخصةيهة در   هيةاح ةلههة فل راهي ا   هة  مد اةهحددهي ددبهكسد هة  د ييهههههه

رهك   فدد ره ترلددم  ة هة   د  ةه ددراهخ دد هلدد حهةان دد  ههههههه ة هة  لا ددرهةلإخ دد ا ه
 ل  ه ح ةن ه فل رهندهة ل ند اهية ل ند هة درلدلىهلد ندةه حترداه هةلإنتد  ههههههه
ة س ن  هندهة ل ند  هةلإند ثاهية     د  هةلإند ثهلدده حترداه ح ةند هنددهةان د  هههههههههه
هة ددرلدلىاهية ل ندد هةا ددمه دده هلدد ندةه ل دد ه س ندد ه  خددصةيهة دددر   هندددههههههههه
ة ل نددد هةال ددد ه ددده اهيةان ددد  هةا دددمه ددده هلددد نده ل ددد هادددسدلىةهك لإلزددد زهههههههه
ة ام  هندهةان   هةال  ه ه اهيةان   هةا   ها  ه ل د ههدد ةن ه ترمس ندمهههه
ةلإنف ن هندهةان   هةالههاد  اهي دد هكد هضتر دمهةلالسد ةلىه حه هداهندم  ه   د ههههههههه

هك لاخصةيهة در   ههدهةاح ةلههة فل ر 

ك نددد نةه لىاددد ب ه م فددد هنفدددمدىهل(هبلىةادددرهكس ددددةح:ه0200ىهح ددد ة   ه   ددد يه
(ه322اه ودندذهح  درهة  لىةادرهندده ههههلة   كرهة   ف ره  ىهة سترل هةلمحص  هن فد  ه

نستردداهينسترلددرهندددهنسترلدد هة مستردد اهةلاكمدد ةا هكددإبةلى هباددديهة مستر ل ددرهبم  هظددرههههههههه
 دد ا ره هةلا م دد لىهل دد هة ادد رهبم دد اه رتدد  هة  مدد اةهي دددبههدد ييه ة هبلا ددره خه

ة د ترددددد هية  سددددد  ه  خدددددصةيهة   فددددد هية  ددددد كرهة   فددددد ره  ددددد لهةشلدحدددددرههههه
ة مج    راهيي ددبههد ييه ة هبلا دره خ د ا رهكد هنمداد  هلى دبهبلى د  هةشلدحدرهههههههههه
ة مج    ددرهية ضدد ك رهحتردداهند دد تهةلاخددصةيهة   فدد هكهكسدد باهة   ثددره ةلإ تدد بههههههههه

هة ام  (هي   ه هة د  تهة  س   هةلان س   اهة م تر هةلاخف ا اهةلإلز ز

 ددددهث هة  دددد كرهة   فدددد رههلكس دددددةح:هه(Erkutlu, 2012)ي هبلىةاددددرهةلىلد تردددددهه
ية ضدد  هة ددرة  هحتردداهة س  ددرهكدد هة ف  اددرهة م ظ ل ددرهيةلاخددصةيهة   فدد ه دد ىههههه

(هن لىادرهث ند دره هةاد   دلهههه000(هنسترلد هندده هه0322اه ودندذهة س  درهندده هههلة سترل 
(اه ين ذهة  م اةه0202-0200 درهة سادةا ره ترس عهة  لىةا ه تمهة م  لىهاهك    

 حهة ف  اددرهة م ظ ل دددرهن    ددرهكادددومه لصددد ك هكدد لاخصةيهة   فددد ه ترلستردددا هي حهههه
ة ض  هة رة  ه دد هة س  رهة د  رههك هة ف  ادرهة م ظ ل دره ترلسترداهيةلاخدصةيههههه

هة   ف اهي حهةلاخصةيهة   ف ه ضساه تر هة س  ر 

 فروض الدراسة   
 د ددد هح  دددرهاددد   رهبة دددره خ ددد ا  هكددد هةلاخدددصةيهة   فددد هكهكسددد باهية  ددد كرههه 

 ة   ف رهكهكس به ه  ىهةلا م     هة   ف   
 كسدد بهةلاخددصةيهة   فدد ه دد ىههه   د دد ههدد ييه ة هبلا ددره خ دد ا رهكدد هنمدادد هه 

ةلح  ددددرهة  ئددددرهة سل  ددددراهةلا م   دددد  هة   فدددد  هيهددددد ه ددددم  ة ه ة دددد  اهه
هئرهة    ب( ةلا مل ح راهه
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 ة  لى ددرهة وتر ددرهيةاكسدد ب(ه هههه   د دد ههدد ييه ة هبلا ددره خ دد ا رهكدد هنمدادد هههه 
ة  ئدرههة   كرهة   ف ره  ىهةلا م   د  هة   فد  هيهدد ه دم  ة ه ة د  اهههههه

 ةلح  رهةلا مل ح راههئرهة    ب( ة سل  راه

 مههج وإجراءات الدراسة: 
 مههج الدراسة: 

تر لىةادرهلدندرهةانفدبهية در ه فد ح هحترداهههههههة د تةهة د د  ه ههه حةامم عهة   خ ده
لى ددد هرددد ه  هةلاخدددصةيهة   فددد هية  ددد كرهة   فددد ره ددد ىهةلا م   ددد هة   فددد هه

هة  لىا هي   ة هة د لىن  هيه هنم  ة هة  لىةار 

 :مجتمع وعيهة الدراسة 
ةلا م   دد  هة   فدد  ه هندد ةلىتهة مستردد اههه(هنددده032حتردداه ة  لىةاددرهه    ددذ

ذهك   ةخدددمهة ددد  ثه ةلاكمددد ةا اهة مداددد اهة  ددد ند (ههههة سددد عهية  ددددح هك ي دددرهة ود دددهه
تمهة م دد لىهح  ددرهة  لىةاددرهاهه0202/0202ة   ددمهة  لىةادد هة  دد ن هندددهة سدد عهة  لىةادد ه

  ةلىتهة مستر اهة س عهك     دره ة سادةا رهة س ددب ر(اه ن هن ةلىتهة مستر اهة  دح ه
ند لىندرهبمد ةلىتههههماهة م  لىه هك     درهة د دب هي   ه ودنتد ه ة هحد بهلذد يبهههه

 ههددراهة  لىةاددرهتمهةاددمم ةعهة مستردد اهة  دددح هلل دد تر هندد ةباهياهة مستردد اهة سدد ع
ه (ه دز عه ه ةبهح  رهة  لىةار0اهي دن ه  يله  ترصك رهةلخ  ر
 تٕشٖع أفساد عٍٗٛ الدزاضٛ حطب ٌٕع التعمٗي، الجٍظ، المٍاطل التعمٗىٗٛ: (1ددٔه )

ٛ
ع
ف
ا
لمح
ا

 

 تعمٗي الٍٕع٘ )حهٕو٘، خاظ(ودازع ال ودازع التعمٗي العاً

ع
ٕ
ى
لمج
ا

 

 وتعدد * ثإٌٙ وتٕضط ابتداٟ٘ ثإٌٙ وتٕضط ابتداٟ٘

 إٌاخ ذنٕز إٌاخ ذنٕز إٌاخ ذنٕز إٌاخ ذنٕز إٌاخ ذنٕز إٌاخ ذنٕز إٌاخ ذنٕز*

 العاصىٛ
 6 3 3 5 5  3  3   1 3 

32 

 حٕل٘

 8 3 3 3 4 1 11 1 6  3 2 5 

50 

 الفسٔاٌٗٛ

 11 3 7 2 5  3 1 3 1 2 1 3 

42 

 وبازك الهبير

 

9 2 4 3 4  8 2 1  

   

33 

 الأحمدٙ
 5 4 4 3 7  4  2 2  1 5 

37 

 الجّساٞ

 6 3 3 3 4  10  3    4 

36 

 المجىٕع

 

 45 18 24 19 29 

1 39 4 18 3 5 5 20 

230 

 

135 95 

 ه– د دد هك  مسدد به دددلهة  لىاددرهةلخ  ددره ل ددعهة  ةخددمهة  لىةادد ره ةكمدد ةا هههههه
ه ث ند (ههسلمهةلا م    هة   ف هلاه دم  هحتراهن ختررهلذ ب ه–دا هنم
  ندد ةلىتهة  خترددرهةلاكم ةا ددرههئددرهة ددرلدلىهندددهةلا م   دد  هة   فدد ههههاددلملاه

ي  د ه ف  ادرهة مهن د هكمتردد هة  ختردرهي ودده دماهةنمدد ةكتاهنددهن ختردرهبلىةادد رههههههههه
ه    ىهخفبهخ  رهةلح  ر
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 ةــــأدوات الدراس: 
  لماسلاش الاحتراق الهفشيمكياض 

 & Maslach & Jackson, 1981; Maslach)ن ادد  هي  لفدددحههندددلىا

Leiter, 1997)ة سدد نتر ه هلددد لهةلخدد ن  ههئددرهةلاخددصةيهة   فدد ه دد ىه د دد تهه
ةلإنف ن رهيةلا مل ح راهي  عهلة سمد  لهكمس   درهي د   درهحترداهة   ئدرهة ود م درهحد عهههههههه

 ته  ددم ااهنددعهة   ئددرهة س ك ددرهه(اهي دد ه دد عهحدد بهندددهة  دد خ  هكمس  ددبهة د ددههه0223 
ه ح(اهيةادمم عهة   خ دهه0992;هية ددةكتر اهه0992;هيند كتردرهياد نراههه0989ن تاه بيةند اهه

ة صجمددرهة س ك ددرهة سملدد  هنددده  ددمهبةلىهة  ادد هةلخ  ددرهك  د دد تاهيهدددهح دد لى هحدددههههههههه
هة   ثره  خصةيهة   ف  هكس ةاهد  ه  مههند  تهنودحهندهةث  هيحا  د

(ه ددد  ه2ه-2لااددمج ك  هحتردداههددرةهة د دد تههتدد هندزحددرهنددده ه ندد هو دددعهة
نس ن  ه دن در(اهيحتر درههدإحه حترداهبلى درههههههه2ه–  لهحتراهةنس ةعهة س ن  هه2 هبلى رهة س ن  

بلى ددراه ندد ه بندداهبلى ددرههتدد ه دد  اههه030لض ددمهحتر تدد هة  دد به هة د دد تهة وتردد ههدد هه
ه ره يهن م ضددرللدد ه وددده  دد  اهبلى ددرهةلاخددصةيهة   فدد ه عهح   ددره يهنمداددههه
 يهدً ه د اهلدو رهينست هيضد هنده   ت هن    هة د  ت 

 رت  هبلالا ه  يهة د  تهنده  له  لى رهحترداهة مل  دزهكد ههئد  هة سد نتر هههههه
;ه0993ندددهةخددصةيهن فدد هحدد لهينمدادد هينمدد حه ند كترددرهيادد نراهههههة ددر ده سدد ندحهه

هه( 0990   ي اهةلح;ه0998راه ;هندة 0220ة   حاه

(هبحفد بهنس ندمهةلالى  د ةهكد هلدمهح د لى ههههههه0222دهة س ز هية اس حه نهلم  عهه
(اه22 2(هيه 22 2نددددهة د ددد تاهيبلى مدددرهة وتر دددراهيل ندددذهنسددد ن  هةلالى  ددد ةهكددد ه هههه

ه حي دد ه دد عهة   خ ددههه 20 2يجم ددعهنسدد ن  هةلالى  دد ةهبة ددره خ دد ا  هح دد هنفددمدىهههههه
ةلالى   ةهكد هههةلا ف يهة  ة تر ه د  تهن ا  هحدهن   ه لص بهنس ن  هبحف ب

(ه32لددمههددد  هندددههددد ة هة د دد تهيكسدد ه هحتردداهة س  ددرهةلااددم  ح رهة ودنددرهنددده ه
(ه0.72(ه عه 0.42اهي  يةخددذهنسدد ن  هةلالى  دد ةهكدد ه ههة م   دد  هن فدد  هن لىادد  ه

هيجم ست هل نذهبة ره خ  ا ً  

كمسد  مهلذمددىهكسد هح د لىة ه بة هة  لىةاددرهههههه حه ههدراهة  لىةادرههي د ه د عهة   خ دههه
 اددددبهنددددعهحلددددمهةلا م   دددد  هة   فدددد  اهيندددددهثدددداه م ددددد ه دددد يهةابة ههههه مم 

(هندددهةلمحولدد هة مم دد ه هلددد لهحتردداهههه02حتردداه كسدد هحدد لههة د دد تهههة ظدد ه  ه
ة ددد   هيحترددداهة ددد   هة صكدددد ه ترمهلددد هنددددهبلى دددرهن  اددد رهة س ددد لىة هيينددددخت ههههه

هتماهللد ههيا نره    مت هة تر د رهين ىهن المتد ه بكسد بهة دتيهيندسذه د  ادت ههههه
 وددمهكسدد هنددده كسدد بهههل ين دد  ه   دد ههن  دددره ةع اددممكث دد  هة د دد تهههة م ددد هنددده

ي رتدد  هة  مدد اةهنسدد ن  هث دد  هند د ددره  سدد ىه  تردد هة ادد ح هههة د دد تهحتردداهخدد   
(ه  سدددد هةلا تدددد بهه82 2(ه عهن   سددددره 22 2(هية اددددسدلىهك لالزدددد زهة ام دددد ه هه22 2 

ي رتدد  هة  مدد اةهاهةلا م دد لىهك اددمم ةعهن  دددره حدد ب  دد عهة   خدد هةلان سدد    هللدد ه
(هين   سدره  سد  ههه29 2نس ن  هةلى   عهند د دره  سد هة ادسدلىهك لإلزد زهة ام د ه ههههه

(هيجم ستددد هبة دددره خ ددد ا ً هح ددد هههه82 2(هيةلا تددد بهةلان سددد   ه ه20 2  ترددد هة اددد ح ه ه
ه( 20 2نفمدىه 
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  الضلابة الهفشيةمكياض: 
ةاكسدد بهة   ثددرهه ددد  ح دد لى هه22ندددهه مودددحي(اه0202لر لدد ه ه حدد اند دد تههددده

     دد هبةالدد اه    دد ههه هث ثددرهنفددمد   ي ددماهةلإ  كددرهحتر ددرهه تر دد كرهة   فدد ر ه
ه خ  ندد اهلاه    دد ه كدد ة(اهي ددصةيحهة  لى ددره وددمهح دد لى هندد هكدد هثدد ثهبلى دد  هيبلى ددرههههههه

اهخ  ه اد هه)بلى ره020 عهه22ه يكر  ه صةيحهةشلدعهة وتر ه ببة هن هك يةخ  ;ه
ههز  ب ه بلىة هة فمج به   كمرهة   ف ر ةلى   عهة  لى ره عه

(هبحفد به د يهند د تهة  د كرههههه0202ية سجلد ه ههية سد سم ههة سجلد ه  عهي  ه
ك ادمم ةعه د يهةلمحد هههههاه  سلد بهلر لدههةاا ا هة فمم عه هبلىةادمتاههة   ف ره

ي  هل نذهنس ن  هةلالى   ةهكد ههها(0222ج لى  ب  حهية لمهندههة تيه  عهكإح ةبا
(هييه ددمهه0.01ن   سرهيبة رهةخ  ا  ه رهة   ف رهية د  تهةلمحو هند  تهة   ك

ه( ه0.63حده 

بحفدد بهةلا فدد يهة دد ة تر ه د دد تهة  دد كرهه حه ههددراهة  لىةاددري دد ه دد عهة   خ دد
ة   فدد رهحدددهن  دد ه لصدد بهنسدد ن  هةلالى  دد ةهكدد هلددمههددد  هندددههددد ة هة د دد تهههه

(هيه0.43 هةلالى  ددد ةهكددد ه هاهي  ةيخدددذهنسددد ن هيكسددد ه هحترددداهة س  دددرهةلاادددم  ح رهه
(اهي   هكس هخراهث ثهح  لىة هل حهةلى   نت هنس ااه     هح بههدد ة هه0.65 

ه( ه22ة د  ته 

ث   هة د د تهحددهن  د هةادمم ة هنسد ن  هةلا فد يهة د ة تر هههههههههخف بتمهلل ه
 ومهكس هنده كسد بهة د د تهحترداهخد  اهك لإند هره عهة   د  ههههههههل ين   ه    هك   در

ه23 2  س هةلا مزةعاهيه22 2ي    هنس ن  هة     هند د ره ه  تهلوم ة وتر ه ترلد
(ه تر لى درهة وتر دره ترلد د ت هههه82 2  سد هة م د  (ه عهن   سدره هههه22 2  س هة م وااها

زن  دره دد لىه هه دص ههكهةلا م د لىهه   ددره حد ب ههكد د تههكد  م د هنددهث د  هة ههه د عههللد هه
-22 2كد ه ه عهةاكس باهي  ةيخذهاهيل نذهنس ن  هةلى   ةهن   سره ل ا دح 
هه (28 2

 نتائج الدراسة:   
 ىــة الأولـة بالفرضيـالهتائج المتعلك: 

ةلالى  ددد ةهكددد ه كسددد بهةلاخدددصةيهة   فددد هي كسددد بههههههه (هنسددد ن ه0 ددد يله  سددد لهه
ههه ة   كرهة   ف ر
 الازتباط بين أبعاد الاحترام الٍفط٘ ٔالضلابٛ الٍفطٗٛ توعاولا .(2ددٔه )

 أبعاد الضلابٛ

 الٍفطٗٛ

 أبعاد الاحترام الٍفط٘

 الػعٕز بالإلزاش الػدض٘ تبمد المػاعس الإدّاد الاٌفعال٘

 .**337 **-.187 **-.226 الالتصاً

 .**186 *-.136 **-.222 التخهي

 .**233 -.029 **-.256 التخدٙ

 .**300 *-.165 **-.294 الدزدٛ الهمٗٛ لمضلابٛ الٍفطٗٛ

 (0.01** دالٛ عٍد وطتٕٝ )( 0.05* دالٛ عٍد وطتٕٝ )  

يبة ددره خ دد ا  هكدد ه كسدد بهةلاخددصةيهههادد   ر(هي دددبهح  ددره0 مضدد هنددده دد يله ه
ة   فدد هي كسدد بهة  دد كرهة   فدد ره ةلا مددزةعاهة ددم وا(هك  لدد هلاه د دد هح  ددرهبة ددرههههههه



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعلم الهفص 

 

 

 

 

 
263 

ي كسد هة م د  (ه هة  د كرههههه خ  ا  هك هكس ه   تر هة ا ح (ه هةلاخصةيهة   ف 
ه ل هلطاهة س    هة د  رهك ه هيهرةه سنيهضد ه  رهة   لهه زا  ه;ة   ف ر

 كسدد بهة  دد كرهة   فددد رهيبلى   تدد هة وتر دددرهيكسدد هة اددسدلىهك لإلزددد زهة ام دد ههتددددههههههه
ه لص ك  ههدهكس نمد عهيلاه     هة   ن رهاحهكس هة اسدلىهك لإلز زهة ام  ه

 لفرضية الثانيةالهتائج المتعلكة با: 
ه تر  ييهكد هة درلدلىهههنفمدترم هشلدحم له ك امم ةعهة م  لىهله ح  عهة   خ 

ه (3  يله هتمهح نت ه ةلاخصةيهة   ف اهيه كس به ه(082 ح=هيةلإن ثه(22 ح=
  ٔالإٌاخ لمفسٔم بين الرنٕز (228)د.ح.= المتٕضطات ٔالالسسافات المعٗازٖٛ ٔقٗىٛ ت .(3ددٔه )   

 الاحترام الٍفط٘ دفي ابعا

 الجٍظ المكٗاع

المتٕضط 

 الحطاب٘

الالسساف 

 المعٗازٙ

 الدلالٛوطتٕٝ قٗىٛ 

حذي 

 التأثير

الاحترام 

 الٍفط٘

الإدّاد 

 الاٌفعال٘

 10.1 16.5 ذنٕز

3.74 

 0.001 دالٛ عٍد

 

 

 11.0 23.0 إٌاخ وتٕضط

 تبمد المػاعس

 3.91 3.77 ذنٕز

 ـــــ غير دالٛ 1.53

 4.63 4.87 إٌاخ

الػعٕز بالإلزاش 

 الػدض٘

 8.29 38.8 ذنٕز

 ـــــ غير دالٛ 1.70

 8.51 36.5 إٌاخ

(ه220 2(ه حهه   هه ي د ه ة هبلا دره خ د ا رهح د هنفدمدىه ههههه3 مض هنده  يله 
ندد ثه ل دد هنس ندد  هندددهه حهةلإه س دداةلإ تدد بهةلان سدد   اه دد ههه  دد لهةلإندد ثه هكسدد ه

ك  د كمهيه ظت ه  رهه ييه ة هبلا ره خ  ا رهحتراهه  بهةلان س   ة رلدلىه هةلإ ت
(ه2 ه دد يله ه حسدد لههة   خ دد هي كسدد  ه  تردد هة ادد ح هية اددسدلىهك لإلزدد زهة ام دد 

 يه  دددمهه32هدددئتيهة سلددد ه ه تر ددد ييهكددد هههنفدددمدترم هشلددددحم لهه نمددد اةهة م ددد لىهله
هه صةيهة   ف    م     هة   ف  ه هةلاخه(032ههل  ه ح=ه30(ه/ه92 ح=

 ف٠تي العىس لمفسٔم بين  (228)د.ح.=  المتٕضطات ٔالالسسافات المعٗازٖٛ ٔقٗىٛ ت. (4)ددٔه 

 الاحترام الٍفط٘ في ابعاد

 الف٠ٛ العىسٖٛ المكٗاع

المتٕضط 

 الحطاب٘

الالسساف 

 المعٗازٙ
قٗىٛ 

وطتٕٝ 

 الدلالٛ

حذي 

 التأثير

الاحترام 

 الٍفط٘

الإدّاد 

 الاٌفعال٘

 9.85 24.7 أقنٔ 30

3.67  

 عٍد دالٛ

0.001 

 

0.432 

 11.5 19.4 فأنجس 31 وتٕضط

 تبمد المػاعس

 5.04 5.54 ٔأقن 30

2.60  

 عٍد دالٛ

0.001 

 

0.344 

 3.97 3.99 فأنجس 31 وتٕضط

الػعٕز 

بالإلزاش 

 الػدض٘

 7.81 36.1 ٔأقن 30

 - غير دالٛ 1.36

 8.93 37.6 فأنجس 31

(ه220 2(ه حهه   هه ي د ه ة هبلا دره خ د ا رهح د هنفدمدىه ههههه2ده  يله  مض هن
ةا د  هاد ً ;هييههه   لهة  ئدرهة سل  درههه هكس  هةلا ت بهةلان س   هي  تر هة ا ح ه

سدد لههه هي   سدد هة اددسدلىهك لإلزدد زهة ام دد هههه ظتدد هه ي ددً هبة ددره خ دد ا ً هك   فدد رهههه
يهددددً ه تر ددد ييههنفدددمدترم هشلددددحم لهه (هنمددد اةهة م ددد لىهل2 ه ددد يله ه حة   خ ددد

   م   دددد  هة   فدددد  ه هه(ه20اه  دددد ىه=ه089 نمددددزي ه=ه تر   ددددرهةلا مل ح ددددره
هه ةلاخصةيهة   ف 
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خالٛ أبعاد الاحترام الٍفط٘ ٔفكا لم في (228)د.ح.=  تٕضطات ٔالالسسافات المعٗازٖٛ ٔقٗىٛ تالم . (5ددٔه )

 الادتىاعٗٛ

(ه22 2ه ييه ة هبلا دره خ د ا رهح د هنفدمدىه هههههح عهي دب(ه2 مض هنده  يله 
ه حسد لههة   خ دهه هي  د ةًه هةلاخصةيهة   ف ه  س ه م  هةلح  رهةلا مل ح ره كس ب ه

يهدددً ه ددم  ههئددرههه تر دد ييههنفددمدترم هشلدددحم لهه (هنمدد اةهة م دد لىهله2 ه دد يله 
ه(( 92ةخم     ه   ره ح=ه(/032ة    به  اد   ه ح=

ٔفكا لف٠ٛ الاحترام الٍفط٘   أبعادفي (228)د.ح.=  تٕضطات ٔالالسسافات المعٗازٖٛ ٔقٗىٛ ت. الم(6ددٔه )

 الطالب

 ف٠ٛ الطالب المكٗاع

المتٕضط 

 الحطاب٘

الالسساف 

 المعٗازٙ
قٗىٛ 

وطتٕٝ 

 الدلالٛ

الاحترام 

 الٍفط٘

 الإدّاد الاٌفعال٘

 11.2 21.8 أضٕٖاٞ

0.409 

غير 

 11.2 21.2 ذٔٙ احتٗادات خاصٛ دالٛ

 تبمد المػاعس

 4.16 4.48 أضٕٖاٞ

0.619 

غير 

 4.96 4.85 ذٔٙ احتٗادات خاصٛ دالٛ

الػعٕز بالإلزاش 

 الػدض٘

 8.55 36.3 أضٕٖاٞ

1.473 

غير 

 دالٛ
 8.37 38.0 ذٔٙ احتٗادات خاصٛ

(ه22 2 دره خ د ا رهح د هنفدمدىه ههههه ييه ة هبلاهح عهي دب(ه2 مض هنده  يله 
ههئرهة    ب ةلاخصةيهة   ف ه  س ه م  هه كس ب ه

 الهتائج المتعلكة بالفرضية الثالثة: 
ه تر  ييهكد هة درلدلىهههنفمدترم هشلدحم له ك امم ةعهة م  لىهله ح  عهة   خ 

ه (2  يله هتمهح نت ه اهي كس بهة   كرهة   ف ره ه(082 ح=هيةلإن ثه(22 ح=
 لمفسٔم بين الرنٕز ٔالإٌاخ (228)د.ح.=  ( المتٕضطات ٔالالسسافات المعٗازٖٛ ٔقٗىٛ ت7ددٔه )   

 ضلابٛ الٍفطٗٛال في ابعاد

المتٕضط  الجٍظ المكٗاع

 الحطاب٘

الالسساف 

 المعٗازٙ

قٗىٛ 

وطتٕٝ 

 الدلالٛ

حذي 

 التأثير

الضلابٛ 

 الٍفطٗٛ

 الالتصاً

 2.74 43.7 ذنٕز

5.37 

 دالٛ عٍد

0.001 

0.754 

 3.36 41.0 إٌاخ وستفع

 التخهي

 3.39 36.9 ذنٕز

4.82 

 عٍد دالٛ

0.001 

0.638 

 وستفع
 3.17 34.4 إٌاخ

 التخدٙ

 2.73 33.2 ذنٕز

3.72 

 دالٛ عٍد

0.001 

0.492 

 3.37 31.3 إٌاخ وتٕضط

 المجىٕع العاً لمضلابٛ

 6.90 113 ذنٕز

5.60

 دالٛ عٍد

0.001 

0.741 

 8.31 106 إٌاخ وستفع

 المكٗاع

الحالٛ 

 الادتىاعٗٛ

المتٕضط 

 الحطاب٘

الالسساف 

 المعٗازٙ
قٗىٛ 

 وطتٕٝ

 الدلالٛ

ترام الاح

 الٍفط٘

 الإدّاد الاٌفعال٘

 11.5 21.7 وتصٔج

 غير دالٛ 0.320

 9.64 21.1 أخسٝ

 تبمد المػاعس

 4.48 4.67 وتصٔج

 غير دالٛ 0.323

 4.61 4.42 أخسٝ

الػعٕز بالإلزاش 

 الػدض٘

 8.46 36.9 وتصٔج

 غير دالٛ 0.324

 8.80 37.4 أخسٝ
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(ه  س ه220 2 ة هبلا ره خ  ا رهح  هنفمدىه هي دبهه يي(ه2 مض هنده  يله 
 دد هها كسدد بهند دد تهة  دد كرهة   فدد ره  دد لهة ددرلدلىههجم ددعه ددم  هة دد  هحترددا

ه ندهةلإن ثهة   ف ره  كرك  هاسدلىةًه  لهحتراه حهة رلدلىه ل  

هنفددددمدترم هشلدددددحم ههل (هنمدددد اةهة م دددد لىهل8 ه دددد يله ه حسدددد لههة   خ ددددي 
   م   د  ههه((032هدهل  ه ح=هه30(ه/ه92 يه  مه ح=ه32هئتيهة سل ه  تر  ييهك ه

ههه  كرهة   ف ر ة   ف  ه هة 
 الضلابٛ الٍفطٗٛ ٔفكاً لمتػير الف٠ٛ العىسٖٛ في ابعاد  المتٕضطات ٔالالسسافات المعٗازٖٛ ٔقٗىٛ ت . (8)ددٔه 

 المكٗاع

الف٠ٛ 

 العىسٖٛ

تٕضط الم

 الحطاب٘

الالسساف 

 المعٗازٙ
قٗىٛ 

وطتٕٝ 

 الدلالٛ

حذي 

 التأثير

الضلابٛ 

 الٍفطٗٛ

 الالتصاً

 3.27 40.5 ٔأقن 30

4.14 

 دالٛ عٍد

0.001 

0.548 

 وتٕضط
 3.34 42.3 فأنجس 31

 التخهي

 3.27 33.9 ٔأقن 30

4.10 

 دالٛ عٍد

0.001 

0.543 

 وتٕضط
 3.26 35.7 فأنجس 31

 ٙالتخد

 

 3.18 31.0 ٔأقن 30

2.54 

 دالٛ عٍد

0.001 

0.336 

 ععٗف
 3.37 32.1 فأنجس 31

 المجىٕع العاً لمضلابٛ

 8.00 105 ٔأقن 30

4.29 

 دالٛ عٍد

0.001 

0.568 

 وتٕضط
 8.40 110 فأنجس 31

ه ي دد ه ة هبلا ددره خ دد ا رهح دد ههي دددبه(8 دد يله لادد ذهة  مدد اةهة س ينددره ه
ةالده هه  د لهة  ئدرهة سل  درههههجم عه كس بهة  د كرهة   فد رهههه (ه220 2نفمدىه 

 هه تر د ييههنفمدترم هشلدحم له (هنم اةهة م  لىهل8 ه  يله ه ح س لههة   خ ي
ه( 20اه   ىه=ه089يهدً ه م  هةلح  رهةلا مل ح ره نمزي ه=هة   كرهة   ف ر كس به

 ( في أبعاد الضلابٛ الٍفطٗٛ 228)د.ح.=  تتٕضطات ٔالالسسافات المعٗازٖٛ ٔقٗىٛ الم . (9ددٔه )

 ٔفكا لمخالٛ الادتىاعٗٛ

 المكٗاع

الحالٛ 

 الادتىاعٗٛ

المتٕضط 

 الحطاب٘

الالسساف 

 المعٗازٙ
قٗىٛ 

وطتٕٝ 

 الدلالٛ

الضلابٛ 

 الٍفطٗٛ

 الالتصاً

 3.48 41.6 وتصٔج

 غير دالٛ 0.103

 3.21 41.5 أخسٝ

 التخهي

 3.33 34.9 وتصٔج

 دالٛغير  0.468

 3.58 35.2 أخسٝ

 التخدٙ

 3.37 31.5 وتصٔج

 غير دالٛ 1.248

 3.31 32.3 أخسٝ

 المجىٕع العاً لمضلابٛ

 

 8.70 108 وتصٔج

 غير دالٛ 0.629

 7.89 109 أخسٝ

 ه كسددد به(ه ندددرهيه ظتددد ه  دددرههددد ييه ة هبلا دددره خ ددد ا رههه9 مضددد هندددده ددد يله ه
(ه02 ه د يله هه ح س لههة   خ ده هيرهةلا مل ح ر  س ه م  هةلح  ة   كرهة   ف ره
يهدددً ههة  دد كرهة   فدد ر كسدد به هه تر دد ييهنفددمدترم هشلدددحم له نمدد اةهة م دد لىهل

ه( 92اهةخم     ه   ر=032 م  ههئرهة    به  اد   =
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 ( في أبعاد الضلابٛ الٍفطٗٛ 228)د.ح.=  تٕضطات ٔالالسسافات المعٗازٖٛ ٔقٗىٛ ت. الم(10ددٔه )

 فكا لمخالٛ الادتىاعٗٛٔ

 ف٠ٛ الطالب المكٗاع

المتٕضط 

 الحطاب٘

الالسساف 

 المعٗازٙ

قٗىٛ 

 وطتٕٝ

 الدلالٛ

الضلابٛ 

 الٍفطٗٛ

 الالتصاً

 3.39 41.7 أضٕٖاٞ

 غير دالٛ 0.589

 3.49 41.4 ذٔٙ احتٗادات خاصٛ

 التخهي

 3.45 35.0 أضٕٖاٞ

 غير دالٛ 0.370

 3.28 34.9 ذٔٙ احتٗادات خاصٛ

 التخدٙ

 3.48 31.6 أضٕٖاٞ

 غير دالٛ 0.602

 3.13 31.8 ذٔٙ احتٗادات خاصٛ

 المجىٕع العاً لمضلابٛ

 8.74 108 أضٕٖاٞ

غير دالٛ 0.148

 8.31 108 ذٔٙ احتٗادات خاصٛ

 ه كس بهة   كرهه ييه ة هبلا ره خ  ا رههح عهي دبه ى(ه02 مض هنده  يله 
هئرهة    ب هه  س ه م  هة   ف ره

 مهاقشة الهتائج: 
لادد ذهنمدد اةهة م تر ددمهةلإخ دد ا ه تر لىةاددرهحتردداه حهبلى ددرهةلاخددصةيهة   فدد هههه
  ىهةلا م     هة   ف  ه هن ةلىتهة مستر اهة سد عهية  ددح ههل ندذهنمداد رههههه
خفبهنس   هن ا  ه  خدصةيهة   فد هحترداهكسد  هةلإ تد بهةلان سد   هية ادسدلىهههههههه

ي دد هة  ددذهنمدد اةهههضدرهحترداهكسدد ه  ترد هة اد ح  ههههك لإلزد زهة ام د اهيل نددذهن م هه
(اه0202ةلحد   ه هه(ا0202(اهة د ف ه 0202هراهة  لىةارهنعهنم اةهبلىةارهة س ة ضره 

اه(Bollman, 1994 (اهكد دددد حه0992(اهة فدددد ن ي ه 0999(اههدددد حه 0203ة  كدددد  ه 
هاهية متر دذه هنم اجتد هه(Small, 1989 لهد(اهسم0990(اهةلح   ي ه 0993ة  ك كفره 

(اهه ب دد حه0203اهح   دد اهيح دد ة  بده ه(Mousavy, 2014 نددعهبلىةاددرهندادد  هه
 Friedman, 1991) ه

 عهةلخدده هة سلتر ددره هههه  فددمدىهة مدادد ه  سدد هةلإ تدد بهةلان سدد   ه دد ه سدددبهههههه
 دد هلددد لهة ت ددراهيلددر  ه ترفددل  هة ام دد ره   م   دد هة   فدد  هية ددتيههههههه

بهاهةلان سدد   ه يه  ظدد  تاهةلإلص ك ددرههه هة مدتر ددمهندددهنادد ح ه  تدد ههه ودددحه دد ه ثدد هه
 تر يلىهة ر ه ددندحهه رهنده  له  نرهة  تر رهي ي    ه ندلىهاهيةة د  ده هك ئدرههه

 حهةلا م   د  ههه اد ه عهكُس هة اسدلىهك لإلز زهة ام  اهحهنم اةهلل ه هة سلم 
ة   ف  ه د لدحه ن فتاهك   دره لص ك ره هندد ه  لىاد  تاهة ت  دره هلذد  ههههه

تاهينددعهةااددم عهة ددر ده مسدد نتردحهنستدداه هلذدد  هة سلددماهي نتدداه اددس يحهههحلتردد
ك   ن هية و    هحده لز زة تاه  ه  سو هةلص ك د هحترداهخد  متاهة   فد رهي ادومهههههه

حترداهندة تدرهة  دسدك  هية م د    ه هك ئدرهة سلدمهههههههتاهح ن هنتل ه ه سز زه د لىة ه
هي  لى ت  

 سدد  هكفددمدىهندد م  هند لىنددرههيه لدد ه مستردد هك سدد ه  تردد هة ادد ح ههددد ه دد  هبمههه
ةلإ تدددددد بهةلإن سدددددد   هية اددددددسدلىهك لإلزدددددد زهة ام دددددد اهيهددددددرةه سددددددنيه حهنادددددد ح ههههه
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ةلا م   دد  هة   فدد  هتجدد اهة فصادد  ده يهتجدد اهةاهدد ةبهة د دددب ده هلذدد  هه
ة سلمه   هك   دلى هة  تردكرههي  ه ودحهاتر  راهي  ه سددبه  د ه عهن  سدرهة سلدمههههه

ة دتيه مسد لهه د هة فصاد يحه هلذد  هة سلدماه يهههههههة ض   راه يهن  سدرهة اد لمههه
    سددددرهة  ددددسدك  هية ادددد لمهة ددددتيه دة ددددرهةلا م   دددد  هة   فدددد  ه هك ئددددرههه

ه ة  لىار

للدد هلادد ذهنمدد اةهة م تر ددمهةلإخ دد ا ه تر لىةاددرهحتردداه حهنفددمدىهة  دد كرهههههههه
ة   فدد ره دد ىهةلا م   دد  هة   فدد  ه هندد ةلىتهة مستردد اهة سدد عهية  دددح ههلدد حههه

اهي د هههلمهندهةاكس بهة   ح رهية  لى رهة وتر ره د  تهة  د كرهة   فد رههن   س ه 
لل ه رت  هنم اةهة  لىةادراه يههه م تر هة ا ح هلالى   عهكس هنم جر زا ً ه سدبه   ه
ه (0222بلىةاره كدهن ىه لل ه رت  هنم اةههترمو اهنعهك ئرهة سلمنم جره 

بهح  درهاد   رهيبة درههههي ددههحده  ضً هلا ذهنم اةهة م تر مهةلإخ  ا ه تر لىةار
اه خ  ا  هك ه كس بهةلاخصةيهة   ف هي كسد بهة  د كرهة   فد ره ةلا مدزةعاهة دم وا(ههههه

 حهةاهدد ةبه ي هة  دد كره(هKobasa, 1985 هددد ه لدد  هلدكدد زةهي ههددرةهة فدد  ياه
ة   فددد ره مل دددزيحهكدددهنتاه ل ددد هناددد ن هية مددد ةلىةهي  ددد ب هينددد   هبة تر ددد اهي نتددداههههه

د ينرهاح   هةلح   هي نتاه ا هية س رهي لز زهيا    هي  لى ه مل زيحهك   لدبهية 
ي دد ههه ةادصة  ج   هندة تدره لص ك درههههدح فدمم نهيحد ب هندد ههحترداه  فد هةاخد ةثاهههه

 رت  هنم اةههراهة  لىةاره معه ه ةبهة س  رهك    كرهة   ف رهة    سدرهي حه  د ههه
  فد ه د هاد هاه هههه  ه ودحهة ف بهه هه مستاهك لى رهنمداد رهنددهةلاخدصةيهة ههه

ه رة مم  اهنده ح ةن

 حههئرهةلإند ثهل ندذه ل د هنس ند  هنددهة درلدلىهي   درههههههههه د ترذهة  لىةاره  ضً 
اه(0203ندددعهبلىةادددرهة  كددد  ه هدددراهة  م جدددرههية  ددددذ هكسددد ه ةلإ تددد بهةلان سددد   (اه

(اهح   ددد اه0202(اهةلحددد   ه 0202ة د فددد ه ه  ندددعهنمددد اةهبلىةادددهي و تددد هة متر دددذهه
 ,Sanjanavanich & Balkin (اهاددد لز ن ه معهيكددد  وده0203يح ددد ة  بده 

خ د ه م داهة   دمهههه ه م دلىهة   خ  حه حهنم اةهة  لىةادرهةلح   درهن  د در;هههه(2013
م  ه  رهة سد ن رهية د لى هحتراهة م واهكسدةن ره ل  هندهة د   اهيي درهة ضد  ههههك

سددرهة دد   هاهي حهن   (Rush, 1995)ة دد ة تر هيةلخدد لى  ه   ددرهح   ددرهند لىنددرهكدد     ه
ةلحف ادرهتجستردت ه ل د هح ندرهةن س   د هنددهة   دمهخ د ه م داهة د   هك  س ن ددرههههههههههه

(اه عه  نبه حهةلا م      هة   ف   هة س ن  ه هن ةلىتهةلإن ثه0228 ة   لىاه
تخمترددداهن  سدددرهة اددد لمهة دددتيه دة ت تددد هحددددهةلا م   ددد هة   فددد ه هنددد ةلىتهههه

هة رلدلى ه

ةا م   دددد ه تر لىةاددددرهحتردددداه حهلادددد ذهنمدددد اةهة م تر ددددمهةلإخ دددد ا هللدددد ه
 ل  هادسدلىةه ك لإ تد بهةلان سد   (هي   ترد هة اد ح (اهههههههدةل نهة   ف  هةا   ها ً 

 ل دددد هاددددسدلىةهك لإلزدددد زهه هخدددد هلدددد حهةلا م   دددد هة   فدددد  هةالددددههحلدددد ةً
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(اهة  ك كفره0200ة ام  اههي د هة  دذههراهة  م جرهنعهنم جرهبلىةارهة فس يحه 
اهيتخمتراهنم جرههدراهة  لىةادرههه(Lerman, 1991   ن حه(اهMo, 1991 هنده(ا0993 

ه(اMousavy, 2014 (اهندادددد  ه0202(اهكددددده  هين  دددددلى ه ه0202نددددعه دددد ح حه ه
  فد هة   خ د حهههه (0990(اهةلح  د ي ه ه0999(اههد حه ه0203(اهة  ك  ه 0202 ه دةلح  

  اهحدددهلخدده ه هة مس نددمهنددعهةلإ تدد بهةلإن سدد   هة  ددهههددراهة  م جددره هنددد هبيلىهةه
اهية مو ددداه س ندددمهة  ضدددةهةلان سددد     ضدددً هة ضددد دةه هة ت دددر هي ددد ه   دددعه  ددد ه

ه لا م     هة   ف  هةا مها  ه  ه ودندحه ل  ه ن ه ح هندهةالههاد  ه هه
خد ه حهةلا م   د  هة   فدد  هةالدههاد  ه ودندددحه ل د هند   هلان سدد لا تاههههههه

هترهناو  هين دةهة ت ر نم جرهلخهة تاهة تيهن يةهكت ه هلد لهندة 

ه يهة  دد كرهة   فدد رهنفددمدىهةلاخددصةيهة   فدد لادد ذهنمدد اةهة  لىةاددره عه حه
  ىه ه ةبهة س  رهيه مهث هك لح  رهةلا مل ح دراهي د ه   دعه  د ه عه حهة ضد دةهههههه

ه   سددرهة سلددمهيةخدد  اه ندد هه ي دد هة مددزي ه ية  ددسدك  هلاهتخمتردداه دد ىهة مددزي 
تخمتراه ندةحت هنم جره ترد يلىهةلا ملد ح اه لاه حه هث هد هههههد هة  سدك  هية ض دةه
اهه لدد ه مستردد هك ئددرهة    ددبهللدد هيه مد ددمهة  لىةاددره  دد ييههه  مدد هحتردداهة  ئددم ه

   ددعه ودددحهن  سددرهة سلددمهيندح ددرهة ادد لمهية ضدد دةهة ت  ددره سمددهههةاندد هة ددر ه
ه  كترةهةانهح  ره  ئرهة    باهي  هلاه ودحهنمد لىكر

 كسدد بهههدد ييه ة هبلا ددره خ دد ا رهه  دد لهة ددرلدلىه ههههههي دددبة  لىةاددرهلادد ذه
   كرهة   ف راهي  هة  دذهنم جرهة  لىةارهةلح   رهنعهنم جرهبلىةاره ة    د ةلىاههة

 ,Subramanian, S. &1997  Vinothkumar;هلر لدد ها0220;هة  تردت عهاه0200

ي  ه  ف هه( 0223;هة  ه ح اه0200(ههي س لىنذهنعهنم جرهبلىةاره ندلىهيآ  يحاه2009
هددراهة  م جددره هنددد هن  سددرهة م اددئرهةلا مل ح ددره ترددرلدلىهية ددتيهتخمتردداهحدددهههههههههه

ي دددبهلادد ذهنمدد اةهة م تر ددمهةلإخ دد ا ههههةلإندد ثه هلدمل حم دد هة س ك ددر هللدد هههه
ي دد ه  فدد ههةالددهه ه كسدد بهة  دد كرهة   فدد ر ه  دد لهة  ئددرهة سل  ددرههدد ييهبة ددره

حتردداهه دد لى ه ل دد هه دد  تاهل دد   دد هكددهحهةلا م   دد  هة   فدد  ه يهةلخدده هةاههه
 هة مس نمهنعهناو  هنم جره  لىامتاه ترلت رهي ودحه هة ه ف ح هاهة م لمه

ي ددد ه س لىندددذهنمددد اةهه ة سلدددمهيناددد لمهة فصاددد  دهنددددهة  تر دددرهي ي  ددد  هةانددددلىه
(هية دددتيه رتددد  ه حهاددد دة هه0220ة  لىةادددرهةلح   دددرهندددعهنم جدددرهبلىةادددره ة  تردددت عاهههه

ه  كرهة   ف ر ةلخه هيه هث هحتراهنفمدىهة 

 توصيات الدراسة: 
 هبلىةامره دندعهةلاخصةيهة   ف هية   كرهه حك   هحتراهن ه د مه   رهة   خ 

ة   ف ره  ىهةلا م     هة   ف  هة  لىا ه هن ةلىتهة مستر اهة سد عهية  ددح ههه
هدصحهة م   :ُ هرهإن
 هنفدمدىههه   ة هة ز  هندهة  لىةا  هكت اهنس هدرهي د د هةااد  بهة دتيه د ث ههههه 

  هكدزةلى هة صك ر ه ةلاخصةيهة   ف ه  ىهةلا م     هة   ف  هة  لىا
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 ةهمل عهيزةلى هة صك رهبمدنددعهة  د كرهة   فد ره د ىهةلا م   د  هة   فد  ههههههه
 ة  به  ه  هنده هث هةلص ك ه هة مم  اهندهنفمدىهةلاخصةيهة   ف  

 هةال د ه ده ههه ة   فد هه لا م   د ه   دره هه ح ةبهي    رهيلى هحلدمهبيلى درههه
 مستردد هكو   ددرهة مس نددمهنددعهة ضدد دةهي  دد هنددده  ددمهلىهددعهنفددمدىهة فدددترد ههههههههههه

  ة مو   هنعهة او  هة تيه دة رهةلا م    هة   ف هة  لىا 
 ه دلدمه   درههه مهة سلمهةلإبةلى ه   م   د هة   فد هة  لىاد هحددهة تد عهة دتيههههههه

ة سلماهخ  ه حهن  سدرهحلدمههه  فذه ة هح  رهك   سرهينده  مهةلإبةلى هة  لىا ره
  ةلا م    هة   ف هه  رهي  فذه بةلى ر

 العربية  عـــراجـالم: 
 . الأزدُ: داز المطيرٚ.المّازات الإزغادٖٛ(. 2011أبٕ أضعد، أحمد عبدالمطٗف ) ­

الضــلابٛ الٍفطــٗٛ ٔعلاقتّــا بغــػٕط الحٗــاٚ لــدٝ طمبــٛ داوعــٛ   (. 2007أبــٕ ٌــدٝ، عبــدالسحمَ )  ­

ٚ   تير)زضـالٛ وادط ـ  .ٚالأشِس بػـص  (. داوعـٛ الأشِـس، نمٗـٛ التربٗـٛ، قطـي عمـي الـٍفظ،        غـير وٍػـٕز

 فمططين. 

 . الكاِسٚ: داز الهتاب الحدٖح.الإزغاد الٍفط٘ المدزض٘(. 2005الببلأٙ، إّٖاب ٔعبدالحىٗد، أغسف ) ­

(. الاٌّـاك الٍفطـ٘ ٔعلاقتـْ بالضـلابٛ الٍفطـٗٛ لـدٝ وعمىـ٘ ٔوعمىـات         2002البمّاظ، ضٗد أحمـد )  ­

 .384-414(، 31) 1، المىمهٛ العسبٗٛ الطعٕدٖٛ، لدمٛ نمٗٛ التربٗٛاصٛ بالطاٟف. التربٗٛ الخ

ــٛ      2011البيرقــداز، تٍّٗــد عــاده )   ­ ــْ بالضــلابٛ الٍفطــٗٛ لــدٝ طمبــٛ نمٗ (. الغــػط الٍفطــ٘ ٔعلاقت

 .28-56، (1)، العسام، لدمٛ أعاخ نمٗٛ التربٗٛ الأضاضٗٛ التربٗٛ داوعٛ المٕصن.

الطــمٕك التربــٕٙ ٔعلاقتــْ بــالاحترام     (. 2014بــازٙ، دٍــاز عبــدالكادز )   التهــسٖتي، ٔاثــل عىــس ٔالج   ­

 العسام: المهتب الجاوع٘ الحدٖح. .الٍفط٘

الاحترام الٍفط٘ ٔعلاقتْ بأضالٗب وٕادّٛ المػهلات (. 2014الحاتم٘، ضمٗىاُ بَ عم٘ بَ لذىد ) ­

      ُ ٚ   )زضـالٛ وادطـتير   .لدٝ المعمىـين العىـاٌٗين في لذافعـٛ العـاِسٚ بطـمطٍٛ عىـا  .(غـير وٍػـٕز

 داوعٛ ٌصٔٝ، ضمطٍٛ عىاُ.

وطـتٕٖات الاحـترام الٍفطـ٘ لـدٝ المسغـدَٖ التربـٕٖين في المـدازع        (. 1991الحستأٙ، ٍِد عبدالله ) ­

 داوعٛ اليروٕك، نمٗٛ التربٗٛ، الأزدُ. .(غير وٍػٕزٚ )زضالٛ وادطتير .الحهٕوٗٛ في الأزدُ

ٍفطــ٘ لـدٝ وعمىــ٘ التربٗــٛ الخاصــٛ في الأزدُ  (. وطـتٕٖات الاضــتٍفاذ ال 1993الدبابطـْ، لذىــٕد )  ­

 )زضالٛ وادطتير غير وٍػٕزٚ(. الجاوعٛ الأزدٌٗٛ، الأزدُ. .ٔعلاقتّا ببعض المتػيرات

(. وطــتٕٖات الاحــترام الٍفطــ٘ لــدٝ المسغــدَٖ ٔالمسغــدات  ٍطكــٛ    2013السبــدٙ، ضــفٗاُ إبــساِٗي )  ­

ٛ  لدمـٛ العمـًٕ الا   الكضٗي التعمٗىٗٛ في عٕٞ بعـض المـتػيرات.   ٛ  ٌطـاٌٗٛ ٔالادازٖـ ، ، داوعـٛ المجىعـ

 .239-309،(3) الطعٕدٖٛ،

الضــلابٛ الٍفطــٗٛ نىــتػير ٔضــٗط بــين إدزاك أحــداخ الحٗــاٚ الغــاغطٛ    (. 2003السفــاع٘، عــصٚ ) ­

ٓ  .ٔأضــالٗب وٕادّتّــا  ــٕزا ٚ  )زضــالٛ دنت ــي      (.غــير وٍػــٕز ــٛ اقداب، قطــي عم ــٕاُ، نمٗ داوعــٛ حم

 الٍفظ، الكاِسٚ.

ــد. )  ­ ٛ    (. 2007الصٖـــٕدٙ، لذىـ ــ ــٗٛ ٔالاحـــترام الٍفطـــ٘ لـــدٝ وعمىـــ٘ التربٗـ ــادز الغـــػٕط الٍفطـ  وضـ

 .219 -189 ،(2) 23 ،لدمٛ داوعٛ دوػل.الخاصٛ في لذافعٛ الهسك ٔعلاقتّا ببعض المتػيرات

(. الاحـــترام الٍفطـــ٘ ٔوضـــادزٓ لـــدٝ وعمىـــ٘ التربٗـــٛ الخاصـــٛ: دزاضـــٛ  1997الطـــسطأٙ، شٖـــداُ ) ­

 .57-96 ،(1) 21شمظ،  داوعٛ عين، لدمٛ نمٗٛ التربٗٛوٗداٌٗٛ. 

ٞ ٔالمىسعين الهٕٖتٗين ٔعلاقتْ بهن (. 2011الطعدُٔ، فاطىٛ خمف ) ­ ٘ لدٝ الأطبا الاحترام الٕظٗف

(. نمٗٛ غير وٍػٕزٚ )زضالٛ وادطتير .وَ الضلابٛ الٍفطٗٛ ٔتكدٖس الرات ٔالأعساض الجطىٗٛ

 العمًٕ الادتىاعٗٛ، قطي عمي الٍفظ، داوعٛ الهٕٖت.
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الضلابٛ الٍفطٗٛ ٔعلاقتّا بالسعا الٕظٗف٘ لدٝ المعمىين  دازع (. 2015ٕدٓ )الػىسٙ، بدز بَ ع ­

(. داوعٛ أً الكسٝ، نمٗٛ التربٗٛ،  غير وٍػٕزٚ. )زضالٛ وادطتيرالتربٗٛ الخاصٛ  ٍطكٛ حاٟن

 قطي عمي الٍفظ، المىمهٛ العسبٗٛ الطعٕدٖٛ.

ٛ الٍفطٗٛ ٔعلاقتّا بأضالٗب وٕ(. 2012العبدل٘، خالد ) ­ ادّٛ الغػٕط الٍفطٗٛ لدٝ عٍٗٛ الضلاب

ٛ الجإٌٖٛ المتفٕقين دزاضٗاً ٔالعادٖين  دٍٖٛ وهٛ المهسوٛ. )زضالٛ وادطتير غير  وَ طلاب المسحم

 وٍػٕزٚ(. داوعٛ أً الكسٝ، نمٗٛ التربٗٛ، قطي عمي الٍفظ، المىمهٛ العسبٗٛ الطعٕدٖٛ.

ــد )     ­ ــ٘، حمـ ــاض ٔالعذىـ ــاو٘، زٖـ ــد ٔالعـ ــ٘، زاغـ ــعٕز2015العذىـ ــ٘ ٔعلاقتـــْ    (. الػـ ــالأوَ الٍفطـ بـ

، داوعــٛ لدمــٛ العمــًٕ الادتىاعٗــٛبالضــلابٛ الٍفطــٗٛ لــدٝ عٍٗــٛ وــَ أبٍــاٞ المطمكــين الهــٕٖتٗين.  

 .48-12، (3) 43الهٕٖت، 

(. اٌتػــاز الاحــترام 2016العذىــ٘، عبــدا ادٙ غــادع ٔالعذىــ٘، زاغــد وــاٌع ٔالمطــيرٙ، عــبير ِــادٙ )   ­

لتعمـٗي العـاً ٔالتربٗـٛ الخاصـٛ في عـٕٞ عـدد وـَ        الٍفط٘ لدٝ الاختضاص٘ الادتىاع٘  ـدازع ا 

 .389-406(، 2)15الأزدُ، المجمٛ الدٔلٗٛ التربٕٖٛ المتدضضٛ، المتػيرات الديمٕدسافٗٛ. 

لدمــٛ (. وطــتٕٝ الاحــترام الٍفطــ٘ لمعمىــ٘ التربٗــٛ الخــاظ.   2016العساٖغــٛ، عىــاد صــا) لزٗــب )  ­

 .197-227 ،(2) العمًٕ الٍفطٗٛ ٔالتربٕٖٛ

ــٛ، أوــ ــ ­ ــازم ) العطٗــ ــٕٙ، طــ ــع       (.2004اٞ ٔعٗطــ ــاولات وــ ــَ العــ ــٛ وــ ــدٝ عٍٗــ ــ٘ لــ ــترام الٍفطــ الاحــ

ــس.      ــٛ قطــــ ــتػيرات بدٔلــــ ــبعض المــــ ــْ بــــ ــٛ ٔعلاقتــــ ــات الخاصــــ ــسٖٛ  ذٔٙ الاحتٗادــــ ــٛ المضــــ المجمــــ

 .223-171، (45) لمدزاضات الٍفطٗٛ

ــد )   ­ ــعاُ، عٕٖـ ــٕض ٔالمػـ ــصٙ، عـ ــٕظٗف٘    2006العٍـ ــالاحترام الـ ــْ بـ ــن ٔعلاقتـ ــاٟط العىـ ٔالأداٞ (. خضـ

 .693-728، (16) لدمٛ دزاضات ٌفطٗٛلدٝ المٕظفين في الكطاع الحهٕو٘ بدٔلٛ الهٕٖت.  الٕظٗف٘

(. دزدــٛ الاحــترام الٍفطــ٘ لــدٝ المسغــدَٖ التربــٕٖين في وــدازع لذافعــٛ  2014الكٗطــ٘، لمــا وادــد ) ­

 .231-251 ،(22) ،الأزدُلدمٛ الجاوعٛ الإضلاوٗٛ لمدزاضات التربٕٖٛ ٔالٍفطٗٛ، الطفٗمٛ. 

(. الــرناٞ الاٌفعــال٘ ٔعلاقتــْ بــبعض المــتػيرات الاٌفعالٗــٛ لــدٝ 2008بــدالععٗي ضــمٗىاُ )المضــدز، ع ­

 .587-632 ،(1)16فمططين،  لدمٛ الجاوعٛ الاضلاوٗٛ،طمبٛ الجاوعٛ. 

الاحــترام الٍفطــ٘ ٔوطــتٕٖاتْ لــدٝ وعمىــ٘ التعمــٗي العــاً  دٍٖــٛ وهــٛ  (. 1995الــٕابم٘، ضــمٗىاُ ) ­

ٛ في عٕٞ وكٗاع واضلاك الم  . وسنص البخٕخ التربٕٖٛ، داوعٛ أً الكسٝ، وهٛ المهسوٛ.عسبالمهسو

 .31-41 ،(21الجصاٟس)لدمٛ دزاضات، (. الضلابٛ الٍفطٗٛ: المفًّٕ ٔالمتعمكات. 2012بَ ضعد، أحمد ) ­

(. علاقٛ الاحترام الٍفط٘ بالسعا الٕظٗف٘ لـدٝ أضـاترٚ   2014بٕفسٚ، لرتاز ٔوٍضٕزٙ، وضطفٜ ) ­

-92 ،(17، داوعـٛ قاصـدٙ وسبـاح، الجصاٟـس )    عمًٕ الاٌطاٌٗٛ ٔالادتىاعٗٛلدمٛ الالتعمٗي الجإٌٙ. 

81. 

(. الاحــترام الٍفطــ٘ لــدٝ المعمىــين ٔالمعمىــات لطمبــٛ وــدازع التربٗــٛ  2014دــدعاُ، وٍضــٕز وٍٗــف ) ­

لدمــٛ العمــًٕ التربٕٖــٛ،  الفهسٖــٛ الابتداٟٗــٛ في إدازٚ وــدازع التربٗــٛ الخاصــٛ في دٔلــٛ الهٕٖــت.    

 .494-467 ،(4) ،الهٕٖت

(. الاحـترام الٍفطـ٘ لـدٝ وطتػـازَٖ التٕدٗـْ ٔالإزغـاد المدزضـ٘ ٔالمّـ  :         2016خمٗظ، عبدالعصٖص ) ­

 ،(24) ،الجصاٟـس  داوعـٛ قاصـدٙ وسبـاح،   لدمٛ العمًٕ الاٌطاٌٗٛ ٔالادتىاعٗـٛ،  دزاضٛ اضتهػـافٗٛ.  

121-133. 

الجاوع٘: دزاضـٛ   الضلابٛ الٍفطٗٛ ٔعلاقتّا  سنص الغبط لدٝ الطالب(. 2014خٍفس، فتخٗٛ ) ­

. )دزاضٛ وكدوٛ لاضتهىاه غّادٚ المٗطاٌظ في عمي الٍفظ( داوعٛ قاصدٙ وسبـاح، قطـي   وٗداٌٗٛ

 عمي الٍفظ، الجصاٟس. 

(. الغــػٕط الٍفطــٗٛ لــدٝ طمبــٛ الجاوعــٛ الاضــلاوٗٛ ٔعلاقتّــا    2007دخــاُ، ٌبٗــن ٔالٍذــاز، بػــير )  ­

 .369-396 ،(2) 14 ،لدمٛ الجاوعٛ الاضلاوٗٛ بػصٚبالضلابٛ الٍفطٗٛ. 

ــدازع التابعــٛ       1998ٛ، لذىــد )بــطٕال ­ (. وطــتٕٖات الاحــترام الٍفطــ٘ لــدٝ وعمىــ٘ الحاضــٕب في الم

ُ  لدمٛ وؤتـْ لمبخـٕخ ٔالدزاضـات،     لمحافعات إزبد ٔالمفسم ٔعذمُٕ ٔدسش.  ،داوعـٛ وؤتـْ، الأزد

14(2)، 169-195. 
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لاحـترام الٍفطـ٘ لـدٝ    (. دزاضـٛ لمطـتٕٖات ا  2013عٗاصسٓ، وعـَ لذىـٕد ٔعبـدالسحمَ، عمـ٘ أحمـد )      ­

لدمٛ العمًٕ التربٕٖٛ المعمىين ٔالمعمىات في ودٖسٖٛ تسبٗٛ ٔتعمٗي دسش في عٕٞ بعض المتػيرات. 

 .35-64 ،(3) 14 ،، الأزدُٔالٍفطٗٛ

ٙ (. 2015فاتح، ضعٗدٚ ) ­ غـير   )زضـالٛ وادطـتير   .الضلابٛ الٍفطٗٛ لدٝ المسأٚ المضابٛ بطسطاُ الجـد

 مٗٛ العمًٕ الاٌطاٌٗٛ ٔالادتىاعٗٛ، الجصاٟس. داوعٛ لذىد خٗغس، ن .(وٍػٕزٚ

(. الاحــترام الٍفطــ٘ لــدٝ العــاومين وــع الأغــداظ ذٔٙ الاحتٗادــات الخاصــٛ في  2001فــسح، عــدٌاُ ) ­

 .312-335 ،(2) 28 ،الجاوعٛ الأزدٌٗٛ لدمٛ دزاضات العمًٕ التربٕٖٛ،دٔلٛ قطس. 

لاقتـْ بالضـلابٛ الٍفطـٗٛ لطـلاب     (. إدزاك الكبـٕه/السفض الٕالـدٙ ٔع  1996لرٗىس، عىاد لذىـد )  ­

 .275-299(، 2الكاِسٚ، )لدمٛ دزاضات ٌفطٗٛ، الجاوعٛ. 

(. الضلابٛ الٍفطٗٛ ٔالمطاٌدٚ الادتىاعٗٛ وتػيرات ٔضطٗٛ في العلاقـٛ  1997لرٗىس، عىاد لذىد ) ­

ٛ    بـين الغـػٕط ٔأعـساض الانت٠ـاب لـدٝ الػـباب الجـاوع٘.          7، المجمـٛ العسبٗـٛ لمدزاضـات الٍفطـٗ

(17 ،)1-20. 

 . الكاِسٚ: وهتبٛ الالزمٕ المضسٖٛ.وكٗاع الضلابٛ الٍفطٗٛ(. 2002لرٗىس، عىاد لذىد ) ­

. الكــاِسٚ: وهتبــٛ  وكٗــاع الضــلابٛ الٍفطــٗٛ : نساضــٛ التعمٗىــات  (. 2015لرٗىــس، عىــاد لذىــد )  ­

 الألزمٕ المضسٖٛ.

عمـًٕ الاٌطــاٌٗٛ  لدمـٛ ال (. وفّـًٕ الاحـترام الٍفطـ٘: أبعـادٓ ٔوساحـن تهٌٕـْ.       2010وصٖـاٌ٘، فتٗخـٛ )   ­

 .150-161 ،(4) ،داوعٛ قاصدٙ وسباح، الجصاٟسٔالادتىاعٗٛ، 

(. دزاضــٛ ظــاِسٚ الاحــترام الٍفطــ٘ لــدٝ عٍٗــٛ وــَ المعمىــين    1993وكابمــٛ، ٌضــس ٔضــلاوٛ، ناٖــد )  ­

 .21-172 ،(9) 33 ،لدمٛ داوعٛ دوػل .الأزدٌٗين في عٕٞ عدد وَ المتػيرات

ٛ (. 2017وٍضــٕزٙ، وضــطفٜ )  ­ . الأزدُ: داز ٔالمدزضــٛ ٔاضــتراتٗذٗات وٕادّتّــا   الغــػٕط الٍفطــٗ

 أضاوٛ لمٍػس ٔالتٕشٖع.

(. الضـلابٛ الٍفطـٗٛ ٔعلاقتّـا باضـتراتٗذٗات المٕادّـٛ لـدٝ عٍٗـٛ وـَ طالبـات          2013ٖٕضف٘، حـدٚ )  ­

 .117-147 ،(24)، الجصاٟسلدمٛ دزاضات، الجاوعٛ: دزاضٛ وٗداٌٗٛ ظاوعٛ الحاج لخغس باتٍٛ. 
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