
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إعداد :  
 رلاٍ بٓت أحمز بٔ سغٔ دٖٛضٟأ. 

 ًه١ ايعضب١ٝ ايغعٛر١ٜقغِ عًِ ايٓؿػ ن١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ داطإ المُ

 سغاّ ايزٜٔ أبٛ الحغٔ سغٔ عًٞ ر.

 أعتاس عًِ ايٓؿػ المغاعز ن١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ داطإ

 

 

 
 
 
 

وّاسات  بطاقات بيهع لتٍىية باطتخذاً إسػادي بشٌاور فاعمية
 بمٍطكة داصاُ المتوططة العكمية الإعاقة روي الجظذي لذى الأوَ
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وّاسات  بطاقات بيهع لتٍىية باطتخذاً إسػادي بشٌاور فاعمية
 بمٍطكة داصاُ المتوططة العكمية الإعاقة روي لذىالجظذي  الأوَ

 رلاٍ بٓت أحمز بٔ سغٔ دٖٛضٟأ. 

 قغِ عًِ ايٓؿػ ن١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ داطإ المًُه١ ايعضب١ٝ ايغعٛر١ٜ

 سغاّ ايزٜٔ أبٛ الحغٔ سغٔ عًٞ ر.

 أعتاس عًِ ايٓؿػ المغاعز ن١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ داطإ

 :المظتخمص 
شالعلددفلا  ح ددنلمش دد ادلبسػدد دالم طدد تذبيلمّٓ  دد  لمدد  عللللللهددذالبحث ددالب دد حللب لبح  ددللل

ح نم دددنلااددد سب لبساددددلبذظدددذالحدددذعلريالبلمع  دددنلبح  ل دددنلبق  طدددّٓنل نّٓ دددنل ددد صب  لي دددذلللللللللل
بط تذاتلبحث حثنلبقنادلبحؼثهلتجشيبي لح التملبط تذبيلبح ـدم  لبح ردشيبيلريلبومد ع  لللل

لددلليم ددذالح ل امدد  لمل ددتلعددذدلع نددنلللأحددذبهم لتجشيث ددنليأضددشعلكدد مّٓنلاددالينّٓث دد ل   طدد ل ثلل
 لتملبض  دد سهدل01-5(لادددلريالبلمع  ددنلبح  ل ددنلبق  طددّٓنلأعمدد سهدلبحضان ددنلادددلللللل01بحذسبطددنل 

(لأطفد  ليمجم عدنللل4مّٓشي نل ـذين لتملين ظ مادلب لمجم ع  لمجم عنلتجشيث دنل  بااد ل لل
 ح بلبلمحـدد خ نل(لأطفدد   ليحل  ؿددنلحلن دد خدلبطدد تذاتلبحث حثددنلم دد لبسطددل4كدد مّٓنل  باادد ل 

 بحلام سباتريددن(لبض ثدد سلادد  لييدد ر لبض ثدد سلييل  تمظدد   لي ددذلتملينـددم  لمش دد ادلبسػدد دال دد خ للللل
علددفلمّٓ  دد  لمدد  ع ليتمددزحدلتمليعددذبدلا  دد غلبسادددلبذظددذا ليين ؿددنلبحث ددالي لبحن دد خدللللل
بح  ح ددددن9لي دددد دلاددددشييلدبحددددنليحـدددد خ   لمدددد لا  طددددالسينددددبلدس دددد  لبح   طدددد لبح ثلددددلليبحث ددددذالل

م عدنلبح رشيث ددنللالب اددلبذظددذالحدذعلريالبلمع  ددنلبح  ل دنلبق  طددّٓنل نّٓ دنل دد صب  للللللحلمر
يي  دلاشييلدبحنليحـ خ   لم لسينبلدس   لبح  د غلبحث دذالحلمرم عدنلبح رشيث دنليسيندبلدس د  للللللل
بح  دد غلبحث ددذالحلمرم عددنلبحلدد مّٓنللالبسادددلبذظددذالحددذعلريالبلمع  ددنلبح  ل ددنلبق  طددّٓنللللل

يلي دد دلاددشييلدبحددنليحـدد خ   لمدد لسينددبلدس دد  لبح   طدد لبحث ددذاليبح  ث ددللللللللللل نّٓ ددنل  صب  عددذل
 حلمرم عنلبح رشيث نللالبسادلبذظذالحذعلريالبلمع  نلبح  ل نلبق  طّٓنل نّٓ نل  صب  

بح لم  لبقف  ح ن9لمش  ادليسػ دا لمّٓ    ل م  ع( لاا سب لبسادلبذظذا لبلمع  نلبح  ل نل
لبق  طّٓن 

The Efficiency of a Counseling Program Using PECS Cards to Develop 
Physical Security Skills among Persons with Moderate Mental Disabilities 

in Jazan Region. 

Dalal Ahmed Hassan Jowheri & Dr Hossam Eddin Abulhassan Ali 

Abstract: 
The Current Research aimed to identify the effectiveness of a counseling 

program using PECS cards to develop physical security skills among persons 
with moderate mental disabilities in Jazan Region. The researcher used the 
quasi-experimental approach, as the experimental design with two groups, 
including experimental and control groups, were used with the application of 
pre- measurement and post-measurement for both groups. The study sample 
size is (10) of persons with moderate mental disabilities, their ages were about 
6-12, and they were chosen intentionally. The samples were divided into two 
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groups, an experimental group consisting of (5) children and a control group 
consisting of (5) children. For results, the researcher used some statistical 
methods (Non-Parametric) Mann-Whitney Test and Wilcoxon Test. A 
counseling program was designed according to PECS cards, as well as a 
physical security scale. The research concluded the following results: There 
were Statistically significant differences between the mean rank of the pre- 
measurement and post-measurement of the experimental group in physical 
security of persons with moderate mental disabilities in Jazan Region.There 
were Statistically significant differences between the mean rank of the post-
measurement of the experimental group and the post-measurement grades of 
the control group in the physical security of persons with moderate mental 
disabilities in the Jazan Region. There were no statistically significant 
differences between the mean rank of the post-measurement and follow-up 
measurement of the experimental group in the physical security of persons 
with moderate mental disabilities in Jazan Region. 
Keywords: Counseling Program, PECS Cards, Physical Security Skills, 
Moderate Mental Disability. 

 :المكذوة 
 يب   ـد دينل م ئ دهلب   م ع دنلل اا بحفشد ين  ف عمل ن علفلأ ا  ينظشلحلترم ن

 ع ؼه لا ين لتف حظ م ن ا  دحن أي محـلن يهل يبحف شين  يبحث  ا ن يبحّٓث   ن

 ا اد  ل ي د ؽل بحد ل بذم عدنل بسينلد ا ل     ييننظمه ا  نن  ث  ان ينظله لالمج ما

 ينشطد  ل لا مد سصل ديس قد لاد لاددلللل بو مدال لا أط طد نل م ؿفا لحثنن اا  ديس يحلأطشة

 تم دن ل بو مدال اناد ل ي  د  ل بحد ل أمن خاد ل  فد غل لا يبحظدلث نل بقفد ه  لبلممز م دنلل

 اد ل مسدذ ل  دذل ح ددل بحثند  ة ل بح  ادنل أمن خاد ل ين   دهل لا بستمد ل بح دب ل عل ا  يي ا

يلب مد لا ب لأل اددل  د  ل ا د يلحذيدهلل طفدنل ي د دل ضدلا ل اددل حذيا  بقف ه   هزه ي ير
 اظديرينهل ين د يل حشتم دنل أي ع ل دنل أي  ظدم نل أتم  دتل طد ب ل بلخ ؿدن ل ب ح    د  ل

 لا بلمحلدلل يبو مدال حلأطدشةل بحثد سصل بحدذيسل يظادشل يهند ل ب  د ة ل هدزهل لا بحّٓث   دنل
 يبقظ  ذة بحذبعمن بح باد يين ذي  بحفئن  هزه مذ  بلممز م ن يبحنظشة بح ؼ ستم ن

 يمز م دنل مّٓشي دنل ييند   اا ل بهثا اد ل يبطد  لا ل يننم دنل دذسبينا لل علدفل قظد عذينا ل

ل(447 لق 1107ياف ذ ب  سالي ـش ل من   أثش ا  ي    ح ف

يين دددذلبلمع  دددنلبح  ل دددنلبق  طدددّٓنل بح ددد مل  لحل دددذسيب(لأحدددذلأػددد   لبلمع  دددنللللللللل
(ل44-31(لأ ل ظدددثنلرتمددد خا ليندددتربي لاددد لمددد ل ل1110بح  ل دددن لا دددذلأيسدلبحشيطددد  ل 

  ظدم نل بخـد خفل بحفئدنل هدزهل يين م ض  ل ِّ  بق  َّ  لع اد %10 بحفئن هزه يتمثن

 اددل بح ذيدذل بحفئدنل هدزهل ينـد بل ح ددل بح د دا ل بحنمد ل اظد هشل اددل  شيثدنل يحشتم دنل

 بقاد سب ل يننم دنل علدفل بح دذسب ل حدذيا ل يتمدزحدل يبح  د ا ل بقؼدلل لا بقؼد لا ل

ل( ل016-010بحثظ ّٓنل قلق ل بقان ن م قا سب  يبح   ي بحثظ ّٓن 

دلريالبلمع  ن ليبقـد م لمعع  د  لع ل دنلض ؿدنللللليين ذليط  ةلا  النلبسطف  لا
ظ هشةلطلث نلا لآث سه لبقظ  ثل نلعلفلبحـ نلبحنفظد نلادء  لبسطفد  لبحد ل دذلللللل
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ين ّٓددد سلي لاشبحدددنلا  ذادددنلياظ  ـددد نلعلدددفلبح دددلاتللالح حدددنلين شكدددا لبق  دددشسللللل
حل نددفلأيلبلمطدد  ةل   رددنليضفدد يلبسطددشةللالبح   اددنلاددالح  دد  لأمندد خا لادددلريالللل
بلمع  دد  لبقت لفددنليا ّٓلثدد ينا لعم اعدد ليبح  ل ددنلانادد ل ذيددذعبل ا طددفليبح دد يؽ للل

ل( 240 لق ل1118

 اددد تمددثير م ه مدد ي مدد سادلمسظددف بحؼدد  س (لي لأ 1102يأػدد س لاشطددلل 

 آاندنل م ئدنل حلّٓفدنل  لدمدل أ  ينث دلل بحّٓفدن:ليرل ينشم دنل علدفل بح د خم ل بحترمد ي ل

 آاندنل م ئدنل ح د ايرل  دذع ل يح نمد ل سادد لب م دذيل ػ  س أد ف دي  مشبمجه ا ا  ي ل ف

 ب د بد ل ػدشل اددل يدأادل ح دلل ينءهلدهل بحد ل بقاد سةل بحّٓفدنل   ظدبل أ  مزدبل اأيلعد ل

 مس د تلي ل ا حّٓفدنل مده ل بلمح ّٓدنل بحث ئدنل لا اد ل ي  دش ل أ  يم ددل بحد ل يبسضّٓد سل

 تمد  ل ض س ده لييربل أي بقندض ل دبضدنل طد ب ل م ساد   ل ض ؿدنل ااد سب ل عدذةل بتم ظد  ل

 ي  أحد تل ع ل ِّد ل بق د َّيل ا حّٓفدنل بقاد سة ل هدزهل بتم ظد  ل  د تلي لمس بح د دال بحّٓفن

 بح  يبلمؿ م   بقت طش اد  فظه ح  مل عل ا  يبح ذسيب بقا سب  ينلد بتم ظ  

بسػد    لي دذاث للل ادال بح   ادنل لا ييا    يندهل  ذسبينه ك ف مظثب ي ا ِّ  ا  ي  ش 
ادلبذظذالين ّٓلدبلتمفد  ةلللمأ لاا سب لبسلDixon et al. (2010)دي ظ  ليآضشي ل

لالاادد سب ليبطدد نليمخ لفددنلينثددذألادددلبقادد سب لبح  ا ددنلبحثظدد ّٓن:لاثددنلبحل ددبللالللللللللل
بلخ ست ليبحث   للالبقنض ليعثد سلبحؼد س  ليين لدمدلأيلعد لأعلدفلاشبحدنلبقاد سب لبحد للللللللل
ين  لدد ل  شاددنلتم ف ددنلبح ـددشالاددالبح شمدد   ليبذددذيشلم حددزتمشلأ لبسطفدد  لريالللللل

 لأتمثدددشلعشكدددنللخّٓدددشلبلمؿددد منلمددد ذشي ليبح دددذا  لا  س دددنللللبلمع  دددنلبح  ل دددنلهدددل
مدددأ شب ا لبحظدددل م لع ل ِّددد لي ظدددذيِّ ل ظدددشعبلح ـددد سه لبحظدددل تمل ليأيلعددد لح لدددنللللللللل
ا دددشا ا ل اددد سب لبساددددلبذظدددذا لاددد ح ثيرلاددددلبحددد بادلبح ذسيث دددنليبح  ل م دددنلل

نلاثدنللينشتمضلعلفلين ل  لبسطفد  لبقاد سب لبحد لمس د    ليح اد لم حنؼد ط  لبح  ا دللللللل
بح  بؿن ليح دل  دسعبلا لين لمدلهزهلبح بادلين لد  لبسطفد  لريالبلمع  دنلبح  ل دنللللل
اادد سب لبسادددلبسضددشع:لاثددنلبح ـددذالحييددزب لبذظددذاليان دده ليا شاددنلادد لمزددبللل
عل ا لا لهللالح   لبحّٓ بسئ:لق لاد لاددلأكدشبسل ظدذينلي فظد ن لي دذلين د  لهدزهللللللللل

ل لل(p.985)  ليح ا لبقا سب لان زةلحل   ةلعنذا لمس   

 ادنظ ل اشب دبل هند  ل ي د  ل أ  ملدشيسةل Karsten (2005) دسبطدنل حدزحدلأيؿدتلل

 بسطفد  ل يض ؿدن ل بقندض ليادشب ث ا  لل ضد ستل بسطفد  ل ح دبل ح نظد  ل بحثد ح  ل اددل

 بسا   اا سب  ين ل  مأهم نلSherrard et al. (2004)بق  َّ  لع ل ِّ  ليأيؿتلدسبطنل

بحظل تم ن:ل يبقؼ لا  بقت لفن بلمع     ريا اد طف  بس علف بحترتم ض صي دة اا
 با ئد  ل أعلندتل بلمؿد م   لتممد لل قتد طشل بق شكدنل بستمد ل بوم عدنل يمثلد  ل ير

 يبح أه دن بح ذسيب أ  عد بلم ظ   ح  ي يانظم   بق  َّ   مؼءي  بق ن ن بح  ق ن

 بحلاصادنل بحد بادل ديعدذبل مزدبل ثَد َّل ياد بو ما  اد بق  َّ   ح  ي اد أط غ حد 

 بود   ل لا حلأاددشبد بحدد ظ فل بسدب  ادددد بحشادددا يحدددف ينددءدا يبحدد  حدزحد ل

 بقـد سةل بحنؼد ط  ل  دذبي ل يبح  با  ن ليين ذ يب شتم ن يبح  بؿل ن  بستم ديم ن 
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 بطد تذباا ل يم ددل يبحد ل  ظدث ا   ل ب ذيثدنل بلمطدتربين ر   ل يحدذعل  مد  ع(ل نضحدنلل

 علدفل بق د َّ  ل ح دذسيبل يرحددل يانار دن:ل خ دنلي شب ضّٓد ب ل يياد ل علمددلل مؼد نل

 اد بقت لفن: يبقا ي بس ؼّٓن ادد عدذد ضدلا  ين   لادد بح  بقا سب  اد مجم عن

 بحظدل  ل   ب دبل يننم دنل ثَد َّل ياددل يب   م ع دن ل بحؼتـد نل ااد سبينا ل  ظد ل أ دنل

ل( 03-02ل. لقلق1105حذيا ل ا   ن ل بح   فل

ي لي لمّٓ  دد  ل) McClannahan & Krantz 0888حددزحدلأػدد سلتمددلا لادددل لل
 يين ّٓدلل ا  نعد  ل  ؼد ط  ل اناد ل تمدنّّل تمثدنل بحـد سل اددل مجم عن  نضحن  م  ع(لين ذ

 حلأ ؼدّٓنل ا د ل ين د مال أي أ ؼدّٓنل لا م    مد غل اددلريالبلمع  دنلل حلّٓفدنل بلمػد سةل

 بحد ل  ل ي  ب   دنل دي  بقظد اذال بحنؼد  ل أي بقامدنل أدب  اددل بحد م دل مادذال

 ( لتمم لأػ س21 لق 1111بحشبػذيدل لالمحمذ ل أحذ    ب اد  هبح    أي بقث ػش

Llaneza et al. (2010)  بحّٓدلا لريالل ادال بح مدنل لا ااد ل ع ادنل ب ينـد   ل أ  ي
 بح دلايل اددل ي فدلل اد ل يّٓد سي ل بسادشبدلين شيثعد ل لل هدء  ل انـدفل بلمع  دنلبح  ل دن لل

 ح دنل بطد تذبيل أي  يبلميمد  ب ل بسحفد ظل بح  ا دن لطد ب لل بح    د ينا ل ح لث دنل يبحل دنل

أ لمّٓ  د  لل ي  بستمد ديمللأيلعد  ليضلـد بللل بلمطد سل لا بح ؼدر ال يينث دلل بلمػد سة ل
 ا   حن  يمأط  س بط تذباا   بحظان ياد ا     أا لا بط تذباا  يم د  م  ع(

 تمثدنل بحـد سةل بحذسبطدلليض س ده ليساد صللل بحفـدنل دبضدنل بح  بؿدنل ااد سب ل يينظدانل

 أ  بحّٓفدنلتم ف دنلبحّٓلدبلحلأػد    ليي دتر للللل  يضلااد ليد  للل بقشغ مدن ل بح ن ؿدشل

لل.ب   م ع ن بح ف علا  علف يمز م ن آث س حه م  عل ظ ي

 بحثّٓ     بط تذبي حذسبطنلا عل ن ادلهزبلبقنّٓل لط تلبح ذيذلادلبحذسبط  

 ل.leffert et al (ل1111يآضدشي ل ل ح فدش ل تمذسبطن ع ل ِّ : بق  َّ   حلأطف    م  ع(
 ل.Smith et al(ل0888يآضدشي ل ل  ليسم دال.Harwood et al (ل0888يآضدشي ل ل يه سييد

يين ؿدلتلي لا عل دنلهدزهلبحثّٓ  د  ل مد  ع(للاليننم دنلبح ذيدذلاددلبود    لطدد ب لللللللللل
بلمدسبتم نلأيلبحثـشينلأيلب ط  لاح ن لأيلضف لبح ذيذلادلبحظدل تم   لحدذعلرياللل

مددددد  لهددددزهللبلمع  ددددنلبح  ل ددددنليين ذيلددددا :لحددددزحدلي دددد  لادددددلبستمثددددشلبح م ح دددد لللللللل
بلمطتربين ر نلحذعلريالبلمع  نلبح  ل نلبق  طّٓنللاليننم نلاا سب لبسادلبذظذال
ي ل   ددددبلبح ذيددددذلادددددلبحفن دددد  ليبلم ددددشب ب لبقظدددد تذان لبحدددد لين دددد يلبحث حثددددنللللل

لمذسبط ا  

حددزبليظدد للبحث دددالب دد حللي لبط  ؼدد الا عل دددنلمش دد ادليسػدد دالم طددد تذبيللللللل
بذظذالحذعلريالبلمع  دنلبح  ل دنلبق  طدّٓنلللللمّٓ    لم  علح نم نلاا سب لبساد

للالانّٓ نل  صب  ل

 البحح:  وؼهمة 
بسطف  لادلريالبلمع  نلع ان ليريالبلمع  نلبح  ل نلض ؿنله لأتمثدشلػدشمسنللل
اددددلبسطفددد  لبق شكددد لحل ندددف ليي ل   دددبلهدددزبلأػددد س ل ددد  لانظمدددنلبحـددد نللل
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نلي لبح ندفللالينضبيدذلاظد مشللللبح  ق نلي لأ لبح م  لين ش لبحّٓفنلادلريالبلمع  دل
عندددذلبق  س دددنلم حّٓفدددنلاددددلغددديرلريالبلمع  دددن ليي دددضعلهدددزبلي لينفددد   لبلخّٓدددد سةلللللللللل
ب   م ع ددنليبحث  ا ددنليب   ـدد دينلبلمح ّٓددنلم حّٓفددنلادددلريالبلمع  ددن ليحدد علحددهللل
علا دددنلاث ػدددشةلمّٓث  دددنلبلمع  دددنل فظدددا :ليرلي لبح مددد  لين دددش لبحّٓفدددنلاددددلريالللللل

 لثلاثدنلأكد  البحّٓفدنلاددلغديرلريالبلمع  دن لاث نعد لأ للللللللبلمع  نلي لبح نفليـدنليل
ا   لحذي لبح نفلكدذلهدء  لبسطفد  لحد علمحـد سعبلدبضدنل ّٓد يلبسطدشة:لا دذلللللللللل
مسذ ليمنظدثنلأعلدفللالاءطظد  لبحشع يدنلب   م ع دن لأيلح دفللالبو مدالبلمحلدلللللللللل

 دد يؽ لبحدزالي  ددذلا ددهلبحّٓفددن لأيلبحؼدد س لبع مد دعبلعلددفلطث  ددنليع   ددهل ا طددفليبحلل
ل( 242 لق 1118

يينددءثشلبلمطدد  ةلي لبحّٓفددنلادددلريالبلمع  ددنلبح  ل ددنللاللدد هلبحـدد لليبحنفظددللل
يب   مد عللالدل  لعمد ل ملدهلاددلاظدد هشلغديرلي ظد   نليغديرلا  لدشة ليبه مددتلللللللللل
مادد لمخ لددفلبو م دد  لقدد لتمثلددهلادددلعددذيب لضّٓدديرلعلددفلبحّٓفددن لي ددذلي  ددش لللللللللللل

غليبحؼددد س ليبحث دددتلياشبتمدددضلبح  فدددنلي للبسطفددد  للالمخ لدددفلأعمددد سه للالبقدددذبسل
بلمطدد  ةليبلمهمدد  لادددلطددشالبسػددت قلبلمحدد ّٓ لمادد  ليادددلم ددنا لبسيح دد   لي ددذللل
ينءدالط  لبق  النلي ليا ةلبحّٓفنلادلريالبلمع  نلبح  ل نلأح   عد ل طد ذعلياشيدذ لللل

ل( 171-170 لقلق 1106

 ددد  لبح  ل دددنلي ليبا دددذبدعبلقددد لطدددث ليم ددددلبح ددد  لم ح  ددد تلبسطفددد  لريالبلمع ل
بح م ال ن خلب م ينليبسا  لادلبسضّٓ سليبلمط  ب لبقت لفنلبح لي  شك  لا  ل
ييـددد بلبطددد ثن هه لاناددد  لمدددنلعلدددفلبح  دددعلادددع ليندددأثيرب لبلمع  دددنلبح  ل دددنلينضيدددذللل
يمذس نلتمثيرةلادلبح م ح نلين شكا لحل نف ليادلضلا لينشتم ضلبح بادليبقن هدل

 لب م ينليبح   ينلبح لين ذيلا  ليض ؿنللالبقءطظد  للبحترم ينلعلفليننم نلاف ه 
بحترم ينلبلخ ؿدنلماد :لتممدذبسغلبحترم دنلبحف شيدن لأيلبحفـد  لبقل  دنللالادذبسغللللللللل
ع ديدن ليهددزبلادد ليظد عذه لعلددفلب  ددذا تلبياددد ليبح   دفلاددالب  دد ةلب   م ع ددنلللل

ل( 52 لق ل1100مـ سةلطث   نل أم لب ظد ل

لالا دذب لريالبلمع  دنلبح  ل دن ل حظدتلأ لبحلدشسلأيلللللليادلضدلا لعمدنلبحث حثدنلللل
بلمط  ةليبسضّٓد سل ل دذ لاددلضدلا لبح شمد  لا دا لمدنل دذلي  دش لريالبلمع  دنللللللللللل
بح  ل نلادلضلا لبح بحذيدليبق دشم لأيلبح د خم لمشع يدنلبحّٓفدن لي دذل دذ لهدزهلللللللل

سادددشلين   دددذعبلبسكدددشبسليبلمطددد  ةللالبقندددض لأيلبقدددذبسغلأيلاشبتمدددضلبحشع يدددن لييدددضدبدلبلل
ض ؿنليربلتم  تلهزهلبسكشبسلأيلبلمط  ةل ذل منللالط  ينا لبح ذيذلادلبقؼ لا  ل
ح ظدددتل ظدددذيعا لا دددا ليلددد ل ظدددذيِّ لتم  ددد دلعلااددد  لم ذظدددذلاثدددنلبح دددذا  لأيلللل
ضذيؾلأيليؿد م   لي فظد ِّ لتم   ظد   ليب  ّٓد ب  ليبلخد الاددلبيضدشيد ليبق دنللللللللل

تمعيدزب لبحدزب ليبحظدل  لبح دذيب ل ليحدزحدل لمدذلللللللي لبحث   لدي لطثب ليطدل تم عا لل
أ لي   لهن  لمشبادليننم ينلط ب لتم  تلاشدينلأيلجم ع نلينظا للاليننم دنل  ب دبللل
بسادلبذظذا:لاثنلتم ف نلبح ـشالاالبح شم   لأيلين ل  لبحّٓفنلسدةلا نلا  ندنلل

لعنذلحذي لبلخّٓشلأيلبلمط  ةلادلبيضشيدليغيره  
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اددلبحذسبطد  لبحد لأتمدذ لأ لبق د َّ  لع ل ِّد لأتمثدشللللللللليهزبلا لرهثتليح هلبح ذيذ
عشكهلحل نفليبلمط  ةليبحلشسليبقت طشلبحثذ  نليب  ف  ح دنليبذنظد نليبلمهمد   لللل

( ل1107( ليدسبطدددنلحظددد  ن لهثدددذ ليبحفددد سل ل1111ياددددلينلددددلبحذسبطددد  لدسبطدددنل ددد دل ل
 دل( ليدسبطدددنلب ظددد رلصتمدددلليمحمدددللل1106( ليدسبطدددنلؿددد مش لل1114يدسبطدددنلطدددشيسل ل

( ليأيلع لدحتلهزهلبحذسبط  لعلفلأ لهن  لؿ سعبلادل1116( ليدسبطنلبح رملل 1105 
هددزهلبقظدد هشلح لدددلبسكددشبسليبقتدد طشليبسا دد  لبحدد لي  ددش لادد لبحّٓفددنلبق دد َّيلللللل

 ين ثلدد س ع ل ِّدد لادددلبح بحددذيدلأيلبح دد خ لم حشع يددنلأيلبسػددت قلبح شمدد   ليمددزحدلللل

ل:بح  حل لالبحظءب  بحث ا اؼ لن

ا عل نلمش  ادليسػد دالم طد تذبيلمّٓ  د  ل مد  ع(لح نم دنلااد سب لبساددللللللللا ل
لبذظذالحذعلريالبلمع  نلبح  ل نلبق  طّٓنللالانّٓ نل  صب ؟

ل:بح  ح ن بسطئلن انه يي فش 

 هدددنلين  دددذلادددشييلدبحدددنليحـددد خ عا لمددد لسيندددبلدس ددد  لبح   طددد لبح ثلدددلليبحث دددذاللل
بلمع  ددنلبح  ل ددنلبق  طددّٓنللحلمرم عددنلبح رشيث ددنللالبسادددلبذظددذالحددذعلريا

  نّٓ نل  صب ؟
 هددنلين  ددذلاددشييلدبحددنليحـدد خ عا لمدد لسينددبلدس دد  لبح  دد غلبحث ددذالحلمرم عددنللللللللل

بح رشيث ددددنليسينددددبلدس دددد  لبح  دددد غلبحث ددددذالحلمرم عددددنلبحلدددد مّٓنللالبسادددددللللل
 بذظذالحذعلريالبلمع  نلبح  ل نلبق  طّٓنل نّٓ نل  صب ؟

 دس دد  لبح   طدد لبحث ددذاليبح  ث ددلللللهددنلين  ددذلاددشييلدبحددنليحـدد خ عا لمدد لسينددبللللللل
حلمرم عددنلبح رشيث ددنللالبسادددلبذظددذالحددذعلريالبلمع  ددنلبح  ل ددنلبق  طددّٓنلل

  نّٓ نل  صب ؟

 البحح: أِذاف 
لياذالبحث الب  حللي لا ليأينل9ل

 بح   دد لادددلا عل ددنلبح  دد ادلبلمسػدد دالم طدد تذبيلمّٓ  دد  ل مدد  ع(لح نم ددنللللللللل
   نلبح  ل نلبق  طّٓنللالانّٓ نل  صب  اا سب لبسادلبذظذالحزيالبلمع

 بط  ؼددد الم ددد  لأثدددشلبح  ددد ادلبلمسػددد دالم طددد تذبيلمّٓ  ددد  ل مددد  ع(لح نم دددنلل
لاا سب لبسادلبذظذالحذعلريالبلمع  نلبح  ل نلبق  طّٓنللالانّٓ نل  صب  

 :أِىية البحح 
ين مثددنلأهم ددنلبحث ددالب دد حلللالعددذةلمحدد يسلسخ ظدد نلادددلبحندد ح   لبحنظشيددنلللللل

ل   نليهللتمم ليلل9يبح ّٓث

 الٍظشية الأِىية:   
للللللللين مثددددنلأهم ددددنلبحث ددددالب دددد حللادددددلبحن ح ددددنلبحنظشيددددنللالعددددذةلمحدددد يسليهددددلللل

لتمم ليلل9
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 ي ذيدذلبذ ب دبلبحد لمس د تللللل ي ن ي لبحث دالب د حللا كد  لبساددلبذظدذا للللل
يح ادد لبحّٓفددنلح نم ددنلهددزبلبذ  ددب ليبحدد ليم دددلأ لي  ددش لا ادد لريالبلمع  ددنلللللللل

 .سليبلمط  ة ليتم ف نلاظ عذينا للالا ب انلهزهلبق ب فبح  ل نلي لبحلش
 ين مثنلأهم دنلبحث دالاددلضدلا لينن يحدهلحفئدنلبق د َّ  لع ل ِّد لبح د مل لحل دذسيب للللللللللل

 يهللائنل   تلي لتمثيرلادلبحذع  
 ينن يحدتلادد  يرب لل-لالحدذيدلعلدد لبحث حثدنلل-عدذيلي د دلدسبطد  لعشم ددنلطد م نللللل

 بحث الب  حل ليبحفئنلبقظ اذان 

 العىمية )التطبيكية( لأِىيةا:   
ين مثنلأهم نلبحث الب  حللادلبحن ح نلبح ّٓث   دنللالعدذةلمحد يسليهدللتممد لللللل

ليلل9ل

 يظ تذيلبحث الب  حللمّٓ    ل م  ع(لبح ل ذلينظ عذللاليمزد دليطد سلح نم دنلللل
اادد سب لبسادددلبذظددذالسطفدد  لريالبلمع  ددنلبح  ل ددنلبق  طددّٓن ل  لددفلعدددللللللل

 شيان ليه لا ل ذليظ عذه لعلفلعذيلبح  دش لذم دالأ د ب للللبسطشلبح  ل ذينلبق
 بلمط  ةليأػ  ا لاظ  ثل   

 ذلينف ذل   خدلبحث دالب د حللا لمدللبلمع  دنلبح  ل دنللاليننم دنلااد سب لبساددللللللللل 
بذظذالحذعلبق  َّ  لع ل ِّ  لييف ذلهزبلبحث الأيلعد لا لمدللبحترم دنلبلخ ؿدنللللل

لالبحث الاالبحثّٓ  د  لبقـد سةل مد  ع( للالللللالبحفن   ليبلم شب ب لبقظ تذانل
تم ف نليننم نل   بلبسادلبذظذالضلا لبح ذسيبلاالبحّٓفنلادلريالبلمع  دنلل

 بح  ل ن 
 ينـددم  لا  دد غلبسادددلبذظددذاليبحددزالي مددنلعلددفل ذيددذلبسطفدد  لبحددزيدللللللللللل

 مس     لي ليننم نلهزبلبذ  بلادلبح ـ س 
 بق ددذةللالهددزبلبحث ددالاـددمملللل ددذليف ددذلبح  دد ادلبلمسػدد داليمّٓ  دد  لمدد  عللللل

 بقن هدليبلخّٓالبحترم ينلبحفشدينللاليننم نلاا سب لبسادلبذظذا 
 يف دددذلبح  ددد ادلأيح ددد  لبساددد سليبق لمددد  ليبلمح ّٓددد  لم حّٓفدددنلم حؼددد نلبحف ددد  لل

 حل   يلم حذيسلبقن  لما للاليننم نلاا سب لبسادلبذظذا 

 البحح: وصطمحات 
 الإسػادي البرٌاور-Counseling Program  : 

هدد لمجم عددنلادددلبلخّٓدد ب لبلمحددذدةليبقنظمددن لينظدد نذللالأط طددا لي ل ظشيدد  للللل
يان ددد  لياثددد دئلبلمسػددد دلبحنفظدددل ليين لدددمدلاددددلبق ل اددد  ليبلخددد ب ليبقاددد سب لللللللل
يبس ؼددّٓنلبقت لفددنلبحدد لين ددذيلحلأاددشبدلضددلا لاددذةلمحددذدة:لماددذالاظدد عذينا للاللللل

ذيدذةليندءدالماد لي ل   د لللللين ذينلطل تم  ينا لييتمظ ما لطدل تم   ليااد سب ل لل
 ل1113بح  بادد لبحنفظددل ليينظدد عذه للالبح  لددبلعلددفلاؼدد لاينا لبح  ا ددنل حظدد  لللللللل

 ضّٓدنلاـدممن ليا دذةلاظدث   للللل:مأ ه ي شبخ ِّ  بلمسػ دا بح   اد ي شايل( 172ق 

يبس ؼدّٓنلبق  مدذةلعلدفلللل بسهدذبال اددل مجم عدنل يين لدمدل انظمن أطع يا  ين  ي
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 مـد سةل ين دذيل   دال بلمحدذدةل بذلظ   اد عنمجم  ين لمد تمم  مّٓ    لم  ع 

 ع ل ِّد ل بح د مل لل بق د َّ  ل حلأطفد  ل بذظدذال بساددل ااد سب ل يننم ن أ ن اد اشدين

ل ) حل ذسيب

 بطاقات Cards -بيهع(-Pecs  :) 
 بحدزيدل حلأطفد  ل اـدممنل بحظدل  ل علف بح  خ  بح ـ يشين ب ينـ     ظ ي ه 

 بطد اذبال يد  ل  (PECS) طد تذبيلم ب   مد علل بح  بؿدنل لا  ـد سل اددل ي د    ل

 .p  1994يبح  ل  د  ل ل بحّٓلثد  ل يندذسيبلعلدفلل ضدلا ل اد بح  ثيرا ب ينـ   اا سب 

ل( Bondy & Frost ل3

 بلم دشب ب ل اددل مجم عدنل ي شبخ ِّ 9لمأ دهل (لي شاPecs-م  ع-Cards (مّٓ    

حدذعلل ااد سب لبساددلبذظدذاللل ي ليننم دنل ينادذال محدذدة ل ادذةل لا يبق ذادنل بقنظمدنل
لبلمع  نلبح  ل نلبق  طّٓن لريا

 َالجظذي وّاسات الأو-: the Physical Security   
 يتمظد ما ل مزدبل بحد ل بقاد سب ل ينلددل (لهدلل1117عدشالمخ خ دنلسحد  ليأاد ل لللل

 اددل  فظدهل حم يدنل اددل يم ندهل ممد ل طل تمه لا ين ير يحذب  اد تم نه يبح  حلّٓفن

ل ( ل051دبضنلبو ما"ل ق  يبسضّٓ س حل  بد  بح  ش 

بحث حثددنلبسادددلبذظددذا9لمأ ددهلهدد لينلدددلبقادد سب لبحف  حددنلبحدد لين  ل دد لادددللين ددشال
ضددلا لمّٓ  دد  ل مدد  ع(ليي ددذسَّ لعل ادد لبحّٓفددنلريلبلمع  ددنلبح  ل ددنلبق  طددّٓنلعلددفللللللل
بق ب انلبحف  حنليتم ف نلبح ـشالمّٓشي نلؿ   ن ليبح ـشالمؼ نل   ح:لاثدنلل

بق ددددشم لعنددددذلبح  ددددش للل باددددشي  لبحـددددشبخ لب م  دددد دلعدددددلبح شمدددد   لبحلردددد  لي للللل
حلاع ددذب ( لييا دد ّٔلحلم  دد غلبق ددذللالبحث ددالب دد حللي  دد  لبسادددلبذظددذالادددلللللللل

لبسم  دلبح  ح ن9

 .البعذ الأوه: وّاسات الوعي بأدضاء الجظي 
ين شالبحث حثنلهزبلبحث ذلمأ دهل دذسةلبحّٓفدنلعلدفلا شادنلي ذيدذلأ دضب ل ظدمهللللللللل

لبحشخ ظ نليبلخ ؿن 

 عي المهاٌي.البعذ الجاٌي: وّاسات الو 
ين ددشالبحث حثددنلهددزبلبحث ددذلمأ ددهل ددذسةلبحّٓفددنلعلددفلبح  ددشالي ذيددذلبسادد تمدللللللل

لط ب لبحذبضل نلأيلبلخ س  ن 

 .البعذ الجالح: المّاسات الحظية 
ين دددشالبحث حثدددنلهدددزبلبحث دددذلمأ دددهل دددذسةلبحّٓفدددنلعلدددفلبح م  دددضلب ظدددللحلأػددد   لل

ليبسػت قلادلح حه 

 البعذ الشابع: وّاسات التصشف في المواقف. 
ين ددشالبحث حثددنلهددزبلبحث ددذلمأ ددهل ددذسةلبحّٓفددنلعلددفلبح ـددشاللالبق ب ددفلبقظدد ئنلللل

لبح لمس  تلا ا لقظ عذةلادلأػت قلآضشيد 
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 لمتذسيب(  الكابن (وتوططة بذسدة روي الإعاقة العكمية-Moderate Mental Disabilities  : 
 اد ل ا رتمد خل  ظدبل يندتربي ل بحدزيدل بق  طدّٓنل بح  ل دنل بلمع  دنل ائدنل ي  مل   "يه 

 لا طفل د ل يد بصال اد ل ي  بحنلددل عندذل بح  لدلل عمدشه ل يـدنل يبحدزيدل  (55-40) مد ل
 ينظد عذهل بح  بحثظ ّٓن بقا سب  م   علف ينذسيثه ي   يم ح  حل عمشه  اد بح  ط ن

ل( ل306 لق 1111بقا ي"ل محمذ ل ينلد أدب  علف

 :حذود الذساطة 
 علف   خ  يسػ دا مش  اد ا عل ن دسبطن علف بحث ا ي  ـشل:بق ك ع ن ب ذيد 

 .بسادلبذظذا اا سب  ح نم ن م  ع( (بقـ سة بحثّٓ    
 ل.بق  طّٓن بح  ل ن بلمع  ن ريا ي ن ي لبحث البسطف  ل:بحثؼشين ب ذيد
 تملينّٓث دد لأديب لبحث دداللالاذسطددنل مش دد ادلبحترم ددنلبحف شيددنللل:بق    ددن ب ددذيد

 لاليدبسةلين ل  ل  صب   لخ ؿنم  م ذبخ نلبسي لبج صب (ليدبسةلبحترم نلب
 تملينّٓث ددد لأديب لبحث دددالضدددلا لبحفـدددنلبحذسبطدددللبحثددد  لللللل:بحضا   دددن ب دددذيد

 هد 0332/

 الإطاس الٍظشي 
      :أولًا: روي الإعاقة العكمية 
 :وفّوً الإعاقة العكمية 

-10ين ددذلبلمع  ددنلبح  ل ددنلتممدد ليسدللالبح ـددن فلبحددذيحللبح  ػددشلحلأاددشب لللللل
ICDل0881 نلبح  ق ددنل بحـدد دسلعدددلانظمددنلبحـددلللل)WHOح حددنلادددلين  ددفلبحنمدد للللل

بح  لللأيلعذيلبتم م حه ليين ظ لم ض لا للالبقا سب ليظاشلأثند  لديسةلبحنمد  لييدءثشلللل
لالبقظ  علبح  يلحلزتم  :لأالبح ذسب لبق شا دنليبحل  يدنليب شتم دنليب   م ع دن للللل

اشبدلبق  َّ  لي ذل ذ لبلمع  نلاالأيلدي لبكّٓشب ل فظللأيل ظمللآضش ليح دلبس
ع ل ِّدددد ل ددددذليـدددد م  لم ددددنلأ دددد ب لب كددددّٓشبم  لبحنفظدددد ن لمددددنلي لا ددددذ لب  ؼدددد سلللللللللل
ب كددّٓشبم  لبحنفظدد نلبسضددشعلمدد لبق دد َّ  لع ل ِّدد ليثلددثلعلددفلبس ددنلادددلثلاثددنلي لل
أسم نلأك  اهلم لبح  دي  لييك انلي لرحدلاع لبساشبدلبق  َّ  لع ل ِّ لي  شكد  لل

شلب طدددد  لا ليب ع ددددذب لبذظددددملليبذنظددددل لتممدددد لي دددد  لمذس دددنلأتمدددد لقتدددد طل
مخ لًّ لدبخمع  ليح دللالبحث ئ  لب   م ع نللbehavior adaptiveطل تما لبح   فلل

بحددد لين فدددنلبح   يدددنليبحددد لي ددد اشلا اددد لبحدددذع لبحدددلاصيلاددد ل دددذل لي ددد  لاثدددنلهدددزبللل
 لق ل1111ب ضددد لا لظددد هشعبلض ؿدددنلمددد لبسادددشبدلريالبلمع  دددنلبحثظددد ّٓنل محمدددذ ل

286 ) 

 (2010): أاددد لين شيدددفلبذم  دددنلبساشي  دددنلحيع  ددد  لبح  ل ددددنليبحنم خ دددنلللللل

(AAIDD)تمثددنلبلمع  ددنلبح  ل ددنلح حددنلادددلبح ددذ للبح بكددحللالتمددنلادددلبح ددذسةلللللللللل
بح ظ ف ددنلبح  ل ددنليلالبحظددل  لبح   فددلليبحددزالي لددمدلاادد سب لب  دد ةلبح  ا ددنللللللل

 ليينؼديرلبذم  دنلي للل07شل ثدنلعمدشلللبقف ه م ن ليب   م ع ن ليبح مل ن ليبح لينظا
خمظنلياتربك  للالينّٓث  لين شيفلبلمع  نلبح  ل نلهدل9لبح ـد سللالاظد  علبسدب لللل
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ؿدذيلعمل دنلبح  د غلللل-ب  حللاالاشبع ةلم ئنلبحفشدلب   م ع نليبح مشليث  ا ه
اشبعددد ةل  ددد  لبح ددد ةلل-ادددالاشبعددد ةلبلمضددد لاالبحل ددد اليبحث ددد لالسادددشبدلبو مددداللل

ينّٓ يشلضّٓنلدع لاشدينل  لي ن طدبليح  د  لبحفدشدلمند  عللللل- لبحفشديبحل فللالأدب
 ظدددلأدب لبحفددشدلعنددذليعددذبدلضّٓددنلبحددذع للللل-علددفل  ب ددبلبح ـدد سللاليدب لبحفددشدلل

 ( 01 لق 1107بحفشدينل بحشيط   ل

 APA: American Psychiatric)أاد لبذم  دنلبساشي  دنلحلأطثد  لبحنفظد  لللللل

Association)بح  ل دددنللاليؿدددذبسه لبلخددد اعلحلدددذح نللللا  ادددتلم  شيدددفلبلمع  دددنلللل
 DSM-5: Diagnostic and)بح ؼت ـدددلليبلمحـددد خللحلاكدددّٓشبم  لبح  ل دددن

Statistical Manual of Mental Disorders 5th Ed)مأ ا ل ـد سلعد يللالبح دذسب للللل
بح  ل نلاثنلحنلبقؼ لا ليبحد ف يرلبقنّٓ دلليبح تّٓد اليبحد ف يرلبودشدليب  د للللللل

يبح  ل لادلبح رشمن لين لدمدلبلمع  دنلبح  ل دنل ـد سلبحظدل  للللللليبح  ل لبستم ديمل
بح   فللبح ظ فلليبح لينظاشللالاؼنلبحفشدللالينلث نلا  ييرلب ط  لا لبحؼتـلل
يبقظددددءيح نلب   م ع ددددنللالعددددذةل  ب ددددبلادددددلب  دددد ةلبح  ا ددددن:لاثددددنلبح  بؿددددنلللللللل

ؼتـلللالبقنض ليبقؼ ستمنلب   م ع ن ليبسدب لبستم ديملليبقار ليب ط  لا لبح
ل ل(APA, 2013, p.22) أيلبو ما

 (لأ لين شيفلبذم  نلبساشي  نلحيع  نلبح  ل نلستمض1105ييل فلبحؼش  يال 

يبح دددذسةلعلدددفلبحددد  ل لل (Maturity) علدددفلثلاثدددنلمح ددد  لأط طددد نلهدددل9لبحنلددددلل
(Learnable)ليبح  با لب   مد عل لل (adjustment Social)للالحد لستمدضلبذ  دبلللل 

العلددفلبح ـدد سلبح بكددحللال ظددثنلبحددزتم   ليستمددضلبذ  ددبلب   مدد عللعلددفللبحترمدد 
ل( 07  فلبقا سةلب   م ع نل ق 

(لمأ اددد لح حدددنلاددددلبح ـددد سلأيلبحلددد فلأيلبح ردددضلأيللل1114ييلددد فلأمددد لبحنـدددشل ل
بحددددن فلأيلبلخلددددن للالبح ددددذسب لب ظدددد نلأيلبذظددددم نلأيلبح  ل ددددنلأيلبحنفظدددد نلأيلللللل

سبث دددنلأيلم ئ دددنلأيلب ثنددد  لا ددد   ل دددذلاددددل دددذسةلللب   م ع دددن لينش دددالي لع بادددنليل
 (12بحؼتفلعلفلبح   يلمأديبسهللالبح منليب   ةلم حؼ نلبحّٓث  لليبقظ  نل ق 

أاددددد لبحشبمّٓدددددنلبحذيح دددددنلحّٓدددددبل فدددددعلبسطفددددد  ليبقدددددشبه  ليبقاددددددلبقشينثّٓدددددنللللل
 ICAPAPA: International Association for Child and Adolescent)مادد 

Psychiatry and Allied Professions)ا ذلعشاتلبلمع  نلبح  ل نلمأ ا لح حنلاددللل
بح   فلبحنم خفلأيلعذيلبتم يلبحنم لبح  للل ظثنلق د ييرلبح ّٓد سلبحنمد خفلبحّٓث  دلللللل
حلّٓفددن لينظددا للالينددذ للاظدد  ي  لبحددزتم  لحلّٓفددنلي ذسبينددهلبلمدسبتم ددنليبحل  يددنلللللللل

تمدنلاددليظ خفدهلبح  ل دنلللللليب شتم نليب   م ع ن ليبح لينظادشلآث سهد ل ل دنلعلدفلللل
يطل تمهلبح أ لملللالعذةلط     :لاثدنلبحظد  يلبستمد ديملليب   مد عل ليينظادشلللللل
هزهلبلمع  نل ثنلطدلبحث اننلعؼدشة ليتم  دتلهدزهلب د   لين دشاال دذيمع لمد ح تلفلللللللل

ل (Ke & Liu, 2012) بح  لل
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 :تصٍيف حالات الإعاقة العكمية 
بلبح ذيددذلادددلبقدد  يرب  لا ددذلينـددنفللينـددنفلبلمع  دد  لبح  ل ددنلي لائدد  ل ظددل

حظدددبلدس دددنلبحدددزتم   لأيلحظدددبلبحؼددد نلبلخددد س ل لأيلحظدددبلبح دددذسةلعلدددفلبحددد  ل لل
يبح  باددد لب   مددد عل ليبذدددذيشلم حدددزتمشلأ لبحث دددالب ددد حللطددد   مذلبح ـدددن فللل

 حظبلا  يرلدس نلبحزتم   ليا  يرلبحث ذلبحترم التمم ليشدلين ح ع 9ل

 تغيري الزناء والظموك التهيفي:تصٍيف حالات الإعاقة العكمية حظب و 
 ,APA) لاليؿددذبسه ل(APA)ؿددنفتلبذم  ددنلبساشي  ددنلحلأطثدد  لبحنفظدد  لل

بلمع  نلبح  ل دنلعلدفلائد  لحظدبلا  د سل ظدثنلبحدزتم  لبق  ظدنلم طد تذبيلللللللللل (2013
م ن ددده لأيلا  ددد غلل-ا ددد ي علبح دددذسةلبح  ل دددنل بحدددزتم  (لتمم  ددد غلطددد   ف سدللللل

(لأ لبلمع  دنلل28-27 لق 1100لبح مدؽل ليتمظلشلحلزتم   ليعلفلك  لرحدليؼديرل
لبح  ل نلينـنفلي لبحفئ  لبح  ح ن9

 ( الإعاقة العكمية البظيطة أو الخفيفةMild Retardation:) 
( لتممدد ليّٓلدد لعلددفلهددزهللل61-44يينددتربي ل ظددبلبحددزتم  لاددزهلبحفئددنلادد لمدد ل لللل

(لييشادضليح دهلللEducable Mentally Retardedبحفئدنلاـدّٓلحل بح د مل  لحلد  ل (ل لللل
 EMRليين م ددضلهددزهلبحفئددنلبخـدد خفل ظددم نليحشتم ددنلع ديددن لي ددذسينا لعلددفلللللللللل )

بح  ل لح فلاظ  علبحـدفلبحث حدالاددلبح  لد  لبسط طدللأيليضيدذ ليهدزبلم لمكد انللللللللل
لي لاظ  علا  طالادلبقا سب لبقان ن 

 ( الإعاقة العكمية المتوططةModerate Retardation:) 
( لتممدد ليّٓلدد لعلددفلهددزهللل44-31 ليينددتربي ل ظددبلبحددزتم  لاددزهلبحفئددنلادد لمدد لللل

(لييشادضليح دهلللTrainable Mentally Retardedبحفئنلاـّٓلحل بح  مل  لحل ذسيب(ل 
 TMRليين م ضلهزهلبحفئنلبخـ خفل ظدم نليحشتم دنل شيثدنلاددلاظد هشلبحنمد للللللل )

بح  دا ليح دليـ حثا لأح   ع لاؼد لا للالبقؼدللأيلبح  د ا لتممد لين م دضلم دذسينا للللللل
لب لبقان نلبحثظ ّٓن علفلبح   يلم قا س

 ( الإعاقة العكمية الؼذيذةSevere Retardation:) 
( لييّٓلدد لعلددفلهددزهلبحفئددنلاـددّٓلحللللل33-14يينددتربي ل ظددبلبحددزتم  لادد لمدد ل لللل

(لييشادددضليح دددهللSeverly Mentally Retardation بلمع  دددنلبح  ل دددنلبحؼدددذيذة(ل لل
 SMRليين م ددددضلهددددزهلبحفئددددنلبخـدددد خفل ظددددم نليحشتم ددددنلالددددّٓشمن لا  س ددددنلل )

ساشبدلبح ددد دي لبحدددزيدليمددد ثل  ا للالبح مدددشلبحدددضار لتممددد لين م دددضلهدددزهلبحفئدددنلللللمددد 
لم كّٓشبم  للالاظ هشلبحنم لبحل  ا 

 ( الإعاقة العكمية العىيكة:(Profoundlt Mentally Retarded 
( لتممدد لPMR(لدس ددن لييشاددضليح ددهل ل14يين ددنل ظددثنلبحددزتم  للالهددزهلبحفئددنلعددد للل

 لبذظملليلال ذسبينا لب ظ نليب شتم ن لي   للأاشبده لادلك فلسخ عللالبحنم
يغ حثعددد لاددد لمس ددد    لي لسع يدددنلييػدددشبالدبخمددد  لطددد ب للالبقندددض لأيللالبقءطظدددنلللللللل

لبلخ ؿنلمشع ي ا  
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 ( تصٍيف الإعاقة العكمية بحظب الأطبابClassification by Causes  :) 
ليهن لين ظ لبلمع  نلبح  ل نل ظبلبسطث  لبح لأد ليح ا ليانا 9

 لمع  ددنلبح  ل ددنلبسيح ددن9ليبحدد لين دد دلي لأطددث  لادد ل ثددنلبحدد  دةل لللللللبPrenatal 

Causesل( 012 لق 1110(ليي ـذلما لبسطث  لبح سبث نل بحشيط   ل
 بلمع  ددنلبح  ل ددنلبحث   يددن9ليبحدد لين دد دلي لأطددث  ل ددذ لأثندد  لب مددن ليأثندد  لللللللل

(ليغ حثع لاد ليّٓلد لللPostnatal Causes(لأيلم ذهم ل Perinatal Causesبح  دةل 
لعلفلهزهلبح  بانلأيلبسطث  لبحث ئ ن ل

(لينـددن ف لآضددشيدلي لبلمع  ددنلبح  ل ددنلبسيح ددنللTredgoldأكدد الينشيددذل  حددذل ل
ل( 012 لق 1110يبحث   ينلهم ل بحشيط   ل

 يع  ددنلع ل ددنلمخ لّٓددن9ل يسبثددللم ئددل(9ليينؼددمنلهددزهلبحفئددنلينلدددلب دد   لبحدد لللل
 لق ل1100ظددثث  لبح سبث ددنليبحث ئ ددنلا عدد ل بح مددؽ لللللينؼددتر لا ادد لبح  باددنلأيلبقلل

ل( 16
 يع  ددنلع ل ددنلغدديرلمحددذدةلبسطددث  9ليينؼددمنلهددزهلبحفئددنلبح  حث ددنلبح ظمددفلادددللللللل

بساشبدلبق  َّ  لع ل ِّ  ليض ؿن لاظد  علبلمع  دنلبح  ل دنلبحثظد ّٓن ليهدللحد   للللللل
 بح مدؽ للليـ بلا ا ل ذيذلأطث  لأيلع بانلا  ننلأد لي لي  دلهزهلبلمع  ن

ل( 16 لق ل1100

  تصٍيف حالات الإعاقة العكمية حظب الؼهن الخاسدي(Classification by From): 
ينـن فلبلمع  نلبح  ل نل ظبلبحؼ نلبلخ س للبقم ضلح نلائنلانا  ليادلهدزهلل

لبح ـن ف  9

 المٍغولية:  -1
(ل  ععدد لادددلأ دد ب للDowns Syndromeيينظددمفلهددزهلب  حددنلم طدد لعددش لدبي ل لل

%لادددلحدد   لبلمع  ددنلبح  ل ددنللل01ع  ددنلبح  ل ددن ليينؼدد نلح حددنلبقن  ح ددنلين شيثعدد لللللبلم
بق  طّٓنليبحؼذيذة ليندشينثالهدزهلب  حدنلم مدشلبسي:ليرليندضدبدل ظدثنلهدزهلب  حدنلادالللللللللل

(لطددنن لينـددنفلكددمدلائدد  لبلمع  ددنلبح  ل ددنل24صيدد دةلعمددشلبسيليبخ ؿددنلم ددذلعمددشل 
( لتممد لي م دضلبحّٓفدنلبقن د حلللللل61-44بحثظ ّٓنليبح لينتربي ل ظثنلرتم خا لم ل 

بخـدد خفل ظددم نلمم ددضةلح ددالبح  ددهلبقظددّٓحليؿدد شلحردد لبس ددفلبق خددنل ل ل دد  للللل
يبح    لبحل  نلبقم ذةلم تج هلعشكل ليتم لحر لبسر د  ليظاد سلبحلظد  لضد ستللللل
بحف  ليب كّٓشبم  للالػ نلبسطن   ليأيذيا ليأؿ م ا ل ـيرة ليتمزحدلس د ما لل

ل( ل044 لق 1102ل بلخّٓ بليآضشي  

 حالات اضطشابات التىجين الغزائي:-2
ي ددد دلبتم ؼددد البكدددّٓشبم  لبح مث دددنلبح دددزبخللطدددثثع للالبلمع  دددنلي لبحّٓث دددبلللللل

 ليين ظد لهدزهلبحفئدنللالأ ل ظدبللللل0823(للالعد يللAsbjorn Follingبحنشيمزدللاد حندل لل
ذيل(لأيلأ نلادلرحد لأا لضـ خـا لبحظدل تم نلا ثدلل41رتم خا لينتربي لح بحللبحدل 
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لالب كدّٓشبم  لب  ف  ح ددنليبح ذيب  ددنليبحفـدد ا ن لأاد لأهدد لبلخـدد خفلبذظددم نللل
 ل1104اء  لا ثذيللالبذلذلبحن ع  ليم  لب    ليثدذيلبحدشأغلؿد يرعبل ا د حل للللل

ل( 11ق

 (:  Hydrocephalyحالة اطتظكاء الذواغ )-3
يينثدددذيلاظددد هشلهدددزهلب  حدددنللالتمددد لحرددد لبذمرمدددنلا  س دددنلادددالبوم عدددنلللل

ح مشيددنلبحدد لين مددلليح ادد  ليينـدد حبلهددزهلب  حددنلي دد دلطدد خنلبحنتدد  لبحؼدد تملللللللب
دبضنلبحذا غلأيلض س ه ليرلين لمدلبق  ذنلطد بلبحظد خنلبحضبخدذلم مل دنل شبح دن لللللل
ي ددددذلين دددد دلأطددددث  لهددددزهلب  حددددنلي لع باددددنليسبث ددددنلأيلاشكدددد ن ليض ؿددددنلاددددش لللللل

 Cytomegatic Inclusion Diseaseلأيلادش ل ل)(Toxoplasmosisلي دذليـد حبللل 
ل( ل015 لق 1110هزهلب  حنلاظ هشلأضشعلحيع  نل بحشيط   

 (:  Cretinismالكىاءة )-4
ين ددذلبح مدد  ةلاظاددشعبلادددلاظدد هشلبلمع  ددنلبح  ل ددن ليينش ددالي لع باددنليسبث ددنلللللللللل
يم ئ ن ليي ـذلما ل ـشلبح  انلبقل  ظلا  س نلاالبوم عنلبح مشينلبحد لين مدلللل

 لمع  ددنلبح  ل ددن ليين دد دلأطددث  لهددزهلب  حددنلي ل  ددفللاللللليح ادد ليبقـدد  منلعدد دةلمل
ياشبصلهشا  لبحثيريتمظد لبحدزالينفدشصهلبح دذةلبحذس  دن لي دذلبع د  لح حدنلبح مد  ةلللللللللل

 ل1102اشبداددددنلحيع  ددددنلبح  ل ددددنلمظددددثبلب سينثدددد  لم نامدددد ل بلخّٓ ددددبليآضددددشي  لللللللل
ل( 046ق 

 (:  Microcephalyصغش حذي الذواغ )-5
(ليينثددددذيلSmall Skull Cricumferenceؿددد شلحردددد لمحدددد البذمرمددددنل ل

طدد (ليحدد لينثددذيليبكدد نلانددزلبقدد لاد للل4+11اظ هشهدد للالؿدد شلمحدد البذمرمددنل 
ا  س ددنلاددالبوم عددنلبح مشيددنلبحدد لين مددلليح ادد لبحفددشد للالؿدد  منلبح ددأصسلبحثـددشالل
ب شتملليض ؿنلحلما سب لب شتم نلبحذ   دن لييندتربي لبح دذسةلبح  ل دنلادء  لاد للللللل

بح  ل ددنلبحثظدد ّٓنليبق  طددّٓنليي   ددذلأ لطددثبلهددزهلب  حددنليثددذيللالللللللمدد لبلمع  ددنلل
ينن ي لبح    ليبح    يرلأثن  لاترةلب من ليين ش لبسيلب  ادنلحيػد   ل ا د حل لللل

ل( 11 لق 1104

 (:  Macrocephalyنبر حذي الذواغ )-6
(لاددلب د   لللLarge Skull Cricumferenceتمد لحرد لمحد البذمرمدنل لللل

 شيانللالمج  لبلمع  نلبح  ل دن ليينثدذيلاظ هشهد للالتمد لمحد اللللللبلمتمل ن   نلبق
طددد (لا  س دددنلادددالبوم عدددنلبح مشيدددنلبحددد لين مدددلليح اددد  للل4-طددد ل31بذمرمدددنل 

يينتربي لبح ذسةلبح  ل نلاء  لاد لمد لبلمع  دنلبح  ل دنلبق  طدّٓنليبحؼدذيذة ليينثدذيلللللللل
ب  حدنلينش دالي للللاظ هشلهزهلب  حنليبكد نلاندزلبحد  دة ليي   دذلأ لأطدث  لهدزهلللللل

ل( ل047 لق 1102ع بانليسبث نل بلخّٓ بليآضشي  

 ( تصٍيف حالات الإعاقة عمى حظب وتغير البعذ التربويEducational Classification:) 
ينـنفلح   لبلمع  نلبح  ل نليا   لق  يرلبحث ذلبحترم الأيلبح دذسةلعلدفلبحد  ل لللل

لي لثلا لمجم ع  9
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 (:Educable Mentally Retarded، EMRحالات الكابمين لمتعمي )-1
ينددد بصالحددد   لبح ددد مل لحلددد  ل لياددد لهدددزبلبح ـدددن فلحددد   لبلمع  دددنلبح  ل دددنلللل
بحثظ ّٓنليا لينـن فلا  يرلبحزتم  لحيع  نلبح  ل ن لييشتم ضللالين ل  لهزهلبحفئنل
علددددددفلبحدددددد بادلبحترم يددددددنلبحفشديددددددنلأيلادددددد ليظددددددمفلم لخّٓددددددنلبحترم يددددددنلبحفشديددددددنلل

 Individualed Educational Plan  IEPليبلخّٓددنلبحترم يددنلبحفشديددنلين لددمدللل )
مح  علانا تلبسطف  لبح  مل لحل  ل لبقا سب لب ط  لاح نليب شتم ن ليبقاد سب لل
بحل  يدددنليبستم ديم دددنلتمددد ح شب ةليبح   مدددنليب ظددد   ليبقاددد سب لبقان دددن ليبقاددد سب للل

 ل1101ادددد يليبذ بحددددذة للب   م ع ددددن لياادددد سب لبحظددددلاان ليبقادددد سب لبحؼددددشبخ نل بلمللل
ل( 028ق 

 (:Trainable Mentally Retarder، TMRحالات الكابمين لمتذسيب )-2
يندد بصالحدد   لبح دد مل لحل ددذسيبليادد لهددزبلبح ـددن فلحدد   لبلمع  ددنلبح  ل ددنلللللللل
بق  طدّٓنلياد لينـدن فلادد  يرلبحدزتم  لحيع  دنلبح  ل دن ليي شتم ددضلادزهلبحفئدنلعلددفللللللللل

(لPre-Vocational Skillsيض ؿنلمشبادلبح ا ئنلبقان دنل لبح بادلبح ذسيث نلبقان نل
(ل بلخّٓ ددبليآضددشي  لRehabilition Vocational Skillsيمددشبادلبح أه ددنلبقاددرل ل

ل( 051 لق 1102

 (:Custodial Mentally Retarded، CMRحالات الاعتىاديين )-3
حؼدذيذةللين بصالح   لب ع م دي ليا لهزبلبح ـدن فلحد   لبلمع  دنلبح  ل دنلبلللل

أيلبحؼذيذةل ذِّبليا لينـن فلا  يرلبحزتم  لحيع  نلبح  ل ن ليي شتم دضلعندذليندذسيبلللل
ل( 031 لق ل1101هزهلبحفئنلعلفلاا سب لب   ةلبح  ا نل بلما يليبذ بحذة ل

 :خصائص المعوَّقين عكميًّا 
ادلبحـ بلأ ل ـنلي لضـ خفلمم ضةلين ـفلم حذ نلحزيالبلمع  نلبح  ل دن:لل

  دلبح ثيرلادلبحفشييلبحفشدينلم نا لادلح الاذعلبلمع  ن لأيلادلح اليرحدلح 
اـددددذسلبلمؿدددد منلم لمع  ددددن:ليرحدددددل سينثدددد  لبحظددددم  لبح  ل ددددنلأيلب  ف  ح ددددنلأيلللللل
ب   م ع نلمام  ليادلثَ َّلا ذل ظ لعلم  لبحنفعليبحترم دنلؿدف  لبق د َّ  لع ل ِّد للللل

ل لحل ددددذسيبليب ع مدددد دي لعلددددفلأطدددد غلاددددذعلبلمع  ددددنلي ل دددد مل لحلدددد  ل لي دددد م
ل( 22 لق 1105 بحؼش  يا ل

ليم دلينلت فلبلخـ خفلبح لي م ضلما لبسطف  لبق  َّ   للا9

 الخصائص الجظىية الحشنية:-1
يم نلا ذ لبحنمد لبذظدملليب شتمدللحلم د َّ  لع ل ِّد لي لب مرفد  لمؼد نلللللللل

   لأؿدد شللالب ردد لللعدد ي ليينددضدبدلدس ددنلب مرفدد  لم صديدد دلػددذةلبلمع  ددن لادد ق  َّللللللل
ليبحّٓ  لادلأ شب ا لغيرلبق  َّ   ل

يلالا ظدددد لحدددد   لبلمع  ددددنلبق  طددددّٓنليبحؼددددذيذةلينثددددذيلبلمع  ددددنليبكدددد نللاللللللل
اظاشه لبلخ س ل ليينـد حبلدس د  لبلمع  دنلبحؼدذيذةللالغ حدبلبسح د  لينؼد ه  لللللللل
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 ظم نلض ؿنللالبحدشأغليبح  ده ليلالأح د  لتمدثيرةللالبسطدشبالبح ل د ليبحظدفلف لللللللل
مدد لأ لب  حددنلبحـدد  نلبح  اددنلحلم دد َّ  لع ل ِّدد لين ظدد لم حلدد فلبح دد ي ليهددزبلادد للتم

مز لددا ليؼدد شي لمظددشعنلبلم ادد دليبح  ددب لتمددزحدلاددع ل ددذسينا لعلددفلب ع ندد  لللللللللل
مأ فظدددا لأ دددن ليين شكدددا لحلمدددش لأتمثدددشلبح م ح ددد لاددددلبح ددد دي  لادددع لا  طددداللللللل

  ددتلب  كددشلصبدلادددللأعمدد سه لأد ددف ليح دددلبح  ددذيللالبلخددذا  لبق ذاددنلادد للالبحللل
ل(033 لق 1101ا  طالأعم سه  ل بلما يليبذ بحذة ل

 الخصائص الٍفظية الاٌفعالية:-2
(لي لأه لبلخـ خفلبحنفظ نليب  ف  ح دنلحلم د   لع ل د لللل1106أػ سلحر صال 

لالبييندددل9لب  ظددد   ليبح دددذيب  ب  ضيب ( ليعدددذيلين دددذيشلبحدددزب  ليبح لددد ليبح  ددد يللللللل
 مل ددددنلحيمسدددد  ليطددددا حنلبح  دددد دة ليعددددذيل مددددنلبح لدددد للللليبحظددددشح   ليطددددا حنلبح ل

يبلمحث   لتمزحدلما لب  ف   ليغشبم ه ليب كّٓشب لب  ف  حلليباذي ليطشعنل
بح دددأثش ليطدددا حنلب    ددد دليطدددشعنلب طددد ا ب  لي دددذلي لدددبللالطدددل تما لب  ف ددد حلللل
لبحلااثددد  ةليعدددذيلب تمدددترب ل ددد ليدددذيسلحددد ا  لأيلب  ذا ع دددنليعدددذيلبحددد    للاللللللل

ل( 824ب  ف    ل ق ل

 بقظد  عل أ دش لي ل بحد لين دذلل ب  ف  ح دنل أا د ا ل سديد لا يتمدزحدل ـد سلل

يبلمحثد  ل محمدذ للل بح لد ل  مدنل علدفل  دذسةل أ دنل ي دذي ل أ اد ل ي  يكد انل بحثدذبخل ل
ل( 66. لق1113

 الخصائص العكمية المعشفية:-3
أيلا شيِّد لعدددلللهند  لبح ذيدذلاددلبلخـد خفلبحد لتم ددضلبسطفد  لبق د َّ  لع ل ِّد لللللللل

غيرهدد لادددلبسطفدد   ليلالا ددذا ا لأ ددشب ا لغدديرلبق دد َّ   ليادددلهددزهلبلخـدد خف9للل
مددا لا ددذ للدد ه لبح  لددل لي ـدد سلب   ثدد هليبلمدسب  لي ـدد سلبحددزبتمشةليبحدد ف ير لل
ي ـدد سلبح  مدد  ليب   دد  لأثددشلبح  لدد  لأيلبح ددذسيب لي ـدد سللالبقادد سب لبستم ديم ددنلللل

ل(53ق ل ل1100بح ظ ف ن ل محمذ ل

 الخصائص المغوية:-4
بح أضشللالبحنمد لبحل د اليظد يشلب لحدذلتمدثيرلبح دأضشللالبحنمد لبح  لدل لي ب دهلللللللللل
بق دد    لع ل دد  لؿدد  م  ليبكدد نللالبحدد  ل لبحل دد اليبخ ؿددنللالبح  ددثيرلبحلفظددل للللل
يينأضشللالبحنّٓ ليبتم ظ  لبحل ن ليبح أينأةليبسضّٓ  للالبحلفظ ليعذيلالا انل  منل

 ل1101 لمظدد ّٓنل لين ن طددبلاددالبح مددشلبحددضارل بلمادد يليبذ بحددذة لللللبحـدد   لافددشدبل
ل( 035ق 

 الخصائص الادتىاعية:-5
ي ـددفلبق دد    لع ل دد  لملدد فلبح   ددفلاددالينلدددلبحث ئددنلبحدد لي  ؼدد  لا ادد  للللللللل
ي ـددد سللالبح فددد  ةلب   م ع دددن ليؿددد  منلي  ادددنلعلا ددد  ليمز م دددنلادددالبيضدددشيد للللل

للاظدد  علبقادد سب لبحلاصاددنلحل  بؿددنلطدد ب لللي ـدد سللالبح ددذسةلعلددفلبح  بؿددن ليينددذ لل
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بحلفظللأيلغيرلبحلفظل ليعذيلبح ذسةلعلفلبقث دسةلم  ذيالاالبيضشيد لي ـ سللال
بقادد سب لب   م ع ددن ليؿدد  منلين دد يدلعلا دد  ليؿددذب   لاددالبيضددشيد ليؿدد  منللالل
بح ددددذسةلعلددددفلبح  لدددد لمدددد يضشيدليب   مدددد  ليحدددد ا  لي ليا مدددد  لمع  اددددنلعلا دددد  للللل

 م ع نلاالادله للالاثنلعمشه  لبق نلي لاؼ ستمنلادليـد شي ا لطدنعا للالأالللب 
مم سط  لب  م ع ن ليؿ  منلب ف ظلعلفلينلددلبح لا د  لبحد لين   دتلسالطدثب لللللل
يعذيلبح ذسةلعلفلاا لبح  بعدذليبق د ييرلب   م ع دنلييدسبتماد  لي ـد سللالااد سب للللللل

سدب لمخ لددفلأ ؼددالب  دد ةلبح  ا ددنللللبح ن يددنلم حددزب  لي ـدد سللالبقادد سب لبحلاصاددنللل
ل( 61 لق ل1100 محمذ ل

 الخصائص التربوية:-6
 ليظد ّٓ البق دد    لع ل دد  لب طدد ف دةلاددلبحدد بادلبحترم يددنللالبقذسطددنلبح  ديددنللل
مؼ نلي بصالبحّٓلثنلبح  دي  لس ا لمس     لي لض ؿ نلين شبسلبق ل ادنلم طد مشبسللل

لدا لمذد لينثظد البقفد ه   لااد ل ليظد ّٓ    لللللللبخلاالبحّٓلثدنلبح د دي :ليرحددلق للل
بط تذبيلبوشدب ليبط    ما للالينف يرهد  ليض ؿد نلب   دنلي لبذدز ليب   ثد هلللللل
م ط مشبس:ليرحدلحل فلب   ث هلحذيا ليبح ذسةلعلفلبح زتمش ليبا   دلبح ذسةلعلفل

ل( 826 لق ل1106بقلاحظنلبح ل  خ ن ليبحترتم ضلعلفلبسػ   لبقلم طنل حر صا ل

 :أطاليب التؼخيص 
هن حدددلعددذةلأطدد ح بلح ؼددت فلبلمع  ددنلبح  ل ددنلحددذعلبحّٓفددنليرحدددلحظددبللللللل

لبلمح   لبقظ تذانللالبح ؼت ف ل

  :التؼخيص الطبي 

لالمذبيددنلبح ددش لبح  طددالعؼددشلمددذألينؼددت فلحدد   لبلمع  ددنلبح  ل ددنلادددلي اددنلللل
يددنلي لينلددفللالبحنظددشلبحّٓث ددن ليرحدددلمدد حترتم ضلعلددفلأطددث  لبلمع  ددنلبح  ل ددنلبقءدل

( ليعد دةلاددلي د يلمادزبلبح ؼدت فلهد لطث دبللللللللBrain Damageبلخلاي لبحذا غ دنل ل
بسطف  لأيلاشي لاددلبسطثد  لبقت ـد ليبحدزيدلي  مدذي لعلدفل  د خدلبحف  ؿد  للللللللل
بقت ينلحلث  ليبحدذيليبحظد خنلبحنتد علليدسبطدنلبح د سي لبسطدشاليبحنمد لب شتمدلللللللللل

 ل1101ذ ب ددبلبحّٓث ددنل بلمادد يليلبذ بحددذة للليحدد بغلبذادد صلبح ـددبيليغيرهدد لادددلبلل
ل( 042ق 

 :التؼخيص الظيهووتري 
يه لبح ؼت فلبح  خ لعلفل ظدثنلبحدزتم  ليبح دذسب لبح  ل دنليبح دذسةلبحل  يدن للللللل
يي دد يلمددهلبض ـ ؿددللبح  دد غلبحنفظددلليبلمتمل ن  ددل ليينددضبادلاددالظادد سلا دد ي عللل

 The Stanford-Bient Intelligenceبحزتم  لبق شيانلتمم   غلطد   ف سدلم ن دهل لل

Scale ليا  دد غليتمظددلشل)The Wechsler Intelligence Scaleلي دد   لهددزهلل )
بق ددد ي علم دددذلبق ددد ي علبحّٓث دددنلأيلب تجددد هلبحّٓدددبي لا دددذلأؿدددثحلبحترتم دددضلعلدددفللللللل
بح ذسب لبح  ل نلي   طا  ليتمثنلهزبلب تج هللالبطد تذبيلاـدّٓلحل ظدثنلبحدزتم  للللل

   اتراللالينؼت فلح   لبلمع  دنلبح  ل دن لللحلذ حنلعلفلبط تذبيلبق  ي علبحظ
 ( 045 لق 1101 تم با ن 
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 :التؼخيص الادتىاعي 
ظاددش لبتج هدد  ل ذيددذةللال  دد غلحدد   لبلمع  ددنلبح  ل ددنليينؼت ـددا لتمثلددتلللل

لالب تج هلب   م عل ليظاشلهدزبلب تجد هلبذذيدذل   ردنلحلا   د دب لبحد لي ادتلللللللل
ا لأ لا ددد ي علبحدددزتم  ليحدددذه لغددديرللللي لبق ددد ي علبحظددد   اترينليبحددد لضلاؿددد للل

تم ا نللالينؼت فلبلمع  نلبح  ل ن:ليرلي لحـ  لبحفشدلعلفلدس نلانتفلنلعلدفلل
ا  ي علبحزتم  ل لي رلم حلشيسةلأ لبحفشدلا د َّيلع ل ِّد  ليض ؿدنليربلأظادشلبحفدشدلللللل
 ددذسةلعلددفلبح   ددفلب   مدد عل ليهددللب طدد ر منلمنردد  لحلم ّٓلثدد  لب   م ع ددن:لللل

بلبحث ددذلبذذيددذللالينؼددت فلحدد   لبلمع  ددنلبح  ل ددنلأ ليهدد لبحث ددذلليحددزبلظاددشلهددز
ب   م عل ليبحزالي  لعنهلع دة لمث ذلبحظدل  لبح   فدلليظادش لا د ي علين د علللللل
هددزبلبحث ددذ ليادددلأػدداشه لا دد ي علبذم  ددنلبساشي  ددنلحيع  ددنلبح  ل ددنلحلظددل  للللل

 The(ل لNihira et al; 1969;1975;1981بح   فدل ليبحدزالأعدذهل اديربليصادلاههل للللل

American Association on Mental Deficincy  Adaptive Behavior Scale  
AAMD;ABSليا  ددد غلتمددد  ليحددد ف لحل ف يدددنلب   م ع دددنل ل)Cain-Levien 

Social competency Scale; 1963   ل( 21 لق 1107:لع دة 07 لق1114(ل بحشيط

   :التؼخيص التربوي 

زبلبح ددددش لب تجدددد هلبحترمدددد البح  ـدددد للللالي ددددذلظاددددشللالبحظددددث  ن   لادددددلهددددل
ينؼت فلي   غلح   لبلمع  دنلبح  ل دن لييادذالهدزبلب تجد هلي ل  د غلبذ ب دبلللللللل
بح  ـدددد ل نلحلم دددد َّ  لع ل ِّدددد ليينؼت ـددددا  ليانادددد لبقادددد سب لبحل  يددددن ليبح ددددشب ةلللللل

 The Wide Range(ل Jastake;1937;1965;1976يبح   من ليبحزالأعذهل  ط   ل 

Achievement Test; WARTليبق  د غلبح  ـد لللبحفدشدال للل )The Peabody 

Individual Achievement Test; PIAT)ل( 043 لق 1101 بلما يليلبذ بحذة لل

 :التؼخيص التهاومي أو التطوسي 

يي دددد لهددددزبلب تجدددد هللال  دددد غلحدددد   لبلمع  ددددنلبح  ل ددددنلم  تجدددد هلبح  دددد اللللللل
   لادددتراليب تجددد هلب   مدددد علللليينؼت ـدددا  ليمزمدددالمددد لب تجددد هلبحّٓددددبيلبحظدددللللل

يبحترم ا:ليرلين ّٓلبلاشي   لاؼترتم  لادلتمنٍّلادل طث بلبسطفد   ليبسضـد خلللاللل
علدد لبحددنفع ليبسضـدد خلللالبحترم ددنلبلخ ؿددن(لي دد يلعلددفلأطدد غلدسبطددنليندد سي للدد للل
بحفددشدليبح  ددشالعلددفلاظدد هشلبح ددأضشللالم دد ل  ب ددبلبحنمدد لبذظددملليب شتمددلللللل

 لبقءػددشب لبحنفظدد نليبحترم يددنليبحّٓث ددنليب   م ع ددن لادددلللليبحل دد ا ليم لمكدد انلبل
أ دددنليعدددذبدلين شيدددشلاؼدددتر لعددددلح حدددنلبحّٓفدددنلبلمحددد  لسغدددشب لبح ؼدددت ف لثددد للللل

 ل1114( ل بحشيطددد   لPlacementسغدددشب لبلمح حدددنلي لبق ددد  لبقن طدددبلا مددد لم دددذل للللل
ل(044 لق 1101:لبلما يليبذ بحذة ل5ق 

 :سعاية المعوَّقين عكميًّا 
(لي لأ لمددددشبادلبحشع يددددنلبق ذاددددنلحلأطفدددد  ل121-9317ل1111ؼدددديرلمحمددددذل ييل

بق ددد َّ  لع ل ِّددد ليأل طاددد ل دددذلين دددذد لاندددزلأ لمدددذأ لدي لبح ددد  لبقت لفدددنليناددد  لللللللل
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مشعدد ي ا ليينددأهل ا  لييم دددلينـددن فلاثددنلهددزهلبحشع يددنللالثلاثددنلألدد  لأط طدد نللللللل
لين مثنللالبسل  لبح  ح ن9

  الإقاوةPlacement 
 لبق دد  لبقلاخدد لحلفددشدلبق دد َّيلع ل ِّدد للم ددشب ب لأيلينشين ثدد  لبلم  اددنلبحدد ليينؼدديرلي

ين  تددزلاددزبلبحفددشد ليانادد لبقشبتمددضلبقشحل ددن لياشبتمددضلبحشع يددنلبذم ع ددن لياشبتمددضللل
لبلم  ان ل

ليبح بادلبح لين  ذَّيلحلأاشبدلبق  َّ  لع ل ِّ لين  ذدلا م ليلل9
 للمين حدنلبحفشؿدنلحل تف دفلعددلبح بحدذيدلاددلللللللمش  ادلسع ينلبحّٓفنلأثن  لبحناد سل:

ينلدددلبحلدد   ليبح دد ينشب لبحدد لي  شكدد  لادد لعلددفلاددذعلأسمدداليعؼددشيدلطدد عنللللللل
لي ا عا لادلبحشع ينلحّٓفلام لبق  َّيلع ل ِّ  

 مش  ادليعذبدال ا سالياذالي لاظ عذةلبحّٓفنلبق  َّيلع ل ِّ لعلفلب      لي ل
لي ذل نضحنلمش  ادلينا ئن بقذسطن:ل  نفلأ لهزبلبح   ادل

 مش  ادل ا سالياذالي لين ايرلسع ينلم دذلبح د يلبقذسطدللحلأطفد  لبقند ظم للالللللل
بقذبسغليبحزيدل لينظ ّٓ الأطشه لأ لين ذيلا لبحشع ينلبحلاصانلا م لم لب  اد  لل

 بح  يلبقذسطلليي تلبقظ   

  التعميي المذسطيEducation 

ينظدد تذيلا ادد ليطددتربين ر   لينددذسيعلا  نددن:لللي ددذيشلم حددزتمشلأ لهددزهلبقددذبسغلل
يرحدلح ظا نلين لد لهدء  لبسطفد   لييننظد  لم ئدنلبحد  ل ليينشين ثاد لاد  لطد ب للالللللللللل

لبقذسطنلأيلبقنض :ليرحدللمػث  لح   ينا  

  التذخلات العلاديةIntervention 
يينؼدديرلي لينلدددلبح ددذضلا لبحدد ليناددذالي لضفدد لحددذةلبقؼدد لا لب  ف  ح ددنللللل

بقـ حثنلحيع  نلبح  ل دن لي ل   دبلاد ليـد حثهلأيلعد لاددلاؼد لا لللللللليبحظل تم نل
يبكدددّٓشبم  ل فظددد ن لياددددلهدددزهلبح دددذضلا 9لبح دددلاتلبحّٓدددبي ليبح دددلاتلبحظدددل تمل للللل
يمّٓ    ل م  ع(ل ذبي لبحنؼ  لبقـ سة ليبح لاتلم حل ب ليبحظ   دسبا  ليبلمسػد دلل

لبسطشا ليبح لاتلبق شلالبحظل تمل ل

 قة العكمية في المىمهة العشبية الظعودية:سعاية روي الإعا 
ين دذلبحترم دنلبلخ ؿدنلأحدذلمجدد   ل ظد يلبح  لد  للالبقمل دنلبح شم دنلبحظدد  دينللللللللل
بح ليناذالي لين ذي لبلخدذا  لبحترم يدنليبح  ل م دنلحدزيالبلمع  دنلياد لانظ ادنلللللللل

ل(10 لق ل1108بح  ل  لبح  ي لأيلكمدلبح بادلبلخ ؿن ل بحظث  ل ل

 نلبح شم دنلبحظد  دينلاددلبحدذي لبح شم دنلبحشبخدذةللالينّٓث د لبسطد ح بللللللللليين ذُّلبقمل
بحترم يدددنلب ذيثدددنلحدددزيالبلمع  دددنلاددددلبحثدددن ليبحثنددد  للالطددددلبقذسطدددن:ليرلينّٓثددد للللل
بسط ح بليبح  ن   لب ذيثنلبح لينشتمضلعلفلاشبع ةلبحفدشييلبحفشديدن لكدمدليطد سللللل

ضّٓدتلبقمل دنلضّٓد ب ليبطد نلللللين ل مللينشم الأ نلين   ذعبليأ ش لاد لي د  لحل  ديدن ليللل
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مذدد لب    دد  لمدد ساشبدلادددلريالبلمع  ددنلادددلم ئددنلبح ددض لي لم ئددنلبقذسطددنلبح  ديددنللللل
يبح لأؿث تلينظ  عبلبح ذدلبستم لادلهء  لبساشبد لا ذلمذألبح  لد  لبلخد قللل

 ليبطد مش لبذاد دللل0841لالبقمل نلبح شم نلبحظ  دينلبجا دلاشدينل حدتلاندزلعد يلللل
مع ؼد  لأي ليدبسةل د فلمد بادللللل0851هزبلبو  لي لأ لؿدذسل دشبسلعد يلللللبحفشدينللا

بح  ل  لبلخ ق ليادلكمدلهزهلبح بادلين ل  لريالبلمع  نلبح  ل ن ليين ذُّل  ا دنلل
ل0873بقلدلطد  دلاددلبذ ا د  لبحظد  دينلبحشبخدذةللالهدزبلبقلدم س:ليرلأ ؼدأ لعد يلللللللللل

 للالبقمل ددنليبح دد  لبح شمددللبحددزالللل ظدد لبحترم ددنلبلخ ؿددنليبحددزالي ددذُّلبح ظدد لبسيلللل
يءهدددنلطلامدددهليط حث يندددهلحل ـددد  لعلدددفلدس دددنلبحث ددد ح سي غللالبحترم دددنلبلخ ؿدددن لللل
ييّٓددش لبح ظدد لعددذدعبلادددلبقظددد سب لبح تــدد نللالمجدد  لبحترم ددنلبلخ ؿددن لياددددللللللللل
كمنا لاظد سلبلمع  دنلبح  ل دن لييادذالبح ظد لي لينأه دنلا لمدللبحترم دنلبلخ ؿدنلللللللللل

   دد  لبلخ ؿددنللالبقشحلددنلب م ذبخ ددنليبق  طددّٓن لطددد ب للاللللللحل مددنلاددالريالب ح لل
ا  هذلبحترم نلبلخ ؿدنلأيلادذبسغلبح  لد  لبح د يلبحد لين ثدالحد صبسةلبح مدنليبحؼدءي لللللللللل
ب   م ع نلييصبسةلبحـ ن ليتمزحدلحل منللالبقذبسغلبح  م نلحلرم    لبلخيرينلل

ل( 3 لق ل1112 بلخؼشال ل

هدددللل04/81/0310(لم د سي لل113بح دشبسلس د ل لليح ذلأؿذسلمجلعلبحد صسب لبحظد  داللل
لم ق با نلعلفل ظ يلسع ينلريالبلمع  نلحظبلبق بدلبح  ح ن9

 .المادة الأولى: حل روي الإعاقة في الوقاية والشعاية والتأِين 
 بح   ين9لمجم عنلادلبلم شب ب لبحّٓث نليبحنفظ نليب   م ع نلبح لينادذالي لل

لش ليبح  ل نلادلبيث سلبقترينثنلعل ا  ب ذلادلبلمع  نللالي تلاث 
  لبحشع ين9لضذا  لبحشع ينلبحؼ النلبح لين ذيلحزيالبلمع  نل   لح ح ه
 بح أه ددن9ليننم ددنل ذسبينددهلحلاع مدد دلعلددفل فظدده لي  لددهلعلدد عبلان رعدد ليا  ح دد للاللللللل

لبو ما 

 :المادة الجاٌية: تكذً الخذوات لزوي الإعاقة في المجالات التالية 
 لبحـدددد  ن9لين ددددذي لبلخددددذا  لبح   خ ددددنليبح لا  ددددن ل دددد لا ادددد لبح ؼددددفلللمجدددد  

ليبح ؼت فليب  رلبح  ـ ن  لبحلاصان 
 مجددد  لبحترم دددنليبح  لددد  9لينؼددد منلعلدددفلبلخدددذا  للالجم دددالبقشبحدددنل اددد ل ثدددنلللل

بقذسطددن ليبح  لدد  لبح دد ي ليبح  لددد  لبحفددر ليبح  لدد  لبح ددد حل(ل دد لي ن طددبلادددالللللللل
ل ذسبينا ليبح     ينا  

 مجدددد  لبح مددددن9ليينؼدددد منلبح  ظ ددددفللالطدددد يلبح مددددنلبحدددد لينن طددددبل ددددذسبينا لللللللل
لياءهلاينا :لح م  نا ليبحظ للحشاالادلاظ  علأدبخا  

 بو  لب   م عل9لبح بادلبحد ليننمدلل دذسب لريالبلمع  دنلح    د لب دذا  ا للللللل
للالبو ما ليح  ل نلبيث سلبحظلث نلحيع  ن ل

 ف دةلاددلبس ؼدّٓنليبقشباد لبحشي كد نليبحث  ا دن للللللمج  لبحث  انليبحشي كن9لب ط 
ليينا ئ ا لح  م دلرييلبلمع  نلادلبقؼ ستمنللالان ػّٓا لبحذبضل نليبلخ س  ن 
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 مج  لبلمعلاي9لب ط ف دةلادلبلمعلايلبقظم  ليبق شي ليبقشخللحل  ع نلم لمع  دن لل
ليبح  شيفلما  ليين ضيضلريالبلمع  نللالبو ما 

   ال ددن9ليينؼدد منلينا ئددنليطدد خنلبق بؿددلا لحددزيالبلمع  ددن ليين ددذي للللبلخددذا  لبح 
بحشع يدددنلبحنا سيدددنليبح ن يدددنلبقنضح دددن ليينددد ايرلأ ادددضةلبح  ن دددنلبقظددد عذةل بقّٓلددد  للل

 ( 136-135 لق ل1115

 )ثاٌيًا: بطاقات )بيهع 
ح دددذلطّٕددد ّْس لهدددزهلبحّٓشي دددنللالبح  يددد  لبق  دددذةلبساشي  دددنلعلدددفليدددذلأضـددد خلللل

ي ليمن دتلهدزهلبحّٓشي دنلأط طعد لعلدفلللللل0883صي  هل اشيطت(للالع يلبحنّٓ ل م  ذا(لي
%لاددددلائدددنلأطفددد  لاددد ل ثدددنلبقذسطدددنلح ظدددتلاددد لبح دددذسةلعلدددفللل71الاحظ امددد لمدددأ ل

يلمدذألبطد تذبيلهدزهلبحّٓشي دنللالبقمل دنلبق  دذةللللللل0886بح  بؿنلبحد ظ فل ليلالعد يللل
 لرحددلعلدفلللأطل مع لح لاتلبسطف  لبحدزيدلي د    لاددلاؼد تمنللالبح  بؿدن ليتمد لللللل

 ليينادددذالطشي دددنلبحثّٓ  ددد  ل مددد  ع(لي لاظددد عذةلبحّٓفدددنلعلدددفلللSue Bakerيدددذل
 ل1105بتم ظ  لاا سةلبح  بؿنلضـ ؿع لعنذليمذب لبح  بؿدنلادالبيضدشيدل حظدد للللل

ل( 30ق 

يإّٔعذَّ لهزهلبحثّٓ    للالبسط غلح للينظ تذيلاالبسطف  لبقـ م  لم ح  حدذ لل
أعلدد  لبحفئدد  لبح  حددذي ليريالبلمع  ددنللي ظددشعبلح  دد دلبح ذيددذلادددلبح ؼدد مهلمدد للل

بح  ل نلبط  تذاتلاالبسطفد  لبق د َّ  لع ل ِّد :ليرحددلح    د لبسهدذبال فظدا لللللللل
ين شيثعدد  ليغيرهدد لادددلبسهددذبالبحدد ليم دددلأ لينظددا للالينشم ددنلهددء  لبسطفدد   ليأ للللللللل

ل( 330 لق 1111ينظ عذه لعلفلب  ذا تلاالبيضشيدللالبو مال محمذ ل

 ددد  ل مددد  ع(لاددددلأحدددذ لبلمطدددتربين ر   لبحددد لي ك ددد تليؿ دددمّْمتللاللليين دددذلمّٓ 
بسط غلح دللينظد تذيلادالبسطفد  لبح  حدذي لح دفلي  ل مد بلاددلضلااد لبحددظل  للللللللللل
ب طددد  لاحلليب ض  دد سليبح ف عددنلب   مدد عل لعلددفلأ لي  ل مدد بلبقادد سب لبسط طدد نللللللللل

حظدل  لبقشغد  ل بح ن ثلدلللللبحلاصانل طد تذبيلمّٓ    ل م  ع(ل ثنلبحثذ للالين ل لب
ل( 44 لق ل1100يبح ضمل ل

 :)وفّوً بطاقات )بيهع 
مّٓ  ددد  ل مددد  ع(لين دددذل نضحدددنلمجم عدددنلاددددلبحـددد سلأيلبح لمددد  لبحددد لين ّٓدددللللل
بلمػ سةلحلّٓفنلحلا  م غللالأ ؼّٓنلا   م ن ليع دة لا لي دد  ل نضحددنلغدلاالثلاثدلللللل

بحـف   لبح لين لمدلؿ سعبلي أحفلادلعذدلادلل  A three-ring binder ب ل   
 - ين منلعلفل ف ضلبسطف  لحل   يلم بحذلأيلأتمثشلمم ليلدل9ل أدب لبقاد يلبق دلمنن

بح م الم ق  اآ لبقتــن( لييربلتم  ل ذي لل-ب   م غللالبس ؼّٓنلبقظ اذانل
بحنددددؼ  لي  مدددذلعلدددفلبحـددد سلا دددالدي لبح لمددد  لاع دددهلي ددددشالبجددددذي لبحنددددؼ  للللل

 ليأاد ليربلتمد  لي  مدذلعلدفلبح لمد  لا دالللللللPictorial Schedule Activityبقددـ س ل
 لSchedule Activity Writtenدي لبحدددـ سلاع دددهلي دددشالبجددذي لبحنؼدد  لبق  دد  لل

يهند  ل د  لآضددشلادددلبذدددذبي لمزمدالمدد لبحـد سةليبح لمددن ليهد لعدد دة لاد ليظدد تذيلللللللل
بذدددذبي للم ؿدددفهلاشحلدددنليطددد ّٓنلح دددذسيبلبحّٓفدددنلعلدددفلب    ددد  لاددددلبطددد تذبيللل
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بقـدد سةلي لبذددذبي لبق   مددنلعنددذليقدد اا لمدد ح شب ةليبح   مددنل بحفدد صب ليلبحش دد ق للللل
ل )171-168 لق ل1101

عثدد سةلعدددلتمّٕ  ددبللل"(لمّٓ  دد  ل مدد  ع(لمأ ادد للل1100يي ددشالبح ن ثلددلليبح ضمددلل لل
ؿ يرلمس  العلفلمجم عدنلاددلبحـد سلحدث  لبس ؼدّٓنلم ب دالؿد سةليبحدذةلح دنلللللللللل

نلعلفلأدبخا لماذاليننم نلم  لبقا سب لب   م ع ن ليع دةل ؼ  لي  لينذسيبلبحّٓف
ل( 44 ق ل"ا لين اللبذذي لمـ سةلح  ثنلضف فنلأيلح ثنليفللا لبحّٓفن

 :)مميضات ٌظاً بطاقات )بيهع 
ين م ددالمّٓ  دد  لمدد  علم ح ذيددذلادددلبقضبيدد  لي ددذلحددذدلطددهليعثددذلبقددن  ليبقددضيدللللللل

ل(لا م ليلل4339 لق 1107 

  دلأيلأالتملمددنل ثددنلمددذ للیبح  ددنلبسب ھتمدد  لبحّٓفددنل ددذلين لدد ليلیل لين ّٓلددبلأ
بح  ددد اد لأيليطددد مشبسلب ح  ددد  لبحثـدددشا لأيلآّ م دددنلبحـددد سلادددالبوظدددم   لأيلل

لبذل غلماذي  ل
  ل لبح   ادل ثنلبسطف  لينّٓ سلقظ  علأد فلحذل   ھغلی
  لأثث تلبح ر س لا عل نلمّٓ    لم  عللالبح ذيذلادلبح باد
 بح   ادلا عل  هللاليننم نلبحنّٓد لعندذلبسطفد  لادالبحفئد  لتم ادن لطد ب علللللللللأثثت

عددد    لاددددلاؼددد تمنللاللللیب لبحدددزيدللیعاب لأيلأطددد یاددددلبح  حدددذلبيلبق ددد َّيلع دددنللل
لبح  بؿن ليغيره لادلبقؼ لا  ل

 لاددللبح  بؿدنللح  لد  للاظدث نللبسب ھينّٓلبلأ لين   لحدذعلبحّٓفدنليللی هل لیينّٓب
لتمع( لیمّٓ    ل  لضلا 

  لدنللیةلسي لبقؼ ستمنلادلأادشبدلبسطدشةلتم ادن ليهدزبلاد للللللی  ادلا   للالينن بح 
ل  یبح بحذل ظثنلبلمحث  لعنذل

 :)أِذاف بطاقات )بيهع 

-هن  لأهذبالعذيذةليم دلأ لمذ  ا لادلضلا لمّٓ    ل م  ع(:ليرلينادذالل
ل-حلي ل   بلين ل  لهء  لبسطف  لبسدب لبح ظ فللبقظ  نلأيلبحظل  لب ط  لا

ي لينذسيثا لعلفلمج  لأيطال ض   سلبس ؼّٓنلبح لي  ا  لمأدبخا  ليينشين بلينلدل
بس ؼددّٓن لتممدد ليناددذالأيلعدد لي لينددذسيثا لعلددفلبح ف عددنلب   مدد عل لياظدد عذينا لل
علفلي  انلينفد علا لب  م ع دنلا ث حدنلادالبيضدشيد لييننم دنلاا سبيندهلب   م ع دن للللللللل

ب  م ع ِّدد لادددل   ثدده:لتم حظددل  لللليب ددذلتمددزحدلادددلبحظددل تم   لغدديرلبق ث حددنللل
بح ذيب ل ليطل  لييزب لبحدزب  لأيلب  ظد   لاددلبق ب دفليبح فد علا لب   م ع دن للللللل
أيلبحظل  لبحنمّٓل ليه لأاشليم دل    هلي لحذلا لادلضلا لبط تذبيلمّٓ  د  لل
 مدد  ع( لاع ددهليـددثحلادددلبستمثددشلبح م ح دد لأ لتمثددنلينلدددلبحثّٓ  دد  ليطددتربين ر نللللل

ل( 355 لق ل1111 نلبسطف  لريالبلمع  نل محمذ لاظ  لنلحترم

(لي لأ لاددددلأهدددذبالمّٓ  ددد  ل مددد  ع(لين لددد  لللل1100أػددد سبلبح ن ثلدددلليبح ضمدددلل لل
ب طددد  لاح ن ليين لددد  لب ض  ددد س ليين لددد  لبح ف عدددنلب   مددد عل ليي لدددمدلبح ف عدددنلل
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ب   مددد علل بلم ثددد  لب   مددد عل لب ه مددد يلب   مددد عل لبح  بؿدددنلب   مددد عل( للل
ينظا لينلدلبحثّٓ    للاليننم نلبح ذيدذلادلينلدلبقا سب  لييأينلللالا دذا ا للتمم ل

اادد سةلبح  دد ي ليبقؼدد ستمنلم ؿددفا ليحددذعلبقادد سب لب   م ع دددنلبق  ددذة ليتمددزحدلل
ل( 46بينث  لبح  بعذليبح  ل م   ليبح  ثيرلب  ف  حل ليبسد لب   م علل ق ل

 دددذةلعددددلبحترتم ثددد  ليينظددد عذلينلددددلبحثّٓ  ددد  لعلدددفلبطددد تذبيلجمدددنلطدددالنلم 
بحل  ينلبقشتمثنلأيلبق  ذةلح فليم دلأ لينءدالي ل ظ لااماد لق د  للبح لمد   لللل
يصي دةلافشدبينا لبحل  ين لي ظ لبح  با لم لبحّٓفدنليبسطدشة ليأ لمسد ي لبح  لدبللللل
 ددذسلبلما دد  لعلددفلبقؼدد لا للالبحل ددنلبقنّٓ  ددنلادددل دد  ثا  ليأ لين ندد ي لافدد ه  لللللللللل

يبسح ط ع ليينل فلأ لمش  ادل م  ع(لادلضلا لينث د لبحـ سللا ن ينلتم قؼ عش
يظ عذلعلفلصيد دةلبحفاد  ليين ل دنلبح  دثيرلبحلفظدللغديرلبقلاخد  ليتمدزحدلبح دذسيبلللللللللل

ل( 31 لق 1105يبح  ثيرلعدلبقؼ عشل حظد ل

  :ًالمّاسات اللاصوة لتطبيل بطاقات )بيهع( عمى الأطفاه المعوقين عكميا 
(لي لأ لبحّٓفدددنل ثدددنلين ل مدددهلمّٓ  ددد  لل48 لق ل1100 لأػددد سبلبح ن ثلدددلليبح ضمدددل

 م  ع(لي ّٓلبلأ ليد  ل لم د لبقاد سب لبحد لين دذلكدشيسينلح دفليد م دلاددلين لد للللللللللل
ينلدددلبحثّٓ  دد   ليلالكدد  لرحدددلهندد  لثددلا لاادد سب لأط طدد نلمزددبلأ ليلدد لمادد لللللللللللل

لبحّٓفنلح فلي م دلادلبط تذبيلمّٓ    ل م  ع(ليبينث عا 9ل

 Background Versus Pictureيضِا عَ الخمفية: التعشف عمى الصوسة وتمي-1
يمثنلبح  شالعلفلبحـ سةليتم  ضه لعدلبلخلف نلأي لبقا سب لبح لمزبلأ ليلد ل
مادد  لييـددثحلعلددفلبحّٓفددنلتمددلل  ددشسلأ ددهل ددذلأين دددلهددزهلبقادد سةلأ ليؼدديرلي لبحـدد سةلل

بحث حاللمعؿث ه لييزتمشلبسما ليربلتم  لي شاا  لأيليشددهلضلفلبح  خ لم ح ذسيبلأي
ليربلتم  ل لي شاا  

 Recognizing and Distinguishing Using Similar تمييض الأػياء المتؼابّة والتعشف عميّاا: -2

Things:  
تمثنلهزهلبقا سةلث   نلبقا سب لبحلاصانلح  ل لبحثّٓ     ليين ّٓلدبلهزهلبقا سةلادل

للحددذلربيندده ليبح  دشاللللبحّٓفنلبح   يلم و  ظنلم لؿ سةلبحؼل ليم لهزبلبحؼل لاد
يح ددهليتم  ددضه ل  دداليددذس لأ لؿدد سةلهددزبلبحؼددل لتمثددنلبقدد دةلبلخدد يلحدده ليين ددذلهددزهللللل

لبقا سةلكشيسينلحلّٓفنلح فلي م دلادليدسب لبح ّٓ م لم لبحـ سةليبحؼل  

 Picture Object Correspondence إدساك التطابل بين الصوسة والموضوع أو الؼيء:-3
 حالبقا سب لبحلاصادنلح  لد  لبحّٓفدنلبحثّٓ  د   ليين  مدذلهدزهللللللليتمثنلهزهلبقا سةلث

بقاددد سةلعلدددفلبقاددد سةلبحظددد م نلبحددد لبطددد ّٓ  لبحّٓفدددنلاددددلضلااددد لأ ليم ددددضلبسػدددد   للل
بق ؼدد مانليي  ددشالعل ادد  ليح ددذسيبلبحّٓفددنلعلددفلهددزهلبقادد سةليم دددلب ع مدد دلعلدددفللللل

 لدمدلخمدعلؿدف   للللبحثّٓ    لبلخ قلم قا سةلبسي  لأيليعذبدلمّٓ    ل ؼد  ليل
لالالددفلعلددفلػددد نلأحثدد ي ليلالتمددنلؿددف نلؿدد سةليبحددذةلحؼددل لأيلح ثددنلاأح اددنلللللللللل
حلّٓفدن ليي دد يلبحث حدددالم دددش لبحثّٓ  دد  لعلددفلبحّٓفددنل  دداليلددالأا اددهلخمظددنلل
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مجظم  لح    نلم ناد لبوددظ لبحددزالين  ددذلؿد سينهللالؿدف نلبحثّٓ  د  لبسي لللللللل
علددفلبحؼدل لبق  د دللالبحـد سةلاددللللللبح لعشكتلعل ه لييّٓلبلادلبحّٓفنلبح  ددشالل

بسػدد   لبق شيكددنلأا ادده لييل  ّٓددهلم ذيددهلييدددزتمشلبطدددمه ليي ددشسلبحث حددالرحدددللاللل
تمددنلؿددف نلادددلؿددف   لبحثّٓ  دد   ليعنددذا ليدددظ ر بلبحّٓفدددنلح دددنلؿددف   لللللللللل
بحثّٓ  دد   لي دد  ل ددذلأدعلمح يحددنليبحددذة لثدد ليأضددزلبحفشؿدددنلحل  ددد يلم لمحددد يح  لللللللل

يظدد   لبحث حددالم طدد م سةلجمددالم   دد  لض ؿددنلماددزهلبحثّٓ  دد  للبحث   ددنليبحث حثددن لي
يظرنلا ا لبطد ر م  لبحّٓفن ليين   لبط ر منلبحّٓفنلؿ   نليربل  يلما للالصادل
 لي  ددذعلخمددعلثدد ب ـ لييم ددددلعددذُّلبحّٓفددنلا م نعدد لادددلهددزهلبقادد سةليربل دد يلمددثلا للللللل

لبط ر م  لؿ   نلاددلأؿدنلخمدعلبط ر م  للالتمنلمح يحن ل

 :)إدشاءات تطبيل بطاقات )بيهع 
ين تدزلعندذلينّٓث د لمّٓ  د  لمد  ع لأػد سلاد لللللللل يهن حددلعدذةلي دشب ب لأيلا د ييرلللل

-Frost & Bondy (2002, p. 213( ليل061-041 لق ل1111تمدلا لاددلمحمدذل للل

ليهل9ل(231

 إعذاد الأدوات اللاصوة لمتذسيب والتعميي وتجّيضِا:-1
تمددددنل لظددددنلمخــددددنل طدددد تذبيلليرلينث ددددللحل دددد خ لم ح ددددذسيبل ثددددنلمذبيددددنللل

بحثّٓ  دد  لأ لي دد يلمترين ددبلبسديب لبحدد لينظدد تذيلضددلا لبذلظددنلأيلأثندد  لبح  دد يللللللللل
م حنؼدد  لبقظدد اذالعلددفلأاددشبدلبذلظددن لح دداليلددالبسديب لعلددفلسالأيلبقنلددذةللللللل

لم ح ش لادلبحّٓفن ليأ لين   لاشينثنليا لينشين بلا  لم ينث  لهزهلبلخّٓ ب 9

 ل لا ا لبحّٓفنلبط تذبيلبحثّٓ    لييننظ ما  ينشين بلم ئنلبح  ل  لبح لط    
  يعذبدلبسديب لبح  ل نليتجا ضه لحل   يلمأدب لبحنؼ  لبح  ل مللبقظ اذا 
 ينلم لبحث ئنلأالاظ لضا  ل ط  م  لبحنؼ  لمنر  :لتمأ ل ليظمحل دذي لل

 أالك ك  لأثن  لمم سطنلبس ؼّٓن 
 لي لبحنؼ  لمنر   يكالانار لا   ال لق  اأةلبسطف  لبحزيدليءد

 التوديّات المفظية المبذئية:-2
يهددللاشحلددنلين ح ددنللمعددذبدلبسديب :ليرلينثددذألاشحلددنليعّٓدد  لبح    ادد  لبحلفظ ددنلل
بح  ادددنلاددددلبح ددد خ لم ح دددذسيب:ليرحددددلحلثدددذ للالبطددد تذبيلبحثّٓ  ددد   ليبذدددذيشللللللللل
م حزتمشلأ لهزهلبح    ا  لمزدبلأ لين ّٓدفلطد علادشةليبحدذةلا دا لح دفل ليـدنللللللللل

ي لدس نلمزذل فظهللالب  ظ سلبح    ا  لح ءدالبقا يلبقّٓل مدنلأيلبحنؼد  للللبحّٓفن
لبقظ تذي 

 التوديْ اليذوي لمطفن:-3
ي فدد لتمددثيرلادددلبحثدد حث لعلددفلأهم ددنلبح    ددهلبح ددذيال طدد تذبيلبحثّٓ  دد  :لل
تمددأ ليثددذألهددزبلبح    ددهلم طدد تذبيليددذالبحّٓفددن ليبحظدديرلمددهلي لبحثّٓ  دد   لثدد للاللل

 ح   طا  لاالكشيسةلبحترتم ضلعلفلبح   يلمازبلعدذةلادشب :ليرليدشي للللبتج هلبسديب ل
لالهزهلتجشمنلأاشللالغ ينلبسهم دنلقظد عذينا لعلدفلأدب لااد يلبحثّٓ  د   لي ليم ددللللللل
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أ لين  نلبحّٓفنلادلاامنلي لأضشعلي لم ذليين د  لاد لطدث ا  ليي دذدلبق تــد  لللللل
لم ليلل9مجم عنلادلضّٓ ب لبح    هلبح ذياليم دليجم ا لا 

      ّٓتجا ضلبحث 
  بلمػ سةلي لبحـ سةلأيلبح لمنلبقظ اذان 
 بلماظ  لم سديب لبحد لين لدمنا لبحـد سة ليأضدزه لي لبق د  لبحدزالطد ءدعلا دهللللللللل

 بحنؼ  لبقّٓل   
   يتمم  لأدب لبقامنلح فل ا ي ا 
  يع دةلبسديب لي لا   ا لبسؿلل 
 ؼ  ل ذيذلي لمدلبحثّٓ     بح  دةلي لبحثّٓ    لادل ذيذ ليح دلح أدينل  

 تعضيض الأداء الصحيح لمكفن:-4
حنردد  لبطدد تذبيلبحثّٓ  دد  لمزددبلأ لي ددضصلبحظددل  لبلممزدد مللم طدد مشبس ليي مددنحللل
بح  ضيضللالحد  ليؿد  لبحّٓفدنلي لب طد ر منلبحـد   ن ليهند  لػدشي لمزدبلأ للللللللل

لينشبعفللالهزبلبساشليهل9

  منلاث ػشة أ لي ّٓفلبحّٓفنلبق  اأةلع بل   اهلم  ط ر 
  أ لين   ليا لط  اع ليفلله لييا لح ثنلافللنلحه لييا ل ؼ ط  ليم نليح ه 
 أ لين دددفلأاددد يلبحّٓفدددنلعندددذلين دددذيما لحدددهلح دددفل ل ددد  لم ندددهليمددد لبحثّٓ  ددد  للللل

يبسديب :ليرلمزبلأ ل  فلضلفه لث للدذليدذ  لماد لي  ّٓ اد لحده لأيل لدالبحّٓ د يلللللللل
 لالامه 

 التغيير التذسيجي للإسػادات:-5
 لبح    هلبق ذستلي ذلادلبسط ح بلبحف علنلحل   انلادالبسادشبدلريالبلمع  دن للللي

ليحل    هلبق ذستلبلخّٓ ب لهل9
 بح   يرلبح ذسمزللق كالبلماظ  لم ح ذلحل    ه ليه ليمثنلي دشب علث   عد لي  دبلللل

 بح    هلبح ذيالبح  انلبحزالطث تلبلمػ سة 
  ين  بلحشتمنلبحّٓفنلدي لقظهلم ح ذ 
  نلادلبح   س لبذظذالاالبحّٓفن ليهدللاشحلدنل ـدنليح اد لادالبطد مشبسلللللللبح  ل

 بحّٓفنللالبسدب لبحظل  للمح  ي  لبحثّٓ    لبقظ اذان 

 تصويب أخطاء الطفن:-6
يتمثددنلبلخّٓدد ةلبسضدديرةلأيلبلم ددشب لبسضدديرلبق ثدداللالين لدد  لبحثّٓ  دد  لحلأطفدد  للل

 ذلي  لما لغ حث نلبسطفد  لللبق  َّ  لع ل ِّ  لاان  لمجم عنلادلبحظل تم   لبح 
ل ذلين   س لاالبينث  لبحثّٓ    :لاثن9

    ب  ظ سلبح  خ لم ح ذسيبللمعّٓ  لبح    ا 
  ب  ظ سليحل سلبسديب ليبق بد 
  بح بحذيد(-ب  ظ سلاظ عذةلبح  خ لم ح ذسيبل بق ل 



 (ASEP)دساطات عشبية في التربية وعمي الٍفع 

 

 

 

 

 

 م2023.. يناير  ..  1ج  145العدد  

165 
 

    مح يحنلب ـ  لعلفلبق  اأةل ثنلأدب لبحنؼ  لبقّٓل 
 ثا لمؼ نلاف  ئ عذيلين ل بلبحثّٓ    لأيل ل 
   يح   لبسديب لعلفلبسس 
  ب   نلبقظ مشةلي لبح    هلبح ذيا 

علفلأ لهن  لم  لبسا سلبح لمزبلبينث عا لحل   ادنلادالهدزهلبسضّٓد   ليأهد لللللل
لهزهلبسا س9

 بحش   لي لبلم شب لبلمسػد دالبحدزاليادذالي ليندزتميرلبحّٓفدنل د لينث دللا لدهللللللللل
 ّٓل  لأيلبحنؼ  لبقظ اذا لالطث نلبح ؿ  لي لبسدب لبق

 بح دددد دةلادددددل ذيددددذلي ل  ّٓددددنلبحثذبيددددنليربلادددد لبطدددد مشلبحّٓفددددنللالبسضّٓدددد  لأيلللل
 ب ط ر م  لبلخ طئنلسغ لبينث  لبلمسػ دب  

   يغلايلبحثّٓ    لييع دةلبذلظنلادلمذبي ا 
  يع دةلين  ي لاذعلينأثيرلبق ضصب لبقظ تذانللالبحّٓفن 
 ل ذيددذةليربلادد لبطدد مش لبلم  مدد  لغدديرللأ ليظدد ثذ لم حثّٓ  دد  لبق  دد دةلمّٓ  دد ل 

 بحـ   نلادلبحّٓفنلسغ لتمنلبلمح ي   ل

 :تكييي أداء الطفن عمى بطاقات بيهع 
يم دلين  ي لأدب لبحّٓفنلياذعلين لمهلحلما سب لبحلاصانلح  ل  لمّٓ    ل م  ع(ل
ليبينث عا  لم ط تذبيلبقلاحظنلبقث ػدشةلسدب لبحّٓفدن ليينددظر نلينلددلبقلاحظد  للاللللل
بطدددد م سةلبحث   دددد  لبلخ ؿددددنلم ددددنلاادددد سة لييربلبطدددد ّٓ  لبحّٓفددددنلأدب لبحنؼدددد  لدي للل
اظ عذةل ظبلمح يحنلؿ   نلحه لعلفلأ ليثلثلأدب لبحّٓفنلبحـ  حلأتمثشلاددل

ل( 54 لق ل1100ادلمجم  لبلمح ي  للالتمنلاا سةل بح ن ثللليبح ضمل لل71٪

- ح دذسيبل بق لد لل(لأ لادلضدلا لين شيدشلبح د خ لمللل158 لق 1111ييؼيرلمحمذل 
بح بحذيد(لا  مثنلا م لي دشهليي  ثدهلعددلبقظد  علبحدزاليؿدنليح دهلبحّٓفدن ليرحددلللللللللل
ادلضلا لا لي رمالحذيهلاددلم   د  لمسـدنلعل اد لاددلضدلا لالاحظ دهلبحذ   دنللللللللل
سدب لبحّٓفنلعلفلمّٓ  د  ل مد  ع( ليرحددلعلدفلادذبسل لظد  لبح دذسيبلمأتمملدا  للللللللل

 يددنلبذلظدد  لبقتــددنلح ذسيثددهلعلددفلللللليبقظدد  علبحددزاليـددنليح ددهلبحّٓفددنلاددال الللللل
لبحثّٓ    لتملا  ل

لييؼتر للالهزبلبح  شيشلين ك حلبحن   لبح  ح ن9
      ّٓاذعلي  دةلبحّٓفنلحلما سب لبحلاصانل ط تذبيلبحث 
  بقظ  علبحل  الحلّٓفن 
  اذعلالا انلبس ؼّٓنلبق لمننلحلّٓفن 
  اذعلي ث  لبحّٓفنلعلفلينلدلبس ؼّٓن 
 لمػ سينلبقظ تذان اذعلا عل نلبلم شب ب لب 
  اذعليك  لا     لبس ؼّٓنلحلّٓفن 
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  اذعلالا انلبق  اآ لبقظ تذانلحل  ضيض 
    اظ  علأدب لبحّٓفنلحلم     لبق لمننللالتمنل ؼ 
  اظ  علأدب لبحّٓفنلحلما يلبق لمننليبس ؼّٓنلبقظ اذان 
  لين ؿ نل  لمزبلأ لي ثالا هل ا ينلبحثّٓ    لم حنظثنلحلّٓفن

 وَ الجظذي:ثالجًا: الأ 
ين ن ي لبحث حثنلهزبلبذ  بلاددلبقاد سب لم ؿدفا لمجم عدنلاددلبحظدل تم   لأيللللللل
ب ط ر م  لبحد لي  ظدثا لبق د َّيلع ل ِّد لاددلضدلا لبح  لد  ليبح دذس  ل  داليندءادللللللللللل
حلم دد َّيلبح ددذسةليبح فدد  ةلق ب اددنلبق ب ددفليبسضّٓدد سلبحدد لي  ددش لادد لبق دد َّيللالللللللللل

لح  ينهلاظ  ثل   

 ّوً الأوَ الجظذي:وف 
ي ددذلافادد يلبحؼدد  سلمدد سادلادددلبقفدد ه  لبسؿدد لنللالدسبطددنلبحـدد نلبحنفظدد نلللللللل
حلأادددشبد لااددد لاددددلبق   ددد  لبسط طددد نلحلؼتـددد ن لييمدددذه لمألددد  لاددددلبق ددد ييرلللللللل
يبحظل تم   ليب تج ه  لبحظ ين ليأاليناذيدذلادزبلبقد  يرلبح د يليند دلعندهلبح ذيدذلللللللل

ل( 52 لق ل1106ظ نل غشملليػ  سا لادلبقؼ لا ليب كّٓشبم  لبحنف

يادلضلا لبطلا لبحث حثنلعلفلبح ذيذلادلبحذسبط  لبحظ م ن لاع لافا يلبسادل
بذظذالي   لعنه9ل"بسادلبذظمل" ل"لبسادلبحؼتـل" ل"لبسادلبحزبينل" ل"لبسادل

لبلخ ق" ل"حم ينلبحزب " 

 تليح اد لبحّٓفدنللليي شالبسادلبذظذالمأ ه9لينلددلبقاد سب لبسط طد نلبحد لمس دللللل
لالح  يندددده ليينث ددددللأ ليم سطددددا لمنفظدددده لي ليم دددددلأ ليظدددد    لعنادددد ل ظدددد عذةلل
بيضددشيد ليهددزبلادد لمز لددهل دد دسعبلعلددفلبح ف عددنلاددالا ب ددفلب  دد ةلبقت لفددن ليحددنلللللل

 ل1106 علددل ل بقؼدد لا لبح  ا ددنلبحدد لي  ددش لادد  ليبح   ددفلبلممزدد ملللالمح ّٓددهل
ل( 051ق ل

 ح بليبح دذبميرلبحد لي تدزه لبحفدشدلم دش لبحدذا  لعددلللللللليي دشالأيلد  لمأ دهل"بسطدلللل
 فظددهليا ب اددنلبلخّٓددش ليبح اذيددذ لأيلب شادد  لبحددزال ددذلي  ددش لحدده ليأ لغشيددضةلللللللل
حم يددنلبحددزب لين مثددنللالبلمحظدد غلم حلدد  لاـدد   للالأغلددبلبسح دد  لمدد  يرب لللللللل
اظ  ح   نللالأدب ليظ خفلبذظ  ليين ضبادلاالم د لبق ب دفلبحظد ئنليبحد لتمثدنلللللل

ّٓ سة لتمم لأ لهزهلبح شيضةلين   لادلبحلدشيسي  لبحد لين م ددلبحفدشدلاددلا ب ادنلللللللض
بسضّٓدد سلأيلينف دياددد ليرحدددلعلدددفلحظددبلبطددد  ذبدلبحفددشدلبحنفظدددلليبحفظددد  ح  ل"للللل

ل( 88 لق ل1101 تمشدا ل

يي شالمأ هل"بقا سب لبحد لاددلػدأ ا ل   د لبحؼد  سلمد سادلحدذعلبحّٓفدن ليدس للللللللل
ل–بذنظدد نلل–ب  ف  ح ددنلل–أ  بعادد ل بذظددم نللمخدد طشلبح  ددش لحيطدد  ةلم  اددنلللل

بح ـشا  لغيرلبقلاخمنلرب لبحّٓث  نلبذنظ ن(لاددلضدلا ليطدتربين ر   للللل–بلمهم  ل
ل( 45 لق 1114ي طف لل." (بح   ينلبح لينظ عذلعلفلتجنبلأيلا ب انلبلمط  ة
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 :الحادة إلى الأوَ الجظذي 
ذي لب كّٓشبم  لبحنفظ ن لأيل  د يللي لب  ذبيلبحؼ  سلم سادل ذلي   لطثثع للالح

بحفشدلمظل  لعذيب للتج هلاـ دسليحث  لح   هلي لبساد لي   اهلم   رلألد  لل
طددل تم نلغدديرلطدد ينلادددلأ ددنلب ـدد  لعلددفلبسادددلبحددزاليف  ددشليح دده لأيلب  ّٓدد ب لل

ل( 16 لق 1114علفلبحنفعلادلأ نلبلمح اظنلعلفلأانهل ب ش  ل

دللالين ظ  لا طل لحل     لبلم ظ   ن:ليرليل ا ليينثذيلأهم نلب   نلي لبسا
لالبقظدد  علبحثدد  للادددلبحنمدد رتلباشاددللحل   دد   ليهددزبلبح  ظدد  ليثددذألم    دد  ل

(لي لم ددددذليػددددث  ل0861بحفظدددد  ح   ن لثدددد لح  دددد  لبساددددد ليينث عدددد لحنظدددد يلا طددددل ل ل
ب   ددد  لبلخ ؿدددنلم قظددد  علبحدددزالي  دددذلا دددهلا ظادددشلينأثيرهددد للالدبا  دددنلبحفدددشد لل

ن  نلي لبقظ  علبسس فلحل      ليا نفلرحدلعندذا ل لينؼدثالح  د  لبساددلللللا 
حذعلبحّٓفنلمزذلؿد  منللاليػدث  لمد  للب   د  لبسط طد نلممد ليدءثشللالطدل تمهللللللللل

ل( 0 لق 1118ا م لم ذل ع ن ل

(لأ لب   نلي لبسادلين لدمدلب   دنلي لبساددلبذظدمل للللل1114ييشعلصهشب ل 
نلي لبحؼ  سلم سادلبحذبضلل ليب   دنلي لبحث د  لح عاد  لللليبحـ نلبحنفظ ن ليب   

يب   نلي لب   ةلبسطدشينلبياندنلبقظد  شةلبحظد  ذة ليب   دنلي لب م يدنلكدذلللللللل
ل( 211ب شا  لادليػث  لبحذيباا ليب   نلي لبقظ  ذةللالحنلبقؼ لا ل ق 

بطد مشبسينلعرلدنلللتمم لين ذلب   نلي لبسادلادلأمشصلب     لبح لين دفليسب لل
بحظل  لبحثؼشا:ليرل ليم دلاا لب   نلع ال  لأط طد ِّ ليننّٓد ال  دهلجم دالأ د ب لللللل
بحظددل   لا دد لينؼددثالح  دد  لبحفددشدلاع ددهليؼدد شلمدد سادليب طمئندد  لا مدد ليددشينثاللل

ل( 005 لق 1101م لدلب     ل    ظن ل

لييندددشعلبحث حثدددنلأ لبساددددلبحنفظدددلليتمدددزحدلبساددددلب   مددد عل ل ليم ددددلأ للللللل
ي     لي لاددلضدلا ليننم دنلبساددلبذظدذالحدزيالبلمع  دنلع ادن  ليحدزيالبلمع  دنللللللللللل
بح  ل دددنلض ؿدددن :لاددددلأ دددنلتجندددبلبلخّٓدددشليبقتددد طشليبلمطددد  ةلاظددد  ثل  لبحددد ل دددذللل

بق لمد (لأيلل-ي  شك  لاد لاددلضدلا لبق دشم لبح د خم لعلدفلبحشع يدنل بح بحدذيدلللللللل
ع  ددددنلي دددد لعنادددد لادددددلضددددلا للللبح شمدددد   ليا ددددذب لبحؼدددد  سلمدددد سادلمز ددددنلريالبلمللل

ب كددّٓشبم  لبحنفظدد نليبحظددل تم ن لي   اددهلمألدد  لطددل تم نلغدديرلطدد ينلادددلأ ددنلل
لب ـ  لعلفلبساد 

 :َالٍظشيات المفظشة للأو 
أ لعلم  لبحنفعلؿدنف بلبساددلينـدن ف  لاددلانّٓلد لم د لبحنظشيد  لبقفظدشةللللللللل

لحلأاد ليادلهزهلبحنظشي  9

   :ٌظشية التحمين الٍفظي 

مدد لبسادددلبذظددذاليبسادددلبحنفظددللي   دد لب   دد  لبقشينثّٓددنليددشمالاشييددذل
مدده:ليرليددشعلأ لبحفددشدلاددذا  لح    دد لح   ينددهلحل ؿدد  لي لب طدد  شبس ليعنددذا ل لللللل
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ينرحلاع لرحدليؼ نليناذيذعبلحلزب  لييظثبلبحلد  ليبح د ينشليبس لبحنفظدل لح دذللللل
 ظد  لبحد لين د دللللتم  لاشييذلادلأمشصلبحزيدلأتمدذيبلاـد دسلبلخّٓدشلبحذبضل دنللالبلملللل

ي لطدد  لبح   ددفليعددذيلب طدد  شبس ليح نمدد ليءتمددذلبق دد  لبح ذيب  ددنلبحؼددشيشةلبحدد لللل
 ل1105ين حذلاالبلم ظ  لاع لبلم ظ  لمسمنللالهدزبلبق ندفلأطدث  لعدذيلأاندهل  دشب  للللللل

 ( 242ق 

 :ٌظشية واطمو لمذافعية 

لبحنفظد  للي ذُّلا طل ليبحذعبلادلأؿ   لبقذسطنلبلم ظ   ن ليي دذلاددلبحثد حث للل
بقادد م لمددد سادلييػدددث  لب   ددد   لييددشعلأ لاءػدددشب لبساددددلينظادددشللالاظددد  ي  للل
اظدد  علبحؼددد  سليبلمحظددد غلمددد سادلبحنفظدددل لياظددد  علعدددذيلبحؼددد  سليبلمحظددد غلل
مددد ساد ليي كدددحلا طدددل لاءػدددشب لعدددذَّه لدبحدددنلعلدددفلبلمحظددد غلمددد ساد لياددددلهدددزهلل

  سلم ح دددد  لم ؿددددفهليطنعدددد  لبقءػددددشب 9لبحؼدددد  سل  ثددددنلبيضددددشيدلي ثدددد ا  ليبحؼدددد
يب   مدد  ليبق   ددنلمدد لبوم عددن لياؼدد عشلبسادد  لي ددذسةلاؼدد عشلبح اذيددذليبح لدد لللللللل

ل( 21 لق 1102 بلخ  يننن ل

   :ٌظشية أدلش في الؼخصية 
ي ذُّلأدحشلادلعلم  لبحنفعلب   م ع   لييشعلأ لعذيلبحؼ  سلم سادلينؼألعددلل

لعدليحظ غلم ح ـ سلبح ل الأيلبق ن ا لػ  سلبحفشدلم حذي  نليبح   يرلبحن تج 
يهدزبلاد ليذا دهلي لبح  د يلم  د ي لرحددلحثدز لبقضيدذلاددلبذادذلبحدزال دذلي د  لللللللللللللل

ل( 15 لق 1105يمز م عا  لأيلطلث ِّ ل علل ل

   :ٌظشية الٍىو الٍفظي الادتىاعي 
أيكحلأسي ظ  لأ لل لبحفشدلي   لاددلضدلا لاشبحدن ليم     حدهلاددلاشحلدنلي للللللل

أ لتمدددنلاشحلدددنلاددددلاشبحدددنلبحنمددد لينثندددفلعلدددفلحدددنلبحـدددشبع  لبحنفظددد نلللأضدددشع لي
يب   م ع ددنلبحظددد م ن لييءتمددذلأ ليحظددد غلبحفددشدلم حث دددنللالاشبحددنللددد هلبسي للللل
ادد مدلح حددهلي دد  لعنددذهلبحث ددنللالبح دد  لبلمحدد المدده ليأ لبحّٓفددنلي  ظددبلبحؼدد  سلللللل

يددنلتمددذهلمدد سادلمدد سادلادددلبسي:ليرلين ددذيلحددهلبحشع يددنليب ددبليبح ثدد   ليهددزهلبحشع لل
-054 لق ل0881يبحّٓمأ  نددن ليتج لددهليؼدد شلمامدد للالبح دد  لبلمحدد المددهل  دد مش للللل

ل( 055

   :ٌظشية الزات 
أتمدذلتمدد س لسي ددشصلأ لبحفدشدلي دد ّْ لؿدد سةلعددلربينددهليمز م ددنلأيلطدلث نلادددلضددلا للللل
ؿ سةلبيضدشيدلعندهليعلا  يندهليين  الدهلا اد لاددلضدلا لبح د  لبقشينثّٓدنلمد لخ ب  للللللللللل

ينؼدد نل ددض عبلادددلمندد  لبحددزب  لاؼدد  سلبحفددشدلمدد سادلي  حددذلادددلضددلا للللللليبح دد  لبحدد 
ا  النلبيضشيدلحهليبخ ؿدنلبح بحدذب لبحلدزب ليؼد شب هلم  دبليبح ثد   لا ظد ّٓ الللللللل
أ لي دد ّْ لؿدد سةليمز م ددنلعدددلربيندده لأادد ليربل لمسظددن بلبح   اددنلا ددهلاددع لرحدددل ددذللللللل

ل (Coaston, 2017, p.285) .يؼ شلبحفشدلم ح اذيذليعذيلبلمحظ غلم ساد

   :ٌظشية الؼخصية 
أيك تلتم سيدله س للأ لحي ظ  لحد    لأط طد   لهمد لب   دنلي لبساددلللللل
يب   ددنلي لبحشكدد  ليأ لبحفددشدلي  مددذلعلددفلبح بحددذيدللمػددث عام  لاددعربلػدد شلمأ ددهلللللل
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محث  لاع هليظ ّٓ الأ لي  لبلعلفلا ليل  هلادلطد  لبق  الدنلمد لب د ليبيضدشلللللل
أ لينددتر لهددزهلبلخدد ب لحذيددهلآثدد سعبلاشكدد ن لأادد ليربل ليؼدد شلبحفددشدلللادددليبحذيددهلدي ل

مأ ددهلمحثدد   لاع ددهليؼدد شلم ح ددذب لمذدد ليبحذيدده ليهددزبلبح ددذب للالبحنا يددنلي دد  لعلددفلل
 ,Ostapenko et al)ػتـدد  هليعلددفلبيضددشيد لييـددثحل ل  دد لي ليؼدد شلمدد سادللل

2021, p.318)  

 :وظاِش الأوَ الجظذي 
لظذاللالبذ ب بلبح  ح ن9ين  ذدلاظ هشلبسادلبذ

 :الجاٌب البذٌي 

أالطددل  لعن ددفلي دد غـلي لددمدليؿدد منلبحّٓفددنلادددليبحذيددهلأيلبح دد خم لعلددفلللللللللل
سع ي ه لأيلادلأػت قلآضشيدلبجش لأيلييزبخهلمذ  ِّ لي فظ ِّ لأثن  لبح ف عنليا ب فل
بح نؼددئن ليادددلػددأ هلحشادد  لبحّٓفددنلادددلح   ددهليين   ددذلحشي دده لطدد ب لتمدد  لهددزبلللللل

  رددنليهمدد  لأيلضّٓددألا ـدد دلماددذاليناددزيبلبحّٓفددنلأيلع  مدده ليي لددمدللبحظددل  ل 
رحددددلبحظدددل  لبحلدددش لم ح ـددد لأيلب دددضبي لأيلبلخ ضسب دددن ليبحدددشاع ليبحـدددفالعلدددفلل
بح  دده ليبحل دد لبحؼددذيذليب ددشي ليبح ددشقلي ددز لبحؼدد ش ليبحددذاالم دد ة ليبح دد  لللللللل

 لق ل1110يين   ددذهلم  ثددن لييكددالبحفلفددنلأيلبحؼددّٓنللالادد لبحّٓفددنل يسم ع دددن لللللللل
ل( 161

(لمأ ده9لأالا دنلادءرتلي ظد لمد ح نفلبق  دهلمذد لبحّٓفدنلبق د َّيلللللللللل1111عشا هل  دل 
ل( 156مم ليءدالي ليع  نلل هلييؿ م هلمأرعلمذ ل"ل ق ل

يي ددذلهددزبلبحندد  لادددلبلمطدد  ةلادددلأتمثددشلأ دد ب لبلمطدد  ةلػدد  عع :ليرحدددلمظددثبلللللللللل
بلمط  ةللالين دش لللطا حنلبتم ؼ الأعشبكا لبحظ هشينليالاحظ ا  ليينظاشلأػ   

بحّٓفنلحل شيليبحلش لمأديب لح دة ليبح ذا  لمأػ  ا لبقت لفن ليبلخن ليبحذاا ل
يبح دد  ليبحددذهع ليينظاددشلعلددفلػدد نليؿدد م  لغدديرلعشكدد نللالبذظدد  لييؿدد م  لللللللللل
بحشأغليبحذا غليبحنضيدف ليبح ظد سلبق  دشسةلحلّٓفدنلبحد ل دذلينـدنلقشحلدنلبلخّٓدشلأيلللللللللل

حن ح دددنلبحنفظددد نليدددءدالب لعدددذيلب طددد م   لم حل دددبللبقددد  ليربلاددد لينف  مدددت لياددددلبل
يب  دددذبيلبحث دددنلمددد حنفع ليب م  ددد دلعددددلبيضدددشيد ليبلخددد الاددددلبح ثددد سل ع دددشيؾللللللل

ل( 07 لق 1118يآضشي  ل

يينؼيرلبح ذيذلادلبح   سيشلبحّٓث دنليتمدزحدلبحذسبطد  لي لأ لهند  لائد  لاددللللللل
ياد لمادذالبح ادزيبلللللبسطف  لي ا عا لي  شك  لحللش ليبلميزب لأيلبحلشسلبذظدذا ل

أيلبحترم ددنلأيلبح  ددزيب لييندد صلاؼدد لنلبحلددش لتمأحددذلألدد  لبلميددزب لبذظددذاللالللللل
 ل1102بع ث سلبح ذيذلادلبحث  ا  ل لي ذلاؼ لنلس هل دض لاددلبحترم دنل بذ فدشا للللل

ل( 008ق 

 :الظمونيات التي تصف الجاٌب الجظذي لمضشس الواقع عمى الطفن 
يعرددضلعدددلبحدد  ل ليعددذيلبح  دد يلم ح رشيددب ل لدد لاظدد مشليين  ددالحددذي لبلخّٓددش ل

يطل  لا  لبلادلا  دفلي لآضدش ليبلخد اليبلمحرد يلاددلب ينـد  لبذظدذالاداللللللللل
بيضدددشيد لبق دددنلي لب ه مددد يل   ددد  ليبحذيدددهلب  ف  ح دددن ليب طددد ث سةلبحؼدددذيذةلللللللل
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 ل1116مظل تم   لبيضشيد ليكد فلبح ف عدنلب   مد عللادالبيضدشيد ل بح رمدل للللللل
ل( 26ق 

 ٌب الجٍظي.الجا 

(لمأ هلأال ؼ  لأيلهرد يل نظدللأيلا  ددفلحمدد  ل لي د  لللل1106ي شاهلآ لعللل 
بحّٓفنلاظ  ذعابلحهلادل  ح ددنللدد هليينّٓدد سه لأيلبطدد  لا لبحّٓفددنلسغدشب ل نظد نلللللللل
م حف دددنلأيلبحـددد سلأيلغيرهددد لاددددليطددد خنلب ينـددد  لب ذيثددنل ب طدد  لا لبح ردد سا(لللل

ل( 028 ق ل

ظدددللمددد لسبػدددذليطفدددنليادددذالي ليػدددث  لبحشبػدددذلييسكددد خه لليهدددللأالطدددل  ل ن
يي لددمدلرحدددلبقذبعثددنلبذنظدد ن ليبحلدد ب  ليب غ ـدد   ليب طدد  لا لبح ردد سا للللللللل
يرحددددلم طددد تذبيلبحّٓفدددنللالمم سطدددنلبحث ددد  لأيلي  ددد تلبحـددد سةلبذنظددد ن ليدعددد سةلللل

أيل لOral Sexبسطف   ليب ط  شب لييظا سلبح  سةلأا يلبحّٓفدن ليبذدنعلبحفمد الللل
بقؼ هذةلبلم ث سينلقم سط  ل نظ ن ليي   ذلأ لهزبلبحن  لادلبق  الدنليبحلدشسلاددلللل
بس ددنلري ععدد ليب  ؼدد سعبلمظددثبلبحظددشينلأيلبحـددمتلبحددزالمسدد الينلدددلب دد   لادددللللللل

ل( 161 لق ل1110بحلشسلبذنظلل يسم ع ن 

 :الظمونيات التي تصف الجاٌب الجٍظي لمضشس الواقع عمى الطفن 
يا ذب لبحث نلما  ليبح لبليث سب لبح نفليبحظدل  لبح دذيب ل للللض الادلبح ث س

ي لدلصبخف لييرع  لصبخف ليا شانلينفـ ل نلم حظدل  لبذنظدلل د ل لي ن طدبلادالللللل
عمدددشه ليا دددذب لبحذبا  دددنلي لدددنلبحترتم دددضليبلمحرددد يلعددددلبقؼددد ستمنللالبس ؼدددّٓنللللللللل

 ذب لبسؿدذ   للبقذسط ن ليطل  ل   ؿل:لاثن9لافلبلمما ي ليبح ث  لبحلايسبدا ليا
 بح رمدل لل يؿ  منلين  يدلؿذب   ل ذيذة ليأ ؼدّٓنل نظد ن ليطدل تم   لاؼ ػدنلللل

ل( 28 لق ل1116

بلميدددزب لبذنظدددللحلمنددد ط لبح ن طدددل نلحلّٓفدددن ليبحؼددد  يعلبذظدددذين ليب   ددد  لل
م  لبساشب لبذنظ ن ليؿ  منللالبح ث   ليب منلبقث ش ليطدل  لعدذيب للتجد هلللل

ين  يدلعلا   لب  م ع نلطل منلادالبيضدشيدل محمدذ لللللبحث ح   ليعذيلبح ذسةلعلف
ل( 45 لق ل1117

 .الجاٌب الاٌفعالي 

ادددلبحـدد بلين شيددفلهددزبلبحندد  لادددلبذ  ددبلمذ ددنلػددذيذة لييم دددلبح دد  لمأ ددهللللللللل
مسددذ لعنددذا لي  ددش لبسطفدد  لق  الددنل  طدد نلأيلبه مدد يلغدديرل خدد :لاثددنلبحفّٓدد يلللل

أيلحثظددده:لحددددزبلاددددع لبذ  ددددبللبح ن دددف لأيلب شادددد  لادددددلم ددد لبس ؼددددّٓنلبق  دددد دةللل
ل( 015 لق 1102ب  ف  حللمسشيلبحّٓفنلادلبح ّٓ سلب   م علل بذ فشا ل

(لبذ  دددبلب  ف ددد حللمأ ددده9لبحلدددشسلبقظددد مشلعلدددفل فظددد نلل1112ي دددشالبحـددد يثل 
بحّٓفددددن لادددددلضددددلا ليظادددد سلبحددددشا  ليبح ددددض  ليبح ت يددددف ليبحظددددتشين ليبق  س ددددن لل

سكددددشبسلعلددددفلؿدددد نلبحّٓفددددنلبحنفظدددد نلليبحـددددشبخ ليبحؼدددد   ليغيرهدددد لادددددلأػدددد   لبل
ل( ل26يبح  طف نللالاشبحنلعمشهلبقت لفنل ق 
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(لهزبلبحن  لادلأؿ ثا ليأضّٓشه :ليرحدلمظدثبلؿد  منللل1100يي ذلبحّٓملايال 
 ذيذلآث سه لادل  ح ن ليأ ا لأ نلظا سعبليح ناد لأتمثدشلم د  عليؿدم دعبللالػتـد نلللللل

علاددلبسكدشبس ليتمدزحدلبقف د  لللللبحّٓفن ليين دذُّلع ال د لاـد حثع لح  د دلأػد   لأضدشلللللل
حفا لبحذين ا   دنل بح د علبلمحشتمدن(لح دنلبس د ب لبسضدشعلحلأكدشبس ليهدزبلبحند  ل لللللللللل
ي  ذللالؿ سينهلبلخ ؿنلمه ليح نا لي ذُّل ض عبل لي رضألادلبس  ب لبسضدشع ليينظدشللل
ي لهددزبلبحندد  لادددلبحلددشسلعلددفلأ ددهلين ددشبسلحلم  الددنلبحظدد ئنلبحدد لينددءدالي لي دد يلللللل

ل( 121لشسليبسرعللالؿ نلبحّٓفنلبحنفظ نل ق بح

 :الظمونيات التي تصف الجاٌب الاٌفعالي لمضشس الواقع عمى الطفن 
ب ع م ديددنليتجنددبلبح ف عددنلاددالبيضددشيد ليين ددذيشلا ددذ ٍّلحلددزب  ليبحؼدد  سلمأ ددهللل
غيرلمحث   ليغيرلاشغ  لا ه ليطل  لغيرلط الي لمدلبلخ اليبح ل ليبح ذيب  ل

 ةل لي ن طددبلاددالعمددشهلبحددضار ليبحؼدد  سلم ددذيلبح ف يددنليبحذي  ددنللليينؼدد هيلادددلب  دد
ل( 22 لق 1116يك فلبحذبا  نل بح رمل ل

 .الإِىاه 

يه ل"يهم  لبسطفد  لاؼدنلاددلي د يلمشع يدنلبحّٓفدنلاددللين ددذي لبقدد بسدلبحلاصادنللللللللللل
حلـدد نلبذظددم نليبح  طف ددنلحلّٓفددن ليي لددمدلطددد  لب دددل  نليكددد فلبحش  مددنلللللل

رددضلعدددلبحشع يددنلبحـدد  ن ليعددذيلبح  دد يلم سعثدد  لبحترم يدددنلبحلاصاددنللليبسػددشبا ليبح 
ل( 1 لق 1111حلّٓفن"ل بحذض ن ل

(لبلمهمددد  لمأ دددده9ل"بح ـددد سلبق  دددشس لأيلبحفؼدددنللاليندددد ايرللللل1112ي دددشالبحـددد يثل لل
ل( 26بحشع ينلبحـ  نليبح  طف نلأيلبح  ل م ن ليبسادلبحلاصيلحنم لبحّٓفن"ل ق 

أ ددده9ل"عدددذيلب ه مددد يلمعادددذبدلبحّٓفدددنلم حشع يدددنللل(لبلمهمددد  لم1111يعشادددتل ددد دل 
بحلشيسينلبح  ا نليب م ينلاؼ مل  لعلدفلبح دذسلبقلاخد لاددلبقدأيعليبح دزب ليبقلدثعلللللللل

ل( 157يبحنظ انليبحشع ينلبحّٓث نليبح  ل م نلادل ثنلبسيلتج هلطفلا لبق  َّي"ل ق 

اذةلط يلن ليبلمهم  له لػ نلادلأػ   لبحلشس ليي مثنللالينش لبحّٓفنليح ذعبل
يعدددذيليػدددث  لح   يندددهلبسط طددد نلتم قأتمدددنليبقلدددثعليبحنظ ادددنليبح  لددد  ليبح ن يدددنلل
بحّٓث ن ليح   ينهلبحنفظ نلم ر هلدهليعدذيليادذبدهلم  دبليبح ثد  ليبساد  ل ؿد مش لللللللل

ل( 3 لق 1106

ل (لخمظنلأ  ب لحظ هشةلبلمهم   ليهل319 لق ل1116يمسذدل بح رمل ل

 ّٓفددنلدي لسع يددنليبه مدد ي ليهددزبلادد لي شكددهلللللليي ـددذلمددهلينددش لبحلليهمدد  لبسادد  9لل
 حلتّٓش ل  ال لي   ل  دسعبلعلفلحم ينل فظه 

 يه لينش لبحّٓفنلدي لسع ينلطث ن ليعدذيلين دذي لبح دلاتلبقن طدبلللللبلمهم  لبحّٓبي9ل
حدددهلعندددذلاشكددده ليكددد ان لي لعدددذيلين دددذي لبح ّٓ ددد  لبقن طدددبلحدددهلاددددلبسادددشب للللل

ل.بقت لفنليلالبح  تلبقن طب
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 يه ليندش لبحّٓفدنلييهم حدهليعدذيليننؼدئ هلعلدفلأطد ح بلب  د ةلللللللللل ا9بلمهم  لبحترم
بحظددل من ليعددذيليين حددنلبحفددشقلأا اددهلحل ـدد  لعلددفلبح  لدد  لبقن طددب لي  ددنللللللللللل

لع دب ليين  ح ذلمج م هليأط ح بلينف يره  
 9يه لينش لبحّٓفدنلييهم حده ليهد لاد لمز لدهلاشيظدن لطدالنلأاد يللللللللللبلمهم  لبذظذا

لذينلدي لحم ينلأيلبه م ي بيضشيد لا   ش لحيط  ةلبذظ
 يهد لعدذيلينلث دنلح  د  لبحّٓفدنلبح  طف دن لاددلضدلا ليند ايرللللللللللبلمهم  لبح د طفل9لل

لل.م ئنلع طف نل  ذةلال ئنلم  بليبح ث  

 الظابكة الذساطات: 

 عكميًّا: المعوَّقين )بيهع( وع بطاقات المحوس الأوه: دساطات تٍاولت فاعمية 
 بلمسػد دل ا عل دنل ادذعل علدفل   دشالبح (لي 1110هدذاتلدسبطدنلمحمدذلياشحد  ل لللل

 يندذسيبل ق  م دنل ع ل ِّد :ل بق د   ل بسطفد  ل ح بحدذال ا دذَّيل مش د ادل ضدلا ل اددل بسطشا

 فظدهلل مد حنمال بقـد سةل بحنؼ ط    ذبي  بط تذبي علف بسطشة لا بسطفد   هء  
 م دش ل يرحددل م سطفد  :ل بلخدد قل بح ددذسيبيل بح  دد ادل لا بحث حثد  ل  ذادهل بحدزال

ب   م ع دن لح دالبطد تذيلبقدنادلبح ردشيبي ليمل دتللللللل ينفد علاينا ل اظد  عل  ظد ل
(ل01 ل (لطفددلا لادددلبق دد   لع ل دد لع دد بيلتمددنلمجم عددنلللل11ع نددنلبحذسبطددن9لل ل عددذد

طدنن لي دأحفلللل14ي 8 مد ل اد ل أعمد سه ل يندتربي ل يأضدشعلكد مّٓن لل تجشيث دنل مجم عددنل
 عن( ل(ل لظددد  لأطدددث ع ِّ  لادددذةلتمدددنل لظدددنل طدددل3 لظدددنلم ب دددال ل11بح  ددد ادلاددددل

 ظدللالاظ  عل علفل:بحن  خد يبسديب 9لا   غلبح ف علا لب   م ع ن لي ذلدحت
ينف علاينا لب   م ع دنلحلأطفد  لبق د َّ  لع ل ِّد لاددلضدلا لين لد ما للالبقندض لاددلللللللللل

 يدذ ل يهدزبل بقظد اذان ل حلماد سب ل بح رشيث دنل بوم عدنل أاددشبدل يبحدذيا  ليبتم ظد  لل

لبح   اد  ا عل ن علف

ي لبح   دد لادددلا عل ددنللل.Stoner et al(ل1115بطددنلطدد   شليآضددشي ل هددذاتلدس
 ظ يلبح  بؿنلم ث د لبحـ سل م  ع(لاالبحث ح  لغيرلبق  ذث لبحزيدلي     لادل
يع    للالبحنم  ليبحزيدل لي دلحذيا ل ظ يلبينـ  ليظ فللادلأ نليند ايرلم   د  للل

م  ع(لاالهزهلبحفئن ليين   تلتجشيث نلمؼأ لا عل نل ظ يلبح  بؿنلم ث د لبحـ سل 
(لم ح  لي     لادلبلمع  نلبح  ل ن ليتملبط تذبيلبقناد9لبح رشيبي ل4بح  ننلاد9ل 

م ؿنلل1x1يأدبةلبحذسبطن9لمجم عنلادلبسي     لا لفنلم سم  ليبسط دلا  طا ل
 ليين ؿدلتل  د خدلبحذسبطدنلي 9للللBoard makerإّٔ  رتلم ط تذبيلمش د ادلمد سدلا  دشلللل

نلبط تذبيل مد  ع(لادالبحثد ح  لغديرلبق  دذث لبحدزيدلي د    لاددلبلمع  دنللللللللللمم سط
بح  ل ددنليبحددزيدلحدد علحددذيا لبينـدد  ليظ فددل:ليرلأؿددث تل ظدد يلبح  بؿددنلم ثدد د للللللل
بحـدد سل مدد  ع(لػدد ل  ليظ ف ِّدد لي  مل دد لحل ّٓث دد لا ادد  ليأيكدد تلبحن دد خدلتمددزحدلل

ؼددد ستم لتمددد   بليننم دددنلم ددد لبقاددد سب لبسضدددشع ليين مددددلح   دددنلأ لحددد علتمدددنلبقل
     لم ح ظ يالاال م  ع(:ليرلي لتمنلادشدلحذيدهل  د  ل د ةليبح    د  لاشيدذةللللللل

لعدلغيره لي ليم دلباترب لأ لأطل  لينذضنليبحذلط  منلاالبذم ا 
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(لي لبح  شالعلفلا عل دنلمش د ادليندذسيبيلم طد تذبيللللل1116هذاتلدسبطنلػشيتل 
اا سب لبح  بؿنلحذعلأطف  لبح  حدذي لل ذبي لبحنؼ  لبقـ سةل م  ع(للاليننم نل

(ل51ادلبق  َّ  لع ل ِّ  ليتملينـم  لمش د ادلاددلثدلا لاشبحدنلأط طد نلا   دنلاددل للللللل
د   ن(لي دذللل34-د   نلل21 لظن لم ب الثلا ل لظ  لأطث ع عا  لاذةلتمنل لظنل 

بط  ش تلاذةليننف زلبح   ادلخمظنلأػاشلين شيثع  لتملبط تذبيلبقدناد9لبح ردشيبي للل
(لأطف  لين حذي لاددلبق د َّ  لع ل ِّد ل ّٕظّْدم بلعلدفلللللل01يين   تلبح  ننلبحذسبطن9لادل 

مجم عددنلتجشيث ددنليأضددشعلكدد مّٓنلادددلاذسطددنلأحمددذلػدد  للحلترم ددنلبحف شيددن ليلللللللل
يطّٕثّْ لعل ا لا   غ9لاا سب لبح  بؿن لي    لبحن  خد9لينف يلبوم عنلبح رشيث نل

 لبح  بؿددنلم ددذلينّٓث دد لبح  دد ادليادددلللللعلددفلبوم عددنلبحلدد مّٓنللاليننم ددنلاادد سبلللل
لضلا لبق   غلبحث ذاليبح  ث ل 

ي لين دد ي لآثدد سلينددذسيبللConklin لMayer(ل1100هددذاتلدسبطددنلتمدد   ل  لادد يش ل
 ظدد يلبح  بؿددنلم ثدد د لبحـدد سل مدد  ع(لم طدد تذبيلينـددم  لأط طددللا  ددذدلي  مددذللللل

 ليعرددضلحدد دللالعلددفلبحثددذبي  لبقظدد  لنلحثلاثددنلمدد ح  لي دد    لادددليع  دد  للالبحنمددل
(لاددددل2ب ينـددد   لح دددالبطددد تذيلبقدددناد9لبح ردددشيبيليين  ددد  لع ندددنلبحذسبطدددن9لاددددل لل

بق دد   لع ل دد   ليتمدد  لبض  دد سلهددء  لبقؼدد ستم لبحثلاثددنل  خمعدد لعلددفلعددذةلأطددث   لللللل
(لتم  لبحثلاثنلبقؼد ستم  لانلدم للالمش د ادل اد سالمج م دللحلثد ح  للللللل0انا 9ل 

(لبحثلاثدنلل1ط ع  لي ا ِّد للالبح  د اد ل للل5نم لي ل بلبحزيدلي     لادليع    للالبح
(لبحثلاثددنلجمدد  ا لمس دد    لي لللل2بقؼدد ستم  لحددذيا لاادد سب لؿدد ين نلمحددذيدة ل لللل

بقظ عذةللالبح  بؿنلبحلفظل لح اليطّٕثّْ لعل ا لا   غ9لاا سب لبح  بؿن لين   تل
 ح ددنلعنددذلل(لاشبحددنل  ددالين  ددنلبقؼدد ستم  لا ادد لي لبقشحلددنلبح لللل5بحذسبطددنلادددل ل

ب   دد صلبقشحلددنلبحدد ل ثلددا  ليأيكدد تل  دد خدلبحذسبطددن9لأ لبقؼدد ستم لبحددزيدلد سّْطدد بلللل
ع ل م  ع(لصبديبلادلمذ لطلث ينا  ليمزحدلصبد لبط  لاح  ا ليب  ره لب ض   سل
عنذلبحّٓلب ليبحزاليثذيلأيلعد لأ لحدهليندأثيرب ليمز م دنل   ث دنللالطدل تم   لأضدشعلللللللل

لحذعلع ننلبحذسبطن 

ي لا شادنلا عل دنل ظد يلبح  بؿدنلم ثد د للللللRogers (ل1100دسبطدنلسي دشصل للهدذاتلل
بحـدد سل مدد  ع(لاددالبحثدد ح  لادددلريالبلمع  دد  لبح  ل ددنلبق  طددّٓنليبحؼددذيذة لتمللللللل

(لادلبحثد ح  لاددلريالبلمع  دنلللل2بط تذيلبقناد9لبح رشيبي ليمل تلع ننلبحذسبطن9ل 
يي  دد  لبح  دد ادلادددلثددلا لبح  ل ددنلبق  طددّٓنليبحؼددذيذة لتممدد لتملؿددم  لمش دد ادل

اشبحن:ليرلي ن  نلاددلاشحلدنلي لأضدشعلم دذلب   د صلبقشحلدنلبحظد م ن لطثد لعلد ا لللللللللل
  دد غلاادد سب لبح م  ددض ليين ؿددلتلبحن دد خد9لادددلضددلا لل-ا  دد غ9لاادد سب لبح  بؿددن

بح   يم  لبسط ط نلبسيح نلحلمؼ ستم لبحثلاثنلأ لبحثلاثنلجم  ا لأظاشيبلم  ل
حنظ يلبح  بؿنلع لبحـ س ليتمزحدل   للال  د خدلهدزهلبحذسبطدنللللبقا سب لبقّٓل منل

أ لهزهلبقا سةل ذلين ّٓلبلينذسيثع لا ثف  لحث  لبسػت قلض ؿن لاددلريالبلمع  د  للل
لبح  ل نلبحؼذيذة 
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(لي لبح  دشالعلدفلا عل دنلمش د ادليندذسيبيللاليننم دنللللللل1102هذاتلدسبطنلمحمدذل ل
لاين  ف دنلم طد تذبيل دذبي لبحنؼد  لللللم  لبقا سب لبقان دن ليين دذينلبحظدل تم   لبحللل

بقـددد سل مددد  ع(لحدددذعلع ندددنلاددددلأطفددد  لريالبلمع  دددنلبح  ل دددنلبق  طدددّٓن لح ددداللللللللل
(لطفل د لاددلريالبلمع  دنلللل01بط تذيلبقناد9لبح رشيبي ليين   تلع ننلبحذسبطدن9لاددل لل

بح  ل نلبق  طّٓن ل ّٕظّْم بلعلفلمجم عنلك مّٓنليأضشعلتجشيث ن ل  باا لط نلح دنلل
ي   ( ل بوم عنلبحل مّٓن9لل1-رتم سل3أطف  لل5م عنلبح رشيث ن9لمجم عنل بو

ي د  ( ليطّٕثّْد لعلد ا لا  د غ9لبقاد سب ل ثدنلبقان دن ليا  د غلللللللللل2-رتم سل2أطف  لل5
بحظددل تم   لبحلاين  ف ددنل بطدد م سةلين دد ي لأدب لبحّٓفددنلقادد يلا شاددنلاددذح  لبحـدد سللللللل

قاددد يلبحدددشمالمددد لبطددد م سةلين ددد ي لأدب لبحّٓفدددنل-ي ذيدددذلا   اددد لعلدددفلبحـدددف ن
بط م سةلين  ي لأدب لبحّٓفنلقا يلبحشمالمد لبحـد سللل-بوظم  ليبسػ   لبق ّٓ م ن

يبوظدددم  لبق ؼددد مان لي دددذلأظادددش ل  ددد خدلبحذسبطدددن9لا عل دددنلبح  ددد ادلبح دددذسيبيللللل
بقظددد تذيللاليننم دددنلبقاددد سب ل ثدددنلبقان دددنلبقظددد اذان ليأظادددش لتمدددزحدلأهم دددنللللللللل

لالين ذينلم د لبحظدل تم   للل- ط م لبحظل تم ن-بط تذبيلبح بادلبح ذسيث نل
بحلاين  ف ددنلحددذعلع نددنلادددلبسطفدد  لريالبلمع  ددنلبح  ل ددنلبق  طددّٓن ليبطدد مشبسلأثددشلل

لرحدلضلا لاذةلبق  م نلم ذلب  ا  لبح   ادلمؼاشلي ـف 

(لي لضفدددد لم دددد لبقؼدددد لا لبحظددددل تم نلحددددذعلل1105هددددذاتلدسبطددددنلؿددددث حل ل
ل لعدددلطشيدد ل ددذبي لبحنؼدد  لبقـدد سةل مدد  ع( لتمللللبق دد َّ  لع ل ِّدد لبح دد مل لحلدد  لل

(لطفل دد ليطفلددنلادددلللل11بطدد تذبيلبقددناد9لبح رددشيبي ليين   ددتلع نددنلبحذسبطددن9لادددل لللللل
بسطف  لبق  َّ  لع ل ِّد ل د مل لحلد  ل ل ّٕظّْدم بلعلدفلمجم عدنلتجشيث دنليمجم عدنللللللللل

(لطدددنن ليطّٕثّْددد لعلددد ا لا  ددد غ9لا  ددد غللل01-8كددد مّٓن لينشبيحدددتلأعمددد سه لمددد ل ل
قؼ لا لبحظل تم نل/لا   غلبقظ  علب   م عللب   ـ دالبحث  لا لي ذلأػد س للب

بحن دد خد9لي لا عل دددنلبح  ددد ادلبح ددد خ لعلددفل دددذبي لبحنؼددد  للالضفددد لبقؼددد لا للل
 بحظل تم نلحـ لحلبوم عنلبح رشيث ن 

 الجظذي: الأوَ تٍاولت المحوس الجاٌي: دساطات  
ب لبح  دشالللKum-Tang & Yvonne (1998هدذاتلدسبطدنلتمم د  دلييد ا  ل لللل

علددددفلاظدددد  علبق شاددددنلم  ع ددددذب لبذنظددددللياادددد سب لب م يددددنلبحزبين ددددن لح ددددالتملل
(لا د ةلاددلريالبلمع  دنلللل61بط تذبيلبقناد9لبح رشيبي ليين   تلع ندنلبحذسبطدن9لاددل للل

بح  ل دددنلبحثظددد ّٓنلاددددلبقشبه ددد   ليطّٕثّْددد لعلددد ادلا  ددد غ9لبساددددلبحدددزبينل لبض ثددد سللل
يبطد مشلبح  د ادلادذةلػداشيدلاددلبق  م دن ليأظادش لبحن د خد9لأ لللللللللا ب فل ا ربلح ( ل

بحف  دد  لبقشبه دد  لريب لبلمع  ددنلبح  ل ددنلبحثظدد ّٓنل ددذلأحددشص ل ظددنع للالا ددشا ادل
  ك ع  لب ع ذب لبذنظللي ا سب لحم ينلبحزب لم ذلاؼ ستم ادللالبح   ادل

لبلمسػ دا 

دليسػدد دالينددذسيبيلحل م يددنل(لب لبح  ددشالعلددفلمش دد ا1114هددذاتلدسبطددنلطددشيسل 
ادلبلمطد  ةلبذنظد نلحدزيب لبلمع  دنلبح  ل دنلبحثظد ّٓن لح دالتملبطد تذبيلبقدناد9لللللللللل
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(لادلريب لبلمع  دنلبح  ل دنلبحثظد ّٓنلاددللللل44بح رشيبي ليين   تلع ننلبحذسبطن9لادل 
(ليمجم عدددنل14( لي ظدددمتلعلدددفلمجمددد ع   لمجم عدددنلكددد مّٓنل لللل07-01عمدددشل 

دلا  دد غ9لبسادددلبحددزبينل ليبطدد  شيلينّٓث دد لبح  دد ادللللل( ليطّٕثّْدد لعلدد ال21تجشيث ددنل 
(ل لظد  لأطددث ع ِّ  لي ددذلدحددتلبحن دد خد9لل2(ل لظددنليسػدد دينلم ب ددال 13ػداشيدلم ب ددال ل

علددفلي دد دلاددشييلدبحددنليحـدد خ ِّ لمدد لا  طددّٓللدس دد  لبسادددلبحددزبينللحلمرم عددنللللللل
(لبح  ث دلل-بحث دذال-بح رشيث نليبوم عنلبحلد مّٓنللالبح  د غلبق  دشسل بح ثلدللللل

 حـ لحلبوم عنلبح رشيث ن 

(لي لا شاددنلبحفددشييللالأم دد دلبلمطدد  ةلبلمح ملددنلللل1116يهددذاتلدسبطددنلبح رمددلل لل
تجدد هلبسطفدد  لبق دد َّ  لرهن ِّدد  لتملبطدد تذبيلبقددناد9لبح رددشيبي ليين   ددتلبح  نددنلادددلل

(لأاادد لحددذيا ل03(لأمعدد لي 05(لأمعدد ليأاِّدد ل 21(لا لمعدد ليا لمددن لتممدد لعلددتلبح  نددنل ل30 
أطفدد  لا دد َّ  لع ل ِّدد  ليبػدد ملتلبحذسبطددنلعلددفلمجمدد ع  لادددلبسطفدد  لبق دد َّ  لل

( لي دذلطّٕثّْد لا  د غ9لبلمطد  ةلحلّٓفدنل ين شيدبلبح رمدل( ليدحدتللللللللل24ع ل ِّ ليعذده ل 
بحن دد خد9لعلددفلعددذيلي دد دلاددشييلدبحددنليحـدد خ ِّ لمدد لمجمدد ع لبحذسبطددنل بق لمدد للللللل

 ملددنلحلّٓفددنلبق دد َّيلرهن ِّدد  للالحدد لينؼدديرلللليأيح دد  لبسادد س(للالاظدد  علبلمطدد  ةلبلمحلل
   خدلبحذسبطنلي لي  دلادشييلدبحدنليحـد خ ِّ لينث عد لقد  يرلبذدنع:ليرلتمد  لاظد  عللللللللل

لبلمط  ةلحذعلبحزتم سلأعلفلانهلحذعلبلم    ليرحدللالجم الأم  دلبح   غ 

(لي ليننم دددنلاادد سب لبسادددلحدددذعللل1117هددذاتلدسبطددنلمخ خ دددنليمشغدد  ليأادد ل لللل
  لع ل ِّدد لادددلضددلا لبحل ددبلبح مث لددل لح ددالتملبطدد تذبيلبقددناد9لبح رددشيبي للللبق دد َّ

(لطددننل01-8طفل دد ليطفلددنلينددتربي لأعمدد سه لمدد ل لللل34يين   ددتلع نددنلبحذسبطددن9لادددللل
ي ظددثنلبحددزتم   ليطّٕثّْدد لل- ّٕظّْددم بلعلددفلمجمدد ع  لا ر  ظدد  للالبح مددشلبحددضارلل
ي ل ظددددلأدب لبوم عدددنللعلددد ا لا  ددد غ9لااددد سب لبساددد   لي دددذلأػددد س لبحن ددد خد9لل

بح رشيث نللالاا سب لبسا  لا ك  لبحذسبطن ليرحدلم ذلينّٓث  لبح  د ادلبقظد نذللل
لي لبحل بلبح مث لل 

 يندذسيبيل مش د ادل ا عل دنل ادذعل علدفل بح  دشال (لي 1104ا د حلل ل هدذاتلدسبطدنلل

بقـ م ل بسطف   علف بذظذا بساد اا سب  ينذع   لا ب ظل بح   ان ح  ظ 
(ل6  حدددذ لح دددالتملبطددد تذبيلبقدددناد9لبح ردددشيبي ليين   دددتلع ندددنلبحذسبطدددن9لاددددل لم ح

أطفددد  لاددددلبقـددد م لم ح  حدددذ:ليطّٕثّْددد لعلددد ا لا  ددد غ9لا  ددد غلبساددددلبذظدددذالل
 لا يحـد خ ِّ ل دبحن اشيي علفلي  دل:بحن  خد (لي ذلدحت0323 يعذبدل/ل  م  لا طفل

سطفد  لل بذظدذال اددلبس ا  د غل علدفل يبحث دذال بح ثلدلل بح   طد ل دس د  ل سيندبل
 يبح  ث دلل بحث ذا بح   ط  دس    سينب لا يحـ خ ِّ  دب  اشي ي  د يعذي بح  حذ 

لبح  حذ  سطف   بذظذا بساد ا   غ علف

(لي لين دددذي لا دددتر لح نم دددنللل1105هدددذاتلدسبطدددنلب ظددد رليصتمدددلليمحمددد دل للل
ن لح دالتمللاا سب لحم ينلبحزب لادلبلمط  ةلحلف    لريب لبلمع  نلبح  ل نلبق  طّٓ
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(ل لظدنلطّٕثّْد لعلد ادلمؼد نللللل21بط تذبيلبقدناد9لبح ردشيبي ليي  د  لبح  د ادلاددل للللل
جمدد عللعلددفلبوم عددنلبح رشيث ددنلادددلبحف  دد  لريب لبلمع  ددنلبح  ل ددنلبق  طددّٓن للللللل

(لطدنن ليطّٕثّْد للل14-05(لا  ةلينشبيحتلأعمد سهدلمد ل لل05يين   تلع ننلبحذسبطن9لادل 
زب  ليا  د غلبحد علل فاد يلبلمطد  ة لي دذلدحدتلللللللعل ادلا  د غ9لااد سب لحم يدنلبحدلللل

بحن دد خد9لا عل ددنلبح  دد ادللاليننم ددنلاادد سب لحم يددنلبحددزب لادددلبلمطدد  ةلييتمظدد ما لللل
لح  ننلبوم عنلبح رشيث نلحلف    لريب لبلمع  نلبح  ل نلبق  طّٓن 

(لي ليعدذبدلمش د ادليسػد دالع لا دللب ف د حللطدل تملللللللل1111هذاتلدسبطنل د دل ل
  ةلبسااددد  لسطفددد ادلبق ددد َّ  لع ل ِّددد لييندددأثيرلرحددددلعلدددفلأادددنا للللحل دددذلاددددليطدددل

بحنفظددددلل ثددددنلينّٓث دددد لبح  دددد ادلساادددد ينا ليم ددددذه لح ددددالتملبطدددد تذبيلبقددددناد9للللللل
(لاددددلأااددد  لبسطفددد  لبق ددد َّ  لع ل ِّددد ل7بح ردددشيبي ليين   دددتلع ندددنلبحذسبطدددن9لاددددل 

بلمطدد نذسين للبق  ددذيدللالاشتمددضلاادد سب لحددزيالب ح    دد  لبلخ ؿددنللالمح اظددنلل
(ليحـددلدلعلددفلدس دد  لاشينف ددنللالا  دد غليطدد  ةللللللل31ل-14يادددلينثلددثلأعمدد سهدل لل

(لأطفدد  لا دد َّ  لع ل ِّدد ل  دد مل لللل7ا  الددنلبساادد  لسطفدد ادلبق دد َّ  لع ل ِّدد  لي لللل
(لرتمدد سعبليي  ثعدد للالاشتمددضلاادد سب لحددزيالل02-8حلدد  ل (لينددتربي لأعمدد سه لادد لمدد ل ل

علدد ا لا  دد غ9ليطدد  ةلا  الددنلبساادد  لسطفدد ادللللللب ح    دد  لبلخ ؿددن ليطّٕثّْدد للل
يا  دد غلبسادددلبحنفظددلل بقـدد س( ليين ؿددلتل  دد خدلبحذسبطددن9لي 9لي دد دل-بق د َّ  ل

ادددشييلدبحدددنليحـددد خ عا للمددد لا  طدددالسيندددبلدس ددد  لأااددد  لبوم عدددنلبح رشيث دددنللالللل
ع ل ِّد لللبح   ط لبح ثللليبحث ذالسم  دليط  ةلا  الدنلبسااد  لسطفد ادلبق د َّ  لللل

يمجم عادد لبح لددللحـدد لحلبح  دد غلبح ثلددل ليي دد دلاددشييلرب لد حددنليحـدد خ نلمدد لللل
ا  طّٓللسينبلدس   لأطف  لع ننلبحذسبطنل بح  ندنلبح رشيث دن(للالبح  د غلبح ثلدلللللل
يبحث ذالحلأادلبحنفظللحـ لحلبح   غلبحث ذا للالحد ل لين  دذلادشييلرب لد حدنللللل

ع ندنلبحذسبطددنل بح  ندنلبح رشيث ددن(للالللليحـد خ نلمدد لا  طدّٓللسينددبلدس د  لأطفدد  للل
بح   طدد لبحث ددذاليبح  ث ددللحلأادددلبحنفظددل لي لين  ددذلاددشييلمدد لا  طددّٓللسينددبللللللل
دس ددد  لأطفددد  لبوم عدددنلبح رشيث دددنللالبح  ددد غلبحث دددذالسم ددد دلبساددددلبحنفظدددلللللل

ليمجم عا لبح لللينث ع لق  يرلبحن  ل رتمش/لأ ثف( 

 البحح فشوض 
 لا  طدالسيندبلدس د  لبح   طد لبح ثلدلليبحث دذالللللللي  دلاشييلدبحدنليحـد خ   لمد للل

حلمرم عددنلبح رشيث ددنللالب ادددلبذظددذالحددذعلريالبلمع  ددنلبح  ل ددنلبق  طددّٓنلل
  نّٓ نل  صب  

 ي دددد دلاددددشييلدبحددددنليحـدددد خ   لمدددد لسينددددبلدس دددد  لبح  دددد غلبحث ددددذالحلمرم عددددنللل
بح رشيث ددددنليسينددددبلدس دددد  لبح  دددد غلبحث ددددذالحلمرم عددددنلبحلدددد مّٓنللالب ادددددللللل

 علريالبلمع  نلبح  ل نلبق  طّٓنل نّٓ نل  صب  بذظذالحذ
 عدددذيلي ددد دلادددشييلدبحدددنليحـددد خ   للالسيندددبلدس ددد  لبح   طددد لبحث دددذاليبح  ث دددلللل

حلمرم عددنلبح رشيث ددنللالب ادددلبذظددذالحددذعلريالبلمع  ددنلبح  ل ددنلبق  طددّٓنلل
  نّٓ نل  صب  
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 ْوٍّر البحح وإدشاءات: 
ادلبقظددد تذي ليمج مدددالي نددد ي لهدددزبلبحفـدددنلي دددشب ب لبحث دددالاددددلح دددالبقدددنللل

بحث ا ليع ننلبحث ا ليبسديب لبقظ تذان ليأه لبسط ح بلبلمحـ خ نلبقظ تذانل
ل ض ث سلبحفشي  

 المٍّر 
 مش   بح رشيبي:ليرلي ه بقنادلػثه بط تذبي علف بحث الب  حل دسبطن ي  مذ

ااد سب لبساددلللاظ  لًّ  لي  م ؿفهلا  يرعب) م  ع (بقـ سة بحثّٓ     مش  اد ا عل ن
ين م ع لحذعلبسطف  لريالبلمع  نلبح  ل نلبق  طّٓن لا دذلل بذظذا(لم ؿفا لا  يرعب

تملبطدد تذبيلبقددنادلػددثهلبح رددشيبيلريلينـددم  لبومدد ع  ل بوم عددنلبح رشيث ددنللللل
ليبوم عنلبحل مّٓن( لس هلبقنادلبقلاخ لازبلبحث ا 

   :لدتىع البحح 
ريالبلمع  ددنلبح  ل دنلبق  طددّٓنلادددلط حثدد  لللين د  لمج مددالبحث ددالبسؿدلللادددلل

يدبسةلبحترم نلبلخ ؿنل-بقشحلنلب م ذبخ نللالبلمدبسةلبح  انلحل  ل  ل نّٓ نل  صب 
هدددد لبقظدددرل للالمدددشبادليا  هدددذلياشبتمدددضلبحترم دددنلبلخ ؿدددنللل0332حل ددد يلبحذسبطدددلل

ل( 241 0م  ل  ل  صب ليبحث حثلعذده ل 

   :عيٍة البحح 
 حح الاطتطلاعية:عيٍة الب 

 ظدشعبلي لمحذيديددنلمج مددالبحث دداليتمشتمددضهللالانّٓ ددنلمحددذدة:لا ددذلبينث ددتلل
بحث حثددنلبح  نددنلبق ـدد دة ليبػدد ملتلبح  نددنلب طدد ّٓلاع نلبحدد لبضدد ير لمّٓشي ددنلللللللل
 ـددذينلادددلاذسطددنلمش دد ادلبحترم ددنلبحف شيددنللالاذسطددنل فدد ظلبح ددشآ لبح دددشي لللللللللل

لالؿ آّنلحلثن  لادلريب لبلمع  نلبح  ل نلب م ذبخ نليبق  طّٓنليبحّٓف حنلبقث شةل
طنن ليرحددلمادذالللل01-5(لط حث  لينتربي لأعم سهدلادل4بق  طّٓن ليملثلعذده ل 

حظدددد  لبلخـدددد خفلبحظدددد   اترينلق  دددد غلبسادددددلبذظددددذا لياددددذعلؿددددلاح  هلللللل
لحل ّٓث  لعلفلبح  ننلبسط ط ن 

 :عيٍة البحح الأطاطية 
ينل ذسطنلب م ذبخ نلبسي ليمش  ادلبحترم دنللتملبض   سلبحّٓ حث  لمّٓشي نل ـذ

بحف شينلح ّٓث  لبح   ادلبلمسػد دا لتملينّٓث د لا  د غلبساددلبذظدذال بح  د غللللللل
(لط حثد  لاددلريب لبلمع  دنلبح  ل دنلبق  طدّٓنلللللل01بح ثلل(لعلفلبحّٓ حث  ليعدذدهدل ل

للالبقذسطن 

(ل4  ل (لط حثددد   لي ظّْدددمدلعلدددفلمجمددد ع للل01يين   دددتلبح  ندددنلبسط طددد نلاددددل للل
(لط حثددد  لمجم عدددنلتجشيث دددن لي دددذيلحلمرم عدددنللل4ط حثددد  لمجم عدددنلكددد مّٓنليل ل

بح رشيث نلبح   ادلبلمسػ دا لث لطثد لعلدفلبومد ع  لا  د غلبساددلبذظدذاللللللل
 بح   غلبحث ذا( لي ذلتملينّٓث  لا   غلبسادلبذظذال بح  د غلبح  ث دل(لعلدفلللل

لبلمسػ دا لبوم عنلبح رشيث نلم ذلػاشلادلب  ا  لبح   اد
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لا بؿف  لهء  لبح  ننلهل9
 لطنن ل01-5ينتربي لأعم سهدلم ل
 أ لين   لبح  ننلادلريب لبلمع  نلبح  ل نلبق  طّٓن لييتربي لا  انلرتم خادلم ل

لدس نلحلزتم   ل31-44
  لأ لي   لحذيادل ـ سللالاا سب لبسادلبذظذا
 ع  دددنلبح  ل دددنلضلددد لجم دددالأادددشبدلبح  ندددنلاددددليع  ددد  لأضدددشعلاـددد حثنلغددديرلبلمللل

لبق  طّٓنلادلضلا لب طلا لعلفلالفلبحّٓ حثن 
  لأ لي   لجم الأاشبدلبح  ننلان ظم  للالب ل س لي لي   مص
  لا با نلأيح   لبسا سلعلفلاؼ ستمنلأطف ا للالبح   اد

 الأدوات: 
لتمثلتلأديب لبحث اللالبيينل9

 الأوَ الجظذي )إعذاد الباحجة(. وكياغ 
 ذف وَ المكياغاله 

ياددذالبق  دد غلب ل  دد غلاادد سب لبسادددلبذظددذالحددذعلريالبلمع  ددنلبح  ل ددنللللللل
لبق  طّٓن 

ليا م ليللليؿفلسديب لبحث ا9

 :وكياغ الأوَ الجظذي 
ظادددش لب   دددنلحدددذعلبحث حثدددنلي ليعدددذبدلا  ددد غلبساددددلبذظدددذالحدددذعلريالللللل

ظ  لبحّٓفنلرالبلمع  دنللبلمع  نلبح  ل نلبق  طّٓنل ظشعبلسهم نلهزهلبقا سب للاليتم
بح  ل ددنلبق  طددّٓنلبطددتربين ر   ل م يددنل فظددهلادددلبيضددشيدللالبق ب ددفلبقت لفددنللللل

لم حّٓشيلبحـ   ن 

 :الهذف وَ المكياغ 
ياذالا   غلبسادلبذظذالي ل   غلاظ  علتمنلااد سةلاددلااد سب لبساددللللل

-ق    دنلبقاد سب لبل-بذظذالعلفلبسم  دلبح  ح ن9ل اا سب لبح عللمأ ضب لبذظ 
اادد سب لبح ـددشاللالبق ب ددف( لياددذعل ددذسةلبحّٓفددنلرالبلمع  ددنللل-بقادد سب لب ظدد ن

لبح  ل نلبق  طّٓنلعلفلأدب لهزهلبقا سب ليبتم ظ ما ليا لبسم  دلبقزتم سة 

 :خطوات بٍاء المكياغ 
ل  اتلبحث حثنلمععذبدلا   غلبسادلبذظذاللالؿ سينهلبسيح نلمع شب لا ليلل9ل

 لا سب لبسادلبذظذالتمم لي لمنا لبق   غلمن  علعلف9 ذيذلأم  دلا
   لبقف ه  لبسط ط نلقا سب لبسادلبذظذا ليبحذسبط  لبحظ م نلبق ـلنلما
 م دد لبق ددد ي علبحددد لينن يحددتلبساددددلبذظدددذا لياددددلأهدد لهدددزهلبق ددد ي علبحددد لللل

 بطل تلبحث حثنلعل ا 9
 ل(1102/ا   غلبسادلبذظذالسطف  لبح  حذل   م  لا طف
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يلالك  لرحدل  اتلبحث حثنلمععذبدلا   غلبسادلبذظذاللالؿ سينهلبسيح ن ل
يبح لبػ ملتلعلفلأسم نلأم  دلقاد سب لبساددلبذظدذالهدل9لااد سب لبحد عللمدأ ضب لللللللل

لبذظ  لبقا سب لبق    ن لبقا سب لب ظ ن لاا سب لبح ـشاللالبق ب ف 

 ( أبعار َكٝاؼ الأَٔ الجغز1ٟدزٍٚ )

 عزر ايعباصات يبعزا ّ

 6 َٗاصات ايٛعٞ بأدظا٤ الجغِ 1

 7 َٗاصات ايٛعٞ المهاْٞ 2

 6 المٗاصات الحغ١ٝ 3

 7 َٗاصات ايتقضف في المٛاقـ 4

 26 4 المجُٛع

 ع شِكتلبحـد سةلبسيح دنلحلم  د غلعلدفلمجم عدنلاددلأعلد  له ئدنلبح دذسيعللالللللللللل
غ ليبحترم ددنلبلخ ؿددن لمجدد حللعلدد لبحددنفعليبحـدد نلبحنفظدد ن ليبح  دد ي ليبح  دد ل

ي دددذلبػددد ملتلعلدددفلين شيدددفلتمدددنلم دددذلاددددلأم ددد دلبق  ددد غ ليطلدددبلاددددلبحظددد دةللللل
بلمح م لب ّٕ  لعلفلبق   غللالك  لا ليلل9ل ذيدذلبقفدشدب لبح  الدن ليبحد للللل
 لين كددحلبحظددل  لبقددشبدل   طدده لب  مدد  لبحثنددذلحلث ددذلبحددزالين مددلليح ددهللالكدد  للل

خمدددنلح دددنلمندددذلاددددلمنددد دلبق  ددد غ ليمدددذب لأاللللبح  شيدددفلبلم شبخدددل لبحـددد  غنلبقلال
لالاحظ  لح  لين ذينلا ليلضيللالبق   غلأيليك ا هلأيلحزاه 

 يلالك  لين   ا  لبحظد دةلبلمح مد ل أحدذلعؼدشلمح معد (ل  ادتلبحث حثدنلمععد دةللللللللل
ؿ  غنلم  لا شب لبق  د غ ليين دذينلم د لا دشب لبق  د غلاددلح دالبحترين دبللللللللل

لق   غ بقن طبلح نلم ذلادلأم  دلب

 ( َٛافؿات َكٝاؼ الأَٔ الجغزٟ.2دزٍٚ )

 أصقاّ المؿضرات نُا ٚصرت في المكٝاؼ عزر المؿضرات أبعار المكٝاؼ ّ

 1,2,3,4,5,6 6 ايٛعٞ بأدظا٤ الجغِ 1

 1,2,3,4,5,6,7 7 المٗاصات المها١ْٝ 2

 1,2,3,4,5,6 6 المٗاصات الحغ١ٝ 3

 1,2,3,4,5,6,7 7 َٗاصات ايتقضف في المٛاقـ 4

 :وصف المكياغ 
ي  دد  لبق  دد غلادددلأسم ددنلأم دد د لتمددنلم ددذليمثددنلأهددذبا  لأيلأ ؼددّٓن ليتمثددنلهددزهلللل

ااددد سب لبحددد علل-بسهدددذبالأيلبس ؼدددّٓنلااددد سب ل ااددد سب لبحددد عللمدددأ ضب لبذظددد لل
لاا سب لبح ـشاللالبق ب ف( -بقا سب لب ظ ن-بق   ل

شدب لااد سب للي ذلبط تذاتلبحث حثنلخمعلبط ر م  لأا يلتمنلافدشدةلاددلافدللل
بق  دد غ ليعلددفلبح دد خ لم ح نف ددزلأ لمش دد سلب طدد ر منلبحدد ليننّٓثدد لعلددفلبحّٓفددن للللللللل
يرحدلادلضلا لب ح    لبقث ػشلاالبحّٓفن لي دذليكد تلبحث حثدنلبحدذس   لعلدفلللللل

اظ عذةل-اظ عذةل ضخ ن-اظ عذةلحفظ ن-ا ضب لبح  ذيشلبلخم طلل  فشده
بسي  ليأسمدددالدس ددد  لعلدددفللللأمدددذعب( ليتمثدددنلخمدددعلدس ددد  لعلدددفلب ض  ددد سللل-تمل دددن

ب ض   سلبحث  ل ليثلا لدس   لعلفلب ض   سلبحث حا ليدس   لعلفلب ض   سلبحشبما ل
ليدس نليبحذةلعلفلب ض   سلبلخ اع 
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 ( َؿتاح تقشٝح الاعتذابات3دزٍٚ )

 ْتعميىات المكياغ وطشيكة تصحيح 
يّٓثدد لبق  دد غلمـدد سةلاشديددنلتمددنلطفددنلعلددفلحددذة ليا ادد لينّٓلددبلبحث حثددنلادددلللل
بحّٓفددنليننف دددزلبح  ل مددد  ليبقاددد يلبحددد لي لدددمنا لبق  ددد غ ليمسـدددنلبحّٓفدددنلعلدددفلل

  ل ليثلا لدس   لخمعلدس   لعلفلب ض   سلبسي  ليأسمالدس   لعلفلب ض   سلبحث
علفلب ض   سلبحث حدا ليدس د  لعلدفلب ض  د سلبحشبمدا ليدس دنليبحدذةلعلدفلب ض  د سلللللللللل
بلخددد اع لييّٓثددد لبق  ددد غلم حّٓشي دددنلبحؼدددفا نلادددالبطددد تذبيلمّٓ  ددد  ل مددد  ع( لللل

ليرحدلادلضلا ليعّٓ  لين ل م  لحلّٓفنلينفزه لعلفلحظبلمح يسلبق   غ 

 الجظذيحظاب الخصائص الظيهووترية لمكياغ الأو َ 
 أولًا: حظاب صذم المكياغ 

لبع مذ لبحث حثنللالحظ  لؿذيلبق   غلعلفلا ليلل9

 صذم المحهىين 
(لمح معددددد ل00بطدددد تذاتلبحث حثدددددنلؿددددذيلبلمح مددددد لم ددددش لبق  ددددد غلعلددددفل لللل

ا تــ  للالمج حللعل لبحنفعليبحـ نلبحنفظ ن ليبح   ي ليبح   غ ليبحترم نل
 حه ليادذعلان طدثنلبقفدشدب لح دنلم دذلاددلللللللبلخ ؿن:ليرحدلحف ـهلييمذب لبحشأالح

أم دد دلبق  دد غلبسسم ددن لثدد ل  اددتلبحث حثددنلم  ددذينلؿدد  غنلم دد لبح ثدد سب للالكدد  لل
ل% 011%لي ل66آسب لم  لبلمح م  لي ذل  حتلافشدب لبق   غلادل

 ( اتؿام المحهُين ع٢ً نٌ عباص٠ َٔ عباصات المكٝاؼ الأَٔ الجغز4ٟدزٍٚ )

 ايبعز ايضابع ايبعز ايجايح يجاْٞايبعز ا ايبعز الأٍٚ

صقِ 

 ايعباص٠

ْغب١ 

 الاتؿام

صقِ 

 ايعباص٠

ْغب١ 

 الاتؿام

صقِ 

 ايعباص٠

ْغب١ 

 الاتؿام

صقِ 

 ايعباص٠

ْغب١ 

 الاتؿام

1 92.3 % 1 85% 1 100% 1 92.3 % 

2 85% 2 92.3 % 2 92.3 % 2 100% 

3 77% 3 92.3 % 3 92.3 % 3 92.3 % 

4 92.3 % 4 92.3 % 4 92.3 % 4 100% 

5 85% 5 92.3 % 5 85% 5 100% 

6 92.3 % 6 92.3 % 6 100% 6 100% 

  7 92.3 %   7 77% 

ي كددحلادددلبذددذي لبحظدد م لأ لهندد  لعددذدلادددلعثدد سب لبق  دد غلمسظددفلمنظددبلللللل
% ليمن  ل66% لي74% ليأضشعل8122% ليهن  لعث سب لحظ تلمنظثنل011بينف يلبلمح م ل

ث حثددنل ددزالأالعثدد سةلادددلعثدد سب لبق  دد غ لح ددالللعلددفلادد لطددث لرتمددشهلقدد لين دد لبحل
ل  اتلبحث حثنلم  ذينلم  لعث سب لا   غلبسادلبذظذالطث   ليسب لبلمح م  

 ثاٌياً: حظاب ثبات المكياغ 
لبع مذ لبحث حثنللالحظ  لبحثث  لا ليلل9

 1 2 3 4 5 ايزصد١

 ابزاً بمغاعز٠ ن١ًٝ بمغاعز٠ دظ١ٝ٥ بمغاعز٠ يؿعٞ بمؿضرٙ َؿتاح ايتقشٝح

 المغت٣ٛ الأر٢ْ المغت٣ٛ الاع٢ً غت٣ٛالم
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 وعاون ألفا نشوٌباخ:-أ

  د غلتم دنلتممد للللتملحظ  لا  الا لأحف لتمشي ث خلسم  دلبق   غلبسسم دنليبقل
لي ك ا لبذذي لبح  حل9ل

 ( َعاَلات أيؿا نضْٚباذ لأبعار َكٝاؼ الأَٔ الجغز5ٟدزٍٚ )

 َعاٌَ نضْٚباذ أيؿا عزر ايعباصات الأبعار ّ

 0.784 6 َٗاصات ايٛعٞ بأدظا٤ الجغِ 1

 0.761 7 َٗاصات ايٛعٞ المهاْٞ 2

 0.623 6 َٗاصات سغ١ٝ 3

 0.686 7 َٗاصات ايتقضف في المٛاقـ 4

 0.682 26 ايزصد١ ايه١ًٝ 5

(لين ظاددشلأ لا دد الا لبحثثدد  لأحفدد للل4بح دد  لب حـدد خ نلبحدد بسدةللالبذددذي لس دد ل للل
( ليين  ددذلهددزهلبق دد الا لا ث حددنليآّمئنددنللل673 1-512 1تمشي ثدد خلينشبيحددتلمدد ل ل

لح ّٓث  لبق   غلعلفلع ننلبحذسبطنليؿلاح  هلح     لأهذبالبحذسبطن ل

 الاختباس الاختباس وإعادة-ب
تملحظ  لثث  لبق   غلم ط تذبيلطشي نليع دةلب ض ث س لح التمليع دةلينّٓث  ل
بق  ددد غلعلدددفلبح  ندددنلب طددد ّٓلاع نلم دددذلادددشيسلادددذةلصان دددنل دددذسه لأطدددث ع لمددد للللل

لب ض ث سلبسي ليب ض ث سلبحث  ل لل

 الأَٔ الجغزٟ ( ٜٛمح َعاَلات الاصتباط يًع١ٓٝ الاعتطلاع١ٝ يهٌ بعز َٔ أبعار َكٝاؼ6دزٍٚ )

 َعاٌَ الاصتباط بين ايتطبٝكين الأبعار ّ

 * 0.866 َٗاصات ايٛعٞ بأدظا٤ الجغِ 1

 * 0.930 َٗاصات ايٛعٞ المهاْٞ 2

 * 0.877 َٗاصات سغ١ٝ 3

 * 0.785 َٗاصات ايتقضف في المٛاقـ 4

 ** 0.970 ايزصد١ ايه١ًٝ 5

 0.01**َغت٣ٛ رلاي١ 0.05* َغت٣ٛ ايزلاي١  

( لأ لا دد الا لب سينثدد  لمدد ل  دد خدلبح ّٓث دد لبسي ل5بذددذي لأعددلاهلس دد ل ي ظاددشل
(ل10 1يبح ّٓث  لبحثد  للق  د غلبساددلبذظدذالدب لبحـد خ ا لعندذلاظد  علد حدنل لللللللل

(ليهددللدس ددنلبسينثدد  لع ح ددن لي ددذلينشبيحددتلدس دد  لب سينثدد  لمدد للللللللل861 1ي ددذلملددثل ل
(ليهدللدس دد  لل861 1-ل674 1ب ض ثد سلييعدد دةلب ض ثد سلح ددنلم دذلادددلبسم د دلمدد ل لللل

ل( 1214(لياظ  ع 14 1بسينث  لع ح نليدبحنلبحـ خ ا لعنذلاظ  علد حن 

 )الباحجة( )إعذاد بشٌاور إسػادي باطتخذاً البطاقات المصوسة )بيهع 
 :ْأِىية البرٌاور والحادة إلي 

 ين ددذلمّٓ  دد  ل مدد  ع(ليحددذعلب طددتربين ر   لب ذيثددنلبقامددنلبحدد لينظدد عذلعلددفلل
  نلاا سب لبحثـشين يننم

 ينظددد عذلمّٓ  ددد  ل مددد  ع(لعلدددفلب    ددد  لاددددلبسهدددذبالبحظدددالنلي لبسهدددذبالللللللل
 بستمثشلين   ذعبلادلضلا لبقثيرب لبحثـشينلأثن  لبح   يلم لدلبس ؼّٓن 

 ينظد عذلمّٓ  دد  ل مد  ع(لعلددفلصيدد دةلعمل دنلبح  بؿددن ل  ددالي د  لا ادد لبحّٓفددنللللل
 يمز م ِّ لياث دسعبللالهزهلبح مل ن 
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 مّٓ  دددد  ل مدددد  ع(لعلددددفلصيدددد دةلب ـدددد لنلبحل  يددددنلحلّٓفددددنللالعمل ددددنلللللينظدددد عذل
لبح  بؿن 

  :وصادس بٍاء البرٌاور الإسػادي 
 /1102ا   غلبسادلبذظذا/ليعذبدل  م  لا طف  
  بحذسبط  لبحظ م نلح بادليسػ دينلاؼ مانلحلذسبطنلب  ح ن 
  بلمط سلبحنظشالحلذسبطن 
  دين بح  بليبح بادلبق  ل نلم ح بادلبلمسػ 
  لض ةلبحث حثنللالمج  لريالبلمع  نللالبقشتمض

 :أِذاف البرٌاور 
لحل   ادلب  حللهذالع ي ليأهذبالي شبخ نليم دلعشكا لعلفلبحن  لبح  حل9

 :ًالهذف العا 
ليننم نلاا سب لبسادلبذظذالحذعلريالبلمع  نلبح  ل نلبق  طّٓن 

 :الأِذاف الإدشائية لمبرٌاور 
 بلمع  دنلبح  ل دنلبق  طدّٓنلعلدفلبحث حثدن ليي د ّْ لعلا دنللللللللأ لي  شالبحّٓفنلادلريل

ليمز م نلا ا  
  أ لي  شالبحّٓفنلادلريلبلمع  نلبح  ل نلبق  طّٓنلعلفلأ ضب لبذظ لبحشخ ظ ن 
 أ ليم ضلبحّٓفنلادلريلبلمع  نلبح  ل نلبق  طّٓنلم لبق ب فلغديرلبحلاخ دنلحلمدعلللل

 لالأ ضب لبذظ لبلخ ؿن 
 لمع  ددنلبح  ل ددنلبق  طددّٓنلمدد لبقم سطدد  لبيانددنليغدديرللللأ ليفددشيلبحّٓفددنلادددلريلبل

 بياننللالبق ب فليبحث ئ   
 أ لي ددذس لبحّٓفددنلادددلريلبلمع  ددنلبح  ل ددنلبق  طددّٓنلعلددفلاادد سب لحددنلبقؼدد لا للل

 بح  ا نلبح لي  ش لا  
 أ لي ددذس لبحّٓفددنلادددلريلبلمع  ددنلبح  ل ددنلبق  طددّٓنلعلددفلاادد سب لبحدد عللبق دد  للل

 ّٓش ح  ذيذلا   لبلخ
 أ لي ذس لبحّٓفدنلاددلريلبلمع  دنلبح  ل دنلبق  طدّٓنلعلدفلااد سب لبلمح اظدنلعلدفلللللللللل

 بذظذ 
 أ لي دددذس لبحّٓفدددنلاددددلريلبلمع  دددنلبح  ل دددنلبق  طدددّٓنلعلدددفلااددد سب لب طددد م  لللللللل

 يبحفا  
 أ لمسددذدلبحّٓفددنلادددلريلبلمع  ددنلبح  ل ددنلبق  طددّٓنلمدد لبحظددل  لبقشغدد  ليغدديرلللللل

 بقشغ  للالا ب فلا  نن 
 بحّٓفنلادلريلبلمع  نلبح  ل نلبق  طّٓنلا ليف لدهلمدهلبيضدشي لح دفل لللللأ ليـفل

 ي اللالدبخشةلبلخّٓش 
  بحفش -أ لي  لبحّٓفنلادلريلبلمع  نلبح  ل نلبق  طّٓنلعدلاؼ عشل ب ض-

 بح لب(ل  لي ن طبلاالبق  ف 
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 أ لي ددددذس لبحّٓفددددنلادددددلريلبلمع  ددددنلبح  ل ددددنلبق  طددددّٓنلعلددددفلطددددشيلبح ـددددشاللللللل
 ب فلبلخّٓشةليبقظ ئن بحـ   نللالبق 

 أ لي ذس لبحّٓفنلادلريلبلمع  نلبح  ل نلبق  طّٓنلعلفلب ط ر منلبحلفظ نلبح ل
 يم دلبحلر  ليح ا للالبق ب فلاثنل   9ل  ( 

 أ لي ددذس لبحّٓفددنلادددلريلبلمع  ددنلبح  ل ددنلبق  طددّٓنلعلددفلب طدد ر منلب شتم ددنللل
 تمن( بحش–بح ليم دلبحلر  ليح ا للالبق ب فلاثنل باشي ل

 :الأطع الٍفظية والتربوية التي يكوً عميّا البرٌاور 
  لينذع  لبح لا نلبلممز م نلم لبحث حثنليبحّٓفنلرالبلمع  نلبح  ل نلبق  طّٓن
 ب   م ع دددن-ب  ف  ح دددن-اشبعددد ةلضـددد خفلبقشحلدددنلبح مشيدددنل بق شا دددنل-

لبذظم ن(لح  ننلبحذسبطنلادلريالبلمع  نلبح  ل نلبق  طّٓن 
 اا سب لبسادلبذظذالبح لعشك ا لبحث حثن لاشبع ةلأم  د 
 صيدد دةلبحذبا  ددنلادددلضددلا لسمددالأ ؼددّٓنلبح  دد ادليا عل  ددهل  دد  لبحّٓفددنلرالللللللل

 بلمع  نلبح  ل نلبق  طّٓنليبه م اه 
 بلخدد ب لبق ذاددنلحلّٓفددنلرالبلمع  ددنلبح  ل ددنلمزددبلأ لين ن طددبلاددال ذسبيندده ليأ لل

ضد ب ل ذيدذةلينظد عذهلعلدفلللللين   لرب لا نف ل  الينءدالمذيسه لي لبتم ظ  ل
 بقظ  علبحؼتـلليبحنفظل 

 ب ه مدد يلم حظددل تم   لبحلددشيسينليبقامددنلبحدد لمس دد تليح ادد لبحّٓفددنلريلبلمع  ددنللل
 بح  ل نللالين  الاينهلبح  ا ن ليينذسيثهلعل ا  

 ذيدددذلي دددشب ب لينّٓث ددد ل لظددد  لبح  ددد ادلاددددلح دددالعدددذدلبذلظددد   لا ددد  لللللل 
رلح نل لظنلم حؼ نلبحزالمسذ لينأثيرعبلبذلظ   لأهذبالبذلظ   لبقذعلبحضا

 يمز م عا لحذعلبحّٓفنلرالبلمع  نلبح  ل نلبق  طّٓن 

 :الأطاليب الإسػادي 
لي لمدلبح   ادلأطل  لبلمسػ دلبحفشدا ل

 :وقت تٍفيز البرٌاور 
لهد0332ضلا لبحفـنلبحذسبطللبحث  للادلبح  يلبحذسبطللل

 :الفٍيات المظتخذوة في البرٌاور 
-بح ظلظددددددن-بح  زيددددددنلبحشب  ددددددن–مزدددددد مللبحلفظددددددلليبقدددددد دابح  ضيددددددضلبلمل

حددنلل-بح  ددشبسل-بح  ل ددذل-بح    ددهلبحلفظددلليبحثددذ لللل-بحنمز ددنل-بح ؼدد  نل
لب  بسلاالبحّٓفن - ـنل ـيرة-بلمح تم ة-بقؼ لا 

 :وهاُ تطبيل البرٌاور 
لين  يلبحث حثنلم ّٓث  لبح   ادللالبقذسطنل بحفـن( ل

   :عذد دمظات البرٌاور 
ل لظ  للالبسطث  لقذةلػاشيد 4 لظن لم ب الل20
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 :الإطاس الضوني لمذمظة 
لد   ن ل34-21ل

   :الفئة المظتّذفة 
ريالبلمع  نلبح  ل نلبق  طّٓنللاليدبسةلين ل  ل  صب  ليين  د  لبح  ندنلاددلبلم د  9للللل

ل(لمجم عنلك مّٓن 4(لمجم عنلتجشيث ن لي 4 

   :تموين البرٌاور 
لبجا دلربين نلادلبحث حثن لتملتم ينلبح   ادللمعذبدلييننف زلبح   اد

 :وتطمبات البرٌاور 
لينّٓلبلبح   ادلبط تذبي9

 لا   غلبسادلبذظذالادليعذبدلبحث حثن
 لمّٓ    لم  علادليعذبدلبحث حثن
 لمّٓ  نلين    لباذالادليعذبدلبحث حثن
 لاـنلمجاضليان طبلح نف زلبح   اد
 أ دددلايل–بسحدد ب لل–دا ددنلل–مجظددم  لل–مددد ص ل–ا ددذي ه  لل– ادد صلح طددبلآحددللللل–

ل ا صلعش ل مشي  تر( -ا ضصب ل-بقشآةل–حـ ل–سط ا  ل

 :صعوبات تٍفيز البرٌاور الإسػادي 

لادلبحـ  م  لبح ليب ا ا لبحث حثنلعنذلينّٓث  لبح   ادلبلمسػ دا9
    لينّٓث  لبح   ادللالظنل  خ نلتم سي
 ـدنللبح ذبضنلم لي تلينّٓث  لبح   ادلب سػ دالاالي تلحل سلبحّٓ حث  لحلمن

لبحذسبط ن 
  لعذيلب  ظ يلبحّٓ حث  ل ل سلبذلظ  لب سػ دينللالبح  تلبلمحذد

  :لتصىيي التذشيبي المظتخذً في البرٌاور الإسػادي 
كدد مّٓن(لادددلل-بطدد  تذيلينـددم  ل تجددشيبي(لادددلضددلا لمجمدد ع  ل تجشيث ددنللل

بحث دددذا( لا دددذلطّٕثّْددد لا  ددد غلبساددددلبذظدددذالح ل ددد لللل-ضدددلا لبح  ددد غل بح ثلدددلل
ع  ل ثنلينّٓث  لبح   ادلبلمسػ داليم دذه:لحل  دشالعلدفلا عل دنلبح  د ادللللللبوم 

للاليننم نلاا سب لبسادلبذظذالحذعلأاشدلبوم عنلبح رشيث ن 

 :الإدشاءات التٍظيىية لمبرٌاور الإسػادي 
 المشحمة الأولى: الكياغ الكبمي 

  دد غلاشحلددنلينّٓث دد لبق  دد غلبح ثلددلل بذلظددنلبسي (9ليهددللاشحلددنلينّٓث دد لا
بسادددلبذظددذال   دد غل ثلددل(لق شاددنلدس دد  لبحّٓ حثدد  لعلددفلبق  دد غ لثدد ل ذيددذلللل

لبساشبدلبقؼ ستم للالبح   ادلبلمسػ دا 

 المشحمة الجاٌية: التعاسف والتّيئة 
اشحلدددنلب    ددد  ل بذلظدددنلبحث   دددن(9ليهدددللاشحلدددنلبح  ددد ساليين ددد يدلبح لا دددنللللللل

لبلممز م نلم لبحّٓفنليبحث حثن 
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 لجة: تٍىية وّاسات الأوَ الجظذيالمشحمة الجا 
اشحلددنلبح مددنليبحثندد  ل ادددلبذلظددنلبحث حثددنلي لبذلظددنلبح  طدد نليبح ؼددشي (9لللللل
يهدددللبقشحلدددنلبحددد لين دددذيلا اددد لبحث حثدددنلمخ لدددفلبق ددد ساليبس ؼدددّٓنلبحددد لينظددد عذلل

لبحّٓفنلعلفليننم نلاا سةلبسادلبذظذالحذعلأاشبدلبوم عنلبح رشيث ن 

 غ البعذيالمشحمة الشابعة: الكيا 
اشحلددنلبلم ادد  ل بذلظددنلبحددثلاث (9ليهددللبقشحلددنلبحدد لين اددللا ادد لبح  دد ادلللللللل

بحلد مّٓن(:لاددللل-بلمسػ دا لادلضلا لبح   ي لبحث دذالحلمرمد ع  ل بح رشيث دنللل
لأ نلا شانلاذعل   لبسهذبالبح  انليبلخ ؿنلحل   ادلبلمسػ دا 

 المشحمة الخاوظة: الكياغ التتبعي 
 ددد غلبح  ث دددلل بذلظدددنلبح بحدددذليبحثلاثددد  (9ليهدددللاشحلدددنللاشحلدددنلينّٓث ددد لبق 

ينّٓث  لا   غلبسادلبذظذال بح   غلبح  ث ل(لعلفلبوم عنلبح رشيث نلق شادنلل
لاذعلا عل نلبح   ادلم ذلاشيسلبطث ع  

 :صذم البرٌاور التذسيبي 
(لمح مددد لا تــددد للالمجددد  لعلددد لللل01ع دددشِ لبح  ددد ادلبلمسػددد دالعلدددفل للل

نلبلخ ؿن ليدسبط  لبحّٓف حدن:ليرحددلحف ـدهلييمدذب لبحدشأالح حده لللللللبحنفع ليبحترم 
يادددذعلان طدددثنلبذلظددد  لبلمسػددد دينلبحفشديدددنلاددددلح دددالادددذعلالا ادددنلبسهدددذباللللللل
بلم شبخ نلاذالبذلظن لياذعلالا انلهزهلبذلظ  لح دنلم دذلاددلأم د دلبق  د غلللللل

لمسػددد دالبسسم دددن ليادددذعلالا ادددنلهدددزهلبذلظددد  لحل  ندددنلبقدددشبدلينّٓث ددد لبح  ددد ادلب
عل ا  ليادلح البحـ  غن ليم دذلرحددل  ادتلبحث حثدنلم ح  دذينل د لي ن طدبلاداللللللللل

لضـ خفلبح  نن 

 :إدشاءات تٍفيز البرٌاور 
هن  لمجم عنلادلبلم شب ب لبح ب بلاشبع ينا للال لظد  لبح  د ادلبلمسػد دالللل

لح فلين    لبسهذباللالهزهلبذلظ   ليهل9

 :)ُبيئة التطبيل )المها 
بق   لبقتـفلح نف زلبح   ادلبلمسػد دالاا دأ لاددلح دالا د  لللللللمزبلأ لي   

بذلدد غ لييكدد  ةلبح شاددن ليبسحدد ب لين دد  لان طددثنل  ددال لين دد  لطددثثع للالينؼدد تللللللللل
لبحّٓفن ليباذي لأثن  لبذلظ   ليين اشلأ اضةلبح ش  

 :صوَ التطبيل البرٌاور 
لددفلبوم عددنل(ل لظددنلين ّٓثَّدد لمؼدد نلاددشدالعل20ي  دد  لبح  دد ادلبلمسػدد دالادددل ل

بح رشيث نلادلبحّٓ حث  لادلريالبلمع  نلبح  ل نلبق  طدّٓن لياددلبق   دالأ ليّٓثد للللل
 لظ  للالبسطث   لييدتربي لصاددلبذلظدنلبح بحدذةلللللل4بح   ادلضلا لػاشيدلم ب ال

(لد   ددنل دد لي ن طددبلاددالبحّٓ حثددن لين دد  لبحددذ  خ لبلخمددعلبسي لل34-21ادد لمدد ل 
م لمؼدد نلاثظددال دد لي ن طددبلاددالبحّٓ حثددن ليآضددشللحلترح ددبليان  ؼددنلباددذالبحظدد 

لخمعلد  خ لبح  ضيضلبلممز مللبحّٓ حثن 
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 :وشاحن تكويي البرٌاور 
يمددشلبح  دد ادلبلمسػدد دالم ددذدلادددلبقشبحددنليبلخّٓدد ب لبقامددنلحلددم  لينّٓث دد لللللللللل
ي شب ب لبحث الم حؼ نلبقّٓلد   لياددلهدزهلبلخّٓد ب لح  د ي لبح  د ادلبلمسػد دالللللللل

لا ليلل9

 :تكويي قبمي 
يه لين د ي لي د  ل ثدنليننف دزلبح  د اد:ليرلين د يلبحث حثدنلم دش لبح  د ادلعلدفللللللللللل
مجم عددنلادددلبلمح مدد لبق تــدد لحف ـددهلييمددذب لبحددشأالح حددهلادددليكدد انلأيللللللللل
حددزال  ددالي دد  لان طددثع لياف ددذعبلحلث دداليح  نددنلبحث ددا ليم ددذلا با ددنلبحظدد دةلللللل

لح ثلل بلمح م لعلفل لظ  لبح   اد لين  يلبحث حثنلم ح ّٓث  لب

 -:تكويي وظتىش 
يه لين  ي لديسالحلأحذب لأثن  لبذلظنلاالبحّٓفن:ليرحددلحل  د العلدفلادذعللللل
ب طدد ف دةلادددلبذلظددن لي ذيددذلبحن دد  لبحدد ل  دد تلي لحددزالأيليكدد انلح ددفلللللللللل

لين ن طبلاالأ ؼّٓنلبذلظنلياا سبينا  

 -:تكويي بعذي 
ؼدفلعددلادذعلللليه ليع دةلينّٓث د لا  د غل بساددلبذظدذا(لح  ندنلبحذسبطدن:لحل لللللل

لا عل نلبح   ادللاليننم نلاا سب لبسادلبذظذالحلمؼ ستم  للالبح   اد 

 :تكويي تتبعي 
يي   لهزبلبح  د ي لم دذلادشيسلأطدث ع لاددلب  اد  لينّٓث د لبح  د ادل بح ّٓث د لللللللللل
بحث ذا( ليي   لم ذلينّٓث  لا   غل بسادلبذظذا(لعلفلأاشبدلبح  ننلبح رشيث دنلل

عل دنلبح  د اد ليم دد  لاد لين لمد هلاددلافد ه  لياادد سب  لللللللحل   د لاددلبطد مشبسينلا للل
ليا لينذسم بلعل هلأثن  ل لظ  لبح   اد 

 ( لرطط ايبرْاَر الإصؽارٟ:7دزٍٚ )

 الأرٚات ؾٓٝات الجًغ١ ٖزف الجًغ١ َٛمٛع الجًغ١ الجًغ١

 الاٚلى

ايتعاصف +ايت١٦ٝٗ 

 يًبرْاَر

ايتعضف ع٢ً ايطؿٌ ٚتهٜٛٔ 

 علاق١ تٛافٌ إيجاب١ٝ َع٘

يتعظٜظ الإيجابٞ+ ايتكًٝز+ ا

 ايُٓشد١+ الحٛاص َع ايطؿٌ

َكٝاؼ )الأَٔ الجغزٟ( + 

 ايباطٍ+ الأيٛإ

 ايجا١ْٝ

 

ت١ُٝٓ َٗاص٠ ايتعبير 

 ٚايتٛافٌ

طٜار٠ ايتٛافٌ الإيجابٞ ٚالاْتباٙ 

بين ايباسج١ ٚايطؿٌ َٔ خلاٍ 

 ايتكًٝز

ايتعظٜظ الإيجابٞ+ ايتكًٝز+ 

 الحٛاص َع ايطؿٌ +ايتٛدٝ٘

بٝهػ +بطاق١ بطاقات 

 تكِٜٛ ايباسج١ +المضآ٠

ت١ُٝٓ َٗاص٠ ايتعبير  ايجايج١

 ٚايتٛافٌ

ايتعبير عٔ المؾاعض بما ٜتٓاعب 

الحظٕ -َع المٛقـ )ايؿضح

 ايػنب(

ايتعظٜظ الإيجابٞ+ ايتٛدٝ٘ 

+الحٛاص َع ايطؿٌ +ايتؾهٌٝ 

 +ايتكًٝز +ايتهضاص

بطاق١ تكِٜٛ ايباسج١ 

+بطاقات بٝهػ +المضآ٠ 

 الجًغ١+دٗاط تغذٌٝ 

 ايضابع١

ت١ُٝٓ َٗاص٠ ايتعبير 

 ٚايتٛافٌ

ايترسٝب بايٝز َع الأؽدال 

 المكضبين

ايتعظٜظ الإيجابٞ ايًؿعٞ 

ٚالمارٟ+ ايتٛدٝ٘+ الحٛاص َع 

ايطؿٌ+ ايتكًٝز+ ايتػش١ٜ 

 ايضادع١+ ايتهضاص

بطاق١ تكِٜٛ ايباسج١+ 

بطاقات بٝهػ+ ؾٝزٜٛ 

تٛعٟٛ +دٗاط تغذٌٝ 

 الجًغ١

 الخاَغ١

 ايغارع١

١ُٝ َٗاص٠ الإرصاى تٓ

 المهاْٞ

يحزر ايطؿٌ الاتجاٖات المدتًؿ١ 

 خًـ(-أَاّ-شماٍ-)يمين

ايتعظٜظ الإيجابٞ +ايتػش١ٜ 

ايضادع١+ الحٛاص َع ايطؿٌ+ 

 ايتهضاص

بطاق١ تكِٜٛ ايباسج١+ 

بطاقات بٝهػ +فٓزٚم 

+نض٠+ أيٛإ ٚصعَٛات+ 

 دٗاط تغذٌٝ الجًغ١

 ايغابع١

ت١ُٝٓ َٗاص٠ الإرصاى 

 المهاْٞ

-ظ ايطؿٌ ظضف المهإ )راخٌيمٝ

 خاصز(

ايتعظٜظ الإيجابٞ ايًؿعٞ 

ٚالمارٟ+ ايتٛدٝ٘+ الحٛاص َع 

ايطؿٌ+ ايتكًٝز+ ايتػش١ٜ 

بطاق١ تكِٜٛ ايباسج١+ 

بطاقات بٝهػ + فٓزٚم+ 

ر١َٝ + َعظط ايطؿٌ+ دٗاط 
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 تغذٌٝ الجًغ١ ايضادع١+ ايتهضاص

 ايجا١َٓ

ت١ُٝٓ ايتعضف ع٢ً 

 ايب١٦ٝ المحٝط١

ٌ سذض٠ َا في إٔ ٜغُٞ ايطؿ

المٓظٍ+ عٓزَا ٜضٜز ايطؿٌ ؽ٦ًٝا 

 َا ٜأخش ٜزى باتجاٙ المهإ

ايتعظٜظ الإيجابٞ ايًؿعٞ 

ٚالمارٟ+ ايتٛدٝ٘+ الحٛاص َع 

ايطؿٌ+ ايتػش١ٜ ايضادع١+ 

 ايتهضاص

بطاق١ تكِٜٛ ايباسج١ 

بطاقات بٝهػ + فٛص + بظٍ 

+ رؾتر صعَٛات + أيٛإ+ 

َعظط ايطؿٌ+ دٗاط تغذٌٝ 

 الجًغ١

 عع١ايتا

ت١ُٝٓ َٗاص٠ ايتعضف 

 ع٢ً ايب١٦ٝ المحٝط١

يحزر ايطؿٌ أسما٤ بعض الأؽٝا٤ 

 ْاؾش٠(-المٛدٛر٠ في المٓظٍ )باب

ايتعظٜظ الإيجابٞ +ايتػش١ٜ 

ايضادع١+ايُٓشد٘+الحٛاص َع 

 ايطؿٌ+ ايتهضاص

بطاق١ تكِٜٛ ايباسج١+ 

بطاقات بٝهػ+ دٗاط 

 تغذٌٝ الجًغ١

 ايعاؽض٠

ت١ُٝٓ َٗاص٠ علاق١ 

 بالحزخالمهإ 

ٜضتب ايطؿٌ بطاقات يكق١ 

َقٛص٠ بتغًغٌ فشٝح لحزخ 

 َهاْٞ )تبزٌٜ الملابػ في الحُاّ(

ايتعظٜظ الإيجابٞ +ايتػش١ٜ 

ايضادع١++ايتغًغٌ+ 

ايتؾهٌٝ+ الحٛاص َع ايطؿٌ+ 

 ايتهضاص

بطاق١ تكِٜٛ ايباسج١+ 

بطاقات بٝهػ+ دٗاط 

 تغذٌٝ الجًغ١

 الحارٟ عؾض

ت١ُٝٓ َٗاص٠ ايتعضف 

 الجغز ع٢ً أدظا٤

ٜؾير ايطؿٌ إلى الأدظا٤ ايض٥ٝغ١ 

يًذغز عٓزَا ٜطًب َٓ٘ سيو 

 ايكزّ(-ايٝز-)ايضأؼ

ايتعظٜظ الإيجابٞ يؿعٞ 

َٚارٟ+ ايتػش١ٜ ايضادع١+ 

ايتٛدٝ٘+ الحٛاص َع ايطؿٌ+ 

 ايتهضاص

بطاق١ تكِٜٛ ايباسج١+ 

بطاقات بٝهػ+ ر١َٝ+ 

يقل+ دٗاط تغذٌٝ 

 الجًغ١

 ايجاْٞ عؾض

 

 

ف ت١ُٝٓ َٗاص٠ ايتعض

 ع٢ً أدظا٤ الجغز

ٜؾير ايطؿٌ إلى الجظ٤ الخال 

 َٔ الجغز عٓزَا ٜطًب َٓ٘ سيو

ايتعظٜظ الإيجابٞ +ايتػش١ٜ 

ايضادع١+ الحٛاص َع ايطؿٌ+ 

 ايتهضاص

بطاق١ تكِٜٛ ايباسج١+ 

بطاقات بٝهػ + لدغِ 

ر١َٝ+ باطٍ أدظا٤ الجغِ+ 

 دٗاط تغذٌٝ الجًغ١

 ايجايج١ عؾض

ت١ُٝٓ َٗاص٠ الحؿاظ 

 ع٢ً الجغز

لا يخًع ايطؿٌ َلابغ٘ أَاّ 

 ايػضبا٤

ايتعظٜظ الإيجابٞ +ايتػش١ٜ 

ايضادع١+ ايتهضاص +ايُٓشد١+ 

 ايتؾهٌٝ +الحٛاص َع ايطؿٌ

بطاق١ تكِٜٛ ايباسج١+ 

بطاقات بٝهػ+ ر١َٝ+ 

َلابػ+ ؾٝزٜٛ تعًُٝٞ 

 +دٗاط تغذٌٝ

 ايضابع١ عؾض

ت١ُٝٓ َٗاص٠ الحؿاظ 

 ع٢ً الجغز

يمٝظ ايطؿٌ لمػ الأؽدال ي٘ 

 الخًـَٔ 

ايتعظٜظ الإيجابٞ +ايتػش١ٜ 

ايضادع١+ ايتؾهٌٝ+ الحٛاص 

َع ايطؿٌ+ ايتهضاص +سٌ 

 المؾهلات

بطاق١ تكِٜٛ ايباسج١+ 

بطاقات بٝهػ+ دٗاط 

عضض )بضٚدهتر( +دٗاط 

 تغذٌٝ

 الخاَغ١ عؾض

ت١ُٝٓ َٗاص٠ الحؿاظ 

 ع٢ً الجغز

ٜتؿِٗ ايطؿٌ خقٛف١ٝ 

 الأَانٔ الخاف١ في دغزٙ

ايتػش١ٜ ايتعظٜظ الإيجابٞ +

ايضادع١ +الحٛاص َع ايطؿٌ 

 +ايتهضاص +سٌ المؾهلات

بطاق١ تكِٜٛ ايباسج١ 

+بطاقات بٝهػ +ر١َٝ 

+بطاق١ خطأ +يقل +دٗاط 

 تغذٌٝ

ايغارع١ عؾض 

 ايغابع١ عؾض

ت١ُٝٓ َٗاص٠ الحؿاظ 

 ع٢ً الجغز

يمٝظ ايطؿٌ بين ايًُػ الجٝز 

 ٚايًُػ ايغ٧ٝ

ايتعظٜظ الإيجابٞ +ايتػش١ٜ 

ٌٝ +الحٛاص ايضادع١ +ايتؾه

َع ايطؿٌ +ايتهضاص +سٌ 

 المؾهلات +ايُٓشد١

بطاق١ تكِٜٛ ايباسج١ 

+بطاقات بٝهػ +ر١َٝ 

+بطاق١ خطأ +يقل +ؾٝزٜٛ 

+ دٗاط عضض )بضٚدهتر( 

 دٗاط تغذٌٝ

 ايجا١َٓ عؾض

ت١ُٝٓ َٗاص٠ الحؿاظ 

 ع٢ً الجغز

لا ٜغتذٝب ايطؿٌ يلأسنإ 

 ٚاينِ َٔ ايػضبا٤

ايتعظٜظ الإيجابٞ +ايتػش١ٜ 

ضادع١ +ايتؾهٌٝ +الحٛاص اي

َع ايطؿٌ +ايتهضاص +سٌ 

 المؾهلات

بطاق١ تكِٜٛ ايباسج١ 

+بطاقات بٝهػ +دٗاط 

 تغذٌٝ

 ايتاعع١ عؾض

ت١ُٝٓ َٗاص٠ الحؿاظ 

 ع٢ً الجغز

ٜقضذ ايطؿٌ عٓزَا ًُٜغ٘ أسز 

 ايػضبا٤

ايتعظٜظ الإيجابٞ +ايتػش١ٜ 

ايضادع١ +ايتؾهٌٝ +ايتغًغٌ 

+الحٛاص َع ايطؿٌ +ايتهضاص 

 ٌ المؾهلات+س

بطاق١ تكِٜٛ ايباسج١ 

+بطاقات بٝهػ +دٗاط 

 تغذٌٝ +ؾٝزٜٛ تٛعٟٛ

 ايعؾضٕٚ

ت١ُٝٓ َٗاص٠ الحؿاظ 

 ع٢ً الجغز

لا ٜأخش ايطؿٌ ؽ٦ًٝا َٔ ؽدك 

 غضٜب

ايتعظٜظ الإيجابٞ +ايتػش١ٜ 

ايضادع١ +ايتؾهٌٝ +الحٛاص 

َع ايطؿٌ +ايتهضاص +سٌ 

 المؾهلات

بطاق١ تكِٜٛ ايباسج١ 

ٗاط +بطاقات بٝهػ +د

تغذٌٝ + دٗاط عضض 

 )بضٚدهتر( +ؾٝزٜٛ تٛعٟٛ

الحار١ٜ 

 ٚايعؾضٕٚ

ت١ُٝٓ َٗاص٠ الحؿاظ 

 ع٢ً الجغز

لا ٜكترب ايطؿٌ َٔ أؽدال 

 غير َعضٚؾين

ايتعظٜظ الإيجابٞ +ايتػش١ٜ 

ايضادع١ +ايتؾهٌٝ +الحٛاص 

َع ايطؿٌ +ايتهضاص +سٌ 

 المؾهلات

بطاق١ تكِٜٛ ايباسج١ 

+بطاقات +قق١ ققير٠ 

 ٗاط تغذٌٝبٝهػ +د

ايجا١ْٝ 

 ٚايعؾضٕٚ

َٗاص٠ ايتقضف في 

 المٛاقـ

ٖضٚب ايطؿٌ عٓز ايؾعٛص 

 بالخطض

ايتعظٜظ الإيجابٞ +ايتػش١ٜ 

ايضادع١ +الحٛاص َع ايطؿٌ 

 +ايتهضاص +سٌ المؾهلات

بطاق١ تكِٜٛ ايباسج١ 

+بطاقات بٝهػ +لدغُات 

+قق١ ققير٠ +دٗاط 
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 تغذٌٝ

ايجايج١ 

 ٚايعؾضٕٚ

َٗاص٠ ايتقضف في 

 اقـالمٛ

الاعتذاب١ الحضن١ٝ الملا١ُ٥ 

 َٔ ايطؿٌ عٓز ايضؾض

ايتعظٜظ الإيجابٞ +ايتػش١ٜ 

ايضادع١ +ايتؾهٌٝ +الحٛاص 

َع ايطؿٌ +ايتهضاص +ايتغًغٌ 

+سٌ المؾهلات +ايُٓشد١ 

 +المحانا٠

بطاق١ تكِٜٛ ايباسج١ 

+بطاقات بٝهػ + دٗاط 

عضض )بضٚدهتر( +ؾٝزٜٛ 

 تٛعٟٛ +دٗاط تغذٌٝ

ايضابع١ 

 ٚايعؾضٕٚ

َٗاص٠ ايتقضف في 

 المٛاقـ

ٜكٍٛ ايطؿٌ: )لا( عٓزَا ٜهٕٛ 

 ٖٓاى تقضف ع٧ٝ َٔ الآخضٜٔ

ايتعظٜظ الإيجابٞ +ايتػش١ٜ 

ايضادع١ +ايتؾهٌٝ +الحٛاص 

َع ايطؿٌ +ايتهضاص +سٌ 

 المؾهلات

بطاق١ تكِٜٛ ايباسج١ 

+بطاقات بٝهػ +دٗاط 

 تغذٌٝ

الخاَغ١ 

 ٚايعؾضٕٚ

َٗاص٠ ايتقضف في 

 المٛاقـ

طؿٌ تحًٌٝ ايؿضاؽ في ٜغتطٝع اي

ايضَٛط ٚالمجغُات نايباطٍ أٚ 

 ايقٛص أٚ ايضعّٛ

ايتعظٜظ الإيجابٞ +ايتػش١ٜ 

ايضادع١ +ايتغًغٌ +الحٛاص 

َع ايطؿٌ +ايتهضاص +سٌ 

 المؾهلات

بطاق١ تكِٜٛ ايباسج١ 

+بطاقات بٝهػ +دٗاط 

 تغذٌٝ

ايغارع١ 

ٚايعؾضٕٚ 

ايغابع١ 

ٚايعؾضٕٚ 

ايجا١َٓ 

ٚايعؾضٕٚ 

ايتاعع١ 

 ؾضٕٚٚايع

ت١ُٝٓ َٗاص٠ 

ايتقضف في المٛاقـ 

 +الجًغ١ الختا١َٝ

ٜطًب ايطؿٌ المغاعز٠ عٔ طضٜل 

 (1919الاتقاٍ بالخط ايغاخٔ )

ايتعظٜظ الإيجابٞ +ايتػش١ٜ 

ايضادع١ +ايتغًغٌ +ايتؾهٌٝ 

+الحٛاص َع ايطؿٌ +ايتهضاص 

 +سٌ المؾهلات

بطاق١ تكِٜٛ ايباسج١ 

+بطاقات بٝهػ + لدغُات 

قلاّ + أصقاّ+ ٚصم+ أ

َعذٕٛ +دٗاط تًؿٕٛ +دٗاط 

 تغذٌٝ

 ايتكِٜٛ ايبعزٟ ايجلاثٕٛ

ايتكِٜٛ ايبعزٟ +تحزٜز َٛعز 

 تطبٝل ايتكِٜٛ ايتتبعٞ

ايتعظٜظ +ايتػش١ٜ ايضادع١ 

 +الحٛاص َع ايطؿٌ

 َكٝاؼ الأَٔ الجغزٟ

الحار١ٜ 

 ٚايجلاثٕٛ

 ايتكِٜٛ ايتتبعٞ

ايتعضف ع٢ً َز٣ لذاؾع١ 

ز ايطؿٌ يًُٗاصات المهتغب١ بع

 َز٠ َع١ٓٝ

ايتعظٜظ الإيجابٞ + ايتػش١ٜ 

 ايضادع١+ الحٛاص َع ايطؿٌ

 َكٝاؼ )الأَٔ الجغزٟ(

  إدشاءات البحح: 
لبينث تلبحث حثنلبلخّٓ ب لبلم شبخ نلبح  ح ن9

 ب طلا لعلفلبحذسبط  ليبحث   لبحظ م نلرب لبحـلنل   يرب لبحث ا لح دالتملل
 يعذبدلبلمط سلبحنظشا 

 بحث ددا ليحظدد  لبلخـدد خفلبحظدد   اترينلحل أتمددذلادددللللأعددذبدليينـددم  لأديب لل
 ؿلاح  ا  

 يدبسةل-أضددزلبق با دد  لبقّٓل مددنللم ددشب لبحث ددالادددل ثددنلبلمدبسةلبح  اددنلحل  لدد  لل
 بحترم نلبلخ ؿنللالانّٓ نل  صب  

   بض   سلبح  ننل  التملكم  لمج  ظ ا للالبقشحلنلبح مشين ليضـ خـا 
 ح ثلدل(لعلدفلأادشبدلبح  ندنلبح رشيث دن للللللينّٓث  لا   غلبسادلبذظذال بح   غلب

 يبحل مّٓن 
 ل لظدد  ل4(ل لظددنلم ب ددال 20يننف ددزلبح  دد ادلبلمسػدد دالقددذةلػدداشلي ددفلم ددذد ل)

 (لد   ن 34-21بطث ع   لتم  تلاذةلبذلظنلبلمسػ دينل 
 ينّٓث  لا   غلبسادلبذظذال بح   غلبحث ذا(لعلفلأادشبدلبح  ندنلبح رشيث دن لللل

 يبحل مّٓن 
 ادددلبذظدذال بح  دد غلبح  ث دل(لم ددذلالدللػدداشلعلدفلأاددشبدلللللينّٓث د لا  د غلبسلل

 بح  ننلبح رشيث نلق شانلاذعلا عل نلبح   ادلبلمسػ دال
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 ينفشيثلبحث     ليي دشب لبق  ذدنلبلمحـد خ نلياد لأطدئلنليادشي لبحث داليرحددللللللللل
 م ط تذبيلبسط ح بلب حـ خ ن 

   يكالبحن  خدليينفظيره ليان  ؼ ا 

 عشض الٍتائر ووٍاقؼتّا 
ش لبحث حثنللالهزلبحفـنلبحن  خدلبلمحـ خ نلينث   لحفشك   لبحث دالق شادنلللين 

اذعل   ا ليينفظيره ليان  ؼ ا لاددلضدلا لبلمطد سلبحنظدشاليبحذسبطد  لبحظد م نللللللل
يضدد ةلبحث حثددنلبح لم ددنليبح مل ددن لحلث ددالب دد حللبحددزالبطدد اذالبح  ددشالعلددفلللللللل

اد سب لبساددلبذظدذاللللا عل نلمش د ادليسػد دالم طد تذبيلمّٓ  د  لمد  علح نم دنلالللللل
لحذعلريالبلمع  نلبح  ل نلبق  طّٓن 

 تهافؤ المجىوعات عمى وكياغ الأوَ الجظذي 
يح    ددد لبح  ددد اءلمددد لأادددشبدلبح  ندددنلبطددد تذيلبحث دددالب ددد حللمش ددد ادلبحدددشصيللللل

ح  ل دددنلبحث   ددد  لحل   ددد لاددددلؿددد نلهدددزهلبحفشكددد   لعلدددفللللللSPSSبلمحـددد خ نل
 لبح أتمددذ لادددلتجدد  علبومدد ع  لللبحترين ددب ليطددث لبح أتمددذَلادددلؿدد نلبحفشكدد  للل

 بح رشيث ددنليبحلدد مّٓن(لعلددفلا  دد غلبسادددلبذظددذاللال  دد خدلب ض ثدد سلبح ثلددلللللللل
حلمرم ع   ليح أتمذلادلتج  علبوم ع  لبحل مّٓنليبح رشيث نللالبح ـدم  لل
بح رشيبيلاددلضدلا لا  س دنل  د خدلبومد ع  لم ح  د غلبح ثلدللحلأاددلبذظدذا لللللللللل

دلبض لاا  لم دنا لعلدفلهدزبلبق  د غ ليهدزبلاد ليل دلليناذيدذللللللللليبح أتمذلادلعذيلي  
بح   غلبح ثلللحلـذيلبحذبضلللحن  خدلبح  د ادلبلمسػد دالح نم دنلااد سب لبساددلللللل

يلممزدد دلبحفددشييلمدد لبومدد ع  للالبح  دد غلبح ثلددلللل بذظددذالحددذعلأاددشبدلبح  نددنل
-Mannحلأاددددلبذظدددذا:لبطددد تذاتلبحث حثدددنلبض ثددد سلاددد  لييددد رلغددديرلبق لمدددلللللللل

Whitney Uليرحدلح ذيل   لػشي لب ض ث سلبق لمل ل

( اختباص ايؿضٚم في َتٛعط صتب المجُٛع١ ايتذضٜب١ٝ ٚالمجُٛع١ اينابط١ في ايكٝاؼ ايكبًٞ ع٢ً 8دزٍٚ )

 Mann-Whitney (U)َكٝاؼ الأَٔ الجغزٟ بأبعارٙ باعتدزاّ اختباص 

 .sigَغت٣ٛ ايزلاي١  Uق١ُٝ  َتٛعط ايترتٝب المجُٛع١ لذهات الأَٔ الجغزٟ 
 6.20 اينابط١ ايٛعٞ بأدظا٤ الجغِ

9.00 0.46 

 4.80 ايتذضٜب١ٝ

 5.90 اينابط١ َٗاصات ايٛعٞ المهاْٞ

10.50 0.67 

 5.10 ايتذضٜب١ٝ

 6.90 اينابط١ المٗاصات الحغ١ٝ

5.50 0.14 

 4.10 ايتذضٜب١ٝ

 5.50 اينابط١ َٗاصات ايتقضف في المٛاقـ

12.50 0.76 
 5.50 ايتذضٜب١ٝ

 6.70 اينابط١ ايزصد١ ايه١ًٝ

6.50 0.21 

 4.30 ايتذضٜب١ٝ

(لأ دهل لين  دذلادشييلرب لد حدنليحـد خ نلمد لسيندبلدس د  للللللللل7يظادشلاددلبذدذي ل للل
بوم ع  لبح رشيث نليبحل مّٓنللالبح   غلبح ثلللق  د غلبساددلبذظدذا لا دذللللل

( ليهدد لاظدد  علد حددنللل10 1 علد حددنل (ل ظدد 41 5مل ددتل  مددنلبض ثدد سلادد  لييدد ر لللل
(ل لي لين ددددلهن حددددلأالادددشييلدبحدددنليحـددد خ عا لمددد لسيندددبلدس ددد  لللل14 1أتمددد لاددددل 
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بومدد ع  لبح رشيث ددنليبحلدد مّٓنللالبح  دد غلبح ثلددللسم دد دلبسادددلبذظددذا:ليرللللللل
(لي ظدد  علبحذ حددنل8مل ددتل  مددنلبض ثدد سلادد  لييدد رلحث ددذلبحدد عللمددأ ضب لبذظدد ل ل

( ليمل تل  منلبض ث سلا  لييد رلحث دذللل14 1 لادلاظ  علبحذ حنل (ليه لأتم35 1 
(ليمل ددتل  مددنلادد  لييدد رلل56 1(عنددذلاظدد  علد حددنل 41 01اادد سب لبحدد عللبق دد  لل 
( ليمل ددتل  مدنلبض  دد سلادد  لل03 1(لعنددذلاظدد  علد حدنل ل41 4حث دذلاادد سب لب ظد نل لل

ل( 65 1 علد حنل (لعنذلاظ 41 01يي رلحث ذلاا سب لبح ـشاللالبق ب فل 

 ٌتائر اختباس الفشض الأوه 
يدددنفلبحفدددش لبسي ل"ين  دددذلادددشييلدبحدددنليحـددد خ   لمددد لسيندددبلدس ددد  لبح   طددد لل
بح ثلدددلليبحث دددذالحلمرم عدددنلبح رشيث دددنللالب اددددلبذظدددذالحدددذعلريالبلمع  دددنلللللللل

لبح  ل نلبق  طّٓنل نّٓ نل  صب " 

ل  تمظدددد  لحل   دددد لادددددلؿدددد نلبحفددددش لبسي لبطدددد تذيلبحث ددددالبض ثدددد سلييلللل
Wilcoxon Signed (rank test)لممزددد دلبحفدددشييلمددد لسيندددبلدس ددد  لبوم عدددنلللل

بح رشيث ددنللالبح   طدد لبح ثلددلليبحث ددذالق  دد غلبسادددلبذظددذاليأم دد دهلبسسم ددن لل
ل(ل   خدلبض ث سلييل  تمظ   8ييلتفلبذذي لس  ل 

ين ايكبًٞ ٚايبعزٟ ع٢ً َكٝاؼ ( اختباص ايؿضٚم في َتٛعط صتب المجُٛع١ ايتذضٜب١ٝ في ايكٝاع9دزٍٚ )

 Wilcoxon Signed (rank testالأَٔ الجغزٟ بأبعارٙ باعتدزاّ اختباص ًٜٚهٛنغٕٛ 

لذهات 

الأَٔ 

 الجغزٟ

 ايكٝاؼ

المتٛعط 

الحغاب

ٟ 

 ايٛعٝط

َتٛعط 

ايضتب 

 المٛدب١

لدُٛع 

ايضتب 

 المٛدب١

ق١ُٝ 

Z 

َغت٣ٛ 

ايزلاي١ 

sig. 

سذِ 

ايتأث

 ٜض

 تؿغيرٙ

ايٛعٞ بأدظا٤ 

 الجغِ

 1.83 1.73 ايكبًٞ

3 

15 -

2.02

3- 

0.043 

 َتٛعط١ 0.64

 4.50 4.60 ايبعزٟ

َٗاصات 

ايٛعٞ 

 المهاْٞ

- 15 3 1.29 1.31 ايكبًٞ

2.02

3- 

0.043 

 َتٛعط١ 0.64

 4.29 4.20 ايبعزٟ

المٗاصات 

 الحغ١ٝ

- 15 3 1.33 1.27 ايكبًٞ

2.03

2- 

0.042 
 َتٛعط١ 0.63

 4.50 4.50 ايبعزٟ

َٗاصات 

ايتقضف 

 في المٛاقـ

- 15 3 1.00 1.00 ايكبًٞ

2.03

2- 

0.042 

 َتٛعط١ 0.63

 4.14 4.29 ايبعزٟ

ايزصد١ 

 ايه١ًٝ

- 15 3 1.31 1.32 ايكبًٞ

2.02

3- 

0.043 

 َتٛعط١ 0.64

 4.35 4.38 ايبعزٟ

عدنلل(لأ لهند  لادشييلدبحدهلبحـد خ   للالسيندبلدس د  لبوم لللللل8ي لحلادلبذذي ل ل
بح رشيث ددنلمدد لبح  دد غلبح ثلددلليبح  دد غلبحث ددذالق  دد غلبسادددلبذظددذا:ليرلي لللللللل
دس   لأاشبدلبوم عنلبح رشيث نلتم  تلأعلدفللالا  د غلبساددلبذظدذالبحث دذالللللل

مل ددتللZا  س ددنلمددذس  ينا للالبح  دد غلبح ثلددللحلأادددلبذظددذا ليأ ل  مددنلبض ثدد سلللللل
ل( 14 1 (ليهللدبحنليحـ خ ِّ لعنذلاظ  علبحذ حنل11 1 

يأيلعددد لهنددد  لادددشييلدبحدددهلبحـددد خ   للالسيندددبلدس ددد  لبوم عدددنلبح رشيث دددنلمددد لللل
حث ذلاا سب لبحد عللمدأ ضب لبذظد :ليرلي لدس د  للللل بح   غلبح ثللليبح   غلبحث ذا
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أادددشبدلبوم عدددنلبح رشيث دددنلتم  دددتلأعلدددفللالدس ددد  لم  دددذلااددد سب لبحددد عللمدددأ ضب لللل
لالبح  دد غلبح ثلددللحلث  ددذلربيندده ليأ لا  س ددنلمددذس  ينا ل بذظدد للالبح  دد غلبحث ددذا

ل ( 14 1(ليهللدبحنليحـ خ ِّ لعنذلاظ  علبحذ حنل 11 1مل تل لZ  منلبض ث س

يأيلعددد لهنددد  لادددشييلدبحدددهلبحـددد خ   للالسيندددبلدس ددد  لبوم عدددنلبح رشيث دددنلمددد لللل
بح  دد غلبح ثلددلليبح  دد غلبحث ددذالحث ددذلاادد سب لبحدد عللبق دد  ل:ليرلي لدس دد  لأاددشبدللل

ح رشيث دددنلتم  دددتلأعلدددفلاددددلدس ددد  لبحث  دددذلم ح  ددد غلبحث دددذالا  س دددنلللبوم عدددنلب
(ليهدللدبحدنللل11 1مل دتل للZمذس  ينا للالبح   غلبح ثلللحلث  ذلربينه ليأ ل  منلبض ث س

 ( 14 1يحـ خ ِّ لعنذلاظ  علبحذ حنل 

أادد لم ددذلبقادد سب لب ظدد نلا ددذلتم  ددتلدس دد  لبوم عددنلبح رشيث ددنللالبح  دد غلللل
(ليهدللدبحدنللل12 1مل دتل للZلبح  د غلبح ثلدل ليأ ل  مدنلبض ثد سللللأعلدفلاناد للالل بحث دذال

ل( 14 1يحـ خ ِّ لعنذلاظ  علبحذ حنل 

ا دددذلتم  دددتلدس ددد  لبوم عدددنل يتمددزحدلم دددذلااددد سب لبح ـدددشاللالبق ب دددف ل
لZبح رشيث ددنللالبح  دد غلبحث ددذالأعلددفلانادد للالبح  دد غلبح ثلددل ليأ ل  مددنلبض ثدد سلللل

ل( 14 1ذلاظ  علبحذ حنل (ليهللدبحنليحـ خ ِّ لعن12 1مل تل 

يعل هلاع لبحن  خدلينف ذلمشا لبحفش لبحـفشالي ث  لبحفش لبحثدذين لأالأ دهللل
"ين  ذلاشييلدبحنليحـ خ عا لم لسينبلدس د  لبح   طد لبح ثلدلليبحث دذالحلمرم عدنلللللل
بح رشيث نللالبسادلبذظذالحذعلريالبلمع  نلبح  ل نلبق  طّٓنللالانّٓ نل  صب ل

يهددزهلبحن  رددنلين ظاددشلاددذعلا عل ددنلبح  دد ادلبلمسػدد دالل ذا" حـدد لحلبح  دد غلبحث دد
بح  خ لعلفلبط تذبيلمّٓ    لم  عللال ظ لاا سب لبساددلبذظدذالحدذعلع ندنللللل

لادلبسطف  لريالبلمع  نلبح  ل نلبق  طّٓنلبحزيدلطّٕث لعل ا لبح   اد 

   ٌتائر اختباس الفشض الجاٌي 
يحـد خ عا لمد لسيندبلدس د  لبح  د غلللللللينفلبحفش لبحث  للعلفل"ين  دذلادشييلدبحدنللل

بحث ذالحلمرم عنلبح رشيث نليسينبلدس   لبح  د غلبحث دذالحلمرم عدنلبحلد مّٓنللللل
للالبسادلبذظذالحذعلريالبلمع  نلبح  ل نلبق  طّٓنللالانّٓ نل  صب " 

يلممز دلبحفشييلم لبوم ع  للالبح  د غلبحث دذالحلأاددلبذظدذا:لبطد تذيلللللل
يرحدددلح ددذيل  دد لللMann-Whitney Uغدديرلبق لمددلللبحث ددالبض ثدد سلادد  لييدد رل

لػشي لب ض ث سلبق لمل 

(لأ دددهلين  دددذلاددددشييلدبحدددهليحـددد خ   لمددد لسيندددبلدس دددد  للللللل01يظادددشلاددددلبذدددذي ل للل
ع  لبح رشيث نليبحل مّٓنللالبح   غلبحث ذالق   غلبسادلبذظدذا لا دذلللبوم 

(ليهد لاظد  علد حدنلللل110 1(ل ظد  علد حدنل لل118 1مل تل  مدنلبض ثد سلاد  لييد رل لللل
( ليتم  تلبحفشييلحـ لحلبوم عنلبح رشيث ن:ليرلملثلا  طالبحشينبل14 1أ نلادل 

دس دد  لبومدد ع  لبح رشيث ددنللل( ليهن حدددلأيلعدد لاددشييلدبحددنليحـدد خ ِّ لمدد لسينددبلل7 
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يبحلدد مّٓنللالبح  دد غلبحث ددذالسم دد دلبسادددلبذظددذا:ليرلمل ددتل  مددنلبض ثدد سلادد  للل
( ليه لأ نلادل117 1( لي ظ  علبحذ حنل 110 1يي رلحث ذلبح عللمأ ضب لبذظ ل 

( ليتم  دددتلبحفدددشييلحـددد لحلبوم عدددنلبح رشيث دددن:ليرلملدددثلللللل14 1اظددد  علبحذ حدددنل ل
( ليمل ددتل  مددنلبض ثدد سلادد  لييدد رلحث ددذلاادد سب لبحدد عللبق دد  للللللل7ا  طددالبحشينددبل ل

( ليتم  تلبحفشييلحـد لحلبوم عدنلبح رشيث دن:لللل118 1(لعنذلاظ  علد حنل 110 1 
(ل110 1( ليمل دتل  مدنلاد  لييد رلحث دذلااد سب لب ظد نل للللللل7يرلملثلا  طدالبحشيندبل لل

 رشيث ددن:ليرلملددثل( ليتم  ددتلبحفددشييلحـدد لحلبوم عددنلبح117 1عنددذلاظدد  علد حددنل 
( ليمل دددتل  مدددنلبض  ددد سلاددد  لييددد رلحث دددذلااددد سب لبح ـدددشاللاللل7ا  طدددالبحشيندددبل 

يتم  ددتلبحفددشييلحـدد لحلبوم عددنلللل (114 1(لعنددذلاظدد  علد حددنل لل110 1بق ب ددفل 
ل( 7بح رشيث ن:ليرلملثلا  طالبحشينبل 

( اختباص ايؿضٚم في َتٛعط صتب المجُٛع١ ايتذضٜب١ٝ ٚالمجُٛع١ اينابط١ في ايكٝاؼ ايبعزٟ ع٢ً 10دزٍٚ )

 Mann-Whitney Uَكٝاؼ الأَٔ الجغزٟ بأبعارٙ باعتدزاّ اختباص 

لذهات الأَٔ 

 الجغزٟ

َتٛعط  المجُٛع١

 تٝبايتر

 .sigَغت٣ٛ ايزلاي١  Uق١ُٝ 

سذِ 

 الأثض

 تؿغيرٙ

 3 اينابط١ ايٛعٞ بأدظا٤ الجغِ

0.001 0.008 

 

06961 

نبير 

 8 ايتذضٜب١ٝ دزاً

 3 اينابط١ َٗاصات ايٛعٞ المهاْٞ

0.001 0.009 

 

06946 

نبير 

 8 ايتذضٜب١ٝ دزاً

 3 اينابط١ المٗاصات الحغ١ٝ

0.001 0.008 

 

06988 

بير ن

 8 ايتذضٜب١ٝ دزاً

َٗاصات ايتقضف في 

 المٛاقـ

 3 اينابط١

0.001 0.005 

 

06982 

نبير 

 ايتذضٜب١ٝ دزاً

8 

 3 اينابط١ ايزصد١ ايه١ًٝ

0.001 0.009 

 

06986 

نبير 

 8 ايتذضٜب١ٝ دزاً

ممدد لطددث ليدد  لسادد لبحفددش لبحـددفشالي ثدد  لبحفددش لبحثددذين لممدد ليؼدديرلب لللللل
ييلدبحنليحـ خ عا لم لسينبلدس   لبح   غلبحث دذالحلمرم عدنلبح رشيث دنلللل"ين  ذلاش

يسينددبلدس دد  لبح  دد غلبحث ددذالحلمرم عددنلبحلدد مّٓنللالبسادددلبذظددذالحددذعلرياللل
بلمع  ددنلبح  ل ددنلبق  طددّٓنللالانّٓ ددنل دد صب لحـدد لحلبوم عددنلبح رشيث ددن" ليهددزهللللل

بطدد تذبيلمّٓ  دد  لللبحن  رددنلين ظاددشلاددذعلا عل ددنلبح  دد ادلبلمسػدد دالبح دد خ لعلددفلللللل
مدد  عللال ظدد لاادد سب لبسادددلبذظددذالحددذعلع نددنلادددلبسطفدد  لريالبلمع  ددنللللللللل
بح  ل نلبق  طّٓنلبحزيدلطّٕث لعل ا لبح   اد:ليرلتم  تلبحفشييلحـ  ا لا  س نل

لم  ننلبسطف  لبحل مّٓنلبح ل ل لالحل   اد 

 ٌتائر اختباس الفشض الجالح: 
ادشييلدبحدنليحـد خ عا لمد لسيندبلدس د  لبح   طد لللللللللينفلبحفش لبحث حدال" لين  دذلل

بحث دددذاليبح  ث دددللحلمرم عدددنلبح رشيث دددنللالبساددددلبذظدددذالحدددذعلريالبلمع  دددنلللل
لبح  ل نلبق  طّٓنللالانّٓ نل  صب " ل

 Wilcoxonيحل    لادلؿ نلبحفش لبطد تذيلبحث دالبض ثد سلييل  تمظد  للللل

Signed (rank test)م عدددنلبح رشيث دددنللاللممزددد دلبحفدددشييلمددد لسيندددبلدس ددد  لبول
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بح   طددد لبحث دددذاليبح  ث دددللق  ددد غلبساددددلبذظدددذاليأم ددد دهلبسسم دددن لييلتدددفللللل
ل(ل   خدلبض ث سلييل  تمظ   00 بذذي ل

( اختباص ايؿضٚم في َتٛعط صتب المجُٛع١ ايتذضٜب١ٝ في ايكٝاعين ايبعزٟ ٚايتتبعٞ ع٢ً َكٝاؼ 11دزٍٚ )

 Wilcoxon Signed (rank test ًٜٚهٛنغٕٛص الأَٔ الجغزٟ بأبعارٙ باعتدزاّ اختبا

(لأ لحدددد علهندددد  لاددددشييللالسينددددبلدس دددد  لبوم عددددنللللل00ي لددددحلادددددلبذددددذي ل لل
بح رشيث دددنلمددد لبح  ددد غلبحث دددذاليبح  ث دددللق  ددد غلبساددددلبذظدددذا:ليرلي ل  مدددنلللل

( ليأيلعدد ل14 1(ليهددللغدديرلدبحددنليحـدد خ ِّ لعنددذلاظدد  علبحذ حددنل 5 0مل ددتل لZبض ثدد س
لمل ددتلZحد علهندد  لاددشييللالم  ددذلاادد سب لبحد عللمددأ ضب لبذظدد  ليأ ل  مددنلبض ثدد سلل

( ليحدد علهندد  لاددشييلل14 1( ليهددللغدديرلدبحددنليحـدد خ ِّ لعنددذلاظدد  علبحذ حددنل لل11 0 
ا ددذلمل ددتل  مددنللل حث ددذلاادد سب لبحدد عللبق دد  للمدد لبح   طدد لبحث ددذاليبح  ث ددل للللل

( لأاددد لم دددذل14 1(ليهدددللغددديرلدبحدددنليحـددد خ ِّ لعندددذلاظددد  علبحذ حدددنل ل51 0 لZبض ثددد س
(ليهددللغدديرلدبحددنليحـدد خ ِّ لعنددذلللل11 1 لZبقادد سب لب ظدد نلا ددذلمل ددتل  مددنلبض ثدد سلللل

( ليتمدددزحدلم دددذلااددد سب لبح ـدددشاللالبق ب دددف لادددع ل  مدددنلل14 1اظددد  علبحذ حدددنل 
ل( 14 1(ليهللغيرلدبحنليحـ خ ِّ لعنذلاظ  علبحذ حنل 30 0مل تل لZبض ث س

ممدد لطددث ليدد  ل ثدد  لبحفددش لبحـددفشا لممدد ليؼدديرلب ل"عددذيلي دد دلاددشييلدبحددنلللللللل
ح   طدد لبحث ددذاليبح  ث ددللحلمرم عددنلبح رشيث ددنللاللليحـدد خ عا لمدد لسينددبلدس دد  لبلل

بساددددلبذظدددذالحدددذعلريالبلمع  دددنلبح  ل دددنلبق  طدددّٓنللالانّٓ دددنل ددد صب " ليهدددزهلللل
بحن  رددنلين ظاددشلاددذعلا عل ددنلبح  دد ادلبلمسػدد دالبح دد خ لعلددفلبطدد تذبيلمّٓ  دد  للللللللل
مدد  عللال ظدد لاادد سب لبسادددلبذظددذالحددذعلع نددنلادددلبسطفدد  لريالبلمع  ددنللللللللل

بق  طّٓنلبحزيدلطّٕث لعل ا لبح   اد ليبط مشبسلهدزهلبحف عل دنلضدلا لادذةللللللبح  ل ن
لبق  م ن 

 وٍاقؼة الٍتائر وتفظيرِا: 
ضش تل   خدلبح  ل نلبلمحـ خللحفشك   لبحذسبطدنلم دذةل  د خد لأهماد لي د دلللللل
اددشييللالسينددبلدس دد  لبسادددلبذظددذالحددذعلع نددنلبسطفدد  لريالبلمع  ددنلبح  ل ددنلللللللللل

 لبح  دد ادلبلمسػدد دالعلدد ا لمدد لبح  دد غلبح ثلددلليبحث ددذا لللللبق  طددّٓنلبحددزيدلطّٕثّْددلل
يتم  تلبسالل نلحذس   لبح   غلبحث دذالقاد سب لبساددلبذظدذالحدذيا  ليم اندتللللللل

لذهات الأَٔ 

 الجغزٟ

 ايكٝاؼ

َتٛعط 

ايضتب 

 المٛدب١

لدُٛع 

ايضتب 

 المٛدب١

 Zق١ُٝ 

َغت٣ٛ 

 .sigايزلاي١ 

سذِ 

 الأثض

 تؿغيرٙ

 ايبعزٟ ايٛعٞ بأدظا٤ الجغِ

1 1 1.000 0.317 

 َتٛعط 0631

 ايتتبعٞ

 ايبعزٟ َٗاصات ايٛعٞ المهاْٞ

2 6 16604 0.109 

 َتٛعط 0.50

 ايتتبعٞ

 ايبعزٟ المٗاصات الحغ١ٝ

0 0 000 1.000 

 قًٌٝ 0

 ايتتبعٞ

َٗاصات ايتقضف في 

 المٛاقـ

 ايبعزٟ

1.5 3 1.414 0.157 

 َتٛعط 0.44

 ايتتبعٞ

 ايبعزٟ ايزصد١ ايه١ًٝ

2 6 1.604 0.109 

 َتٛعط 0.50

 ايتتبعٞ
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   خدلبح  ل نلي  دلاشييللالسينبلدس د  لبساددلبذظدذالمد لع ندنلبسطفد  لرياللللللل
ممدددل لي ّٓثدد لبلمع  ددنلبح  ل ددنلبق  طددّٓنلبحددزيدلطّٕثدد لعلدد ا لبح  دد ادليأ ددشب ا لللل

علددد ا لبح  ددد اد ليتم  دددتلااددد سب لبساددددلبذظدددذالحدددذعلبسطفددد  لريالبلمع  دددنللللل
بح  ل ددنلبق  طددّٓنللالبح  نددنلبحدد لطّٕثدد لعلدد ا لبح  دد ادلأعلددفلانادد لحددذعلأ ددشب ا للل
بحزيدل لي ّٓثا لعل ا لبح   اد ليهزبليذ لعلفلا عل نلبح   ادلبلمسػ دالبح د خ لل

 ظد لااد سب لبساددلبذظدذالحدذعلهدزهلبح  ندنلللللللللعلفلبط تذبيلمّٓ    لم  عللا
لادلبسطف  لريالبلمع  نلبح  ل نلبق  طّٓن ل

(ليبحدد ل1102يين فدد لهددزهلبحن  رددنلاددالبحن دد خدلبحدد لضش ددتلمادد لدسبطددنلمحمددذل 
لاليننم ددنلللPECSأػدد س لي لأثددشلمش دد ادل دد خ لعلددفل ددذبي لبحنؼدد  لبقـدد سلمدد  عللللل

   لبحلاين  ف دددنللحدددذعلبح  ندددنلربيناددد لاددددللم ددد لبقاددد سب لبقنا دددنلليين دددذينلبحظدددل تمل
بسطفددد  لريالبلمع  دددنلبح  ل دددنلبق  طدددّٓنلبح ددد مل لحل دددذسيب ليهدددزبلاددد ل حظ دددهلللللل
بحث حثددنلحددذعلع نددنلبحث ددالأثندد  لينّٓث دد لبح  دد ادل لطدد م لم ددذلبذلظدد  لبح ؼددشللللل
بسي  لا دددد  لهندددد  ل ظدددددلال دددد ظللالبطدددد ر منلبسطفدددد  ليين بؿددددلا لا  س ددددنللللل

لا للالبذلظ  لبسي لادلبح   اد لي ظشعبلي لأ لبسطف  ل لم ط ر م ا ليين بؿ
يظددث لأ لإّٔ دددشالعلدد ا لمش ددد ادلطدد م ليظددد اذالبسادددلبذظدددذا لاددع لبح  ظددد لللللل
يبح ّٓ سللالاا سب لبسادلبذظذالحذيا لي  ضعلمؼ نلاءتمذلي لا عل نلبح   ادل

طفددد  لريالبلمسػددد دالبح ددد خ لعلدددفلمّٓ  ددد  لمددد  عليان طدددث هلادددزهلبحفئدددنلاددددلبسلل
لبلمع  نلبح  ل نلبحزيدلمس     لي لبح ذسيبليبح  ل   ل

( ل1110تمم لين ف ل   خدلهزبلبحث ال ضخ ِّ لاالتمنٍّلادلدسبطنلمحمدذليبحظد ذل لل
(ل1102( ليدسبطددددنلمحمددددذل 1100 لRogers( ليدسبطددددنلسي ددددشصل1116يدسبطددددنلػددددشيتل 

  لمددد  ع لبحدددزيدلؿدددمم بلمدددشبادلعلا  دددنلييسػددد دينلييثشبخ دددنل  خمدددنلعلدددفلمّٓ  دددلللللل
يبطدد اذا بلبحفئددنلربينادد ليهددللائددنلريالبلمع  ددنلبح  ل ددنلبق  طددّٓن:ليرحدددلح نم ددنلللللل
اا سب لي  ب بلح  ين نلمخ لفنلحدذيا  ليتم  دتلعلدفلبحترين دبلبح د حل9لبح فد علا للللللل
ب   م ع ن لياا سب لبح  بؿن ليبح م  ض ليبقا سب لبقان ن ليهزبليؼيرلي لأ ل  د خدلل

 خدلبحذسبطدد  لبحظدد م نلقن طددثنلمّٓ  دد  لمدد  علح  ظدد للبحذسبطددنلب  ح ددنلينددذع ل  دد
لاا سب لبسطف  لريالبلمع  نلبح  ل نلبق  طّٓنليينّٓ يشه  

يين  ذل   خدلبحث دالب د حللانّٓ  دنللالكد  لأهدذبالمّٓ  د  لمد  ع لاثّٓ  د  للللللللل
مددد  علينادددذالي لب دددذلاددددلبحظدددل تم   لغددديرلبق ث حدددنلب  م ع ِّددد :لاثدددنلبحظدددل  لل

ب  ليب  ظدد   لادددلبق ب ددف ليبحظددل  لبحنمّٓددللتممدد لأادد دلللللللبح ددذيب ل ليييددزب لبحددزلل
ل( ل1111محمذل 

يين ضيلبحث حثنلا عل نلمّٓ    لم  علحذعلهزهلبحفئنلادلبلمع  نلبح  ل نلي لأ ل
مّٓ    لم  علين  يلعلفلينظا نلبقف ه  لادلضلا لبط تذبيلبحـ سلازهلبحفئنلادل

ادشلضـد خفل ظدم نليحشتم دنلللللريالبلمع  نلبح  ل نلبق  طّٓن ليس لهزهلبحفئنلينظ
يا شينل شيثنلادلاظ هشلبحنمد ليدس دنلرتمد  ليند بصالطفل د لربلينظدالطدن ب  ليهد لاد لللللللللل

:لأمدد لعددلاي ل1111يءتمددذلأهم ددنلبحـدد سليا عل  ادد للالينظددا نلبقفدد ه  لادد ل محمددذ لل
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( لااددد ل ليظددد ّٓ    لبطددد تذبيلبسا ددد سلبودددشدةللAPA  2013:ل1118:ليبدا:1103
ي   ددنلي ل ددز لب  ثدد ها لم طدد مشبس ليماددزبلاثّٓ  دد  لللللليبطدد    ما للالينف يرهدد  ل

م  علين منلعلفلب ف ظلعلفلب  ث ها  ليين  ي لبح رضللالبح ذسةلعلدفلبقلاحظدنللل
ل( ل1106بح ل  خ نلحذعلهزهلبحفئنل حر صا 

تممدددد لأ لمّٓ  دددد  لمدددد  عل لين ّٓلددددبلأ ليم لدددددلبحّٓفددددنلاادددد سب لبح  ل ددددذلأيلللل
نلع ح دن لأيلأ ليم لددلااد سب لآّ م دنلللللبذل غلماذي  لأيلأ ليم لدلحـ لنلح  ي

(:ليحدزحدلين دذلمّٓ  د  لمد  عللللل1107بحـ سلاالبوظم  ل طه لعثذلبقن   ليبقضيد ل
ان طثنلح    لكمدلأالمش  ادلعلا ل لأيليسػ دا لأيليثشبخدل لياددلأهد لبح دذضلا للللل
بح لا  نلبح لينف ذللالضف لبقؼ لا لبحظل تم نليب  ف  ح نلقثنلهزهلبحفئدنلاددللل

للمع  نلبح  ل نليا ليـ حثا لادلبكّٓشبم  ل فظ ن لب

ي ذلبط تذاتلبحث حثنللالبح   ادلبلمسػ دالبح  خ لعلدفلمّٓ  د  لمد  علعدذةللللل
ين ن ددد  :لاثدددنلبح مث دددنليبح ؼددد  نليبحنمز دددنليبلمح تمددد ةليبح ـدددنلبح ـددديرةلبحددد للل

(لبحزيدلبط تذا بلبحل بل1117تم  تلين  با لاالدسبطنلا ت خ ن ليمشغ   ليأا ل 
لح مث للللالينّٓ يشلاا سب لبسادليبحظلاانلي ظ نهلحذعلائنلبلمع  نلبح  ل ن لب

تمم لين فظشلبحث حثنلا عل نلبح   ادلبلمسػ دالبح  خ لعلفلمّٓ    لم  عل ظشعبل
 طدد تذباا لان دد  لين ضيددضلبحظددل  لبلممزدد مللبحدد ليظف ادد لبحث حثددنللالبح  دد اد:للل

فلبحّٓ د يلبقفلدنلحلّٓفدن لأيلبحل ثدنلللللاثنلب ـ  للال ا يدنلبحنؼد  لأيلبذلظدنلعلدلللل
بقفللنلحذيه لأيلبح   يلمنؼ  لافلنلحذيه ليغيره لادلا ضصب لبحظل   لتمم ل ذل
بطددد تذاتلبحث حثدددنلعدددذةلين ن ددد  :لاثدددنلبوظدددم  ليبسحددد ب ليبحشطددد يليبلمح تمددد ةللل
يبحنمز ددددن ليهددددزبليددددذع لب طدددد ر منلب شتم ددددنليب طدددد ر منلبحلفظ ددددنلبح ظدددديرة لل

عددلبقؼد عشليبح لدبليب دض  لادذع لرحددلينّٓد يشلااد سب لبساددللللللللللياا سب لبح  دثيرلل
بذظذالحذعلبحّٓفن لتمم ل حظدتلبحث حثدنلبض دضب لم د لبحظدل تم   لبحظدلث نللللللل
غيرلب   م ع نلحذعلبحّٓفنلبحد لتمد  ليم سطدا لاددل ثدنلاثدنلبح ضحدنليب  ظد   للللللللل

 ل دددنليبح ذيب  دددنليييدددزب لبحدددزب  ليهدددزبليـدددبللالدعددد لأ لبسطفددد  لريالبلمع  دددنلبح 
بق  طددّٓنلمسملدد  ل ددذسب ليمز م ددنلي ل   ددبلأي ددهلبح ـدد سلبحدد ليظاشي ادد ليبحدد للل

ليم دلبح  لبلعل ا لم ط تذبيلهزهلبح ذسب لييننم  ا  

ي ذلم َّنتل   خدلبحث البط مشبسلأثشلا عل نلبح   ادلبلمسػ داللالاا سب لبسادل
ي لأهم ددنلهددزهللبذظددذالحددذعلبح  نددنلبح رشيث ددنلضددلا لاددذةلبح  ثددا ليهددزبليؼدديرلللللل

بح بادللال ظ ل ذسب لأطفد  لبلمع  دنلبح  ل دنلبق  طدّٓن ليأهم دنلب طد مشبسللاللللللل
ينذسيبلهزهلبحفئنلادذةلأطد  لح دفليـدنلأادشبدلهدزهلبحفئدنلي لاظد  علاددلبح   ُّدفللللللللللل
يبح  باددد لبحدددزالي ددد حلاددد لح ددد ةلأطدددشينلآاندددن ليح ددد ةلب  م ع دددنلين ظددد لمددد سادلللللللللل

بح ذسيبلبح لطّٕثا لا ا لبح   ادلتم  لا لأثشل لدللليبحظلاانليب ط  شبس ليأ لاذةل
لالاادد سب لبسطفدد  لادددلهددزهلبحفئددن ليعلددفلبحددشغ لادددلينـددن فلهددزهلبلمع  ددنلمأ ادد لللللل
يع  ددنلاضانددنلح دددلم ح ددذسيبليم دددلأ لينظاددشلبذ ب ددبلبلممز م ددنليبح ددذسب لاددزهلللللللللل
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بحفئددددن ليأ لعددددذيلي دددد دلاددددشييللالبح  دددد غلبحث ددددذاليبح  ث ددددللساددددشبدلبوم عددددنللللللل
بح رشيث ددنليي لتمددد  لي ددرلػددد ئع لااددد ليددذ لعلدددفلأ لأطفدد  لبوم عدددنلبح رشيث دددنللللل
حدد اظ بلعلددفلاظدد  علاادد سب لبسادددلبذظددذالبحدد ليؿددل بليح ادد  ليي  ددضعلهددزبلي للل
بس ؼددّٓنلبق ن عددنليبحظددالنليبقفدد ه  لبح بكدد نلبحدد لؿدد اسه لبح  دد ادلبلمسػدد داللللللل

ليبقشينثّٓنل     لبسطف   

 التوصيات: 
فلادد لضددشتلمددهلبحث ددالب دد حل:لاددع لبحث حثددنلين ددذيلعددذدب لادددلبح  ؿدد   للمندد  علعلدد

لأهما لا ليلل9
 أهم نلبط تذبيلمشبادليسػ دين لأيلعلا  ن لأيليثشبخ نل  خمنلعلفلمّٓ    لمد  علل

يينـم ما :لقن طث ا ليالا ا اد لحفئدنلبسطفد  لريالبلمع  دنلبح  ل دنلبق  طدّٓنللللللل
 لادددلأهمادد لاادد سب لبسادددلبذظددذا:لللبح دد مل لحل ددذسيبللاليننم ددنلاادد سب لعددذةلل

 ظددشعبلي لكددشيسةلاثددنلهددزهلبقادد سب للالكدد  لأ لهددزهلبحفئددنلهددللبستمثددشلين شكعدد لللل
 حلا  ا  لبذظذاليبذنظل لتمم لينؼيرلبلمحـ خ    

 ينذسيبلبق لم ليبق لم  لعلفلينّٓث د لمّٓ  د  لمد  عل د لي ن طدبلادالائدنلريالللللللل
 بلمع  نلبح  ل ن 

 ادلينظ اذالبسادلبذظذالحذعلبسطف  لريالبلمع  دنللكشيسةلاشبع ةلين ايرلمشب
بح  ل نلبق  طّٓن:ل ظشعبلي لأ ا لادلبحفئ  لبستمثشلين شكع لحلا  ا  لبذظذال
يبحنفظددلليبذنظددل لي ظددشعبلي لأ لهددزهلبحفئددنلادددلريالبلمع  ددنلبح  ل ددنل  ملددنللللللللل

 حل  ل  
 ل دنلبق  طدّٓنلللأ لينشتمضلبحد بادلبلمسػد دينلبحد لينظد اذالائدنلريالبلمع  دنلبح  لللللل

بس ؼددّٓنلبحدد لينشبعددللبحفددشييلبحفشديددنلادددلح ددالبح نف ددزليضـ ؿدد نلبحنؼدد  للللل
 يبق ضصب ليبسط ح بلبقظ تذانللالبح   اد 

 أ ليا  لانفزيلبح بادليا لم لبحترم نلبلخ ؿنلم ح ذستلم س ؼّٓنلاددلبسطدانللل
يرحدللي لبسؿ ب ليادلبحثظ الي لبستمثشلين   ذعبلأثن  لبح ذسيبليبس ؼّٓن:

 ح ف دالبحفؼنللالبس ؼّٓن 

 البحوخ المكترحة 

 دسبطنلاذعلا عل نلبح   ادلبلمسػ دالبح  خ لعلفلمّٓ    لم  علعلفلع ننلادل
بسطفددد  لريالبلمع  دددنلبح  ل دددنلعلدددفلبضددد لاالػدددذينا للاليننم دددنلااددد سب لبساددددلل

 بذظذا 
  ننلادلدسبطنلاذعلا عل نلبح   ادلبلمسػ دالبح  خ لعلفلمّٓ    لم  علعلفلع

 بسطف  لبح  حذي للاليننم نلاا سب لبسادلبذظذا 
 دسبطنلا ترح  لأضشعليمشبادليسػ دينلينظدا للاليننم دنلااد سب لبساددلبذظدذالللللل

 حذعلهزهلبح  ننلادلبسطف   
 عمنلدسبط  لين ث  هلحفتر لط يلنل    لريالبلمع  دنلبح  ل دنلق شادنلبطد مشبسللللل

 ا  ح نلبح   ادلعلفلبقذعلبحث  ذ 
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 ائىة المشادعق: 
 المشادع العشبية:      
َز٣ تٓاٍٚ المٓاٖر ايزصاع١ٝ الخاف١ بالأطؿاٍ سٟٚ (. 2011أبٛ الحغٔ, أحمز فلاح ايزٜٔ. ) -

الاستٝادات الخاف١ بمزاصؼ ٚبضاَر ايترب١ٝ ايؿهض١ٜ يبعض َؿاِٖٝ الحُا١ٜ َٔ الأخطاص 

 لدُٛع١ ايٌٓٝ ايعضب١ٝ.. 91-61(, 48)12 لد١ً ايطؿٛي١ ايعضب١ٝ,ٚالإعا٤ات المحت١ًُ. 

. لدُٛع١ ايٌٓٝ الإعاق١ ايعك١ًٝ المؿّٗٛ ٚالأْٛاع ٚبضاَر ايضعا١ٜ(. 2005أبٛ ايٓقض, َزست لذُز. ) -

 ايعضب١ٝ.

 راص ايٓؾض يًذاَعات.  َٓاٖر ايبشح في ايعًّٛ ايٓؿغ١ٝ ٚايترب١ٜٛ.(. 2014أبٛ علاّ, صدا٤ لذُٛر. ) -

ٚم في إعا٠٤ المعا١ًَ ٚبعض َتػيرات ايؾدق١ٝ بين ايؿض(. 2001إسماعٌٝ, احمز بٔ ايغٝز لذُز. ) -

١َ الأطؿاٍ المحضَٚين َٔ أعضِٖ ٚغير المحضَٚين َٔ تلاَٝش المزاصؼ المتٛعط١ بمه١ المهض

 . قاعز٠ َعًَٛات راص المٓع١َٛ.] صعاي١ رنتٛص٠, داَع١ اّ ايكض٣[

ز٣ طًب١ داَع١ ايٓذاح ايؾعٛص بالأَٔ ٚتأثضٙ ببعض المتػيرات ي(. 2005اقضع, إٜار لذُز ْارٟ. ) -

 . داَع١ ايٓذاح ايٛط١ٝٓ.]صعاي١ َادغتير, غير َٓؾٛص٠[ ايٛط١ٝٓ

المج١ً ايعضب١ٝ يًعًّٛ  (. ٚاقع الإعا٠٤ مز ايطؿٌ في إَاص٠ ايؾاصق2017.١آٍ عًٞ, احمز عبز الله. ) -

 .174-131(, 3)11 الادتُاع١ٝ,

 َؤعغ١ ايضساب الحزٜج١.. ايتدًـ ايعكًٞ بضاَر علاد١ٝ(. 2014عالم , سغٔ ععز. )-آٍ -

.  الإعاق١ ايعك١ًٝ َٚٗاصات الحٝا٠ في م٤ٛ ْعض١ٜ ايعكٌ(. 2010الإَاّ, لذُز, ٚ الجٛايز٠ , ؾؤار. ) -

 راص ايجكاؾ١ يًٓؾض ٚايتٛطٜع.

 (. ْعضٜات ايؾدق١ٝ. راص ايٓٗن١ ايعضب1990.١ٝدابض, عبز الحُٝز دابض. ) -

شز َٔ إعا٠٤ َعا١ًَ الأَٗات لأطؿالهٔ (. بضْاَر إصؽارٟ ي2020ً) دار, أَير٠ فبرٟ لذُز. -

 .296-261(, 14)4 المج١ً ايعضب١ٝ يعًّٛ الإعاق١ ٚالمٖٛب١,. المعاقين عكًٝاً ٚأثضٙ ع٢ً الأَٔ ايٓؿغٞ

(. الأَٔ ايٓؿغٞ َٔ َٓعٛص ايترب١ٝ الإعلا١َٝ ٚبعض ايٓعضٜات ايػضب١ٝ 2016دضاح, خٛي١. ) -

 . 15-1(, 1)8داَع١ رَٓٗٛص,  ١ٝ,لد١ً رصاعات ايترب١ٜٛ ٚالإْغاْرصاع١ َكاص١ْ. 

ايزٚص ايتربٟٛ لمٛاد١ٗ أنماط إعا٠٤ المعا١ًَ (. 2013الجعؿضٟ, ممزٚح عبز ايضسِٝ أحمز. ) -

. المؤتمض ايزٚيٞ ايضابع: بعٓٛإ طؿٌ ايّٝٛ أٌَ ايػز, داَع١ ] عضض ٚصق١ [ٚاعتػلاٍ الاطؿاٍ

 الإعهٓزص١ٜ, َقض.

ا٥ِ ع٢ً ايٛعٞ بالجغِ يت١ُٝٓ بعض المٗاصات (. بضْاَر ق2017سذاطٟ, ٖب١ ؽعبإ أحمز. ) -

 .950-929(, 27)9 لد١ً ايطؿٛي١,الحٝات١ٝ يلأطؿاٍ المعاقين عكًٝاً. 

بضْاَر بٝهػ المحٛعب المطبل َٔ قبٌ الأَٗات في ت١ُٝٓ ؾعاي١ٝ (. 2016سغٔ, عشض لذُز. ) -

ع١ ايغٛرإ . داَ] صعاي١ رنتٛصاٙ, غير َٓؾٛص٠ [َٗاصات ايتٛافٌ يز٣ أطؿالهٔ ايتٛسزٜين

 يًعًّٛ ٚايتهٓٛيٛدٝا.

الإسقا٤ ايٓؿغٞ ٚايتربٟٛ تطبٝكات باعتدزاّ بضْاَر, (. 2016سغٔ, عظت عبز الحُٝز لذُز ) -

SPSS18. .ٞراص ايؿهض ايعضب 

(. بضْاَر َكترح يت١ُٝٓ بعض 2018سغ١ْٛ, أٌَ لذُز, ٖبز, ٢َٓ لذُز, ٚايؿاص, عاْزٟ سمير. ) -

١ لأطؿاٍ َا قبٌ المزصع١ سٟٚ الاعاقات ايعك١ًٝ ايكابًين َٗاصات الحُا١ٜ َٔ الإعا٠٤ الجٓغٝ

 .41-1(, 13) المج١ً ايع١ًُٝ يه١ًٝ صٜاض الأطؿاٍ,يًتعًِ. 

  . راص ايؿهض.الإصؽار ايٓؿغٞ: ايٓعض١ٜ, ايتطبٝل, ايتهٓٛيٛدٝا(. 2004ط٘ عبز المٓعِ. )سغين,  -

(. بضْاَر َكترح 2016دار. ) تاحالحغٝني, ْار١ٜ ايغٝز, طنٞ, رعا٤ لذُٛر, ٚلذُٛر, بزصٙ عبز ايؿ -

. لد١ً ن١ًٝ يت١ُٝٓ َٗاصات حما١ٜ ايشات َٔ الإعا٠٤ يًؿتٝات سٚات الإعاق١ ايعك١ًٝ المتٛعط١

 .99-13( , 2) 40ايترب١ٝ في ايعًّٛ الإْغا١ْٝ, 
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ؾاع١ًٝ بضْاَر تزصٜبي يت١ُٝٓ ٚعٞ الأطؿاٍ (. 2018الحٛصٟ, َزٜٔ ْاٜـ, ْٚقض, الا٤ تٝغير بني. ) -

صعاي١ َادغتير, [ ين عكًٝا ٚايكابًين يًتعًِ سٍٛ سكٛقِٗ الادتُاع١ٝ ٚايٛط١ٝٓ في الأصرٕالمعاق

 . قاعز٠ َعًَٛات راص المٓع١َٛ.]داَع١ الاَاّ عبز ايضحمٔ بٔ ؾٝقٌ, داَع١ سا٥ٌ

 . راص المٌٓٗ يًٓؾض ٚايتٛطٜع. َؾهلات طؿٌ ايضٚم١(. 2013الختات١ٓ, عاَٞ لذغٔ. ) -

(. تطٛص ايترب١ٝ الخاف١ في المًُه١ ايعضب١ٝ ايغعٛر١ٜ بضاَر ايتٛسز 2003الخؾضَٞ, عشض أحمز. ) -

 عُإ. الأعبٛع ايجكافي ايغعٛرٟ في الأصرٕ,. ]عضض ٚصق١ [نمٛسدا

الخطٝب, جماٍ, ايقُارٟ, جمٌٝ, ايضٚعإ, ؾاصٚم, الحزٜزٟ, ٢َٓ, يح٢ٝ, خٛي١, ايٓاطٛص, َٝار٠,  -

َكز١َ في تعًِٝ ايطًب١ سٟٚ (. 2013ْارٜا. )ايظصٜكات, إبضاِٖٝ, ايعُاٜض٠, َٛع٢, ٚايغضٚص, 

 عُإ: راص ايؿهض. الحادات الخاف١.

 .2-1(, 30) . لد١ً الأٌَ,(. ٌٖ إٜشا٤ الأطؿاٍ أِٖ َٔ إُٖاله2002ِايزخٌٝ, عبز ايعظٜظ بٔ عبز الله. ) -

 ٚايٓؾض يًطباع١ ايؿهض . راصايعارٜين غير الأطؿاٍ عٝهٛيٛد١ٝ(. 2001) ؾاصٚم.ايضٚعإ,  -
 .طٜعٚايتٛ

 . راص ايؿهض يًطباع١ ٚايٓؾض ٚايتٛطٜع.َكز١َ في الإعاق١ ايعك١ًٝ(. 2018ايضٚعإ, ؾاصٚم. ) -

(. ؾاع١ًٝ َكٝاؼ ايغًٛى ايتهٝؿٞ في قٝاؼ ٚتؾدٝك سالات الإعاق١ 2005ايضٚعإ, ؾاصٚم. ) -

-َؤتمض ايترب١ٝ الخاف١ ايعضبٞ: ايٛاقع ٚالمأٍَٛ الجاَع١ الأصر١ْٝ .] ٚصق١عضض  [ايعك١ًٝ 

 , عُإ.١ًٝ ايعًّٛ ايترب١ٜٛن

 . عالم ايهتب.عًِ ْؿػ ايُٓٛ ايطؿٛي١ ٚالمضاٖك١(. 2005طٖضإ, ساَز عبز ايغلاّ. ) -

. لد١ً الايتظاّ ايتٓعُٝٞ لمؾضفي َٚؾضؾات ايترب١ٝ الخاف١(. 2019ايغبٝعٞ, ١ًْٗ بٓت إبضاِٖٝ. ) -

 .54-3(, 13) ايترب١ٝ الخاف١,

١ بضْاَر إصؽارٟ تزصٜبي يًشُا١ٜ َٔ الإعا٠٤ الجٓغ١ٝ (. ؾاع2005ًٝعضٚص, ععٝز عبز ايػني. ) -

 . 217-179 ,(3) 29 . لد١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ,يشٚات الإعاق١ ايعك١ًٝ ايبغٝط١

إعا٠٤ َعا١ًَ الأٚيٝا٤ يلأطؿاٍ سٟٚ الإعاق١ ايعك١ًٝ (. 7/4/2017ؾتٝش١, ٚؾضٜز, بٛطاب١. )ععز٣,  -

عٓـ ٚالاعتزا٤ الجٓغٞ ع٢ً ايطؿٌ, أؽػاٍ المًتك٢ ايعًُٞ: رصاعات سٍٛ اي .] عضض ٚصق١[

 الجظا٥ض. ,ن١ًٝ ايعًّٛ الإْغا١ْٝ ٚالادتُاع١ٝ-داَع١ َٛيٛر َعُضٟ تٝظٟ ٚطٚ

. راص ايعًِ ٚالايمإ يًٓؾض الاعاقات ايعك١ًٝ ٚايتٛسز(. 2016ايؾضقاٟٚ, لذُٛر عبز ايضحمٔ. ) -

 ٚايتٛطٜع.

اٍٚ ايٓؾاط المقٛص٠ في ت١ُٝٓ ؾعاي١ٝ بضْاَر تزصٜبي باعتدزاّ د(. 2007أؽضف لذُز. )ؽضٜت,  -

 .119-36( ,21) لد١ً الاصؽار ايٓؿغٞ,. َٗاصات ايتٛافٌ يز٣ أطؿاٍ ايتٛسزٜين َٔ المعاقين عكًٝاً

َز٣ ؾاع١ًٝ رَر طايبات َعٗز ايترب١ٝ ايؿهض١ٜ بطايبات (. 2003ايؾضٜـ, َٓاٍ بٓت عُاص. ) -

. داَع١ اّ ] َادغتير, غير َٓؾٛص٠صعاي١  [ايتعًِٝ ايعاّ بمه١ المهض١َ َٔ ٚد١ٗ ْعض المعًُات

 ايكض٣.

(.  إعا٠٤ المعا١ًَ ٚعلاقتٗا بالمٗاصات الادتُاع١ٝ يز٣ الأطؿاٍ المعاقين 2017فابض, َضؾت صدب. ) -

 .11-1(, 77)20 لد١ً رصاعات ايطؿٛي١,سٖٓٝا ايكابًين يًتعًِ في م٤ٛ عز٠ َتػيرات. 

ع٢ً اعتدزاّ دزاٍٚ ايٓؾاط المقٛص٠ في  ؾاع١ًٝ بضْاَر قا٥ِ(. 2016عاصٙ صاؽز عطاٜا. )فبٝح,  -

صعاي١ َادغتير, داَع١  [خؿض بعض المؾهلات ايغًٛن١ٝ يز٣ المعاقين عكًٝاً ايكابًين يًتعًِ

  .. قاعز٠ المعًَٛات راص المٓع١َٛ] عين شمػ

(. الإعا٠٤ إلى الأطؿاٍ ٚإُٖالهِ رصاع١ َٝزا١ْٝ في َز١ٜٓ 2003ايقٜٛؼ, عٗاّ عبز ايضحمٔ. ) -

 .7-29(, 9) 3 لد١ً ايطؿٛي١ ٚايت١ُٝٓ, ايضٜاض.

(. الإعا٠٤ ايٛايز١ٜ يلأطؿاٍ ايتٛسزٜين رصاع١ يٛمع 2011ايطُلاٟٚ, َٓاٍ لذُز لذضٚؼ. ) -

لد١ً رصاعات في  بضْاَر اصؽارٟ يًتٛع١ٝ ايٛايز١ٜ َٔ َٓعٛص طضٜك١ ايعٌُ َع الجُاعات.

 .276-213(, 5) 31 الخز١َ الادتُاع١ٝ,
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 بضْاَر ٠ی(. ؾعا2018ٍبز المٓعِ, ْؾ٠ٛ, ٚالمظٜٔ, صَنإ احمز ايغٝز. )ط٘, ٖب٘ سغين إسماعٌٝ, ع -

 ٕیٚأثضٙ في تحػ ( يت١ُٝٓ ايهلاّ ايتًكاPECSٞ٥)ايقٛص بتبارٍ ايتٛافٌ ْعاّ ع٢ً قا٥ِ

لد١ً ايبشح ايعًُٞ في ايترب١ٝ, داَع١ عين  .ٕییايشاتٛ الأطؿاٍ يز٣ الادتُاعٞ ايتٛافٌ

 . 574-535(, 19)15شمػ, 

أبعار الإعا٠٤ تجاٙ الأطؿاٍ المعاقين سٖٓٝاً يز٣ نٌ َٔ (. 2007لذُز ْٗاص َٓاسٞ. ) ايعذُٞ, -

 داَع١ ايهٜٛت. ] .صعاي١ َادغتير, غير َٓؾٛص٠ [المعًُين ٚأٚيٝا٤ الأَٛص في رٚي١ ايهٜٛت

صعاي١ [الأَٔ ايٓؿغٞ ٚعلاقت٘ بمؿّٗٛ ايشات يز٣ المعاقين بقضٜاً (. 2009عكٌ, ٚؾا٤ ع٢ً عًُٝإ. ) -

 . الجاَع١ الإعلا١َٝ بػظ٠.] غتير, غير َٓؾٛص٠َاد

(. إرصانات ايٛايزٜٔ 2009عهضٚـ, يب٢ٓ, أبٛ دابض, َادز, علا٤ ايزٜٔ, دٗار, ٚايؿضح, ٜعكٛب. ) -

(, 1)5 . المج١ً الأصر١ْٝ في ايعًّٛ ايتربٟٛ,لمؾه١ً إُٖاٍ الأطؿاٍ ٚالإعا٤ إيِٝٗ في المجتُع الأصرْٞ

15-44. 

(. ت١ُٝٓ َٗاصات الأَإ ايؾدقٞ يلأطؿاٍ سٟٚ امطضاب ايتٛسز. 2017عًٞ, اٌَ عًٞ لذُز. ) -

 .177-158(, 7) ,المج١ً ايعضب١ٝ يزصاعات ٚبحٛخ ايعًّٛ ايترب١ٜٛ ٚالإْغا١ْٝ

الأَٔ ايٓؿغٞ ٚالاتظإ الاْؿعايٞ ٚعلاقتُٗا بايغًٛى (. 2016عًٞ, ْاٖز عبز ايكارص إبضاِٖٝ. ) -

. داَع١ ]صعاي١ َادغتير, غير َٓؾٛص٠ [ الخضطّٛايزٜني يطلاب الجاَعات الحه١َٝٛ بٛلا١ٜ 

 الخضطّٛ.

ؾاع١ًٝ ايتزصٜب ع٢ً (. 2011ايعٓتبًٞ, احمز لذُز ايغٝز عبزٙ, ٚايعظبٞ, َزيح١ لذُز. ) -

 [اعتدزاّ دزاٍٚ ايٓؾاط المقٛص٠ في ت١ُٝٓ بعض المٗاصات الادتُاع١ٝ يز٣ الأطؿاٍ ايشاتٜٛين
 لمعًَٛات راص المٓع١َٛ.قاعز٠ ا .] صعاي١ َادغتير, داَع١ ايؿّٝٛ

َهتب١ الألزًٛ  ايزيٌٝ ايتؾدٝقٞ يلامطضابات ايُٓا١ٝ٥ ايعقب١ٝ.(. 2018عٛر٠, لذُز لذُز. ) -

 المقض١ٜ

فٛص٠ الجغِ ٚعلاقتٗا بالأَٔ ايٓؿغٞ يز٣ ع١ٓٝ َٔ  (.2017غضبٞ, دٗار, ٚؽكٛصٟ, ْظ١ٜٗ. ) -

 بايٛارٟ بالجظا٥ض. . داَع١ ايؾٗٝز حم٘ لخنض]صعاي١ َادغتير, غير َٓؾٛص٠[ المهؿٛؾين

دزاٍٚ ايٓؾاطات المقٛص٠ ناعتراتٝذ١ٝ يترب١ٝ الأطؿاٍ سٟٚ (. 2016قغٝلات. )ؾتٝش١,  -

. ]أطضٚس١ رنتٛصاٙ, غير َٓؾٛص٠[ الاستٝادات الخاف١ )َٔ ؾ٦تي ايتٛسز ٚالإعاق١ ايعك١ًٝ(

 داَع١ قافزٟ َضباح.

 -ب١ٝ الخاف١: ايؿ٦ات أعػ ايتر(. 2012يؿٛطإ, لذُز بٔ أحمز, ٚايضقال, خايز ْاٖػ. )ا -

 . راص ايعبٝهإ يًٓؾض ٚايتٛطٜع.ايبراَر ايترب١ٜٛ -ايتؾدٝك 

 . راص المغير٠ يًٓؾض ٚايتٛطٜع.الإعاق١ ايعك١ًٝ ايٓعض١ٜ ٚالمُاصع١(. 2011ايكُؿ, َقطؿ٢ ْٛصٟ. ) -

ت١ُٝٓ بعض َٗاصات حما١ٜ ايشات يزٟ تلاَٝش َزصع١ (.  2012َٓقٛص عبز الحُٝز صطإ. )نضرٟ,  -

. لد١ً ايبشح ايعًُٞ ]صعاي١ رنتٛصاٙ, داَع١ عين شمػ[ ب١ٝ ايؿهض١ٜ سٟٚ َتلاط١َ رإٚايتر

 في ايترب١ٝ.

ايكٝاؼ ٚايتكِٝٝ ٚأعايٝب ايكٝاؼ ٚايتؾدٝك في ايترب١ٝ (. 2010نٛاؾش١, تٝغير َؿًح. ) -

 . راص المغير٠ يًٓؾض ٚايتٛطٜع ٚايطباع١.الخاف١

 . راص ايؾضٚم يًٓؾض ٚايتٛطٜع.يًُعاقين عكًٝاَ أعايٝب ايتزصٜػ(. 2015َتٛيٞ, يطٝـ ؾهضٟ. ) -

ؾاع١ًٝ بضْاَر تزصٜبي باعتدزاّ دزاٍٚ ايٓؾاط المقٛص (. 2013لذُز, احمز لذُز دار المٛلى. ) -

في ت١ُٝٓ بعض المٗاصات قبٌ الم١ٝٓٗ ٚتعزٌٜ ايغًٛنٝات ايلاتهٝؿ١ٝ يز٣ ع١ٓٝ َٔ الأطؿاٍ سٟٚ 

 . داَع١ عين شمػ.]ٙ, غير َٓؾٛص٠صعاي١ رنتٛصا [ الإعاق١ ايعك١ًٝ المتٛعط١

(. إصؽار ايٛايزٜٔ يتزصٜب أطؿالهُا المعاقين 2001لذُز, عارٍ عبز الله, ٚؾضسات, ٚايغٝز لذُز. ) -

عكًٝاً ع٢ً اعتدزاّ دزاٍٚ ايٓؾاط المقٛص٠ ٚؾعايٝت٘ في تحغين َغت٣ٛ تؿاعلاتِٗ الادتُاع١ٝ 

 داَع١ عين شمػ, َقض. يٓؿغٞ,المؤتمض ايزٚيٞ ايجأَ: لمضنظ الإصؽار ا. ]عضض ٚصق١[
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دزاٍٚ ايٓؾط١ المقٛص٠ يلأطؿاٍ ايتٛسز ٚإَها١ْٝ اعتدزاَٗا َع (. 2002لذُز, عارٍ عبز الله. ) -

 راص عضب١ٝ يًطباع١ ٚايٓؾض. الأطؿاٍ المعاقين عكًٝاً.

 .ٚايٓؾض يًطباع١ ايضؽار . راصايعك١ًٝ الإعاقات(. 2004) لذُز, عارٍ عبز الله. -

 . راص ايضؽار يًطباع١ ٚايٓؾض.َكز١َ في ايترب١ٝ الخاف١(. 2011. )لذُز, عارٍ عبز الله -

َؿّٗٛ ايشات ٚايتؿاعٌ الادتُاعٞ خاصز المٓظٍ يز٣ الأطؿاٍ (. 2008لذُز, ٚلا٤ نُاٍ احمز. ) -

 . داَع١ ايكاٖض٠.]صعاي١ َادغتير, غير َٓؾٛص٠[ايشٜٔ تعضمٛا يلإعا٠٤ الجٓغ١ٝ

(. ؾعاي١ٝ اعتدزاّ 2008لذُز, ٚأَين, ع٢ٗ أحمز. ) لرا٥ٌٝ, أًَٞ فارم, بضغٛت, صساب فالح -

المؤتمض ايعًُٞ . ]عضض ٚصق١ [ايًعب ايتُجًٝٞ في ت١ُٝٓ َٗاصات الأَإ يلأطؿاٍ المتدًؿين عكًٝا

 , َقض.داَع١ الإعهٓزص١ٜايزٚيٞ الأٍٚ: لسٛ فٓاعات آ١َٓ يًطؿٌ, 

في ت١ُٝٓ َٗاصات الأَإ يز٣  ؾاع١ًٝ بضْاَر تزخٌ َبهض(. 2013بغ١ُ أعا١َ ايغٝز ؾؤار. )َضعٞ,  -

. داَع١ عين ] صعاي١ َادغتير, غير َٓؾٛص٠ [ع١ٓٝ َٔ الأطؿاٍ سٟٚ الإعاق١ ايعك١ًٝ المتٛعط١

 شمػ.

سكٛم سٟٚ الاستٝادات الخاف١ في ايٓعاّ ايغعٛرٟ )رصاع١ (. 2006المطًل, عبز ايعظٜظ بٔ ٜٛعـ. ) -

 ْاٜـ ايعضب١ٝ يًعًّٛ الأ١َٝٓ. . داَع١]صعاي١ َادغتير, غير َٓؾٛص٠[ تأف١ًٝٝ َكاص١ْ(

عٝهٛيٛد١ٝ ايعٓـ مز (. 2009َٛع٢, صؽار ع٢ً عبز ايعظٜظ, ٚايعاٜؿ, طٜٓب بٓت لذُز طٜٔ. ) -

 راص عالم ايهتب. الأطؿاٍ.

(. الاغتراب ايٓؿغٞ ٚعلاقت٘ بالأَٔ ايٓؿغٞ "رصاع١ َٝزا١ْٝ ع٢ً ع١ٓٝ َٔ 2012ْعٝغ١, صغزا٤. ) -

(, 3)28داَع١ رَؾل,  لد١ً داَع١ رَؾل,١ الجاَع١ٝ". طًب١ داَع١ رَؾل ايكاطٓين بالمزٜٓ

113158. 

  . راص أعا١َ يًٓؾض ٚايتٛطٜع.تأٌٖٝ -تؾدٝك  -الإعاق١ ايعك١ًٝ: أعباب (. 2009ٚارٟ,  أحمز. ) -

(. ؾاع١ًٝ بضْاَر َكترح يت١ُٝٓ ايٛعٞ بمؿاِٖٝ الحٝا٠ يز٣ ع١ٓٝ 2005ٜٛعـ, ٚؾا٤ خير َغعٛر. ) -

 . داَع١ عين شمػ.]ٙ, غير َٓؾٛص٠صعاي١ رنتٛصا[َٔ الأطؿاٍ 
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