
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إعداد :  
 .ايػاَدْٟد٣ عبد الله حمدإ أ. 

 ساص١ً ع٢ً دزد١ المادطتير في تخضط المٓاٖر ٚطسم تدزٜظ زٜاض الأطفاٍ.

 قطِ المٓاٖر ٚتكٓٝات ايتعًِٝ، ن١ًٝ ايترب١ٝ ظاَع١ ايطا٥ف.
 .تسُد ضعٝد تزشٛد ايصٖساْٞد. 

 أضتاذ المٓاٖر ٚطسم تدزٜظ ايًػ١ ايعسب١ٝ المػازى ظاَع١ ايطا٥ف

المٓاٖر ٚتكٓٝات ايتعًِٝ، ن١ًٝ ايترب١ٝ تخضط طسم تدزٜظ ايًػ١ ايعسب١ٝ، قطِ 

 .المًُه١ ايعسب١ٝ ايطعٛد١ٜ ظاَع١ ايطا٥ف

 

 

 
 
 
 

قٗي المٕاطٍٛ الزقىٗٛ المضىٍٛ في وٍّج التعمي الذات٘ لمطفٕلٛ 
 المبهزٚ: دراسٛ تحمٗمٗٛ
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قٗي المٕاطٍٛ الزقىٗٛ المضىٍٛ في وٍّج التعمي الذات٘ لمطفٕلٛ 
 المبهزٚ: دراسٛ تحمٗمٗٛ

 .ْد٣ عبد الله حمدإ ايػاَدٟأ. 

 ساص١ً ع٢ً دزد١ المادطتير في تخضط المٓاٖر ٚطسم تدزٜظ زٜاض الأطفاٍ.

 قطِ المٓاٖر ٚتكٓٝات ايتعًِٝ، ن١ًٝ ايترب١ٝ ظاَع١ ايطا٥ف.
 .تسُد ضعٝد تزشٛد ايصٖساْٞد. 

 أضتاذ المٓاٖر ٚطسم تدزٜظ ايًػ١ ايعسب١ٝ المػازى ظاَع١ ايطا٥ف

ٚتكٓٝات ايتعًِٝ، ن١ًٝ ايترب١ٝ  تخضط طسم تدزٜظ ايًػ١ ايعسب١ٝ، قطِ المٓاٖر

 .المًُه١ ايعسب١ٝ ايطعٛد١ٜ ظاَع١ ايطا٥ف

 :المشتخمص 
ٍسفت السضاغ٘ اتذالٔ٘ إلى الكؿف عً مدسٚ ضهدنق مدٔه اطْا يد٘ الطمنٔد٘ ج مديَر الد   ه        
الصاضٕ ل طفْل٘ اطبكطٗ ج الػ ْزٓ٘، ّتم اغد دساو اطديَر الْقدفٕ ال ش ٔ دٕ، ّل شأٔدا  ٍدسا        

تم اغ دساو ماٜن٘ لأٔه اطْا ي٘ الطمنٔ٘ اطياغب٘ لطفل الطّن٘، ّاس ْت الأاٜن٘ ع دٙ  السضاغ٘ 
( م آير مسضد٘ تحت ثد٣خ تسداّض ٍّدٕ: ال   دٔه، ّا٢سدواو، ّاتذنآد٘، ةاإنداف٘ إلى ةطامد٘         9)

مددً ىػددب٘ ا، ندد ، ّمددس    ٪48ل ش ٔددل او ددْٚ،   بأددت ع ددٙ عٔيدد٘ اج دد٘ و ددْٚ اطدديَر ة  ددت       
( مدطٗ ةيػدب٘   32ضاغ٘ إلى  ٌ مٔه اطْا يد٘ الطمنٔد٘ اطهدني٘ ج تسدْض ال   دٔه ضكدطضت )      ضْق ت الس

( مددطٗ 25ّكدداٌ ا٤ع ددٙ ضكددطاضاا ةددق اودداّض الج٣ثدد٘، ضدد٣ِ تسددْض ا٢سددواو الددصٖ ضكددطض )    ٪43ة  ددت 
ٗ  (16، ّتسدْض اتذنآدد٘ ضكددطض ) ٪34ةيػدب٘ ة  ددت    ٌ ٍيددا   ّ ظَدطت الي دداٜر ; ٪21ةيػددب٘ ة  ددت  مدط

ّةياٛ ع ٙ  ل طفْل٘ اطبكطٗ اتطفاض عاو ج ضهنق مٔه اطْا ي٘ الطمنٔ٘ ج ميَر ال   ه الصاضٕ
الي اٜر تم ضأسٓه تزنْع٘ مً ال ْقٔات كاٌ مً  ٍنَا: زعْٗ الأاٜنق ع دٙ تخطدٔم ميداٍر    

م ْاظىد٘، مد    الطفْل٘ اطبكطٗ إلى نطّضٗ ال يآ٘ ة هنق مٔه اطْا ي٘ الطمنٔد٘ ج اطيداٍر ةيػد     
 مطاعاٗ مبس  ال سضز ج عطنَا سػ   بٔ ٘ اططس ٘ ال نطٓ٘.

  فْل٘ مبكطٗ. –مياٍر ضٓاض ا٤ فال  –الك نات اطف اسٔ٘: اطْا ي٘ الطمنٔ٘ 

The Values of Digital Citizenship Embedded in the Early Childhood Self-
Learning Curriculum: An Analytical Study. 

Nada Abdullah Hamdan AL-Ghamdi&Dr.Mohammad Saeed Majhood AL-Zahrani. 

Abstract 
This study aims to reveal the extent to which digital citizenship values are 

included in the self-learning curriculum for early childhood in Saudi Arabia. 
That descriptive analytical approach was used. Some aspects were applied to 
the representative sample of the curriculum content such as education, 
respect, and protection. These aspects amounted to 48% of the population of 
the society. The results of this study found that the digital citizenship values 
that are included in the education axis were repeated 32 times with a rate of 
43% which was the highest rapidly among the three axes. Followed by the 
respect axis which was repeated 25 times at a rate of 34%. Furthermore, the 
axis of protection was repeated 16 times with a rate of 21%. Thus, based on 
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these results a set of recommendations were presented and the most important 
one is calling those responsible for planning early childhood curricula to take 
care to include the values of digital citizenship in a balanced preparation. As 
well as considering the pressable of gradation and it is presented according to 
the nature of the age stage. 
Keywords: Digital Citizenship - Kindergarten Curricula - Early Childhood. 

 ٛالمكدو: 
الأطٌ اتذازٖ ّال ؿطًٓ ضْغ اا ّضهدناا ٍا٣ٜ ج ال كيْلْدٔا  ٓؿَس ال الم ج

ّقددددْللىا إلى اإىوىددددت  ،ّ دَددددعٗ لْسٔدددد٘ ،ٍّْاضددددف ىأالدددد٘ ،الطمنٔدددد٘ مددددً سْاغددددٔ  
ّضطبٔأددات ال ْاقددل ا٢د ندداعٕ، اددا فدد د  فامددالى دسٓددسٗ مددً ا٢ضكددال ّال ْاقددل،     

ىػدداىٕ تذددل اخ علددت الْمددت ّاتدَددس ّال ك فدد٘، سام دد٘ امددال ّضط  ددات ا، ندد  اإ   
الكدجير مددً اطؿددك٣ت، ف نددست اتذكْمددات ّميَددا اتذكْمدد٘ الػدد ْزٓ٘ إلى ضددْفير ةياددٙ  
ل٘ى إلى نددطّضٗ     تح ٔدد٘ ضمنٔدد٘ م كام دد٘، كسعامدد٘  غاغددٔ٘ مددً زعامددات ال طددْض، زاعٔدد
ضَٔٝ٘ ّتمكق   فال ٍصا الأطٌ مً ال  امل م  عالم ضمنٕ غطٓ  ال طدْض،  ندشت   

 ْع دسٓس.فُٔ ا٤مٔ٘ ال كيْلْدٔ٘  مٔ٘ مً ى

ُٓظَدددط ضأطٓدددط ا٤فدددطاز ّا٤غدددط ج ى ددداٜر اخدددط مػدددد  لػدددْ  ا٢ضكدددا٢ت ّضأئددد٘    ّ
اط  ْمدددات ةالػددد ْزٓ٘ اطكاىددد٘ الكدددبيرٗ الدددل اس   َدددا ٍدددصِ ال كيْلْدٔدددا ج  ّغدددا   

(، سٔدح ة  دت ىػدب٘ اى ؿداض اغد دساو      2019إلى  2017ا، ن  الػ ْزٖ مً الفوٗ )
، كندا  ٪95.7( عداو سدْالٕ   74إلى  10ل نطٓد٘ ) خسمات اإىوىت ل٥فطاز مدً الفٝد٘ ا  

مددً ا٤فددطاز لْغدداٜل ال ْاقددل ا٢د ندداعٕ، ّض ددس       ٪95.2ضُظَددط الي دداٜر اغدد دساو   
مً ا٤فطاز اطػ دسمق  ٪99 دَعٗ الهاضف اليأال ّغٔ ٘ الْقْل الطٜٔػ٘ تذْالٕ 

 (.CITC،2019للإىوىت )ٍٔٝ٘ ا٢ضكا٢ت ّضأئ٘ اط  ْمات 

( ج زضاغددد٘  دطاٍدددا إلى ضعآدددس ىػدددب٘ إمبدددال ا٤ فدددال     2016كندددا  ؾددداض اطددد٣  )  
٢غددد دساو الؿدددبك٘ اإلكوّىٔددد٘ زٌّ ضماةددد٘  ّ ضْدٔدددُ ادددا ٓ طندددَه ل كدددجير مدددً         
اطددا ط الدل ٢ تحنددس عأباٍدا، ّمددً اطدطدد اضضفداع ا٤ضمدداو ج الػدي ق ا٤خدديرٗ ج       

  عأاب داٜش٘ كْضّىا.

ٚ ّعدددٕ ا٤ فدددال ةالأهدددآا  إٌ ٍدددصِ اليػددد  اط عآدددسٗ ضدددسف  ل  ػدددا٠ل عدددً مدددس   
الطمنٔدد٘، فبددالطاه اددا تحن ددُ ال كيْلْدٔددا الطمنٔدد٘ مددً إمكاىددات أددعٗ ّدصاةدد٘،    
ّاع باضٍددا  ٓهاددا  زاٗ ضْاقددل ّض  دده مفٔددسٗ ّمطىدد٘ ضيددافؼ ةٔٝددات الدد   ه ال أ ٔسٓدد٘،  
ف َا  ٓهاا دْاى  مظ ن٘; زف ت الب ض ل أْل  ٌ ٍصِ ال كيْلْدٔا ضُنجّل غ٣  شّ 

ُٓنجّددل مػدداس٘ سددطٗ اددير مأٔددسٗ، ّمػدد دسمُٔ ٓ ن  ددٌْ    سددسًٓ، فالفهدد اٛ الطمنددٕ 
ةأسض  عال  مً اتركْقدٔ٘ ّغدطٓ٘ البٔاىدات، إشاا فالطفدل ج البٔٝد٘ الطمنٔد٘ ٓ  امدل        
مددد  تزَدددْلق ضمندددٔق، مدددس ٓددد ه اغددد  ٣لُ  ّ ال شدددطف ةدددُ  ّ اة دددعاظِ مدددً مب دددَه;    

مددً خدد٣ل ّلددصلس غدد ت ة ددض اطيكددات الطمنٔدد٘ ل دديمق مػدداس٘ غدد ٔن٘ ّقددشٔ٘  
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ضأٔٔس او ْٚ ّالفٝ٘ ال نطٓ٘، ّّند  لدْاٜد ّاؾدوا ات ل٣غد فازٗ مدً خدسماضَا،       
ّلكدً ةاطأاةددل ٍيددا  ميكددات ضمنٔدد٘ تشككدد٘ إىؿدداٛ تس ددْٚ  ددطض  ديددسٗ تخددسو  

ُٓش نل  ٌ ضكٌْ مسمطٗ.   ٍسا  م ٔي٘ 

(، 2018(، ّالؿدددددٔاب ّالطْالبددددد٘) 2017ٍّدددددصا مدددددا  ّندددددش ُ زضاغددددد٘ الكدددددنازٖ)   
(، مدً اى ؿداض ال سٓدس مدً ا٤فكداض      2020(، ّخ ٔل)2019ّاترطٓػات) (،2019ّالطاؾس)

الل قاسبت اغ دساو الؿبكات اإلكوّىٔ٘ ّشكطت مً شلس: خطاةات الكطأٍد٘  
ّال يكدددطٓ٘، او دددْٚ اتديػدددٕ ّال شدددطف، ضدددطّٓر اغددد ٣َ  مدددْاز ادددير ماىْىٔددد٘،        

ل ؿددصّش عددً  ال سّاىٔدد٘ ّال يددف، اتذددح ع ددٙ ا٢ى شدداض، اإضٍدداب ّال طددط ، الددسعْٗ     
الفطددطٗ، ٓدد ه تمطٓطٍددا مددً خدد٣ل ضغددْو كطضْىٔدد٘  ّ  ل دداب إلكوّىٔدد٘  ّ ضطبٔأددات     
دصاةددد٘، ظاٍطٍدددا ا ددد  ّةا يَدددا ٓهدددطب ج ددددصّض ال أٔدددسٗ اإغددد٣مٔ٘ ّاتر أٔددد٘،  
ةاإندداف٘ إلى مؿدداكل ض   ددا ةازمدداٌ ا٤ فددال ع ددٙ اغدد دساو ٍددصِ ال كيْلْدٔددا       

٘ كْضّىدا ّمدا خ ف دُ مدً ععلد٘      ّغٔططضَا ع دٙ  ىؿدط َه خاقد٘ ج  عأداب داٜشد     
اد ناعٔددد٘ اددديرت م٣مدددد اتذٔددداٗ الطبٔ ٔددد٘، ادددا زفددد  ا٤ فدددال ط٣ظمددد٘ ميددداظلهه،   
ّاغدد دساو الْغدداٜل ال كيْلْدٔدد٘ ةؿددكل مطاددطز ّلفددوات  ْٓ دد٘ ل دد   ه ّالوفٔددُ       

 ّال ْاقل.

ّزٌّ ؾددس  قددبد مددً الهددطّضٖ ضغدده غٔاغدد٘ ضْعْٓدد٘ ّضجأٔفٔدد٘ ضْنددد مْاعددس     
أبددْل ٢غدد دساو ٍدددصِ ال كيْلْدٔددا، ّشلددس مددً خدد٣ل ظٓدددازٗ       الػدد ْ  الػدد ٔه ّاط  

ا٢ٍ ندداو ةاطْا يدد٘ الطمنٔدد٘، ل  عٓددع الأددٔه ا٤خ٣مٔدد٘ ّالهْٓدد٘ الْ ئدد٘ لددسٚ  فددطاز  
ا، ن ، فاطْا ي٘ الطمنٔ٘ ضُ  بر ميَذٔ٘ ضمنٔ٘ مٔنٔ٘ ضسعْ إلى اسواو الجأافدات  

مددً اتذأددْ  الدددل   ّا، ن ددات، ّتحأٔددا الػدد٣م٘ الطمنٔدد٘، مدددً خدد٣ل تزنْعدد٘       
ٓيب دددٕ  ٌ ٓ ن ددد  ةَدددا اطْا يدددٌْ قددد اضاا ّكبددداضاا  ثيددداٛ اغددد دسامَه ال كيْلْدٔدددا،  
ّالْادبددات  ّ ا٢ل عامددات الددل ٓيب ددٕ  ٌ ١ٓزّىَددا  ثيدداٛ شلددس، ل٣غدد فازٗ الأكددْٚ   
مدددددددً ال كيْلْدٔدددددددا ج ميددددددداسٕ اتذٔددددددداٗ اطد  فددددددد٘، ّاتذنآددددددد٘ مدددددددً  خطاضٍدددددددا  

 (.2019; الطاؾس،2016)السٍؿاٌ،

ض سزت اط١تمطات ّاليسّات ّالسضاغات ال  نٔ٘ الل ضياّلت اطْا ي٘ الطمنٔ٘ ّمس 
فنددً السضاغددات مددا  ٍدد ه ةأٔدداؽ زضددد٘ الددْعٕ ةاطْا يدد٘ الطمنٔدد٘ ّمددسٚ امدد ٣            

(، 2018(، ّتسدددددطّؽ)2018مَاضاضَدددددا كسضاغددددد٘ الػددددد ٔشات ّالف دددددْ  ّالػدددددطساٌ)  
ضاغددد٘  ةدددْ ا،دددس   (،  ّميَدددا مدددا ضيددداّل غُدددبل اطغدددَا ّض عٓعٍدددا كس     2020ّالطاؾدددس)
(، 2020(، ّالبسّ)2018(، كنا  ّقٙ الأشطاىٕ)2019(، ّالػ سٌّ)2018ّالْٔغف)

ةهطّضٗ ىؿط ثأاف٘ ا٢غ دساو الػ ٔه ل  كيْلْدٔا ج ا، ن ، ّزضاغد٘ ضْاةد  ثدْضٗ    
ا٢ضكا٢ت ّا٢ىفذاض اط طج، ّظٓازٗ ضْعٔ٘ الؿدباب ّا٤ فدال ّضْدٔدُ  امداضَه إلى     

  مٔنت ىسّٗ ة يْاٌ "اطْا ي٘ الطمنٔ٘ ّعٕ ّااضغ٘" تحت  الططٓا الكشٔد. كنا
ضعآددد٘ مطكدددع ا٤مدددير مؿددد ل ةدددً ماددددس ةدددً عبدددس ال عٓدددع ل بشدددْخ ا٢د ناعٔددد٘           
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، ّم  أٙ اطْا ي٘ الطمنٔ٘ الدصٖ ىظن دُ دام د٘  و الأدطٚ ج     2019ّاإىػاىٔ٘ ل  او 
٢تطدطا  ج  ىفؼ ال او تحت ؾ اض" تضْ تز ن  إلكوّىٕ امً" طػاعسٗ الفدطز ج ا 

 (.2019ال الم الطمنٕ ةؿكل امً )ّكال٘ ا٤ىباٛ الػ ْزٓ٘ ّاؽ،

ّضُ دسّ م١غػدات ضٓدداض ا٤ فدال مدً  ةددطظ اتدَدات اطد١ثطٗ، الددل  كدً ا٢غدد  اى٘        
ُٓػدَه ج غددس فذدْٗ اإضؾداز ّال ْدٔددُ،          ةَدا ج إٓكدال ضغدال٘ اطْا يدد٘ الطمنٔد٘، هدا 

َر الد   ه الدصاضٕ ل طفْلد٘ اطبكدطٗ،     مً خد٣ل ضهدنق مدٔه اطْا يد٘ الطمنٔد٘ ج مدي      
ها ٓياغ  مػ ْٚ ا٤ فال اط طج ّالْدساىٕ ّالػ ْكٕ، تمَٔساا لسمر ا٤ فدال  
ُٓطاعددٙ فَٔددا مبددازٟ اطْا يدد٘ الطمنٔدد٘، فأددس      مدد  ٍددصِ ال كيْلْدٔددا ةططٓأدد٘ غدد ٔن٘ 
ىكت  ٍسا  مطس ٘ ضٓاض ا٤ فال الدْاضزٗ ج ّثٔأد٘ غٔاغد٘ ال   دٔه ع دٙ ندطّضٗ       

بحادددات الطفْلدد٘ ّال ددٔأة تذنآدد٘ الطفددل مددً  ٖ  نددطاض، ٍّددْ مددا  جددل      الْفدداٛ 
 (.1416قُ   اطْا ي٘ الطمنٔ٘ )ّثٔأ٘ غٔاغ٘ ال   ٔه،

( 2014(، ّاطػدد ناىٕ )2019(، ّال ددعب )2020ّمدس  ؾدداضت زضاغد٘ عبسضةددُ ّاخدطٌّ )   
اٛا ٢ ٓ ذددع  مددً   إلى نددطّضٗ ض عٓددع اطْا يدد٘ الطمنٔدد٘ لددسٚ الطفددل بحٔددح ضكددبد دددع

ٔ ُ ّال عاماددا ىاة اددا مددً ىفػددُ ّلددٔؼ مفطّناددا ع ٔددُ، لٔنجددل ةددصلس  ددْشز       ؾدكدد
اطْا ً اطجالٕ ج الأطٌ اتذازٖ ّال ؿطًٓ، ّضيمل الباسج٘  ٌ ٍصِ السضاغ٘ مس ضػس 
الفذْٗ ج تزال ال ْعٔ٘ ةاطْا ي٘ الطمنٔ٘; مً خ٣ل الكؿف عدً مدسٚ ضدْفاط مدٔه     

 طفْلد٘ اطبكدطٗ، هدا ٓػداٍه ج ضدْعٔ َه      اطْا ي٘ الطمنٔ٘ ج ميَر الد   ه الدصاضٕ ل  
 ةْادباضَه ّسأْمَه تجاِ ٍصِ ال أئ٘.

 :وظهمٛ البحح 
ج ظدددل ا٢ى ؿددداض الْاغددد  ٢غددد دساو ال كيْلْدٔدددا الطمنٔددد٘، كؿدددف ال أطٓدددط       

 ٌ   فددال الٔددْو  ج ددٌْ ثُ ددح مػدد دسمٕ      2017الػدديْٖ طيظندد٘ الْٔىٔػددٔف عدداو    
سٔداضَه ٍدٕ سأٔأد٘ ٢ مفدط ميَدا، ا٤مدط        الْغاٜل ال كيْلْدٔ٘، ّضعآدس  ٍنٔ َدا ج  

ُٓشّ ه عيآ٘ اط١غػات ال   ٔنٔد٘ ة ْعٔد٘ ّضدسضٓ  ا٤دٔدال ع دٙ اغد دسامَا،        الصٖ 
لى ج الػ ْزٓ٘ م  ا ٣  ض٠ٓ٘ اطن ك٘  ّالل ضهنيت عسٗ مبازضات ضمنٔ٘  2030خاق

٘ تخ ل ةاط١غػات ال   ٔنٔد٘، ميَدا مبدازضٗ ال شدْل تضدْ ال   دٔه الطمندٕ; الهازفد        
إلى ضمنيدد٘ البٔٝدد٘ ال   ٔنٔدد٘ ّضطددْٓط مَدداضات اطدد   نق ال أئدد٘، ّضأددسٓه تس ددْٚ      
عددالٕ اتدددْزٗ ةاغدد دساو ميدداٍر زضاغددٔ٘ إلكوّىٔدد٘، ةاإندداف٘ إلى مبددازضٗ ميظْمدد٘    
الدددْعٕ الفكدددطٖ الدددل ضَدددس  إلى إثدددطاٛ الأدددٔه الْ ئددد٘ تدنٔددد  ميػدددْةٕ الأطددداع     

ض عظ الؿدكدٔ٘ الْ ئد٘ ل ْقدْل     ال   ٔنٕ ال او; مً خ٣ل ضْفير مي ذات ضمنٔ٘
; ّلصلس فأس  قبد مً 2030م ٌْٔ مػ دسو ل٥زّات الطمنٔ٘ بح ْل عاو  1.9إلى 

الهددطّضٖ اطػدداٍن٘ ج ضكددًْٓ دٔددل ضمنددٕ ٓ فددا مدد  ضْدَددات اطن كدد٘ اطػدد أب ٔ٘          
 ، ز.ت(.2030)الْٔىٔػٔف، ز.ت; ةطامر ّمبازضات ض٠ٓ٘ اطن ك٘ ال طةٔ٘ الػ ْزٓ٘

يددد٘ الطمنٔددد٘ هجاةددد٘ ضكٔدددعٗ ضػددداٍه ج تمكدددق ّتمددد ق ا٤ فدددال    ّهدددا  ٌ اطْا 
أا مدددً ال  امدددل مددد  ٍدددصِ ال كيْلْدٔدددا، فأدددس ا   دددت        أا ّغددد ْك أدددا ّّددددساى م طف
الباسج٘ ع ٙ ميَر ال   ه الصاضٕ ل طفْل٘ اطبكطٗ ل  يكس مً مسٚ اس ْاٜدُ لأدٔه   
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لٔددُ زضاغدد٘  اطْا يدد٘ الطمنٔدد٘، ّلكددً لددْسة مكددْض ج ضهددنٔيَا، ٍّددصا مددا  ؾدداضت إ       
( ةدديٌ ٍيددا  ندد فلىا ج ىؿددط ثأافدد٘ اطْا يدد٘ الطمنٔدد٘ ّالهْٓدد٘  2020عبسضةددُ ّاخددطٌّ )

الْ ئدد٘ ةددق   فددال الطّندد٘، ّىأددل الددْعٕ ةيٍنٔدد٘ ضهددنٔيَا ج مدديَر الدد   ه          
الدددصاضٕ ل طفْلددد٘ اطبكدددطٗ; لدددصلس دددداٛت ٍدددصِ السضاغددد٘ فاسكددد٘ ل نددديَر، ةْقدددفُ  

خددددبرات ّ ىؿددددط٘  فددددل الطّندددد٘  الْثٔأدددد٘ ّاططددددد  الددددطٜٔؼ ل ن  ندددد٘ ج ضيظددددٔه
ةالػدد ْزٓ٘، ّ كددً اإغددَاو ج سددل ٍددصِ اطؿددك ٘ مددً خدد٣ل اإداةدد٘ ع ددٙ الػدد١ال        

 الطٜٔؼ ال الٕ:

 ما مٔه اطْا ي٘ الطمنٔ٘ اطهني٘ ج ميَر ال   ه الصاضٕ ل طفْل٘ اطبكطٗ؟ 

 ّٓ فطع مً ٍصا الػ١ال ا٤غٝ ٘ ال الٔ٘:

 نٔيَا ج مديَر الد   ه الدصاضٕ ل طفْلد٘     ما مٔه اطْا ي٘ الطمنٔ٘ الل ٓيب ٕ ضه
 اطبكطٗ؟

          ٗما مسٚ ضهنق مدٔه اطْا يد٘ الطمنٔد٘ ج مديَر الد   ه الدصاضٕ ل طفْلد٘ اطبكدط
 ج تسْض ال   ٔه؟

          ٗما مسٚ ضهنق مدٔه اطْا يد٘ الطمنٔد٘ ج مديَر الد   ه الدصاضٕ ل طفْلد٘ اطبكدط
 ج تسْض ا٢سواو؟

    ٘الطمنٔد٘ ج مديَر الد   ه الدصاضٕ ل طفْلد٘ اطبكدطٗ       ما مسٚ ضهنق مدٔه اطْا يد
 ج تسْض اتذنآ٘؟

 :ٛأِداف الدراس 

         ٘الكؿددف عددً مددٔه اطْا يدد٘ الطمنٔدد٘ اطهددني٘ ج مدديَر الدد   ه الددصاضٕ ل طفْلدد
 اطبكطٗ.

        ٕالكؿف عً مٔه اطْا ي٘ الطمنٔ٘ الدل ٓيب دٕ ضهدنٔيَا ج مديَر الد   ه الدصاض
 ل طفْل٘ اطبكطٗ.

  ٚضهنق مٔه اطْا ي٘ الطمنٔ٘ ج ميَر ال   ه الصاضٕ ل طفْلد٘  الكؿف عً مس
 اطبكطٗ ج تسْض ال   ٔه.

   ٘الكؿف عً مسٚ ضهنق مٔه اطْا ي٘ الطمنٔ٘ ج ميَر ال   ه الصاضٕ ل طفْلد
 اطبكطٗ ج تسْض ا٢سواو.

   ٘الكؿف عً مسٚ ضهنق مٔه اطْا ي٘ الطمنٔ٘ ج ميَر ال   ه الصاضٕ ل طفْلد
 ج تسْض اتذنآ٘.اطبكطٗ 

 :أِىٗٛ البحح 
ضػ نس ٍصِ السضاغ٘  ٍنٔ َا مً  ٍنٔ٘ اطْا ي٘ الطمنٔ٘، خاق٘ م  ما ضفطندُ  
 بٔ ٘ ال كط اتذالٕ مً اى ؿاض ّاغ  ل  كيْلْدٔا ج جمٔ  مياسٕ اتذٔاٗ، كنا 
ضػ م الهْٛ ع ٙ نطّضٗ ضهنق ٍصِ الأٔه ج اطيداٍر ال   ٔنٔد٘ ةيػد  م ْاظىد٘،     

 ّل زضاغ٘ ساّلت تح ٔدل مديَر    -ع ٙ سس ع ه الباسج٘ –كنا ض س ٍصِ السضاغ٘ 
ال   ه الصاضٕ ل طفْل٘ اطبكطٗ ج نْٛ اطْا يد٘ الطمنٔد٘ ّتحسٓدس ىػد  ضدْافط كدل       
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عيكدددط مدددً عياقدددطٍا، ادددا ٓػددداٍه ج ضطدددْٓط اطددديَر ةالكؿدددف عدددً ىأدددا  الأدددْٗ      
 ّاله ف فُٔ، ٍّصا ةال الٕ ٓػَه ج خسم٘ الفٝات ا٦ضٔ٘:

 طْضَٓددا ةددْظاضٗ ال   ددٔه; مددً خدد٣ل الأدداٜنق ع ددٙ تخطددٔم اطيدداٍر السضاغددٔ٘ ّم
ضأدددسٓه ماٜنددد٘ ةددديٍه مدددٔه اطْا يددد٘ الطمنٔددد٘ اطياغدددب٘ لطفدددل الطّنددد٘ الْادددد        
ضهنٔيَا ج اطيَر، كنا ضأسو السضاغ٘ عسزاا مً ال ْدَٔات  كدً اإفدازٗ ميَدا    

 ج تخطٔم اطيَر ّضطْٓطِ.
  ٣ل الأاٜنددات ع ددٙ ضددسضٓؼ مدديَر الدد   ه الددصاضٕ مددً م  نددات ّمؿددطفات; مددً خدد

ال  ط  ع ٙ مٔه اطْا ي٘ الطمنٔ٘ اطياغب٘ لطفل الطّند٘، ّ ٍنٔد٘ ضهدنٔيَا ج    
  ىؿط٘ البرىامر الْٔمٕ ةسضد٘ مياغب٘.

     ٘فدددال الطّنددد٘; سٔدددح ضػدددَه ٍدددصِ السضاغددد٘ ج ضدددْفير ميظْمددد٘ مٔنٔددد٘ ضمنٔددد  
ال  امددل مدد  ال كيْلْدٔددا ةؿددكل غدد ٔه، هددا ٓياغدد  خكاٜكددَه        ضػدداعسٍه ج

 ال نطٓ٘.
  ٌ  ُٓػَه البشح اتذدالٕ ج إثدطاٛ البداسجق ّالبشدْخ ّالسضاغدات اططضبطد٘       ١ٓمَل

ة   ٔه الطفْل٘ اطبكطٗ، كنا ١ٓمَل  ٌ ٓف د الباب  ماو ضبني مفدأٍه ض ػدا مد     
  بٔ ٘ ا٤ فال. 

 :الحدٔد 

         اتذددسّز اطْنددْعٔ٘: ام كددطت اتذددسّز اطْنددْعٔ٘ ج ٍددصِ السضاغدد٘ ع ددٙ جمٔدد
٘ اطبكطٗ ّاط نجل ج زلٔل اط  ن٘ ّغ ٘ ك   ك   ميَر ال   ه الصاضٕ ل طفْل

 ل ْسسات ال   ٔنٔ٘ اطيفك ٘ ّك اب ل ْسسات ال   ٔنٔ٘ اطستز٘.
 ٘بأدددت ٍدددصِ السضاغددد٘ ج الفكدددل السضاغدددٕ الجددداىٕ   ّاطكاىٔددد٘ اتذدددسّز العماىٔددد   :

 .هسٓي٘ الطاٜف 2022ِ/ 1443ل او

 :المصطمحات 

 :قٗي 
أس ةَا ا٤فطاز، ّهْدبَا ٓ  ام ٌْ مد   اقط٣ساا: "م آير ّدساىٔ٘ ّفكطٓ٘ ٓ  

 (.309، م2013ا٤ؾٔاٛ ةالأبْل  ّ الطفض" )ٍنؿطٖ،

 :ٛٗالمٕاطٍٛ الزقى 
اقدددط٣ساا: "تزنْعددد٘ الأْاعدددس ّال   ٔندددات ّا٤عدددطا  ا٤خ٣مٔددد٘ ّالأاىْىٔددد٘،  
الل تحسز ا٢غ دساو ا٤مجل لؿبكات اإىوىدت، بحٔدح تعكدل اطدْا ً )ّاطأكدْز      

الطمنددٕ الددصٖ ٓػدد دسو اإىوىددت ةؿددكل ميدد ظه ّف ددال( ع ددٙ جمٔدد    ٍيددا; اطددْا ً 
اترسمات ّال أئات اتذسٓج٘، م  ضْفير اتذنآ٘ ال٣ظم٘ لُ مً ا٤خطداض او ن د٘"   

 (.35، م2019)اتذاظمٕ ّال نطاضٕ،

أددا:  كددً ض طٓددف اطْا يدد٘ الطمنٔدد٘ ج ٍددصِ السضاغدد٘ ةيىَددا: مددٔه ّ عددطا          ادطاٜ
أددا، سُددسزت ج ٍددصِ السضاغدد٘ تحددت         مأييدد٘ ضْنّددد م ددآير الػدد ْ  اطأبددْل ضكيْلْد
ضػدد ٘ م ددآير ضٜٔػدد٘ ٍّددٕ: الْقددْل الطمنددٕ، ال ذدداضٗ الطمنٔدد٘، ا٢ضكددال الطمنددٕ،      
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أددددداىٌْ الطمندددددٕ، اتذأدددددْ  تسدددددْ ا٤مٔددددد٘ الطمنٔددددد٘، مْاعدددددس الػددددد ْ  الطمندددددٕ، ال 
ُٓفدوض ضْاددسٍا     ّاطػ١ّلٔات الطمنٔ٘، الكش٘ ّالطفأٍ٘ الطمنٔ٘، ا٤مً الطمندٕ، 

مدديَر الد   ه الددصاضٕ ل طفْلدد٘ اطبكدطٗ، ج ٍٔٝدد٘  ٍددسا  إدطأٜد٘ ّدْاىدد  خددبرٗ     ج
ّم  ْمات ّمفأٍه مبػط٘، ضػاعس الطفل ج ال  طّ  ع ٙ سأْمُ ّّادباضُ تجداِ  

اٛ الطمنددٕ ّكٔفٔدد٘ ال  امددل م َددا، مددا مددً ؾدديىُ ضطةٔدد٘ مددْا ً  ال كي ْدٔددا ّالفهدد
 ضمنٕ قالح.

 :٘وٍّج التعمي الذات 
اقددط٣ساا:" مكددسض تع ددْٖ ع ددٙ م  ْمددات فئدد٘ م  ددسزٗ اليددْاسٕ ّندد ت ج         

زتزدت فٔدُ اليظطٓدات    ] خطدي ج اطكدسض  [ مالد  ضطةدْٖ ض  ٔندٕ تسدسز ا٤ٍدسا  إشا     
 نددد٘ طددديَر الددد   ه الدددصاضٕ لطٓددداض   ندددنً اتردددبرات اتذٔاضٔددد٘ الْٔمٔددد٘" )زلٔدددل اط   

 (.8، م2015ا٤ فال،

 :ٙالإطار الٍظز 
 :ٛٗالمبحح الأٔه: المٕاطٍٛ الزقى 
 :ٛٗوفًّٕ المٕاطٍٛ الزقى 

 ٌ مفَْو اطْا ي٘ ج سس شاضُ مؿ ا مدً الدْ ً، ّاطْا يد٘ قدف٘ ل ندْا ً ّمدا       
     ٘ ّمددا  لددُ مددً سأددْ  ّّادبددات تجدداِ ّ يددُ، ّىؿدديٗ اطْا يدد٘ اضضبطددت ةظدداٍطٗ ال ْطدد

قاسبَا مً اى ؿاض مٔه غ بٔ٘ ضسعْ ل فطزٓد٘ ّضُهد  ف مٔند٘ الهْٓد٘ الجأافٔد٘، ّمدس       
تحددددسزت  ة دددداز اطْا يدددد٘ مددددً خدددد٣ل    ددددط ماىْىٔدددد٘ مُيظ ندددد٘ ل شأددددْ  ّالْادبددددات    
ّاطػ١ّلٔات ّا٢ل عامات، ّمُبٔيد٘ طْاقدفات اطدْا ً الكدالح سػد  اطيداة  الفكطٓد٘        

 (.2017ّاططد ٔ٘ لكل زّل٘)شمؼ،

س مَددست ال كيْلْدٔددا ّاى ؿدداضٍا لظَددْض ؾددكل ّمفَددْو دسٓددس ل نْا يدد٘،  ٢  ّمدد
ٍّددْ اطْا يدد٘ الطمنٔدد٘، ّالددل ض ددبر عددً ٍْٓدد٘ اطددْا يق ج ال ددالم الطمنددٕ، ّتمجددل      
مأٔاغاا ل طمٕ الفكطٖ ّال أسو اتذهاضٖ ل ؿ ْب، ّةصلس  كدً ض طٓدف اطْا يد٘    

ه ّمػ١ّل، ٍّٕ لٔػدت تزنْعد٘   الطمنٔ٘ ةيىَا: "اغ دساو ال كيْلْدٔا ةؿكل م٣ٜ
مددً الأْاعددس الددل تظدد  اضباعَددا، ّلكيَددا  طٓددا لْدددْز  غدداؽ ج اطْا يدد٘ الطمنٔدد٘   
٤ّلٔدداٛ ا٤مْض)ّ  فددالهه( ل نٔٔددع ا٢غدد دساو اط٣ٜدده ّاددير اط٣ٜدده ل  كيْلْدٔددا"        

 (.21، م2013)ضٓبٔل،

مددد   كنددا  كددً ض طٓفَددا ةيىَدددا:" الأددسضٗ ع ددٙ اطؿددداضك٘ ج ا، ندد  الطمنددٕ،       
ا٢ل ددعاو ه ددآير الػدد ْ  اطأبددْل عيددس اغدد دساو ال كيْلْدٔددا ةاطسضغدد٘  ّ اطيددعل  ّ  
 ٖ مكدداٌ اخددط، ّةال ددالٕ ٓ ددط  اطػدد دسو مالددُ مددً سأددْ  ّمددا ع ٔددُ مددً ّادبددات"     

 (.     124، م2018)تسطّؽ،

 ّ ٍددددٕ" تزنْعدددد٘ الأددددٔه اط ب دددد٘ ج ا٢غدددد دساو ا٤مجددددل ّاإتظدددداةٕ لدددد٥زّات    
ل تع ادَددا   بدد٘ اطددسضاؽ )اطْا يددٌْ( ة ددض اليظددط عددً فٝدداضَه      ال كيْلْدٔدد٘ الدد 
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ال نطٓ٘ ّمػ ْٓاضَه الجأافٔ٘ ق اضالى  و كباضالى، مً  دل اطػداٍن٘ ج ضمدٕ  ّ داىَه    
 (.291، م2017ّحمآ َا مً غْٛ اغ دساو  زّاضَا")الطْالب٘،

ل ّةاخ كاض  كً الأدْل إٌ اطْا يد٘ الطمنٔد٘ ٍدٕ: تزنْعد٘ الأدٔه ّاطبدازٟ الد        
تحكدده ال  ددام٣ت ج البٔٝدد٘ الطمنٔدد٘، اددا ٓؿددكل  غاغاددا تدنٔدد  اطددْا يق كبدداضاا        
ّقددد اضاا، ّتعدددسز م دددآير الػددد ْ  اطأبدددْل ّاطفدددوض  ضباعدددُ  ثيددداٛ اغددد دساو ٍدددصِ  
ال كي ْدٔددا، بحٔددح ٓػدد طٔ  اطددْا ً الطمنددٕ ال  ددط  ع ددٙ الػدد ْ  اط٣ٜدده ّاددير      

 ها تعأا  مكٙ اغ فازٗ ميَا. اط٣ٜه  ثياٛ اغ دسامُ ٍصِ ال كيْلْدٔا،

٢ّ ٓيب ٕ اليظط إلى اطْا ي٘ الطمنٔ٘ ع ٙ  ىَا ضيك  اتذسّز مً  دل الد شكه  
ّاططامبدد٘ ،ددطز الػددٔططٗ، ةؿددكل ٓ يددافٙ مدد  مددٔه اتذطٓدد٘ ّال سالدد٘، ّإ ددا إتظدداز        
 طٓدددا قدددشٔد ل ْدٔدددُ اطػددد دسمق كافددد٘، خاقددد٘ مددد  قددد ْة٘ الددد شكه فٔندددا      

ل; ّشلدددس عدددً  طٓدددا ضؿدددذٔ َه ع دددٙ الػددد ْكٔات      ٓ كدددفشُ الؿدددباب ّا٤ فدددا  
 (.2016اتذنٔسٗ ّتساضة٘ الػ ْكٔات اطيبْشٗ ج ال  امل الطمنٕ )السٍؿاٌ،

 :ْالمٕاطَ الزقى٘، ٔصفات 
اطددْا ً الطمنددٕ مُػدد دس و ٓ نّ دد  ةاطَدداضات ّاط طفدد٘ ال٣ظمدد٘ ل  يأددل ج ال ددالم     

كندا  ٌ لسٓدُ الأدسضٗ ع دٙ     الطمنٕ، ّاغ دساو ال أئات الطمنٔ٘ ةططٓأد٘ إتظاةٔد٘،   
اغ دساو اإىوىت ج إتصداظ  عنالدُ ةؿدكل ميد ظه ّف دال، ّلسٓدُ الأدسضٗ ع دٙ إزاضٗ         
ّم ُ  ماو اإىوىت، ّتعوو الجأافات اطد  ف٘ ج البٔٝ٘ ا٢فوانٔ٘، ّتعنٕ ىفػُ 
مً اط  أسات الفاغسٗ الل ضي ؿط فَٔا، ّتعدافة ع دٙ م  ْماضدُ ٍّْٓ دُ الطمنٔد٘،      

 ْ ٕ     كندددددا ٓأددددد  و ةاطؿددددداضك٘ ّال ْاقدددددل ّاإغدددددَاو ةاتظاةٔددددد٘ ج ا، نددددد  الطمنددددد
 (.2016)اط٣ ،

 :تزبٗٛ الطفن عمٜ المٕاطٍٛ الزقىٗٛ ٔوزاحن تٍىٗتّا 
 :٘وزحمٛ الٕع 

أدا، ّٓكدٌْ ال جأٔدف       ضطكع ٍصِ اططس ٘ ع ٙ ضْعٔ٘ ا٤ فدال ّضجأدٔفَه ضكيْلْد
طكْىدددات اطازٓددد٘  ّ   ّغددد  مدددً تزدددطز إعطددداٛ اط  ْمدددات ّاط ددداض  ا٤غاغدددٔ٘ سدددْل ا     

البرتزٔددد٘ ّإ دددا ٓكددددٌْ ة   دددٔه ا٤ فددددال الػددد ْ  اطياغدددد  ل٣غددد دساو، ّضدددديثير      
ال كيْلْدٔددددا ع ددددٙ الطفددددل ّا٦خددددطًٓ مددددً سْلددددُ، ّضْعٔ ددددُ هؿددددك٣ت ال أئددددات  

 (.2020; عبسضةُ ّاخطٌّ، 2016اتذسٓج٘ ّا٤مْض اططضبط٘ ةَا )اط٣ ،

 :ّٛوزحمٛ المىارسٛ المٕج 

فددال فطقدد٘ ج البٔٝدد٘ الكددفٔ٘ ٢غدد دساو ٍددصِ ال كيْلْدٔددا      ض ددني إعطدداٛ ا٤  
ّضَٔٝدد٘ ميددار ٓؿددذ  ع ددٙ ا٢ك ؿددا  ّخ ددا فددطم لدد   ه اطَدداضات ج ةٔٝدد٘ اميدد٘،        
ّةددسٌّ اطناضغدد٘ الف  ٔدد٘ ّاطْدَدد٘ ضهددا ٢ ٓػدد طٔ  ا٤ فددال إزضا  جمٔدد  مددا ٓدد ه     

 (.2020; عبسضةُ ّاخطٌّ، 2016ض  ٔنُ لهه )اط٣ ،

 :ٛوزحمٛ الٍىذج 

ه ج ٍصِ اططس ٘ إعطداٛ الطفدل  داشز سٔد٘ إتظاةٔد٘ ٢غد دساو ال كيْلْدٔدا        ٓ 
ج الطّن٘ ّاطيعل، ٍّصا ٓ  نس ع ٙ ال كطفات الدل ضظَطٍدا اط  ند٘ زاخدل الكدف      
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مجل: عدسو ا٢ىؿد ال ةالهداضف ج فدوات البرىدامر الٔدْمٕ، كندا ٓد ه ضْدٔدُ  ّلٔداٛ           
     ٍ ه ال ْدَٔدات الػد ٔن٘ ٢غد دساو    ا٤مْض خاضز الطّن٘ مدً خد٣ل ضْظٓد  ماٜند٘ ةدي

 (.2020; عبسضةُ ّاخطٌّ، 2016ال كيْلْدٔا ج اطيعل )اط٣ ،

 :وزحمٛ التغذٖٛ الزاجعٛ ٔتحمٗن الشمٕك 

ٓدد ه إضاسدد٘ ف ددطَم طيامؿدد٘ اغدد دسامات ال كيْلْدٔددا الطمنٔدد٘ ةؿددكل غدد ٔه ج          
اليأسٖ البيّداٛ،  الطّن٘ ّاطيعل، مً خ٣ل ال يمل الصاضٕ، ّإمساز ا٤ فال ةال كًْٓ 

ادا ٓػداٍه ج ضأ ٔددل إمكاىٔد٘ ضكدطاض ة ددض الػد ْكٔات اترا ٝد٘ الددل قدسضت عددً        
 (.2020; عبسضةُ ّاخطٌّ، 2016الطفل ج الػاةا )اط٣ ،

 :ٛٗقٗي المٕاطٍٛ الزقى 
ضُؿكل عياقط اطْا ي٘ الطمنٔ٘ ال ػ ٘  غاؽ ال  امل الػ ٔه م  ال كيْلْدٔدا،  

اعسٗ جمٔد  ا٤ فدال مػد دسمٕ ال كيْلْدٔدا ع دٙ      ٍّٕ هجاة٘ ىأطد٘ اىطد٣  طػد   
فَدده  غاغددٔات اطْا يدد٘ الطمنٔدد٘، بحٔددح  كددً لكددل لطفددل  ٌ ٓكددٌْ مْا يددالى ضمنٔددالى    

  فهل، ٍّٕ: 

 :٘الٕصٕه الزقى 

ٓأكس ةدُ ضكداف١ الفدطم تدنٔد   فدطاز ا، ند  ج اغد دساو ٍدصِ ال كيْلْدٔدا،          
د ناعٔددد٘ ّا٢م كدددازٓ٘،  ةددداخ ٣   دياغدددَه ّل ددداضَه ّ عدددطامَه ّمػددد ْٓاضَه ا٢   

ةاإندداف٘ لددب ض الفٝددات مجددل شّٖ ا٢س ٔادددات اتراقدد٘،  ّ مكدداةٕ عنددٙ ا٤لددْاٌ  
ع ددٙ غددبٔل اطجددال، ّىبددص مبددس  اإمكدداٛ اإلكوّىددٕ، ف٣ةددس مددً ضددْفير مددْاضز ّالٔددات   
م  ددسزٗ، ل كددبد ال كيْلْدٔددا م ددْافطٗ كاٍعٓدد٘  كددبر ل ذنٔدد ، س ددٙ ٢ ٓ ػددب     

نٔدددد٘ ةددددق  ّلٝددددس الددددصًٓ ٓ ن  ددددٌْ ةْقددددْل  كددددبر  ٍددددصا ا٤مددددط ةْدددددْز فذددددْٗ ضم
ل  كيْلْدٔا مً  ّلٝس الصًٓ ٢ ض ْافط لهه ىفؼ الفطم، ٍّصا ةال دالٕ تعدس مدً    
 ددْ ّاظزٍدداض ا، ندد ، فيػددب٘ الْقددْل الطمنددٕ ضكددٌْ  ع ددٙ ج الددسّل اط طددْضٗ مددً      

ا الددسّل اليامٔدد٘، ّٓي ؿددط ج الْمددت اتذددالٕ الكددجير مددً الددبرامر ال اطٔدد٘ ل  عٓددع سدد 
آا،  ّ ة دض الدسّل الدل تحذد             الْقْل الطمندٕ  مداو  فدطاز الدسّل اط  جدطٗ ام كداز

; 2016; السٍؿداٌ، 2020; البدسّ، 2013ة ض  ؾكال ال كيْلْدٔا عً مْا ئَا)ضٓبٔل،
 (.2016اط٣ ،

  :ٛٗالتجارٚ الزقى 

َٓددد ه ٍدددصا ال يكدددط ةهدددناٌ مؿدددطّعٔ٘ ّ مددداٌ اطػددد َ س الطمندددٕ، فأدددس ّفدددطت  
َّ ت     ال كيْلْدٔددا ّا إىوىددت ال سٓددس مددً الفْاٜددس ال ذاضٓدد٘ ّا٢م كددازٓ٘، سٔددح غدد

عن ٔات البٔ  ّالؿطاٛ هنٔدعات عسٓدسٗ،  ّلكدً تظد  ع دٙ اطدْا ً الطمندٕ  ٌ ٓ دٕ         
ّٓ يبّددُ إلى الكٔفٔدد٘ الددل ضدد ه ةَددا ٍددصِ ا٤عنددال هددا ٓهددنً غدد٣م ُ، سٔددح ضيظ ددط       

ػددد أبل، ف يفدددا مطاعدددات ا٤عندددال إلى الؿدددباب ّا٤ فدددال ع دددٙ  ىَددده مػددد َ كْ اط 
الؿددددطكات مبددددالذ ندددددن٘ تدددددصب ٍددددصِ الفٝددددات إلى مددددْام َه ةؿدددد ٙ ا٤غددددالٔ    
ال ذاضٓدد٘ ّالسعأٜدد٘، فٔذدد  ع ددٙ اطػدد َ كق  ٌ ٓكْىددْا ع ددٙ إ دد٣ع سددْل كٔفٔدد٘    
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حمآددد٘  ىفػدددَه ع دددٙ الؿدددبكات  ثيددداٛ الأٔددداو ة ن ٔدددات البٔددد  ّالؿدددطاٛ ّاطأآهددد٘،  
سامٔ٘ اطْامد  الدل ضد ه فَٔدا ٍدصِ      ّتحسٓس  ط  اإىفا  الػد ٔه، ّال يكدس مدً مكد    

ال ن ٔدددات، س دددٙ ٢ ضوضددد   مدددْض مازٓددد٘ ّماىْىٔددد٘ ٢سأددد٘ ،دددطز الطابددد٘ ج الؿدددطاٛ   
 (.2016; اط٣ ،2016; السٍؿاٌ،2020; البسّ،2013)ضٓبٔل،

   :٘الاتصاه الزقى 

لأس ايرت ال كيْلْدٔا الطط  الأس ٘ ل  ْاقل، ّ قبد ٍيا  خٔداضات اضكدال   
َٔا إمكاىٔ٘ ال ْاقل الػطٓ  ا٦ىٕ، فاطْا ً الطمندٕ تظد   ٌ ٓكدٌْ    ّاغ ٘ ض ْافط ف

ع ٙ إ ٣ع ةْغاٜل ا٢ضكال اطد  ف٘، ّكٔفٔ٘ اغ دسامَا مجل الهْاضدف اتر ْٓد٘،   
ّاططاغدددد٣ت الفْضٓدددد٘ ّالبرٓددددس اإلكوّىددددٕ، كنددددا  ٌ اطػدددد دسو مددددس ٓ  امددددل مدددد      

      ٕ نددطّضٗ ضددسضٓ    تزَددْلق ضمنددٔق ج مْامدد  ال ْاقددل ا٢د ندداعٕ، اددا ٓػدد سع
اطػددد دسو ع دددٙ اتخددداش الأدددطاضات سدددْل ّغددداٜل ا٢ضكدددال اطياغدددب٘ تذنآددد٘ ىفػدددُ         

 (.2016; اط٣ ،2016; السٍؿاٌ،2020; البسّ،2013ّم  ْمات  ثياٛ ال ْاقل )ضٓبٔل،

 :ٛٗلذٕ الأوٗٛ الزقى 

ضػ ٙ اطْا يد٘ الطمنٔد٘ إلى ا٢ضضأداٛ هػد دسمٕ ال كيْلْدٔدا ّظٓدازٗ ثأداف َه        
هددا ٓػددَه ج ضطددْض ّضأددسو ا، ن ددات، ّٓطكددع ٍددصا ال يكددط ع ددٙ ىْعٔدد٘    الطمنٔدد٘، 

ال كيْلْدٔددددا الْاددددد  ام ياَٜددددا ّض  نَددددا ّال ددددسضب ع َٔددددا، ّا٤غدددد ْب ا٤مجددددل ج    
ضؿ ٔ َا ّاإغ فازٗ ميَدا، سٔدح ضػد ٙ اطْا يد٘ الطمنٔد٘ إلى ضجأٔدف اطػد دسمق،        

ّقدددش٘ اط  ْمدددات،   ّتمكٔددديَه مدددً ال كيْلْدٔدددا مبدددل اغددد  نالها، ّتحدددطّٖ السمددد٘،    
ّضأٔٔه اطكازض اطد  ف٘ ع دٙ الؿدبك٘ اإلكوّىٔد٘، ّض  ده مَداضات البشدح ّم اتدد٘        
البٔاىات، ّمؿاضك٘ اط  ْمات الكشٔش٘ ع دٙ مْامد  ال ْاقدل ا٢د نداعٕ، ّض  ده      

; 2013  دددا  تش  فددد٘ مدددً الددد   ه، مجدددل الددد   ه عدددً ة دددس ّالددد   ه الدددصاضٕ)ضٓبٔل،
 (.2016; اط٣ ،2016; السٍؿاٌ،2020البسّ،

 :٘قٕاعد الشمٕك الزقى 

ض بّدددط عدددً ال ٔامددد٘ ّازاب ال  امدددل ّمطاعددداٗ الأدددٔه ّاطبدددازٟ ج الفهددداٛ الطمندددٕ،  
فٔذددددد  ضجأٔدددددف كدددددل مػددددد دسو ّضسضٓبدددددُ ع دددددٙ ا٢غددددد دساو اطػددددد١ّل ّال٣ٜدددددا     
ل  كيْلْدٔدددا هدددا تعأدددا اطكددد ش٘ ّ يددد  الهدددطض، فددداطْا ً الطمندددٕ ٓ دددٕ ندددطّضٗ  

ض ّاتذدسٓح، ّا٢ة  داز عدً ال سأٜد٘ ّال يكدطٓ٘ الدل مدسض ضهدط         ا٢ل عاو ةآزاب اتذْا
ةا٤فطاز ّا، ن ات، كنا ٓب  دس عدً الػد ْكٔات الػدٔٝ٘ ع دٙ  ضض الْامد ، مجدل        
ا٢ىؿ ال ةالهْاضف اليأال٘  ثياٛ العٓاضات ّا٢د ناعدات،  ّ ال شدسخ ةكدْت مطضفد      

; 2016ٍؿددددددداٌ،; الس2020; البدددددددسّ،2013 ّ مدددددددععر ج ا٤مددددددداكً ال امددددددد٘ )ضٓبٔدددددددل،
 (.2016اط٣ ،

 :٘الكإٌُ الزقى 

تغدد ل الأدداىٌْ الطمنددٕ ةا٤خ٣مٔددات الطمنٔدد٘ ّاتدددطاٜه اط  ْماضٔدد٘، تذنآدد٘      
أدا، ّج سدال اطدالفد٘ ٓوضد  ع دٙ           سأْ  ا٤فطاز ها تعأدا لهده ا٤مدً ّا٤مداٌ ضمن
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اطػددد دسو عأْةدددات ماىْىٔددد٘ تحدددسزٍا اتدَدددات اطد كددد٘ ج السّلددد٘، ّٓ دددا  ٍدددصا        
يكدددط  ضةددد  مهدددآا ضٜٔػدددٔ٘: سأدددْ  الطبددد  ّاليؿدددط، ّاتركْقدددٔ٘، ّالأهدددآا         ال 

ا٤خ٣مٔدددد٘، ّالأطقددددي٘، سٔددددح ٓ ددددس إٍددددساض ا  كددددات ا٦خددددطًٓ، ّغددددطم٘ ٍْٓددددات        
اطػ دسمق، ّفهد خكْقٔاضَه، ّضيكٔ  ةطامر خبٔج٘ ّةطامر تجػؼ، دط د٘  

 (.2016 ،; اط2016٣; السٍؿاٌ،2020; البسّ،2013ٓ ام  ع َٔا الأاىٌْ )ضٓبٔل،

 :ٛٗالحكٕم ٔالمشؤٔلٗات الزقى 

اطْا يددٌْ الطمنٔددٌْ ٓ ن  ددٌْ كن دد٘ مددً اتذأددْ  ّاتذطٓددات، كشطٓدد٘ ال  ددبير 
عً الط ٖ ّاتركْقٔ٘ ّسأْ  اط كٔ٘، ّلكً مً  دل اك ػاب ٍدصِ اتذطٓدات ٢ةدس    
مدً تحنددل اطػد١ّلٔات ةؿددكل م ددْاظٌ، كاغد دساو اطددْاضز ع دٙ الؿددبك٘ اإلكوّىٔدد٘     

ٕ ّاإة٣غ عً الػ ْكٔات اطؿٔي٘ مجل ال َسٓس ّال شطف، ف٣ ةس مدً  ةؿكل  خ٣م
زضاغدد٘ ّميامؿدد٘ اتذأددْ  الطمنٔدد٘ ا٤غاغددٔ٘ لكددل مػدد دسو هددا ٓػددَه ج تحػددق      

 (.2016; اط٣ ،2016; السٍؿاٌ،2020; البسّ،2013البٔٝ٘ الطمنٔ٘ )ضٓبٔل،

   :ٛٗالصحٛ ٔالزفاِٗٛ الزقى 

    ٕ سددْل ا٢غدد دساو الكددشٕ ل  كيْلْدٔددا،     ضَدد ه اطْا يدد٘ الطمنٔدد٘ ةيؿددط الددْع
ّٓطكددع ٍددصا اطفَددْو ةؿددكل  غاغددٕ ع ددٙ ا٦ثدداض اتدػددسٓ٘ ّاليفػددٔ٘ ل  كيْلْدٔددا       
ةػب  ا٢غ دساو الػٕٛ، اا ٓ ػب  ةيندطاض ةكدطٓ٘  ّ ي ٔد٘  ّ سدا٢ت اإدَداز      
اتدػسٖ ّمؿاكل الػدني٘، ّا٢ندططاةات ال كدبٔ٘ خاقد٘ ل٥ فدال، ّمدس ْٓاددُ        

ٌ ّقددد ْة٘ ج ا٢ة  ددداز عدددً ال كيْلْدٔدددا، ادددا ٓ ػدددب  ةآثددداض  الدددب ض سدددا٢ت إزمدددا
اد ناعٔدد٘ غددٔٝ٘، فدداطْا ً الطمنددٕ ٓ ددٕ  نددطاض اإفددطا  ج اغدد دساو ال كيْلْدٔددا  

; 2020; البسّ،2013ةؿكل مبالذ فُٔ، فٔػ دسمَا ةططٓأ٘ م  سل٘ ّمػ١ّل٘)ضٓبٔل،
 (.2016; اط٣ ،2016السٍؿاٌ،

 :٘الأوَ الزقى 

ضٔ٘ لكل مػ دسو، فيا بٔ٘ ا٤فطاز  قبشت ض ام٣ضَه ماٜند٘   جل اتذنآ٘ الصا
ع ددٙ ال كيْلْدٔددا، ّاطددْا ً الطمنددٕ ٓ ددٕ  ٍنٔدد٘ حمآدد٘ ىفػددُ ج ال ددالم الطمنددٕ      
ّحمآ٘ ؾبكاضُ، ّتعافة ع دٙ غدطٓ٘ م  ْماضدُ، فد٣  كدً الْقدْل إلَٔدا ةػدَْل٘،         

 ٔا ٔددد٘ مجدددل البطامدددات ا٢ٜ ناىٔددد٘ ّك ندددات اطدددطّض، ّٓ دددٕ  ٍنٔددد٘ عندددل ىػدددذ اس    
ل بٔاىدددات، ّضجبٔدددت ةدددطامر طكافشددد٘ الفيرّغدددات ّتحدددسٓجَا ةؿدددكل ميددد ظه، ّعدددسو        
اإفكدددا  عدددً م  ْمدددات خاقددد٘ ّغدددطٓ٘ مددد  ال طةددداٛ ع دددٙ الؿدددبكات اإلكوّىٔددد٘         

 (.2016; اط٣ ،2016; السٍؿاٌ،2020; البسّ،2013)ضٓبٔل،

ً   2013ّ ؾدداض ضٓبٔددل )  خدد٣ل  ( إلى إمكاىٔدد٘ ض  ددٔه اطْا يدد٘ الطمنٔدد٘ ل٥ فددال مدد
ث٣خ تساّض ضٜٔػ٘ ضهده ةساخ دَا مدٔه اطْا يد٘ الطمنٔد٘ ال ػد ٘، ل ػدَٔل عطندَا         

 ج اطياٍر ّض  ٔنَا ل٥ فال ٍّٕ كا٦ضٕ:

   ٗتسددددْض ال   ددددٔه ٓ هددددنً: تسددددْ ا٤مٔدددد٘ الطمنٔدددد٘، ا٢ضكددددال الطمنددددٕ، ال ذدددداض
 الطمنٔ٘.
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       ٌْتسددْض ا٢سددواو ٓ هددنً: الْقددْل الطمنددٕ، مْاعددس الػدد ْ  الطمنددٕ، ّالأدداى
 الطمنٕ.

        ٘تسدددْض اتذنآددد٘ ٓ هدددنً: اتذأدددْ  ّاطػددد١ّلٔات الطمنٔددد٘، الكدددش٘ ّالطفأٍددد
 الطمنٔ٘، ّا٤مً الطمنٕ.

إشاا مً خ٣ل ما غبا فأس  جم ت السضاغات ع ٙ  ٍنٔ٘ اطْا ي٘ الطمنٔ٘، كندا  
 ىَددا  ظَددطت ضؿدداةس ٍددصِ ال ياقددط ةب هددَا، فدد٣ ٓكددد ض  ددٔه عيكددط ه ددعل عددً      

ع ددٙ اطددطةق ّالوةددْٓق ّكددل مددً ضأدد  ع ددٙ عاضأددُ   ال ياقددط ا٤خددطٚ، كنددا تظدد  
ُٓك فددٙ       مَندد٘ الوةٔدد٘  ٌ ٓػدداٍه ج ىؿددط ٍددصِ الجأافدد٘، ّال ْعٔدد٘ ههددامٔيَا، فدد٣ 
ة   ددٔه الٔددات ا٢غدد دساو زٌّ ا٢ل فددات إلى الوةٔدد٘ ع ددٙ اطْا يدد٘ الطمنٔدد٘; بحٔددح  
 ٓددددسض  ا٤ فددددال كٔفٔدددد٘ ال  ددددا ٕ مدددد  ٍددددصِ ال كيْلْدٔددددا، ّال د اددددا ةددددا٤خ٣   
اإغددد٣مٔ٘ اتذنٔدددسٗ، ّضف ٔدددل اططامبددد٘ الصاضٔددد٘ ج جمٔددد  ال  دددام٣ت هدددا تعأدددا        
اطكدد ش٘، ّتعفددة اتذأددْ ، ّ يدد  الهددطض عددً ال ددير، ّةَددصا ٓكددبد الطفددل م١ٍ لىددا    
أا ةكٔفٔ٘ ا٢غ فازٗ مً ٍصِ ال كي ْدٔا ج ال  ه ّال   ه، ادا ٓػدَه ج    أا، ّاع ضمن

 ضأسو ا، ن ات ّلٔؼ ضطاد َا ّتخ فَا.

ّضيغٔػاا ع ٙ ما غدبا فاطْا يد٘ الطمنٔد٘ مدً ميظدْض الباسجد٘  كدً  ٌ ض شأدا         
ةيدداٛ ع ددٙ عدددام ق: فكددطٖ ّمدددازٖ، فكددطٖ مدددً خدد٣ل ال جأٔدددف ةاطْا يدد٘ الطمنٔددد٘       
ّعياقدددطٍا ّةٔددداٌ  ٍنٔ َدددا ّاع نازٍدددا كنيظْمددد٘ مٔنٔددد٘ ج جمٔددد  ال  دددام٣ت        

 ْ دٔدد٘ ّضمنٔدد٘ ضددسعه الطمنٔدد٘، ّمددازٖ مددً خدد٣ل ال يكاددس مددً ضددْفير مي ذددات ضكيْل
 سأٔ٘ اتدنٔ  ج اغ دسامَا ها فَٔه شّٖ ا٢س ٔادات اتراق٘، ّايرٍه اً ٢ 

 ٓػ طٔ ٌْ الْقْل ةػَْل٘ مأاضى٘ ة يرٍه. 

 :التهٍٕلٕجٗا الزقىٗٛ ٔالتعمٗي 
( م ددددآير ّ ئدددد٘  ISTE ددددْضت اتدن ٔدددد٘ السّلٔدددد٘ ل  كيْلْدٔددددا ج ال   ددددٔه )   

أدا ٢غد دساو    (، 2007ّل  كيْلْدٔا ال   ٔنٔ٘ عاو ) الل ّفطت ةسّضٍا ٍٔك لىدا ضيظٔن
ال كيْلْدٔدددا ةططٓأددد٘ مػددد١ّل٘، ففدددٕ اط١غػدددات ال   ٔنٔددد٘ تم اغددد بسال م دددآير        
الأهددآا ا٢د ناعٔدد٘ ّا٤خ٣مٔدد٘ ّالبؿددطٓ٘ ةاط ددآير اتدسٓددسٗ ل نْا يدد٘ الطمنٔدد٘،  

ت مددً  دددل اس ددْاٛ  فكدداض ا٤خ٣مٔددات ج إ دداض ض  ٔنددٕ، ٓدد ه اغدد دسامَا ج ال٢ْٓددا   
اط شسٗ ا٤مطٓكٔ٘ ّال سٓس مً الدسّل، سٔدح ٓد ه إعدساز جمٔد  الطد٣ب مدً مطس د٘         
ضٓاض ا٤ فال إلى الكف الجاىٕ عؿدط ل  بٔد٘ م دآير ّم١ؾدطات  زاٛ تسدسزٗ  ثيداٛ       

 ال   ٔه مجل: 

  .ٕاإةساع ّا٢ة كاض ال كيْلْد 
  .ال ْاقل ّال  اٌّ ةق اط   نق عً ة س 
  ةاغ دساو الْغاٜل ال كيْلْدٔ٘.غَْل٘ البشح عً اط  ْمات 
 .٘ضف ٔل ال فكير اليامس ّسل اطؿك٣ت مً خ٣ل مكازض ضمنٔ٘ مياغب 
 .٘ٔضف ٔل مبازٟ اطْا ي٘ الطمنٔ٘ ج ال  ام٣ت الطمن 
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        ٘ٔالددددْعٕ ةيىظندددد٘ ّعن ٔددددات ال كي ْدٔددددا ةؿددددكل مبػددددم لكددددل مطس دددد٘ زضاغدددد
 (.2014; ؾط  ّالسمطزاف،2013)ضٓبٔل،

 للأطفاه:تعمٗي المٕاطٍٛ الزقى ٛٗ 
كاٌ الوكٔع ع ٙ مسٚ ال أس اطاندٕ فٔندا ٓ   دا ةاتذٔداٗ الطمنٔد٘ ل٥ فدال       
َٓددس  ةؿددكل  غاغددٕ إلى اوافظدد٘ ع ددٙ غدد٣م َه ّحمددآ َه ج البٔٝدد٘ الطمنٔدد٘،      
ةس٢لى مً تمكٔيَه مدً خد٣ل ال   دٔه  ّ اك ػداب الكفداٛات ل نؿداضك٘ الف الد٘ ج        

خطاا زعدْات ضيدازٖ ةيٍنٔد٘ زعده ا٤ فدال      ا، ن  الطمنٕ، ّم  شلس فأدس ةدطظت مد١   
ل نؿدددداضك٘ ةيمدددداٌ ّف الٔدددد٘ ّىأددددس ّمػدددد١ّلٔ٘ ج عددددالم م ددددٕٛ ةْغدددداٜل ال ْاقددددل 
ا٢د ندددداعٕ ّال أئددددات الطمنٔدددد٘، لددددصلس    أددددت ال ذيدددد٘ ال ْدَٔٔدددد٘ ل ػٔاغدددد٘  
أدا دسٓدساا ة يدْاٌ          أدا زّل ّاطناضغات ال   ٔنٔ٘ ال اة د٘ ، دؼ  ّضّةدا مؿدطّعاا سكْم

، ّالهدددس  مدددً ٍدددصا اطؿدددطّع ال ددداة  إزاضٗ    2016ا يددد٘ الطمنٔددد٘" ج عددداو  "ض  دددٔه اطْ
ال   ددٔه ٍددْ اطػدداٍن٘ ج إعددازٗ ضؿددكٔل الددسّض الددصٖ ٓ  بددُ ال   ددٔه ج تمكددق جمٔدد   
ا٤ فددددال مددددً اك ػدددداب الكفدددداٛات الددددل تع ددددادٌْ إلَٔددددا كنددددْا يق ضمنددددٔق     

اإىوىددت  ّ ل نؿدداضك٘ ةيؿددا  ّمػدد١ّلٔ٘ ج ا، ندد  الددس أطا ٕ، غددْاٛ خدداضز      
 . (Council of Europe,2021)عبر اإىوىت

فٔيب ٕ  ٌ ٓ ه ضيفٔص ةطامر اطْا ي٘ الطمنٔ٘ كذعٛ مً إ اض ال   ٔه الؿدامل،  
بحٔح ٓ هنً ض  ٔه اطْا ي٘ الطمنٔ٘ ل٥ فال فطقاا ل  أٔدٔه ّال  صٓد٘ الطاد د٘،    

ات الكددد ب٘، ف كدددٌْ  زّات ال أٔدددٔه ؾدددام ٘ ّماة ددد٘ ل  كٔدددف مدددً  ددددل ضأٔدددٔه اطَددداض  
ّمَاضات ال   ه الصاضٕ، كندا تظد   ٌ ضكدٌْ ٍدصِ ال أٔٔندات هجاةد٘ ّغدٔ ٘ ل دْفير         
ال  صٓد٘ الطاد دد٘ الدل تمدديد ا٤ فدال فَناددا  فهدل ليأددا  الأدْٗ ّالهدد ف لددسَٓه،      

 (.Park,2016) س ٙ ٓ نكيْا مً إتظاز  طمَه اتراق٘ ل يذا 

ع دددٙ الددد شكه ج ْٓددددس اخ بددداضات لأٔددداؽ الدددصكاٛ فددداٌ مدددسضٗ الفدددطز    ّكندددا
الْغاٜم الطمنٔ٘ ٍٕ كفاٛٗ  كً مٔاغَا ضُ ط  ةالصكاٛ الطمنٕ، ّ كً ضأػٔه 

 الصكاٛ الطمنٕ إلى ث٣ث٘ مػ ْٓات:

   .ٛٗالمشتٕٝ الأٔه: المٕاطٍٛ الزقى 
ض نجدددل ج الأددددسضٗ ع ددددٙ ةيدددداٛ ّإزاضٗ ٍْٓدددد٘ ضمنٔدددد٘ قددددشٔ٘ ضػددددَه ج اغدددد دساو  

 ّمػ١ّل٘ ّف ال٘.ال كيْلْدٔا ّالْغاٜم الطمنٔ٘ ةطط  امي٘ 

 .٘المشتٕٝ الجاٌ٘: الإبداع الزقى 
اٛا مً اليظاو البٕٔٝ الطمنٕ، مدً خد٣ل اطؿداضك٘     مسضٗ الفطز ع ٙ  ٌ ٓكبد دع

 ج إىؿاٛ تس ْٚ دسٓس ّتحْٓل ا٤فكاض إلى ّام  ةاغ دساو ا٤زّات الطمنٔ٘.

 .ٛٗالمشتٕٝ الجالح: رٖادٚ الأعىاه الزقى 
لطمنٔدد٘ ّال أئددات تذددل ال شددسٓات ال اطٔدد٘  ّ الأدسضٗ ع ددٙ اغدد دساو الْغدداٜم ا 

 (.Park,2016تر ا ّاة كاض فطم دسٓسٗ )
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إشاا ٓ هد  ٌ اطؽ مٔه اطْا ي٘ الطمنٔ٘ لٔؼ ةو ، فَدٕ تمجدل اطػد ْٚ ّاتذدس     
ا٤زىددٙ مددً مَدداضات ال  امددل مدد  ال كيْلْدٔددا، فٔذدد  عيددس ةيدداٛ ّضطددْٓط اطيدداٍر           

ل   امددل مدد  ال كيْلْدٔددا ةططٓأدد٘   ضهددنق ٍددصِ الأددٔه، الددل تمجددل سذددط ا٤غدداؽ  
غ ٔن٘، ٢ ض١زٖ فأم إلى اتذفاظ ع ٙ غ٣م٘ الطفل; ّإ دا ضػداعسِ ل٣ىطد٣  ج    
ٍددصا ال كددط ّضبئددُ لهددصِ ال كيْلْدٔددا كْغددٔ ٘ للإةددساع ّسددل اطؿددك٣ت اط اقددطٗ،    
بحٔح ٓكبد الطفل مػ أب لىا قاى  ّمطْض ل  كيْلْدٔا، ّلدٔؼ تزدطز مػد َ س    

 ج ضطْٓطٍا ّضأسمَا.غ بي، ٢ ٓػاٍه 

   :ٌ٘المبحح الجا 
   :٘وٍّج التعمي الذات 

(، ّكدداٌ اطدديَر 1975اف  شددت ّظاضٗ اط دداض   ّل ضّندد٘ سكْمٔدد٘ ج اطن كدد٘ عدداو )
( اىبجأدت فكدطٗ مديَر الد   ه الددصاضٕ     1986اط  ندس فَٔدا ٍدْ مديَر اطؿدطّع، ّج عدداو)     

 ٌ ٍددصِ الددسّضٗ ّمج٣ٔضَددا ةالػد ْزٓ٘ ج نددْٛ ى دداٜر زّضٗ ضسضٓبٔدد٘، ةاى َاَٜدا  ضهددد   
لً ضديضٕ ةالجنداض اططددْٗ زٌّ زعامد٘  غاغدٔ٘ م نج د٘ ج مديَر زمٔدا ّؾدامل، ّةٔٝد٘           
ضطةْٓدد٘ ميظندد٘، ٍّٔٝددات إزاضٓدد٘ ّفئدد٘ مسضةدد٘ ع ددٙ جمٔدد  اطػدد ْٓات; فكددسض ا٤مددط     
الػددامٕ ة أددس اضفامٔدد٘ ضكاثفددت فَٔددا دَددْز ضئدد٘، ٍّددٕ الطٜاغدد٘ ال امدد٘ ل   ددٔه       

تر ٔر ال طةدٕ لدسعه ميظندات ا٤مده اط شدسٗ اإ أٜد٘، ّميظند٘        البيات، ّةطىامر ا
آددا ضاٜددساا ّم نٔددعاا )زلٔددل   الْٔىػددكْ، اددا  ىدد ر ٍددصا اطيَدداز الددصٖ  جددل مؿددطّعاا ضطةْ

 (.2016اط  ن٘ طيَر ال   ه الصاضٕ لطٓاض ا٤ فال،

ّ كً ض طٓف ميَر ال   ه الصاضٕ ل طفْل٘ اطبكطٗ ةيىُ: مكسض ؾامل ّم كامل 
ل ن  نات ّاط سضةات ج تزال ضٓاض ا٤ فال، ْٓند مفَْو مَي٘ م  ند٘ الطّند٘   
ّتعدددْٖ جمٔددد  اط  ْمدددات الدددل ضػددداعسٍا ج ضينٔددد٘ شاضَدددا، ٍّدددْ مددديَر ٓدددسمر ةدددق   
اليظطٓددات الوةْٓدد٘ ّاط  ْمددات الفئدد٘ ّاترددبرات اتذٔاضٔدد٘ ّندد ت ج مالدد  ضطةددْٖ  

البٔٝد٘ الكدفٔ٘ إلى ةٔٝد٘ مياغدب٘     ض  ٔنٕ تسسز ا٤ٍسا ، ٓػاعس اط  ن٘ ج تحْٓل 
ل بشددددح ّا٢ك ؿددددا  ّال ذطةدددد٘ )زلٔددددل اط  ندددد٘ طدددديَر الدددد   ه الددددصاضٕ لطٓدددداض        

 (.2016ا٤ فال،

َّٓددس  البرىددامر ل ددْفير مطددد  مْسددس ّمكددسض ثاةددت ل ن  ْمددات بحٔددح ضكددٌْ   
الط٠ٓددد٘ مْسدددسٗ تدنٔددد  ال دددام٣ت ج اتذأدددل الوةدددْٖ، ّا٢ٍ نددداو ة طدددْٓط ؾدددامل    

ٝددات ال ددام٣ت مدد  ا٤ فددال، ّاىبجددا عددً شلددس  ضة ددُ مطاكددع        ّم كامددل تدنٔدد  ف 
ضسضٓبٔ٘ ج اطن ك٘ ٓ ه ضسضٓ  اط  نات ع ٙ اغد ٔ اب اطديَر ّضطبٔأدُ مد  ا٤ فدال      

 (.2016)زلٔل اط  ن٘ طيَر ال   ه الصاضٕ لطٓاض ا٤ فال،

ٓ نٔددع ٍددصا اطدديَر ةاع نددازِ ع ددٙ  غدد ْب الدد   ه ّاليؿددا  الددصاضٕ ل طفددل مددً       
اعددل كددل  فددل مدد  ا٤ل دداب الوةْٓدد٘ الهازفدد٘ اط ددْفطٗ ج ةٔٝ ددُ الوةْٓدد٘،    خدد٣ل ضف

كنددا ٓطكددع ٍددصا اطدديَر ع ددٙ ضينٔدد٘ الأددٔه اإغدد٣مٔ٘، مجددل: الكددس  ّالكددطاس٘         
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ّا٤ماىدد٘، ّا٢ع ندداز ع ددٙ الددصات، ّسطٓدد٘ اةددساٛ الددط ٖ ّايرٍددا مددً الأددٔه اتذنٔددسٗ،     
م ةدُ، ّةَدصا ٓكدٌْ الد   ه     فٔ   ه الطفل ما ٓ ياغ  مد  مسضاضدُ ّمػداض  دِْ اتردا     

ىاة  مً سادات الطفل الساخ ٔ٘ ميسف الى مً  عنامُ، م شطضالى مً ال أٔس هيَذٔ٘ 
 (.2016ثاة ُ )زلٔل اط  ن٘ طيَر ال   ه الصاضٕ لطٓاض ا٤ فال،

   :ٓطهن المٍّج ٔلذتٕا 

ميَر ال   ه الصاضٕ اططْض مْدُ ل طالب٘ اط  ن٘ مبل اترسمد٘، ّاط  ندات  ثيداٛ    
ترسمدد٘، ٍّددْ عدداو ج تس ددْاِ تدنٔدد  الوةددْٓق ّاط يددٔق ةدديمْض الطفْلدد٘ اطبكددطٗ،     ا

ّٓطددد  شلددس لػددَْل٘ تس ددْاِ ّةػددا ٘ عباضاضددُ ّاضؾددازاضُ ّاع نددازِ ع ددٙ  غدد ْب       
الؿددط  ّالْقددف اطفكددل ل ن  ْمددات، ّإعطدداٛ  مج دد٘ ضْنددٔشٔ٘ عسٓددسٗ مددً ّامدد          

٘ ك دد ، الك دداب ا٤ّل ٍددْ  اطٔددساٌ، ّٓدديضٕ ٍددصا اطدديَر ج تزنْعدد٘ مكْىدد٘ مددً غددب    
الددسلٔل اترددام ةاط  ندد٘، ّغدد ٘ ك دد  تحددْٖ اطدديَر ال طبٔأددٕ ج ٍٔٝدد٘ ّسددسات         
ض  ٔنٔدد٘ مأػددن٘ إلى ّسددسات ض  ٔنٔدد٘ مفكدد ٘، ّّسددسات ض  ٔنٔدد٘ مددْدعٗ، ّمددس تم    
اخ ٔاض مْنْعات الْسسات ةسمد٘ ّعيآد٘ ل فدٕ بحاددات الطفْلد٘ ّضينَٔدا، ّٓكدٌْ        

ظمئ٘ م  سزٗ تخ  ف كل فوٗ عدً ا٤خدطٚ سػد     ٍصا البرىامر مْظع ع ٙ فوات 
 (.2016 اطانَا ّ ٍسافَا )زلٔل اط  ن٘ طيَر ال   ه الصاضٕ لطٓاض ا٤ فال،

 .أٔلًا: الهتاب الأٔه: دلٗن المعمىٛ لمٍّج التعمي الذات٘ لزٖاض الأطفاه 
ٓ هددنً ٍددصا الك دداب ا٤ ددط الفكطٓدد٘ ّالوةْٓدد٘ ّم ط بددات مَيدد٘ م  ندد٘ ضٓدداض    

ّالدددل تم ضةطَدددا ةػٔاغددد٘ ال   دددٔه ج اطن كددد٘، ّٓ كدددٌْ مدددً غددد ٘ فكدددْل   ا٤ فدددال 
تح ددْٖ ع ددٙ مددا تح ادددُ اط  ندد٘  ثيدداٛ ضيزٓدد٘ ّادباضَددا اطَئدد٘ )زلٔددل اط  ندد٘ طدديَر   

 (.2016ال   ه الصاضٕ لطٓاض ا٤ فال،

 :الفصن الأٔه 
 جل الطكٔعٗ ا٤غاغدٔ٘ ل نديَر ةكام دُ ّماعسضدُ الكد ب٘; إش ٓ هدنً كدل مدا         

ْ اط  ن٘ ل شأٔأدُ ج الفكدْل ال الٔد٘، ّتع دْٖ ع دٙ  ٍدسا  ضٓداض ا٤ فدال         ضكب
الددْاضزٗ ج ّثٔأدد٘ غٔاغدد٘ ال   ددٔه ج اطن كدد٘، ّسادددات   فددال الطّندد٘ مدد  ضْنددٔد   
اطَدداضات ّاطناضغدددات اطياغددب٘ ل طفدددل سػددد  مدديَر الددد   ه الددصاضٕ ّاطأػدددن٘ ع دددٙ     

 ػاعس اط سضة٘ ج فَه اطيَر.ا،ا٢ت ال   ه، ّتع ْٖ ع ٙ  اشز مً ضطبٔأات ض

  :ٌ٘الفصن الجا 
َٓ ه ٍصا الفكل ةطفل الطّند٘: خكاٜكدُ، ّقدفاضُ، ّ دط  ض امدل الطاؾدسًٓ       
م ُ، كندا ٓيدامـ الفكدل  غدالٔ  ضْدٔدُ غد ْ  ا٤ فدال مدً ثدْاب ّعأداب، ةيداٛ            

 ع ٙ خكاٜل  فل الطّن٘، م  عطض  مج ٘ ضطبٔأٔ٘ ج ضْدُٔ الػ ْ .

   :الفصن الجالح 
ٍددددصا الفكددددل ة يظددددٔه البٔٝدددد٘ الوةْٓدددد٘ سػدددد  ا٤ضكدددداٌ ال   ٔنٔدددد٘، تغدددد ل 

ّاطْاقددفات ّال ْامددل اطدد١ثطٗ ةَددا، مدد  عددطض  ددْشز ٤غددٝ ٘ ضأْ ٔدد٘ سددْل ضيظددٔه    
البٔٝدد٘ الوةْٓدد٘ ج قددف الطّندد٘ تجٔدد  عيَددا اط  ندد٘ طػدداعسضَا ج ّندد  سدددسّز          

 مياغب٘ قشٔ٘ ل كف، اا ٓػاٍه ج تحأٔا ا٤ٍسا .
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 :الفصن الزابع 
ٓ ددطض كٔفٔدد٘ ضيفٔددص البرىددامر ع ددٙ  ضض الْامدد ، ّكٔفٔدد٘ ضطبٔددا البرىددامر   
الٔددْمٕ ّخكاٜكدددُ ّمْاقدددفاضُ، ّضأػدددٔنات البرىددامر الٔدددْمٕ اطكْىددد٘ مدددً: فدددوٗ   
اتذ أدد٘، ثدده ال  دد  اتذددط ج اتردداضز، ثدده فددوٗ الْدبدد٘ ال صأٜدد٘، ثدده ال نددل اتذددط ج  

 ا٤ضكاٌ، ّ خيراا فوٗ ال أاٛ ا٤خير.

 الفصن الخاوص : 
تغا ددد  ٍدددصا الفكدددل دَددداظ اطْظفدددات ج الطّنددد٘، ّْٓندددد ل ن  نددد٘ كٔفٔددد٘   
ا٢غ  ساز ل  او السضاغٕ مً خ٣ل ضكًْٓ ع٣مات مبدس ٍا الجأد٘ ّال  داٌّ مد   غدط      
َّل اىددسماز الطفددل ةطفددا ج البرىددامر ّضكٔفددُ مدد  دددْ الطّندد٘،          ا٤ فددال اددا ٓػدد

ات فٔندا ةٔديًَ، ّا٢غد  سازات    ّْٓند  ٓهاا الوضٔبات الهطّضٓ٘ مد  اإزاضٗ ّاط  ند  
الؿدكٔ٘ ّاطَئ٘ اتراق٘ ةاط  ن٘ ىفػَا، م  ضْنٔد مػ١ّلٔات اط  ن٘ ةاليػدب٘  
ل٥ فدال، ّاطفدد٘ الكددف، ّةطىددامر ا٤ فددال، ّمدْدع ترطددْات ال نددل خدد٣ل الػددي٘   

 السضاغٔ٘.

 :الفصن الشادض 
ٓ طض ٍصا الفكدل كٔفٔد٘ تخطدٔم ّسدسٗ ض  ٔنٔد٘ ّةياٍٛدا، مد  عدطض مجدال          

ْنٔشٕ ترطْات تخطٔم ّةياٛ ّسسٗ ضّنل ةال فكٔل، ّ دْشز ا٤غدبْع ا٤ّل   ض
ُٓد ه الك اب ه شا ٤ّضا  عنل الطٓاندٔات )زلٔدل اط  ند٘     ّالجاىٕ مً البرىامر، ّ

 (.2016طيَر ال   ه الصاضٕ لطٓاض ا٤ فال،

 ًٗا: المٍّج التطبٗك٘: الٕحدات التعمٗىٗٛ المفصمٛ، ٔالٕحدات التعمٗىٗٛ ا  لمٕجزٚ.ثاٌ
 :ٛٗتتهُٕ نتب الٕحدات المفصمٛ وَ الٕحدات التال 

  .ّٛسسٗ اطا 
 .ّسسٗ الطمل 
 .ّٛسسٗ ال صا 
  .ًّسسٗ اتذٔاٗ ج اطػك 
 .ّٖسسٗ ا٤ٓس 
 .ّسسٗ ّ ني 

 :ٚالٕحدات التعمٗىٗٛ المٕجز 
 .ّسسٗ ا٤قشاب 
 .ّسسٗ قشل ّغ٣مل 
  .ّسسٗ اط بؼ 
  .٘ ّٜسسٗ ال ا 
 .ّٕسسٗ ك اة 

كل ّسسٗ مً الْسسات اطفك ٘ ضيضٕ ج ك اب كامل ّمػد أل،  مدا الْسدسات    
اطددْدعٗ فَددٕ تزنْعدد٘ ج ك دداب ّاسددس، ا ع نددس ج ضيلٔفَددا ع ددٙ مددا ٓػددنٙ هدديَر    
ا٤غدد ْب ّال ن ٔددات، ّشلددس ةددالوكٔع ع ددٙ ض  دده الطفددل ّاك ؿددافُ ل نفددأٍه        
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اطدديَر  ٌ ٓفكددط  ّاط دداىٕ ةيفػددُ مددً خدد٣ل ضفاع ددُ مدد  البٔٝدد٘، فٔكددٌْ الهددس  مددً        
الطفددل ّتع ددل ّٓبشدددح ّتظددطب، ّٓػدد ي ر ّٓػددد د ل سػدد  مسضاضددُ الؿدكدددٔ٘       

 (.2016ّاٍ ناماضُ )زلٔل اط  ن٘ طيَر ال   ه الصاضٕ لطٓاض ا٤ فال،

 :ٛٗأسص بٍاٞ ٔحدٚ تعمٗى 
 ٓػ يس تخطٔم الْسسٗ ع ٙ خمػ٘  غؼ ٍّٕ: 

 .ال كامل اط طج ّضطاةم اتربرات اطأسم٘ ل طفل 
       إتظدداز ال ٣مدد٘ ةددق اتذٔدداٗ زاخددل الطّندد٘ ّخاضدَددا ّد  ددَا  سددس مكددازض جمدد

 اط  ْمات. 
 .ا٢ٍ ناو ةي ا  اليؿا  اطد  ف٘ الل ضطاعٕ الفطّ  الفطزٓ٘ ةق ا٤ فال 
 .ٗتحأٔا مبس  شمْل اتربرٗ مً خ٣ل ا٢ٍ ناو كْاى  اتربرٗ اط  سز 
 ُّ   ه ةكدْضٗ مػد نطٗ ؾدام لىا دْاىد      ال أْٓه ال  نٕ الػ ٔه اطكاس  ل  نٔ٘ ال

 (.2016اتربرٗ )زلٔل اط  ن٘ طيَر ال   ه الصاضٕ لطٓاض ا٤ فال،

 :ٛٗخطٕات بٍاٞ ٔحدٚ تعمٗى 

ضطضكع الْسسٗ ال   ٔنٔ٘ ج ةياَٜدا ع دٙ مطكدع  ّ تسدْض ا٢ٍ نداو،  ّ مدا ٓػدنٙ        
 ةداو ْٚ  ّ اطْنددْع، ّٓدد ه شلددس ة ش ٔددل مْنددْع م ددق إلى تس ْٓاضددُ ك ددَا، ثدده 
تخكددٔل ىددْا   تش  فدد٘ ل كددبد زاٜددطٗ اط دداض   ّ اط  ْمددات اطط ددْب مددً الطفددل        
ال ْقل إلَٔا، ّاك ؿافَا ّض  نَا، ّك نا كاىت ٍصِ اطْانٔ  مطضبطد٘ هؿداعط   
الطفل ّتجاضةُ ّمْٔلُ ظاز اٍ نامُ ةاطْنْع، ّظازت كنٔ٘ ّىْعٔ٘ ض  نُ، ّض  ندس  

، ّتس ْاِ ّمدسٚ عنأدُ ّضؿد بُ، ّمدسٚ     اطسٗ العمئ٘ لكل ّسسٗ ع ٙ ىْعٔ٘ اطْنْع
اٍ ندداو ا٤ فددال ةددُ، ّاطَدداضات اطد  فدد٘ اطط ْةدد٘ ل أٔدداو ةَددا )زلٔددل اط  ندد٘ طدديَر         

 (.2016ال   ه الصاضٕ لطٓاض ا٤ فال،

ّضبس  خطْات ةياٛ الْسسٗ ال   ٔنٔ٘ ةسضاغد٘ خكداٜل اطد   نق ّضؿدٔكدَا،     
ماة ٘ ل أٔاؽ، ّتغ  ف تحكدٔل   ة س شلس ضُشسز ا٤ٍسا  ّضُكاغ ةططٓأ٘ إدطأٜ٘

ّ  ج كددل الْسددسات،   ا٤ٍددسا  ةدداخ ٣  الْسددسات فدد٣  كددً تحأٔأَددا ةؿددكل م ػددا
فب ض الْسسات ضطكع ع ٙ ضكًْٓ ا٢تجاٍات  كجط ّة هَا ضَد ه ة ينٔد٘ دْاىد     
الددد فكير اطد  فددد٘، ة دددس شلدددس ٓددد ه اخ ٔددداض او دددْٚ ّضيظٔندددُ مدددً خددد٣ل اخ ٔددداض   

ّتحسٓددس ا٤فكدداض ا٤غاغددٔ٘ الددل ضددسّض سددْل اطْنددْع      اطْنددْعات الطٜٔػدد٘ ل ْسددسٗ 
ّضيظٔنَا ج ض اة  مً اط  ْو إلى ا،َْل  ّ مً الأطٓ  إلى الب ٔس  ّ مً اط ندْؽ  
إلى ا،دطز  ّ مددً الػددَل إلى الكدد  ، هددا تعأددا اغدد نطاضٓ٘ ّض دداة  عن ٔدد٘ الدد   ه،  

كدس مدً مياغدب َا    ة س شلس ٓ ه اخ ٔاض اتربرات الدل غُ هدنًّ ج ا٤ىؿدط٘ ّال ي   
٤ٍدسا  الْسددسٗ، فٔكددٌْ ضيظدٔه ا٤ىؿددط٘ ّاترددبرات م  داة  ّمواةددم مدد  مْنددْع    
الْسددددسٗ، اددددا ٓدددد١زٖ إلى اغدددد نطاض خددددبرات الدددد   ه الياتجدددد٘ عددددً زضاغدددد٘ الْسددددسٗ    
ّضطاكنَدددا، ة دددس شلدددس ٓددد ه تجَٔدددع ا٤زّات ّالْغددداٜل ال٣ظمددد٘ ل أٔددداو ةا٤ىؿدددط٘   

الْسددسٗ ّالددل تمجددل دددعٛ  غاغددٕ مددً      اطد  فدد٘، ّ خدديراا ٓدد ه إعددساز خطدد٘ ضأددْٓه      
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الْسدددسٗ، بحٔدددح ضكدددٌْ ؾدددام ٘ ّم كام ددد٘ تدنٔددد  اتدْاىددد  اط طفٔددد٘ ّالْدساىٔددد٘         
 (. 2016ّاطَاضٓ٘ )زلٔل اط  ن٘ طيَر ال   ه الصاضٕ لطٓاض ا٤ فال،

خ٣ق٘ الأْل ميَر ال   ه الصاضٕ ميَر ؾدامل ّم كامدل، اس دْٚ ج مهدامٔيُ     
زِ مبددس  الدد   ه الددصاضٕ، الددصٖ تعأددا ل طفددل سطٓدد٘    جمٔدد  دْاىدد  الدد   ه، ةاع نددا 

ال  دد  ّاتذطكدد٘، ّسطٓدد٘ ا٢خ ٔدداض ةددق البددساٜل ال   ٔنٔدد٘، كنددا ٓ ن دد  البرىددامر  
الٔدددْمٕ ةدددال يْع ج  غدددالٔ  الددد   ه، ّال دددْاظٌ ةدددق ا٤ىؿدددط٘ الفطزٓددد٘ ّاتدناعٔددد٘،  

صا تظ ددل ّاططّىد٘ ج  غدالٔ  ال أدْٓه الدل ضطاعدٕ الفددطّ  الفطزٓد٘ ةدق ا٤ فدال، ٍد         
ةٔٝ٘ الطّن٘ ةٔٝ٘ خكب٘ ّتسفعٗ ل    ه ّم ٔٝ٘ ةداتربرات اتذٔاضٔد٘ اطكد طٗ الدل     

 ضَٔٞ الطفل ل٣ىط٣  ج ال   ه.

 :ٛالدراسات الشابك 
 :ٛٗالمحٕر الأٔه: المٕاطٍٛ الزقى 

ج ا٤ضزٌ ٍددسفت إلى ال  ددط  ع ددٙ زضددد٘ ضهددنق    زضاغدد٘ ( 2017 ْالبدد٘ ) دددطٚ 
ك دد  الوةٔدد٘ الْ ئدد٘ ّاطسىٔدد٘ ّإطدداو م  نددٕ ض ددس    مفددأٍه اطْا يدد٘ الطمنٔدد٘ ج  

م  نادا تم اخ ٔداضٍه ةالططٓأد٘ الأكدسٓ٘،      43الك   ةَدا، ضكْىدت عٔيد٘ السضاغد٘ مدً      
ةاإندداف٘ إلى جمٔدد  ك دد  الوةٔدد٘ الْ ئدد٘ ّاطسىٔدد٘ ل نطس دد٘ ا٤غاغددٔ٘، ّاع نددس  

السضاغدد٘  الباسدح اطأدداة٣ت ّةطامد٘ تح ٔددل او ددْٚ تدند  البٔاىددات، ّ ؾداضت ى دداٜر    
إلى خ ْ جمٔ  ك   الوةٔ٘ الْ ئ٘ مً مكط د اطْا يد٘ الطمنٔد٘، ّ ٌ الْقدْل    
الطمندددٕ ّتسدددْ ا٤مٔددد٘ الطمنٔددد٘ ٍندددا اودددْضاٌ ال دددصاٌ ّضزت ة دددض مفأٍنَندددا ج  
جمٔدد  ك دد  الوةٔدد٘ الْ ئدد٘ ّاطسىٔدد٘، ّ ٌ خمػدد٘ تسدداّض مددً  قددل ضػدد ٘ لم ضددطز  

 ؾددداضت الي ددداٜر إلى ضدددسىٕ م طفددد٘  مفأٍنَدددا إ٢ ج ك ددداب الكدددف الجدددامً، كندددا   
 م  نٕ الوةٔ٘ الْ ئ٘ ّاطسىٔ٘ ةؿكل كبير هشاّض ّمفأٍه اطْا ي٘ الطمنٔ٘.

( زضاغ٘ ج ف ػطق اغد َسفت تح ٔدل تس دْٚ مأدطضات     2018كنا  دطٚ زّاةُ )
ال كيْلْدٔا ل نطس ٘ الجاىْٓد٘ ج ندْٛ مدٔه اطْا يد٘ الطمنٔد٘ ّةيداٛ ضكدْض مأدو ،         

لباسددح اطدديَر الْقددفٕ، كاىددت فٔددُ ال ٔيدد٘ ٍددٕ كامددل تز ندد          اغدد دسو فَٔددا ا 
السضاغدد٘ البددالذ ث٣ثدد٘ ك دد  ل كددفْ  الجاىْٓدد٘، ّضكْىددت  زاٗ السضاغدد٘ مددً ماٜندد٘       
ةأددددٔه اطْا يدددد٘ الطمنٔدددد٘ اطياغددددب٘ ل نطس دددد٘ الجاىْٓدددد٘، ّةطامدددد٘ تح ٔددددل تس ددددْٚ،   

ة  دت ج   ّكؿفت الي اٜر اس ْاٛ اطأطضات لأدٔه اطْا يد٘ الطمنٔد٘ ةيػد  م فاّضد٘،     
، ادا ٓؿدير إلى   ٪96.6، ّمديَر الكدف الجداىٕ عؿدط     ٪86ميَر الكف اتذدازٖ عؿدط   

، ادا  ٪60ضهنٔيَا ةيػ  مطضف ٘،  ما ج مديَر الكدف ال اؾدط فأدس ة  دت اليػدب٘       
ٓؿير إلى عسو ّقدْلها إلى اليػد  اطط ْةد٘ ّج ندْٛ ٍدصِ الي داٜر تم ةيداٛ ال كدْض         

 اطأو  ع ٙ ميَر الكف ال اؾط.

( ج ا٤ضزٌ ٍدددسفت إلى ال  دددط  ع دددٙ مدددسٚ    2018ضاغددد٘  دطاٍدددا ال ندددْف )  ّج ز
ضهددنق مددٔه اطْا يدد٘ الطمنٔدد٘ ج مػددا  الوةٔدد٘ الْ ئدد٘ مددً ّدَدد٘ ىظددط  عهدداٛ       
ٍٔٝددد٘ ال دددسضٓؼ ّالط بددد٘ ج دام دددات إم دددٔه الؿدددنال، اغددد دسمت الساضغددد٘ اطددديَر   

ٔددد٘ دددداٛت  الْقدددفٕ، ّضْقددد ت الي ددداٜر إلى  ٌ ىػدددب٘ ضهدددنق مدددٔه اطْا يددد٘ الطمن     
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ميدفه٘ مً ّدَ٘ ىظط الط٣ب ّ عهاٛ ٍٔٝ٘ ال سضٓؼ، ّ ّقت الساضغ٘ ةهدطّضٗ  
 إعازٗ اليظط ج خطم مػا  الوةٔ٘ الْ ئ٘ ج اتدام ات ا٤ضزىٔ٘.

( زضاغدد٘ ٍددسفت إلى ض ددط  مػدد ْٚ 2018 مددا ج الػدد ْزٓ٘ فأددس  دددطٚ تسددطّؽ )
دسمت السضاغد٘ اطديَر   م طف٘ م  نات ضٓاض ا٤ فال ٤ة از اطْا ي٘ الطمنٔ٘، اغد  

الْقفٕ، ّضهنيت  زاٗ البشح مأٔاؽ الْعٕ ةية از اطْا ي٘ الطمنٔ٘، تم ضطبٔأَدا  
م  نددد٘، ّ ظَدددطت الي ددداٜر نددد ف ّعدددٕ م  ندددات الطّنددد٘ ةية ددداز اطْا يددد٘   50ع دددٙ 

 الطمنٔ٘.

( ٍددسفت إلى الكؿددف عددً زّض م  نددٕ   2019ّج زضاغدد٘  دطاٍددا مَدديرات ّالطمدداز )  
ْ ئدد٘ ج ض عٓددع مددٔه اطْا يدد٘ الطمنٔدد٘ لددسٚ   بدد َه مددً ّدَدد٘   الوةٔدد٘ اطسىٔدد٘ ّال

ىظط اط  نق ج ا٤ضزٌ، اغ دسو فَٔا الباسجداٌ اطديَر الْقدفٕ، ّضْقد ت الساضغد٘      
 إلى  ٌ زّض اط  نق ج ض عٓع مٔه اطْا ي٘ الطمنٔ٘ داٛ ةسضد٘ م ْغط٘.

مأدو  ل ينٔد٘   ( ٍدسفت إلى ةيداٛ ضكدْض    2020ّج زضاغ٘  دطاٍا عبسضةُ ّاخطٌّ )
ثأافددد٘ اطْا يددد٘ الطمنٔددد٘ ّالهْٓددد٘ الْ ئددد٘ ةاغددد دساو ضكيْلْدٔدددا ث٣ثٔددد٘ ا٤ة ددداز   
٤ فدددال الطّنددد٘ مدددً ّدَددد٘ ىظدددط اط  ندددات ج الػددد ْزٓ٘، اضب دددت السضاغددد٘ اطددديَر     
الْقددفٕ ّاغدد دسمت ا٢غدد باى٘ كدديزاٗ ل سضاغدد٘،  بأددت ع ددٙ عٔيدد٘ مددً اط  نددات      

ندددطّضٗ ض عٓدددع  ة ددداز اطْا يددد٘ الطمنٔددد٘     م  نددد٘، ّضْقددد ت الساضغددد٘ إلى  200ة  دددت 
ّالهْٓددد٘ الْ ئددد٘ لدددسٚ ا٤ فدددال مدددً خددد٣ل ال دددسضٓ  ع دددٙ ا٢غددد دساو ا٤فهدددل       

 ل  كيْلْدٔا ث٣ثٔ٘ ا٤ة از، كنا ضْق ت الساضغ٘ إلى ّن  ال كْض اطأو .

( ٍدسفت إلى الكؿدف عدً زضدد٘ ضهدنق مدٔه       2021ّج زضاغ٘  دطاٍا الطغدايُ ) 
مأطض ل ل اتدنٔ ٘ ل كدفْ  ال  ٔدا مدً اططس د٘ ا٢ة سأٜد٘ ج       اطْا ي٘ الطمنٔ٘ ج

الػ ْزٓ٘، اغ دسمت فَٔا الباسج٘ اطيَر الْقدفٕ، ّة  دت ال ٔيد٘ كامدل تز ند       
السضاغدد٘ اط نجدددل ج غددد ٘ ك دد ،  مدددا  زاٗ السضاغددد٘ فكاىدددت عبدداضٗ عدددً ماٜنددد٘ لأدددٔه    

 ٘ تح ٔدددل تس دددْٚ،  اطْا يددد٘ الطمنٔددد٘ ال٣ظمددد٘ ل كدددفْ  ال  ٔدددا ا٢ة سأٜددد٘، ّةطامددد
ّضْق ت الي اٜر إلى  ٌ ىػ  ضهنق الأٔه كاىت ميدفه٘، اا  ظَط مكْض عداو  

 ج ضهنق مٔه اطْا ي٘ الطمنٔ٘ ج مأطض ل ل اتدنٔ ٘.

( ٍددسفت إلى ال  ددط  ع ددٙ  ة دداز    2021ّج زضاغدد٘  دطاٍددا ال امددسٖ ّالػدد سٌّ )   
ل كددددف الجالددددح اطْا يدددد٘ الطمنٔدددد٘ الددددل ٓؿددددن َا ك دددداب الساضغددددات ا٢د ناعٔدددد٘ 

اط ْغدددم ج الػددد ْزٓ٘، اغددد دسمت فَٔدددا السضاغددد٘ اطددديَر الْقدددفٕ، ّكاىدددت  زاٗ       
البشح عباضٗ عً ةطام٘ تح ٔل او ْٚ،  مدا ال ٔيد٘ فكاىدت تز ند  السضاغد٘ ىفػدُ       
ّاط نجل ج خمؼ ّسدسات، ّضْقد ت السضاغد٘ إلى  ٌ ٍيدا  ضدسىٕ كدبير ج ضهدنق        

 ات ا٢د ناعٔ٘ ل كف الجالح اط ْغم. مٔه اطْا ي٘ الطمنٔ٘ ج ك اب السضاغ

 :٘المحٕر الجاٌ٘: وٍّج التعمي الذات 
( زضاغ٘ ج الػ ْزٓ٘ ٍدسفت إلى ال  دط  ع دٙ مدسٚ ضهدنق      2011 دطٚ قبشا )

مددديَر الددد   ه الدددصاضٕ طَددداضات الددد فكير اليامدددس ّا٢ةدددساعٕ، اغددد دسو فَٔدددا اطددديَر        
مدً ك د  اطديَر،     ٪43 الْقفٕ، ّضكْىت عٔيد٘ الساضغد٘ مدً ثد٣خ ك د  مدا ٓ دازل       
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٢ّغدد دطاز ى دداٜر السضاغدد٘ اغدد دسمت الباسجدد٘ ماٜندد٘ طَدداضات الدد فكير اإةددساعٕ        
ّال فكير اليامس اطياغب٘ ٤ فال الطّند٘، ّضْقد ت الساضغد٘ إلى عدسٗ ى داٜر:  فٔندا       
ٓ   ا هَاضات الد فكير اإةدساعٕ فأدس اس  دت مَداضٗ الط٣مد٘ اططضبد٘ ا٤ّلى ةيػدب٘         

ض٣ٍا مَاضٗ اططّى٘، ّضبق ىسضٗ ظَدْض مَداضٗ ا٢قدال٘ ّال فاقدٔل،  مدا      مطضف ٘ دساا، 
فٔنا ٓ   ا ةال فكير اليامس فأس  س  دت مَداضٗ ال أدْٓه اططضبد٘ ا٤ّلى، ض٣ٍدا مَداضٗ       
الْنددْ ، ّددداٛت اليػدد  اطْٝٓدد٘ السالدد٘ ع ددٙ مَدداضٗ ا٤ٍنٔدد٘ م ٔ دد٘ دددساا، ةٔينددا ىددسض  

 ظَْض مَاضضٕ الطةم ّال نا ّالكش٘.

( زضاغ٘ ٍدسفت إلى تحسٓدس مدسٚ مطاعداٗ مدٔه اطْا يد٘       2013 دطٚ تسنس ) كنا
ج ميَر ضٓاض ا٤ فال الػ ْزٖ، ّمسٚ مطاعاٗ ا٤ىؿط٘ لأٔه اطْا ي٘ مً ّدَد٘  
ىظددط اط  نددات، اع نددست السضاغدد٘ ع ددٙ اطدديَر الْقددفٕ، ّضكْىددت عٔيدد٘ البشددح مددً        

خ: زلٔدددل اط  نددد٘،  كامدددل مددديَر الددد   ه الدددصاضٕ لطٓددداض ا٤ فدددال ةيمػدددامُ الدددج٣    
م  ند٘،   30الْسسات ال   ٔنٔ٘ اطفك ٘، الْسسات ال   ٔنٔ٘ اطْدعٗ، ةاإنداف٘ إلى  

ّاغ دسمت السضاغ٘ ماٜن٘ ةأٔه اطْا ي٘ اطياغب٘ لطفل الطّن٘ ّاغ باى٘، ّ ؾداضت  
الي اٜر إلى مطاعاٗ اطديَر لأدٔه اطْا يد٘ ةكدف٘ عامد٘، مد  ضطكٔعٍدا ع دٙ ا٢ى نداٛ          

 نددداٛ الدددْ ني، مددد  اافدددال مدددٔه الطندددا ّضطؾدددٔس ا٢غددد ٣َ  ّ ظَدددطت  الدددسٓني ّا٢ى
الي ددداٜر  ٌ اططّىددد٘ ج  ىؿدددط٘ اطددديَر ضػدددند ل ن  نددد٘ ة ينٔددد٘ مدددٔه اطْا يددد٘ لدددسٚ     

 الطفل.
( ج الػدد ْزٓ٘ اغدد َسفت ضأددْٓه مدديَر الدد   ه   2014ّج زضاغدد٘  دطاٍددا ظا ددْل ) 

الددصاضٕ ٤ فددال الطّندد٘ ج نددْٛ م ٔدداض دددْزٗ اطدديَر ل طاةطدد٘ الْ ئدد٘ ا٤مطٓكٔدد٘     
لوةٔدد٘ ا٤ فددال الكدد اض، اغدد دسمت اطدديَر الْقددفٕ، كنددا اغدد دسمت السضاغدد٘        

   ّ ند٘، ّ ظَددطت الي دداٜر  ٌ  اغد باى٘ ل أٔددٔه ددْزٗ اطدديَر ع ددٙ عٔيد٘ مددً م  نددات الط
 مً ميَر ال   ه الصاضٕ ل طفْل٘ اطبكطٗ عالٕ اتدْزٗ.  86.56٪

( ٍددسفت إلى الْمددْ  ع ددٙ مددسٚ ضْافددا  2016ّج زضاغدد٘  دطضَددا عطٔدد٘ ّاخددطٌّ ) 
ميَر ال   ه الصاضٕ ج الػ ْزٓ٘ م  م آير ا٢ع ناز ّاتدْزٗ اط  ي٘ مً مبل ٍٔٝد٘  

ّشلس مً خ٣ل اطيَر الْقفٕ، سٔح اغد دسمت  ضأْٓه ال   ٔه ال او ةالػ ْزٓ٘، 
الباسج دداٌ اغدد ناضٗ تح ٔددل تس ددْٚ، ع ددٙ عٔيدد٘ مددً الك دد  الػدد ٘ اتراقدد٘ هدديَر    

دْاىد  ض  ده    10ال   ه الصاضٕ، ّضْقد ت الي داٜر إلى ضهدنق مديَر الد   ه الدصاضٕ       
 داىباا تم ّن َا ج ا٢غ ناضٗ. 11مطاْة٘ مً ةق 

( ٍسفت إلى الكؿدف عدً فاع ٔد٘ ةطىدامر مأدو       2017ّج زضاغ٘  دطضَا ال طةٕ )
إكػاب  فل الطّن٘ الجأاف٘ ال  نٔ٘ مً خ٣ل ميَر ال   ه الصاضٕ ةالػد ْزٓ٘،  
اغدد دسو فَٔددا اطدديَر ؾددبُ ال ذددطٓبي، ّضكْىددت  زاٗ البشددح مددً اغدد باى٘ ل شسٓددس           
اطْنددْعات اطياغددب٘ لطفددل الطّندد٘، ّمأٔدداؽ ل جأافدد٘ ال  نٔدد٘ ل٥ فددال، ّعٔيدد٘        

ّ   20٘ مكْىدد  فددل ل نذنْعدد٘ الهدداةط٘،  غددفطت     20 فددل ل نذنْعدد٘ ال ذطٓبٔدد٘ 
الي اٜر عً ّدْز اضضبا  ةق الجأاف٘ ال  نٔ٘ ّةق مْنْعات ّسسات ميَر ال   ه 
الصاضٕ ج الػ ْزٓ٘، ّّدْز ع٣م٘ اضضبا ٔد٘ مْدبد٘ ةدق اغد دساو ةطىدامر السضاغد٘       

 ّن٘.اطأو  ّضف  مػ ْٚ الجأاف٘ ال  نٔ٘ لسٚ   فال الط
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( ٍسفت إلى ال  دط  ع دٙ زضدد٘ ضهدنق ميداٍر      2020ّج زضاغ٘  دطضَا اطالكٕ )
ضٓدداض ا٤ فددال ةالػدد ْزٓ٘ تذأددْ  الطفددل، اغددُ دسو فَٔددا اطدديَر الْقددفٕ، ع ددٙ       
عٔي٘ مً ك   ميَر ال   ه الصاضٕ ٍّٕ: زلٔل اط  ن٘، ةاإنداف٘ ٤ضةد  ك د  مدً     

يَر، ٢ّغدد دطاز الي دداٜر اع نددست  مددً اطدد ٪65.9اطدديَر ال طبٔأددٕ، مددا  جددل ىػددب٘  
الباسج٘ ةطام٘ ل ش ٔل او ْٚ، ّضْق ت الي اٜر إلى ضهدنًّ مديَر الد   ه الدصاضٕ     

 تدنٔ  سأْ  الطفل ةسضد٘ م ْغط٘.

( ٍددسفت إلى ال  ددط  ع ددٙ  ثددط ضطبٔددا مدديَر      2020ّج زضاغدد٘  دطضَددا الػددالم )  
لدددد   ه الددددصاضٕ مي ػددددْضٖ ج ضينٔدددد٘ مَدددداضات الدددد فكير اإةددددساعٕ مأاضىدددد٘ هدددديَر ا  

ةالػددد ْزٓ٘، اغددد دسمت فَٔدددا الباسجددد٘ اطددديَر الػدددببي اطأددداضٌ  سدددس  ىدددْاع اطددديَر        
 ف لىددا مْظعدد٘ ع ددٙ تزندددْع ق،     50الْقددفٕ،  مددا عٔيدد٘ البشددح فأددس ة دددذ عددسزٍا       
مؿددطف٘ ضطةْٓدد٘ مددً مػدده ضٓدداض   15اغدد دسمت فَٔددا اطأاة دد٘ كدديزاٗ ل ساضغدد٘ ع ددٙ  

غدددد٘ إلى عددددسو ّدددددْز فددددطّ  شات ز٢لدددد٘   ا٤ فددددال ج ّظاضٗ ال   ددددٔه، ّضْقدددد ت الساض 
إسكددأٜ٘ ةددق م ْغددطٕ ا٢خ بدداض الب ددسٖ ،نددْعل مدديَر الدد   ه الددصاضٕ ّمدديَر   
مي ػدددْضٖ ج مَددداضٗ الط٣مددد٘ ّمَددداضٗ اترٔدددال، ّّددددْز فدددطّ  شات ز٢لددد٘ إسكدددأٜ٘    

 لكالح تزنْع٘ ميَر مي ػْضٖ ج الأٔاؽ الب سٖ طَاضٗ ا٤قال٘.

   :التعمٗل عمٜ الدارسات 
إلى  2017ب٘ لسضاغدددات اودددْض ا٤ّل فأدددس دددداٛت ج الفدددوٗ العمئددد٘ ةدددق ) ةاليػددد

( ّاؾ ن ت ع ٙ ثد٣خ زّل ٍّدٕ: ف ػدطق ّا٤ضزٌ ّالػد ْزٓ٘، ّ ؾدازت جمٔد        2021
السضاغات ةيٍنٔ٘ اطْا ي٘ الطمنٔ٘ ّ ثطٍا اإتظاةٕ ع ٙ اط   نق، ظَدط شلدس مدً    

لسضاغددٔ٘ كسضاغدد٘  ْالبدد٘  خدد٣ل ضطكٔددع عددسز مددً السضاغددات ع ددٙ ضأددْٓه اطيدداٍر ا  
(، ّال امددددددددسٖ  2021(، ّالطغددددددددايُ ) 2018(، ّال نددددددددْف ) 2018(، ّزّاةددددددددُ )2017)

(، ّزضاغددات اٍ نددت ةددال  طّ  ع ددٙ مددسٚ ّعددٕ اط  نددق ةاطْا يدد٘      2021ّالػدد سٌّ )
(، 2019(، ّمَدديرات ّالطمدداز )2018الطمنٔدد٘ ّزّضٍدده ج ض عٓعٍددا كسضاغدد٘ تسددطّؽ )

( فأددس غدد ت إلى ةيدداٛ ضكدْض مأددو  ل  عٓددع ٍددصِ  2020 مدا زضاغدد٘ عبددس ضةددُ ّاخدطٌّ )  
 الأٔه لسٚ ا٤ فال.

ّمدددس اضفأدددت جمٔددد  السضاغدددات ج اغددد دسامَا اطددديَر الْقدددفٕ، ّاخ  فدددت ج         
(، 2021(، ّالطغدددايُ )2018ا٤زّات اطػددد دسم٘، سٔدددح اغددد دسمت زضاغددد٘ زّاةدددُ )   

ّةطامدات تح ٔدل    ( ماٜن٘ لأٔه اطْا ي٘ الطمنٔ٘ اطياغب2021ّ٘ال امسٖ ّالػ سٌّ)
( اطأاة ددد٘ 2017او دددْٚ ل شأٔدددا  ٍدددسا  السضاغددد٘، ّاغددد دسمت زضاغددد٘  ْالبددد٘ )     

(، ّمَددديرات ّالطمددداز  2018كاىددد  ةطامددد٘ تح ٔدددل او دددْٚ،  مدددا زضاغددد٘ ال ندددْف )      
( فأددس اع نددست ع ددٙ ا٢غدد باى٘، ّاع نددست زضاغدد٘     2020(، ّعبسضةددُ ّاخددطٌّ ) 2019)

 يد٘ الطمنٔد٘، ّمدس اخ  فدت زضاغد٘ زّاةدُ       ( ع ٙ مأٔاؽ الدْعٕ ةاطْا 2018تسطّؽ )
 ( عً ةأٔ٘ السضاغات ج اس ْاَٜا ع ٙ ضكْض مأو .2018)

    ٚ ع ددٙ اتطفدداض   كنددا اضفأددت جمٔدد  السضاغددات الددل اٍ نددت ة ش ٔددل او ددْ
(، 2017ضهنق مٔه اطْا ي٘ الطمنٔ٘ ج اطياٍر الل تم تح ٔ َا، كسضاغ٘  ْالب٘ )
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(، كنا اضهد  ٓها 2021(، ّال امسٖ ّالػ سٌّ )2021(، ّالطغايُ )2018ّزّاةُ )
 ىُ لم تجدط  ٖ زضاغد٘ تح ٔ ٔد٘ ع دٙ مديَر الد   ه الدصاضٕ ل طفْلد٘ اطبكدطٗ ج ندْٛ           

 مٔه اطْا ي٘ الطمنٔ٘; اا ١ٓكس اتذاد٘ إدطاٛ ٍصِ الساضغ٘.

( ج قددددٔاا٘ 2020(، ّعبسضةددددُ ّاخددددطٌّ )2018ّمددددس غدددداٍنت زضاغدددد٘ تسددددطّؽ ) 
(، 2020٘ السضاغدد٘، كنددا غدداٍنت زضاغدد٘ عبسضةددُ ّاخددطٌّ )  اطأسمدد٘، ّتحسٓددس مؿددك  

 (، ج ةياٛ  زاٗ البشح.2021(، ّال امسٖ ّالػ سٌّ )2021الطغايُ )

(، ّىظطاا 2020ّس ٙ  2011ةاليػب٘ لسضاغات اوْض الجاىٕ، داٛت ما ةق الفوٗ )
ل طبٔددا ٍددصِ اطدديَر ج الػدد ْزٓ٘ فأددم فأددس ضطكددعت السضاغددات ج ٍددصِ اتذددسّز         

كاىٔ٘، كنا ضؿاةَت جمٔد  السضاغدات ج إ اضٍدا اليظدطٖ اتردام هديَر الد   ه        اط
الددصاضٕ ىظددطاا ٢ع ندداز الساضغددات ع ددٙ اطكددسض الْسٔددس ل ن  ْمددات اط نجددل ج زلٔددل   
اط  ن٘ ّك   الْسسات الػ ٘، ّمس اٍ نت جمٔد  السضاغدات ة أدْٓه مديَر الد   ه      

(، ّتسنس 2011اٍ نت زضاغ٘ قبشا )الصاضٕ ل طفْل٘ اطبكطٗ ج عسٗ تزا٢ت، فأس 
(، ّعطٔ٘ 2014( ة ش ٔل او ْٚ، كنا  ٍ نت زضاغ٘ ظا ْل )2020(، اطالكٕ)2013)

(، ةال يكددس مددً دددْزٗ اطدديَر ّمددسٚ مطاعاضددُ ط ددآير اتدددْزٗ او ٔدد٘    2016ّاخددطٌّ)
( فأددس غدد ت ل طبٔددا ةطىددامر مأددو  ل جأافدد٘      2017ّال اطٔدد٘،  مددا زضاغدد٘ ال طةددٕ )   

( ل نأاضىد٘ ةدق   2020مً خ٣ل ميَر ال   ه الصاضٕ، ّغ ت زضاغد٘ الػدالم )   ال  نٔ٘
مديَر الد   ه الدصاضٕ ّمديَر مي ػدْضٖ ّ ثدط كدل ميَندا ج ضينٔد٘ مَداضات الد فكير            

 اإةساعٕ.

ّمدس اضفأددت غدت زضاغددات ج اغد دسامَا اطدديَر الْقدفٕ، ةٔينددا اخ  فدت زضاغدد٘      
(، 2011طٓبي، ّاضفأدت زضاغد٘ قدبشا)   ( ج اغ دسامَا اطيَر ؾدبُ ال ذد  2017ال طةٕ)

( ج اغددد دسامَا ةطامددد٘ ل ش ٔدددل او دددْٚ  2020(، ّاطدددالكٕ)2016ّعطٔددد٘ ّاخدددطٌّ)
( فأددس اغدد دسمت ا٢غددد باى٘   2013كدديزاٗ ٢غدد دطاز الي ددداٜر،  مددا زاضغدد٘ تسندددس)    

( اغدددد دسمت ا٢غدددد باى٘ 2017كاىدددد  ةطامدددد٘ تح ٔددددل او ددددْٚ، ّزضاغدددد٘ ال طةددددٕ ) 
( عً السضاغات الػاةأ٘ ج 2020ّاخ  فت زضاغ٘ الػالم ) ّمأٔاؽ الجأاف٘ ال  نٔ٘،

 اغ دسامَا ل نأاة ٘ كيزاٗ ل شأٔا ٍس  السضاغ٘.

 :ٛوٍّج الدراس 

اع نست ٍصا السضاغ٘ ع ٙ اطيَر الْقفٕ ال ش ٔ ٕ، مً خد٣ل تح ٔدل او دْٚ    
ّالصٖ عطفُ كاة٣ٌ ةيىدُ" ال كدئف الكندٕ طهدنٌْ م دق. ّشلدس ج ندْٛ ىظداو         
ل فٝات قنه لٔ طٕ ةٔاىات مياغب٘ لفطّض تسسّزٗ خاق٘ ةَصا اطهدنٌْ" )ىأد٣   

 ٔل او ْٚ تغ ل (  ٌ تح2004(، كنا  نا    ٔنُ )69، م. 2004عً   ٔنُ، 
ةالكؿددف عددً الظددْاٍط الددل ضبددسّ ج مددازٗ ا٢ضكددال مددً خدد٣ل ضقددس م ددسل ضكطاضٍددا  
ّمددْا ً الوكٔددع ع َٔددا، م دددصاا مددً شلددس م١ؾددطاا ل٣تجاٍددات الػدداٜسٗ ج مددازٗ       

 ا٢ضكال. 
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 :ْلدتىع الدراسٛ ٔعٍٗت 
ٌّْ تز ن  الساضغ٘ مدً جمٔد  ك د  مديَر الد   ه الدصاضٕ لطٓداض ا٤ فدال          ضك

ن كددد٘ ال طةٔددد٘ الػددد ْزٓ٘ ٍّدددٕ: )ك ددداب زلٔدددل اط  نددد٘، ّغددد ٘ ك ددد  ل ْسدددسات   ةاط
ال   ٔنٔ٘ اطيفك ٘، ةاإناف٘ إلى خمؼ ّسسات ض  ٔنٔ٘ مستز٘ ج ك اب ّاسس( 

( قددفش٘، ّمددس 2015ةددصلس ٓكددبد اإجمددالٕ كاىٔدد٘ ك دد ، ة ددذ عددسز قددفشاضَا )  
الططٓأد٘ الأكدسٓ٘،   مدً ا، ند  الك دٕ، تم اخ ٔاضٍدا ة     ٪49مج ت ال ٔي٘ ما ىػدب ُ  

ٍّددٕ: ك دداب زلٔددل اط  ندد٘، ّسددسٗ ّ ددني، ّسددسٗ اتذٔدداٗ ج اطػددكً، ّسددسٗ قددشل       
ّغدددد٣مل، ّسددددسٗ ا٤قددددشاب، ّسددددسٗ ك دددداةٕ. ّض  ددددل الباسجدددد٘ اخ ٔاضٍددددا ال ٔيدددد٘  
الأكسٓ٘ إلى ضطدٔد ّضّز مٔه اطْا ي٘ الطمنٔ٘ ج ٍصِ الْسسات زٌّ ايرٍا; شلدس  

ُٓدطدّد ّضّز مدا تغدل مدٔه       ٌ الْسسات اط بأٔ٘ خاق٘ ه  ْما ت سٔاضٔ٘ عامد٘، ٢ّ 
 اطْا ي٘ الطمنٔ٘ ةق  ٔاضَا.

 :ٛأدٔات الدراس 
 ا غ دسو ج ٍصِ السضاغ٘  زاضاٌ ٍنا:

 .٘ماٜن٘ مٔه اطْا ي٘ الطمنٔ٘ اطياغب٘ لطفل الطّن 
 .ْٚ ةطام٘ تح ٔل او 

 :ٛوصادر بٍاٞ الكاٟى 
ٔه اطْا يددد٘ الطمنٔددد٘، ّمدددا ة دددس ا٢ ددد٣ع ع دددٙ ا٤زةٔدددات الوةْٓددد٘ ج تزدددال ض  ددد

 ؾاضت إلُٔ الساضغات الػاةأ٘ ج ٍصا ا،ال ّما ضْق ت إلُٔ مدً ى داٜر، ّةدا٢ ٣ع    
ع دددٙ ا٤زّات اطػددد دسم٘ ج السضاغدددات اططضبطددد٘ ةَدددصِ السضاغددد٘ كسضاغددد٘ عبسضةدددُ   

(، تم إعدساز ماٜند٘   2021(، ّال امسٖ ّالػ سٌّ )2021(، ّالطغايُ )2020ّاخطٌّ )
 ي٘ الطمنٔ٘، ّالل ضياغ   فل الطّن٘ ّٓيب ٕ ضْافطٍا ج ميَر الد   ه  ةأٔه اطْا

 الصاضٕ اططْض.

 :الصدم 
اغدد دسمت الساضغدد٘ اتذالٔدد٘ قددس  او ددْٚ; ّمددً  ددط  ضأددسٓط قددس  او ددْٚ   

اطكْىدد٘ مددً   –عطنددُ ع ددٙ اوكنددق; سٔددح تم عددطض الأاٜندد٘ ج قددْضضَا ا٤ّلٔدد٘      
( مدً اوكندق اط دككدق ج    10 دٙ ) ع -ضػ ٘ م آير ضيسضز تحت ث٣خ تساّض 

تزال اطياٍر ّ دط  ال دسضٓؼ، ّكدصلس اط دككدق ج تزدال الطفْلد٘ اطبكدطٗ،        
ّشلس ط طف٘ مدسٚ م٣ٜند٘ مدٔه اطْا يد٘ الطمنٔد٘ لطفدل الطّند٘، ّمدسٚ  ٍنٔ َدا،          

 ّال  سٓل اطأو  إٌ ّدس.

اٛ  ٖ ض ددس٣ٓت ّع ٔددُ; ّة ددس ا٤خددص ةددآضاٛ اوكنددق تم اع ندداز اط ددآير زٌّ إدددط   
 ّ كجط. ٪80ة س سكْلها ع ٙ ىػب٘ مْافأ٘ 

 :الجبات 
( جم د٘ ّفأدطٗ   430ل  يكس مً ثبات ا٤زاٗ مامت الباسجد٘ ة ش ٔدل عٔيد٘ ة  دت )    

٘ هػداعسٗ   مؿداضك٘ لديفؼ ال ٔيد٘، اطنج د٘ ج كامدل ّسدسٗ "ّ دني"، ّشلدس          ةاسجد
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عن ٔ٘ غيرِ ٍّسفُ، ّفألىا ل أاٜن٘ اط سٗ ل  ش ٔل، ّةا٢ضفا  ع ٙ  طٓأ٘ ال ش ٔل ّ
 تم سػاب م امل ا٢ضفا  ةق الباسج ق ةاغ  نال م ازل٘ كْةط:

 

 

 

( كنا ٍْ مْند ج اتددسّل ضمده   ٪80ّمس ة  ت ىػب٘ ا٢ضفا  ةق ال ش ٔ ق ) 
(، ٍّدددٕ ىػدددب٘ اضفدددا  مطضف ددد٘  كدددً الْثدددْ  ةَدددا; ّةدددصلس ضكدددٌْ ا٤زاٗ دددداٍعٗ       1)

 ل  طبٔا.
  ايباسجتينتشًٌٝ ي( ٜٛضض ْتٝذ١ المعادي١ 1ددٍٚ )

 ايص١ًَٝ المػازن١ ايباسج١ ْتٝذ١ ايتشًٌٝ

 32 40 تزُٛع ايتهسازات
 32 عدد َسات الاتفام

 8 عدد َسات الاختلاف

 :80 ْطب١ الاتفام بين ايباسجتين

 :ف٠ات ٔٔحدات التحمٗن 
( م دآير ٍّدٕ:   9ضهدنيت ) فٝات ال ش ٔل: ٍٕ ماٜن٘ مٔه اطْا ي٘ الطمنٔد٘ الدل   

تسْ ا٤مٔ٘ الطمنٔ٘، ا٢ضكدال الطمندٕ، ال ذداضٗ الطمنٔد٘، الْقدْل الطمندٕ، مْاعدس        
الػ ْ  الطمنٕ، الأاىٌْ الطمنٕ، اتذأْ  ّاطػ١ّلٔات الطمنٔ٘، الكش٘ ّالطفأٍد٘  
الطمنٔ٘، ا٤مً الطمندٕ، ضيدسضز تحدت ثد٣خ تسداّض ضٜٔػد٘ ٍّدٕ: ال   دٔه ّا٢سدواو          

 ّاتذنآ٘.

 دات التحمٗن:ٔح 
تمج ت ّسسٗ ال ش ٔل ج ىْعق مً الْسدسات ٍّدٕ: اتدن د٘ ّالفأدطٗ م ادا; ففدٕ       
ك دداب زلٔددل اط  ندد٘ تم اع ندداز اتدن دد٘ ل فكددل ا٤ّل مددً الك دداب، ّالفأددطٗ لبددامٕ    
الفكدددْل كْسدددسٗ تح ٔدددل.  مدددا ةاليػدددب٘ ل نددديَر ال طبٔأدددٕ اط نجدددل ج الْسدددسات 

ا  اإدطأٜدددد٘، ّالفأددددطٗ ال   ٔنٔددد٘; تم اع ندددداز اتدن دددد٘ تدْاىدددد  اتردددبرٗ ّا٤ٍددددس  
ل نش دددْٚ اط دددطج ّض  ٔندددات اط  نددد٘. ّتم ضكدددئف ظَدددْض مدددٔه اطْا يددد٘ الطمنٔددد٘     

 ةططٓأ٘ مباؾطٗ ّننئ٘. 

   :ِدف التحمٗن 
ٍددس  ال ش ٔددل إلى الكؿددف عددً مددسٚ ضهددنق مددٔه اطْا يدد٘ الطمنٔدد٘ ج مدديَر       

 ال   ه الصاضٕ ل طفْل٘ اطبكطٗ.

 :ٟٛٗالأسالٗب الإحصا 
   تذػدداب ثبدات ا٤زاٗ مددً خدد٣ل سػداب ىػددب٘ ا٢ضفددا  ج ال ش ٔددل   م ازلد٘ كددْةط

 ا٤ّلٕ.
     ال كددطاضات ّاليػدد  اطْٝٓدد٘ ط طفدد٘ مددسٚ ضهددنق مددٔه اطْا يدد٘ الطمنٔدد٘ ج اطدديَر

 .Microsoft Excelّشلس ةاغ دساو ةطىامر 
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 : ٌتاٟج البحح 
 ٘تضمىٍّٗا في ومٍّج    ٌتاٟج الشؤاه الأٔه: الذٙ ٌص عمٜ: "وا قٗي المٕاطٍٛ الزقىٗٛ التي ٍٖبغ

 التعمي الذات٘ لمطفٕلٛ المبهزٚ؟"  
إداة٘ الػد١ال تم إعدساز ماٜند٘ ةأدٔه اطْا يد٘ الطمنٔد٘ اطياغدب٘ لطفدل الطّند٘          
ة دددس ا٢ ددد٣ع ع دددٙ ا٤زةٔدددات الوةْٓددد٘، ّالسضاغدددات الػددداةأ٘، ظَدددطت ج قددددْضضَا         

ع ددٙ  ( م دآير ضيدسضز تحددت ثد٣خ تسداّض ضٜٔػد٘، ّشلددس ة دس عطندَا       9اليَأٜد٘ ج ) 
تزنْع٘ مً اوكنق اط دككق ج تزالٕ اطياٍر ّضأئات ال   دٔه، ّالطفْلد٘   

 ( ضفكٔل شلس:2اطبكطٗ، ّْٓند اتدساّل )
 ( ٜٛضض قا١ُ٥ بكِٝ المٛاط١ٓ ايسق١ُٝ المٓاضب١ يطفٌ ايسٚض2١ددٍٚ )

 المعاٜير  المحاٚز تعًِٝ المٛاط١ٓ ايسق١ُٝ

 .تسٛ الأ١َٝ ايسق١ُٝ تسٛز ايتعًِٝ 

 الاتضاٍ ايسقُٞ.

 ايتذاز٠ ايسق١ُٝ.

 ايٛصٍٛ ايسقُٞ. تسٛز الاستراّ

 قٛاعد ايطًٛى ايسقُٞ.

 ايكإْٛ ايسقُٞ.

 اتذكٛم ٚالمطؤٚيٝات ايسق١ُٝ. تسٛز اتذُا١ٜ

 ايضش١ ٚايسفا١ٖٝ ايسق١ُٝ..

 الأَٔ ايسقُٞ

   ٌتاٟج الشؤاه الجاٌ٘: الذٙ ٌص عمٜ: " وا ودٝ تضىين قٗي المٕاطٍٛ الزقىٗٛ في وٍّج المتعمي
 الذات٘ لمطفٕلٛ المبهزٚ في لذٕر التعمٗي؟"  

إداةدد٘ الػدد١ال تم اغدد دساو ةطامدد٘ تح ٔددل او ددْٚ طدديَر الدد   ه الددصاضٕ، ّتم     
 ( ضفكٔل شلس:3سػاب ال كطاضات ّاليػ  اطْٝٓ٘، ّْٓند اتدساّل )

 ( ٜٛضض َد٣ تضُين قِٝ المٛاط١ٓ ايسق١ُٝ في تسٛز ايتعًِٝ 3ددٍٚ )

 ايستب١ ايٓطب١ الم١ٜٛ٦ ايتهسازات المعاٜير ايس٥ٝط١ ّ

1 
 1 :65 21 تسٛ الأ١َٝ ايسق١ُٝ

2 
 2 :34 11 الاتضاٍ ايسقُٞ

3 
 :0 0 ايتذاز٠ ايسق١ُٝ

- 

تسددْض ال   ددٔه، (  ٌ مددٔه اطْا يدد٘ الطمنٔدد٘ اطسضددد٘ تحددت 3ٓ هددد مددً اتدددسّل )
ضكطاض، ففدٕ اططضبد٘ ا٤ّلى دداٛ     32ضكطضت ج ميَر ال   ه الصاضٕ هذنْع ك ٕ ة ذ 

مددً تزنددْع ٍددصا   ٪65ّىػددب٘ مْٝٓدد٘ ة  ددت   21م ٔدداض تسددْ ا٤مٔدد٘ الطمنٔدد٘ ة كددطاض   
ضكدطاضاا ّىػددب٘   11اودْض،  مدا م ٔداض ا٢ضكدال الطمندٕ دداٛ ج اططضبد٘ الجاىٔد٘ هأدساض          

 ٔنا لم ٓطقس  ٖ ظَْض ط ٔاض ال ذاضٗ الطمنٔ٘.، ف٪34مْٝٓ٘ ة  ت 

  ٌتاٟج الشؤاه الجالح: الذٙ ٌص عمٜ: " وا ودٝ تضىين قٗي المٕاطٍٛ الزقىٗٛ في وٍّج التعمي
 الذات٘ لمطفٕلٛ المبهزٚ في لذٕر الاحتراً؟"  

إداةدد٘ الػدد١ال تم اغدد دساو ةطامدد٘ تح ٔددل او ددْٚ طدديَر الدد   ه الددصاضٕ، ّتم     
 ( ضفكٔل شلس:4ّاليػ  اطْٝٓ٘، ّْٓند اتدساّل ) سػاب ال كطاضات
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 ( ٜٛضض َد٣ تضُين قِٝ المٛاط١ٓ ايسق١ُٝ في تسٛز الاسترا4ّددٍٚ )

 ايستب١ ايٓطب١ الم١ٜٛ٦ ايتهسازات المعاٜير ايس٥ٝط١ ّ

1 
 1 :72 18 ايٛصٍٛ ايسقُٞ

2 
 2 :16 4 قٛاعد ايطًٛى ايسقُٞ

3 
 3 :12 3 ايكإْٛ ايسقُٞ

(  ٌ مدٔه اطْا يد٘ الطمنٔد٘ اطسضدد٘ تحدت تسدْض ا٢سدواو،        4اتدسّل )ٓ هد مً 
ضكددطاض، ددداٛ م ٔدداض الْقددْل   25ضكددطضت ج مدديَر الدد   ه الددصاضٕ هذنددْع ك ددٕ ة ددذ   

مً تزنْع ٍدصا اودْض،    ٪72ّىػب٘ مْٝٓ٘ ة  ت  18الطمنٕ ج اططضب٘ ا٤ّلى ة كطاض 
ضكددطاضات ة  ددت ىػددب َا  4ج   مددا م ٔدداض مْاعددس الػدد ْ  الطمنددٕ فأددس ظَددط ج اطدديَر 

ضكددطاضات ط ٔدداض الأدداىٌْ الطمنددٕ ٍّددْ مددا     3ج اططضبدد٘ الجاىٔدد٘، ّ خدديرا تم ضقددس    16٪
 مً تزنْع تسْض ا٢سواو ّةصلس ٓكٌْ ج الوضٔ  الجالح. ٪12 جل 

   ٌتاٟج الشؤاه الزابع: الذٙ ٌص عمٜ: " وا ودٝ تضىين قٗي المٕاطٍٛ الزقىٗٛ في وٍّج المتعمي
 الذات٘ لمطفٕلٛ المبهزٚ في لذٕر الحىاٖٛ؟"  

إداةدد٘ الػدد١ال تم اغدد دساو ةطامدد٘ تح ٔددل او ددْٚ طدديَر الدد   ه الددصاضٕ، ّتم     
 شلس:( ضفكٔل 5سػاب ال كطاضات ّاليػ  اطْٝٓ٘، ّْٓند اتدساّل ضمه )

 ( ٜٛضض َد٣ تضُين قِٝ المٛاط١ٓ ايسق١ُٝ في تسٛز اتذُا5١ٜددٍٚ )

 ايستب١ ايٓطب١ الم١ٜٛ٦ ايتهسازات المعاٜير ايس٥ٝط١ ّ

1 
 1 :62 10 اتذكٛم ٚالمطؤٚيٝات ايسق١ُٝ

2 
 2 :37 6 ايضش١ ٚايسفا١ٖٝ ايسق١ُٝ

3 
 :.  0 الأَٔ ايسقُٞ

- 

الطمنٔد٘ اطسضدد٘ تحدت تسدْض اتذنآد٘،      (  ٌ مدٔه اطْا يد٘   5ٓ هد مدً اتددسّل )  
ضكددطاض، ددداٛ م ٔدداض اتذأددْ    16ضكددطضت ج مدديَر الدد   ه الددصاضٕ هذنددْع ك ددٕ ة ددذ   

مددددً  ٪62ّىػددددب٘ مْٝٓدددد٘ ة  ددددت  10ّاطػدددد١ّلٔات الطمنٔدددد٘ ج اططضبدددد٘ ا٤ّلى ة كددددطاض 
 6تزنْع ٍصا اوْض،  ما م ٔداض الكدش٘ ّالطفأٍد٘ الطمنٔد٘ فأدس ظَدط ج اطديَر ج        

ّسددل ج اططضبدد٘ الجاىٔدد٘، ّ خدديرا لم ٓدد ه ضقددس  ٖ ضكددطاض    ٪37ات ة  ددت ىػددب َا ضكددطاض
 ط ٔاض ا٤مً الطمنٕ ج ميَر ال   ه الصاضٕ.

  ٛالٍتٗجممٛ العاوممٛ لمتحمٗممن: المتىجمممٛ في الشممؤاه الممزٟٗص التممال٘: " ومما قممٗي المٕاطٍممٛ الزقىٗمم
 المضىٍٛ في وٍّج التعمي الذات٘ لمطفٕلٛ المبهزٚ؟"

الػدد١ال تم اغدد دساو ةطامدد٘ تح ٔددل او ددْٚ طدديَر ضٓدداض ا٤ فددال ّتم   إداةدد٘ 
 ( ضفكٔل شلس:6سػاب ال كطاضات ّاليػ  اطْٝٓ٘، ّْٓند اتدسّل )

 ايراتٞ ايتعًِ َٓٗر في المض١ُٓ ايسق١ُٝ المٛاط١ٓ قِٝ ٜٛضض( 6ددٍٚ )

 ايٓطب١ الم١ٜٛ٦ ايتهسازات تساٚز تعًِٝ المٛاط١ٓ ايسق١ُٝ ّ

1 
 :43 32 تسٛز ايتعًِٝ 

2 
 25 تسٛز الاستراّ

34: 

3 
 16 تسٛز اتذُا١ٜ

21: 

( ةديٌ مدٔه اطْا يد٘ الطمنٔد٘ تم ضهدنٔيَا ج مديَر الد   ه        6ٓظَط مً اتددسّل ) 
ًّٔ   73الصاضٕ ) ( مطٗ ةؿكل قطٓد  ّ مهنً ضب اا ل نشاّض الج٣ث٘ الأاٜن٘; سٔدح ٓبد
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( ٍّددْ مددا 32اطْا يدد٘ الطمنٔدد٘ ة كددطاض ة ددذ ) اوددْض ا٤ّل "تسددْض ال   ددٔه" ضددْفاط مددٔه  
مدً ا،ندْع ال داو ل  كدطاضات ّكداٌ ا٤كجدط ضكدطاضاا ةدق اوداّض الج٣ثد٘،            ٪43 جل 

، فٔنددا ضكددطض  ٪34( مددطٗ ّة  ددت ىػددب ُ  25 مددا تسددْض ا٢سددواو فأددس ضُقددس ج اطدديَر )  
 .٪21( مطٗ ةيػب٘ ة  ت 16تسْض اتذنآ٘ )

ضددْافط م ٔدداض )تسددْ ا٤مٔدد٘ الطمنٔدد٘، ا٢ضكددال   ٍددصِ ّمددس  ظَددطت ى دداٜر السضاغدد٘  
الطمندددٕ، الْقدددْل الطمندددٕ، مْاعدددس الػددد ْ  الطمندددٕ، الأددداىٌْ الطمندددٕ، اتذأدددْ        
ّاطػ١ّلٔات الطمنٔ٘، الكش٘ ّالطفأٍ٘ الطمنٔ٘( ج ميَر ال   ه الدصاضٕ ل طفْلد٘   

مدا   اطبكطٗ ةيػد  م فاّضد٘ ضب ادا ل نشداّض الج٣ثد٘ الأاٜند٘، ٍّدصِ الي ٔذد٘ ض فدا مد           
(، ّالدل ضْقد ت إلى ضدْافط مدٔه اطْا يد٘ الطمنٔد٘       2021داٛت ةُ زضاغد٘ الطغدايُ )  

الػدددداةأ٘ ةيػدددد  م فاّضدددد٘ ج مدددديَر ل ددددل اتدنٔ دددد٘ ل كددددفْ  ال  ٔددددا ةاططس دددد٘       
 ا٢ة سأٜ٘.

 ما م ٔاض ال ذاضٗ الطمنٔ٘، ّا٤مً الطمنٕ ّالل لم ٓ ه ضقسٍا ج اطيَر داٛت 
( ّالدل  ظَدطت عدسو    2021زضاغد٘ ال امدسٖ ّالػد سٌّ )   ى اٜذَا م ْافأ٘ مد  ى داٜر   

ّضّز  ٖ ضكطاض ط ٔاض ا٤مً الطمندٕ ج ك داب الساضغدات ا٢د ناعٔد٘ ل كدف الجالدح       
اط ْغدم، ّّضّز م ٔداض ال ذدداضٗ الطمنٔد٘ ةيػدد  م سىٔد٘ ددساا، ّضهددا ٓ دْز الػددب  ج       

ٔددد٘ شلددس مدددً ّدَددد٘ ىظدددط الباسجددد٘ إلى عددسو ّددددْز خدددبرات ض  ٔنٔددد٘ ّ ىؿدددط٘ عن   
م كدد ٘ ةال كيْلْدٔددا الطمنٔدد٘ ةؿددكل مباؾددط ج مدديَر الدد   ه الددصاضٕ، ضػدداٍه ج        
ضْعٔددد٘ الطفدددل ةكٔفٔددد٘ حمآددد٘ م  ْماضدددُ  ثيددداٛ البٔددد  ّالؿدددطاٛ الطمندددٕ  ّ  ثيددداٛ        

 اغ دساو مْاضز الؿبك٘ اإلكوّىٔ٘ ةؿكل عاو.

كنددا ٣ٓسددة مددً خدد٣ل الي دداٜر ا٢ضضفدداع الكددبير ط ٔدداض تسددْ ا٤مٔدد٘ الطمنٔدد٘،      
( 2017خ٣فلىا لبأٔ٘ اط آير، ٍّصِ الي ٔذ٘ ض فا م  زضاغ٘  ْالب٘ ) ٪65الصٖ ة ذ ّ

ّالل  ؾاضت إلى اضضفاع ىػب٘ م ٔاض تسْ ا٤مٔ٘ ج ك د  الوةٔد٘ الْ ئد٘ ّاطسىٔد٘     
ل نطس دد٘ ا٤غاغددٔ٘ ج ا٤ضزٌ، ّض ددعّ الباسجدد٘ شلددس إلى  بٔ دد٘ مفَددْو ٍددصا اط ٔدداض   

ٍ٘ ّؾام ٘ سدْل ال كيْلْدٔدا   ّالصٖ ٍس  ةؿكل  غاغٕ إلى ننا ٍ٘ عام ٌ ضْفير ثأاف
الطمنٔددد٘ ل ْعٔددد٘ مػددد دسمٕ ال كيْلْدٔدددا ةكٔفٔددد٘ عن دددَا ّتحفٔدددع اغددد  نالها ج  

 مياسٕ اتذٔاٗ اطد  ف٘ ةؿكل  ّ ةآخط.

كنددا ٣ٓسددة  ٌ مفددأٍه اطْا يدد٘ الطمنٔدد٘ ةددطظت ةؿددكل ّانددد ج ّسددسٗ ّ ددني  
ضػ ٘ ج ٍدصِ الْسدسٗ، ٍّدٕ: تسدْ     ( ضكطاضاا لػ ٘ م آير مً  قل 40سٔح تم ضقس )

ا٤مٔدد٘ الطمنٔددد٘، ّا٢ضكدددال الطمنددٕ، ّالْقدددْل الطمندددٕ، مْاعددس الػددد ْ  الطمندددٕ،    
( ضكدطاضاا ع دٙ ةأٔد٘    33ّالأاىٌْ الطمندٕ، ّاتذأدْ  اطػد١ّلٔات الطمنٔد٘. فٔندا ضدْظّع )      

ك دد  ال ٔيدد٘ ٍّددٕ: زلٔددل اط  ندد٘ ّالْسددسات اطد دداضٗ، ّضهددا ٓ ددْز غددب  شلددس مددً    
الباسجدد٘ إلى سساثدد٘ ّسددسٗ ّ ددني ّالددل تمددت إندداف َا ّاع نازٍددا مددً     ّدَدد٘ ىظددط  

الددْظاضٗ مدد١خطاا، ّلددٔؼ كبددامٕ الْسددسات الددل ضافأددت اطدديَر ميددص ةسآ ددُ، كنددا  ٌ     
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مفأٍه ّسسٗ ّ ني ّالل اٍ نت ة ينٔ٘ اطْا يد٘ الكداتذ٘ لدسٚ ا٤ فدال ؾدبَٔ٘      
 ضمنددٕ  جددل ّ يددُ   طفددأٍه اطْا يدد٘ الطمنٔدد٘، ّالددل ضُ يددٙ ةوةٔدد٘ مددْا ً قددالح       

ّٓػاٍه ج  ِْ ّضأسمُ، ّلسُٓ مً ا٢ل عامات ّاتذأْ  ما لسٚ اطْا ً ع ٙ  ضض 
 الْام .

ّع ٔدددُ; ّةا٢غددد ياز ع دددٙ الي ددداٜر الػددداةأ٘، ٓ هدددد  ٌ ٍيدددا  اتطفددداض عددداو ج   
ُٓ دعٚ غدب  شلدس إلى         ضهنق مٔه اطْا ي٘ الطمنٔ٘ ج مديَر الد   ه الدصاضٕ، ّضهدا 

 ي٘ الطمنٔ٘ ّالصٖ اضضبم ةظَدْض ال كيْلْدٔدا الطمنٔد٘ ّاى ؿداض     سساث٘ مفَْو اطْا
ّغاٜل ال ْاقل ا٢د ناعٕ، مأاةل ضطكٔدع اطديَر ع دٙ م  ْمدات  غاغدٔ٘ ج سٔداٗ       
ُٓهدددا  إلى شلدددس عدددسو        الطفدددل، ّضطكٔدددعِ  ٓهادددا ع دددٙ اطَددداضات ّاط ددداض  ال امددد٘، 

مددً خد٣ل عن ٔددات  مدً م بددل الأداٜنق ع ٔددُ ةدالْظاضٗ     2016مطاد د٘ اطدديَر ميدص عدداو   
ال أددْٓه إثددطاٛ اطدديَر ةاتذددص  ّاإندداف٘ ّال  ددسٓل; ل  يكددس مددً مددسٚ مْاٜن ددُ      
طػددد ذسات ّ بٔ ددد٘ ال كدددط اتذدددالٕ. ف  دددٙ الدددطاه مدددً غددد ٘ ٍدددصا اطددديَر ّض دددسز        
مفأٍندددُ ّاس ْاٜدددُ ع دددٙ م  ْمدددات مفٔدددسٗ ّم يْعددد٘ ج سٔددداٗ الطفدددل، إ٢  ىدددُ لم    

ةؿددكل قددطٓد ّّانددد، فأددس  ضهددد ة ددس  ٓ طددط  إلى ال كيْلْدٔددا ّالفهدداٛ الطمنددٕ 
ا٢ ٣ع ع ٙ اطيَر عسو تخكٔكُ  ٖ ّسسٗ  ّ مْنْع ةؿكل كامدل ل  كيْلْدٔدا   
الطمنٔ٘ ّإ ا ظَطت مفأٍه اطْا ي٘ الطمنٔد٘ ةؿدكل  ّ ةدآخط ةدق اطفدأٍه ال امد٘       

 ا٤خطٚ.

 :التٕصٗات 
 ى ٔذ٘ طا تم ال ْقل إلُٔ مً ى اٜر، فاٌ الساضغ٘ ضْقٕ ها ٓ ٕ:

 ّضٗ تحسٓس ميظْم٘ مٔنٔد٘ لأدٔه اطْا يد٘ الطمنٔد٘ اطياغدب٘ ططس د٘ الطفْلد٘        نط
 اطبكطٗ.

   ٘زعددددْٗ الأدددداٜنق ع ددددٙ تخطددددٔم ميدددداٍر الطفْلدددد٘ اطبكددددطٗ إلى نددددطّضٗ ال يآدددد
ة هنق مٔه اطْا ي٘ الطمنٔ٘ ج اطياٍر ةيػ  م ْاظى٘، م  مطاعاٗ مبس  ال دسضز  

 ج عطنَا سػ   بٔ ٘ اططس ٘ ال نطٓ٘. 
 ط ثأاف٘ اطْا ي٘ الطمنٔ٘ لسٚ ال ام ق ج اطٔساٌ الوةْٖ، خكْقاا م  نات ىؿ

 الطفْل٘ اطبكطٗ.
     ٘عأس زّضات ضسضٓبٔ٘ ط  نات الطفْل٘ اطبكطٗ; ةَس  تمكٔيًَ مدً الٔدات ال ْعٔد

 ةأٔه اطْا ي٘ الطمنٔ٘.
 .٘ضْعٔ٘ ا٤ فال ةأٔه اطْا ي٘ الطمنٔ٘ مً خ٣ل  ىؿط٘ ض  ٔنٔ٘ مياغب 
 ط٘ إغواضٔذٔ٘ ل طدْٓط البيدٙ ال ش ٔد٘ الطمنٔد٘ ل ن١غػدات ال   ٔنٔد٘       ّن  خ

 ها ٓػاٍه ج زمر ال أئ٘ ج ال   ٔه.
   ضف ٔددددل زّض ّغدددداٜل ا٤عدددد٣و، ّّغدددداٜل ال ْاقددددل ا٢د ندددداعٕ ج ال ْعٔدددد٘ ةأددددٔه

 اطْا ي٘ الطمنٔ٘، ّتخكٔل ةطامر ل  ْعٔ٘ ةَا ّىؿط مٔنَا.
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 :المكترحات 
 ثأاف٘ اطْا ي٘ الطمنٔ٘ لسٚ ا٤ فال. إدطاٛ زضاغ٘ عً غُبل ض عٓع 
 .ٗمٔاؽ مػ ْٚ اطْا ي٘ الطمنٔ٘ لسٚ ا٤ فال ج مطس ٘ الطفْل٘ اطبكط 
 .ضكنٔه ضكْض مأو  لْسسٗ ض  ٔنٔ٘ إكػاب مٔه اطْا ي٘ الطمنٔ٘ ل٥ فال 
     إدطاٛ زضاغات تح ٔ ٔ٘ ااث ٘ لبأٔ٘ قفْ  الطفْل٘ اطبكدطٗ ج مدسٚ ضهدنٔيَا

 طمنٔ٘.مٔه اطْا ي٘ ال
    ٘فاع ٔدد٘ ةطىددامر ضددسضٓبي ج ضينٔدد٘ مددٔه اطْا يدد٘ الطمنٔدد٘ لددسٚ م  نددات الطفْلدد

 اطبكطٗ.

 المزاجع: 
 ٛٗالمزاجع العزب 
(. غبهات ايتٛاصٌ الادتُاعٞ ٨١٠٢أبٛ المجد، َٗا عبدالله ايطٝد، ٚايٝٛضف، إبساِٖٝ ٜٛضف. ) -

، المج١ً ايترب١ٜٛٚضبٌ تٛظٝفٗا في تعصٜص أبعاد المٛاط١ٓ ايسق١ُٝ يد٣ طًب١ ن١ًٝ ايترب١ٝ. 

(٥٦)،٢٨٨-٦٩٠ 

تز١ً قِٝ المٛاط١ٓ في َٓٗر ايتعًِ ايراتٞ: دزاض١ تح١ًًٝٝ.  (.٨١٠٨أَين، عبير صدٜل. ) -

 ٨١٥-٠٨٥،(٩)٤ايطفٛي١ ٚايترب١ٝ،
دٚز المٛاط١ٓ ايسق١ُٝ في اضتدداّ ايتهٓٛيٛدٝا ايتكًٌٝ َٔ  (.٨١٨١) عبدالله.ايبدٚ، أٌَ تسُد  -

 ٢٨-٥٢،(٣)٥٩تز١ً الأضتاذ يًعًّٛ الإْطا١ْٝ الادتُاع١ٝ،الاخطاز ايٓاجم١ عٓٗا. 
تٛظٝف غبهات ايتٛاصٌ الادتُاعٞ في المؤضطات (. ٩١٠٩اتذاشَٞ، أحمد، ٚايعُساتٞ، جمٌٝ.) -

 َهتب ايترب١ٝ ايعسبٞ يدٍٚ اترًٝر. ايتع١ًُٝٝ.
 قِٝ ت١ُٝٓ في بالهاتف ايتعًِ باضتدداّ تع١ًُٝٝ ٚسد٠ تطٜٛس(.٩١٠٩اترسٜطات، َٗا عبداتدٝد. ) -

تز١ً اتداَع١ الإضلا١َٝ يًدزاضات ايترب١ٜٛ . ايجاْٟٛ الأٍٚ ايضف طلاب يد٣ ايسق١ُٝ المٛاط١ٓ

 ٩٨١-٤٦٣،(٥)٩٧ٚايٓفط١ٝ،
١ ايتعًِٝ ايجاْٟٛ في تأصٌٝ قِٝ المٛاط١ٓ ايسق١ُٝ أتمت دٚز(. ٩١٩١خًٌٝ، ضشس عٝط٢ تسُد. ) -

  ٥٩٤-٥٣٠(، ٧٤)٧٤المج١ً ايترب١ٜٛ يه١ًٝ ايترب١ٝ بطٖٛاز،يد٣ طلاب٘. 
 .ٚايتعًِٝ ايترب١ٝ ٚشاز٠(. ٩١٠٦.)ديٌٝ المع١ًُ لمٓٗر ايتعًِ ايراتٞ يسٜاض الأطفاٍ -
ايتهٓٛيٛدٝا يًُسس١ً ايجا١ْٜٛ في ض٤ٛ قِٝ تحًٌٝ َكسزات (.٩١٠٨دٚاب٘، أحمد ضعٝد أحمد.) -

.اتداَع١ ]زضاي١ َادطتير غير َٓػٛز٠[المٛاط١ٓ ايسق١ُٝ ٚتضٛز َكترح لإثسا٥ٗا

 الإضلا١َٝ)غص٠(.
. ايسقُٞ ايعضس في ايعسب١ٝ يًترب١ٝ َدخلا ايسق١ُٝ المٛاط١ٓ(.٩١٠٦ايدٖػإ، جماٍ عًٞ خًٌٝ. ) -

 ٠١٣-٧٠،(٥، )تز١ً ْكد ٚتٜٓٛس
 طًب١ يد٣ ايسق١ُٝ المٛاط١ٓ يت١ُٝٓ َكترح َطتكبًٞ تضٛز(.٩١٠٩زسمٞ.)ايساغد، خٛي١  -

 ٩٩-٠،(٩٤)٤تز١ً ايعًّٛ ايترب١ٜٛ ٚايٓفط١ٝ،. اتذه١َٝٛ الأزد١ْٝ اتداَعات
 المٛاط١ٓ لمٗازات اتذه١َٝٛ الأزد١ْٝ اتداَعات طًب١ اَتلاى َد٣(.٩١٩١ايساغد، خٛي١ زسمٞ. ) -

 ٠٤٨-٠٠٩،(٠١)٣ٚايٓفط١ٝ،تز١ً ايعًّٛ ايترب١ٜٛ . ايسق١ُٝ
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 َٔ ايعًٝا يًضفٛف" اتد١ًُٝ يػتي" لمكسز تح١ًًٝٝ دازض١(. ٨١٨٠ايسضاسم٘، تػسٜد ضعٝد. ) -

-٠٠٤،(٨٢)٥تز١ً ايعًّٛ ايترب١ٜٛ ٚايٓفط١ٝ، ايسق١ُٝ، المٛاط١ٓ قِٝ ظٌ في الابتدا١ٝ٥ المسس١ً

٠٣٣ 

. تسجم١ ْٚػس ايسق١ُٝ لأٚيٝا٤ الأَٛزتٓػ١٦ ايطفٌ ايسقُٞ ديٌٝ المٛاط١ٓ (. ٨١٠٣زٜبٌٝ، َاٜو. ) -

 َهتب ايترب١ٝ ايعسبٞ يدٍٚ اترًٝر.

 ايتفهير َٗازات ت١ُٝٓ في َٓتطٛزٟ َٓٗر تطبٝل أثس(. ٨١٨١ايطالم، ْٛز٠ تسُد عبدالله. ) -

تز١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ . ايسٚض١ َسس١ً أطفاٍ يد٣ المطٛز بالمٓٗر َكازٕ الإبداعٞ

 ٢٤٨-٢٩٠ ،(٨٩)الأشٖس،
 ضٝاضات خلاٍ َٔ ايسق١ُٝ المٛاط١ٓ ضًٛنٝات غسع(.٨١٠٩ايطعدٕٚ، الهاّ عبدايهسِٜ.) -

- ٨٢٣،(٠٣٣)٨المج١ً ايترب١ٜٛ، الاضتدداّ المطؤٍٚ يًتك١ٝٓ في اتداَعات ايطعٛد١ٜ اتذه١َٝٛ.

٣١٢ 

 ايٛعٞ دزد١(. ٨١٠٢خايد عًٞ. ) زٚإ فٝاض، ٚايطسسإ، زٚإ ٜٛضف، ٚايفًٛح، ايطًٝشات، -

 باتداَع١ ايترب١ٜٛ ايعًّٛ ن١ًٝ في ايبهايٛزٜٛع َسس١ً طًب١ يد٣ ايسق١ُٝ المٛاط١ٓ بمفّٗٛ

 ٣٣-٠٩،(٣)٤٥دزاضات ايعًّٛ ايترب١ٜٛ، تز١ًزد١ْٝ. الأ

َعاٜير ايترب١ٝ ع٢ً (. 31-12-2014غسف، صبشٞ غعبإ عًٞ، ٚايدَسداش، تسُد ايطٝد أحمد. )  -

عسض ٚزق١ص. أنماط ايتعًِٝ َٚعاٜير ايسقاب١  [.ايتدزٜط١ٝالمٛاط١ٓ ايسق١ُٝ ٚتطبٝكاتٗا في المٓاٖر 

ع٢ً اتدٛد٠ فٝٗا: المؤتمس ايطٟٓٛ ايطادع يًُٓع١ُ ايعسب١ٝ يضُإ اتدٛد٠ في ايتعًِٝ، ضًط١ٓ 

 عُإ.
. َعٗد المٛاط١ٓ في ايعضس ايسقُٞ نمٛذز ممًه١ ايبشسٜٔ(. ٩١٠٧شمظ، ْد٣ عًٞ سطين. ) -

 ايبشسٜٔ يًت١ُٝٓ ايطٝاض١ٝ.
 تضُٝٓٗا ايٛادب ايسق١ُٝ المٛاط١ٓ َفاِٖٝ(.٩١٠٨َصٜد خيرٚ، ٚطٛايب١، ٖادٟ تسُد. ) ايػٝاب، -

 ايدزاضات َعًُٞ ْعس ٚد١ٗ َٔ الأزدٕ في الأضاض١ٝ يًُسس١ً المد١ْٝ ايٛط١ٝٓ ايترب١ٝ  َٓاٖر في

 ٦٥-٤٣،(٦)٩تز١ً داَع١ ايكدع المفتٛس١ لأعاخ ٚايدزاضات ايترب١ٜٛ ٚايٓفط١ٝ،. الادتُاع١ٝ

 يسٜاض ايراتٞ ايتعًِ َٓٗر تست٣ٛ تحًٌٝ(. ٨١٠٠خٛي١ تحطين تسٝٞ ايدٜٔ. )صبشا،  -

تز١ً زابط١ ايترب١ٝ اتذدٜج١، . ٚالابداعٞ ايٓاقد ايتفهير َٗازات ع٢ً استٛا٥٘ َٚد٣ الأطفاٍ

٠٠٨-٣٥ ،(٠٠)٤ 
تضٛزات طًب١ داَع١ ايكضِٝ نحٛ المٛاط١ٓ ايسق١ُٝ،  (.٨١٠٢) ايضُادٟ، ٖٓد سمعإ إبساِٖٝ. -

ٚضبٌ تفعًٝٗا في المؤضطات ايتع١ًُٝٝ: دزاض١ َٝدا١ْٝ ع٢ً ع١ٓٝ َٔ طًب١ داَع١ ايكضِٝ. 

 ٨٢٥-٨٦٦،(٨٢) تز١ً دزاضات ٚأعاخ،

 . داز ايفهس ايعسبٞ.تحًٌٝ المحت٣ٛ في ايعًّٛ الإْطا١ْٝ(. ٨١١٤طعُٝ٘، زغدٟ أحمد. ) -
: ٚالمد١ْٝ ايٛط١ٝٓ ايستب١ٝ نتب في ايسق١ُٝ المٛاط١ٓ(.٨١٠٢تسُد غايب. )ايطٛايب١، ٖادٟ  -

 ٣١٢-٨٩٠،(٣)٠٣،المج١ً الأزد١ْٝ في ايعًّٛ ايترب١ٜٛ .تح١ًًٝٝ دزاض١

 ايطعٛد١ٜ ايعسب١ٝ بالمًُه١ ايسٚض١ لأطفاٍ ايراتٞ ايتعًِ َٓٗر تكِٜٛ(. ٨١٠٤عاطف، شغًٍٛ. ) -

المج١ً ايع١ًُٝ يه١ًٝ ٜه١ٝ يترب١ٝ الأطفاٍ ايضػاز. الأَس يًسابط١ المٓٗر دٛد٠ َعٝاز ض٤ٛ في

 ٦٦-٠٣،(٤)٤ايترب١ٝ يًطفٛي١ المبهس٠ ببٛزضعٝد،
عبدزب٘، عبير ايطٝد أحمد، ٚايطفٝاْٞ، صاتذ١ ساٟ، ٚايسفاعٞ، دعا٤ شٖدٟ، ٚتسُد، زساب فاٜص  -

 ٚاله١ٜٛ ايسق١ُٝ المٛاط١ٓ قِٝ يتعصٜص َكترح تضٛز(.٨١٨١ْٜٛظ، ٚعبدالمكضٛد، زغا زدب. )
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تز١ً . المعًُات ْعس ٚدٗ٘ َٔ ايسٚض١ لأطفاٍ الابعاد ثلاث١ٝ تهٓٛيٛدٝا باضتدداّ ايٛط١ٝٓ

 .٣٢-٠،(٦١) عٛخ ايترب١ٝ ايٓٛع١ٝ،

فاع١ًٝ بسْاَر َكترح لإنطاب طفٌ ايسٚض١ ايجكاف١  (.٨١٠٢ايعسبٞ، أيفت عبدالله إبساِٖٝ. ) -

ايع١ًُٝ َٔ خلاٍ َٓٗر ايتعًِ ايراتٞ: دزاض١ غب٘ تجسٜب١ٝ يد٣ ع١ٓٝ َٔ أطفاٍ ايسٚض١ في 

 ،(٤٢)٤٢المج١ً ايترب١ٜٛ يه١ًٝ ايترب١ٝ بطٖٛاز،َد١ٜٓ ايسٜاض بالمًُه١ ايعسب١ٝ ايطعٛد١ٜ. 

٣٨٤-٨٦٠ 

ٍ بٓت َطًِ، ٚضالم، غسٜٔ حمدٜٓٛ، َٚضطف٢، أٌَ صلاح عط١ٝ، سٓإ عبدايػفاز، ٚاتدٗني، َٓا -

َٓٗر ايتعًِ ايراتٞ بسٜاض الأطفاٍ في ض٤ٛ َعاٜير الاعتُاد ٚاتدٛد٠ (. ٨١٠٦-٠١-٠٤ايدٜٔ. )

طعح َكدّص. المؤتمس ايدٚيٞ ايسابع يه١ًٝ ايترب١ٝ  بالمًُه١ ايعسب١ٝ ايطعٛد١ٜ )دزاض١ تح١ًًٝٝ(

 ، عُإداَع١ ايطًطإ قابٛع
زؤ١ٜ َطتكب١ًٝ يتٓػ١٦  (. ايتٓػ١٦ ع٢ً المٛاط١ٓ في عالم َتػير:٨١٠٩) تسُٛد زَضإ. ايعصب، -

 .٢٢-٣٢،(٣٥، )تز١ً ايطفٛي١ ٚايت١ُٝٓ ايطفٌ ايعسبٞ ع٢ً المٛاط١ٓ ايسق١ُٝ.

َد٣ تضُين قِٝ المٛاط١ٓ ايسق١ُٝ في َطام ايترب١ٝ (.٨١٠٢ايعُٛش، زِٜ تسُد سمسٜٔ. ) -

زضاي١ [١ ايتدزٜظ ٚايطًب١ في داَعات إقًِٝ ايػُاٍايٛط١ٝٓ َٔ ٚد١ٗ ْعس أعضا٤ ٦ٖٝ

 .داَع١ آٍ ايبٝت]َادطتير غير َٓػٛز٠

 تست٣ٛ تحًٌٝ(.٨١٨٠ايػاَدٟ، ْٛزٙ بٓت تسُد بٔ أحمد، ٚايطعدٕٚ، بتٍٛ بٓت عبدايعصٜص. ) -

 أبعاد ض٤ٛ في ايطعٛد١ٜ ايعسب١ٝ بالمًُه١ المتٛضط ايجايح يًضف الادتُاع١ٝ ايدزاضات نتاب

 ،(٠٣٦)٠٣٦دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ زابط١ ايتربٜٛين ايعسب، . ايسق١ُٝ المٛاط١ٓ

٤٤٥-٤٨٥ 
َد٣ تضُين قِٝ المٛاط١ٓ ايسق١ُٝ في َكسز تكٓٝات ايتعًِٝ َٔ  (.٨١٠٢) أٌَ ضفس. ايكشطاْٞ، -

تز١ً اتداَع١ الإضلا١َٝ يًدزاضات ايترب١ٜٛ  .ٚد١ٗ ْعس أعضا٤ ١٦ٖٝ ايتدزٜظ

 ٩٢-٥٢،(٠)٨٦ٚايٓفط١ٝ،

دزد١ تضُين َٓاٖر زٜاض الأطفاٍ تذكٛم (. ٨١٨٠-٤-٠المايهٞ، ٚددإ عبدايسحمٔ دبٝظ. ) -

طعح َكدّص .َؤتمس الاتجاٖات اتذدٜج١ في  ايطفٌ بالمًُه١ ايعسب١ٝ ايطعٛد١ٜ)دزاض١ تح١ًًٝٝ(

 ايعًّٛ ايترب١ٜٛ داَع١ سا٥ٌ، ايطعٛد١ٜ

 ايعسب١ٝ بالمًُه١ الأطفاٍ زٜاض َعًُات َعسف١ َطت٣ٛ(.٨١٠٢تسسٚع، غاد٠ نُاٍ. ) -

 ٥٤٢-٥٠٥ ،(٥)٠٩. تز١ً ايبشح ايعًُٞ في ايترب١ٝ،ايسق١ُٝ المٛاط١ٓ بأبعاد ايطعٛد١ٜ

المج١ً . ايطعٛدٟ الأطفاٍ زٜاض َٓٗر في يًكِٝ تح١ًًٝٝ دزاض١(. ٨١٠٣تسُد، أضا١َ خلاف. ) -

 ٣١٥-٨٢١،(٣)٨ايدٚي١ٝ ايترب١ٜٛ المتدضض١،

-٠٠-٠٨ٜفتتض ْد٠ٚ المٛاط١ٓ ايسق١ُٝ " ٚعٞ ٚممازض١". )َدٜس داَع١ المًو عبدايعصٜص  -

 .https://www.spa.gov.sa/1997553. ٚناي١ الأْبا٤ ايطعٛد١ٜ ٚاع(.٨١٠٩

اتدُع١ٝ ايعسب١ٝ . َكترس١ زؤ١ٜ: ايسق١ُٝ ٚالمٛاط١ٓ ايتعًِٝ(. ٨١٠٤المطًُاْٞ، لمٝا٤ إبساِٖٝ. ) -

 . ٩٤-٠٢ ،(٤٢)٠٥يلاضتػازات ايع١ًُٝ ٚالإْطا١ْٝ، 

. ٨١٣١بساَر َٚبادزات زؤ١ٜ المًُه١ ايعسب١ٝ ايطعٛد١ٜ َهتب تحكٝل ايسؤ١ٜ. )د.ت(. -

https://www.kku.edu.sa/sites/default/files/general_files/pdf/Programs
compressed.pdf-%20and%20initiatives_AR_v5. 

https://www.spa.gov.sa/1997553
https://www.kku.edu.sa/sites/default/files/general_files/pdf/Programs%20and%20initiatives_AR_v5-compressed.pdf
https://www.kku.edu.sa/sites/default/files/general_files/pdf/Programs%20and%20initiatives_AR_v5-compressed.pdf
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 . داز ايطشاب يًٓػس ٚايتٛشٜع.المٛاط١ٓ ايسق١ُٝ تحدٜات ٚآَاٍ(. ٨١٠٢الملاح، تاَس المػاٚزٟ. ) -

. ٨١٠٢ يعاّ ايعالم أطفاٍ ساي١ تكسٜس(. ٨١٠٢َٓع١ُ ايْٝٛٝطف.)  -

https://www.unicef.org/arتكازٜس2017-يعاّ-ايعالم-أطفاٍ-/ساي١/  

 في ٚالمد١ْٝ ايٛط١ٝٓ ايترب١ٝ َعًُٞ دٚز(. ٨١٠٩المٗيرات، ْٛزٙ تٛفٝل، ٚايسقاد، عبير تسُٛد. ) -

تز١ً اتداَع١ الإضلا١َٝ يًدزاضات . المعًُين ْعس ٚد١ٗ َٔ طًبتِٗ يد٣ ايسق١ُٝ المٛاط١ٓ قِٝ

 ٨٢٦-٨٥٢ ،(٤)٨٢ايترب١ٜٛ ٚايٓفطٞ،

.almuheet. https://www . ٚثٝك١ ضٝاض١ ايتعًِٝ في المًُه١(. ٠٤٠٦ٚشاز٠ ايتعًِٝ. ) -
content/uploads-net/wp/ ايطعٛد١ٜ.-ايعسب١ٝ-المًُه١-في-ايتعًِٝ-ضٝاض١-ٚثٝك١pdf. 

 . داز صفا٤ يًٓػس ٚايتٛشٜع.ايتٓػ١٦ الادتُاع١ٝ يًطفٌ(. ٨١٠٣ُٖػسٟ، عُس أحمد. ) -

َطض ضٛم تكسٜس الافساد ٚالأضس ْتا٥ر دزاض١ (. ١٦ٖٝ٨١٠٩ الاتضالات ٚتك١ٝٓ المعًَٛات. ) -

 َعٗد ايبشٛخ. –. َسنص عٛخ الاتضالات ٚتك١ٝٓ المعًَٛات الاتضالات ٚتك١ٝٓ المعًَٛات
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- Council of Europe .(n.d) Digital Citizenship Education.council of 
Europe portal. https://www.coe.int/en/web/digital-citizenship-
education/home. 
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