
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إعداد :  
 فضٜل ايبشح

 ٘ الحاصثٞـــــــــاص ايًـــــــــــــأ.تػضٜز د زٟ  ــــز ايػاَــــــــز ععٝـــــــــــــأ.أحم

 ٞــــــز ايظٖضاْــــــــ١ لذُــــــــــأ.صفٝع ٞــــــــضإ ايعتٝبـــــــاٍ خضــــــأ.جم

 ٛص ايظٖضاْٞـــــــعاؽ ٕاــــــــر. عًط ضٟــــــــظ ايؾٗـــــــــض فاٜــــــــــــــأ.عش

 ٞـــــــــــز الحاصثـــــــــإ ساَــــــــأ.عًُ زارٟــــــــ٢ ايؾــــإ عًـــــــــــــأ.عًط

 ٞـــــــــٞ ايغبٝعــــــــــ٘ طضقـــــــأ.عشب ضؽٞـــــايضحمٔ ايك الله عبز أ.عبز

 ٞــــــز ايطًشـــــــــاعز عــــــــأ.َغاع ٞـــــــــــــــز ايجكفـــــــــٛاط ساَــــــأ. ف

 زٟــــــــــ٢ ايػاَـــــــــز عًــــــــــــــــأ.خاي ٞــــــــٛاض ايشٜٚبــــــــا عـــــــأ.َٗٓ

 ص٥ٝػ ايفضٜل ايبشجٞ/ أ . ضٝف الله لذٝغٔ ايغفٝاْٞ

 ٚسز٠ ايبشٛخ ٚايزصاعات قغِ الخز١َ ايٓفغ١ٝ لدُع إصار٠ ٚايصش١ ايٓفغ١ٝ    

 ١ بايطا٥ف ٚطاص٠ ايصش١ المًُه١ ايعضب١ٝ ايغعٛر١َٜزٜض١ٜ ايؾؤٕٚ ايصشٝ
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اتجاٖات ايظباب نحٛ ايزٚاج ٚعلاقت٘ بايصخ١ ايٓفش١ٝ ) دراس١ ع٢ً 
 ج بايطا٥ف(عٝٓ٘ َٔ المكبًين ع٢ً ايزٚا
 فضٜل ايبشح

 ٘ الحاصثٞـــــــــاص ايًـــــــــــــأ.تػضٜز د زٟ  ــــز ايػاَــــــــز ععٝـــــــــــــأ.أحم

 ٞــــــز ايظٖضاْــــــــ١ لذُــــــــــأ.صفٝع ٞــــــــضإ ايعتٝبـــــــاٍ خضــــــأ.جم

 ٛص ايظٖضاْٞـــــــعاؽ ٕاــــــــر. عًط ضٟــــــــظ ايؾٗـــــــــض فاٜــــــــــــــأ.عش

 ٞـــــــــــز الحاصثـــــــــإ ساَــــــــأ.عًُ زارٟــــــــ٢ ايؾــــإ عًـــــــــــــأ.عًط

 ٞـــــــــٞ ايغبٝعــــــــــ٘ طضقـــــــأ.عشب ضؽٞـــــايضحمٔ ايك الله عبز أ.عبز

 ٞــــــز ايطًشـــــــــز عاعــــــــأ.َغاع ٞـــــــــــــــز ايجكفـــــــــٛاط ساَــــــأ. ف

 زٟــــــــــ٢ ايػاَـــــــــز عًـــــــــــــــأ.خاي ٞــــــــٛاض ايشٜٚبــــــــا عـــــــأ.َٗٓ

 ص٥ٝػ ايفضٜل ايبشجٞ/ أ . ضٝف الله لذٝغٔ ايغفٝاْٞ

 ١ٚسز٠ ايبشٛخ ٚايزصاعات قغِ الخز١َ ايٓفغ١ٝ لدُع إصار٠ ٚايصش١ ايٓفغٝ    

 َزٜض١ٜ ايؾؤٕٚ ايصش١ٝ بايطا٥ف ٚطاص٠ ايصش١ المًُه١ ايعضب١ٝ ايغعٛر١ٜ

 :َشتخًص ايدراس١ 
تٓدف اندراسٝ الى8 يعرفٝ اػاْات انظباب مٗ انزٖاد ٖالمظكلات انُفشٙٝ انتي  ٘عتياَٚ يُٓتيا    
المقبهين عهٞ انزٖاد  ٖتقدٌ٘ انتيدعٌ انُفشتيٚ ٖاتساظتيارات انُفشتيٙٝ قتيٌ ٖمٙتياض يشتياٟٗ ان تيرٝ         

( يراجتي   031تكّٗ فاًتي  اندراستيٝ يتيِ المقتيبهين عهتيٞ انتيزٖاد فانعتيا١م ٖعتيد ٌْ          ٖ ٙٝ قٌ.انُفش
ا ٖات اندراستيتيتي8ٝ استيتيتيا دٍ  يتيتيتيِ يراجعتيتيتيٚ فُتيتيتيل انتيتيتيدٍ فانعتيتيتيا١م ٖق اشاٙتيتيتيارٌْ فعر٘تيتيتي  عظتيتيتيٗا١ٙٝ.  

انباذث يقٙاض اػاْتيات انظتيباب متيٗ انتيزٖاد يتيِ اعتيدا  انباذتيث ٖيقٙتياض ان تيرٝ انُفشتيٙٝ يتيِ            
ٖجتيتيٗ  فتيتيرٖت دات  تنتئ يذ تيتيا١ٙٝ فتيين ياٗستيتيعٚ انتيتي  ٗر    ا١خ اندراستي8ٝ اظٓتيرت َاتيتي  اعتيدا  انباذتيتيث. 

ٖاتَاث لماغير اؾُص عهٞ عُٙٔ اندراسٝ لمقٙاض اػاْات انزٖاد ن الح انتي  ٗر يٛ اّ انتي  ٗر   
ٖجتيتيٗ  فتيتيرٖت دات  تنتيتئ يذ تيتيا١ٙٝ لمتيتياغير انعًتيتير عهتيتيٞ عُٙتيتئ         اػتيتيآٌْ نهتيتيزٖاد افنتيتيو يتيتيِ اتَتيتياث.    

( يٛ اّ ْتيتي ٕ انف٢تيتئ اػاْتيتياتٌٓ 03-01ن تيتيالح انف٢تيتئ انعًر٘تيتيٝ  اندراستيتيٝ لمقٙتيتياض اػاْتيتيات انتيتيزٖاد 
تٗجتيتيد فتيتيرٖت دات  تنتيتئ يذ تيتيا١ٙٝ لمتيتياغير المشتيتياٟٗ اناعهًٙتيتيٚ نف٢تيتئ   متيتيٗ انتيتيزٖاد افنتيتيو يتيتيِ  يرْتيتيٌ. 

تٗجد فرٖت دات  تنتئ   المرذهٝ اؾايعٙٝ يٛ اّ ْ ٕ انف٢ٔ اػآٌْ مٗ انزٖاد افنو يِ  يرٌْ.
نف٢ٔ اترايو ن الح ْ ٕ انف٢ٔ عهٞ يقٙاض اػاْات انتيزٖاد   يذ ا١ٙٝ لماغير اؿانٝ اتجاًاعٙٝ

تٗجتيتيد فتيتيرٖت دات  تنتيتئ يذ تيتيا١ٙٝ لمتيتياغير    يٛ اّ اػتيتيإ ْتيتي ٕ انف٢تيتئ متيتيٗ انتيتيزٖاد افنتيتيو يتيتيِ  يرْتيتيٌ.   
اؾُص عهٞ يقٙاض ان رٝ انُفشٙٝ  يٛ اّ ان  ٗر ٘اًاعّٗ بمشاٟٗ صرٔ َفشٙٔ افنو يتيِ  

عاٍ ن الح ْتي ٕ   01 انعًر نهف٢ٔ انعًر٘ٝ اتمو يِ تٗجد فرٖت دات  تنٔ يذ ا١ٙٝ لماغير اتَاث.
تٗجتيد فتيرٖت    انف٢ٔ يٛ اّ ْ ٕ انف٢ٔ ٘اًاعّٗ ف رٔ َفشٙٔ افنو يِ  يرٌْ عهٞ يتياغير انعًتير.  

دات  تنتيتئ يذ تيتيا١ٙٝ لمتيتياغير المشتيتياٟٗ اناعهًٙتيتيٚ نف٢تيتئ المرذهتيتيٝ اؾايعٙتيتيٝ ن تيتيالح ْتيتي ٕ انف٢تيتئ يٛ اّ     
 ٙ ٔ افنتيتيتيو يتيتيتيِ  يرْتيتيتيٌ عهتيتيتيٞ يشتيتيتياٟٗ المراذتيتيتيو  طتيتيتيلاب المرذهتيتيتيٝ اؾتيتيتيايعٙين ٘اًاعتيتيتيّٗ ف تيتيتيرٔ َفشتيتيتي

تٗجتيتيد فتيتيرٖت دات  تنتيتئ يذ تيتيا١ٙٝ لمتيتياغير اؿانتيتيٝ اتجاًاعٙتيتيٝ عهتيتيٞ يقٙتيتياض ان تيتيرٝ           اناعهًٙٙتيتيٝ.
انُفشتيتيتيٙٝ ن تيتيتيالح ف٢تيتيتئ الماتيتيتيزٖجين يٛ ْتيتيتي ٕ انف٢تيتيتئ ٘اًاعتيتيتيّٗ ف تيتيتيرٔ َفشتيتيتيٙٔ افنتيتيتيو لمتيتيتياغير اؿانتيتيتيٝ  

 اتجاًاعٙٝ.
 المقبهين عهٞ انزٖاد –ٝ انُفشٙٝ ان ر –انزٖاد  –انكهًات المفااذٙٝ 8 اػاْات انظباب 
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Young people's attitudes towards marriage and its relationship to mental 
health (a study on a sample of those about to get married in Taif) 

Abstract 
  The study aims to: Know the attitudes of young people towards marriage 

and the psychological problems that those who are about to get married suffer 
from, provide psychological support and psychological counseling to them, 
and measure the level of mental health for them.The study population 
consisted of those who are about to get married in Taif, and their number was 
(150) visitors from the blood bank in Taif, and they were chosen randomly. 
Study tools: The researcher used the measure of youth attitudes towards 
marriage prepared by the researcher and the measure of mental health 
prepared by the researcher.The results of the study showed :1-There are 
statistically significant differences between the averages of males and females 
for the sex variable on the sample of the study for the measure of marriage 
attitudes in favor of males, meaning that males tend to marry better than 
females.2-There are statistically significant differences for the age variable on 
the sample of the study for the marriage attitudes scale in favor of the age 
group (20-25), meaning that this group has better attitudes towards marriage 
than others. 3-There are statistically significant differences for the 
educational level variable for the undergraduate category, meaning that this 
category has a better attitude towards marriage than others. 4-There are 
statistically significant differences for the variable of the marital status of the 
category of widows in favor of this category on the scale of marriage 
attitudes, meaning that the attitude of this category towards marriage is better 
than others. 5-There are statistically significant differences for the gender 
variable on the mental health scale, meaning that males have a better mental 
health level than females.6-There are statistically significant differences for 
the age variable for the age group less than 20 years in favor of this group, 
meaning that this group enjoys better psychological health than others on the 
age variable.7-There are statistically significant differences for the 
educational level variable for the undergraduate category in favor of this 
category, meaning that undergraduate students enjoy better psychological 
health than others at the level of educational stages.8-There are statistically 
significant differences for the social status variable on the mental health scale 
in favor of the married category, i.e. this category enjoys better psychological 
health due to the social status variable. 
Keywords : Young people's attitudes – marriage - mental health -  

 :ََ٘كد 
يّ الأستيتيتيرٜ ْتيتيتيٚ انبُٙتيتيتياّ اتجاًتيتيتياعٚ الأساستيتيتيٚ ت اداًتيتيتي  ٖعهتيتيتيٞ اياتيتيتيدا  تتيتيتيار٘   
انبظتيتيتير فتيتيتياشالاف عقا١تيتيتيدٌْ اندُ٘ٙتيتيتيٝ يٖ ينشتيتيتيُآٌ ٖاقتيتيتيافآٌ    اَتيتيتي  الأستيتيتيرٜ ْتيتيتيٚ      
انقاسٌ المظترم فين  و انبظر عهٞ اشالافٌٓ   فانزٖاد ٖتكِٗ٘ الأسرٜ ْتيٗ اططتيار   

 فٔ شلافٝ الله عهٞ الأرض . ان ٛ طرعٔ الله نٙشاًر انُٗع انبظرٛ ٖتاٌ

ٖآ ٍ ٖذتيتيٗا٠ جٖجتيتياّ يُتيتي  انهرلىتيتيٝ الأٖلى   ٖانقتيتيرآّ انكتيتيرٌ٘ وتيتيد  دنتيتيل ت مٗنتيتئ    
تعالى   ٘ا ي٘ٓا انُاض اتقٗا رفكٌ ان ٛ شهقكٌ يِ َفص ٖاذتيدٜ  ٖشهتي  يُٓتيا جٖجٓتيا      
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ٖفث يًُٓا رجاتً  ثيراً َٖشا٠ ٖاتقٗا الله انتي ٛ تشتيا٠نّٗ فتئ ٖالأرذتياٍ يّ الله  تياّ      
 رمٙباً ( سٗرٜ انُشا٠ .عهٙكٌ 

ٖمد  اّ انُبي صهٞ الله عهٙٔ ٖسهٌ وث عهٞ انزٖاد ٖ٘ر تي  فٙتئ ت مٗنتئ   ٘تيا     
يعظر انظتيباب يتيِ استياعاع يتيُكٌ انبتيا٠ٜ فهٙاتيزٖد   ٖيتيِ   ٘شتياع  فعهٙتئ فان تيٍٗ           

 فإَٔ نٔ ٖجا٠(

ٖت طر٘  اناٗاف  انزٖاجٚ تاعرض الأسرٜ لمظكلات  ثيرٜ شلاى سُٗات انعًر 
ظكلات يذٙاَاً تكّٗ اما ا ٘ٝ يٖ َفشٙٝ ؽص يذد انزٖجين يٖ يذد الأفُا٠   ْ ٕ الم

ممتيا ٘تيتي ار عهتيتيٞ اؾتيتيٗ انعتيتياٍ ت الأستيتيرٜ   ٖعهتيٞ علامتيتيٝ انتيتيزٖجين يتيتي  فعنتيتيًٓا انتيتيبع    
فادا  اَ  ْتي ٕ انعلامتيٝ ياُٙتئ ٖياٗاجَتيٝ  فإَٓتيا تا عتيٞ ْتي ٕ المظتيكلات ٖالأجيتيات .          

عراب ٖعتيدٍ اناتيٗاجّ فإَٓتيا تنتيٙ      ييا يدا  اَ  ْ ٕ انعلامٝ ضعٙفٝ ٖ٘شٗ ْا اتضتي 
ت يٓتيتي  انتيتير٘ي   ٘ع تيتيم فٓتيتيا  ٙتيتيم يتيتيا طتيتيا٠   نتيتي نل ٘انتيتيي يّ اناٗافتيتي  انزٖاجتيتيٚ       
ر ٙتيتيزٜ يساستيتيٙٝ ت اتيتيا٠ الأستيتيرٜ ٖاستيتياًرار٘آا . يد ٘تيتي  ٛ ْتيتي ا اتٗافتيتي  يلى استيتياقرار       
ذٙتيتياٜ فقٙتيتيٝ يفتيتيرا  الأستيتيرٜ ٖشاصتيتيٝ الأطفتيتياى   لأّ  ٙتيتياب اناٗافتيتي  ٘تيتي  ٛ يلى اضتيتيعراب  

اهفتيتيٝ نتيتيدٌ٘ٓ يثتيتيو يظتيتيكلات انُتيتيٍٗ عُتيتيد الأطفتيتياى   ٖا اشتيتياب   ٖيظتيتيكلات َفشتيتيٙٝ ك
انشتيتيهٗم انعتيتيدٖاَٚ منتيتيٌ الأظتيتيافر   انابتيتيٗى انتيتيلايرا ٛ   اناؤتتيتيؤٜ    ًتيتيا ٘تيتي  ٛ  ٙتيتياب       
اناٗاف  يلى ذانٝ يِ انقهتي  ٖات ا٢تياب عُتيد انتيزٖجين ٖتفكتيل الأستيرٜ ٖيَٓٙارْتيا          

ًٗعتيتيٝ الأستيتير ممتيتيا ٘تيتي  ٛ يلى عتيتيدٍ استيتياقرار اداًتيتي  عهتيتيٞ اعابتيتيار يّ اداًتيتي  ْتيتيٗ ف   
المكَٗتيتيتئ نتيتيتئ   نتيتيتي نل تفتيتيتيد يّ ٘كتيتيتيّٗ ْتيتيتي ا اناٗافتيتيتي  يٗضتيتيتي  اْاًتيتيتياٍ ٖ را٘تيتيتيٝ يتيتيتيِ مبتيتيتيو     
انتيتيتيزٖجين ستيتيتيٗا٠ المقتيتيتيبهين عهتيتيتيٞ انتيتيتيزٖاد يٖ الماتيتيتيزٖجين اؾتيتيتيد    يٖ ذاتيتيتيٞ يتيتيتيِ يتيتيتير  عهتيتيتيٞ   

 (02-01   0113جٖاجٌٓ عظرات انشُين   سهًٙاّ   

َشتيتياَٙٝ   فقتيتيد ٖ٘عاتي  انتيتيزٖاد يتيتيِ يمتيدٍ اناُلىًٙتيتيات اتجاًاعٙتيتيٝ انتي  عرفآتيتيا اط   
 اّ ٖ  ٘زى هشد يمٟٗ يلىاْر اؿٙاٜ اتجاًاعٙٝ نلإَشاّ   ٖت ٘ٗجد فاً  
يَشتيتياَٚ  ّٖ ْتيتي ا اناُلىتيتيٌٙ ا انتيتيزٖاد ا    ًتيتيا يّ انتيتيزٖاد نتيتئ اَعكاستيتيات عًٙقتيتيٝ عهتيتيٞ         
انظ  تيتيٙٝ اطَشتيتياَٙٝ ت يفعا ْتيتيا انفر ٘تيتيٝ ٖاتجاًاعٙتيتيٝ ُٖ٘عتيتيٗٛ عهتيتيٞ علامتيتيات يتيتيِ   

  انتيتيزٖاد طرمتيتياً ٖيطتيتيكاتً ياعتيتيد ٜ عتيتي  اناتيتيار٘   َتيتيٗع شتيتيات   تتيتيرفة الأستيتيرٜ   ٖمتيتيد اؽتيتي 
 اطَشاَٚ .

ٖانزٖاد يِ يٌْ انُلىٌ اتجاًاعٙٝ ٖيطدْا ياراً ت ذٙاٜ اطَشتياّ ٖاداًتي  فٓتيٗ    
انرافة فين اؾُشين ٖعِ طر٘قٔ ؼق  سلايٝ الأٖضاع اتجاًاعٙتيٝ   ٖفقتيا٠ انُتيٗع    

    ٙ ٝ   ٖتتيتيتيُلىٌ تهتيتيتيل  ٖانشتيتيتيًٗ فانعلامتيتيتيات فتيتيتيين انرجتيتيتياى ٖانُشتيتيتيا٠ يلى يشتيتيتياٟٗ المظتيتيتيرٖع
انعلامتيتيات بمتيتيا ٘افتيتي  يتيتي  انقتيتيٌٙ اطَشتيتياَٙٝ ٖفتيتيانزٖاد تكتيتيّٗ الأستيتيرٜ انتيتي  ْتيتيٚ انٗذتيتيدٜ      
الأساستيٙٝ ت  تيتيو اداًعتيتيات ٖ تيتيثيراً يتيتيا ت  تيد انبرتيتيٗث انعهًٙتيتيٝ عهتيتيٞ يّ  فتيتيا٠ٜ   
انتيتيزاد ْتيتيٚ اـعتيتيٜٗ الأٖلى المتيتي ارٜ ت  فتيتيا٠ٜ تكتيتيِٗ٘ الأستيتيرٜ ٖانتيتي  فتيتيدٖرْا تتيتي ار ت        

 , Ryanْتيٗ المتي ار اتجاًتياعٚ الأساستيٚ ت اداًتي          فا٠ٜ اداً  فكاّ انتيزٖاد  

2004: 1070 – 1071. ) 
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 :َظه١ً ايدراس١ 
تتيتيتيتيبين نهبتيتيتيتياذثين يتيتيتيتيِ شتيتيتيتيلاى عًهتيتيتيتيٌٓ ت انعٙتيتيتيتيا ٜ اتفتراضتيتيتيتيٙٝ ٖانتيتيتيتي  ش  تيتيتيتي    
تساقباى اتساظارات انزٖاجٙٝ يّ انكثير يِ طانبي تهل اتساظارات يِ يٖن٢تيل  

شٙٝ ػعو يتيِ ػرفتيٝ اترتبتيال انزٖاجتيٚ     المقديين عهٞ انزٖاد   يّ ندٌ٘ٓ عٗا١  َف
تشتيار    ػرفٝ ٘ ع  شٗضٓا ٖدنتيل لمتيا وًهَٗتئ يتيِ يفتياٌْٙ ٖاػاْتيات ستيهبٙٝ        

 انٗمٗف عهٙٓا ٖ راسآا .

ٖتاًثو يظكهٔ اندراسٝ ت يعرفتئ اػتيإ انظتيباب متيٗ اؿٙتيإ انزٖجٙتيٝ ٖعلاماتئ        
 فان رٝ انُفشٙٝ ُٖ٘بث  ئُ عدٕ اس٢ه8ٝ

 اؿٙتيتيإ انزٖجٙتيتيٝ ٖان تيتيرٝ انُفشتيتيٙٝ نتيتيدٟ عُٙتيتئ يتيتيِ يتيتيا انعلامتيتيٝ فتيتيين اتػتيتيإ متيتي ٗ
 المقبهين عهٞ انزٖاد ت قافلىٔ انعا١م ؟

  ْو تٗجد فرٖت دات  تنٔ يذ ا١ٙٝ ت يشاٟٗ اتػإ مٗ اؿٙإ انزٖجٙٝ تبعا
 لماغير اؾُص ٖانعًر ٖالمشاٟٗ اناعهًٙٚ ٖاؿانٝ اتجاًاعٙٝ؟

     تيتيرٝ انُفشتيتيٙٝ تبعتيتيا لمتيتياغير    ْتيتيو تٗجتيتيد فتيتيرٖت دات  تنتيتئ يذ تيتيا١ٙٝ ت يشتيتياٟٗ ان 
 اؾُص ٖانعًر ٖالمشاٟٗ اناعهًٙٚ ٖاؿانٝ اتجاًاعٙٝ ؟

ٖيِ شلاى يراجعٔ ات فٙات اتنتيي َتيدرٕ اتعتياث انتي  تُاٖنتي  يٗضتيٗع ان تيرٝ        
انُفشتيتيٙٝ ٖاتػتيتيإ متيتيٗ اؿٙتيتيإ انزٖجٙتيتيٝ بمرافلىتيتئ انعتيتيا١م ٖدنتيتيل عهتيتيٞ ذتيتيد عهتيتيٌ    

 انباذث.

 : أٖداف ايدراس١ 
 ٝٙانتي  ٘عتياَٚ يُٓتيا المقتيبهين عهتيٞ انتيزٖاد  ٖتقتيدٌ٘ انتيدعٌ          يعرفٝ المظكلات انُفش

 انُفشٚ اتساظارات انُفشٙٝ قٌ .
 .مٙاض يشاٟٗ ان رٝ انُفشٙٝ نهًقبهين عهٞ انزٖاد 
   مٙتيتياض اتػاْتيتيات متيتيٗ تٗمعتيتيات انفتيتير  ذتيتيٗى انتيتيزٖا مٙتيتياض اتػاْتيتيات متيتيٗ اطتيتيكاى

 انزٖاد   المبكر   الماؤشر   ٖالماعد    (

 ايدراس١:أ ُٖ٘ٝ 
 اًْٙٔ ْ ٕ اندراسٝ عهٞ يشاٗ٘ين ًْا8 تاني

 .المشت٣ٛ الاٍٚ: الأ١ُٖٝ ايٓعر١ٜ 
 ْ ٕ الأًْٙٝ تاحهٞ ت انُقال اناان8ٝٙ

 .ٍانازا٘د المشاًر ت ذاتت انعلات فانُشبٝ نهًاقديين نهزٖاد فظكو عا 
 .ٝٙاتسٓاٍ ت اارا٠ انبرٗث ٖاندراسات ان  تعُٞ فاؿٙاٜ انزٖج 

 : الأ١ُٖٝ ايتطبٝك١ٝ 
  ْتيتي ٕ اندراستيتيٝ دات يًْٙتيتيٝ نكَٗٓتيتيا تبرتيتيث ت المظتيتيكلات انُفشتيتيٙٝ نهًقتيتيبهين    تعاتيتي

عهتيتيتيٞ انتيتيتيزٖاد   ٖتعتيتيتيد يرذهتيتيتيٝ اتشاٙتيتيتيار مبتيتيتيو عقتيتيتيد انقتيتيتيراّ يتيتيتيِ يْتيتيتيٌ يراذتيتيتيو اؿٙتيتيتياٜ    
انزٖجٙتيٝ   ٖعهتيتيٞ يساستيتيٓا تشتيتياًر انعلامتيتيٝ يٖ متيتيد ت تشتيتياًر   يدا ٖجتيتيدت يظتيتيكلات ٖ   
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ؤتٚ  ٖر انعٙتيتيا ٜ ٙتيتيٝ ُْٖتيتيا ٘تيتيديات اترطتيتيا ٘ٝ ٖانعلاج٘تيتياٌ اناعايتيتيو يعٓتيتيا ٖتقتيتيدٌ٘ اـتيتي 
اتفتراضٙٝ فالمشاظفٞ نكَٗٓا اٖى عٙا ٜ يا   ٝ عهٞ يشاٟٗ المًهكٝ نهًقتيبهين  
عهتيتيٞ انتيتيزٖاد  ٖتٓتيتيدف الى يعرفتيتئ اػاْتيتيات انفتيتير  متيتيٗ اؿٙتيتيإ انزٖجٙتيتيٝ  قتيتي ٕ انف٢تيتئ   

 ٜ    ٖالمشاعدٜ عهٞ  رف  يشاٟٗ اناٗاف  انُفشٚ قٌ يِ شلاى تقدٌ٘ اندعٌ ٖالمظتيٗر
ٝ يًٓٝ ٘تياٌ فٙٓتيا اناعتيارف ٖاناتيونم ٖاتشاٙتيار ٖتعاتي  ْتي ٕ المرذهتيٝ ْتيٚ          ْٖ ٕ المرذه

انقاعتيتيتيدٜ الأساستيتيتيٙٝ تستيتيتياًرار اؿٙتيتيتياٜ انزٖجٙتيتيتيٝ يٖ فظتيتيتيهٓا   فعُتيتيتيد ٖجتيتيتيٗ  تعتيتيتياف  ت   
ٖجٓتيتيات انُلىتيتير نهًقتيتيبهين عهتيتيٞ انتيتيزٖاد   ٖق اتشاٙتيتيار عهتيتيٞ يستيتيص ٖيعتيتيا٘ير ترضتيتيٚ          

يدا ٖجتيتيدت يظتيتيكلات ت انعتيتيرفين ففتيتيٚ انغانتيتي  ستيتيٙاٌ استيتياًرار اؿٙتيتياٜ انزٖجٙتيتيٝ   ييتيتيا 
ْتيتي ٕ المرذهتيتيٝ فتيتيلا فتيتيد يتيتيِ تتيتيدشو علاجتيتيٚ يٖ ارطتيتيا ٛ ؿتيتيو المظتيتيكهٝ يٖ انا فٙتيتيم يتيتيِ      

 ذدتٓا .

 : حدٚد ايدراس١ 
 تارد  اندراسٝ اؿانٙٝ فالمحد ات اناان8ٝٙ

 ٝانعا١م ير ز المقبهين عهٞ انزٖاد فُل اندٍ. اؿدٖ  المكا8َٝٙ قافلى 
 0222 – 0221ت انفترٜ يا فين  اؿدٖ  انزيا8َٝٙ ٘عازٍ تعبٙ  ْ ا انبرث. 
       ٝاؿدٖ  انبظر٘ٝ 8 ساحرٟ اندراسٝ عهٞ عُٙتئ يتيِ طتيانبي اتساظتيارات انزٖاجٙتي

 ع  انعٙا ٜ اتفتراضٙٝ.
 اؿدٖ  المٗضٗع8ٝٙ المقبهين عهٞ انزٖاد يِ اؾُشين 

 :َصطًخات ايدراس١ 
 :الاتجاٖات 

شلانٔ اـ ٜ  ٖيفر ْا اػإ ْٖٗ ذانٝ يِ اناؤْ  انُفشٚ انع بي تُالىٌ يِ
ممتيتيتيا هعتيتيتيو انفتيتيتير  ٘احتيتيتئ ذبتيتيتيا اٖ  رْتيتيتيا متيتيتيٗ المٗضتيتيتيٗع انتيتيتي ٛ تُتيتيتيالىٌ يتيتيتيِ ذٗنتيتيتيٝ         

 (Allport  1953اتػاْات   

 :ايزٚاج 
ْتيتيٗ امتيتيتراّ رجتيتيو ٖايتيتيريٜ ريٙتيتيا ٖطتيتيرعٙا فٓتيتيدف تكتيتيِٗ٘ استيتيرٜ ٖفتيتي نل فتيتياّ انتيتيزٖاد  
 ّٖ  تييرٕ يتيِ انعلامتيتيات ٘انتيًِ ذتيتي  اتستياًااع انظتيتيرعٚ فتيين انتيتيزٖجين   فتيلا انتيتيزٖد       

نزٖجٝ ٖت انزٖجٝ تمهل انزٖد يٛ اّ انزٖاد عقد فين رجتيو ٖايتيريٜ ؼتيو نتئ     يمهل ا
 (. 802  0115طرعا ٖ ا٘أ انشكِ ٖمٕٗ اتيٝ   انشٓو   انُاصر   انبهٓاّ   

 :ايصخ١ ايٓفش١ٝ 
ذانٔ يِ انظعٗر انااٍ فانشعا ٜ ٖانراذٝ انُفشٙٝ ٖانعقهٙتيٝ ٖاتجاًاعٙتيٝ ٖنتيٙص    

 ( 800  0114انزعبي   فر  اـهٗ يِ انعحز اٖ اننعم   

  ٟالاطار ايٓعر: 
 الاتجاٖات: 

ٖيمكِ تعر٘م اتػإ فأَ  اف  يكاشبا ٘اني يِ شلانٔ أَ استياعدا  ٖجتيداَٚ   
نٔ  رجٔ يِ انثبات ود  طعٗر انفر  ٖ٘هّٗ سهٗ ٔ فانُشبٝ لمٗضٗعات يعُٙٔ يتيِ  
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   ٔ  ذٙتيتيث تفنتيتيٙهٓا اٖ عتيتيدٍ تفنتيتيٙهٓا  ًتيتيا تاعتيتيد  يٗضتيتيٗعات اتػاْتيتيات ٖتاُتيتيٗع  طتيتي
 ( 801 0771ٖاشرّٖ   

 :َٙهْٛات الاتجا 
 :المهٕٛ المعرفي 

ْٖتيتيتيٚ عبتيتيتيارٕ عتيتيتيِ فًتيتيتيٗع اـتيتيتي ات ٖالمعتيتيتيارف ٖالمعهٗيتيتيتيات انتيتيتي  تا تيتيتيو بمٗضتيتيتيٗع   
اتػإ ٖان  اَاقه  الى انفر  عتيِ طر٘تي  انُقتيو اٖ انتياهقين اٖ عتيِ طر٘تي  المًارستيٝ        

 المباطرٜ  ًا ٘ناف ن نل رصٙد المعاقدات ٖاناٗمعات.

 يٞ:المهٕٛ الاْفعا 

٘عاتيتي  المكتيتيّٗ اتَفعتيتيانٚ نلاػتيتيإ ْتيتيٗ ان تيتيفٝ المًٙتيتيزٜ نتيتئ ٖانتيتي  تفتيتيرت فُٙتيتئ ٖفتيتيين      
انريٛ فظرُٔ اتَفعاى الم اذبٝ نلاػإ تمٙز اتػإ عًٗيا عِ المفاٌْٙ اتشتيرٟ  

 يثو انراٛ ٖانراٛ انعاٍ ٖالمٙو ٖاتْاًاٍ.

 :ٞالمهٕٛ ايشًٛن 

 تلىٓتير عهتيٞ انفتير  ت    ْٖٚ فًٗعٔ يِ اناعبيرات ٖاتستياحافات انٗاضتيرٝ انتي    
 (8142  0101يٗمم يا مٗ يثير يعين.  عبدانرحمِ   

 :ٚظا٥ف الاتجاٖات 
 ٝٙتُلىٌٙ انعًهٙات اندافعٙٝ ٖاتَفعان 
 تشٓٙو عًهٙٔ اؽاد انقرار 
 ِ٘تٗضٙي انعلامٝ فين انفر  ٖاتشر 
 ٔؼد٘د اتساحافات فعر٘قٔ َشبٙٔ اافا 
   ٔ8000  0113 ًاى    المشاعدٜ عهٞ ؼقٙ  اْداف انفر  ٖطًٗذات) 

 ايزٚاج 
 :٘تعرٜف ايزٚاج ٚاُٖٝت 

انزٖاد ْٗ انعلامٝ اتجاًاعٙٝ انٗذٙدٜ اندا١ًٝ فين انرجو ٖالمريٜ ان  ٘بار ٓا 
الله سبرأَ ٖتعالى   لأَٓا اتساض انظرعٚ انشتيهٌٙ ناكتيّٗ الأستيرٜ شهٙتئ اداًتي  .      

ناشتيتيكُٗا انٙٓتيتيا ٖجعتيتيو متيتياى الله تعتيتيالى   ٖيتيتيِ آ٘اتتيتئ يّ شهتيتي  نكتيتيٌ يتيتيِ يَفشتيتيكٌ يجٖاجتيتيا  
فُٙكٌ يٗ ٜ ٖرحمٝ يّ ت دنل لآ٘ات نقٍٗ ٘افكرّٖ( ْٖٗ يِ يٌْ اتذتيداث انكتي ٟ   
ت ذٙتيتياٜ اتَشتيتياّ   تهتيتيل اتذتيتيداث ْتيتيٚ 8 المتيتيٙلا  ٖانتيتيزٖاد ٖالمتيتيٗت. ايتيتيا المتيتيٙلا  ٖالمتيتيٗت          
فٙرتيتيدااّ  ّٖ اّ تكتيتيّٗ نُتيتيا ٘تيتيد فًٙٓتيتيا   ايتيتيا انتيتيزٖاد فاطَشتيتياّ ْتيتيٗ انتيتي ٛ ٘قتيتيرر بمتيتيِ          

انزٖاد ييو انغانبٙٝ انعلىًٞ يِ انظباب   د ٗرا ٖيَااا ٖشاصٔ ت سٙازٖد ٖياٞ. ٖ
انعقد انثانث يِ انعًر لما ٘شٌٓ فٔ ت ؼقٙ  اناٗاف  انُفشٚ ٖاتجاًاعٚ ندٌ٘ٓ 
. ٖفتيتيانزٖاد ٘شتيتياعٙ  اتفتيتيرا  اّ وققتيتيٗا دٖاتٓتيتيٌ  اشتيتيو اداًتيتي    ْٖتيتيٗ فُتيتيا٠ تؤسٙشتيتيٚ  

ٌ اتَاقتياى يتيِ تبعٙتئ انعفٗنتيٝ     ططباع تٗمعات  و يِ انفر  ٖاداً  ٖفانزٖاد ٘تيا 
 ( 807  0107الى ؼًتيتيتيو المشتيتيتي٢ٗنٙٝ ٖاؿر٘تيتيتيٝ المًٙتيتيتيزٜ نهظتيتيتي ص انراطتيتيتيد.  فهًٙٓتيتيتيٗب    

ٖيمكِ تعر٘م انزٖاد فؤَٔ ٖذتيدٜ اجاًاعٙتيٝ ػًتي  فتيين انرجتيو ٖالمتيريٜ ٖ٘نتيعاّ فٙٓتيا         
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اساستيتيتيتيتيا نوستيتيتيتيتيرٜ ْٖتيتيتيتيتيٗ ٖذتيتيتيتيتيدٜ ماََٗٙتيتيتيتيتيٝ طتيتيتيتيتيرعٙٔ نرجتيتيتيتيتيو ٖايتيتيتيتيتيرإ  تيتيتيتيتيزٖد ٖجٖجتيتيتيتيتيٝ         
 Hornby.1977 : 529  ) 

نتيتيتيتيزٖاد َلىتيتيتيتياٍ اجاًتيتيتيتياعٚ ٘ا تيتيتيتيم فقتيتيتيتيدر يتيتيتيتيِ اتستيتيتيتياًرار ٖاتياثتيتيتيتياى نهًعتيتيتيتيا٘ير   ٖا
اتجاًاعٙتيتيٝ ٖ٘بتيتيدا يتيتيِ يعتيتيلاّ انُكتيتياش ٖعقتيتيد فتيتئ طتيتيرٖل ٖاضتيتيرٔ ٖذقتيتيٗت يظتيتيتر ٔ     
ٖيابا نتيٝ ٖانازايتيات ٖتعٓتيتيدات فتيين انتيتيزٖجين يتيِ جٓتيتيٝ ٖفتيين انتيتيزٖجين ٖاتطفتياى يتيتيِ       

 (.  Federico& Schwartz .1983جٓٝ اشرٟ 

ٔ ٖاجاًاعٙٔ تق  فين ط  ين   رجو ٖايتيريٜ ( ٘ظتيرعٓا   ٖانزٖاد ْٗ علامٔ جُشٙ
ٖ٘ رْا انظرع ٖاداً  ْٖٚ علامٔ يشاًرٜ ٖ ا١ًٔ ٘شاعٙ  يتيِ شلاقتيا انزٖجتياّ    
الاب اتطفاى ٖترفٙآٌ ترفٙٔ اجاًاعٙٔ ٖيشلامٙٝ ٖ ُ٘ٙٔ ٘قرْا اداً  ٖ٘عترف 

 ( 803  0763فٗجٗ ْا ٖاًْٙآا   اؿشِ   

  ايظرعٞ ٚايزٚاج ايػير طرعٞ(:أْٛاع ايزٚاج ) ايزٚاج 
اؽتيتيتي  انتيتيتيزٖاد ت اداًعتيتيتيات انبظتيتيتير٘ٝ اطتيتيتيكات ٖصتيتيتيٗرا عد٘تيتيتيدٕ   فُٓتيتيتيام انتيتيتيزٖاد         
اتذتيتيا ٛ ٖاناعتيتيد ٛ ٖمتيتيد ٘كتيتيّٗ  اشهٙتيتيا يٛ اّ اتفتيتيرا  ٘هازيتيتيّٗ فتيتيانزٖاد يتيتيِ  اشتيتيو           
اؾًاعتيتيٝ اٖ شارجٙتيتيا ذٙتيتيث يمكتيتيِ نوفتيتيرا  اّ ٘ازٖجتيتيٗا يتيتيِ شتيتيارد اؾًاعتيتيٝ ٖيمُتيتي           

تاعتيتيد  صتيتيٗر انتيتيزٖاد ٖتابتيتياِ٘ اطتيتيكانٔ. ُْٖتيتيام ت تيتيٗراّ       جٖاجٓتيتيٌ يتيتيِ  اشهتيتيٓا ْٖكتيتي ا   
 لأطكاى انزٖاد

 :ايتصٛر الاٍٚ: ٚفٝ٘ يمٝز ايعًُا٤ بين اربع٘ اطهاٍ يًزٚاج 
    انتيتيزٖاد اتذتيتيا 8ٛ ْٖتيتيٗ انتيتيزٖاد فتيتيين رجتيتيو ٖاذتيتيد ٖايتيتيرإ ٖاذتيتيدٕ ٖتؤشتيتي  فٓتيتي ا انظتيتيكو

 يعلىٌ اداًعات اطَشاَٙٝ مديما ٖذد٘ثا   يارنرٜ ٖفدا١ٙٝ.
 8جٖاد فين ايرإ ٖاذدٕ ٖرجهين اٖ عدٕ رجاى ٖ٘ؤش  فٓ ا انظكو  تعد  اتجٖاد ْٖٗ

 يِ انزٖاد عد  قدٖ  يِ انقبا١و ت آسٙا.
   ِتعتيتيد  انزٖجتيتيات8 ْٖتيتيٗ جٖاد رجتيتيو فتيتيإيريتين اٖ عتيتيدٕ َشتيتيا٠ ٖىاهتيتيم ْتيتي ا انظتيتيكو يتيتي

انتيتيزٖاد ت تعبٙقتيتئ فتيتياشالاف اداًعتيتيات ْٖتيتيٗ ا ثتيتير اتطتيتيكاى اَاظتيتيارا   ٖعتيتيا ٜ يتيتيا  
ان  تاعد  فٙٓا انزٖجات عد  يِ اتعابتيارات يُٓتيا المشتياٖاٜ فتيين     ٘رعٞ ت الأسرٜ 

 ( 0110انزٖجات ت اؿقٗت ٖاّ تقٌٙ  و جٖجٝ ت يكاّ يشاقو  انععار   
 8ٚانا ٗر انثاَٚ ٖتكّٗ فٙٔ اطكاى انزٖاد  اناان 
         ِجٖاد رضتيتيا١ٚ اٖ اَاقتيتيا١ٚ 8 ٖ٘قتيتيٍٗ عهتيتيٞ اتتفتيتيات المظتيتيترم فتيتيين طتيتيرفين ي ثتيتير يتيتي

ع اٖ انقتيتياَّٗ ٖ انبتيتيا يتيتيا ٘تيتياٌ بمحتيتير  انقبتيتيٗى فتيتيين رجتيتيو ٖايتيتيريٜ   اعاًتيتيا ٕ عهتيتيٞ انظتيتير
  ايهٚ الأْهٙٝ.

        جٖاد افُتيتيا٠ انعتيتيٌ اٖ اـتيتياى8 ْٖتيتي ا انًُتيتيٗدد ت انتيتيزٖاد يفتيتيرٖض ٖيفنتيتيو يتيتيِ مبتيتيو
فع  اداًعات   ٖ٘شآدف تعًٙ  المظاعر فين افُتيا٠ ات  اٖ اتشتي  ٖيّ  اَتي     

خ انشتيهبٙٝ المترتبتيٝ عهتيٞ ْتي ا     اندراسات اداًعٙٝ ٖاؿٙٗ٘تيٝ ٖانعبٙتيٝ تتي ج انُاتيا١    
 انُٗع يِ انزٖاد.

   ٞجٖاد الم هر8ٝ ٖ٘شآدف ؼقٙ  يكاس  اجاًاعٙٔ اٖ سٙاسٙٔ اٖ اؿ ٗى عهتي
 اطًاع اما ا ٘ٔ.
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       ِجٖاد اتطفتيتيتياى8 ٖالمق تيتيتيٗ  فتيتيتئ جٖاد صتيتيتيغار انشتيتيتيِ انتيتيتي ِ٘ تقتيتيتي  اعًتيتيتيارٌْ  ّٖ ستيتيتي
 انشا سٝ عظرٜ.

 انبدا١ٙٝ ٖفٙٔ ٘دف  انزٖد  جٖاد طرا٠ جٖج8ٔ ْٖٗ اذد اطكاى انزٖاد ت اداًعات
 لأْو انزٖجٝ يبهغا يِ الماى َلىير انشًاش نٔ فزٖاجٓا.

   جٖاد انظغار8 ٖفٙٔ ٘قٗى انرجو نوشر جٖجني افُال اٖ اشال عهٞ اّ اجٖجتيل
 افني اٖ اشاٞ ٖنٙص فًُٙٓا صدات ٖمد َٓٞ انرسٗى صهٞ الله عهٙٔ ٖسهٌ عُٔ.

  انرجو عهٞ المريٜ لمدٕ قتيد ٕ ْٖتيٗ جٖاد   جٖاد الماع8ٝ اٖ انزٖاد المٗم  ْٖٗ اّ ٘عقد
 ( 00 -800  0116قرٍ. يرسٞ   

 :َٛقف الاسلاّ َٔ ايزٚاج 
نقتيتيد ذتيتيث اتستيتيلاٍ عهتيتيٞ انتيتيزٖاد ٖر تيتي  فٙتيتئ ٖمتيتيد اطتيتيار انقتيتيراّ الى ٖظٙفتيتئ انتيتيداف      
اؾُشٚ ت فقا٠ انُٗع انبظرٛ ت مٗنٔ تعتيالى   ٖالله جعتيو نكتيٌ يتيِ اَفشتيكٌ اجٖاجتيا       

ين ٖذفتيتيتيدٜ ٖرجمكتيتيتيٌ يتيتيتيِ انعٙبتيتيتيات يفبانباطتيتيتيو ٘ يُتيتيتيّٗ ٖجعتيتيتيو نكتيتيتيٌ يتيتيتيِ اجٖاجكتيتيتيٌ فتيتيتيُ
ٖفُعًتيتي  الله ْتيتيٌ ٘كفتيتيرّٖ( ٖمٗنتيتئ تعتيتيالى  ٘ؤ٘ٓتيتيا انُتيتياض اتقتيتيٗ رفكتيتيٌ انتيتي ٛ شهقكتيتيٌ يتيتيِ  
َفتيص ٖاذتيتيدٕ ٖشهتيتي  يُٓتيتيا جٖجٓتيا ٖفتيتيث يًُٓتيتيا رجتيتيات  تيثيرا َٖشتيتيا٠ ٖاتقتيتيٗا الله انتيتي ٛ    

اؾُشتيٙٝ  تشا٠نّٗ فٔ ٖاترذاٍ اّ الله  اّ عهٙكٌ رمٙبا( ٖ٘رتفتي  اتستيلاٍ فانعلامتيٝ    
فين انزٖجين الى يشاٟٗ ان دمٝ   متياى رستيٗى الله صتيهٞ الله عهٙتئ ٖستيهٌ  ٖت فنتي        
اذتيتيد ٌ صتيتيدمٝ( ٖانعلامتيتيٝ اؾُشتيتيٙٝ ت َلىتيتير اتستيتيلاٍ علامتيتئ اَشتيتياَٙٔ يمتيتيارض فٙٓتيتيا    
انزٖجتيتيتياّ يظتيتيتياعر المحبتيتيتيٝ ٖالمتيتيتيٗ ٜ ٖاناقتيتيتيد٘ر نوشتيتيتير . اّ اقتيتيتيدٟ انُبتيتيتيٗٛ ت انعلامتيتيتيٝ      

 ( 000 – 8001  0113ف  انزٖاجٚ  سهًٙاّ   اؾُشٙٝ ٘عا  جز٠ا  بيرا يِ اناٗا

 :المعاْٞ الإْشا١ْٝ يًزٚاج 
انزٖاد نٙص فر  علامٔ جُشٙٔ فتيين رجتيو ٖايتيرإ   اَتئ َلىتياٍ اجاًتياعٚ اَشتياَٚ        
اساسٔ اتساًرار ٖاتنازاٍ فالمعا٘ير اتجاًاعٙٝ   فٓٗ انعر٘قٝ ان  امرْتيا اداًتي    

انتيتيتيزٖاد ٘ٓتيتيتيتيدف الى تكتيتيتيّٗ  اعٙتيتيتيتئ   ناُلىتيتيتيٌٙ انعلامتيتيتيتيٝ اؾُشتيتيتيٙٝ   ٖاتلتيتيتيتياب  يٛ اّ   
اَشتيتياَٙٔ ٖنتيتيٙص فتيتير  اطتيتيباع اؿاجتيتيات انبٙٗنٗجٙتيتيٝ   ٖيتيتيِ ْتيتي ا المُعهتيتي  فتيتياّ انتيتيزٖاد  

 ُ٘عٗٛ عهٞ المعاَٚ اطَشاَٙٝ ٖاتجاًاعٙٝ يِ شلاى انُقال اناان8ٝٙ

 :اٚلا: ايزٚاج يختًف عٔ ايتزاٚج 
اًاعٙتيتيٝ انتيتيزٖاد يفٓتيتيٍٗ اجاًتيتياعٚ ْٖتيتيٗ ٘اعهتيتي  فانعتيتيا ات ٖاناقانٙتيتيد ٖانقتيتيٌٙ اتج       

ٖانقٗاَين المعًٗى فٓا ت دنل اداً  ٖان  تا و فانزٖاد   فًُٙا اناتيزاٖد يفٓتيٍٗ   
فٙٗنتيتيٗجٚ ٘تيتيتياٌ فٙتيتيتئ اطتيتيتيباع  ر٘تيتيتيزٜ اؾتيتيُص فقتيتيتية ٖاؾتيتيتيدٖى اناتيتيتيانٚ ٘ٗضتيتيتيي انفتيتيتيرٖت   

 فًُٙٓا8
 ( ٜٛضح ايفضم بين ايظٚاز ٚايتظاٚز.1)دزٍٚ 

 ايتظاٚز ايظٚاز

 َفّٗٛ بٝٛيٛدٞ غضٜظٟ فكط َفّٗٛ ادتُاعٞ ٜضتبط بايعارات ٚايتكًٝز

 ٜؾٝع بين المًُه١ الحٝٛا١ْٝ ٜٓفضر ب٘ الاْغإ

ضضٚص٠ ادتُاعٝ٘ لإؽباع ايزافع الجٓغٞ ٚايضغب١ في الانجاب ٚتهٕٛ 

 الأعض٠.

ضضٚص٠ لإؽباع ايػضٜظ٠ الجٓغ١ٝ 

 فكط.

 علاق٘ غير طبٝع١ٝ ٚغير را٥ُ٘ ظاٖضٙ ادتُاعٝ٘ طبٝع١ٝ را٥ُ٘

 علاق٘ غير ؽضعٝ٘ ُع ٜٚكضٖا ايكإْٛ في ؽهٌ عكز ؽضعٞعلاق٘ ؽضعٝ٘ ٜبٝشٗا المجت

 لا يحهُ٘ أٟ عارات اٚ تكايٝز يخضع يعارات ٚتكايٝز ٚثكاف٘ المجتُع
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ٖيتيتيِ الملاذتيتي  اّ اناتيتيزاٖد ىهتيتيٗ يتيتيِ المًارستيتيات اتجاًاعٙتيتيٝ   ت ذتيتيين اّ انتيتيزٖاد     
ٝ   فًُٙتيا  ٘انًِ جاَبا اجاًاعٙا ُ٘فر  فٔ اتَشاّ  ّٖ سا١ر اَٗاع المًهكٝ اؿٙٗاَٙ

ُ٘ر تيتيتير اناتيتيتيزاٖد ت انعلامتيتيتيٝ اؾُشتيتيتيٙٝ فتيتيتيين انتيتيتي  ر ٖاتَثتيتيتيٞ يتيتيتيِ انكا١ُتيتيتيات اؿٙتيتيتئ   
اتشتيتيرٟ  تيتيير اتَشتيتياّ   نتيتي نل فتيتياّ انتيتيزٖاد َلىتيتياٍ اجاًتيتياعٚ جُشتيتيٚ نتيتيدٟ اتَشتيتياّ       
اساسٔ اتساًرار ٖاتنازاٍ فالمعا٘ير اتجاًاعٙتيٝ   فٓتيٗ انعر٘قتيٝ الى امرْتيا اداًتي       

اب يٛ اّ انتيتيزٖاد صتيتيفٔ اتَشتيتياّ ناُلىتيتيٌٙ انعلامتيتيٝ   ناُلىتيتيٌٙ انعلامتيتيٝ اؾُشتيتيٙٝ ٖاتلتيتي 
 اؾُشٙٝ ٖاتلاب ٖنٙص ططباع اؿاجات انبٙٗنٗجٙٝ فقة.

 .ثاْٝا: ايزٚاج طرٜل طبٝعٞ نحٛ ايفطر٠ 
انتيتيزٖاد ْتيتيٗ انعر٘تيتي  انعبٙعتيتيٚ ططتيتيباع المٙتيتيٗى اؾُشتيتيٙٝ انفعر٘تيتيٝ ْٖتيتيٗ انٗستيتيٙهٝ           

  ٖيتي  دنتيل هتي     انشهًٙٝ نهاعايو ي  تهتيل انغر٘تيزٜ انعًٙقتيٝ ت طبٙعتيٝ اتَشتياّ      
اّ ٘اعاّٖ افر  اداً  طجانٔ انعقبات ان  تقتيم ت طر٘تي  انتيزٖاد   ناحتيرٛ اؿٙتيإ      
عهٞ طبٙعآا ٖفشاطآا ٖاتسلاٍ َلىتياٍ ياكايتيو فٓتيٗ ت ٘فتيرض انعفتيٝ ات ٖمتيد ْٙتيؤ        
اسبافٓا ٖجعهٓا يٙشٗرٕ لأفرا  اداً  اتسٗ٘ا٠   فلا ٘هحتيؤ الى انفاذظتيٝ يت انتي ٛ    

انشتيتيتيهٌٙ المٙشتيتيٗر فاتت تيتياى اؾُشتيتيٚ فتيتيتيين انرجتيتيو ٖالمتيتيريٜ ْتيتيتيدف      ٘عتيتيدى عتيتيِ انعر٘تيتي     
 اساسٚ يِ اْداف انزٖاد ططباع اؿاجات اؾُشٙٝ فعر٘  يظرٖعٔ.

 :ثايجا : ايزٚاج ٜصب في َصًخ٘ ايفرد ٚالمجتُع 
انتيتيزٖاد ْتيتيٗ فدا٘تيتيٝ نبٙتيتي  جد٘تيتيد ٘فتيتياي ٖعلامتيتيات جد٘تيتيدٕ تٗجتيتيد فتيتيين ااتيتيُين   تكتيتيِ   

   ٗ فتيتيٝ ٖتشتيتياًر الى انتيتيزٖاد يٛ اّ انتيتيزٖاد ْتيتيٗ   يٗجتيتيٗ ٕ يتيتيِ مبتيتيو تبتيتيدا يتيتيِ يرذهتيتئ اـع
انقاعدٜ الأساسٙٝ نبُا٠ الأستيرٜ انتي  تشتيٌٓ ت فُتيا٠ اداًتي  ٖفتيانزٖاد تاكتيّٗ انُتيٗإ         
ان  تُظا ئُ الأسرٜ نٙاظكو ْٙكو اداً  انكبير يتيِ شتيلاى ْتي ٕ انُتيٗإ   اّ ْتي ا      

ٚ   فهتيتئ اداًتيتي  اؾد٘تيتيد تفتيتيد نتيتئ يتيتيِ فُتيتيا٠ ٘قتيتيٍٗ عهٙتيتئ ْٖتيتي ا انبُتيتيا٠ ياظتيتيع  انُتيتيٗاذ 
جاَ  يتيا ٛ ٘اًثتيو ت اناقانٙتيد انتي  ترستيٞ فٙتئ نٙقتيٍٗ عهٙٓتيا ُْٖتيام جاَتي  يتيا ٛ            
نهتيتيزٖاد ٘اًثتيتيو ت متيتيدرٕ انعتيتيرفين عهتيتيٞ انقٙتيتياٍ فؤعبا١تيتئ فبتيتيدّٖ اْهٙتيتئ انظتيتياب ٖانفاتيتيإ   

 نهزٖاد ت يمكِ اّ تشاًر ذٙإ الأسرٜ.

 :رابعا: ايزٚاج تهاٌَ بين اتدٓشين 
جٖجاّ عهٞ اساض اّ نكو يُٓا  ٖرٕ ت ْتي ٕ  شه  الله انُاض د را ٖاَثٞ   آًَا 

اؿٙإ فالمرإٓ  ٖرْا اّ ؼًو ٖتن  ٖترض  ْٖتي ا انتيدٖر جتيْٗرٛ ت ذٙتيإ اتَشتياّ        
فتيتيو اّ اؿٙتيتيإ تشتيتيارٙو فدَٖتيتئ    ًتيتيا اّ ْتيتي ا انتيتيدٖر نتيتيٙص ُْٙتيتيا اٖ ٘شتيتييرا ٖااتيتيا فٙتيتئ      

    ٗ ع انكتيتيثير يتيتيِ المظتيتيقٝ ٖت يمكتيتيِ انقٙتيتياٍ فتيتئ  ّٖ اعتيتيدا  عنتيتيٗٛ َٖفشتيتيٚ ٖعقهتيتيٚ يتيتيِ َتيتي
يعين  جعهٔ الله ت اتَثٞ ت يقافو دنل لد اّ انرجو نتئ انتيدٖر انكتيبير ت تتيٗفير     
اؿًا٘تيتيٝ ٖاؿاجتيتيات اننتيتيرٖر٘ٝ نهًتيتيريٜ   ْٖتيتي ا انتيتيدٖر  تيتي نل ت يمكتيتيِ اّ تشتيتياقٌٙ      
اؿٙإ فدَٖٔ ٖن نل شهتي  الله انرجتيو ف تيفات ؽاهتيم عتيِ المتيرإٓ يتيِ ذٙتيث تكُٗ٘تئ          

ُٔ يتيِ انقٙتياٍ فتيدٖرٕ يتيِ اجتيو ؼقٙتي        اؾشًٚ ٖانع بي ٖانعقهٚ ٖانُفشٚ بما يمك
 ( 840  0757اناكايو ت ذٙإ الأسرٜ   عبٗ    
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 :خاَشا: تحكٝل ايعلاقات اتذ١ُُٝٝ 
اّ علامٔ انزٖاد تبدا فاناعارف فين انعرفين ٖيِ اٌ اـعٗفٝ ٖاقدا٘ا ٖؼد٘تيد  

ين  المٓر ٖاتتفات ٖعقد انقراّ  هٓا تمٓد نُحاش انزٖاد ٖؼقٙ  اْدافٔ يِ المٗ ٜ ف
انزٖجين ْٖٚ تانًِ يدٟ ٖاس  يتيِ يعتياَٚ انهعتيم ٖاؿُتياّ ٖاتذتيتراٍ ٖانافتياٌْ       
ٖالمحبٝ المابا نٝ فين انزٖجين ماى تعالى  ٖيِ آ٘اتٔ اّ شه  نكٌ يِ اَفشكٌ يجٖاجتيا  
ناشكُٗا انٙٓا ٖجعو فُٙكٌ يٗ ٜ ٖرحمٔ اّ ت دنل لآ٘ات نقٍٗ ٘افكتيرّٖ(. ٖانتيزٖاد   

انعتيتيرف اتشتيتير ٖدنتيتيتيل ٘ز٘تيتيد يتيتيتيِ متيتيٕٗ انعلامتيتيتيٝ      وقتيتي  تبتيتيا ى اتفكتيتيتيار ٖالمظتيتياعر يتيتيتي    
ٖانترافة فتيين انتيزٖجين   ففتيٚ انعلامتيات اتجاًاعٙتيٝ َظتيعر فتيانقرب يتيِ اتطتي ات          
انتيتي ِ٘ وتيتيداَٗا عتيتيِ يظتيتياعرٌْ   اّ انبتيتيٗش بمكُتيتيّٗ انتيتيُفص ٘عتيتيزج انثقتيتيٝ ٖانعاطفتيتيٝ         
ٖشاصٔ ت انعلامات اؿًًٙٙٝ مما ٘ز٘د يِ مٕٗ انترافة فين افرا  الأسرٜ ٖهعهٓا 

عٙ   اّ تتيتيٗ ٛ رستيتيانآا  اشتيتيو الأستيتيرٜ فتيتيين انتيتيزٖجين ٖاتفُتيتيا٠ اٖ شارجٓتيتيا ػتيتيإ       تشتيتيا
 ( 823   0107اتْو ٖاتصدما٠   فهًٙٓٗب   

 :دٚافع ايزٚاج 
يِ اؿقا١  انعهًٙٝ انراس ٝ ت عهٌ ان تيرٝ انُفشتيٙٝ اّ ستيعا ٜ انرجتيو ٖالمتيريٜ      

الماعتيتيارف  تكتيتيّٗ ت انتيتيزٖاد انُتيتياجي ْٖتيتي ا انتيتيزٖاد انُتيتياجي ْتيتيٗ انتيتي ٛ وقتيتي  اتْتيتيداف       
عهٙٓتيتيا ٖصتيتيٗت الى انغا٘تيتيٝ الأساستيتيٙٝ ْٖتيتيٚ انشتيتيعا ٜ   ٖعهتيتيٞ انتيتير ٌ يتيتيِ صتيتيعٗفٝ ذ تيتير  
اْتيتيداف انتيتيزٖاد   ات اّ افتيتيرج تهتيتيل اتْتيتيداف تفشتيتيرٕ َلىر٘تيتيات عهتيتيٌ انتيتيُفص اؿد٘ثتيتيٝ        

  ًا ٘فشرٕ اندِ٘ اتسلايٚ.

 :اٚلا: ايتفشير ايٓفشٞ الاجتُاعٞ يًزٚاج 
 ٍ فتيتئ اتَشتيتياّ يتيتيِ استيتياحافات  يتيتيِ انُلىتيتيٗر انُفشتيتيٚ فتيتياّ انشتيتيهٗم ْتيتيٗ  تيتيو يتيتيا ٘قتيتيٗ

يمكِ يلاذلىآا اٖ اتسادتى عهٙٓا ٖتشحٙهٓا   ٖمد ٘كّٗ انشهٗم فتير  ذر تئ   
يتيتيتيِ انعنتيتيتيلات   يٛ ستيتيتيهٗم جز١تيتيتيٚ فشتيتيتيٙة    ًتيتيتيا متيتيتيد ٘كتيتيتيّٗ انشتيتيتيهٗم ير بتيتيتيا يتيتيتيِ   
اتفعتياى ٖانتيتيافكير ٖاتَفعتياتت   ٖيتيتيِ ْتي ا المُلىتيتيٗر فتياّ انتيتيزٖاد ْتيٗ اتيتية  ايتيو يتيتيِ       

اتَشاّ سهٗم ْا ف ٘شتيعٞ يتيِ شلانتئ الى اطتيباع      انشهٗم   ٖيِ المعرٖف اّ سهٗم
ذاجتيتيات يعُٙتيتئ   يٛ اّ اتَشتيتياّ عُتيتيديا ٘قتيتيرر انتيتيزٖاد فاَتيتئ ٘ٓتيتيدف الى اطتيتيباع ذاجتيتيات   

 ( 0773يعُٙٔ  جلاى   

 : ايزٚاج ٚاطباع حاجات ايبكا٤ 

ْٖٚ اؿاجتيات انتي  ؼفتي  اؾشتيٌ ٖتظتيًو ْتي ٕ اؿاجتيات اؿاجتئ الى انععتياٍ          
دَٙتيٝ ٖاؾتيُص   ٖاؿاجتئ الى انبقتيا٠ ت يمكتيِ اطتيباعٓا       ٖالما٠ ٖاناُفص ٖانشلايٝ انب

يت عِ طر٘  انزٖاد انظرعٚ ان ٛ تقرٕ انفعرٜ ٖ٘بار ٔ اداً  ُٖ٘لىًٔ انقاَّٗ 
فًتيتيِ شتيتيلاى انتيتيزٖاد انظتيتيرعٚ ٘شتيتياعٙ  انتيتيزٖجين اطتيتيباع ر بتيتياتٌٓ اؾُشتيتيٙٝ فعر٘تيتي          

ٔ ي تيدر  يظرٖعٔ ايا اتطباع شارد انزٖاد فٙع  عُٔ فاتمراف ٖانظقا٠    ًتيا اَتي  
انكتيتيتيثير يتيتيتيِ اتيتيتيتيراض انقاتهتيتيتيٝ ٖالمظتيتيتيكلات اتجاًاعٙتيتيتيٝ ٖاتما تيتيتيا ٘ٝ ٖان تيتيتيراعات       
انقاََٗٙٝ ان  ت تُآٚ ٖيِ شلاى انزٖاد ٘ارق  اساًرار انُشو فاطلتياب ٖترفٙتئ   
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اتجٙاى انقا رٜ عهٞ ؼًو رسانٔ اؿٙإ ٖفُتيا٠ اداًتي  ٖتعًتيير اترض   افتيراٌْٙ       
0755  8013 ) 

 ٘الى اتذر١ٜ: ايزٚاج ٚاتذاج 

اؿر٘تيتيٝ ت يعُاْتيتيا انعتيتياٍ ْتيتيٚ اَافتيتيا٠ انقٙتيتيٗ  ٖاتَافتيتيا٠ فعبٙعاتيتئ َشتيتيبي ٖنتيتيٙص           
يعهتيتي  ٖاتَشتيتياّ فعبٙعاتيتئ وتيتي  اؿر٘تيتيٝ ٖ٘كتيتيرٕ انقٙتيتيٗ  فًتيتي  انقٙتيتيٗ  ت تيتيبي ذٙتيتيإ           
اتَشاّ ا ثر صعٗفٝ   ٖنكِ ت المقافو فتياّ اَافتيا٠ اننتيٗافة هعتيو اتَشتياّ امتيرب       

انازاياتٔ بمثافٔ فين اؿر٘ٝ ٖالمشتي٢ٗنٙٝ   فًتيِ   الى انفٗضٞ   ٖيِ ُْا ٘كّٗ انزٖاد ٖ
شتيتيتيلاى انتيتيتيزٖاد ٖاتنازايتيتيتيات الأستيتيتير٘ٝ   تارقتيتيتي  ذر٘تيتيتئ انتيتيتيزٖد ٖانزٖجتيتيتيٝ يتيتيتيِ شتيتيتيلاى          
اتساقلاى عِ اسرتًٙٓا اتصهٙاين ٖيمارض انزٖد ٖانزٖجٝ اؿر٘ٝ انكايهٝ ت ا ارٕ 

ت   نقتيتيد طتيتي٢ّٗ انبٙتيتي  ٖاتفُتيتيا٠ ت اطتيتيار اؿقتيتيٗت ٖانٗاجبتيتيات ٖالمشتيتي٢ٗنٙات ٖاتنازايتيتيا    
اصتيتيبي قًتيتيا ذٙاتًٓتيتيا المشتيتياقهٝ الى ذتيتيد  تيتيبير ٖتنتيتيا٠ن  ستيتيهعٔ الأستيتيرٜ الأصتيتيهٙٝ         
عهًٙٓا   ٖت المقافو اصتيبي عهًٙٓتيا يشتي٢ٗنٙات جد٘تيدٜ  تيير آَتيا يشتي٢ٗنٙات قببتئ         
تنفٞ المعُٞ عهٞ اؿٙإ فٓ ٕ المش٢ٗنٙات تععتيٚ يعتياّ جد٘تيدٕ عهتيٞ اؿٙتيإ ٖترفتي        

     ٗ ذًٓتيتيا ت انكشتيتي  ٖانافتيتيٗت   ٖتٗذتيتيد    يتيتيِ يعُٗ٘تيتيات انتيتيزٖد ٖانزٖجتيتيٝ ٖتز٘تيتيد يتيتيِ طً
 (0115اْدافًٓا ٖػعو ا ٖارًْا يكاًهٝ ياوجرٕ  يرسٞ   

 :ايتفشير ايدٜني يًزٚاج 
٘هع  انتيدِ٘  ٖرا اساستيٙا ت ذٙتيإ انفتيرا  ٖاؾًاعتيات ٖاداًعتيات ٖفًٙتيا ىتيص         
انزٖاد ؼد٘دا فاّ ُْام طقٗستيا  ُ٘ٙتئ ت تياذ  انتيزٖاد ي٘تيا  اَتي   ٘اَتيٝ انعتيرفين         

ذقٗت ٖٖاجبات تترت  عهٞ انزٖاد اصتيه  قتيا ات ٘تياّ   َٖلىتيرا لأًْٙتيٝ      ُْٖام ا٘نا 
اندِ٘ ت يٗضٗع انزٖاد   ٖتّ انظر٘عٝ اطسلايٙٝ تنًُ   ساٗرا ياكايلا ت ْتي ا  
انظتيتيؤّ فشتيتيٗف َقتيتيدٍ َبتيتي ٕ يتيتيٗجزٕ عتيتيِ انافشتيتيير انتيتيد٘ني نهتيتيزٖاد يتيتيِ يُلىتيتيٗر اتستيتيلاٍ   

 ٖشاصٔ اَُا ت فاً  اسلاي8ٚ

 :الاساض ايدٜني يًزٚاج 

عهٞ انتير ٌ يتيِ ٖجتيٗ  متيٗاَين ٖضتيعٙٔ تتيُلىٌ انتيزٖاد ات آَتيا تانتيًِ انكتيثير ممتيا            
جتيتيا٠ت فتيتئ انظتيتيتير٘عٝ اطستيتيلايٙٝ ت ْتيتيتي ا انظتيتيؤّ   ٖانشتيتيب  ت دنتيتيتيل ْتيتيٗ اّ انظتيتيتير٘عٝ       
اطسلايٙٝ تانًِ انكثير يِ انقٗاعد ت اصٗى اناعايو فتيين اتجٖاد بمتيا ت ىاهتيم    

تراٍ المابتيتيا ى   ٖذفتيتي  انكرايتيتيٝ عهٙتيتئ ااُتيتياّ يتيتيِ ذٙتيتيث ػشتيتيٙدٕ نهتيتي ٖت انرامتيتيٚ ٖاتذتيتي 
ٖ٘بتيتيدٖ دنتيتيل ٖاضتيتيرا عهتيتيٞ ستيتيبٙو المثتيتياى يتيتيِ تؤ ٙتيتيد انتيتيدِ٘ اتستيتيلايٚ عهتيتيٞ المتيتيٗ ٜ           
ٖانرحمتيتيٝ  دستيتياٗر نهعلامتيتيٝ فتيتيين انتيتيزٖجين متيتياى تعتيتيالى  ٖيتيتيِ آ٘اتتيتئ اّ شهتيتي  نكتيتيٌ يتيتيِ  
اَفشتيتيكٌ اجٖاجتيتيا ناشتيتيكُٗا انٙٓتيتيا ٖجعتيتيو فٙتيتيُكٌ يتيتيٗ ٜ ٖرحمتيتئ اّ ت دنتيتيل لآ٘تيتيات نقتيتيٍٗ    

 ٘افكرّٖ(.

٘ٗ د عهًا٠ المشهًين المعاصرِ٘ عهٞ ضرٖرٜ عدٍ انف و فتيين ايتيٗر    ٖ ثيرا يا
انزٖاد اندُ٘ٙٝ ت اداً  عهٞ اساض اّ اتستيلاٍ ْتيٗ  ٘تيِ انعهتيٌ   ٖ٘انتيًِ  ستياٗرا       
طايلا نكتيو جٗاَتي  اؿٙتيإ بمتيا فٙٓتيا انتيزٖاد    ًتيا اّ انتيزٖاد ت اداًتي  اتستيلايٚ           
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انعقٗض ٖالمراستيٌ اٖ فًٙتيا    ٘رتكز عهٞ اسص  ُ٘ٙٔ مٗ٘ٔ ٖٖاضرٝ  سٗا٠ فًٙا ىص
ىص اتاار المترتبٝ عهٙتئ   فاطضتيافٝ الى دنتيل فتياّ ارتبتيال انتيزٖاد فانتيدِ٘ ٘نتيفٚ         
عهتيتيتيتيٞ انتيتيتيتيزٖاد مدستيتيتيتيٙٔ شاصتيتيتيتيتئ ٖمتيتيتيتيٕٗ يعُٗ٘تيتيتيتئ طتيتيتيتيتيد٘دٕ تشتيتيتيتيًٗا فؤْدافتيتيتيتئ انفر ٘تيتيتيتيتيٝ        
ٖاتجاًاعٙتيٝ  ًتيتيا تشتيًٗا فانعلامتيتيات انزٖجٙتيتيٝ ٖانافاعتيو اتستيتيرٛ بمتيا ٘شتيتياعد عهتيتيٞ     

اًرٜ راس ٔ انبُٙاّ فعُتيديا ٘كتيّٗ انتيزٖاد ٖاجبتيا  ُ٘ٙتيا      فُا٠ اسرٕ مٗ٘ٔ ياًاسكٔ يش
هعتيتيو اؿٙتيتيإ انزٖجٙتيتيٝ يقدستيتئ   ٖ٘هاتيتيزٍ فٙٓتيتيا انزٖجتيتياّ فتيتياؿقٗت ٖانٗاجبتيتيات بمتيتيا         
وق  انشعا ٜ ٖ٘رس  انتيٗت٠ نهتيزٖاد   فًُٙتيا نتيٗ ق َفتيٚ انعتياف  انتيد٘ني عتيِ انتيزٖاد          

عهٙتيتئ  اصتيتيبي يشتيتيانٔ اْتيتيٗا٠ ط  تيتيٙٔ اٖ عقتيتيد يتيتيدَٚ يمكتيتيِ اتستيتيآاار فتيتئ ٖاـتيتيرٖد          
 ( 0760ٖانارهو ئُ ت يٛ ٖم    اؾ ٛ   

 :أُٖٝ٘ ايزٚاج 

يِ يُلىٗر اتستيلاٍ فتياّ انتيزٖاد انظتيرعٚ ااتيا ْتيٗ يتيِ ستيُِ اؿٙتياٜ   ٖت اتستيلاٍ           
 عتيتيٕٗ صتيتيرؤ الى انتيتيزٖاد   ٖانتر ٙتيتي  فٙتيتئ ٖانا ٗ٘تيتيم يتيتيِ انعتيتيزٖف عُتيتئ يتيتي  انقتيتيدرٜ    

    ٖ ذفتيتي  اتَشتيتياّ يتيتيِ  عهٙتيتئ   يُعتيتي  اتستيتيلاٍ ت دنتيتيل ْتيتيٗ اّ انتيتيزٖاد يعًتيتيار نهكتيتيّٗ   
ارتكتيتياب انفتيتيٗاذع   فبتيتيانزٖاد تُ تيتيهي انُفتيتيٗض   ٖتقتيتيٟٗ اداًعتيتيات   ٖتعًتيتير انتيتيدَٙا    
ٖتشتيتيتيتياًر اؿٙتيتيتيتيإ   ٖفتيتيتيتيدّٖ انتيتيتيتيزٖاد تظتيتيتيتيٙ  انفاذظتيتيتيتيٝ   ٖتنتيتيتيتيعم انُفتيتيتيتيٗض   ٖتفشتيتيتيتيد    
اداًعات   ٖتاٗمم اؿٙاٜ   ٖانزٖاد ٖسٙهٔ اتَشاّ انبانغ انعامو نبُتيا٠ استيرٕ عهتيٞ    

ٓا ٖ٘عًو يِ اجهٓا ٖهد فٙٓا يِ ٘رعإ ٖ٘ٓاٌ فٔ اسص صرٙرٔ ٘قنٚ ذٙاتٔ يع
ٖ٘ععٚ ؿٙاتٔ يعُٞ  ًتيا ٘ععتيٚ نشتيعٙٔ مًٙتئ اَشتياَٙٔ ٖنٗجتيٗ ٕ ت انتيدَٙا يكاَتئ         

 (800  0763اجاًاعٙٔ ت وققٓا يت المازٖجين   عبداـان    

 :غاٜ٘ ايزٚاج 
استياًرار    ا٘ٔ انزٖاد ت اتسلاٍ ؼقٙ  اناكايتيو اتَشتياَٚ فتيين انرجتيو ٖالمتيريٜ ت     

شلافتيتئ فتيتيني آ ٍ ت اترض ٖيهتيتيا  رستيتيانٔ ؼقتيتي  رستيتيانٔ انٗجتيتيٗ  ت عبتيتيا ٕ الله ٖعًتيتيارٕ  
اترض   ٖي  اّ  ا٘ٔ انزٖاد اَشاَٙٔ  ُ٘ٙتئ فإَٓتيا تارقتي  يتيِ شتيلاى اْتيداف  َٙٗ٘تيٝ        
ٖفُا٠ عهٞ دنل فاّ اْداف انزٖاد ذش  انظتير٘عٝ اطستيلايٙٝ تُعتيٗٛ عهتيٞ اْتيداف      

َٙٗ٘تيتيٝ ٖتشتيتيًٗا فٓتيتيا ٖفتيتيدّٖ ْتيتي ٕ اننتيتيٗافة تتيتيُرة    يَشتيتياَٙٔ تتيتيُلىٌ ذٙتيتيإ اتَشتيتياّ اند 
اتْتيتيتيتيداف انعايتيتيتيتيٝ نهتيتيتيتيزٖاد ٖت تيتيتيتيبي اْتيتيتيتيدافا ذٙٗاَٙتيتيتيتيٝ ؽتيتيتيتيرد فتيتيتيتيانزٖاد عتيتيتيتيِ طبٙعاتيتيتيتئ 
اطَشتيتياَٙٝ فاحعهتيتئ  تيتيانازاٖد فتيتيين اؿٙٗاَتيتيات لمًارستيتئ اؾتيتيُص ٖاناكتيتياار   يرستيتيٚ       

0115 ) 

 :ْٞعرٜات الاختٝار ايزٚاج 
اب انتي  ػعتيو انرجتيو    اْاً   اافتيات عهتيٌ انتيُفص ٖعتيٌ اتجاًتياع فظتيرش اتستيب       

٘فنو اشاٙار ْ ٕ المريٜ  زٖجٔ ٖ  نل اتسباب ان  ػعو المريٜ تفنو اشاٙار 
    ْ ا انرجو  تيزٖد ٖيتيِ افتيرج انُلىر٘تيات انتي   تياّ ْتي ا المٗضتيٗع ضتيًِ اْاًاياتٓتيا           

َلىر٘تيتئ انقتيتيرب  –َلىر٘تيتئ المعتيتيا٘ير  –َلىر٘تيتئ اناحتيتياَص  –  َلىر٘تيتئ انارهٙتيتيو انُفشتيتيٚ  
 (0775  انرطٙدٛ   اـهٙفٚ   َلىر٘ٔ اناكايو (  –المكاَٚ 
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 :ْٞعرٜ٘ ايتخًٌٝ ايٓفش 
تعاًتيتيتيد َلىر٘تيتيتيٝ انارهٙتيتيتيو انُفشتيتيتيٚ عهتيتيتيٞ يفٓتيتيتيٍٗ انلاطتيتيتيعٗر ت تفشتيتيتيير اتشاٙتيتيتيار      
انزٖاجٚ   ففٚ يٗامم ْ ا اتشاٙتيار ُْتيام  ٖافتي  ت طتيعٗر٘ٝ ت ٘عٙٓتيا انُتياض ْٖتي ٕ        

ارهٙتيو  اندٖاف  ْٚ ان  تٗجٔ مرارات انظتيباب فالمٗافقتيٝ اٖ انتيرف  ٖتقتيٗى َلىر٘تئ ان     
انُفشتيتيٚ اّ ْتيتي ٕ انتيتيدٖاف  انلاطتيتيعٗر٘ٝ تتيتيدف  انرجتيتيو الى اشاٙتيتيار المتيتيريٜ انتيتي  ٘تيتيدر ٓا   
عهٞ آَا تظبٔ ائ   ايا ادا انرجو ان ٛ ٘رٟ ت ائ اٗدجا  تيير يقبتيٗى فتياّ دنتيل     
٘دفعتيتئ الى اشاٙتيتيار جٖجتيتئ تتظتيتيبٔ ايتيتئ ٖفانُشتيتيبٝ نهًتيتيريٜ فتيتيادا  اَتيتي  تتيتيرٟ ت افٙٓتيتيا          

انتيتي ٛ ٘ظتيتيبٔ افاْتيتيا ايتيتيا ادا  اَتيتي  تتيتيرٟ ت افٙٓتيتيا        اٗدجتيتيا طٙبتيتيا فإَٓتيتيا ؽاتيتيار انتيتيزٖد    
 ( 0767اٗدجا س٢ٙا فإَٓا ؽاار انزٖد ان ٛ ىاهم عِ ٖاندْا   اسعد   

اّ انكتيتيثير يتيتيِ انظتيتيباب انتيتي  ٗر ىاتيتيارّٖ جٖجتيتياتٌٓ عٙتيتيث تكتيتيّٗ تظتيتيبٔ ايٓتيتياتٌٓ      
انتيتيتي  وبَٗٓتيتيتيا ٖ٘عحبتيتيتيّٗ فشتيتيتيهٗ ٓا ٖط  تيتيتيٙآا    ًتيتيتيا اّ انظتيتيتياب ىاتيتيتيار جٖجاتيتيتئ  

ٝ عِ ائ ان  ٘تيرٟ فٙٓتيا صتيفات ستيهبٙٔ   ٖ تي نل انفاتيإ فٓتيٚ        عٙث تكّٗ كاهف
ؽاار انزٖد انتي ٛ ٘ظتيبٔ افاْتيا انتي ٛ اذباتئ ٖاعحبتي  فشتيهٗ ٔ ٖط  تيٙأ   ايتيا ادا          
 اَ  انفاإ ترٟ ت يفٙٓا صفات ستيهبٙٔ فإَٓتيا ؽاتيار جٖجٓتيا عٙتيث ٘كتيّٗ كاهتيم        

 ( 0766عِ ْ ا اتب   انشاعاتٚ   

 :ْعرٜ٘ ايتجاْص 
اَص عهتيٞ استياض يٙتيو انُتياض نهتيزٖاد ممتيِ ٘اظتيافّٓٗ يعٓتيٌ ت         تقٍٗ َلىر٘ٔ اناح

طتيتيتيعٗر٘ا  تيتيتياّ اٖ طتيتيتيعٗر٘ا   ٖ٘كتيتيتيّٗ اناظتيتيتيافٔ عهتيتيتيٞ استيتيتياض آًَتيتيتيا ُ٘اًٙتيتيتياّ الى َفتيتيتيص   
اؾًاعتيتيتيٝ اٖ انب٢ٙتيتيتيٝ انتيتيتي  ٘تيتيتيرتبة  تيتيتيو يًُٓتيتيتيا فٓتيتيتيا   ٖاناظتيتيتيافٔ ٖاناحتيتيتياَص ٘ا تيتيتيو       
فاـ تيتيا١ص اتجاًاعٙتيتيٝ انعايتيتيٝ ٖا٘نتيتيا ت اـ تيتيا١ص اٖ انشتيتيًات اؾشتيتيًٙٝ ٖاْتيتيٌ  

 ٔ اناحاَص ان  تقٍٗ عهٙٓا ْ ٕ انُلىر٘ٝ ْٚ 8اٖج

 ِ٘اناحاَص ت اند 
 اناحاَص ت اصو انظعٗب 
 اناحاَص ت انشِ اٖ انعًر 
 ٝٙاناحاَص ت اـ ا١ص اتجاًاع 
 ٌٙاناحاَص ت اناعه 
 اناحاَص ت اتػاْات ٖالمٙٗى 
 ٝ٘ اناحاَص ت المُٓٝ ٖالمكاَٝ اتجاًاعٙٝ ٖاتما ا 
 0101 ا١ص اؾشًٙٝ   ذقٚ   افٗ سكُٙٔ   اناحاَص ت ان فات ٖاـ ) 

َٖلىر٘ٔ اناحاَص تتيرٟ اّ يٛ ط  تيين ُ٘حتي فاّ الى فعنتيًٓا انتيبع  فقتيدر يتيا        
٘كتيتيّٗ فًُٙٓتيتيا يتيتيِ تظتيتيافٔ ٖفاناتيتيانٚ فتيتياّ اتشاٙتيتيار انزٖاجتيتيٚ ٘تيتياٌ عهتيتيٞ استيتياض يتيتيدٟ            
اناظتيتيتيتيتيافٔ فتيتيتيتيتيين انظتيتيتيتيتير٘كين   فانظتيتيتيتيتي ص ُ٘حتيتيتيتيتي ب الى انظتيتيتيتيتي ص انتيتيتيتيتي ٛ ٘ظتيتيتيتيتيبٓٔ ت   

فشٙٝ ٖاؾشًٙٝ   ذٙث ٘اتيزٖد انُتياض ممتيِ يمتيااهٌَٗٓ     اـ ا١ص اتجاًاعٙٝ ٖانُ
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اٖ ٘قتيتيتيتيارفٌَٗٓ ستيتيتيتيُا اٖ اصتيتيتيتيلا ٖ٘افقتيتيتيتيّٗ يعٓتيتيتيتيٌ ت انعقٙتيتيتيتيدٜ ٖ٘عتيتيتيتيا نٌَٗٓ ت لمشتيتيتيتياٟٗ  
اناعهًٙتيتيتيٚ ٖاتجاًتيتيتياعٚ ٖاتما تيتيتيا ٛ ُٖ٘اًتيتيتيّٗ الى َفتيتيتيص اؾُشتيتيتيٙٝ ٖ٘ظتيتيتيار ٌَٗٓ  
اتْاًايتيتيتيات ٖالمٙتيتيتيٗى ٖالأيزجتيتيتيٝ ٖ٘اظتيتيتيافّٓٗ يعٓتيتيتيٌ ت انعتيتيتيا ات ٖاناقانٙتيتيتيد ٖانثقافتيتيتيٝ  

نٗذتيتيدٜ عًٗيتيتيا ٖ تيتي نل اـ تيتيا١ص اؾشتيتيًٙٝ يثتيتيو انعتيتيٗى ٖانتيتيٗجّ ٖنتيتيّٗ انبظتيتيرٜ   ا
 ( sano, 2002ٖ يرْا يِ اٖجٔ اناظافٔ   

 :ْعرٜ٘ المعاٜير 

ٖ٘فترض اصراب َلىر٘ٔ المعا٘ير اّ اتشاٙار انزٖاجٚ عًهٙٔ يرا ٘ٝ تاٌ ت ض٠ٗ 
نتيدِ٘ اٖ  المعا٘ير انتي  ٘نتيعٓا اداًتي  نهتيزٖاد   ستيٗا٠ يتيِ ذٙتيث انشتيِ اٖ اؾتيُص اٖ ا         

اناعهتيتيٌٙ اٖ المكاَتيتيٝ اتجاًاعٙتيتيٝ ٖ٘اعتيتيرف انفتيتير  عهتيتيٞ ْتيتي ٕ المعتيتيا٘ير يتيتيِ شتيتيلاى عًهٙتيتئ    
 ( Guoan,  2005اناُظ٢ٝ اتجاًاعٙٝ سٗا٠  اشو الأسرٜ اٖ شارجٓا    

 : ِْٝعرٜ٘ ايك 

ٖتقٍٗ َلىر٘ٔ انقٌٙ عهٞ اساض اّ اتَشاّ ىاار رفامٔ بمتيا فتيٌٙٓ طتير٘كٝ ذٙاتتئ     
ٔ اٖ عهتيتيٞ اتمتيتيو ٘قبهتيتيّٗ مًٙتيتئ الأساستيتيٙٝ تّ اتيتيتياّ يتيتيِ فتيتيين ْتيتي ت٠ انتيتي ٛ ٘ظتيتيار َٗ

انعاطفٚ ٘كًتيِ ت دنتيل ٖالمٙتيو ٖاناحتياَص ٘كتيّٗ طتيعٗر٘ا اٖ ت طتيعٗر٘ا يتيِ فتيين يتيِ           
٘ظتر ّٗ ت َفص انقٌٙ اٖ قٌ شهفٙات اجاًاعٙٔ ياٗافقتيٝ   ذقتيٚ   افتيٗ ستيكُٙٔ       

0101) 

 :ْْٞعرٜ٘ ايكرب المها 

َعتيات جغتيرات قتيد  ٘كتيّٗ بمثافتئ       ذش  َلىر٘ٔ انقرب المكاَٚ ٘اٌ اتشاٙتيار ت 
فتيتياى نهفتيتير  ٘شتيتياعٙ  يتيتيِ شلانتيتئ ْٖتيتيٗ يتيتيا ٘شتيتيًٞ اذٙاَتيتيا   انفرصتيتيٝ الأ٘كٗنٗجٙتيتيٝ       
نلاشاٙار( يٛ اداى المكاَٚ نهاٗاصو ٖاتشالال ٖيِ اٌ ودث اتَاقا٠  اـظتياب  

  0765 8013-014) 

 ْٖتيتي ٕ انُلىر٘تيتيٝ ٘ٗ تيتيدْا انٗامتيتي    فتيتيانكثير يتيتيِ ذتيتياتت انتيتيزٖاد تتيتياٌ فتيتيين طتيتير٘كين    
هًعًٓتيتيا يكتيتياّ ٖاذتيتيد   المعقتيتيٝ انشتيتيكُٙٝ   يكتيتياّ اندراستيتيٝ   يكتيتياّ انعًتيتيو   انُتيتيٗا ٛ      
ٖايتيتيتيا ِ انترفٙتيتيتئ ... ا (  ًتيتيتيا اّ اناقتيتيتيارب المكتيتيتياَٚ  تيتيتيثيرا يتيتيتيا ٘عكتيتيتيص اناحتيتيتياَص  
انعبقتيتيٚ ٖانثقتيتيات   فتيتيالأفرا  انتيتي ِ٘ ٘عٙظتيتيّٗ ت يُعقتيتئ ستيتيكُٙٔ ٖاذتيتيدٕ   ٘كَٗتيتيّٗ ت   

 ٛ اّ ُْتيام َٗعتيا يتيِ اناظتيافٔ اٖ اناقتيارب       انعا ٜ يِ اَاًا٠ طب  ٖاذد اٖ ياقتيارب   ي
 (Maxwell,  1997ت انعا ات ٖاناقانٙد ٖالمشاٟٗ اتما ا ٛ ٖاتجاًاعٚ  

 :ٌَْعرٜ٘ ايتها 

تفشر َلىر٘ٔ انقرب المكتياَٚ اتشاٙتيار انزٖاجتيٚ يتيِ يُلىتيٗر تكايتيو اؿاجتيات فتيين         
       ٓ ا انعتيتيرفين   فتيتيادا ٖجتيتيد انرجتيتيو ت المتيتيريٜ يٗاصتيتيفات تكًتيتيو َق تيتيا عُتيتيدٕ فاَتيتئ ٘فنتيتيه

 زٖجٔ  ٖادا ٖجدت المريٜ صفات ت انرجو تكًو َق ا عُدْا فإَٓا تفنهٔ  زٖد 
  فانفكرٜ انر١ٙشٙٝ ت ْ ٕ انُلىر٘ٝ ْٚ اّ اتيٗدد اؿاجتئ نكتيو يتيِ انعتيرفين ٘كتيّٗ       
يكًلا نوشر   فقد تكّٗ ندٟ انظاب ذاجٔ طد٘دٕ نهًاى لأَٔ  ير ارٛ ر ٌ اَتئ ت  
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تاًُتيٞ انتيزٖاد يتيِ طتياب يريتيٗت فتياّ  تيلا        ير ز يريٗت   فادا  اَ  انفاإ ار٘ٔ ٖ
انعتيتيتيرفين ٘كًتيتيتيو اؿاجتيتيتئ نتيتيتيدٟ اتشتيتيتير ٖتتيتيتيز ا  فرصتيتيتئ اترتبتيتيتيال انزٖاجتيتيتيٚ فًُٙٓتيتيتيا      

Parker&Bergmark  2005 ) 

 ٙالاختٝار يًزٚاج اختٝار طرٜو اتذٝا: 
عًهٙٔ اتشاٙار نهزٖاد ْٚ انعر٘قٝ ان  ٘غتيير فٙٓتيا انفتير  ٖضتيعٔ يتيِ يعتيزب الى       

تجتيتيرا٠ات انتيتي  ٘كتيتيّٗ يافتيتي  عهٙٓتيتيا ت دنتيتيل اداًتيتي     ياتيتيزٖد ٖ٘تيتيرتبة فٓتيتي ا فعتيتي  ا 
ٖان  تفد يِ اتباعٓا طتماٍ انزٖاد يت اّ استيهٗب اٖ طر٘قتئ تُفٙتي  ْتي ٕ اتجتيرا٠ات      
ىاهتيتيم يتيتيِ فاًتيتي  الى اشتيتير   فتيتيو ذاتيتيٞ ت َفتيتيص اداًتيتي  ففتيتيٚ فعتيتي  اداًعتيتيات      

    ٖ ت ْتيتي ٕ ٘شتيتيًي نوفتيتيرا  المقتيتيبهين عهتيتيٞ انتيتيزٖاد اّ ٘كتيتيّٗ قتيتيٌ  ٖر ت عًهٙتيتئ اتشاٙتيتيار 
اؿانتيتيٝ تٗجتيتيد  رجتيتئ يتيتيِ اتشاٙتيتيار انظ  تيتيٚ فتيتيين طتيتيرت انتيتيزٖاد   ٖيتيتيِ انٗاضتيتيي اّ         
عًهٙٔ اتشاٙار نهزٖاد ؽاهم فاشالاف اقافٔ  و فاً    فًا ٘رتنٙٔ فاً  
متيتيد ٘رفنتيتئ فاًتيتي  اشتيتير   ٖيتيتيِ الملاذتيتي  اّ اتشاٙتيتيار نهتيتيزٖاد ستيتيهٗم اجاًتيتياعٚ ت         

اًتي    ستيٗا٠  اَتي  ْتي ٕ المعتيا٘ير      ٘ارد  فقة فر بات انظ ص فو ٖفقا لمعا٘ير اد
ٖاضتيتيرٔ جهٙتيتئ يثهًتيتيا ْتيتيٗ ٖاضتيتيي  ًتيتيا ْتيتيٗ اؿتيتياى ت انارتيتيرٌ٘ ٖاطفاذتيتيٝ اٖ  اَتيتي         
المعا٘ير يشاترٕ ت طكو تٗمعات ٖر بات ت اتشاٙار نهزٖاد فظكو يعين   َٖلىرا الى 
اّ اتشاٙتيتيار نهتيتيزٖاد ٘عاتيتي  بمثافتيتئ عًهٙتيتئ اؽتيتياد متيتيرار ارتبتيتيال ٘اشتيتيٌ فانتيتيدٖاٍ   فتيتياّ         

٘ظتيعر عتيتييرٕ فانغتئ مبتيو اّ ٘قتيتيدٍ عهٙتئ ٖعتيتيا ٕ يتيا ٘تياٌ اتشاٙتيتيار ٖفقتيا تذتيتيد        اتَشتياّ  
 اتسهٗفين اناانٙين8

          ٖاتستيتيتيهٗب انٗانتيتيتيدٛ اٖ انعتيتيتيا١ه8ٚ ٖ٘كتيتيتيّٗ اتشاٙتيتيتيار عتيتيتيِ طر٘تيتيتي  اذتيتيتيد انٗانتيتيتيدِ٘ ا
  لاًْا ٖيمكِ اّ ٘كّٗ عِ طر٘  فع  اتمارب.

  اتستيتيهٗب انظ  تيتي8ٚ ٖ٘تيتياٌ دنتيتيل عتيتيِ طر٘تيتي  انظتيتي ص َفشتيتئ المقبتيتيو عهتيتيٞ انتيتيزٖاد 
ٖ٘كّٗ عا ٕ اتْو امو تدشلا ت ْ ٕ اؿانٝ ٖ٘لاذ  اَتئ ذاتيٞ ت ْتي ا اتستيهٗب     
فاّ انظ ص ٘كّٗ اشاٙتيارٕ فُتيا٠ عهتيٞ تٗمعتيات الأستيرٜ ت طتير٘ل اؿٙتيإ اٖ فُتيا٠         
عهٞ ان ٗر ان  ٘ريٓا انظتي ص ت طتيرم اؿٙتيإ المقبتيو   ذقتيٚ   افتيٗ ستيكُٙٔ          

0101.) 

 :َٞعاٜير الاختٝار ايزٚاج 
 شاٙار انزٖاجٚ يا ٘ه8ٚاٌْ يعا٘ير ات

 ( ٜٛضح َعاٜير الاختٝاص ايظٚادٞ.2دزٍٚ ) 

 المٍٝٛ رصد٘ ايتزٜٔ

 المعٗض الخاصدٞ ايغًٛى الحغٔ

 المها١ْ ٚالمٓظي١ الادتُاع١ٝ المغت٣ٛ الاقتصارٟ

 ايتعًِٝ الحاي١ الم١ٝٓٗ

 ايغٔ الحاي١ ايظٚاد١ٝ

  الجٓغ١ٝ

ي ات آَتيتيا ت تفشتيتير اتشاٙتيتيار ٖعهتيتيٞ انتيتير ٌ يتيتيِ تعتيتيد  ْتيتي ٕ المعتيتيا٘ير  ًتيتيا ْتيتيٗ ٖاضتيتي 
انزٖاجتيٚ يا١تيتئ فالما١تيتيٝ تّ اـتي ٜ المٙداَٙتيتيٝ ٖالمٗامتيتيم انتي  َهًشتيتيٓا ت انٗامتيتي  تكظتيتيم    

 عِ ذاتت يافر ٜ ت اتشاٙار انزٖاجٚ ٖفًٙا ٘هٚ تٗضٙي نهًعا٘ير انشافقٝ.
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 :ٜٔاٚلا درج٘ ايتد 
  تزشتيتيتيتير ات ٘تيتيتيتياّ انشتيتيتيتيًاٖ٘ٝ فانشتيتيتيتيهٗ ٙات ٖاتفكتيتيتيتيار انتيتيتيتي  ت تيتيتيتيهي طتيتيتيتياّ اتفتيتيتيتيرا     

ٖاؾًاعتيتيات ٖاداًعتيتيات   ٖيتيتيِ المُلىتيتيٗر انعتيتياٍ فتيتيإّ انتيتيدِ٘ يعٙتيتيار اساستيتيٚ ت اشاٙتيتيار       
طر٘ل اؿٙإ فانفاإ المشهًٝ ترف  انزٖاد فرجو يِ  ٘اَٝ اشرٟ نٙص فقة يتيِ  
يُلىتيتيٗر اؿتيتيلاى ٖاؿتيتيراٍ ٖنكتيتيِ يتيتيِ المُلىتيتيٗر انُفشتيتيٚ ٖانغانتيتي  ْتيتيٗ تفنتيتيٙو اترتبتيتيال    

 (Badahdah&Tiemann   2005فظر٘ل يِ َفص اند٘اَٝ  

 :ٍٛٝثاْٝا : الم 
ااباتيتيتي  فعتيتيتي  اندراستيتيتيات انعهًٙتيتيتيٝ اّ انعٗاطتيتيتيم ٖالمظتيتيتياعر يتيتيتيِ المعتيتيتيا٘ير المًٓتيتيتيٝ ت  

 (Myers etl, 2005اتشاٙار انزٖاجٚ شاصٔ ذين تقترّ فاتذتراٍ ٖاتنازاٍ   

ٖيِ المعرٖف اّ المظاعر ْٚ اذشاض يعُٗٛ  اشتيو انظ  تيٙٝ ػتيإ اط اصتيا اٖ     
ناقبتيو اٖ عتيدٍ اناقبتيو يٛ اّ يظتياعر انظتي ص متيد       اطٙا٠ اٖ افكتيار ٖدنتيل يتيِ ذٙتيث ا    

تكتيتيّٗ اهافٙتيتئ ٖمتيتيد تكتيتيتيّٗ ستيتيهبٙٔ   ٖيتيتيِ المعتيتيرٖف اّ المظتيتيتياعر اطهافٙتيتيٝ تاتيتيدرد يتيتيتيِ         
اناقبو الى اؿ  ٖفًُٙٓا  رجات يتيِ اتعحتياب ٖاتفااتياّ ...ا  فاؿتي  ْتيٗ ام تيٞ       

انُفتيٗر   رجات المظاعر اطهافٙٝ   ايا المظاعر انشتيهبٙٝ فااتيدرد يتيِ عتيدٍ اناقبتيو الى      
 (Buss,1989الى انكراْٙٝ   يٛ اّ انكراْٙٝ ْٚ ام ٞ  رجات المظاعر انشهبٙٝ  

 :ٔثايجا: ايشًٛى اتذش 
٘اش  يفٍٓٗ اـه  انعٙ  نٙظًو اتنازاٍ فالمعا٘ير انشهٗ ٙٝ الماعتيارف عهٙٓتيا   
ٖالمقبٗنتيتيٝ ت اداًتيتي    ٖ تيتي نل اتناتيتيزاٍ بمتيتيا امتيتيرٕ انتيتيدِ٘ ٖانقتيتياَّٗ ٖانعتيتيرف فًٙتيتيا      

ٖاؿتيتيراٍ ٖاؿقتيتيٗت ٖانٗاجبتيتيات اّ ي تيتيعهي اتناتيتيزاٍ ت ْتيتي ا انشتيتيٙات     ىتيتيص اؿتيتيلاى
٘انًِ تعبٙ  ْ ٕ المعا٘ير فانفعو ٖانقٗى   ٖفقدر تمشل انظ ص فٓتي ٕ المعتيا٘ير   
٘كتيتيّٗ طٙتيتي  شهقتيتئ   ٖعهتيتيٞ انتيتير ٌ يتيتيِ اشتيتيالاف المعتيتيا٘ير انشتيتيهٗ ٙٝ يتيتيِ فاًتيتي  الى  

ت تاغير فان دت  اشر ٖيِ جيِ الى اشر ٖيِ ظرٖف الى يشرٟ   ات اّ ُْام اٗاف 
ٖالأياَتيتيتيٝ ٖانكتيتيتيرٍ ٖاذتيتيتيتراٍ ذقتيتيتيٗت اتشتيتيتيرِ٘ ٖانٗفتيتيتيا٠ ٖانكهًتيتيتيٝ انعٙبتيتيتيٝ ٖ تيتيتيم اتدٟ  
ٖيشاعدٕ المحااد ٖا اأ المهٓٗف ٖاتعتيتراف فاؾًٙتيو ٖاناعتياّٖ عهتيٞ انتي  ٖاناقتيٟٗ       
ٖضتيتيتيتيبة انغنتيتيتيتي  ٖاتناتيتيتيتيزاٍ فانٗاجبتيتيتيتيات ٖاناعتيتيتيتياطم ٖانتراذتيتيتيتيٌ ٖاناٗاضتيتيتيتي  ٖانقٙتيتيتيتياٍ  

اَٙٔ يعهبتيتئ ت  تيتيو جيتيتياّ ٖيكتيتياّ   ْٖتيتي ٕ اتشتيتيلات   فالمشتيتي٢ٗنٙات    هتيتيٓا اشتيتيلات اَشتيتي 
 هتيٓا ت ستيص ؿٙتيإ جٖجٙتيتئ ٘شتيٗ ْا انشتيلاٍ ٖاتط٢ًُتيتياّ ٖاقتيد٠ٖ ٖانشتيكُٙٝ ٖالمتيتيٗ ٜ        
ٖانرحمتيتيٝ ٖفاناتيتيانٚ فتيتياّ اـهتيتي  انعٙتيتي  هتيتي  اّ ٘كتيتيّٗ المعٙتيتيار اتساستيتيٚ اّ   ٘كتيتيِ        

بتيٝ يتيِ   المعٙار الأٖى ت اتشاٙار انزٖاجٚ ان رٙي ٖعهٞ انر ٌ يِ اّ اتشلات انعٙ
يعا٘ير اتشاٙار انزٖاجٚ ان  ٘  د اؾُشاّ اًْٙآا ات اّ ْتي ا اناؤ ٙتيد ا ثتير    
ٖضٗذا ندٟ اتَاث ذٙث تبين يِ  راسات عهًٙٔ اّ اتَاث ا ثر تفنٙلا نهًبا ٛ 
الأشلامٙٝ ٖاننًير اؿٚ   ايا ان  ٗر فٌٓ ا ثر تفنتيٙلا نهقتيدرٜ عهتيٞ اتَشتيحاٍ     

 (Chuang: 2002ٖاتتفات 

 عٗر اترارجٞرابعا: الم 
٘ق تيتيد فتيتيالملىٓر اـتيتيارجٚ  تيتيو يتيتيا ٘اعهتيتي  فاق٢ٙتيتيٝ اـارجٙتيتيٝ نلإَشتيتياّ ٖ٘انتيتيًِ   
نّٗ انبظرٜ ٖانظعر ٖانعُٙين ٖانقائ ٖطكو انٗجٔ ٖيلايتيي اؾشتيٌ ٖطر٘قتئ انكتيلاٍ     
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ٖاناعبير ....ا    ٖتظتيير انبرتيٗث انعهًٙتيٝ الى اّ انظتيكو اـتيارجٚ يتيِ اْتيٌ المعتيا٘ير         
 (Bailey et. Al 1994ت اتشاٙار انزٖاجٚ 

ٖتز ا  اًْٙٔ انظكو اـارجٚ  ًعٙار ق ا اتشاٙار فانُشبٝ نه  ٗر   بمعُتيٞ  
اّ انتيتي  ٗر ْتيتيٌ ات ثتيتير تؤ ٙتيتيدا عهتيتيٞ اؾًتيتياى اٖ انظتيتيكو ت اتَتيتياث   ٖيتيتي  اناشتيتيهٌٙ   
فؤًْٙٝ انظكو ت اشاٙار طر٘ل اؿٙإ   ات اّ اـعؤ ان ٛ ٘ق  فٙتئ انكتيثيرّٖ ْتيٗ    

ساستيتيٙٝ اتشتيتيرٟ ُْٖتيتيام يتيتيِ ٘نتيتي  يٗاصتيتيفات يبتيتيانغ   تغهٙتيتي  انظتيتيكو عهتيتيٞ المعتيتيا٘ير الأ 
فٙٓتيتيتيا جتيتيتيدا   اّ المبانغتيتيتيٝ ت اتيتيتيتيٗر انظتيتيتيكهٙٝ ٖاناظتيتيتيد  فٙٓتيتيتيا نتيتيتئ انكتيتيتيثير يتيتيتيِ الماستيتيتيٚ      
ٖالمظتيكلات فكتيتيثير يتيتيِ انفاٙتيات  شهتيتيِ ت  ٘تيتيارٕ انعُٗستيٝ فشتيتيب  اناًشتيتيل فاؾٗاَتيتي     
انظتيتيكهٙٝ ٖاناظتيتيد  فٙٓتيتيا ٖ تيتيثير يتيتيِ انظتيتيباب ضتيتيرٗ فقتيتيٌٙ اساستيتيٙٔ يتيتيِ اجتيتيو انظتيتيكو    

  ذٙتيتياتٌٓ الى اناعاستيتيٝ ٖانظتيتيقا٠ اَتيتئ يتيتيِ انكًتيتئ يت ٘كتيتيّٗ انظتيتيكو ْتيتيٗ انعايتيتيو  فارٗنتيتي
اتساسٚ ت اشاٙار طر٘ل اؿٙاٜ   ٖ٘كفٞ اّ ٘كتيّٗ انظتيكو يقبتيٗت اٖ عا ٘تيا اٖ  تيير      

 (Chuang,2002يُفر  

 :ٟخاَشا: المشت٣ٛ الاقتصاد 
ريٜ المشتيتياٟٗ اتما تيتيا ٛ يتيتيِ اْتيتيٌ المعتيتيا٘ير الأساستيتيٙٝ ت اتشاٙتيتيار انزٖاجتيتيٚ   فتيتيالم       

تفنو انرجو انغني عهتيٞ انرجتيو انفقتيير   يتيا  ٘كتيِ انرجتيو انغتيني فتئ عٙتيٗب اشتيرٟ           
ٖانرجو   نل ٘فنو اشاٙار المريٜ انغُٙٝ يا  ٘كِ فٓا عٙٗب اشتيرٟ تفشتيد يٙتيزٕ    
انغُٞ ٖمد تي يِ شلاى انبرٗث انعهًٙٝ اّ انرجاى ان ِ٘ ُ٘اًّٗ الى عا١لات ْتيٌ  

ٙات يِ َفتيص المشتياٟٗ اتما تيا ٛ ٖالمٓتيني     يِ اتار٘ا٠ ٘فنهّٗ  انبا انزٖاد يِ فا
ٖانعبقتيتيٚ   ٖعُتيتيديا وتيتياٖى اتفتيتيرا  انتيتيزٖاد يتيتيِ طبقتيتيات اجاًاعٙتيتئ  ُٙتيتئ فتيتياّ دنتيتيل     
ي طتيتيتير عهتيتيتيٞ اّ ْتيتيتي ت٠ اتفتيتيتيرا  وتيتيتياٖنّٗ اؿ تيتيتيٗى عهتيتيتيٞ افنتيتيتيو فا١تيتيتيدٜ ممكُتيتيتئ قتيتيتيٌ   

 (Judith,1983ٖلأفُا١ٌٓ سٗا٠ عهٞ المشاٟٗ الما ٛ اٖ اتجاًاعٚ  

هًٙٝ اّ اتَتياث ا ثتير اْاًايتيا فالمشتياٟٗ اتما تيا ٛ      ٖاابا  فع  اندراسات انع
نظتيتيتيتير٘ل اؿٙتيتيتيتيإ   يد يَٓتيتيتيتيِ ا ثتيتيتيتير تؤ ٙتيتيتيتيدا عهتيتيتيتيٞ يكاَتيتيتيتئ انرجتيتيتيتيو ٖيُٓاتيتيتيتئ ٖ شهتيتيتيتئ  

 (Rajceki&Rasmussen,1991فاعابارْا عٗايو اساسٙٔ ت اؽاد مراراتشاٙار 

 :سادسا: اتذاي١ الم١ٝٓٗ 
ٙٝ نظر٘ل اؿٙتيإ   ٖيتيِ   يِ المعا٘ير الأساسٙٝ ت اتشاٙار انزٖاجٚ اؿانٝ المُٓ

المعتيتيرٖف اّ اؿانتيتيٝ المُٓٙتيتيٝ نهرجتيتيو اطتيتيد اًْٙتيتئ يقارَتيتئ فتيتيالمريٜ تّ انرجتيتيو ْتيتيٗ المكهتيتيم  
فاطَفتيتيات  ًتيتيا اّ المُٓتيتيٝ ؼتيتيد  انٗضتيتي  اتجاًتيتياعٚ نهرجتيتيو فدرجتيتئ  تيتيبيرٕ   ٖتنتيتي    
انفاإ ٖاسرتٓا اًْٙٔ  بيرٕ لمُٓٝ انظاب ان ٛ تر٘تيد اترتبتيال فتئ  ًتيا اّ انظتيباب      

 ( 802 0771ان  تعًو عِ ان  ت تعًو عبدانعز٘ز    ٘فنهّٗ انفاإ

 :ًِٝسابعا: ايتع 
 تيتيتيثيرا يتيتيتيا ٘كتيتيتيّٗ يشتيتيتياٟٗ اناعهتيتيتيٌٙ َٖٗعٙاتيتيتئ يتيتيتيِ المعتيتيتيا٘ير الأساستيتيتيٙٝ ت يشاٙتيتيتيار    
طتيتير٘ل اؿٙتيتياٜ   ٖعتيتيا ٕ يتيتيا تتيتيرف  انفاتيتيإ اؾايعٙتيتيٝ اٖ اؿاصتيتيهٝ عهتيتيٞ الماجشتيتياير اٖ   
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ٚ   ٖمتيد ٘قبتيو انظتيباب    اند اٗرإ اّ تقتيترّ فظتي ص امتيو يُٓتيا ت المشتياٟٗ اناعهًٙتي      
فتيانزٖاد يتيِ فاٙتيات ذاصتيلات عهتيٞ تعهتيٌٙ امتيو ممتيا ْتيٗ ذاصتيو عهٙتئ  تيير اّ اتػتيإ              
انعتيتيتياٍ ت اناعهتيتيتيٌٙ ْتيتيتيٗ تفنتيتيتيٙو اتمتيتيتيتراّ فظتيتيتير٘ل اؿٙتيتيتيإ الماشتيتيتياٖٛ اٖ عهتيتيتيٞ اتمتيتيتيو    

 (Sprecher&Hafield,1994الماقارب ت اندرجٝ انعهًٙٝ 

 :ثآَا: اتذاي١ ايزٚاج١ٝ 
يتيتيا ادا  تيتياّ انظتيتي ص يازٖجتيتيا اٖ ستيتيب  نتيتئ انتيتيزٖاد   اٖ   ٘ق تيتيد فاؿانتيتيٝ انزٖاجٙتيتيٝ 

 ير ياتيزٖد ٖ  ٘شتيب  نتئ انتيزٖاد   ْٖتي ا المعٙتيار يٓتيٌ ت اتشاٙتيار انزٖاجتيٚ فانرجتياى           
عا ٕ ٘فنهِ المريٜ ان    ٘شب  قا انزٖاد    ًتيا اّ انُشتيا٠ ٘فنتيهِ انرجتيو انتي ٛ      

 (Fahrenkamp,2001  ٘شب  نٔ انزٖاد 

 :تاسعا: اتدٓش١ٝ 
ُشٙٝ عايلا ْايا ت اتشاٙار انزٖاجتيٚ فاتػتيإ انغانتي  اٖ انشتيا١د ْتيٗ      تمثو اؾ

تفنٙو انزٖاد ممِ ُ٘اًّٗ الى اتصٗى انعرمٙٝ انٗاذدٜ  تي نل انتي ِ٘ وًهتيّٗ    
اؾُشتيٙٝ انٗاذتيتيدٜ ْٖتيتي ا اناٗجتيتئ نتيتيٙص صتيتياريا فُٓتيام انكتيتيثير يتيتيِ انزهتيتيات تتيتياٌ فتيتيين   

شتيٓٗنٔ اناٗاصتيو فتيين    طتيرفين كتياهفين ت اؾُشتيٙٝ   ٖمتيد تزا٘تيدت لأستيباب تاعهتي  ف       
اداًعتيتيات ٖ ثتيتيرٕ اناُقتيتيو ٖاقحتيتيرٜ اندا١ًتيتيٝ اٖ المٗماتيتيٝ ستيتيٗا٠ نهعًتيتيو اٖ اندراستيتيٝ اٖ      

 (Fiebert,et.al,2004انشٙاذٝ  

 .ٞايتٛافل ايزٚاج 
 :ٞاٚلا تعرٜف ايتٛافل ايزٚاج 

ْٗ عًهٙٔ تٗاؤٍ ٖمبٗى يابا ى فين انزٖجين بما ٘نًِ اساقرار اؿٙاٜ انزٖجٙتيٝ  
ذانتيتئ ٖجداَٙتيتئ تعكتيتيص يتيتيدٟ تقبتيتيو انعلامتيتيٝ فتيتيين طتيتير٘كٚ اؿٙتيتياٜ     ٖاستيتياًرارْا   ْٖتيتيٗ 

 ٌ اّ اناٗاف  انزٖاجٚ ٘عد ق هٔ نعبٙعٝ انافاعلات المابا نٝ فتيين انتيزٖجين ت   
جٗاَ  ياُٗعٔ يُٓا8 اناعبير عِ المظاعر اطهافٙٝ ػإ انعرف اتشر ٖانثقتيٝ فٙتئ   

اطضتيافٝ الى يتيدٟ اناظتيافٔ      ٖاتذتراٍ   ٖاؿرت عهٞ اساًرار انعلامٝ يعٔ   ْ ا ف
ٖاناقتيتيارب فتيتيين انعتيتيرفين ت انقتيتيٌٙ ٖاتفكتيتيار ٖانعتيتيا ات ٖيتيتيدٟ اتتفتيتيات فظتيتياّ استيتيانٙ       

 (Marioles&Hammer,1995تُظ٢ٔ اتطفاى ٖاتيٗر المانٙٝ ٖاتطباع اؾُشٚ 

 :ٞأسص ايتٛافل ايزٚاج 
واتيتياد صتيتيرش انتيتيزٖاد الى فعتيتي  اتساستيتيٙات اننتيتيرٖر٘ٝ نهًشتيتياعد عهتيتيٞ لاذتيتئ         

يمكِ اتعاًا  عهٙٓا ت ؼقٙ  مدر يتيِ اناٗافتي  فتيين انتيزٖجين ْٖتي ٕ اتستيص       ٖان  
8ْٚ 

 :ً٘ثكاف٘ اجتُاعٝ٘ َتُاث 

نارقٙتيتيتيتي  اناٗافتيتيتيتي  فتيتيتيتيين انتيتيتيتيزٖجين هتيتيتيتي  اّ ُ٘اًتيتيتيتيٚ  تيتيتيتيلا انتيتيتيتيزٖجين الى اقافتيتيتيتئ  
اجاًاعٙٔ ياًااهٔ ذٙتيث هًعٓتيٌ عتيا ات ستيهٗ ٙٔ ياظتيافٓٝ ٖاتفتيات اساستيٚ ذتيٗى         

اؿاى ط  تياّ عهتيٞ  تيو المٗضتيٗعات   ٖيتيِ       انا رفات الم اهفٝ ٖت ٘اف  فعبٙعٝ
 ُْا تعد انثقافٝ عايلا يًٓا ت ؼٙ  مدر يِ اناٗاف .
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 :ٞايٓضج الاْفعاي 

اّ افنو انزهات ْٚ ان  تاٌ فين جٖجين ٘قدراّ اؿٙاٜ انزٖجٙٝ ٖ٘اتيٗفر قًتيا   
 رجٔ يِ انُنتيخ ػعهتيًٓا واكًتياّ الى انعقتيو ٖانُعتي  ٖتقبتيو يتيا تتيؤتٚ فتئ اؿٙتياٜ           

 يِ يٗامم.

 :الارتباط بين ايزٚجين 

ؼااد رافعٔ انزٖاد الى اّ ٘عرف  و طر٘ل انظر٘ل اتشر ذاتيٞ تاتيٗفر قتيٌ    
 فرت انُحاش فعد اتماٍ انزٖاد ٖ٘شاًر.

 :ٞالاتزإ ايعاطف 

ؼاتيتياد رافتيتية انتيتيزٖاد الى اتتيتيزاّ عتيتياطفٚ ياتيتيزّ فتيتيين انعتيتيرفين بمعُتيتيٞ اّ وتيتيرت       
ترتبتيال انُفشتيٚ انعتياطفٚ     لا يًُٓا عهٞ ٖجٗ  يظاعر اؿ  ٖالمٗ ٜ ٖاناقد٘ر ٖا

ذاتيتيٞ تكتيتيّٗ انعلامتيتيات انزٖجٙتيتيٝ مٗ٘تيتئ ٖاّ ٘باعتيتيدا عتيتيِ  تيتيثير يتيتيِ اتفكتيتيار انًْٗٙتيتيٝ           
 ٖانق ص انغير ٖامعٔ ذٗى اؿ  ٖاؿٙإ انزٖجٙٝ.

 :ٟالمظٛر٠ في ايرا 

ْٖ ا ٘عني ٖجٗ  يْداف يظتيتر ٔ ٖتعتياّٖ فتيين انتيزٖجين   ٖفاناتيانٚ ٘كتيّٗ ُْتيام        
 د انقرارات ٖاقٔ  و طرف فالآشر.تفاٌْ ٖيظار ٔ فين انزٖجين ت اؽا

 :ايتعإٚ في تحكٝل الاٖداف 

ْٖتيتي ا ٘عتيتيني اّ ٘كتيتيّٗ نكتيتيلا انتيتيزٖجين اْتيتيدافا ياظتيتيافٓٝ اٖ يظتيتيتر ٔ عٙتيتيث ػًتيتي    
 (0101اتاُين يعا عهٞ ي الح ٘شعٞ  لا يًُٓا نارقٙقٓا  ذقٚ   افٗ سكُٙٔ   

 :َٞٗددات ايتٛافل ايزٚاج 
 :المٔ ٚالأذ٣ 

٘  ر فنتيا١هٔ عهتيٞ انظتير٘ل اتشتير ٖتق تييرٕ ت      ادا  اّ ُْام اذد انزٖجين 
ذقتيتئ ٖذتيتي  الأستيتيرٜ ٖت ٘تيتي  ر فنتيتيا١و انعتيتيرف اتشتيتير فاَتيتئ فٓتيتي ٕ انعر٘قتيتيٝ ٘ٗضتيتيي         
شتيتي ا٠ انعلامتيتيات الأستيتير٘ٝ اّ المتيتيِ ٖالأدٟ ٘قتيتيٗض  عتيتيا١ٌ اؿٙتيتيإ انزٖجٙتيتيٝ ٖالأستيتير٘ٝ      
ٖ٘ٗمتيتي  انكتيتيثير يتيتيِ اتجٖاد ٖانزٖجتيتيات ت انعد٘تيتيد يتيتيِ المظتيتيكلات ْٖتيتيٌ فتيتي نل ٘تيتيديرّٖ   

انزٖجٙٝ ٖعُديا ت  ر فنا١هل ٖتنرٙاتل فاّ طر٘ل ذٙاتتيل ٘فشتير   اؿٙإ 
دنل عهٞ اَل تظعر فاتياعاض ٖيَل تتيرٟ اَتئ   ٘قتيدٍ يثهًتيا متيدي  ٖفاناتيانٚ       
فتيتياّ انظتيتير٘ل ٘ا تيتي  يٗمفتيتيا  فاعٙتيتيا ٖ٘قتيتيٍٗ ْتيتيٗ اتشتيتير فتيتي  ر فنتيتيا١هٔ ٖتنتيتيرٙاتٔ         

 ا ٖف نل ٘دشو انعرفاّ ت يباراٜ ت تُآٚ ذٗى اً٘ٓتيا متيدٍ ا ثتير تنتيرٙات ٖفٓتي     
تبتيتيدا المظتيتياعر انشتيتيهبٙٝ عهتيتيٞ انعلامتيتيٝ فًُٙٓتيتيا ٖ٘لىتيتيو  تيتيو طتيتير٘ل ٘هقتيتيٞ انهتيتيٍٗ عهتيتيٞ       

 (013-8012 0115اتشر  انشٓو   انبهٓاّ   انُاصر   

 :ٌَظهلات حٍٛ نٝفٝ٘ قضا٤ اٚقات ايفراغ ٚايعط 

مد ىاهم اتجٖاد ذٗى َٗع انُظال ان ٛ ٘قٗيّٗ فٔ ت ٖم  انفراغ    ًتيا متيد   
الم  ص نُظال يا    ًا مد ؼدث المظا و فشب   ىاهفّٗ ذٗى يقدار انٗم 

 0107اتشالافات ذٗى  ٙفٙٔ منا٠ انععهٝ يِ ذٙث انُظال ٖالمكاّ  فهًٙٓتيٗب    
852 ) 
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 :الاسباب ايب١ٝ٦ٝ 

 .انعا ات ٖاناقانٙد يثو جٖاد اتمارب 
 اناؤشر ت انزٖاد 
 .ِالمغاتٜ ت المٓٗر ٖتكانٙم انزٖاد ٖيظكلات انشك 
 شاٙار انظر٘ل.عدٍ اناٗفٙ  ت ي 
 .انافاٖت ٖعدٍ اناكاف  فين انزٖجين 
 .ٝٙتدشو اتمارب ت اؿٙاٜ انزٖج 
 تعد  انزٖجات 
 .ٝٙاـٙاَٝ انزٖج 
 .َِ٘قص اتشلات ٖاند 
   ّ66-865  0113يظكلات انزٖجٝ انعايهٝ.  سهًٙا ) 

 :ايػير٠ 

ْٖٚ اَفعاى تاًرٗر ج ٖرٕ ت انظل ٖعتيدٍ انثقتيٝ   ٖ٘اًثتيو دنتيل ت المنتيا٘قٝ      
ُكتيد ٖفقتيداّ اتذتيتراٍ انتي  ٘قتيٍٗ فتئ انتيزٖد اٖ انزٖجتيٝ   ٖانغتييرٕ ير ْتيا الى شتيٗف            ٖان

اذتيتيدًْا يتيتيِ اّ ىشتيتير اتشتيتير اٖ اـتيتيٗف يتيتيِ انٗمتيتيٗع ت علامتيتئ يتيتي  اتشتيتيرِ٘ اتيتيتير       
 ( 8101 0103ان ٛ ىه  عدٍ اناٗاف  فين انزٖجين  انعزٕ   

 :اتخاذ قرار أثٓا٤ حاي٘ َزاجٝ٘ س١٦ٝ 

انظتيتيتير٘ل اّ انعتيتيتيرف اتشتيتير ت ذانتيتيتئ يزاجٙتيتيتئ   انا تيتيرف انشتيتيتيهٌٙ عُتيتيتيديا ٘تيتيدرم  
ستيتي٢ٙٝ هتيتي  اّ ٘عتيتيٚ ٖ٘تيتيدرم ٖ٘قتيتيدر دنتيتيل   فتيتيانزٖد انتيتي ٛ ٘تيتيدرم اّ اؿانتيتيٝ المزاجٙتيتيٝ     
نزٖجأ س٢ٙٝ ه  اّ ٘قتيدر دنتيل ٖانزٖجتيٝ انتي  تتيدرم اّ اؿانتيٝ المزاجٙتيٝ نزٖجٓتيا         
س٢ٙٝ ه  اّ تقتيدر دنتيل ٖاناقتيد٘ر ُْتيا ٘كتيّٗ فاناشتيايي ٖانهعتيم ٖانرفتي  ٖانهتيين            

ٞ ت ْ ٕ اؿانٝ اّ ت ٘ر  انظر٘ل عهٞ انعرف اتشر عدٕ ٖه  اّ ٘قافو ٖ٘راع
 ( 017 – 8016  0115اتَفعاى فانهين ٖاناعاطم   انشٓو   انُاصر   انبهٓاّ   

 َظهلات ايزٚاج ٚالأسر٠أ ِٖ: 
اّ انكتيتيثير يتيتيِ المظتيتيكلات انتيتي  ؼتيتيدث ت الأستيتيرٜ ت تُف تيتيو عتيتيِ المظتيتيكلات انتيتي           

ٔ شتيتيتيتيلاى اَاقانتيتيتيتئ يتيتيتيتيِ المرذهتيتيتيتيٝ اناقهٙد٘تيتيتيتيٝ الى المرذهتيتيتيتيٝ  ؼتيتيتيتيدث ت اداًتيتيتيتي  ٖشاصتيتيتيتي
انع ر٘ٝ   ٖعهٙٔ فاّ انتياغيرات ٖالمظتيكلات انتي  تظتيٓدْا الأستيرٜ ت اداًعتيات انتي         
تمتيتير ففتيتيترات انارتيتيٗى ْتيتيٚ جتيتيز٠ يتيتيِ آنٙتيتيات انارنتيتير ٖت يمكتيتيِ ف تيتيهٓا عُٓتيتيا   يٛ اّ      

                ٜ انتيتيتيتياغير ت اداًتيتيتيتي   انبتيتيتيتيا يتيتيتيتيا ٘ تيتيتيتياذبٔ يظتيتيتيتيكلات تتيتيتيتيُعكص فتيتيتيتيدٖرْا عهتيتيتيتيٞ الأستيتيتيتير  
 ( 800  0761  اتشرض   

 :ٟاٚلا: ايصراع ٚايتٛتر الاسر 
ُْام فع  انعٗايو ان  تٗ ٛ الى استياقرار اؿٙتيإ الأستير٘ٝ ٖانُحتياش ت انتيزٖاد      
 ًتيتيا متيتيد تاتيتيدشو ْتيتي ٕ انعٗايتيتيو َفشتيتيٓا ٖتتيتيٗار فعر٘قتيتئ عكشتيتيٙٔ ُٖ٘تيتياخ عُٓتيتيا انفظتيتيو   

ثقافٙتيٝ اٖ  ٖاضعراب اؿٙإ انزٖجٙٝ   ٖ ًثاى عهٞ دنتيل    فتياّ تظتيافٔ اـهفٙتيٝ ان    
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اشالافٓا فين انزٖد ٖانزٖجٝ متيد ٘تيٗ ٛ الى اناٗافتي  ٖاناحتياَص اٖ تشتيب  ت ان تيراع       
ٖاـلافتيتيات    ًتيتيا اّ تظتيتيافٔ المٙتيتيٗى ٖانقتيتيٌٙ فتيتيين انتيتيزٖجين يمكتيتيِ اّ ٘تيتي  ٛ الى تقٗ٘تيتئ   
انتيتيرٖافة ٖانٗذتيتيدٜ يتيتيِ شتيتيلاى اتْاًايتيتيات المظتيتيتر ٝ اٖ متيتيد تكتيتيّٗ ستيتيببا ت اـتيتيلاف    

ٞ  ُ٘ايٙتيات اؿٙتيإ انزٖجٙتيٝ ٖانتي  تعاتي  ا ثتير       ٖان راع   اّ  و دنل ٘اٗمم عه
يتيتيِ فتيتير  اتيتيٗ انتيتيرٖافة انٗ ٘تيتيٝ فتيتيين انعتيتيرفين   فتيتيانزٖاد ٘عُتيتيٞ فالمظتيتيار ٝ ت اؽتيتياد   
انقتيتيرارات ٖتكايتيتيو ٖجٓتيتيات انُلىتيتير   فتيتيادا اؽتيتي ت متيتيرارات يظتيتيتر ٔ ذتيتيٗى يٗضتيتيٗعات     

ٕ يعُٙتيتيتئ  المٙزاَٙتيتيتيٝ اٖ اتَفتيتيتيات اٖ ترفٙتيتيتئ اتطفتيتيتياى   فإَٓتيتيتيا تتيتيتيٗ ٛ الى تكايتيتيتيو اؿٙتيتيتيا  
انزٖجٙتيٝ   ايتيتيا ادا تمتيتي  انقتيتيرارات فعر٘قتيتئ فر ٘تيتئ فإَٓتيتيا متيتيد تنتيتيعم انتيتيزٖاد ٖيمكتيتيِ اّ  

 ( 070-8067  0761تٗ ٛ الى ان راع ٖاناٗتر   ذشِ   

 :ٟثاْٝا : ايتفهو الاسر 
انافكل اتستيرٛ ْتيٗ آَٙتيار انٗذتيدٜ الأستير٘ٝ ٖتمتيزت َشتيٙخ ا ٖارْتيا اتجاًاعٙتيٝ          

قٙتياٍ فانتيدٖر المُتيال فتئ عهتيٞ متيٗ ستيهٌٙ        عُديا ىف  فر  اٖ ا ثر يتيِ افرا ْتيا ت ان  
ٖيُاس  ٖانافكل اتسرٛ ْٗ س٠ٗ تكٙم ت انعلامات الأسر٘ٝ شاصٔ انعلامتيٝ فتيين   
انتيتيزٖجين تّ اـلافتيتيات فًُٙٓتيتيا اطتيتيد شعتيتيٗرٜ عهتيتيٞ الأستيتيرٜ ٖٖذتيتيدتٓا ٖاستيتياقرارْا           
ٖتاباِ٘ صٗر اـلافات فين انتيزٖجين ٖاستيبافٓا ٖفقتيا نعبٙعتيٝ انعلامتيٝ فتيين انتيزٖجين        

تتيتي  عهتيتيٞ دنتيتيل يتيتيِ َفتيتيٗر اٖ تباعتيتيد ٘تيتيز ا  الى اندرجتيتيٝ انتيتي  تتيتيٗ ٛ الى اقحتيتير   ٖيتيتيا ٘تر
 (8000  0767ٖاتَف اى   اـٗلى   

 ٖيِ اٌْ يظكلات انزٖاد ٖالأسرٜ يا ٘ه8ٚ

   يظتيتيتيكلات اجاًاعٙتيتيتي8ٔ يثتيتيتيو مهتيتيتئ انافاعتيتيتيو اتجاًتيتيتياعٚ ٖ ثتيتيتيرٕ يعبتيتيتيا٠ ٖانازايتيتيتيات
المبكتيتيتير اٖ الماتيتيتيؤشر   انتيتيزٖاد ٖاشتيتيتيالاف المشتيتيتياٟٗ اناعهًٙتيتيتيٚ فتيتيتيين انتيتيتيزٖجين   ٖانتيتيتيزٖاد  

 ٖانغيرٜ ٖانفرت ت ات رام انفعهٚ نظر٘ل اؿٙإ ٖيا ْٗ ياٗم  ئُ.
    ٝيظكلات َفشٙٔ 8 يثو يعاَإ اذد انزٖجين يِ ات ا٢اب اٖ انقهتي  اٖ انعدٖاَٙتي

 اٖ انٗذدٜ انُفشٙٝ اٖ اتَفعاتت انشهبٙٝ اٖ ضعم اناعاطم ٖانافاٌْ.
  فؤيراض يزيُٝ.يظكلات صر8ٔٙ يثو اصافٔ اذد انزٖجين 
     استيتيتيباب عقهٙتيتيتي8ٔ يثتيتيتيو عتيتيتيدٍ  فتيتيتيا٠ٕ اذتيتيتيد انتيتيتيزٖجين ت ذتيتيتيو المظتيتيتيكلات ٖ تيتيتي نل

 اشالاف انقدرات ٖاتْاًايات.

 :عٛاقب المظهلات ايزٚاج١ٝ ع٢ً نٌ َٔ ايزٚجين ٚالابٓا٤ ٚالمجتُع 
ُْتيتيتيام انعد٘تيتيتيد يتيتيتيِ اتاتيتيتيار انُفشتيتيتيٙٝ ٖاتجاًاعٙتيتيتيٝ انُا تيتيتيٝ عتيتيتيِ المظتيتيتيكلات فتيتيتيين    

عهٞ انزٖد اٖ عهٞ انزٖجٝ اٍ  هًٙٓتيا ٖيتيِ اْتيٌ ااتيار     انزٖجين سٗا٠ يا اَعكص يُٓا 
 المظكلات انزٖاجٙٝ يا ٘ه8ٚ

 :اثار اترلافات ايزٚج١ٝ ع٢ً ايزٚجين 

ُ٘اخ عتيِ اـلافتيات انزٖجٙتيٝ تتيدْٗر ت انتيرٖافة الأستير٘ٝ ٖادا تعتيٗرت اـلافتيات         
يمكتيتيِ اّ تتيتيٗ ٛ الى اقحتيتير ٖانعتيتيلات ٖيتيتيِ آاتيتيار ْتيتي ٕ اـلافتيتيات انعد٘تيتيد يتيتيِ الم تيتياطر     

 ( 865  0111شرمٝ ٖات ياّ ٖانزَا ٖات ا اب    يٗسٞ ٖاشرّٖ  يُٓا ان
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ٖيمثو ؼعٌٙ انعلامٝ انزٖجٙٝ ش ٕ صديٙٔ ندٟ ا ه  اؿاتت ٖ٘شاثُٞ يتيِ  
دنل فقة انزٖجاّ انهتي اّ  اَتيا ٘عاَٙتياّ يتيِ انفتياض انعلامتيٝ اؿًًٙٙتيٝ نفتيترٕ         
طٗ٘هتيتيتيتيتئ يتيتيتيتيتيِ انٗمتيتيتيتيتي    نتيتيتيتيتي نل فًٓتيتيتيتيتيا ت ٘ظتيتيتيتيتيعراّ غشتيتيتيتيتيارٕ  تيتيتيتيتيبيرٕ عُتيتيتيتيتيد آَتيتيتيتيتيا٠      

 ( Pennington,et al. 1999:240نعلامٝ ا

 ًتيتيتيا تتيتيتيتيٗ ٛ المظتيتيتيتيكلات انزٖاجٙتيتيتيتيٝ الى انفتيتيتيتياض يشتيتيتيتياٟٗ انرضتيتيتيتيا عتيتيتيتيِ انتيتيتيتيزٖاد    
 ( 0111ٖفاناانٚ ٘رتف  يشاٟٗ اتذبال ٖيِ اٌ ٘اٗند انعُم   طٗمٚ   

 ًا تٗار ان تيراعات فتيين انزٖجٙتيٝ عهتيٞ  ان تيرٝ انعقهٙتيٝ ٖاؾشتيًٙٝ ٖالأستير٘ٝ         
 (Fincham&Beach,1999نكلا انزٖجين  

 :تأثير المظهلات ايزٚاج١ٝ ع٢ً الابٓا٤ 

تبين يتيِ عد٘تيد يتيِ اندراستيات انعٗامتي  انشتي٢ٙٝ عهتيٞ اتفُتيا٠ يتيِ تتيؤاير المظتيكلات            
فين انزٖجين ُٖ٘عكص دنل سهبا عهٞ اتفُا٠ مما مد ٘عرضٌٓ نلإذبال ٖاؿرياّ 
ٖان تيتيتيتيراع ٖهعهتيتيتيتيٌٓ يٓٙتيتيتيتي٢ين نويتيتيتيتيراض انُفشحشتيتيتيتيًٙٝ ٖاتمرافتيتيتيتيات انشتيتيتيتيهٗ ٙٝ   

 ( 8106  0770فات انُفشٚ    يرسٚ   ٖاتضعرا

 :تأثير المظهلات ايزٚاج١ٝ ع٢ً المجتُع 

ممتيتيا تطتيتيل فٙتيتئ ُْتيتيام انعد٘تيتيد يتيتيِ انعٗامتيتي  انشتيتيهبٙٝ المترتبتيتيٝ عهتيتيٞ اـلافتيتيات        
انزٖجٙتيتيٝ عهتيتيٞ اداًتيتي  يثتيتيو ا يتيتياّ الم تيتيدرات ٖذتيتيٗا ث ات ا تيتياب ٖانشتيتيرمٝ ٖانزَتيتيا         

تلافٙٓتيتيتيا فظتيتيتيكو  تيتيتيبير ادا ٖانشتيتيتيفر المشتيتيتياًر نهتيتيتيزٖاد ٖ يرْتيتيتيا يتيتيتيِ اتاتيتيتيار انتيتيتي  يمكتيتيتيِ  
 ( 42-841 0116اساعاع انزٖجاّ اؿد يِ اـلافات فًُٙٓا.  يرسٚ 

 :ٟالارطاد ايزٚاجٞ الاسر 
اترطتيتيا  انزٖاجتيتيٚ ٖاتستيتيرٛ ْتيتيٗ اذتيتيد فتيتيرٖع اترطتيتيا  انُفشتيتيٚ ُٖ٘عبتيتي  عهٙتيتئ يتيتيا           
ُ٘عب  عهٞ اترطتيا  انُفشتيٚ انتي ٛ ْتيٗ ممارستئ يُٓٙتئ يا   تئ تانتيًِ تعبٙتي           

ر٘اتتئ ناعتيتيد٘و ستيهٗم المشترطتيدِ٘ فٓتيتيدف يشتياعدتٌٓ عهتيتيٞ     يبتيا ٛ عهتيٌ انتيتيُفص َٖلى  
ؼقٙ  ام ٞ اطباع ممكِ ؿاجاتٌٓ ٖفتي  ايكاَتياتٌٓ انظ  تيٙٝ ٖيعتيا٘ير اداًتي       

 ( 804 0111ان ٛ ٘عٙظّٗ فٙٔ   انرطٙدٛ   انشٓو   

ٖاَعلامتيتيا يتيتيِ تعر٘تيتيم اترطتيتيا  انُفشتيتيٚ فتيتياّ اترطتيتيا  انزٖاجتيتيٚ ٖاتستيتيرٛ ْتيتيٗ اذتيتيد   
تكتيتيز عهتيتيٞ استيتيص عهًٙتيتئ ٖعًهٙتيتئ ٘شتيتيا ديٓا الم ا تيتيّٗ      المتيتيداشو اطرطتيتيا ٘ٝ انتيتي  تر  

لمشاعدٕ انزٖجين ٖ ٙ  افرا  الأسرٜ بما يمكٌُٓ يتيِ تًُٙتئ ط  تيٙاتٌٓ ٖانٗما٘تيٝ     
يتيتيِ اتضتيتيعرافات ٖاناعايتيتيو ان تيتيرٙي يتيتي  المظتيتيكلات ٖاـلافتيتيات انزٖجٙتيتيٝ ٖ٘نتيتيًِ        
        ِ  ذٙتيتيإ جٖاجٙتيتئ ٖاستيتير٘ٔ يشتيتياقرٜ ٖياٗافقتيتيٝ    ٖالمرطتيتيد ٘قتيتيدٍ شديتيتيٝ يا   تيتيٝ يتيتي
شلاصتيتئ ش تتيتئ ٖعهًتيتئ لمشتيتياعدٜ افتيتيرا  الأستيتيرٜ ٖاناٗعٙتيتيٝ ٖاناثقٙتيتيم ٖتعتيتيد٘و اتفكتيتيار    
ٖانشتيتيتيتيهٗ ٙات اـاط٢تيتيتيتيٝ بمتيتيتيتيا وقتيتيتيتي  قتيتيتيتيٌ اناٗافتيتيتيتي  ًُٖ٘تيتيتيتيٚ علامتيتيتيتياتٌٓ ٖتٗاصتيتيتيتيهٌٓ   
ٖاستيتياقرارٌْ ٖيمكتيتيٌُٓ يتيتيِ يٗاجٓتيتيٝ انعقبتيتيات ٖاتجيتيتيات انتيتي  متيتيد تعتيتيترض ذٙتيتياتٌٓ          

-8031 0115انبهٓاّ   ٖدنل ٖف  ايكاَاتٌٓ ٖمدراتٌٓ ٖظرٖفٌٓ.  انشٓو  انُاصر 
032) 
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 :ارطاد َا قبٌ ايزٚاج 
٘عا  ارطتيا  يتيا مبتيو انتيزٖاد اجتيرا٠ ٖما١ٙتيا يتيِ طتيأَ صتيٙأَ اؿٙتيإ انزٖجٙتيٝ يتيِ             
اتَٓٙار   ٖ٘بدا ارطا  يا مبتيو انتيزٖاد فعتيرش عتيد  يتيِ الأستي٢هٝ ٘اٗجتي  عهتيٞ المقتيبهين          

المرتبعتيٝ فٓتيا   عهٞ انزٖاد يُامظآا ٖا اظاف اتفعا  انفكر٘ٝ ٖانثقافٙتيٝ ٖانُفشتيٙٝ   
ْٖ ا يِ طأَ اّ ٘قهو فحٕٗ اتشالافات انفر ٘ٝ فًُٙٓا فًٙا فعد ٖ  نل يمٓد 
ارطتيتيا  يتيتيا مبتيتيو انتيتيزٖاد الى تعر٘تيتيم انتيتيزٖجين انتيتي ايخ ٖاتستيتيانٙ  انتيتي  تفٙتيتيد ت ذتيتيو       
المظكلات فًٙا فعد ٖ٘اٌ انتر ٙز عهٞ ترسٙ  يفٓتيٍٗ انتيزٖاد  قاعتيدٜ نهًظتيار ٝ     

 ٖجٙٝ   ٖ٘اٌ دنل يِ شلاى8ٖانبُا٠ ٖفٌٓ جْٗر انعلامٝ انز

 .انتر ٙز عهٞ تًُٙٔ ٖفُا٠ يٓارات اناٗاصو فين انزٖجين 
 .ٍتعهٌٙ انزٖجين  ٙفٙٔ اناعايو يِ ياعهبات اؿٙإ فظكو عا 
     تعهتيتيٌ يٓتيتيارات اناعايتيتيو يتيتي  اتشالافتيتيات انفر ٘تيتيٝ فتيتيين انتيتيزٖجين يتيتيِ ذٙتيتيث انعبتيتياع

 ٖيشاٟٗ اناعهٌٙ ٖ يرْا.
 ناعايو يِ اَفعتياتت انغنتي  ٖذتياتت انعُتيم     تعهٌ اسانٙ  انافر٘غ اتَفعانٚ ٖا

 اتسرٛ.
 .ٚتعهٌ يٓارات ذو المظكلات انادره 
         ُِْٖتيتيام انعد٘تيتيد يتيتيِ الأستيتي٢هٝ انتيتي  تعتيتيرش ت يقديتيتئ ارطتيتيا  يتيتيا مبتيتيو انتيتيزٖاد ٖيتيتي

 افرجْا 8
 يا ْٗ اندٖر نكو يِ انزٖد ٖانزٖجٝ  اشو ي سشٔ انزٖاد؟ 
 ْو ٘ر   انزٖجاّ ت الاب اتطفاى؟ 
 ٘ر باّ ت الاب اتطفاى   يا ْٗ عد  اتطفاى المر ٗب فٙٔ؟ادا  اّ انزٖجا ّ 
 .ٔياْٚ يظاعر  و يِ انزٖجٝ ٖانزٖجٝ يقافو اندٖر ان ٛ ٘قٍٗ ف 
 .ياْٚ طكو انعلامٝ ي  اْو  لا يًُٓا 
 يُامظٔ اتيٗر اؾُشٙٝ فين انعرفين؟ 
 يُامظٔ اتيٗر اندُ٘ٙٝ ٖانرٖذاَٙٝ؟ 
 د٘د المش٢ٗى عِ تدفير اتيٗر المانٙٝ.طرش الأس٢هٝ ذٗى اتيٗر المانٙٝ 8 ٖؼ 
 .ادا  اَ  ُْام مرٖض اٖ  ّ٘ٗ ندٟ يٛ يًُٓا ياْٚ اـعٝ نشدا ْا 
 ياْٚ انٗظٙفٝ ان  تقٍٗ فٓا انزٖجٝ ادا  اَ  تعًو شارد المُزى؟ 
 اِ٘ ٘ر باّ انعٙع ؟ ي  الأسرٜ اٖ نٗذدًْا؟ 
 .ٙفٙٔ منا٠ انٗم  ٖياْٚ الأَظعٝ ان  ٘ر باّ انقٙاٍ فٓا  
 024-8023 0106عرفٔ عُاصر اتشالاف ٖذهٓا.  عٗ ٕ  ي ) 

 ٟاٖداف الارطاد ايزٚاجٞ الاسر: 
اّ  ا٘تئ اترطتيا  انزٖاجتيٚ اتستيرٛ ْتيٗ ؼقٙتي  اناٗافتي  فتيين انتيزٖجين ٖفتيين افتيتيرا            
الأستيتيتيتيرٜ ٖاناكايتيتيتيتيو فتيتيتيتيين ر بتيتيتيتياتٌٓ ٖتزٖ٘تيتيتيتيدٌْ فالمعهٗيتيتيتيتيات ٖالمٓتيتيتيتيارات انلاجيتيتيتيتيٝ نهًُتيتيتيتيٗ  

لات انتي  تتيتيٗاجٌٓٓ ٖاترطتيا  انزٖاجتيتيٚ ٘عًتيتيو   ٖانُنتيٗد   ٖيٗاجٓتيتيٝ انارتيد٘ات ٖالمظتيتيك  
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عهتيتيٞ فٓتيتيٌ المظتيتيكلات انزٖاجٙتيتيٝ ٖذهتيتيٓا ٖتُتيتيدرد اْتيتيداف اترطتيتيا  انزٖاجتيتيٚ اتستيتيرٛ ت      
 اناان8ٚ

 : اٖداف ٚقا١ٝ٥ 

تر ز اتْداف انٗما١ٙتيٝ عهتيٞ تعتيٗ٘ر اتجٖاد ٖافتيرا  الأستيرٜ ٖتزٖ٘تيدٌْ فالمٓتيارات        
ارد٘ات ٖاـلافات ٖيا يمكِ ٖالمعهٗيات ان  ػعهٌٓ عهٞ اساعدا   ا١ٌ لمٗاجٓٝ ان

 اّ ٘ در يِ  و طرف عٙث ٘اٌ اناعايو يعٔ فإهافٙٔ.

 :الاٖداف الإنما١ٝ٥ 

ْتيتيٚ اْتيتيداف تر تيتيز عهتيتيٞ انب٢ٙتيتيٝ اتجاًاعٙتيتيٝ ٖانزٖاجٙتيتيٝ ٖالأستيتيرٜ ٖػعهتيتيٓا ا ثتيتير 
تتيتيؤْٙلا ططتيتيباع اؿاجتيتيات ٖانر بتيتيات انُفشتيتيٙٝ ٖاؾشتيتيًٙٝ ٖانعقهٙتيتيٝ نتيتيوجٖاد ٖاتفتيتيا٠       

  ٘ شتيتيٌٓ اترطتيتيا  انزٖاجتيتيٚ ٖاتستيتيرٛ بمشتيتياعدٜ  تيتيو عنتيتيٗ ت       ٖاتفُتيتيا٠   بمعُتيتيٞ اشتيتير 
 الأسرٜ نٙحد ف٢ٙٝ جٖاجٙٔ ٖاسر٘ٔ ٖيُزنٙٔ تظب  ذاجاتٔ انُفشٙٝ ٖالأسر٘ٝ.  

 :الاٖداف ايعلاج١ٝ 

تظتيتيتيتيًو تؤْٙتيتيتيتيو اتجٖاد ٖالآفتيتيتيتيا٠ ٖاتفُتيتيتيتيا٠ ٖتزٖ٘تيتيتيتيدٌْ فالمعهٗيتيتيتيتيات ٖالمٓتيتيتيتيارات انتيتيتيتي    
  فٙتيتيتيٌُٓ  انشتيتيتيٓو  ػعهتيتيتيٌٓ ا ثتيتيتير متيتيتيدرٕ ٖ فتيتيتيا٠ٕ نهاعايتيتيتيو يتيتيتي  اـلافتيتيتيات ادا ٖمعتيتيتي

 (041 -8040  0115انُاصر  انبهٓاّ  

 :ايتهٝف بعد ايزٚاج 
ٖتبتيدا ذٙتيإ جد٘تيدٜ نهتيزٖجين ىرجتياّ يتيِ       فعد انزٖاد يباطرٕ ٘بدا طٓر انعشتيو  

انب٢ٙٔ انقديمٔ ان  عاطا فٙٓا يِ ذٙث اتسرٕ ٖاتمارب ٖاتصدما٠   ٖاؿقٙقٔ اّ 
اتيتيال انشتيتيهٗم   ٖت طتيتيٓر انعشتيتيو    ٘اعهتيتي  تغتيتيٙير انكتيتيثير يتيتيِ انعتيتيا ات ٖاناقانٙتيتيد ٖا     

٘اعهٌ انزٖجاّ  ٙم ٘عٙظاّ يعا ت المراذو اتٖلى ؿٙاتًٓتيا انزٖاجٙتئ ٖالمُزنٙتئ      
اّ اعا ٕ اناكٙم فعد انزٖاد مد ٘كّٗ عًهٙٔ يزعحٔ   ٖنل تفد يِ تغتيٙير انعتيا ات   
ٖاناكٙتيتيتيتيم نكتيتيتيتيٚ تُاستيتيتيتي  انٗضتيتيتيتي  اؾد٘تيتيتيتيد ٖانتيتيتيتيرٖتين اؾد٘تيتيتيتيد يثتيتيتيتيو يٗاعٙتيتيتيتيد انُتيتيتيتيٍٗ   

تُاٖى انععاٍ ٖياوبٔ انفتير  ٖيا٘كرْتئ ت انععتياٍ ٖانظتيراب ٖانعد٘تيد      ٖاتساٙقاظ ٖ
يتيتيتيِ اتَظتيتيتيعٔ انٙٗيٙتيتيتئ انتيتيتي  هتيتيتي  عهتيتيتيٞ اتَشتيتيتياّ اعتيتيتيا ٕ تكٙفٓتيتيتيا   ٖادا فظتيتيتيو اذتيتيتيد       
انعتيتيرفين ت اناكٙتيتيم يتيتي  انٗضتيتي  اؾد٘تيتيد اٖ عًتيتيو فعتيتي  اناُتيتياجتت يتيتيِ جاَبتيتئ فتيتياّ      

 -8062  0117دنتيتيل متيتيد ٘كتيتيّٗ ستيتيببا ت ذتيتيدٖث ان تيتيداٍ فتيتيين انعرفين انعٙشتيتيٗٛ          
063) 

 :٘ٝايصخ٘ ايٓفش   
ان رٝ انُفشٙٝ ْٚ ْدف يُظٗ  نكو فر  ٘عتيٙع ت اؿٙتياٜ فكتيو يَشتياّ ٘اًُتيٞ      
يّ ٘عتيتيٙع ت استيتياقرار ْٖتيتيد٠ٖ َفشتيتيٚ  ا١تيتيٌ فعٙتيتيداً عتيتيِ يظتيتيا و اؿٙتيتياٜ انتيتي  تازا٘تيتيد      
فاضتيعرا  ر تيتيٌ اناقتيدٍ انعهًتيتيٚ اقا١تيتيو ٖر تيٌ ٖستيتيا١و اؿنتيتيارٜ اؿد٘ثتيٝ ٖتعتيتيد  ستيتيبو     

انُفشٙٝ ْٚ جز٠ ت ٘احزي يتيِ صتيرٝ اطَشتياّ فٓتيٚ يرتبعتيٝ      انرفاْٙٝ   يّ  ان رٝ 
فاطَشتيتياّ ٖصتيتيرأ اؾشتيتيد٘ٝ ٖ تيتي نل يرتبعتيتيٝ فعلاماتتيتئ اتجاًاعٙتيتيٝ   ٖت يمكتيتيِ     
ف و ْ ٕ الأجزا٠ عِ فعنٓا يا  اٍ انفر  عهٞ مٙد اؿٙاٜ   ٖمتيد ٘فٓتيٌ يتيِ  هًتيٝ     
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ٚ   ان رٝ انُفشٙٝ يَٓا تعني فقة فر  شهٗ اطَشاّ يتيِ المتيرض انُفشتيٚ ٖانعقهتي    
ٖنكُٓا ت اؿقٙقٝ تعني ينًَٗاً يشمو ٖيٖس  يِ دنل فان تيرٝ انُفشتيٙٝ تعتيرف    
فؤَٓا مدرٜ انفر  عهٞ اناٗاف  ي  ان ات ٖي  الآشرِ٘ ت اداًتي  انتي ٛ ٘عتيٙع فٙتئ     
ٖمدرتتيتئ عهتيتيٞ اناكٙتيتيم يتيتي  انلىتيتيرٖف المتيتياغيرٜ ذتيتيٗى انفتيتير  يتيتيِ ٖمتيتي  يلى آشتيتير .   تيتيا     

 (. 8011 0100قًٗ   ذُٗر  

فشٙٝ تعُٞ اـهٗ يِ الأيتيراض انُفشتيٙٝ ٖانعقهٙتيٝ ٖيتيِ يعراضتيًٓا      ٖان رٝ انُ
ٖتعني مدرٜ انفر  عهٞ اناٗاف  اؾٙد ي  َفشٔ ٖي  اداً  انتي ٛ ٘عتيٙع فٙتئ ممتيا     
٘تي  ٛ فتيتيانفر  يلى اناًاتيتي  عٙتيتياٜ شانٙتيتيٝ يتيِ الأجيتيتيات ٖاتضتيتيعرافات ٖ تيتي نل ٘عتيتيني   

٘اقبتيتيتيو ي تيتيعهي ان تيتيرٝ انُفشتيتيٙٝ رضتيتيٞ انفتيتير  عتيتيِ َفشتيتئ ٖيّ ٘اقبتيتيو داتتيتئ  ًتيتيا           
الآشرِ٘ ٖت ٘شهل سهٗ اً اجاًاعٙاً طادا   فو ٘شهل سهٗ اً يعقٗتً ٘تيدى عهتيٞ   
اتزأَ انعاطفٚ ٖاتَفعانٚ ٖانعقهٚ ت  و اداتت ٖؼ  تؤاير  ٙتي  انلىتيرٖف     
ٖ٘عا  عدٍ اتْاًاٍ فان تيرٝ انُفشتيٙٝ المظتيكهٝ الأٖلى انتي  تٗاجتئ انعتيا  انٙتيٍٗ يد        

ثتيتير يتيتيِ َ تيتيم عتيتيد  الأستيتير ْتيتيٌ يرضتيتيٞ فتيتيؤيراض        يّ اتذ تيتيا١ٙات تتيتيدى عهتيتيٞ يّ ي   
َفشتيتيٙٝ ستيتيٗا٠  اَتيتي  امرافتيتيات ت تتيتي ار عهتيتيٞ انُتيتيٗاذٚ انعنتيتيٗ٘ٝ يٖ  اَتيتي  ييراضتيتياً     
عنتيتيٗ٘ٝ ٖتتيتي ار عهتيتيٞ اؿانتيتيٝ انُفشتيتيٙٝ   ٖستيتي٠ٗ ان تيتيرٝ انُفشتيتيٙٝ ْتيتيٗ ستيتيب  اؾُتيتياش           
ٖاتمراف نوطفاى ٖاتجراٍ فانُشبٝ نهكبار . يداً ت فد يِ ي رام ْ ٕ المظكهٝ انتي   

تٗاجتيتئ انعتيتيا  ت انع تيتير اؿتيتيد٘ث   ٖان تيتيرٝ انُفشتيتيٙٝ ْتيتيٚ طتيتيرل ناٗافتيتي      يصتيتيبر 
انفر  ي  َفشٔ ٖي  انعا  اـارجٚ تٗافقاً ٘  ٛ فتئ يلى انظتيعٗر فانشتيعا ٜ ٖانرضتيا     

 (. 200-8200 0101فين انفر  ٖاداً  ان ٛ ٘عٙع فٙٔ  انكُاَٚ  ٖآشرّٖ  

نتيٝ يتيِ انظتيعٗر اناتياٍ     ٖتعرف يُلىًٝ ان رٝ انعالمٙٝ ان رٝ انُفشتيٙٝ 8 فؤَٓتيا ذا  
فانشعا ٜ يٖ انراذٝ اؾشًٙٝ ٖانعقهٙٝ ٖاتجاًاعٙٝ ٖنٙص فر  اـهٗ يتيِ المتيرض   

 (. 800 0114يٖ اَافا٠ انعحز ٖاننعم  انزعبي   

ٖتعرف ان رٝ انُفشٙٝ فؤَٓتيا اناٗافتي  اناتياٍ يٖ اناكايتيو فتيين انٗظتيا١م انُفشتيٙٝ        
  تعري عا ٜ عهٞ اطَشاّ ي  الم اهفٝ ي  انقدرٜ عهٞ يٗاجٓٝ الأجيات انُفشٙٝ ان

 اطذشاض اطهافٚ فانشعا ٜ انكفا٘ٝ. 

 ْٖ ا اناعر٘م ٘ر ز عهٞ الآت8ٚ 

            اناٗافتيتيتي  اناتيتيتياٍ بمعُتيتيتيٞ شهتيتيتيٗ المتيتيتير٠ يتيتيتيِ ان تيتيتيراع انتيتيتيداشهٚ اؿتيتيتيا . فتيتيتيين ر بتيتيتياين
 ياعارضاين. 

  . انقدرٜ عهٞ اؿشٌ ٖاؽاد انقرار 
 ًاعٙٝ ٖالما ٘ٝ الماغيرٜ. لاش انفر  ت اناٗاف  ي  ظرٖف ف٢ٙأ اتجا 
   ٚ84  0753ؼقٙ  انشعا ٜ فين انفر  ٖالآشرِ٘ .  انقٗص) 

   :َع٢ٓ ايصخ١ ايٓفش١ٝ 
ْٚ مدرٜ انفر  عهٞ اناٗاف  ي  َفشٔ ٖيتي  فاًعتئ   ٖدنتيل ٘تي  ٛ يلى اناًاتي       
عٙاٜ شانٙتيٝ يتيِ اناتيؤجٍ ٖاتضتيعرافات يه٢ٙتيٝ فاؿًتياض ٖاؿٙٗ٘تيٝ ٖاطَااجٙتيٝ   ٖيّ         
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عتيِ َفشتئ ٖيّ ٘اقبتيو داتتئ  ًتيا ٘اقبتيو الآشتيرِ٘ ٖت ٘شتيهل ستيهٗ اً           ٘رضٞ انفتير  
اجاًاعٙتياً طتياداً فتيو ٘شتيهل ستيهٗ اً يعاتيدتً ٘تيدى عهتيٞ اتزاَتئ اتَفعتيانٚ ٖانعتيتياطفٚ           

8 0116ٖانعقهتيتيٚ ت ظتيتيو كاهتيتيم ادتيتياتت ٖؼتيتي  تتيتيؤاير  ٙتيتي  انلىتيتيرٖف . انتيتيداْرٛ   
00.) 

٘كتيتيّٗ فٙٓتيتيا انفتيتير     ًتيتيا تعتيتيرف ان تيتيرٝ انُفشتيتيٙٝ عهتيتيٞ يَٓتيتيا ذانتيتيٝ  ا١ًتيتيٝ َشتيتيبٙاً    
ياٗافقتيتياً َفشتيتيٙاً   ط  تيتيٙاً ٖاَفعانٙتيتياً ٖاجاًاعٙتيتياً يتيتي  َفشتيتئ ٖيتيتي  ف٢ٙاتيتئ( ٖانظتيتيعٗر         
فانشعا ٜ ي  َفشٔ ٖي  الآشتيرِ٘  ٖ٘كتيّٗ متيا راً عهتيٞ ؼقٙتي  داتتئ ٖاستياغلاى مدراتتئ         
ٖييكاَاتتئ يلى يم تيتيٞ ذتيتيد ممكتيتيِ   ٖ٘كتيتيّٗ متيدراً عهتيتيٞ يٗاجٓتيتيٝ يعانتيتي  اؿٙتيتياٜ ٖتكتيتيّٗ   

  ٖ٘كتيّٗ ستيهٗ ٔ عا ٘تياً ٖ٘كتيّٗ شهقتئ ذشتيِ عٙتيث ٘عتيٙع         ط  ٙأ ياكايهٝ سٗ٘ٝ 
 (. 805 0111ت سلايٝ ٖسلاٍ   جْراّ   

ٖيتيتيتيِ يعتيتيتياَٚ ان تيتيتيرٝ انُفشتيتيتيٙٝ يمكتيتيتيِ انقتيتيتيٗى فآَتيتيتيا ْتيتيتيٚ ذانتيتيتيٝ تاتيتيتيؤار فعٗايتيتيتيو         
فٙٗنٗجٙٝ َٖفشٙٝ ٖاجاًاعٙٝ ٖتاه ص ت تٗاف  انفر  ي  َفشٔ  اناٗاف  انتي اتٚ(  

ًتيتيتياعٚ( ْٖتيتيتيٚ تٓتيتيتيدف الى يُتيتيتي  ذتيتيتيدٖث    ٖتٗافقتيتيتئ ٖتعاَٖتيتيتئ يتيتيتي   تيتيتييرٕ  اناٗافتيتيتي  اتجا   
اتضتيتيعرافات انُفشتيتيٙٝ ٖعلاجٓتيتيا ٖانٗما٘تيتيٝ يُٓتيتيا نكتيتيٚ ٘ تيتيو انفتيتير  يلى يم تيتيٞ  رجتيتيٝ     

 ممكُٝ يِ انشعا ٜ ٖيِ علايات ان رٝ انُفش8ٝٙ 

     انُنخ اتَفعان8ٚ ٖ٘ق د فٔ مدرٜ انفر  عهٞ ضبة َفشٔ ت المٗامتيم انتي  تتيثير
 اتَفعاى ٖفعدٕ عِ انآٗر ٖاتَدفاع . 

 نفتيتير  عهتيتيٞ انثبتيتيات ٖان تيتيًٗ  ذٙتيتياى الأجيتيتيات ٖانظتيتيدا١د فتيتيلا ٘عتيتيٙع ذهًتيتئ     متيتيدرٜ ا
 ٖ٘ظٕٗ تفكيرٕ ٖىاو يٙزأَ. 

      طتيتيعٗر فانشتيتيعا ٜ ٖانعًؤَُٙتيتيٝ ٖانرضتيتيا ٖراذتيتيٝ انبتيتياى . ٖافاعتيتيا ٕ عتيتيِ اناتيتيٗتر ٖانقهتيتي
 ٖانش ة اندا١ٌ. 

      مدرتتيتيتئ عهتيتيتيٞ اطَاتيتيتياد المعقتيتيتيٗى ت ذتيتيتيدٖ  د ا١تيتيتئ ٖذٙٗ٘اتيتيتئ ٖاستيتيتياعدا اتٔ  راجتيتيتيي
0733 8231-232 .) 

   :أ١ُٖٝ دراس١ ايصخ١ ايٓفش١ٝ 
يّ المظكلات انُفشتيٙٝ ت انع تير اؿتيد٘ث  تيثيرٜ ٖيعقتيدٜ ٖتتيدشو ت  تيو ذٙتياٜ         
اطَشاّ ٖ ٙ  َظاطاتٔ ٖت علاماتٔ اتجاًاعٙٝ ٖت انعًو ٖاطَااد   ٖدنل ٘ ار 
عهٞ انفر  ٖاداًتي  ٖقتي ا ٘عاتي  اتْاًتياٍ فان تيرٝ انُفشتيٙٝ نهفتير  ٖاداًتي  يتيِ          

المًٓتيتيٝ انتيتي  تعتيتيرض َفشتيتيٓا عهتيتيٞ اداًتيتي  ٖتانتيتيي يًْٙتيتيٝ  راستيتيٝ ان تيتيرٝ        انقنتيتيا٘ا 
انُفشتيتيتيٙٝ نهًحاًتيتيتي  ت انع تيتيتير اؿتيتيتيد٘ث ت حما٘تيتيتيٝ اداًتيتيتي  اطَشتيتيتياَٚ يتيتيتيِ تزا٘تيتيتيد     
يعتيتيدتت الأيتيتيراض انُفشتيتيٙٝ ٖانعقهٙتيتيٝ ٖامتيتيراف انشتيتيهٗم ٖت اؿتيتيد يتيتيِ تفتيتيامٌ ْتيتي ٕ  

ضتيتيعرافات انلىتيتيٗاْر   فاطذ تيتيا٠ات اؿد٘ثتيتيٝ تتيتيدى عهتيتيٞ يّ ُْتيتيام تزا٘تيتيد يشتيتياًر ت ا 
 انظ  ٙٝ ف فٝ عايٝ   ٖت ج يًْٙٝ  راسٝ ان رٝ انُفشٙٝ ت الاث جٗاَ 8 

      اؾاَتيتي  انٗمتيتيا8ٚ١ تعاتيتي  ان تيتيرٝ انُفشتيتيٙٝ جاَتيتي  ٖمتيتيا١ٚ ٘اعتيتيرف عهتيتيٞ الأيتيتيراض
انُفشتيتيٙٝ ٖانعقهٙتيتيٝ ٖيلىاْرْتيتيا ٖيعراضتيتيٓا ٖيستيتيبافٓا   ٖيشتيتي  اطجتيتيرا٠ات ٖاناتيتيدافير   
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      ُ ظتيتيتي٢ٝ  اتجاًاعٙتيتيتيٝ  انلاجيتيتيتيٝ ـفتيتيتي  تهتيتيتيل الأعتيتيتيراض يتيتيتيِ شتيتيتيلاى عًهٙتيتيتيات انا
نوطفتيتياى ت الأستيتيرٜ ٖالمدرستيتيٝ ٖ٘ر تيتيز اؾاَتيتي  انٗمتيتيا١ٚ نه تيتيرٝ انُفشتيتيٙٝ عهتيتيٞ        

نو هبٙتيتيٝ انشتيتياذقٝ يتيتيِ  انُفشتيتيٙٝ ت٢ٙٓتيتيٝ انظتيتيرٖل يٖ انلىتيتيرٖف انتيتي  تتيتيٗفر ان تيتيرٝ
 انُاض ٖاؿد يِ تفامٌ فع  اتضعرافات ان  مد ت و يلى اتشالاى ٖالمرض 

   ٙ ٝ نه تيتيرٝ انُفشتيتيٙٝ تقتيتيدٌ٘ المشتيتياعدٜ   اؾاَتيتي   انعلاجتيتيٚ 8 يتيتيِ الأْتيتيداف انر١ٙشتيتي
نوفتيتيتيرا  انتيتيتي ِ٘ ٘ٗاجٓتيتيتيّٗ صتيتيتيعٗفات ت ستيتيتي٠ٗ اناٗافتيتيتي  ٖدنتيتيتيل يتيتيتيِ شتيتيتيلاى تقتيتيتيدٌ٘  

 اـديات الملا١ًٝ ان  تاٗافر ت يٙا ِ٘ اترطا    ٖانعلاد انُفشٚ . 
     اؾاَ  اطاا8ٚ١ ىاص ْ ا اؾاَ  فاًُٙٝ ان رٝ انُفشٙٝ اطهافٙتيٝ نهفتير

َاتتئ ٖمدراتتئ ذٙتيث يّ جتيْٗر طبٙعتيٝ اطَشتياّ ْتيٚ        8 ٖدنل يتيِ شتيلاى تًُٙتيٝ ييكا   
اـتيتيتيير ٖانشتيتيتيٗ٘ٝ ٖاتفاكتيتيتيار فباعز٘تيتيتيز ان تيتيتيرٝ انُفشتيتيتيٙٝ ٘تيتيتياٌ تًُٙآتيتيتيا  انتيتيتيداْرٛ    

0116 801-02) 

ٖ  نل فإّ الأفرا  ان ِ٘ ْتيٌ عهتيٞ  رجتيٝ عانٙتيٝ يتيِ ان تيرٝ انُفشتيٙٝ ٘كَٗتيٗا         
 يمدر يِ  يرْتيٌ عهتيٞ ؼًتيو المشتي٢ٗنٙٝ ػتيإ يَفشتيٌٓ ٖٖطتيٌُٓ ٖيستيرٌْ   ٖ تي نل         

يَااجٙآٌ ت انعًو ٖتقو يشعا٠ٌْ   فالأفرا  ان ِ٘ ٘اًاعّٗ ف رٝ َفشٙٝ  تز ا 
جٙدٜ ت ُ٘ٓارّٖ ييتياٍ المظتيكلات ٖاتذباطتيات انتي  تتيٗاجٌٓٓ فتيو ٘احٓتيّٗ يلى يهتيا          
ذهٗى فد٘هٝ ٖيُاستيبٝ ؼقتي  يْتيدافٌٓ ٖيتيِ يلىتياْر تماتي  انفتير  فان تيرٝ انُفشتيٙٝ          

فاطضتيتيتيافٝ يلى  ثتيتيتيرٜ الأصتيتيتيدما٠    ْتيتيتيٚ انظتيتيتيعٗر فاترتٙتيتيتياش عُتيتيتيد اناٗاجتيتيتيد يتيتيتي  انغتيتيتيير 
ٖانظ ص ان ٛ تُق ٔ ان رٝ انُفشٙٝ عا ٜ يا ٘كتيّٗ  تيير ياقبتيو نيشتيرِ٘ ٖ تيير      

 (. 204-8203  0101ياشايي يعٌٓ.  انكُاَٚ   ٖآشرّٖ   

   :ايصخ١ ايٓفش١ٝ في المجتُع 
يتيتيتيِ يْتيتيتيٌ يْتيتيتيداف ان تيتيتيرٝ انُفشتيتيتيٙٝ فُتيتيتيا٠ انظ  تيتيتيٙٝ الماكايهتيتيتيٝ ٖيعتيتيتيدا  اطَشتيتيتياّ  

اً ت يٛ معتيتيتيتياع يتيتيتيتيِ انقعاعتيتيتيتيات عٙتيتيتيتيث ٘قبتيتيتيتيو عهتيتيتيتيٞ انُظتيتيتيتياطات     َفشتيتيتيتيٙاً ٖاجاًاعٙتيتيتيتي 
اتجاًاعٙتيتيتيٝ ٖ٘ععتيتيتيٚ اداًتيتيتي  فقتيتيتيدر يتيتيتيا ٘ؤشتيتيتي  يُتيتيتئ ٖي ثتيتيتير ٖاّ ٘شتيتيتياغو   طاماتتيتيتئ       
ٖييكاَاتٔ يلى يم ٞ ذد ممكِ   ٖت ٘ارقتي   تيو دنتيل يت يتيِ شتيلاى تٗافتي  انفتير         
يتيتي  َفشتيتئ ٖفاًعتيتئ   ٖ٘قبتيتيو دنتيتيل انٗامتيتي  انتيتي ٛ ٘عٙظتيتئ ٖتكتيتيِٗ٘ اػاْتيتيات ٖمتيتيٌٙ         

اعٙٝ سهًٙٝ ٖالمظار ٝ اتجاًاعٙٝ اـلامٝ ٖتًُٙٝ المٓارات اتجاًاعٙٝ انتي   اجاً
ؼقتيتي  نتيتئ اناٗافتيتي  اتجاًتيتياعٚ انشتيتيٗٛ ٖؼقتيتي  انًُتيتيٗ انتيتيد٘ني ٖالأشلامتيتيٚ  جْتيتيراّ         

0111  8024.) 

   :َعاٖر ايصخ١ ايٓفش١ٝ 
تٗجتيتيتيد يلىتيتيتياْر ياعتيتيتيد ٜ يدا تتيتيتيٗافرت نتيتيتيدٟ الأفتيتيتيرا    يمكتيتيتيِ اؿكتيتيتيٌ عهتيتيتيٌٙٓ فتيتيتيؤٌَٓ   

 انُفشٙٝ ٖيِ ْ ٕ الملىاْر8  ٘اًاعّٗ فان رٝ

   ٚاناقتيتيد٘ر المُاستيتي  نهتيتي ات8 ْٖتيتيٗ متيتيدرٜ انفتيتير  عهتيتيٞ تقتيتيد٘ر داتتيتئ يتيتي  يعرفاتيتئ فُتيتيٗاذ
انقتيتيٜٗ ند٘تيتئ فٙتيتيدعًٓا   ٖ تيتي نل يعرفاتيتئ فُتيتيٗاذٚ انق تيتيٗر ٖاننتيتيعم فٙرتيتياٖى       

 يٗاجٓآا ٖتعد٘هٓا ي  عدٍ اذشاسٔ فان َ  انظد٘د. 
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    يتيتيِ انٗامتيتي    ٖاّ ٘كتيتيّٗ  اتت تيتياى فعتيتيا  اؿقٙقتيتي8ٝ ْٖتيتيٗ عتيتيدٍ اطستيتيراف ت اقتيتيرٖب
 انفر  ٖامعٙاً نهرٙاٜ ان  ٘عٙظٓا. 

          ٖٔض  يْداف ٖامعٙتي8ٝ يّ ٘نتي  انفتير  يْتيداف ٖامعٙتيٝ ٘شتياعٙ  ؼقٙقٓتيا فقدراتتي
 اـاصٝ ٖيّ تكّٗ الأْداف قققٝ نهُف  ٖاـير نٔ ٖداًعٔ . 

            ٔانقدرٜ عهٞ اناعه8ٌ متيدرٜ انفتير  عهتيٞ اتستيافا ٜ يتيِ يٗامتيم اؿٙتياٜ انتي  تمتير فتي
 ئ َفشٔ ٖشديٝ الآشرِ٘ . ـد

      انظعٗر فانشعا 8ٜ ْٗ يذشاض انفر  فانشعا ٜ ٖانرضا يا ايتي  ؼتيٙة فتئ ظتيرٖف
عا ٘ٝ   مما ٘دف  انفر  مٗ اناقدٍ ٖاتلاج ت انعًو ٖامايٝ علامات جٙدٜ يتي   

  يرٕ . 
       ٔاطهافٙٝ  يِ جاَ  انفر  8 فانفر  ان ٛ ٘اًاتي  فان تيرٝ انُفشتيٙٝ عتيا ٜ ٘ٗاجتي

  اؿٙاٜ ٖانعًو فإهافٙٝ ٖ٘كّٗ ند٘ٔ انقدرٜ عهٞ ذهٓا . المظكلات ت
     ٔؼًتيتيتيو المشتيتيتي ٖنٙٝ 8 فتيتيتيانفر  يمكُتيتيتئ ؼًتيتيتيو المشتيتيتي ٖنٙٝ ػتيتيتيإ َفشتيتيتئ ٖػتيتيتيإ يستيتيتيرت

ٖ  نل ػإ انعًو فاطذشاض فالمش ٖنٙٝ ٘ظتيعر انفتير  فانشتيعا ٜ ٖانرضتيا عتيِ      
 َفشٔ ذاٞ نٗ   ٘كِ دنل يفرٖضاً عهٙٔ . 

   ت انافتيتياؤى ٘تيتيدف  انفتيتير  يلى عتيتيدٍ يشتيتي  اؿٙعتيتيٝ       انافتيتياؤى المعاتيتيدى 8 يّ اطستيتيراف
ٖاؿتيتي ر ت ذٙاتتيتئ ٖاناظتيتياؤٍ يلىٓتيتير تنفتيتياض ان تيتيرٝ انُفشتيتيٙٝ   ٖانقتيتيدرٜ عهتيتيٞ     
تر ٙتيتيتيز اتَابتيتيتيإ فدرجتيتيتيٝ  افٙتيتيتيٝ ت يٛ عًتيتيتيو ٘قتيتيتيٍٗ فتيتيتئ . ٖاتستيتيتياًااع ت انعًتيتيتيو    

 ٖ  نل اتساًااع فؤٖمات انراذٝ   ْٖ ا هعو نهرٙاٜ يعُٞ . 
   ا ٘عتيتيني يّ ٘كتيتيّٗ ستيتيهٗم انفتيتير  ٘اًاطتيتيٞ يتيتي  عتيتيا ات     اذتيتيتراٍ اقافتيتيٝ اداًتيتي 8 ْٖتيتي 

 اداً  ٖمًٙٔ ٖت َفص انٗم  ه  يّ ٘كّٗ نهفر  ري٘اً يشاقلًا . 
        تقبو ان ات8 فانفر  الماًا  فان رٝ انُفشتيٙٝ ٘اقبتيو داتتئ ٖ٘اقبتيو مدراتتئ  ًتيا

ْتيتيٚ ٖ٘عًتيتيو عهتيتيٞ ؼشتيتيين جٗاَتيتي  اننتيتيعم ند٘تيتئ   ٖ تيتي نل تقبتيتيو انفتيتير  ن اتتيتئ       
 (. 203-8201  0101شرِ٘ نٔ   انكُاَٚ   ٖآشرّٖ   ٘ٗصهٔ يلى تقبو الآ

   :علاق١ ايتٛافل ايٓفشٞ بايصخ١ ايٓفش١ٝ 
ُ٘لىر انبع  يلى ان تيرٝ انُفشتيٙٝ فاعابارْتيا عًهٙتيٝ تٗافتي  َفشتيٚ  ٖ٘ارتيد  يتيا         
يدا  اّ اناٗاف  سهًٙاً يٖ  ير ستيهٌٙ تبعتياً لمتيدٟ لتياش الأستيانٙ  انتي  ٘ابعٓتيا انفتير          

ُشتيبي يتي  انب٢ٙتيٝ ٖلتياش عًهٙتيٝ اناٗافتي  ْتيٚ ذانتيٝ يتيِ          نهٗصٗى يلى ذانٝ اناتيٗاجّ ان 
 ( 805 0111اناٗاف  انُفشٚ ان ٛ ْٗ يساض ان رٝ انُفشٙٝ  جْراّ   

ٖ٘ٗجد ارتبال فين يفٍٓٗ ان رٝ انُفشٙٝ ٖيفٓتيٍٗ اناٗافتي  انُفشتيٚ 9 ذٙتيث يّ     
ان تيتيتيرٝ انُفشتيتيتيٙٝ تعتيتيتيرف عهتيتيتيٞ يَٓتيتيتيا اناٗافتيتيتي  انُفشتيتيتيٚ انتيتيتي ٛ ٘ٓتيتيتيدف يلى تماستيتيتيل       

تقبتيتيو انفتيتير  ن اتتيتئ ٖنيشتيتيرِ٘ عٙتيتيث ٘ترتتيتي  عهتيتيٞ ْتيتي ا  هتيتئ    انظ  تيتيٙٝ ٖٖذتيتيدتٓا ٖ
 (.  013  0100انظعٗر فانشعا ٜ ٖانراذٝ انُفشٙٝ   ا   قًٗ   ذُٗر 

ٖيمكتيتيِ انقتيتيٗى فتيتيؤّ ُْتيتيام علامتيتيٝ ٖاٙقتيتيٝ فتيتيين ان تيتيرٝ انُفشتيتيٙٝ ٖاناٗافتيتي  انُفشتيتيٚ  
ًْٖا ٘شيراّ ت شعين ياتيٗاج٘ين   فُقتيٗى عهتيٞ انظتي ص انتي ٛ وقتي  ذاجاتتئ يَتئ         
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افتيتي  يتيتي  َفشتيتئ ٖيتيتي  ف٢ٙاتيتئ يٛ يَتيتئ ٘اًاتيتي  ف تيتيرٝ َفشتيتيٙٝ جٙتيتيدٜ   ٖذاتيتيٞ   طتيتي ص ياٗ
تفٓتيتيٌ  ٙفٙتيتيٝ انٗصتيتيٗى عهتيتيٞ ان تيتيرٝ انُفشتيتيٙٝ ت فتيتيد نُتيتيا يتيتيِ فٓتيتيٌ ذانتيتيٝ اناٗافتيتي            

8 0117ٖطبٙعتيتيٝ اؿاجتيتيات ٖ ٙفٙتيتيٝ يطتيتيباعٓا فعتيتيرت يباطتيتيرٜ .  اـانتيتيدٛ   انعهًتيتيٚ      
01 . ) 

ا١ًتيٝ َشتيبٙاً يتيِ    ٖلما  اَ  ان رٝ انُفشٙٝ ظاْرٜ َفشٙٝ تٗصم فؤَٓا ذانٝ    
اناٗاف  انُفشتيٚ  فتيين انظتي ص ٖداتتئ  ٖفُٙتئ ٖفتيين انب٢ٙتيٝ ٖاداًتي  ٖ٘ارقتي  دنتيل           
يِ شلاى شف  يلىاْر اناٗتر ٖانقه  ٖتكايو انظ  ٙٝ ٖانظعٗر فانشعا ٜ ٖعهٙٔ 
يكتيتيِ انقتيتيٗى فتيتيؤّ يفٓتيتيٍٗ اناٗافتيتي  انُفشتيتيٚ يرا فتيتياً لمفٓتيتيٍٗ ان تيتيرٝ انُفشتيتيٙٝ   ٖيَتيتئ            

 (. 8014 0100   ا    قًٗ    ذُٗر   يفٍٓٗ ير زٛ ت ان رٝ انُفشٙٝ 

ٖاناٗافتيتي  يذتيتيد المفتيتياٌْٙ الأساستيتيٙٝ نه تيتيرٝ انُفشتيتيٙٝ ٖعهتيتيٌ انتيتيُفص لمتيتيا يمثهتيتئ يتيتيِ  
يًْٙٝ   ٟ ت ؼقٙ  تعا٘ع انفر  ي  َفشٔ ٖيتي  انب٢ٙتيٝ اتجاًاعٙتيٝ ٖالأستير٘ٝ     
انتيتيتي  ٘عٙظتيتيتيٓا   يد يّ اناٗافتيتيتي  ٘ظتيتيتيًو  ٙتيتيتي  َظتيتيتياطات انفتيتيتير    ٖدنتيتيتيل لأّ انفتيتيتير          

اتتئ انٙٗيٙتيٝ لمٗامتيم ٖصتيعٗفات هتي  عهٙتئ يٗاجٓآتيا ٖاناكٙتيم يعٓتيا           ٘اعرض ت ذٙ
ٖتفد نٔ يِ يّ ُ٘شحٌ ي  فاًعٔ ٖيسرتٔ ذاٞ وق   رجٝ عانٙتيٝ يتيِ اناٗافتي       
ٖ هًٝ تٗاف  تعني نغٗ٘اً اناقر٘تي  ٖانٗفتيات   ٖ٘تيدى ْتي ا المعُتيٞ عهتيٞ ذانتيٝ اناقتيارب         

     ٔ ٖفتيتيين انعتيتيرف   فتيتيين طتيتيرفين ٘شتيتيعٞ  تيتيو يًُٓتيتيا عهتيتيٞ يضتيتيعاف عُاصتيتير اـتيتيلاف فُٙتيتي
 ( . 860 0101انثاَٚ ٖتًُٙٝ عُاصر اتتفات    انشٙد   

ٖ٘عتيتيتيد اناٗافتيتيتي  انُفشتيتيتيٚ يتيتيتيِ يْتيتيتيٌ عٗايتيتيتيو اتتيتيتيزاّ انظ  تيتيتيٙٝ ٖتماعٓتيتيتيا فان تيتيتيرٝ     
انُفشتيتيتيٙٝ   فكتيتيتيو يَشتيتيتياّ ٘اعتيتيتيرض ت ذٙاتتيتيتئ انٙٗيٙتيتيتيٝ ننتيتيتيغٗطات ٖصتيتيتيراعات  اشهٙتيتيتيٝ  

٘تئ   ٖ٘تيرٟ   ٖشارجٙٝ ٖعهٙٔ يّ ٘قٍٗ بمٗاجٓآا يِ يجو استياًرار اتتتيزاّ انُفشتيٚ ند   
فعتيتي  انبتيتياذثين يّ ان تيتيرٝ انُفشتيتيٙٝ ْتيتيٚ اناعتيتيبير عتيتيِ اناٗافتيتي    ٖيّ اناٗافتيتي   نٙتيتيو     
عهٞ ان رٝ انُفشٙٝ فإدا سا٠ اناٗاف  انُفشٚ سا٠ت ان رٝ انُفشٙٝ ٖيدا ؼشتيِ  

 ( 821  0116اناٗاف  ؼشُ  ان رٝ انُفشٙٝ  عبٙد   

 :ايدراسات ايشابك١ 
 ( اتجاٙ ايظباب ايشعٛدٟ 7102دارس٘ سعد )   نحٛ ايبراَج ايتأ١ًٖٝٝ يًزٚاج : دارس٘ ٚصففٝ٘ عًف٢

 عٝٓ٘ َٔ طًب٘ جاَع٘ المًو سعٛد.
ْدف انبرث الى اناعرف عهٞ اػتيإ انظتيباب انشتيعٗ ٛ متيٗ انتي ايخ اناؤْٙهٙتيٝ       
نهتيتيزٖاد يتيتيِ شتيتيلاى  ارستيتئ ٖصتيتيفٙٔ نعُٙتيتئ يتيتيِ طتيتيلاى ٖطانبتيتيات جايعتيتئ المهتيتيل ستيتيعٗ        

قٙاض يتيِ اعتيدا  انباذثتيٝ عٙتيث     فانر٘اض ٖق مٙاض ْ ا الماغير يِ شلاى تعٗ٘ر ي
(عبتيتيارٕ ٖاستيتيا دٍ انبرتيتيث    00٘اُاستيتي  يتيتي  طبٙعتيتيٝ الأستيتيرٜ انشتيتيعٗ ٘ٝ ٖ٘اكتيتيّٗ يتيتيِ        

( طانتي  ٖطانبتئ ت   101طر٘قٔ المشي اتجاًتياعٚ فعُٙتئ عظتيٗا١ٙٝ فشتيٙعٝ ذحًٓتيا       
جايعٔ المهل سعٗ  فانر٘اض ٖاظٓرت َاا١خ انبرث ٖعٚ انظباب انشعٗ ٛ فٓايٙتئ  

بتيتيو انتيتيزٖاد ذٙتيتيث اٖضتيتير  اّ اػتيتيإ انظتيتيباب انشتيتيعٗ ٛ متيتيٗ   انتيتي ايخ اناؤْٙهٙتيتيٝ لمتيتيا م 
انتيتي ايخ اناؤْٙهٙتيتيٝ اػتيتيإ اهتيتيافٚ ٖيتيتي  اّ  انبٙتيتئ المبرتيتيٗاين نتيتيٙص نتيتيدٌ٘ٓ يعهٗيتيتيات  
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عِ ْ ٕ ان ايخ ات اّ  انبٙآٌ ا دٖا عهٞ اذاٙاد المقتيبهين عهتيٞ انتيزٖاد نهتي ايخ     
فؤًْٙتيٝ ْتيتي ٕ   اناؤْٙهٙتيٝ مبتيو عقتيد انقتيراّ ممتيا ٘عتيني ي طتيرا مٗ٘تيا عهتيٞ ٖعتيٚ انظتيباب           

 ان ايخ ٖ٘دى عهٞ ٖعٚ انظباب فالمظكلات ان  تق  فعد انزٖاد ٖانر   ت تفا ٘ٓا.

 (ْٞاتجاٖات طًب٘ جاَع٘ ايهٜٛت ٚطايباتٗا نحٛ ايزٚاج ٚعادات٘. 7101دارس٘ ايظٝبا ) 
ْتيتيدف  اندراستيتيٝ الى عتيتيث اػاْتيتيات طتيتيلاب جايعتيتئ انكٗ٘تيتي  متيتيٗ انتيتيزٖاد ت افعتيتيا    

متيتيارب ٖذر٘تيتئ اشاٙتيتيار طتيتير٘ل اؿٙتيتيإ مبتيتيو انتيتيزٖاد ٖتتيتيؤشر ستيتيِ     انتيتيزٖاد المبكتيتير ٖجٖاد ات
انتيتيتيتيزٖاد ٖاناعتيتيتيتيد  انزٖاجتيتيتيتيٚ ٖانعتيتيتيتيلات ٖ تيتيتيتي نل عثتيتيتيتي  انفتيتيتيتيرٖت فتيتيتيتيين اؾُشتيتيتيتيين         
ٖؽ  تيتياتٌٓ ٖذتيتيانآٌ اتجاًاعٙتيتيٝ ٖالمحافلىتيتيات ٖعلامتيتئ يشتيتياٟٗ تعهتيتيٌٙ انٗانتيتيداّ     

  ( فُدا فهغ يعايتيو اباتٓتيا   41فاتػاْات مٗ انزٖاد ٖق اعدا  اساباَٝ يكَٗٔ يِ  
(  هٙتئ ظايعتئ   00( طانتي  ٖطانبتئ يتيِ     0011( ٖطبق  عهٞ عُٙٔ يكَٗتئ يتيِ    45 

انكٗ٘  ٖمد اظٓرت َاا١خ اندراسٝ ٖجٗ  فرٖت فين اؾُشتيين ت سشتئ افعتيا   ًتيا     
ٖجتيتيتيد اّ طتيتيتيلاب  هٙتيتيتئ انعهتيتيتيٍٗ اط ار٘تيتيتيٝ اعهتيتيتيٞ ت اتػتيتيتيإ متيتيتيٗ انتيتيتيزٖاد المبكتيتيتير ٖجٖاد    

ٝ اعهتيتيٞ ت ذر٘تيتئ اتشاٙتيتيار ٖاؿتيتي   اتمتيتيارب ٖتعتيتيد  انزٖجتيتيات ٖطتيتيلاب انكهٙتيتيات انعهًٙتيتي 
مبو انزٖاد فًُٙا طلاب انكهٙات الأ فٙتيٝ اعهتيٞ ت انتيزٖاد المبكتير ٖجٖاد اتمتيارب ٖتعتيد        

 انزٖجات.

  ( ٘اتجاٖات ايظباب نحٛ ايزٚاج المدْٞ : دارس٘ َٝداْٝ٘ ع٢ً عٝٓ٘ َفٔ طفلاب    7102دارس٘ دلاي )
 قشِ عًِ الاجتُاع.

ت انظتيتيباب اؾتيتيايعٚ متيتيٗ انتيتيزٖاد المتيتيدَٚ ٘ٓتيتيدف انبرتيتيث الى اناعتيتيرف عهتيتيٞ اػاْتيتيا
ٖيعرفتيتئ يتيتيدٟ تتيتيؤاير فعتيتي  انعٗايتيتيو  تيتياناعهٌٙ ٖٖجتيتيٗ  ذتيتياتت جٖاد يتيتيدَٚ ضتيتيًِ          
انعا١هتيتيٝ انكتيتيبيرٜ ت تقبتيتيو انظتيتيباب نفكتيتيرٕ اترتبتيتيال فظتيتير٘ل ذٙتيتيإ شتيتيارد  ٘تيتيٌُٓ اٖ          

ٙ  يتيتي ْ ٝ ٖاطستيتيلايٙٝ ْتيتي ا انتيتيًُة يتيتيِ   بٌٓ ْٖتيتيو اعامتيتي  اناظتيتير٘عات اند٘اَٙتيتيٝ المشتيتيٙر
تهعتيتي  ٖستيتيا١و اتعتيتيلاٍ  ٖرْتيتيا ت تقبتيتيو انفكتيتيرٜ اٖ رفنتيتيٓا   صتيتيًٌ    انتيتيزٖاد ٖالى يٛ ذتيتيد

( طانتي  ٖطانبتئ يتيِ طتيلاب     11انباذث اساباَٝ ق تعبٙقٓتيا عهتيٞ عُٙتئ ي نفتئ يتيِ       
مشتيتيٌ عهتيتيٌ اتجاًتيتياع ت جايعتيتئ تظتيتيرِ٘ ٖمتيتيد فُٙتيتي  َاتيتيا١خ انبرتيتيث يتيتيا ٘هتيتيٚ 8 تتيتيبين اّ     

ت آَتيتيتيٌ ُْتيتيتيام تقبتيتيتيو نفكتيتيتيرٕ انتيتيتيزٖاد المتيتيتيدَٚ يتيتيتيِ مشتيتيتيٌ  تيتيتيبير يتيتيتيِ انعُٙتيتيتيٝ المتيتيتيدرٖض ا  
٘فنهّٗ ٖ٘ظحعّٗ عهٞ انزٖاد اند٘ني ٖاّ نهاعهٌٙ ٖاندراستيٝ ت اؾايعتيٝ ٖانٗستية    
اتجاًاعٚ  ٖرا ت تقبو يثو ْ ا انُٗع يِ انزٖاد  ًا اتني اّ َشبٔ  بيرٕ يتيِ  
المبرتيتيٗاين هتيتيدّٖ اّ نٗستيتيا١و اتعتيتيلاٍ  ٖرا  تيتيبيرا ت تقبتيتيو فكتيتيرٕ انتيتيزٖاد المتيتيدَٚ اٖ        

نتيتيدٖر ات تيتي  ت افعتيتيا  اداًتيتي  عتيتيِ ْتيتي ا انُتيتيٗع يتيتيِ  عديتيتئ ٖاّ نهاظتيتير٘عات اندُ٘ٙتيتيٝ ا
 انزٖاد.

  ( ٞدراسفات في ايصفخ١ ايٓفشف١ٝ يعفاٖرٙ  ٚاج المدرسفات َفٔ طفخص غفير          7100دارس٘ ايكٝش )
 َتعًِ

ْتيتيدف  انتيتيدراض الى يعرفتيتئ يشتيتياٟٗ ان تيتيرٝ انُفشتيتيٙٝ نهًدرستيتيات المازٖجتيتيات يتيتيِ  
ندتى اطذ تيا١ٙٝ  جٖد  ير ياعهٌ ٖ  نل تٓدف اندراسٝ الى يعرفٔ انفرٖت دات ا
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ت ان رٝ انُفشٙٝ فين المازٖجات يِ جٖد  ير ياعهٌ ٖجٖد ياعهٌ ايا ا اتا اندراستيٝ  
( نه رٝ انُفشٙٝ ٖ اّ يعبقا ت الاث  راسات    G.H.Qفكاَ  يقٙاض  ٗند   

يِ فاذثين عرامٙين ايا ات اٜ انثاَٙٝ فكاَ  المقافهٝ المعًقتيٝ ٖانتي  اعتيدتٓا انباذتيث     
( يازٖجتيات يتيِ   11( يدرستئ    41الى عُٙٔ انبرث فقد تكَٗ  يِ   فُفشٔ ٖفانُشبٝ

( يازٖجات يِ جٖد ياعهٌ اشايرٖا فعر٘قٔ يق ٗ ٜ  ٖاظٓرت 11جٖد  ير ياعهٌ ٖ  
انُاٙحتيتيتيٝ اّ يشتيتيتياٟٗ ان تيتيتيرٝ انُفشتيتيتيٙٝ نهًازٖجتيتيتيات يتيتيتيِ جٖد  تيتيتيير يتيتيتياعهٌ امتيتيتيو يتيتيتيِ   

ًقتيتيٝ انتيتي   الماٗستيتية ٖمتيتيد تعافقتيتي  ْتيتي ٕ انُاٙحتيتئ يتيتي  يتيتيا اظٓرتتيتئ َاٙحتيتيٝ المقافتيتيو المع     
اجراْا انباذث ت اندراسٝ اؿانٙٝ ي  سص يِ المدرستيات المازٖجتيات يتيِ جٖد  تيير     

 ياعهٌ. 

 ( َشت٣ٛ ايصخ١ ايٓفش١ٝ يفد٣ عٝٓف٘ َفٔ ايكاصفرات ايشفٛرٜات المتزٚجفات في       7102ايظٛاطر٠ )
 الاردٕ

ْتيدف  اندراستيٝ الى يعرفتئ يشتيتياٟٗ ان تيرٝ انُفشتيٙٝ نتيتيدٟ عُٙتئ يتيِ انقاصتيتيرات        
( تج٢تيتئ ماصتيتيرٕ ق 110جتيتيات ت اتر ّ . تكَٗتيتي  عُٙتيتئ اندراستيتيٝ يتيتيِ   انشتيتيٗر٘ات المازٖ

اشاٙتيتيارِْ ٖنارقٙتيتي  ْتيتيدف اندراستيتيٝ ق تعتيتيٗ٘ر يقٙتيتياض ان تيتيرٝ انُفشتيتيٙٝ ٖاطتيتيارت       
َاتيتيا١خ اندراستيتيٝ الى اّ يشتيتياٟٗ ان تيتيرٝ انُفشتيتيٙٝ  كتيتيو نتيتيدٟ انلاج٢تيتيات انشتيتيٗر٘ات        

ُْتيتيام انقاصتيتيرات المازٖجتيتيات ت اتر ّ  تيتياّ ياٗستيتيعا  ًتيتيا اطتيتيارت انُاتيتيا١خ الى اّ     
فرمتيتيتيا  انتيتيتئ اذ تيتيتيا١ٙا فتيتيتيين اتٖستيتيتيال اؿشتيتيتيافٙٝ نه تيتيتيرٝ انُفشتيتيتيٙٝ نتيتيتيدٟ انلاج٢تيتيتيات      
المازٖجتيتيات انقاصتيتيرات ت اتر ّ ٘عتيتيزٟ الى المتيتياغيرات   عًتيتيو انٗانتيتيدِ٘ ٖانعًتيتير عُتيتيد        
انزٖاد ٖاسباب انزٖاد ( ن تيالح انلاج٢تيات انشتيٗر٘ات انقاصتيرات المازٖجتيات ت اتر ّ      

 ممِ ٘عًو يفاؤِْ ٖت تعًو ايٓاتِٓ. 

  ، ٌٝدارس٘ فVail (7107 .تكًٌٝ ْشب٘ ايطلام يد٣ المشٝخين في اَرٜها ) 
ْتيتيدف  اندراستيتيٝ الى تقتيتيدٌ٘  نٙتيتيو عهتيتيٞ فاعهٙتيتئ ان َتيتيايخ انريتيتيٚ انتيتي ٛ تقديتيتئ     
انكُٙشتيتيٝ نهًقتيتيبهين عهتيتيٞ انتيتيزٖاد ت شفتيتي  َشتيتيبٔ انعتيتيلات ٖج٘تيتيا ٕ انرضتيتيا انزٖاجتيتيٚ          

َٖتيٚ  تيا إ ؾًتي     اسا دي  اندراستيٝ يتيُٓخ المشتيي اتجاًتياعٚ ٖاتستيابٙاّ اتنكتر     
( يظترم ت تهل انتي ايخ ٖاظٓتيرت   011( جٖجا يٛ  31انبٙاَات ٖ اّ عد  انعُٙٔ  

َاتيتيتيا١خ ْتيتيتي ٕ انتيتيتيدراض الى اّ  ٙتيتيتي  انعُٙتيتيتيٝ  تيتيتياّ يشتيتيتياٟٗ رضتيتيتياٌْ ستيتيتيعٙد نهغا٘تيتيتيٝ         
ٖاعا ٖا َ م المظٗرٜ يفٙد جدا ٖانُ م اتشتير اعا ْتيا يفٙتيد الى ذتيد يتيا ذٙتيث       

ات ْتيٚ ذتيو انُزاعتيات ٖيٓتيارات اتت تياى       اَ  اؾٗاَ  ات شتر فا١تيدٜ نلاساظتيار  
ٖالمعاقدات انرٖذٙٝ ٖفًٙا ٘اعه  فانشتيعا ٜ انزٖجٙتيٝ  اَتي  َشتيبٔ يتيِ ٘ظتيعرّٖ فتياّ        

اطتيتيارٖا الى اّ اجٖاجٓتيتيٌ ستيتيعٙد ٖفُشتيتيبٔ  05.4َٖشتيتيبٔ  54.3اجٖاجٓتيتيٌ ستيتيعٙد جتيتيدا فهغتيتي  
 اطارٖا الى اّ جٖاجٌٓ سٚ جدا ذٙث اّ افرا  ْ ٕ انُشبٝ   تازٖد ت انكُٙشٔ. 3.7

  ٘دارسOranthinkal& Alfons ,2011) ) 
ْدف  الى يعرفٔ اار  و يِ انعًر ٖاؾُص ٖيدٕ انزٖاد ٖعتيد  اتطفتياى عهتيٞ     

انرضتيتيتيا انزٖاجتيتيتيٚ ٖاظٓتيتيتيرت انُاتيتيتيا١خ اّ اناقتيتيتيدٍ ت انعًتيتيتير ٖطتيتيتيٗى يتيتيتيدٕ انتيتيتيزٖاد ٖج٘تيتيتيا ٕ  
 اتطفاى ت ار سهبا عهٞ انرضا انزٖاجٚ .
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 تعًٝل عاّ ع٢ً ايدراسات ايشابك١: 
اندراسات انشافقٝ ٖاتفق  يعلىًٓتيا عهتيٞ مٙتياض اتػاْتيات متيٗ      تعد ت اْداف 

انتيتيزٖاد ٖتتيتيؤارٕ فتيتيبع  المتيتياغيرات اتشتيتيرٟ ٖتذتيتي  انباذتيتيث تظتيتيافٔ اداًعتيتيات انتيتي           
اشتيتي ت يُٓتيتيا انعُٙتيتيٝ الى ذتيتيد فعٙتيتيد ْٖتيتيٗ فاًتيتي  الماتيتيزٖجين يتيتيِ انرجتيتياى ٖانُشتيتيا٠           

راستيتيٝ ٖاشاهفتيتي  ات ٖات المشتيتيا ديٝ ت  تيتيو  راستيتيٝ ٖدنتيتيل فُتيتيا٠ عهتيتيٞ اقتيتيدف نكتيتيو      
ٖفاناانٚ اشالاف انفرٖض ٖيعلىٌ اندراسات استيا دي  يقٙتياض اػاْتيات انظتيباب     

 مٗ انزٖاد ٖيِ ذٙث انُاا١خ  اّ ُْام اشالاف فين  و  راسٝ ٖاشرٟ فُا٠

 اجرا٤ات ايدراس١ 
 :تزتُع ٚعٝٓ٘ ايدراس١ 

متيتياٍ انبتيتياذثّٗ فاشاٙتيتيار عُٙتيتئ عظتيتيٗا١ٙٝ يتيتيِ قافلىتيتئ انعتيتيا١م يتيتيِ ف٢تيتئ المقتيتيبهين     
( يفرتيتيتيٗت ٖفًٙتيتيتيا ٘هتيتيتيٚ عتيتيتيرض عُٙتيتيتئ اندراستيتيتيٝ ذشتيتيتي     031د ٌْ  عهتيتيتيٞ انتيتيتيزٖاد ٖعتيتيتي 

 انبٙاَات انديمٗ رافٙٝ.
 ( ٜٛضح ٚصف عٝٓ٘ ايزصاع١ تبعا يًُتػيرات ايزيمٛغضاف3.١ٝدزٍٚ )

 المتػيرات الأعاع١ٝ ايف٦٘ ايٓغب١ الم١ٜٛ٦ ايعزر

عٝٓ٘ ايزصاع١ تبعا لمتػير 

 الجٓػ

 سنض 70.7 106
 ْج٢أ 29.3 44
 المجُٛع 100.0 150

 ايعُض ايٓغب١ الم١ٜٛ٦ عزراي

ع١ٓٝ ايزصاع١ تبعا 

 لمتػير ايعُض

 ع١ٓ 20أقٌ َٔ  2.7 4

 ع١ٓ 25ع١ٓ الى  20َٔ  11.4 17
 ع١ٓ 30ع١ٓ الى  26َٔ  41.3 62

 ع١ٓ 35ع١ٓ الى  31َٔ  26.7 40
 ع١ٓ 40ع١ٓ الى  36َٔ  8.7 13

 ع١ٓ 40انجض َٔ  9.2 14
 المجُٛع 100.0 150

 المغت٣ٛ ايتعًُٝٞ ايٓغب١ الم١ٜٛ٦ عزراي

عٝٓ٘ ايزصاع١ تبعا لمتػير 

 المغت٣ٛ ايتعًُٝٞ

 الابتزا١ٝ٥ المضس١ً 1.4 2
 المتٛعط١ المضس١ً 5.3 8
 ايجا١ْٜٛ المضس١ً 36.7 55
 الجاَع١ٝ المضس١ً 53.3 80
 عًٝا رصاعات 63.3 5

 المجُٛع 100.0 150

 :َٓٗج ايدراس١ 
 ذثّٗ ت اندراسٝ اؿانٙٝ المُٓخ انٗصفٚاسا دٍ انبا

 :ادٚات ايدراس١ 
 َكٝاض اتجاٖات ايظباب نحٛ ايزٚاج 

متيتيتيتياٍ انبتيتيتيتياذثّٗ فإعتيتيتيتيدا  المقٙتيتيتيتياض ٖعرضتيتيتيتئ عهتيتيتيتيٞ عتيتيتيتيد  يتيتيتيتيِ يستيتيتيتيات ٜ اؾايعتيتيتيتيات      
   ٔ  ٖالم ا ين ٖاظٓار المقٙاض ت ان ٗرٜ انُٓا١ٙٝ ٖق تعبٙقٔ عهتيٞ عُٙتئ استياعلاعٙ

ٞ انتيتيتيزٖاد ٖذشتيتيتياب ان تيتيتيدت ٖانثبتيتيتيات  يتيتيتيِ ف٢تيتيتئ المقهتيتيتيبين عهتيتيتي  ( يفرتيتيتيٗت011متيتيتيدرْا  
  نهًقٙاض  اناان8ٚ
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نهارقتيتي  يتيتيِ صتيتيدت اتتشتيتيات انتيتيداشهٚ نهًقٙتيتياض ق ذشتيتياب يعتيتيايلات اترتبتيتيال   
فين  رجٔ  و يفر ٕ يِ يفر ات المقٙاض ٖفًٗع  رجات انبعد ان ٛ تُاًتيٚ انٙتئ   
فاستيتيا داٍ يعايتيتيو ارتبتيتيال فيرستيتيّٗ ٖاؾتيتيدٖى اناتيتيانٚ ٘انتيتيًِ عرضتيتيا نهُاتيتيا١خ انتيتي      

 ٓا المعاؾٝ اطذ ا١ٙٝ.اسفرت عُ
 ( ٜٛضح سغاب الاتغام ايزاخًٞ لمكٝاؼ اتجاٖات ايؾباب نحٛ ايظٚاز.4دزٍٚ )

 َغت٣ٛ ايزلاي١ الإسصا١ٝ٥ َعاٌَ الاصتباط ّ المحٛص

 ايبعز الأٍٚ: الاتجاٖات نحٛ ايظٚاز

1 0.804** 0.000 
2 0.900** 0.000 
3 0.933** 0.000 
4 0.932** 0.000 
5 0.930** 0.000 

  0.949  ايزصد١ ايه١ًٝ

 َغت٣ٛ ايزلاي١ الإسصا١ٝ٥ َعاٌَ الاصتباط ّ المحٛص

 ايبعز ايجاْٞ: الاتجاٖات نحٛ أؽهاٍ ايظٚاز
1 0.624** 0.000 
2 0.583** 0.000 
3 0.724** 0.000 
4 0.671** 0.000 
5 0.676** 0.000 

  0.813  ايزصد١ ايه١ًٝ

 َغت٣ٛ ايزلاي١ الإسصا١ٝ٥ َعاٌَ الاصتباط ّ المحٛص

 ايبعز ايجايح: الاتجاٖات نحٛ ايٓعض٠ الى ايظٚاز

1 0.704** 0.000 
2 0.608** 0.000 
3 0.778** 0.000 
4 0.802** 0.000 
5 0.675** 0.000 

  0.757  ايزصد١ ايه١ًٝ

 َغت٣ٛ ايزلاي١ الإسصا١ٝ٥ َعاٌَ الاصتباط ّ المحٛص

نحٛ تهافؤ ايعلاق١ بين  الاتجاٖات: ايضابعايبعز 

 ايظٚدين

1 0.859** 0.000 
2 0.907** 0.000 
3 0.919** 0.000 
4 0.856** 0.000 

  0.932  ايزصد١ ايه١ًٝ

 َغت٣ٛ ايزلاي١ الإسصا١ٝ٥ َعاٌَ الاصتباط ّ المحٛص

 ايبعز الخاَػ: ايتؾاب٘ ٚالاختلاف بين ايظٚدين

1 0.669** 0.000 
2 0.799** 0.000 
3 0.881** 0.000 
4 0.862** 0.000 

  0.922  ايزصد١ ايه١ًٝ

 َغت٣ٛ ايزلاي١ الإسصا١ٝ٥ َعاٌَ الاصتباط ّ المحٛص

الاتجاٖات نحٛ تٛقعات ايفضر سٍٛ : ايغارؼايبعز 

 ايظٚاز

1 0.662** 0.000 
2 0.860** 0.000 
3 0.718** 0.000 
4 0.840** 0.000 

5 0.682** 0.000 

  0.820  ه١ًٝايزصد١ اي

 َغت٣ٛ ايزلاي١ الإسصا١ٝ٥ َعاٌَ الاصتباط ّ المحٛص

الاتجاٖات نحٛ علاق١ ايظٚدين : ايغابعايبعز 

 بأًُٖٝٗا

1 0.915** 0.000 
2 0.960** 0.000 
3 0.988** 0.000 
4 0.956** 0.000 
5 0.968** 0.000 

  0.977  ايزصد١ ايه١ًٝ
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  ٌ يعايتيو اترتبتيال فتيين  رجتئ  تيو يفتير ٕ يتيِ         ٖ٘ابين يِ اؾدٖى انشتياف  اّ متيٙ
( ممتيا ٘ععتيٚ   10يفر ات المقٙاض ٖاندرجٝ انكهٙٝ  انتئ اذ تيا١ٙا عُتيد يشتياٟٗ  تنتئ      

 تنٔ عهٞ ارتفاع يعايو اتتشتيات انتيداشهٚ  ًتيا ٘ظتيير الى ي طتيرات صتيدت يُاستيبٔ        
( ٖ 1.361ممتيتيتيا ٘ٗ تيتيتيد اتشتيتيتيات فقتيتيتيرات المقٙتيتيتياض ٖتراٖذتيتيتي  يعتيتيتيايلات اتتشتيتيتيات فتيتيتيين        

 1.766) 

 ات َكٝاض اتجاٖات ايظباب نحٛ ايزٚاج:ثب 
ق انارق  يِ ابات المقٙاض عِ طر٘  ذشاب يعايو انفا  رٖيبتيا  ٖاؾتيدٖى   

 اناانٚ ٘ٗضي َاا١خ ابات المقٙاض8
( ٜٛضح ثبات َكٝاؼ اتجاٖات ايؾباب نحٛ ايظٚاز باعتدزاّ َعاٌَ ايفانضَٚباذ ٚنشيو َعاٌَ 5دزٍٚ )

 ايتذظ١٥ ايٓصف١ٝ. 

 المحٛص

تذظ٥ـــــــــــ١ ثبـــــــــــات اي

 ايٓصف١ٝ

ــاذ  ــات نضْٚبــ ثبــ

 أيفا

 0.949 0.937 ايبعز الأٍٚ: الاتجاٖات نحٛ ايظٚاز

 0.967 0.966 ايبعز ايجاْٞ: الاتجاٖات نحٛ أؽهاٍ ايظٚاز

 0.757 0.723 ايبعز ايجايح: الاتجاٖات نحٛ ايٓعض٠ الى ايظٚاز

 0.932 0.944 الاتجاٖات نحٛ تهافؤ ايعلاق١ بين ايظٚدين: ايضابعايبعز 

 0.922 0.942  ايبعز الخاَػ: ايتؾاب٘ ٚالاختلاف بين ايظٚدين

 0.820 0.871 الاتجاٖات نحٛ تٛقعات ايفضر سٍٛ ايظٚاز: ايغارؼايبعز 
 0.977 0.971 الاتجاٖات نحٛ علاق١ ايظٚدين بأًُٖٝٗا: ايغابعايبعز 

 0.818 0.503 ٚثبات ايتذظ١٥ ايٓصف١ٝ ايهًٞ أيفا نضْٚباذَعاٌَ ثبات 
( 1.606٘اني يِ اؾدٖى انشاف  اّ مًٙٔ يعايو انفا رٖيبا  انكهٙتيٝ فهغتي      

ْٖتيتيٚ مر٘بتيتئ يتيتيِ انٗاذتيتيد ان تيتيرٙي ٖتعاتيتي   مًٙتيتئ يرتفعتيتيٝ ٖتتيتيدى عهتيتيٞ ابتيتيات المقٙتيتياض  
 ٖايكاَٙٔ اتعاًا  عهٙٔ ٖانٗاٗت ت َاا١حٔ.

 :َكٝاض ايصخ١ ايٓفش١ٝ 
ايعتيتيتيتيات متيتيتيتياٍ انبتيتيتيتياذثّٗ فإعتيتيتيتيدا  المقٙتيتيتيتياض ٖعرضتيتيتيتئ عهتيتيتيتيٞ عتيتيتيتيد  يتيتيتيتيِ يستيتيتيتيات ٜ اؾ    

ٖالم ا ين ٖاظٓار المقٙاض ت ان ٗرٜ انُٓا١ٙٝ ٖق تعبٙقٔ عهتيٞ عُٙتئ استياعلاعٙٔ    
( يفرتيتيٗت ٖذشتيتياب ان تيتيدت ٖانثبتيتيات   011يتيتيِ ف٢تيتئ المقهتيتيبين عهتيتيٞ انتيتيزٖاد يقتيتيدارْا     

 نهًقٙاض  اناان8ٚ

نهارقتيتي  يتيتيِ صتيتيدت اتتشتيتيات انتيتيداشهٚ نهًقٙتيتياض ق ذشتيتياب يعتيتيايلات اترتبتيتيال   
لمقٙاض ٖفًٗع  رجات انبعد ان ٛ تُاًتيٚ انٙتئ   فين  رجٔ  و يفر ٕ يِ يفر ات ا

فاستيتيا داٍ يعايتيتيو ارتبتيتيال فيرستيتيّٗ ٖاؾتيتيدٖى اناتيتيانٚ ٘انتيتيًِ عرضتيتيا نهُاتيتيا١خ انتيتي      
 .اسفرت عُٓا المعاؾٝ اطذ ا١ٙٝ

 ( ٜٛضح سغاب الاتغام ايزاخًٞ لمكٝاؼ ايصش١ ايٓفغ6.١ٝدزٍٚ )

 َغت٣ٛ ايزلاي١ الإسصا١ٝ٥ َعاٌَ الاصتباط ّ المحٛص

 ٍٚ: ايؾعٛص بايهفا٠٤ ٚايجك١ بايٓفػايبعز الأ

1 0.855** 0.000 
2 0.734** 0.000 
3 0.513** 0.000 



 (ASEP)دراسات عرب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفص 

 

 

 

 

 

 م2023.. أبريل  ..  3ج 146العدد  

303 
 

4 0.724** 0.000 
5 0.545** 0.000 
6 0.472** 0.000 
7 0.823** 0.000 

  0.788  ايزصد١ ايه١ًٝ

 َغت٣ٛ ايزلاي١ الإسصا١ٝ٥ َعاٌَ الاصتباط ّ المحٛص

 ايتعاٌَ الادتُاعٞ ايبعز ايجاْٞ: المكزص٠ ع٢ً

1 0.857** 0.000 
2 0.893** 0.000 
3 0.686** 0.000 
4 0.734** 0.000 

5 0.908** 0.000 

6 0.738** 0.000 

  0.882  ايزصد١ ايه١ًٝ

 َغت٣ٛ ايزلاي١ الإسصا١ٝ٥ َعاٌَ الاصتباط ّ المحٛص

ايبعز ايجايح: ايٓضر الاْفعايٞ ٚالمكزص٠ ع٢ً ضبط 

 ايٓفػ

1 0.551** 0.000 
2 0.797** 0.000 
3 0.510** 0.000 
4 0.800** 0.000 
5 0.721** 0.000 

6 0.639** 0.000 

  0.814  ايزصد١ ايه١ًٝ

 َغت٣ٛ ايزلاي١ الإسصا١ٝ٥ َعاٌَ الاصتباط ّ المحٛص

ايكزص٠ ع٢ً تٛظٝف ايطاقات : ايضابعايبعز 

 ٚالاَهاْٝات

1 0.704** 0.000 
2 0.485** 0.000 
3 0.685** 0.000 
4 0.613** 0.000 
5 0.666** 0.000 

6 0.621** 0.000 

7 0.599** 0.006 

  0.747  ايزصد١ ايه١ًٝ

 َغت٣ٛ ايزلاي١ الإسصا١ٝ٥ َعاٌَ الاصتباط ّ المحٛص

 ايتشضص َٔ الاعضاض ايعصاب١ٝ: الخاَػايبعز 

1 0.750** 0.000 
2 0.814** 0.000 
3 0.791** 0.000 
4 0.789** 0.000 
5 0.888** 0.000 

6 0.882** 0.000 

7 0.571** 0.000 

  0.892  ايزصد١ ايه١ًٝ

 َغت٣ٛ ايزلاي١ الإسصا١ٝ٥ َعاٌَ الاصتباط ّ المحٛص

 ايبعز الإْغاْٞ ٚايكُٝٞ: ايغارؼايبعز 

1 0.739** 0.011 
2 0.731** 0.001 
3 0.526** 0.001 
4 0.630** 0.001 
5 0.606** 0.000 

6 0.559** 0.000 

7 0.724** 0.000 

  0.726  ايزصد١ ايه١ًٝ

 َغت٣ٛ ايزلاي١ الإسصا١ٝ٥ َعاٌَ الاصتباط ّ المحٛص

 ايبعز ايغابع: ايشات

1 0.815** 0.000 
2 0.778** 0.000 
3 0.858** 0.000 
4 0.843** 0.000 
5 0.862** 0.000 
6 0.850** 0.000 
7 0.852** 0.000 

  0.933  ايزصد١ ايه١ًٝ
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ٖ٘ابين يِ اؾدٖى انشتياف  اّ متيٌٙ يعايتيو اترتبتيال فتيين  رجتئ  تيو يفتير ٕ يتيِ          
( مما ٘ععٚ 1.10يفر ات المقٙاض ٖاندرجٝ انكهٙٝ  انٔ اذ ا١ٙا عُد يشاٟٗ  تنٔ 

 تنٔ عهٞ ارتفاع يعايو اتتشتيات انتيداشهٚ  ًتيا ٘ظتيير الى ي طتيرات صتيدت يُاستيبٔ        
( ٖ 1.301٘ٗ تيتيتيد اتشتيتيتيات فقتيتيتيرات المقٙتيتيتياض ٖتراٖذتيتيتي  يعتيتيتيايلات اتتشتيتيتيات فتيتيتيين        ممتيتيتيا

 1.666) 

 :ثبات َكٝاض ايصخ١ ايٓفش١ٝ 
ق انارق  يِ ابات المقٙاض عِ طر٘  ذشتياب يعايتيو انفتيا  رٖيبتيا  ٖيعايتيو      

 اناحز١ٝ انُ فٙٝ ٖاؾدٖى اناانٚ ٘ٗضي َاا١خ ابات المقٙاض8
يؾباب نحٛ ايظٚاز باعتدزاّ َعاٌَ ايفانضَٚباذ ٚنشيو ( ٜٛضح ثبات َكٝاؼ اتجاٖات ا7دزٍٚ صقِ)

 َعاٌَ ايتذظ١٥ ايٓصف١ٝ.

 المحٛص

ثبــــــــــات ايتذظ٥ــــــــــ١  

 ايٓصف١ٝ

ــاذ  ثبــــات نضْٚبــ

 أيفا

 0.788 0.791 ايبعز الأٍٚ: ايؾعٛص بايهفا٠٤ ٚايجك١ بايٓفػ

 0.882 0.887 ايبعز ايجاْٞ: المكزص٠ ع٢ً ايتعاٌَ الادتُاعٞ

 0.814 0.809 ْفعايٞ ٚالمكزص٠ ع٢ً ضبط ايٓفػايبعز ايجايح: ايٓضر الا

 0.747 0.751 ايكزص٠ ع٢ً تٛظٝف ايطاقات ٚالاَهاْٝات: ايضابعايبعز 

 0.892 0.840 ايتشضص َٔ الاعضاض ايعصاب١ٝ: الخاَػايبعز 

 0.726 0.679 ايبعز الإْغاْٞ ٚايكُٝٞ: ايغارؼايبعز 
 0.933 0.948 ايبعز ايغابع: ايشات

 0.872 0.611 ٚثبات ايتذظ١٥ ايٓصف١ٝ ايهًٞ أيفا ضْٚباذنَعاٌَ ثبات 
( 1.650٘اني يِ اؾدٖى انشاف  اّ مًٙٔ يعايو انفا رٖيبا  انكهٙتيٝ فهغتي      

ْٖتيتيٚ مر٘بتيتئ يتيتيِ انٗاذتيتيد ان تيتيرٙي ٖتعاتيتي   مًٙتيتئ يرتفعتيتيٝ ٖتتيتيدى عهتيتيٞ ابتيتيات المقٙتيتياض  
 ٖايكاَٙٔ اتعاًا  عهٙٔ ٖانٗاٗت ت َاا١حٔ.

 تخد١َالاسايٝب الإحصا١ٝ٥ المش: 
 .ٝ٘الماٗسعات ٖاتمرافات المعٙار 
 .ّٗيعايو ارتبال فيرس 
 . يعايو انفا  رٖيبا 
 .ٝٙيعايو اناحز١ٝ انُ ف 
  )اشابار انفرٖت فين الماٗسعات يثو اشابار  ت 
  ِ٘ؼهٙو انابا 

 عرض ٚتحًٌٝ بٝاْات ايدراس١ َٚٓاقظ١ ايٓتا٥ج 
  تشاؤلات ايدراس١: عٔالإجاب١ 
 ٍٚرٚم ذات دلاي٘ إحصا١ٝ٥ في َشت٣ٛ الاتجفاٙ نحفٛ اتذٝفاٙ ايزٚجٝف١ تبعفا      ٌٖ تٛجد ف :ايشؤاٍ الا

 ؟ٚاتذاي١ الاجتُاع١ٝ لمتػير اتدٓص ٚايعُر ٚالمشت٣ٛ ايتعًُٝٞ

نلإجافتيتيتيٝ عهتيتيتيٞ ْتيتيتي ا اناشتيتيتياؤى ق تعبٙتيتيتي  اشابتيتيتيار  ت( نكتيتيتيو يتيتيتيِ يتيتيتياغير اؾتيتيتيُص     
 ٖالمشاٟٗ اناعهًٙٚ ٖاؿانٝ اتجاًاعٙٝ  اناان8ٚ
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 :َتػير اتدٓص 

 (6ار  ت( لماغير اؾُص ٖ اَ  انُاا١خ  ًا ت اؾدٖى رمٌ ق تعبٙ  اشاب
( ٜٛضح المتٛعطات ٚالانحضافات المعٝاص١ٜ ٚرصد٘ )ت( َٚغت٣ٛ ايزلاي١ لمتػير الجٓػ ع٢ً َكٝاؼ 8دزٍٚ )

 ايصش١ ايٓفغ١ٝ.

 المحٛص
 المجُٛعات

ــضاف  تٛعطالم ايع١ٓٝ الانحـــــــــ

 المعٝاصٟ
 ساي١ ايزاي١ ايزلاي١ ()تق١ُٝ 

ــٛع  المجُــــــ

ــ ٞ ايهًـــــ

كٝـــاؼ لم

تجاٖالاا

ــٛ  ت نحــ

 ايظٚاز

 10.62261 105.9397 116 سنض

 راي١ اسصا٥ٝاَ 0.050 1.990
 12.43482 101.2647 34 اْج٢

( ْٖتيٗ اعهتيٞ   013.7175يِ شلاى اؾدٖى انشاف  لد اّ ياٗسة انتي  ٗر فهتيغ    
( ٖ اَتيتيتي  مًٙتيتيتئ  ت( 1.131( عُتيتيتيد يشتيتيتياٟٗ  تنتيتيتئ  010.0425يتيتيتيِ ياٗستيتيتية اتَتيتيتياث  

( يٛ اّ ْتيتي ٕ انفتيتيرٖت صتيتياؿٔ نهتيتي  ٗر يٛ اّ اػتيتيإ انتيتي  ٗر نهتيتيزٖاد      0.771تشتيتياٖٛ 
 افنو يِ اػإ انُشا٠.

 :َتػير ايعُر 

ٖيشتياٟٗ اندتنتيٝ     F ق ذشتياب الماٗستية اؿشتيافٚ ٖاتمتيراف المعٙتيارٛ ٖمًٙتئ       
 (78 ًا ت اؾدٖى رمٌ 

ٚالانحضاف المعٝاصٟ ٚقُٝ٘ ( ٜٛضح افضار عٝٓ٘ ايزصاع١ ٚايفضٚم بِٝٓٗ باعتدزاّ المتٛعط الحغابٞ 9دزٍٚ )

 َٚغت٣ٛ ايزلاي١  لمكٝاؼ اتجاٖات ايؾباب نحٛ ايظٚاز.  Fاختباص 

المتٛعــــــــــــــــــــط  ايعزر ايعُض ايبعز 

 الحغابٞ

الانحـــــــــــــــــضاف 

 Fق١ُٝ  المعٝاصٟ
ــت٣ٛ  َغـــــــــــــــ

ايزلايـــــــــــــــــ١  

 الاسصا١ٝ٥

ــٛع  المجُـ

ــٞ  ايهًــــــ

 يًُشاٚص

 ٌ ٔ  أقـ  20 َـ
 ع١ٓ

7 92.5000 18.08314 

2.947 
 

.050 
 

 ٔ  عـ١ٓ  20 َـ
 ع١ٓ 25 الى

4 108.5714 8.16205 
 ٔ  عـ١ٓ  26 َـ
 ع١ٓ 35 الى

101 105.8218 10.14041 
 ٔ  عـ١ٓ  36 َـ
 ع١ٓ 40 الى

38 103.0000 12.79569 
   11.18899 104.8800 150 الإجمايٞ

( 016.3502( سُٔ فهتيغ   03-01اّ الماٗسة اؿشافٚ نهف٢ٔ  ٘اني يِ اؾدٖى 
( F   0.725اؾتيدٖى اعتيلإ ٖ اَتي  مًٙتئ     ْٗ اعهٞ ياٗسة ضًِ انف٢تيات انعًر٘تيٝ ف  

(  ٖف نل ٘اني اّ ْ ٕ انف٢ٔ اػآٌْ متيٗ انتيزٖاد ٘كتيّٗ    1.13عُد يشاٟٗ  تنٔ  
 افنو. 

 :ًَُٞٝتػير المشت٣ٛ ايتع 

ٖيشتيتياٟٗ اندتنتيتيٝ   Fق ذشتيتياب الماٗستيتية اؿشتيتيافٚ ٖاتمتيتيراف المعٙتيتيارٛ ٖمًٙتيتئ  
 (018نُاا١خ  ًا ت اندٖى  لماغير المشاٟٗ اناعهًٙٚ لأفرا  عُٙٔ اندراسٝ ٖ اَ  ا



 (ASEP)دراسات عرب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفص 

 

 

 

 

 

 م2023.. أبريل  ..  3ج 146العدد  

306 
 

َٚغت٣ٛ ايزلاي١ لأفضار عٝٓ٘   F( ٜٛضح سغاب المتٛعط الحغابٞ ٚالانحضاف المعٝاصٟ ٚقُٝ٘ 10دزٍٚ )

 ايزصاع١ تبعا لمتػير المغت٣ٛ ايتعًُٝٞ.

المغــــــــــــــــــــــت٣ٛ  ايبعز 

 ايتعًُٝٞ

ــط  ايعزر المتٛعــــــــــــــــ

 الحغابٞ

الانحــــــــــــــــــضاف 

 المعٝاصٟ

َغت٣ٛ ايزلاي١  Fق١ُٝ 

 الإسصا١ٝ٥

ــ ٛع المجُـ

ــٞ  ايهًــــــ

 يًُشاٚص

ــ١  المضسًــــ
 8.08290 115.6667 3 الابتزا١ٝ٥

2.728 0.046 
 المضسًــــــ١
 18.08314 92.5000 4 المتٛعط١
 المضسًــــــ١
 9.92607 105.2800 100 الجاَع١ٝ

 12.72209 104.3488 43 عًٝا رصاعات
 11.18899 104.8800 150 الإجمايٞ

ٟٗ اناعهًٙتيٚ  نهًرذهتيٝ اؾايعٙتيٝ    اّ ياٗستية المشتيا   ٘اني يتيِ اؾتيدٖى انشتياف    
( ْٖٗ اعهٞ يِ ياٗسعات المراذو اندراسٙٝ اتشتيرٟ عُتيد يشتياٟٗ  تنتئ     013.0611 
اؾايعٚ ٘كّٗ  ( ٖفاناانٚ فاّ ف٢ٔ المشاٟٗ اناعهF  0.506ًٚٙ( ٖفهغ  مًٙٔ 1.124 

 اػآٌْ نهزٖاد افنو.

 :َتػير اتذاي١ الاجتُاع١ٝ 

المعٙتيتيتيارٛ لمتيتياغير اؿانتيتيتيٝ اتجاًاعٙتيتيتيٝ   ق ذشتيتياب الماٗستيتيتية اؿشتيتيافٚ ٖاتمتيتيتيراف  
ٖيشاٟٗ اندتنٝ نعُٙٔ اندراسٝ ٖ اَ  انُاتيا١خ  ًتيا ت اؾتيدٖى      Fٖذشاب مًٙٔ 

 00) 

َٚغت٣ٛ ايزلاي١ لمتػير   F( ٜٛضح المتٛعط الحغاب ٚالانحضاف المعٝاصٟ لمتػير ٚسغاب قُٝ٘ 11دزٍٚ )

 الحاي١ الادتُاع١ٝ.

الحايـــــــــــــــــــــــ١  ايبعز 

 الادتُاع١ٝ

تٛعــــــــــــــــــط الم ايعزر

 الحغابٞ

الانحـــــــــــــــــضاف 

 المعٝاصٟ
َغــت٣ٛ ايزلايــ١  Fق١ُٝ 

 الإسصا١ٝ٥

ــٛع  المجُـ

ــٞ  ايهً

يًُشا

 ٚص

 7.76504 149.1875 16 َتظٚز
3.223 

 
.024 

 

 21.33150 141.4286 14 أعظب
 11.78134 150.2294 109 َطًل

 14.96269 160.0000 11 أصٌَ
   15.22361 150.0133 150 الإجمايٞ

يتيتيتيِ اؾتيتيتيدٖى انشتيتيتياف  اّ ياٗستيتيتية ف٢تيتيتئ اترايتيتيتيو اعهتيتيتيٞ ياٗستيتيتية انف٢تيتيتيات   ٘انتيتيتيي 
( F  )1.001(  ٖ اَتيتيتي  مًٙتيتيتئ  ,102( عُتيتيتيد يشتيتيتياٟٗ  تنتيتيتئ   041.111اتشتيتيتيرٟ ٖفهتيتيتيغ 

 ٖفاناانٚ فاّ ف٢ٔ اترايو اػآٌْ مٗ انزٖاد افنو يِ انف٢ات اتشرٟ.

 :ْٞشف١ٝ تبعفا لمفتػير    ٌٖ تٛجد ففرٚم ذات دلايف٘ إحصفا١ٝ٥ في َشفت٣ٛ ايصفخ١ ايٓف      ايشؤاٍ ايجا
 ؟ ٚاتذاي١ الاجتُاع١ٝ اتدٓص ٚايعُر ٚالمشت٣ٛ ايتعًُٝٞ

نلإجافتيتيتيٝ عهتيتيتيٞ ْتيتيتي ا اناشتيتيتياؤى ق ذشتيتيتياب الماٗستيتيتية اؿتيتيتيافٚ ٖاتمتيتيتيراف المعٙتيتيتيارٛ  
ٖيشتيتيتياٟٗ اندتنتيتيتيٝ نكتيتيتيو يتيتيتيِ يتيتيتياغير اؾتيتيتيُص ٖانعًتيتيتير ٖالمشتيتيتياٟٗ اناعهًٙتيتيتيٚ ٖاؿانتيتيتيٝ     

 اتجاًاعٙٝ.
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 :َتػير اتدٓص 

راف المعٙتيتيارٛ ٖذشتيتياب مًٙتيتئ ت( ٖيشتيتياٟٗ   ق ذشتيتياب الماٗستيتية اؿشتيتيافٚ ٖاتمتيتي  
 (008اندتنٝ لمقٙاض ان رٝ انُفشٙٝ   ًا ت اؾدٖى  

( ٜٛضح المتٛعط الحغابٞ ٚالانحضاف المعٝاصٟ ٚقُٝ٘ )ت( َٚغت٣ٛ ايزلاي١ لمتػير الجٓػ ع٢ً 12دزٍٚ )

 َكٝاؼ ايصش١ ايٓفغ١ٝ.

 المجُٛعات المحٛص

ــضاف  تٛعطالم ايع١ٓٝ الانحـــــــــ

ــ١  ايزلاي١ ()تق١ُٝ  المعٝاصٟ سايـــــــــــــ

 ايزاي١

ــٛع ايهًــــــٞ   المجُــــ

لمكٝاؼ ايصـش١  

 ايٓفغ١ٝ

 14.40380 151.9914 116 سنض
رايـــــــــــــــــ١   0.030 2.230

 15.08009 145.5000 34 اْج٢ اسصا٥ٝاَ

( ْٖتيتيٗ اعهتيتيٞ يتيتيِ   030.7702٘انتيتيي يتيتيِ اؾتيتيدٖى انشتيتياف  اّ ياٗستيتية انتيتي  ٗر        
( ٖفاناانٚ ٘اني  ,111( عُد يشاٟٗ  تنٔ 0.011ياٗسة اتَاث ٖ اَ  مًٙٔ ت(  

 اّ يشاٟٗ ان رٝ انُفشٙٝ نه  ٗر يفنو يِ ياٗسة ان رٝ انُفشٙٝ نلإَاث .

 :َتػير ايعُر 

( ٖيشتيتيتياٟٗ Fق ذشتيتياب الماٗستيتيتية اؿشتيتيتيافٚ ٖاتمتيتيتيراف المعٙتيتيتيارٛ ٖاهتيتيتيا  مًٙتيتيتئ  
اندتنٝ لأفرا  عُٙٔ اندراستيٝ عهتيٞ يقٙتياض ان تيرٝ انُفشتيٙٝ ٖ اَتي  انُاتيا١خ  ًتيا         

 (018ت اؾدٖى  

( َٚغت٣ٛ ايزلاي١ لمتػير ايعُض ع٢ً F( ٜٛضح المتٛعط الحغابٞ ٚالانحضاف المعٝاصٟ ٚقُٝ٘)13دزٍٚ )

 َكٝاؼ ايصش١ ايٓفغ١ٝ.

 01٘انتيتيي يتيتيِ اؾتيتيدٖى انشتيتياف  اّ الماٗستيتية اؿشتيتيافٚ نهف٢تيتئ انعًر٘تيتيٝ اتمتيتيو يتيتيِ  
( Fهتيتيٞ يتيتيِ ياٗستيعات انف٢تيتيات انعًر٘تيتيٝ اتشتيرٟ ٖ اَتيتي  مًٙتيتئ    ( اع031.3502ستئُ   

( ٖفاناانٚ فاّ يشاٟٗ ان رٝ انُفشتيٙٝ  ,105( عُد يشاٟٗ  تنٔ يذ ا١ٙٝ  1.501 
 ق ٕ انف٢ٔ انعًر٘ٝ اعهٞ يشاٟٗ ان رٝ انُفشٙٝ ندٟ انف٢ات الأشرٟ.

 :ًَُٞٝتػير المشت٣ٛ ايتع 

ٙتياض ان تيرٝ انُفشتيٙٝ عهتيٞ     ق ذشاب الماٗسة اؿشافٚ ٖاتمراف المعٙارٛ لمق
 (.02افرا  عُٙٔ اندراسٝ  ًا ت اؾدٖى  

ــط  ايعزر ايعُض ايبعز  المتٛعـــــــــــــــ

 الحغابٞ

الانحـــــــــــــــــضاف 

َغت٣ٛ ايزلايـ١   Fق١ُٝ  المعٝاصٟ

 الاسصا١ٝ٥

ــٛع  المجُـ

ايهًــٞ 

يًُشا

 ٚص

 ٌ ٔ  أقـ  20 َـ
 ع١ٓ

7 153.5714 9.30694 

3.713 0.027 

 ٔ  عـ١ٓ  20 َـ
 25 الى

 ع١ٓ
4 137.2500 28.99856 

 ٔ  عـ١ٓ  26 َـ
 35 الى

 ع١ٓ
101 152.2970 14.15030 

 ٔ  عـ١ٓ  36 َـ
 40 الى

 ع١ٓ
38 146.6316 14.46603 

 14.76242 150.5200 150 الإجمايٞ
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( ٜٛضح ْتا٥ر المتٛعط الحغابٞ ٚالانحضاف المعٝاصٟ لمكٝاؼ ايصش١ ايٓفغ١ٝ ع٢ً افضار عٝٓ٘ 14دزٍٚ )

 ايزصاع١ لمتػير المغت٣ٛ ايتعًُٝٞ.

المتٛعــــــــــــــــــط  ايعزر ايعُض ايبعز 

 الحغابٞ

الانحـــــــــــــــــضاف 

 المعٝاصٟ

يــ١ َغــت٣ٛ ايزلا Fق١ُٝ 

 الاسصا١ٝ٥

ــٛع  المجُـ

ــٞ  ايهًــــــ

 يًُشاٚص

 المضسًــــــ١
 المتٛعط١

4 137.2500 28.99856 

2.832` 0.040 
 المضسًــــــ١

 الابتزا١ٝ٥
2 147.5000 6.36396 

 المضسًــــــ١
 الجاَع١ٝ

108 152.4352 13.83364 
 14.83890 146.4167 36 عًٝا رصاعات

   14.76242 150.5200 150 الإجمايٞ
( اعهتيٞ  030.2130دٖى انشاف  اّ ياٗسة ف٢ٔ المرذهتيٝ اؾايعٙتيٝ    ٘اني يِ اؾ

 ٔ ( عُتيتيد يشتيتياٟٗ F     0.610يتيتيِ ياٗستيتيعات المراذتيتيو اندراستيتيٙٝ اتشتيتيرٟ ٖفهغتيتي  مًٙتيتي
( ٖفاناانٚ ٘اني اّ ف٢ٔ المشاٗٛ اناعهًٙٚ اؾايعٚ يشتياٟٗ ان تيرٝ   1.121 تنٔ   

 اسٙٝ اتشرٟ.انُفشٙٝ ندٌ٘ٓ اعهٞ يِ يشاٟٗ ان رٝ انُفشٙٝ ندٟ المراذو اندر

 :َتػير اتذاي١ الاجتُاع١ٝ 

ٖيشتيتياٟٗ اندتنتيتئ   Fق ذشتيتياب الماٗستيتية اؿشتيتيافٚ ٖاتمتيتيراف المعٙتيتيارٛ ٖمًٙتيتئ  
عهتيٞ عُٙتيتئ اندرستيتئ لمقٙتياض اػاْتيتيات انظتيتيباب متيتيٗ انتيزٖاد ٖ اَتيتي  انُاتيتيا١خ  ًتيتيا ت    

 (03اؾدٖى  

َٚغت٣ٛ ايزلاي٘ ع٢ً عٝٓ٘ ايزصع٘ لمكٝاؼ   Fالمتٛعط الحغابٞ ٚالانحضاف المعٝاصٟ ٚقُٝ٘  (15دزٍٚ )

 اتجاٖات ايؾباب نحٛ ايظٚاز

الحايــــــــــــــــــــــ١  ايبعز 

 الادتُاع١ٝ

المتٛعــــــــــــــــــــط  ايعزر

 الحغابٞ

الانحـــــــــــــــــضاف 

 عٝاصٟالم

َغت٣ٛ ايزلاي١  Fق١ُٝ 

 الاسصا١ٝ٥

ــٛع  المجُـ

ــٞ  ايهًــــــ

 يًُشاٚص

 11.78134 160.0000 16 َتظٚز
 7.76504 149.1875 14 أعظب 0.012 3.778

 21.33150 141.4286 11 َطًل
 14.29563 150.9266 109 أصٌَ

   14.76242 150.5200 150 الإجمايٞ
  ٗ ( 041.1111ستية اؿشتيتيافٚ نف٢تيتئ الماتيتيزٖجين   ٘انتيي يتيتيِ اؾتيتيدٖى انشتيتياف  اّ الما

( Fْٖتيتيٗ اعهتيتيٞ يتيتيِ الماٗستيتيعات اؿشتيتيافٙٝ لمتيتياغير اؿانتيتيٝ اتجاًاعٙتيتيٝ ٖفهغتيتي  مًٙتيتئ        
( ٖفاناتيتيانٚ ٘انتيتيي اّ ف٢تيتئ الماتيتيزٖجين صتيتيرآٌ      1.100( عُتيتيد يشتيتياٟٗ  تنتيتئ    1.556 

 انُفشٙٝ افنو يِ  يرٌْ ضًِ ف٢ٔ اؿانٝ اتجاًاعٙٝ اعلإ.

 ٚ المكترحاتًَخص ايٓتا٥ج ٚايتٛصٝات 
  :اٚلا: ْتا٥ج ايدراس١ 

 اظٓرت َاا١خ اندراس8ٝ
   ٖجتيتيٗ  فتيتيرٖت دات  تنتيتئ يذ تيتيا١ٙٝ فتيتيين ياٗستيتيعٚ انتيتي  ٗر ٖاتَتيتياث لمتيتياغير اؾتيتيُص

عهتيتيتيٞ عُٙتيتيتئ اندراستيتيتيٝ لمقٙتيتيتياض اػاْتيتيتيات انتيتيتيزٖاد ن تيتيتيالح انتيتيتي  ٗر يٛ اّ انتيتيتي  ٗر   
 اػآٌْ نهزٖاد افنو يِ اتَاث.

 عهٞ عُٙٔ اندراسٝ لمقٙاض اػاْات  ٖجٗ  فرٖت دات  تنٔ يذ ا١ٙٝ لماغير انعًر
( يٛ اّ ْ ٕ انف٢ٔ اػاْاتٌٓ متيٗ انتيزٖاد   03-01انزٖاد ن الح انف٢ٔ انعًر٘ٝ  

 افنو يِ  يرٌْ.



 (ASEP)دراسات عرب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفص 

 

 

 

 

 

 م2023.. أبريل  ..  3ج 146العدد  

309 
 

   ٝتٗجد فرٖت دات  تنٔ يذ ا١ٙٝ لماغير المشاٟٗ اناعهًٙٚ نف٢ٔ المرذهٝ اؾايعٙتي
 يٛ اّ ْ ٕ انف٢ٔ اػآٌْ مٗ انزٖاد افنو يِ  يرٌْ.

 ت  تنٔ يذ ا١ٙٝ لماغير اؿانتيٝ اتجاًاعٙتيٝ نف٢تئ اترايتيو ن تيالح      تٗجد فرٖت دا
ْتيتي ٕ انف٢تيتئ عهتيتيٞ يقٙتيتياض اػاْتيتيات انتيتيزٖاد يٛ اّ اػتيتيإ ْتيتي ٕ انف٢تيتئ متيتيٗ انتيتيزٖاد         

 افنو يِ  يرٌْ.
  ٛتٗجد فرٖت دات  تنٔ يذ ا١ٙٝ لماغير اؾُص عهٞ يقٙاض ان رٝ انُفشٙٝ  ي

 تَاث.اّ ان  ٗر ٘اًاعّٗ بمشاٟٗ صرٔ َفشٙٔ افنو يِ ا
    ِعتيتياٍ  01تٗجتيد فتيتيرٖت دات  تنتيتئ يذ تيتيا١ٙٝ لمتيتياغير انعًتير نهف٢تيتئ انعًر٘تيتيٝ اتمتيتيو يتيتي

ن الح ْتي ٕ انف٢تئ يٛ اّ ْتي ٕ انف٢تئ ٘اًاعتيّٗ ف تيرٔ َفشتيٙٔ افنتيو يتيِ  يرْتيٌ           
 عهٞ ياغير انعًر.

   ٝتٗجد فرٖت دات  تنٔ يذ ا١ٙٝ لماغير المشاٟٗ اناعهًٙٚ نف٢ٔ المرذهٝ اؾايعٙتي
طتيتيتيلاب المرذهتيتيتيٝ اؾتيتيتيايعٙين ٘اًاعتيتيتيّٗ ف تيتيتيرٔ َفشتيتيتيٙٔ  ن تيتيتيالح ْتيتيتي ٕ انف٢تيتيتئ يٛ اّ 

 افنو يِ  يرٌْ عهٞ يشاٟٗ المراذو اناعهًٙٙٝ.
      ٝتٗجد فرٖت دات  تنٔ يذ ا١ٙٝ لماغير اؿانٝ اتجاًاعٙتيٝ عهتيٞ يقٙتياض ان تير

انُفشتيتيٙٝ ن تيتيالح ف٢تيتئ الماتيتيزٖجين يٛ ْتيتي ٕ انف٢تيتئ ٘اًاعتيتيّٗ ف تيتيرٔ َفشتيتيٙٔ افنتيتيو      
 لماغير اؿانٝ اتجاًاعٙٝ.

 اس١:تٛصٝات ايدر 
          ٌٓعًتيتيو فتيتيرايخ تٗعٗ٘تيتئ ٖارطتيتيا ٘ٔ نهًقتيتيبهين عهتيتيٞ انتيتيزٖاد يتيتيِ اؾُشتيتيين ٖتتيتيٗعٙا

فؤًْٙٝ ْ ٕ ان ايخ نارشين اػآٌْ نهزٖاد ٖيعرفٔ ادا  تياّ ُْتيام يظتيكلات    
 مبو انزٖاد يِ عدئ.

 .ٝ٘فاي انعد٘د يِ يرا ز اتساظارات انزٖاجٙٝ ٖالأسر 
 اؾُشين.ارطا  اتجٖاد المعهقين يِ المقبهين عهٞ انزٖاد ي ِ 
 .ٛتدر٘  المًارسين ان رٙين ٖامائ  ٖرات قٌ ت اترطا  انزٖاجٚ ٖاتسر 
         ّٗانُلىتيتير ت ايكاَٙتيتيٝ انتيتيزاٍ يرا تيتيز فرتيتيص انتيتيزٖاد نعًتيتيو فرتيتيص َفشتيتيٚ ٖاّ ٘كتيتي

 ُْام  ٖرات نهًقبهين عهٞ انزٖاد
    ٔعًتيتيتيو  ارستيتيتيات ممااهتيتيتئ نهدراستيتيتيٝ اؿانٙتيتيتيٝ عهتيتيتيٞ  افتيتيتئ يُتيتيتياط  المًهكتيتيتيٝ ٖيقارَتيتيتي

اندراستيتيٝ اؿانٙتيتيٝ ٖاّ ٘تياٌ انتر ٙتيتيز فٙٓتيتيا عهتيتيٞ ف٢تيتئ المعهقتيتيين  َاا١حٓتيا يتيتي  َاتيتيا١خ  
       لمعرفٔ اسباب تزا٘د ذاتت انعلات.

 المراجع: 
 ( ايتٛافل ايظٚادٞ ، ايكاٖض٠ :عالم ايهتب2005عًُٝإ ، عٓا٤ لذُز ) -

ايـظٚاز ٚالأعــض٠ ،ايهٜٛـر: ؽـضن٘ راص ايعًــِ     2007ايغـٌٗ ، صاؽـز ٚايٓاصـض ، فٗــز ٚايبًـٗإ ، عٝغـ٢،       -

 ؾض ٚايتٛطٜع.يًٓ

( َٛعـٛع١ عًـِ ايـٓفػ    1993ط٘ ، فضز ٚقٓزٌٜ ،ؽانض ٚعبزايكارص ، سغين ٚنُـاٍ ، َصـطف٢ )   -

 ٚايتشًٌٝ ايٓفغٞ ، ايكاٖض٠ : راص ععار ايصباح

ــّٛ ،   - ــٝهٛيٛدٝ٘ ايــظٚاز ، المٓصــٛص٠: المهتبــ١        2019بًُٝٗــٛب ، نًج الاعــتكضاص ايظٚادــٞ رصاعــ١ في ع

 ايعصض١ٜ يًٓؾض ٚايتٛطٜع

عًِ الادتُاع ايعا٥ًٞ ، قغِ عًِ الادتُاع ، نًٝ٘ ايبٓـات : داَعـ٘ عـين     2001ير عارٍ ، ايعطاص ، عٗ -

 شمػ
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( ، ايعا٥ًـ١ ٚايكضابـ١ ٚايـظٚاز : رصاعـ١ يًًٝٝـ٘ في تػـير ْعـِ ايعا٥ًـ١         1985الحغٔ، اسغإ لذُز ) -

 ٚايكضاب١ ٚايظٚاز في المجتُع ايعضبٞ ، بيرٚت : راص ايطًٝع١ يًطباع١ ٚايٓؾض.

-  ٍ ( ايعلاقــ١ ايظٚدٝــ١ ٚايصــش١ ايٓفغــ١ٝ في الاعــلاّ ٚعًــِ ايــٓفػ ،     2007ابــضاِٖٝ) َضعــٞ، نُــا

 ايهٜٛر : راص ايكًِ

 ( الأعض٠ ٚايتٛافل الاعضٟ ، ايكاٖض٠: راص ايٓؾض يًذاَعات.2008َضعٞ، نُاٍ ابضاِٖٝ ) -

 ( الأعض٠ المغ١ًُ ٚالأعض٠ المعاصض٠ ، ايكاٖض٠: راص ايفهض ايعضبٞ.1979عبٛر، عبزايػني) -

 ( المضدع في عًِ ايٓفػ ، ايكاٖض٠: راص ايفهض ايعضبٞ.1995، ععز)دلاٍ  -

 ( عٝهٛيٛدٝ٘ المضأ٠ ، ايكاٖض٠: َهتب٘ َصض.1977ابضاِٖٝ، طنضٜا) -

 ( دضيم١ ايظٚاز بػير المغًُات فكٗا ٚعٝاع٘ ، ايكاٖض٠: راص الاْصاص.1982الجبرٟ، عبزالمتعايٞ ) -

 لاّ ، ايهٜٛر راص ايكًِ.( ايظٚاز في ظٌ الاع1985عبزالخايل، عبزايضحمٔ)  -

( عـٝهٛيٛدٝ٘ الأعـض٠ ٚايٛايزٜـ١ ، ايهٜٛـر : سات     1997ايضؽٝزٟ ، بؾير صـا  ٚالخًٝفـٞ، ابـضاِٖٝ )    -

 ايغلاعٌ.

 ( ايغعار٠ في الخطٛب١ ٚايظٚاز، ايكاٖض٠ : ْٗض١ َصض.1989اععز، ٜٛعف َٝدا٥ٌٝ) -

 يكاٖض٠ َهتب١ ععٝز صافر.( الاختٝاص يًظٚاز ٚايتػير الادتُاعٞ، ا1988ايغاعاتٞ، عاَٝ٘ سغٔ ) -

( ايعلاقـات الأعـض١ٜ بـين ايٓعضٜـ١ ٚايتطبٝـل ،      2020سكٞ، طٜٓب لذُز ٚابـٛ عـهٝٓ٘ ، ْارٜـ٘ سغـٔ )     -

 دز٠: خٛاصطّ ايع١ًُٝ يًٓؾض ٚايتٛطٜع.

 ( ايٓعض١ٜ الادتُاع١ٝ ٚرصاع١ الأعض٠ ، ايكاٖض٠: راص المعضف1987.١الخؾاب ، عاَٝ٘ ) -

ــ١ ، عُــإ: راص ايجكافــ١      ( الاصؽــار2015ايعــظ٠ ، عــعٝز سغــني )   - الاعــضٟ ْعضٜاتــ٘ ٚاعــايٝب٘ ايعلادٝ

 يًٓؾض ٚايتٛطٜع.

ــا ، رَؾــل: َٓؾــٛصات ٚطاصٙ     1980الاخــضؼ ، لذُــز صــفٛح )   - ــ١ ايعضبٝــ١ ٚٚظا٥فٗ ( تضنٝــب ايعا٥ً

 ايجكاف١ ٚالاصؽار ايكَٛٞ.

 ( الأعض٠ َٚؾهلاتٗا ، بيرٚت راص ايٓٗض١ ايعضب1980.١ٝسغٔ ، لذُٛر ) -

 ( الأعض٠ ٚالحٝاٙ ايعا١ًٝ٥ ، الإعهٓزص١ٜ : راص المعضف١ الجاَع1989.١ٝالخٛيٞ ، عٓا٤ ) -

( ايتٛدٝ٘ الاْغاْٞ المعاصض في الاصؽار الجاَعٞ ، عُإ : طَظّ ْاؽضٕٚ يًٓؾـض  2018عٛرٙ، فتشٝ٘ )  -

 ٚايتٛطٜع.

( ايصــش١ ايٓفغــ١ٝ ٚعلاقتٗــا بــايتٛافل 2009الخايـزٟ ، عطــاالله فــٛار ٚ ايعًُــٞ ، رلاٍ عــعز ايــزٜٔ )  -

 تهٝف  ، عُإ : راص صفا٤ يًٓؾض ٚايتٛطٜعٚاي

 ( ايصش١ ايٓفغ١ٝ ٚايعلاز ايٓفغٞ  ، ايضٜاض : َهتب٘ ايضؽز 2006ايظعبي ، احمز لذُز )  -

 ( َفاِٖٝ أعاعٝ٘ في ايصش١ ايٓفغ١ٝ ، ايضٜاض : راص ايٓؾض ايزٚيٞ 2013ايغٝز ، ٢َٓ تٛنٌ )  -

 ٓفغ١ٝ ،  ايضٜاض : راص ايٓؾض ايزٚيٞ( َفاِٖٝ أعاعٝ٘ في ايصش١ اي 2013ايغٝز ، ٢َٓ تٛنٌ )  -

 ( أعػ ايصش١ ايٓفغ١ٝ ، ايكاٖض٠ : َهتب٘ ايٓٗض١ المصض١ٜ 1975ايكٛصٞ ، عبزايعظٜظ )  -

( أعاعٝات ايتٛافل ايٓفغـٞ ٚالاضـطضابات ايغـًٛن١ٝ ٚالاْفعايٝـ١،      2008ايزاٖضٟ ، صا  سغٔ )  -

 عُإ : راص صفا٤ يًٓؾض ٚايتٛطٜع

(   2013احمـــز لذُــز ٚ دــابض ، عٝغـــ٢ عبــزالله ٚالمٛعــٟٛ ، سغـــٔ )      ايهٓــاْٞ ، وــزٚح ٚايهٓــزصٟ ،    -

 المزخٌ إلى عًِ ايٓفػ  ، عُإ : راص سٓين يًٓؾض ٚايتٛطٜع

 ( رصاعات في ايصش١ ايٓفغ١ٝ ٚالإصؽار ايٓفغٞ 2003طٖضإ ، ساَز عبزايغلاّ )  -

 يًٓؾض ٚايتٛطٜع(  ايضػط ايٓفغٞ ، عُإ : راص صفا٤  2008عبٝز ، َادز٠ بٗا٤ ايزٜٔ ايغٝز )  -

 ( أصٍٛ عًِ ايٓفػ ، ايكاٖض٠ : َطابع ايبصير٠ بالإعهٓزص١ٜ 1955صادح ، احمز عظت )  -

 ( أعػ ايصش١ ايٓفغ١ٝ 2011غانم ، لذُز سغٔ ٚلذُٛر ، َادز٠ سغين ٚ سٓٛص ، قطب خًٌٝ ) -

 ( ايصش١ ايٓفغ١ٝ ٚايعلاز ايٓفغٞ ، ايضٜاض : َهتب٘ ايضؽز 2006ايظعبي ، احمز لذُز )  -

 ( الجٓػ ٚايظٚاز َٚٛضٛعات اخض٣ ، ايكاٖض٠: راص ايفهض ايعضبٞ.1990ايعظٜظ ، عبزالحُٝز)عبز -

 ( عًِ ْفػ المضاٙ ، ايكاٖض٠ : َهتب٘ الانجًٛ المصض2003.١َٜٛع٢ ، صؽار عبزايعظٜظ ٚاخضٕٚ ) -

( ايعلاقـات ايظٚدٝـ١ ٚايصـش١ ايٓفغـ١ٝ في الاعـلاّ ٚعًـِ ايـٓفػ ، ايهٜٛـر:         1991نُاٍ ، َضعـٞ )  -

 يكًِ.راص ا
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( ايعٓف في الأعض٠ المصض١ٜ ، ايكاٖض٠ : المضنـظ ايكـَٛٞ يًبشـٛخ الادتُاعٝـ١     2003ؽٛقٞ ، طضٜف) -

 ٚالجٓا١ٝ٥.

 ( ايكٝاؼ ايٓفغٞ ايٓعض١ٜ ٚايتطبٝل ، ايكاٖض٠: راص ايفهض ايعضبٞ.2013عبزايضحمٔ ، ععٝز ) -

 الجاَع١. ( اعاعٝات عًِ ايٓفػ الادتُاعٞ ، الاعهٓزصٜ٘:َٛعغ٘ ؽباب2005نُاٍ، طاصم ) -

 ( عًِ ايٓفػ الاعضٟ ، عُإ : راص اعاَ٘ يًٓؾض ٚايتٛطٜع.2009ايعٝغٟٛ ، عبزايضحمٔ ) -
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