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 شتخو  الم: 
ٖذفت ايذساط١ الحاي١ٝ إلى ٚاقع اطتخذاّ إطتراتٝج١ٝ ايتظاؤٍ ايزاتٞ بماد٠ ايعًّٛ في ت١ُٝٓ 
َٗاااساا ايااتاهب اعيااذا ٞ يااذ٣ تًُٝاازاا اسشةًاا١ استٛطااف١ بمذٜٓاا١ ايفااا٥   َاأ   ااٌ  كٝاال         

طاتفي ١ٝ ٚايٓٗا٥ٝا١    ٖذاف ايذساط١ اطتُخذِّ اسٓٗج ايٛؿااٞ ٚايتلًًٝاٞ  ٚيتفقٝال ايتجشيا١ ا     
تًُٝااز٠   377يًقلاا   ٚةُااذِد  ٝٓاا١ ايذساطاا١ يفشٜكاا١ ايعٝٓاا١ ايعؼااٛا١ٝ٥ ةٝاا   اِ ااز  ٝٓاا١ َكااذاسٖا  

ُِذ  ٢ً ا طتقا١ْ  دا٠ يًذساط١ يًٛؿٍٛ إلى ْتا٥ج ايذساطا١ ٚ ًًٝاٗا  ٚقاذ تٛؿاًت ايذساطا١       ٚا تُ
    ٍ ايازاتٞ في َااد٠ ايعًاّٛ ياذ٣      إلى  ذد َٔ ايٓتا٥ج   ُٖٗا:  ٕ ٚاقاع اطاتخذاّ إطاتراتٝج١ٝ ايتظااؤ

ٝ ا      تًُٝزاا اسشة١ً استٛطف١ بمذ١ٜٓ ايفا٥   ا٤ا يذس ١ َشتاع١  ٚ  تٛ اذ فاشٚم دايا١ إةـاا٥
( ياااق تكاااذٜش تًُٝااازاا اسشةًااا١ استٛطاااف١ بمذٜٓااا١ ايفاااا٥  يٛاقاااع اطاااتخذاّ     α≤ 0.05 ٓاااذ  

 اعياذا ٞ تعاض٣ ساات ب   إطاتراتٝج١ٝ ايتظااؤٍ ايازاتٞ في َااد٠ ايعًاّٛ يتُٓٝا١ َٗااساتٗٔ في اياتاهب        
 ايـ  ايذساطٞ َٚت ب ايتلـٌٝ ايذساطٞ ساد٠ ايعًّٛ.

تًُٝاازاا  -َٗاااساا ايااتاهب اعيااذا ٞ  -ايهًُاااا اساتاةٝاا١: إطااتراتٝج١ٝ ايتظاااؤٍ اياازاتٞ  
 .اسشة١ً استٛطف١

The reality of using the self-questioning strategy in science subject to 
develop creative thinking skills among intermediate school students in Taif 

Najmah Awadh Alkhudidi &Dr. Reem Ahmad Alghamdi 
Abstract 

The current study aimed at the reality of using the self-questioning strategy 
in science in developing creative thinking skills for middle school students in 
Taif city where is mix methode. The sample of the study was by random 
sampling method, where a sample of 377 students was taken, and the 
questionnaire was relied on as a study tool to reach and analyze the results of 
the study. To a high degree, and there are no statistically significant 
differences at (α≤ 0.05) between the assessment of middle school students in 
Taif city for the reality of using the self-questioning strategy in science to 
develop their skills in creative thinking due to the variable of class and 
academic achievement in science. 
Keywords: The self-questioning strategy -  creative thinking skills - 
intermediate school students. 
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 كدمة:الم 
ٜعذ ايعكٌ َٔ   ظِ ايٓعِ ايا  َٝاض اب يٗاا اعْظاإ  إر َااسغ  ًُٝا١ اياتاهب        

ز يذا١ٜ الخًٝك١  فُٔ  يٍ  ١ًُٝ ايتاهب اطتفاع اعْظإ ايتٛاؿٌ ٚايتاا اٌ  َٓ
َااع ايفقٝعاا١ َاأ ةٛياا٘; يهاأ  ًُٝااا١ ايااتاهب يٝظاات ٚاةااذ٠ يااذ٣ ا ُٝااع  فٗاااٞ           
تختًااا  تقع اااا يًكاااذساا ايعكًٝااا١  ٚا ااآع  ٚاياااذٜٔ  ٚايدكافااا١  َٚاااٛسٚ  ايعااااداا        

 قاااا امتُااع ٚيااا  ف  ٚايتكايٝااذ. نُااا تعااذ تُٓٝاا١ ايااتاهب ٚاةااذ٠ َاأ  ٖااِ ٚا   
ايكا٥ُق  ٢ً ايتري١ٝ ٚايتعًِٝ إر إٕ ايعالم يتكذَ٘ ٚةلااسات٘ ٚتفاٛسٙ ٜاذٜٔ يٗازا     
يًُاهااشٜٔ ٚاسقااذ ق. َٚاأ اسعتكااذاا الخائ٦اا١ ايؼااا٥ع١ يااذ٣ ايهااب َاأ ايٓاااغ  ٕ     
اعياااذاع قاااذس٠ ففشٜااا١   بهااأ انتظاااايٗا  ٚ تعًُٝٗاااا  يهااأ ٖااازا ٜٓاااافي ْؼاااائاتٓا   

 ٞ يهظب اعيذاع َدٌ ا يتلام يذٚساا ايأ ٚاسٛطٝك٢. اي١َٝٛٝ ةٍٛ ايظع

طاتراتٝجٝاا الحذٜدا١ ٚ ندشٖااا   طاتراتٝج١ٝ ايتظاااؤٍ ايازاتٞ َأ  ٖااِ اع   إتعاذ  ٚ
ػٝٛ  ا في ايتفقٝكاا ايتري١ٜٛ. ٜتاال ايتريٜٛإٛ  ًا٢  ُٖٝا١ تاذسٜب ايتيَٝاز  ًا٢        

َٛااااا يفشٜكااا١  اطاااتخذاّ اطاااتراتٝج١ٝ ايتظااااؤٍ ايااازاتٞ  ٚرياااو  ٕ َعا ااا١ اسعً   
ا ط١ً٦ تٓؼط ايتيَٝز ٚ اضِٖ  ٢ً اطاتٝعا  ايٓـاٛق ٚايعًُٝااا ايتعًُٝٝا١      
نُااا  ظاأ َظاات٣ٛ ايااتاهب يااذِٜٗ  اأ ئشٜاال إياااس٠ ٚ ااِٝٗ بمااا ٜكَٛاإٛ ياا٘ َاأ    
 ْؼاااف١  كًٝااا١ ٚ ًُٝااااا َعشفٝااا١  َٚشاققااا١ فُٗٗاااِ ٚانتؼااااف َاااٛائٔ ايلاااع      

 .ايهأَ يذِٜٗ في تعًِ ٚانتظا  اسٗاساا

طتراتٝج١ٝ ايتظاؤٍ ايزاتٞ في تُٓٝا١ َٗااساا اياتاهب اعياذا ٞ      إظش ا  ١ُٖٝ ْٚ
فكذ اٖتُت يعض ايذساطاا ايظايك١ يايهؼ   ٔ فا ًٝتٗاا في ايتاذسٜع  ٚقاذ دي ات     

طاااتراتٝج١ٝ ايتظااااؤٍ ايااازاتٞ في ايعًُٝااا١  إٖااازٙ ايذساطااااا ايااا  تٓاٚيااات اطاااتخذاّ  
يٛاكاال١ في تُٓٝاا١ َٗاااساا ايااتاهب ايتعًُٝٝاا١  ًاا٢ ْتا٥جٗااا اعوايٝاا١ ٚفعايٝتٗااا ا

ٞ : َدااٌ  اعيااذا ٞ ٚدساطاا١ الحظااٝإ  ٚايٝٛطاا     (2019ٚايكظااِٝ   دساطاا١ ايكلفاااْ
 2020.) 

ٜعااذ ايتعااشف  ًاا٢ َٗاااساا ايااتاهب اعيااذا ٞ ٚتفقٝكٗااا َاأ ا ٖااذاف ايش٥ٝظاا١  ٚ
يتذسٜع ايعًّٛ في ناف١ اسشاةٌ  ةٝ  ٜتظا ذ استعًُق  ٢ً ايتعاٌَ َع َٗااساا  

ِ  سظا ذتِٗ في انتؼاف ٚتفٜٛش اسعشف١ ايع١ًُٝ  ٚ ;يقل  ٚايتاهب ايعًُٞا  َأ يا
صٜااااد٠ ايتلـاااٌٝ اسعاااشفي ياااذ٣ ايفاااي  في َااااد٠ ايعًاااّٛ  اااا ٜعااا   ظاااق  اااٛد٠     

طتراتٝج١ٝ ايتظاؤٍ ايزاتٞ في سفع ايتلـاٌٝ اسعاشفي ياذ٣    إايتعًِٝ. ْٚظش ا  ١ُٖٝ 
عاض ايذساطااا ايظاايك١ يايهؼا   أ      ايفًق١ ٚ ظق  ٛد٠ ايتعًِٝ  فكذ اٖتُت ي

طاتراتٝج١ٝ  إفا ًٝتٗا في ايتذسٜع  ٚقذ دي ت ٖازٙ ايذساطااا ايا  تٓاٚيات اطاتخذاّ      
ايتظاؤٍ ايزاتٞ في ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ  ٢ً ْتا٥جٗاا اعوايٝا١ ٚفعايٝتٗاا ايٛاكال١     

 .(2019دساط١ نشٜذٟ   :َدٌ  في تكذِٜ لرش اا  فلٌ

  :مشكوة الدراسة وتشاؤلاتها 
طاتراتٝج١ٝ ايتظااؤٍ ايازاتٞ في تُٓٝا١ َٗااساا اياتاهب اعياذا ٞ         إش ا  ١ُٖٝ ْظ

طاتراتٝج١ٝ في ايتعًاِٝ. ٚقااذ   فكاذ  ٚيات ايذساطااا ا ٖتُااّ يذساطا١ فا ًٝا١ ٖازٙ اع       
طااااتراتٝج١ٝ ٚفعايٝتٗااااا لى ايٓتااااا٥ج اعوايٝاااا١  اااازٙ اع إتٛؿااااًت ٖاااازٙ ايذساطاااااا  
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   ٞ ٞ  :َدااٌ  ايٛاكاال١ في تُٓٝاا١ َٗاااساا ايااتاهب اعيااذا  ٚايكظااِٝ  دساطاا١ ايكلفاااْ
 (.2020ٚايٝٛط    ٚدساط١ الحظٝإ  (2019 

ٚتهُاأ َؼااه١ً ايذساطاا١ الحايٝاا١ في كااشٚس٠ يااات ْظااش ا ْظُاا١ ايتعًُٝٝاا١  ااٛ   
طتراتٝج١ٝ في َٝادٜٔ ايتعًِٝ اسختًا١ َٚٓٗاا َااد٠ ايعًاّٛ  ةٝا        تفقٝل ٖزٙ اع

   ِ  ًاا٢ ايتًكااٞ ٚالحااا  ْٚكااٌ    ٜااضاٍ ا  تُاااد  ًاا٢ ْظاااّ ايتعًااِٝ ايتكًٝااذٟ ايكااا٥
لى كااع  الحـاا١ًٝ ايعًُٝاا١   إٚ ْؼااامم  ااا ٜاا دٟ    اسعًَٛاا١ نُااا ٖااٞ دٕٚ تاا ااٌ   

طتراتٝج١ٝ ايتظااؤٍ  إطتراتٝجٝاا ةذٜد١ في ايتعًِ نإيًفي  َكاس١ْ َع تفقٝل 
 :َٚٓٗااا   نظااا  ايتًُٝاازاا سٗاااساا ايااتاهب اسختًااا١    إاياازاتٞ  ٚاياا  تعُااٌ  ًاا٢    

طاتراتٝجٝاا تاذسٜع تتٓاطاب     ؿقح َٔ ايلشٚسٟ ايتٛ ا٘ ع ايتاهب ا يذا ٞ  يزا 
َاااع ايتفاااٛس ايعًُاااٞ ٚايتهٓٛياااٛ ٞ ٚتتٛافااال َاااع ايتًُٝااازاا ٚتظاااا ذِٖ في تُٓٝااا١  

ِ  يذاعَٗاساا ايتاهب ٚاع ِ      يٗذف إػقاع ةا ااتٗ  ٚ ظاق َظات٣ٛ ايذافعٝا١ ياذٜٗ
  ٛ تذسٜع َاد٠ ايعًّٛ.

تًُٝازاا ٚ ًال ي٦ٝا١ تعًُٝٝا١     َٚٔ   ٌ ت١ُٝٓ َٗاساا ايتاهب اعياذا ٞ ياذ٣ اي  
ْٚظااشال يهاإٛ ايفشٜكاا١ ايتعًُٝٝاا١    َاعُاا١ يالحٜٝٛاا١ ٚايتاا ااٌ ٚايؼااعٛس ياسظاا ٚي١ٝ 

طاااتراتٝج١ٝ إ ٓـاااشال َُٗاااال في ايعًُٝااا١ ايتعًُٝٝااا١  ؿاااقح َااأ ايلاااشٚسٟ ا تُااااد       
تعًُٝٝاا١ َاأ ػاافْٗا سفااع َظاات٣ٛ َٗاااساا ايااتاهب اعيااذا ٞ في َاااد٠ ايعًااّٛ يااذ٣          

(. ةٝااا  تٗاااتِ ايذساطااا١  2015لى رياااو دساطااا١ اياااض     إا ػااااس ايتًُٝااازاا نُاااا  
 طتراتٝج١ٝ ايتظاؤٍ ايزاتٞ في تعًِٝ َاد٠ ايعًّٛ. إالحاي١ٝ يذساط١ ٚاقع اطتخذاّ 

طاااتراتٝج١ٝ ايتظااااؤٍ ايااازاتٞ ايتًُٝااازاا  ًااا٢ يٓاااا٤ َعااااْٞ ْتٝجااا١        إٚتظاااا ذ 
  اسااد٠  ٜا دٟ إلى اطاتٝعا  َٚأ ياِ    ايتاا ٌ ياق اسعشفا١ ايظاايك١ ٚالخالج٠ ا ذٜاذ٠      

ايذساطااا١ٝ  ٚتتفًاااب َااأ اسعًُااااا تكٜٛااا١ قاااذس٠ ايتًُٝااازاا  ًااا٢ َتايعااا١ تعًاااُٝٗٔ   
َٚيةظاا١  ًُٝاااا ايااتاهب َٚشاققتٗااا  َاأ   ااٌ  كٝاال ْتااا٥ج إوايٝاا١ في تُٓٝاا١     
ايذافع١ٝ ٚايؼعٛس ياسظ ٚي١ٝ  ٛ ايتًُٝزاا  فٗاٞ تظاا ذ  ًا٢ اياٗاِ ٚا طاتٝعا       

ٔ   لى ريو دإٚايتعًِ يفشٜك١ نُا  ػاسا  (  ٚدساطا١  2020الخدعُاٞ    :ساطا١ ناٌ َا
 (.2020 طٛد ٚناظِ  

طاتراتٝج١ٝ ايتظاااؤٍ ايازاتٞ في تااذسٜع   إْٚظاشال يًذس ا١ اسٓخالاا١ في اطاتخذاّ    
َاد٠ ايعًّٛ يتًُٝزاا اسشة١ً استٛطف١  ْٚظاشال يكًا١ ايذساطااا ايا  تٓاٚيات دساطا١       

ساا اياتاهب اعياذا ٞ   طتراتٝج١ٝ في تذسٜع َاد٠ ايعًّٛ ٚسيفٗا يت١ُٝٓ َٗاٖزٙ اع
 تٞ:يذ٣ ايتًُٝزاا  تظع٢ ايذساط١ الحاي١ٝ يلإ اي١  ٔ ط اٍ ايذساط١ ايش٥ٝع الآ

َااا ٚاقااع اطااتخذاّ إطااتراتٝج١ٝ ايتظاااؤٍ اياازاتٞ بماااد٠ ايعًااّٛ في تُٓٝاا١ َٗاااساا  
 ايتاهب اعيذا ٞ يذ٣ تًُٝزاا اسشة١ً استٛطف١ بمذ١ٜٓ ايفا٥ ؟

 ١ً اياش ١ٝ الآت١ٝ:  ٚاْقدل  ٔ ايظ اٍ ايش٥ٝع ا ط٦

       َااا ٚاقااع اطااتخذاّ إطااتراتٝج١ٝ ايتظاااؤٍ اياازاتٞ في َاااد٠ ايعًااّٛ يااذ٣ تًُٝاازاا
 اسشة١ً استٛطف١ بمذ١ٜٓ ايفا٥ ؟
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       َااا دس اا١ اَااتيى تًُٝاازاا اسشةًاا١ استٛطااف١ بمذٜٓاا١ ايفااا٥  سٗاااساا ايااتاهب
 اعيذا ٞ؟

       ا  ٓااذ ٝ زاا اسشةًاا١ ( يااق تكااذٜش تًُٝاا  α≤ 0.05ٖااٌ تٛ ااذ فااشٚم داياا١ إةـااا٥
استٛطف١ بمذ١ٜٓ ايفا٥  يٛاقع اطاتخذاّ إطاتراتٝج١ٝ ايتظااؤٍ ايازاتٞ في َااد٠      
ايعًااااّٛ يتُٓٝاااا١ َٗاااااساتٗٔ في ايااااتاهب اعيااااذا ٞ تعااااض٣ يًُاااات باا  ايـاااا        

 ايتلـٌٝ ايذساطٞ ساد٠ ايعًّٛ  ايتلـٌٝ ايذساطٞ ايعاّ(؟

 :أهداف الدراسة 
ذاّ إطتراتٝج١ٝ ايتظااؤٍ ايازاتٞ   ايتعشف  ٢ً ٚاقع اطتخ ٜٗذف ٖزا ايقل  إلى

 ذٜااذ دس اا١    ٚفي َاااد٠ ايعًااّٛ يااذ٣ تًُٝاازاا اسشةًاا١ استٛطااف١ بمذٜٓاا١ ايفااا٥      
  ٞ   اَاااتيى تًُٝااازاا اسشةًااا١ استٛطاااف١ بمذٜٓااا١ ايفاااا٥  سٗااااساا اياااتاهب اعياااذا 

ٝ ا  ٓااذ   ٚ ( يااق تكااذٜش تًُٝاازاا اسشةًاا١  α≤ 0.05ايتعااشف إلى اياااشٚم داياا١ إةـااا٥
ذٜٓاا١ ايفااا٥  يٛاقااع اطااتخذاّ إطااتراتٝج١ٝ ايتظاااؤٍ اياازاتٞ في َاااد٠      استٛطااف١ بم

ايعًّٛ يت١ُٝٓ َٗاساتٗٔ في ايتاهب اعياذا ٞ تعاض٣ يًُات باا  ايـا   ايتلـاٌٝ      
 ايذساطٞ ساد٠ ايعًّٛ  ايتلـٌٝ ايذساطٞ ايعاّ(.

 :أهنية الدراسة 
 :الأهنية اليظزية 

  سض في إ ااد٠  لاب دسٚطاِٗ    قذ ٜظتاٝذ َٔ ٖزٙ ايذساط١ َعًُٛ َاد٠  ًّٛ ا
ايَٝٛٝاا١ ٚفكااال عطااتراتٝج١ٝ ايتظاااؤٍ اياازاتٞ  َٚاأ يااِ تُٓٝاا١ َٗاااساا ايااتاهب         

 اعيذا ٞ يذ٣ ايفًق١.
        إَهاْٝا١ ٚكااع ْتاا٥ج ٖاازٙ ايذساطا١ َٛكااع ايتفقٝال دا ااٌ اس طظااا ايتعًُٝٝاا١

 نُا بهٔ اعفاد٠ َٔ ْتا٥جٗا في  ظق ايتلـٌٝ ايذساطٞ في َاد٠ ايعًّٛ.

 هنية التطبيكية:الأ 

    ٍاسُهٔ  ٕ تظِٗ ٖزٙ ايذساط١ بجاْب دساطاا   ش٣ َظتكق١ًٝ في ٖازا اماا َٔ
في تفٜٛش ئشا٥ل تذسٜع ايعًّٛ  يظقب َاا تعاْٝا٘ لرش ااا ايتعًاِٝ َأ كاع        

 في تعًِ  ًُٝاا ايعًِ. 
   ٟٛبهٔ  ٕ تؼهٌ ٖزٙ ايذساط١ إئاسال َش عٝال يًقاةدق َظتكقيل في ا د  ايتريا

 ًُق  ْاظِٗ ايزٜٔ ٜذسطٕٛ َقل  ايعًّٛ  ٚ اسقاة  ا  ش٣.ٚيًُع

 :حدوة الدراسة 
 :ٞ ٛايذساطاااا١ الحايٝاااا١  ًاااا٢ ايتعااااشف ٚاقااااع اطااااتخذاّ   اقتـااااشا الحااااذ اسٛكاااا

إطااتراتٝج١ٝ ايتظاااؤٍ اياازاتٞ بماااد٠ ايعًااّٛ في تُٓٝاا١ َٗاااساا ايااتاهب اعيااذا ٞ     
 يذ٣ تًُٝزاا اسشة١ً استٛطف١ بمذ١ٜٓ ايفا٥ .

 ايذساط١  ٢ً تًُٝزاا اسشة١ً استٛطف١. ئقكت ؼشٟ:الحذ ايق 
 :ْٞايذساط١ في َذ١ٜٓ ايفا٥ . ا ش الحذ اسها 
 :ْٞ2022ٙ/ 1443ايذساط١  يٍ اياـٌ ايذساطٞ ايداْٞ   شا الحذ ايضَا.ّ 
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 :مصطوخات الدراسة 
 :ٞٚتعشف إ شا٥ٝال يفْٗاا تظااؤ ا تفشةٗاا اسعًُا١ في      إطتراتٝج١ٝ ايتظاؤٍ ايزات

 ًّٛ يٗذف ت١ُٝٓ ايتاهب اعيذا ٞ يًفايقاا.َاد٠ ايع
 :ٞ ٚتعاااشف إ شا٥ٝاااا يفْٗاااا اسٗااااساا ايااا  ٜعُاااٌ َعًُااا١   َٗااااساا اياااتاهب اعياااذا

ايعًّٛ  ٢ً تُٓٝتٗا يذ٣ ايفايقاا  ٚتؼٌُ َٗاس٠ ايفيق١  َٗاس٠ اسشْٚا١ َٚٗااس٠   
 ا ؿاي١.

  لوبخح:الإطار اليظزي 
  :يستراتيجيات التشاؤل الذاتإالمحمر الأول 
 ماهية إستراتيجية التشاؤل الذاتي:: أولًا 

(  يفْٗا: "إطتراتٝج١ٝ تظا ذ اساتعًُق  ًا٢ تٛيٝاذ    273  2011ٜعشفٗا ايهقٝظٞ  
 طاا١ً٦  ٓااذ دساطااتِٗ ساااد٠ ا  شافٝاا١  فٝعُااٌ  ًاا٢ رااع اسعًَٛاااا  ٚسيااط يٝٓٗااا          

   ِ اسااد٠    يلإ اي١  ٢ً ا ط١ً٦ اي  ئشةٗا  ٢ً ْاظ٘  فٝتُهٔ َٔ  ي اا  ًا٢ فٗا
ٚاطتٝعايٗا ٚقذس٠  ٢ً إيااس٠ اياتاهب  ٚتاتِ  ًا٢ َشاةاٌ ياي  ٖاٞ: َشةًا١ َاا ققاٌ           

 ايتعًِ  َٚشة١ً  يٓا٤ ايتعًِ  َٚشة١ً َا يعذ ايتعًِ.

 :ثاىياً: أهنية التشاؤل الذاتي في التلويه 
ٜعاااذ اطاااتخذاّ إطاااتراتٝج١ٝ ايتظااااؤٍ ايااازاتٞ في ايعًُٝااا١ ايتعًُٝٝااا١ رٚ  ُٖٝااا١   

(: تتاٝح يًُاتعًِ  ٕ ٜهإٛ في َٛاقا      2017زٙ ا ١ُٖٝ تزنشٖا  لذُذ  نقب٠  ٖٚ
إوايٝااا١  ااأ ئشٜااال َٓاقؼاا١  ٓاؿاااش َالاتااا٣ٛ ايااتعًِ  ااا وعًاا٘  ندااش ٚكااٛةال    
ٚتؼاااجع٘  ًااا٢ اسؼااااسن١ ايقٓاااا٠٤ في اياااتعًِ  ٚتؼاااجٝع٘  ًااا٢ اسٓاقؼااا١ يٝٓااا٘ ٚياااق    

 استعًُق الآ شٜٔ ٚالحاٛاس ةاٍٛ  ٓاؿش لذت٣ٛ ايتعًِ.

 ثالجا: مميزات إستراتيجيات التشاؤل الذاتي 
 عطتراتٝجٝاا ايتظاؤٍ ايزاتٞ ايعذٜذ َٔ اسُٝضاا في ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ  َٓٗا:

  تظِٗ في ت ٝب َظاس  ١ًُٝ ايتعًِ َٔ ايتًكق ٚالحا  ٚاسؼاسن١ ايظًق١ٝ إلى
 .اسؼاسن١ ايٓؼف١

 ٓ٢ َٔ  يٍ انتؼافِٗ ي٘تضٜذ َٔ ا تُاد ايفًق١  ٢ً  ْاظِٗ في يٓا٤ اسع. 
        ٕٛتقعاا   ًاا٢ صٜاااد٠ ايعُااٌ ا ُااا ٞ ٚايتعاااْٚٞ يااق ايفااي   ٚياازيو ٜـااقل

  ندش ناا١ٜ.
   ٔتاتح يا  الحٛاس ٚايٓكاؾ يق اسذسغ ٚئيي٘ َٔ  ١ٗ ٚيق ايفًق١  ْاظِٗ َا

 . ١ٗ   ش٣
  صٜاد٠ إطٗاّ ايفي  في تٓاٝز ا ْؼف١ َٚكذستِٗ  ٢ً ايتعاٌَ َعٗا  ٚ ٕ تاهب

 ي  يٗزٙ ا ْؼف١ تقكِٝٗ في ةاي١ ٜكظ١ َظتُش٠ في ايذسغ.ايف
        تظا ذ ايفي  في ايهؼ   ٔ نماط تاهبٖاِ ٚاساااِٖٝ ايقذًٜا١ َٚاا ٜشفيقإٛ في

 َعشفت٘. 
         ِاا تضٜذ َٔ اطتٝعا  ايفاي  يًُٛاكاٝع ايا  ٜذسطاْٛٗا  ٚ ًٝا٘ ٜهإٛ تعًُٗا  

 .٢رٚ َعٓ



 (ASEP)ةراسات عزبية في التربية وعوه اليفص 

 

 

 

 

 

 م2023.. يوليو  ..  2ج  147العدد  

408 
 

     ٛ ع َاا  ٚععًاِٗ قاادسٜٔ    تضٜذ َٔ قذس٠ ايفي   ٢ً ؿاٝافي١ ا طا١ً٦ ةاٍٛ َٛكا
 ٢ً ايتلاٚس ٚتقادٍ الآسا٤  ٚ شض َا بتًهٕٛ َٔ َعًَٛاا َٚاا ٜاٛدٕٚ َعشفتا٘    

 .َٓٗا

 المحمر الجاىي: مهارات التفكير الإبداعي 
 أولًا: ماهية التفكير الإبداعي 

ايتاهب اعيذا ٞ  ٢ً  ْ٘:  ١ًُٝ ْاظا١ٝ  ـاق١ٝ    (60  2015 شف   قذ ايهشِٜ  
 كًاٞ ٜٓاتج  ٓا٘ ْااتج ٜتُٝاض يا ؿااي١  ٚايفيقا١  ٚاسشْٚا١  ٜكااغ          تذٍ  ٢ً ْؼامم 

 يايٓظق١ يلأئاااٍ يإْتااأ  قاشاِْٗ  ٚيًشاػاذٜٔ يافٕ ٜهإٛ  ذٜاذال يايٓظاق١ يًُجااٍ.         
اياااتاهب اعياااذا ٞ  ًااا٢  ْااا٘ " ًُٝااا١ إدساى  ٚفٗاااِ    (28  2012   ضنُاااا  اااشف  ص ااا 

دٟ إلى  ااذّ اتظاااقٗا  يااِ ايد اشاا في اسعًَٛاااا  ٚ ذٜااذ ايعٓاؿاش اساكااٛد٠ اياا  تا    
ايقلاا   اأ َ ػااشاا  ٚد ٥ااٌ في اسٛقاا  اياازٟ ٜٛا اا٘ اياااشد ٚاسعًَٛاااا اياا  يذٜاا٘     
ٚؿٝافي١ فشٚض يظذ ايد شاا ٚا تقاس اياشٚض  ٚايشيط يق ايٓتا٥ج ٚيعلاٗا ٚسبماا   

 .تعذٌٜ   ٚ إ اد٠ ؿٝافي١ اياشٚض  ٚا تقاسٖا َش٠   ش٣"

ايكاٍٛ إٕ اياتاهب اعياذا ٞ ْؼاامم  كًاٞ      َٚٔ  يٍ ايتعشٜاااا ايظاايك١ بهأ    
ٜٗذف لحٌ اسؼهيا اي  تٛا ا٘ ا فاشاد يفشٜكا١  ذٜاذ٠  ٜٓاتج  ٓا٘  فهااس  ٚةًاٍٛ         
 ذٜااذ٠ سؼااهيا لم ٜتٛؿااٌ إيٝٗااا  ةااذ َاأ ققااٌ  بدااٌ ايااتاهب فُٝااا ٚسا٤ ا ػااٝا٤    

 .اسفيٛف١  ٜٚتُٝض يفنلج قذس َٔ ايفيق١ اياهش١ٜ ٚاسش١ْٚ ٚا ؿاي١

 ٛ ْؼااامم  كًااٞ ٖذفاا٘ ٤ َااا طااقل تعااشف ايقاةدتااإ اياتاهب اعيااذا ٞ يفْاا٘:  في كا
ةٌ اسؼهيا يفاشم فياب ا تٝادٜا١  َأ  ايٍ اعةظااغ ياسؼاهيا َٚأ ياِ تٛيٝاذ           

  فهاس  ؿ١ًٝ يتًكا١ٝ٥ َٚش١ْٚ  ٚاي  ت دٟ إلى إْتاأ ةًٍٛ  ؿ١ًٝ.

 ثاىياً: أهنية التفكير الإبداعي 

تعاااذ َااأ  سقااا٢ ايٓؼاااائاا اعْظاااا١ْٝ  ٚرياااو  ٕ إٕ  ًُٝااا١ اياااتاهب اعياااذا ٞ 
ايتكاااذّ ايعًُاااٞ   بهااأ  ٕ ٜتلكااال دٕٚ تفاااٜٛش ايكاااذساا اعيذا ٝااا١  ٓاااذ ا فاااشاد  
ٚامتُعاا نهٌ  فتفٛس امتُعاا اعْظا١ْٝ َشٖٕٛ بما ٜتٛفش يذٜٓا َٔ لرضٕٚ 

اهبال َٔ ايكذساا اعيذا ١ٝ  ٚيكذ  ذ  ذد َٔ ايقاةدق  ٕ ايتاهب اعيذا ٞ ٜعذ ت
تقا ذٜال يختف ي٘ ايٓـ  ا بٔ َٔ ايذَاغ  ٜٚتُٝض يإْتاأ  اذد َأ ا طاتجاياا    
اياا  قااذ   تهاإٛ َعًَٛاااا تًكاٖااا اياااشد ةٝاا  إْاا٘ ٜٓفااٟٛ  ًاا٢ َعًَٛاااا ٚ فهاااس      
ْٚااااااٛاتج  ذٜااااااذ٠  ٚوااااااب ا ٖتُاااااااّ ٖٓااااااا يٓٛ ٝاااااا١ تًااااااو ايٓااااااٛاتج ٚنُٝتٗااااااا      

 (.2014 ايشاي ٞ 

َظااافي١ تاااق   ًُٝااا١ اياااتاهب اعياااذا ٞ في  ٖٚٓاياااو  اااذ٠ َااالجساا تعُاااٌ  ًااا٢
 :(2014اسٓاٖج ايذساط١ٝ  َٚٔ ٖزٙ اسلجساا نُا ٚسدا في دساط١  ًقإ  

         ٔاْتكاٍ ا ٖتُاّ َٔ دساط١ ايازنا٤ إلى اعياذاع  ٚدساطا١ ايعٛاَاٌ ايا  تشفاع َا
إيذا ١ٝ استعًُق  فكذ  ؿقلت تشي١ٝ ايعكٍٛ اساهاش٠ يتُٓٝا١ اياتاهب اعياذا ٞ     

 تٗتِ يٗا اس طظاا ايتري١ٜٛ يؼهٌ  اّ. فيا١ٜ
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           ا ٖتُاّ  اٛ اياتاهب اعياذا ٞ ايازٟ ٜعتُاذ  ًا٢ تعًاِ َٗااساا اياتاهب ٍٛ 
ٚئشا٥ااال ةاااٌ اسؼاااهيا ٚتكاااذِٜ ةًاااٍٛ إيذا ٝااا١ فشٜاااذ٠ َااأ ْٛ ٗاااا لحاااٌ تًاااو   

  اسؼهيا.
           ايتفٛساا اسعكاذ٠ ايا  ْعٝؼاٗا في  اسٓاا الإٓ  ٚايا   تااأ إلى َٗااساا َأ ْاٛع

  اق سٛا ٗتٗا ٚايتعاٜؽ ٚايتهٝ  َع٘.

 :ميهجية الدراسة والإجزاءات 
 :ميهجية الدراسة 

َٔ   ٌ  كٝل  ٖذاف ايذساط١ تم اطتُخذّ اسٓٗج ايٛؿاٞ ٚايتلًًٝٞ  اسآٗج   
ايٓٛ ٞ ٚاسٓٗج ايهُٞ(  نْٛ٘ اسٓٗج ا ندش َي٥ُا١ يًذساطا١ الحايٝا١  ٖٚاٛ اسآٗج      

سض ايٛاقااع  ٚريااو َاأ  اايٍ رااع يٝاْاااا اياازٟ ٜـاا  ايظاااٖش٠ نُااا تٛ ااذ في  
ةااٍٛ ٚاقااع اطااتخذاّ إطااتراتٝج١ٝ ايتظاااؤٍ اياازاتٞ بماااد٠ ايعًااّٛ في تُٓٝاا١ َٗاااساا     

يااِ  ًٝااٌ     ايااتاهب اعيااذا ٞ يااذ٣ تًُٝاازاا اسشةًاا١ استٛطااف١ بمذٜٓاا١ ايفااا٥         
 ايقٝاْاا اي  طتُجُع َٔ  يٍ  دا٠ ايذساط١ يًتٛؿٌ يًٓتا٥ج ٚايتٛؿٝاا.

 الدراسة:   لدتنع وعيية 

ٜتهٕٛ لدتُع ايذساط١ َٔ رٝاع تًُٝازاا اسشةًا١ استٛطاف١ بمذٜٓا١ ايفاا٥         
ٚطتكتـااش ايذساطاا١ الحايٝاا١  ًاا٢  ٝٓاا١  ؼااٛا١ٝ٥ َاأ تًُٝاازاا اسشةًاا١ استٛطااف١        
بمذ١ٜٓ ايفاا٥ ; يتفقٝال ايتجشيا١ ا طاتفي ١ٝ ٚايٓٗا٥ٝا١ يًقلا   ٚةُاذِدا  ٝٓا١         

 ( تًُٝز377.٠ اِ ز  ١ٓٝ َكذاسٖا  ايذساط١ يفشٜك١ ايع١ٓٝ ايعؼٛا١ٝ٥  ةٝ  

 :أةا  الدراسة 

 اِ ذا ا طتقا١ْ ةٍٛ "ٚاقع اطتخذاّ إطتراتٝج١ٝ ايتظاؤٍ ايزاتٞ بماد٠ ايعًاّٛ   
في تُٓٝاااا١ َٗاااااساا ايااااتاهب اعيااااذا ٞ يااااذ٣ تًُٝاااازاا اسشةًاااا١ استٛطااااف١ بمذٜٓاااا١  

ُٚصِ ات ا طات   قا١ْ  ًا٢  ايفا٥ " َٔ   ٌ اطتخذاَٗا في رع ايقٝاْاا ٚاسعًَٛاا. ٚ
 رٝع  فشاد ايع١ٓٝ  ُع ايقٝاْاا اييص١َ يًذساط١.     

 :صدم أةا  الدراسة وثباتها 
 :صدم أةا  الدراسة 
  :الصدم الظاهزي 

يعاااذ إ اااذاد ايـاااٛس٠ ا ٚلى ييطاااتقٝإ  ُ اااشِض  ًااا٢ لدُٛ ااا١ َااأ ا هُاااق       
استخــااق ي ااشض الحهااِ إرا َااا ناْاات  دا٠ ايذساطاا١ تكااٝع َااا ٚكااعت يكٝاطاا٘    

  اااز ياقتراةااااتِٗ َٚيةظااااتِٗ يعاااذ ةهُٗاااِ  ًااا٢ َظااات٣ٛ  دٝاااٌ ايعقااااساا     ٚا
مااااا ا ا طااااتقٝإ  ٚٚكااااٛةٗا َٚي٥ُتٗااااا  ٖااااذاف ايذساطاااا١  ٚطيطاااا١ ايتعااااقب  
ٚايترانٝااب ايً ٜٛاا١  ُٚ ااذٍِ  ًاا٢ ا دا٠ تقع ااا سيةظاااا ا هُااق  َاأ ةٝاا  إ اااد٠    

 ايـٝافي١  ٚ ةزف يعض ايعقاساا  ٚ إكاف١ يعض ايعقاساا.
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 :صدم الاتشام الداخوي 

( َاأ Pearson correlation coefficientاطااتُخذِّ َعاَااٌ ا ستقااامم يبطاإٛ   
 يٍ ةظا  َعاٌَ ا ستقامم يق دس ١ نٌ  قااس٠ ٚايذس ا١ ايهًٝا١ يًُجااٍ ايازٟ      

 تٓتُٞ إيٝ٘  ٚا ذٍٚ ايتايٞ ٜٛكح ريو:

 تراتيجية التغاؤه الشاتي في وارة العموًعإ( صزم الاتغام الزاخمي لفكضات أعموب واقع اعتدزاً 1جزوه )

 الفكضات

وعاون 

الاصتباط 

 بيرعوُ

وغتوى 

المعٍوية 

Sig 

 0,000 **0,652 عتراتيجية التغاؤه الشاتيإأعضف وا ِي  1
 0,000 **0,608 عتراتيجية التغاؤه الشاتي خلاه رصاعتي لمكضص العموًإأعضف خطوات تطبيل  2
3 

عتراتيجية التغاؤه الشاتي خلاه رصاعتي لمكضص إّا أعضف الأِزاف التي تكوً عمي

 العموً

0,599** 0,000 
 0,000 **0,559 عتراتيجية التغاؤه الشاتي وَ رافعيتي لسو لتعميي وكضص العموًإتظيز  4
5 

عتراتيجية التغاؤه الشاتي وَ ثكتي في قزصتي عمى حن المؾهلات في وكضص إتظيز 

 العموً

0,672** 0,000 
 0,000 **0,543 عتراتيجية التغاؤه الشاتي في وكضص العموًإطضم المدتمف لتطبيل أرصك ال 6
 0,000 **0,621 عتراتيجية التغاؤه الشاتي في وكضص العموًأرصك الفوائز المحتىمة عٍز تطبيكي لإ 7
8 

عتراتيجية التغاؤه الشاتي عَ طضم التعمي التكميزية في أغٍى اعتدزاوي لإ

 وكضص العموً

0,605** 0,000 

9 

عتراتيجية التغاؤه الشاتي الى بشه المظيز وَ الجّز خلاه إيتطمب تطبيل 

 رصاعتي لمكضص العموً

0,452** 0,000 
 0,000 **0,677 عتراتيجية التغاؤه الشاتي في تٍىية وّاصاتي التفهير لزيإعاعزتني  11
11 

في وكضص  عتراتيجية التغاؤه الشاتي عمى تطويض قزصاتي التحصيميةإعاعزتني 

 العموً

0,649** 0,000 
 0,000 **0,624 عتراتيجية التغاؤه الشاتي في فّي وواضيع وكضص العموًإعاعزتني  12

 1.11عٍز وغتوى الزلالة  حصائياًإ** الاصتباط وّي وراه 
 ( صزم الاتغام الزاخمي لأبعار وّاصات التفهير الإبزاعي2جزوه )

 Sigتوى المعٍوية وغ وعاون الاصتباط بيرعوُ الأبعار

 0,000 **0,705 الأصالة 1
 0,000 **0,724 المضوٌة 2
 0,000 **0,790 الطلاقة 3
 0,000 **0,670 التفاصين 4

 1.11عٍز وغتوى الزلالة  حصائياًإ** الاصتباط وّي وراه 

ا ذاٍٚ   ايٙ تٛكاح  ٕ َعااَيا ا ستقاامم ياق دس ا١ ناٌ  قااس٠ ٚايذس ا١               
اياازٟ تٓتُااٞ إيٝاا٘  ٝااذ٠ َٚكقٛياا١  ةٝاا  إٕ ٖٓاااى استقااامم ئااشدٟ     ايهًٝاا١ يًُجاااٍ  

َتٛطااط في  فيًااب اياكااشاا ٚا يعاااد  يٓااا٤  ًاا٢ ريااو فإْاا٘ بهٓٓااا الحهااِ يـااذم        
 ا تظام ايذا ًٞ  دا٠ ايذساط١

 :ثبات الاستباىة 
تم ايتلكل َٔ يقاا ا طتقا١ْ َٔ  يٍ  ًٌٝ َعاٌَ  ياا نشْٚقاخ  نُا في 

  :ٞا ذٍٚ الآت
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 لفا نضوٌباذ لمحاوص الزصاعةأ( تحمين وعاون 3جزوه )

 ٝذ٠ َٚكقٛي١  فُٝا يً ت ْظق١ ايدقاا  ايدقاا َعاَيا (  3ٕ  ٜقق  ذٍٚ قذٚ
 :تٞ%  ٖٚٛ َا ٜٛكل٘ ا ذٍٚ الآ80.2ييطتقا١ْ نهٌ ْظق١ 

 لفا نضوٌباذ لجىيع أعئمة الاعتباٌةأ( تحمين وعاون 4جزوه )

 الأعئمةعزر 
 (Cronbach's Alpha)ألفا نضوٌباذ  وعاون

6 1.812 

يااا نشْٚقااخ  ُٝاع      ٕ ق١ُٝ  ايظايلذٍٚ ا  ََٔٔ ايٓتا٥ج اسٛكل١  حٜتل
ٖٚااازا ٜعااا   ٕ َعاَاااٌ ايدقااااا ييطاااتقٝإ  ٝاااذ     %80.2لذااااٚس ا طاااتقا١ْ ناْااات 

 ٚتهٕٛ ا طتقا١ْ في ؿٛستٗا ايٓٗا١ٝ٥.

 :الأساليب الإحصائية 
إد ا ااا إياااا٢ الحاطاااٛ     يعااذ  ًُٝاا١ رااع ايقٝاْاااا  تااِ تاشَٝاااض ا طااتقاْاا ٚ

(; سعا اااا١ SPSSياطااااتخذاّ ياااااشْاَج ايشصَاااا١ اعةـا٥ٝاااا١ يًعًااااّٛ ا  تُا ٝاااا١      
ايقٝاْاااا  ٚاطااتخشاأ ايٓتا٥ااج  ٚيلإ اياا١  اأ  طاا١ً٦ ايذساطاا١  ٚا تقاااس فشكٝاتٗااا  

 :اطتُخذَِت ا  تقاساا اعةـا٥ٝاا١ الآت١ٝ

 ٓظااب اس٦ٜٛاا١ ايتهااشاساا ٚاي(Frequencies and Percentages) يًتعااشف  ًااا٢ ;
 تٛصٜعاا  ١ٓٝ ايذساط١.

    استٛطفاا الحظاي١ٝ ٚا  شافااا اسعٝاسٜا١Descriptive Statistics)  يلإ ايا١ ;)
  ٔ  ط١ً٦ ايذساط١.

   َعاَاااٌ نشْٚقااااخ  ياااااCronbach’s Alpha)  يكٝااااغ دس ااا١ يقااااا َكٝااااغ ;)
 ايذساط١

 تقامم َعاٌَ يٝاشطٕٛ ييس(Pearson Correlation)     ٞيكٝااغ دس ا١ ا تظاام فاا ;
 َكٝاغ ايذساط١.

  ا تقاس ا يع١ٓٝ ٚاةذ٠One-Sample T Test)   تقاس د ي١ فاشٚم استٛطافاا   ;)
 يٝأ  فشاد  ١ٓٝ ايذساط١.

    ٟا تقاااس  ًٝااٌ ايتقاٜااأ ا ةااادOne-way ANOVA);)    تقاااس د ياا١ فااشٚم  
 استٛطفاا يٝأ  فشاد  ١ٓٝ ايذساط١.

   ا تقااااس ا  اااذاس ايقظاااٝطSimple Regression تقااااس فشكااا١ٝ ايذساطااا١   ;)
 ايش٥ٝظ١ٝ.

 المحاوص

عزر 

 الاعئمة

 Cronbach'sألفا نضوٌباذ  وعاون
Alpha 

المحوص الأوه: واقع اعتدزاً اعتراتيجية التغاؤه الشاتي 

 في وارة العموً

12 0.841 

 المحوص الجاٌي: رصجة اوتلاك وّاصات التفهير الإبزاعي
4 0.683 
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 :ىتائج الدراسة ومياقشتها 
  :ما واقع اسـتخداو إسـتراتيجية   يتلوــل ســؤال الدراســة الفزعي الأول بهدف الدراســة، وييــ  عوـــى

، وللإجابـــة عـــً هـــذا    اؤل الذاتي في ماة  اللومو لدى تونيذات المزحوة المتمسطة بمديية الطـائف  التش
الشــؤال، اســتُخزِج المتمســطات الحشــابية، والانحزافــات الملياريــة واليشــب المئميــة لفكــزات مكيـاض  

 واقع استخداو إستراتيجية التشاؤل الذاتي في ماة  اللومو.

 اض واقع استخداو إستراتيجية التشاؤل الذاتي في ماة  اللومو:مكي 
%  62يًاغ َتٛطاط اطاتجاياا  فاشاد  ٝٓاا١ ايذساطاا١ دس اا١ َشتاعا١ يٓظااق١ يً اات       

 ٟ  ْٗاِ ٜشٕٚ  ٕ ٚاقع اطاتخذاّ إطاتراتٝج١ٝ ايتظااؤٍ ايازاتٞ في َااد٠ ايعًاّٛ ناإ        
ٖٚااااااٞ  0.63اال ٚا ااااااشاف َعٝاااااااسٟ تكشٜقااااا 3.72َشتاعااااال  بمتٛطااااااط ةظااااااايٞ يًااااااغ 

ايذس اااا١ ايهًٝاااا١ يًُلااٛس ا ٍٚ. ٜٚيةاااا   ٕ ايعقاااااس٠ ايتاااااٞ ةـًاااات  ًااااا٢   ًااااا٢     
دس اااا١ َاااأ ايتفقٝاال فاااااٞ اطااتخذاّ إطااتراتٝج١ٝ ايتظاااؤٍ اياازاتٞ في َاااد٠ ايعًااّٛ        

هب يااذٟ( ناْاااات  طااا ذت  إطااتراتٝج١ٝ ايتظاااؤٍ اياازاتٞ في تُٓٝاا١ َٗاااساتٞ ايااتا  
%  تًٝٗاااا  قااااس٠  طااا ذت  إطااتراتٝج١ٝ ايتظاااؤٍ اياازاتٞ  79.6يٓظاااق١ تفقٝاال يً ااات 

%. َٚااأ ياااِ 75.3 ًاا٢ تفااٜٛش قااذساتٞ ايتلـاا١ًٝٝ في َكااشس ايعًااّٛ( يٓظاااق١ تفقٝاال   
 قااس٠  تضٜذ إطتراتٝج١ٝ ايتظاؤٍ ايزاتٞ َٔ يك  في قاذستٞ  ًا٢ ةاٌ اسؼاهيا في     

 %.66.9 َكشس ايعًّٛ( يٓظاق١ تفقٝل
( المتوعطات الحغابية والالسضافات المعياصية والٍغب المئوية ورصجة التكزيـض لاعتجابات أفضار عيٍة 5جزوه )

 عتراتيجية التغاؤه الشاتي"إالزصاعة عمـى لذوص "اعتدزاً 

 الفكضات

الوعط 

 الحغابي

الالسضاف 

 المعياصي

الٍغبة 

0% 

رصجة 

 الاعتدزاً

تضتيب 

 الأِىية

 9 وٍدفطة 55,4% 777, 1,84 عتراتيجية التغاؤه الشاتيإي أعضف وا ِ 1

2 

عتراتيجية التغاؤه إأعضف خطوات تطبيل 

 الشاتي خلاه رصاعتي لمكضص العموً

1,59 ,634 %48,8 

وٍدفطة 

 جزاً

12 

3 

عتراتيجية إأعضف الأِزاف التي تكوً عميّا 

 التغاؤه الشاتي خلاه رصاعتي لمكضص العموً

 7 ضتفعةو %59,4 1,055 3,49

4 

عتراتيجية التغاؤه الشاتي وَ رافعيتي إتظيز 

 لسو لتعميي وكضص العموً

 5 وضتفعة %64 1,042 3,42

5 

عتراتيجية التغاؤه الشاتي وَ ثكتي في إتظيز 

 قزصتي عمى حن المؾهلات في وكضص العموً

 3 وضتفعة %66,9 1,085 3,62

6 

عتراتيجية إأرصك الطضم المدتمف لتطبيل 

 الشاتي في وكضص العموًالتغاؤه 

 8 وضتفعة %56,3 1,084 3,77

7 

أرصك الفوائز المحتىمة عٍز تطبيكي 

 عتراتيجية التغاؤه الشاتي في وكضص العموًلإ

 6 وضتفعة %63,4 1,050 3,82

8 

عتراتيجية التغاؤه الشاتي أغٍى اعتدزاوي لإ

 عَ طضم التعمي التكميزية في وكضص العموً

 11 عةوضتف %54,7 1,060 3,60

9 

عتراتيجية التغاؤه الشاتي الى إيتطمب تطبيل 

بشه المظيز وَ الجّز خلاه رصاعتي لمكضص 

 العموً

 11 وضتفعة %55,2 1,009 3,74

11 

عتراتيجية التغاؤه الشاتي في إعاعزتني 

 تٍىية وّاصاتي التفهير لزي

 1 وضتفعة %79,6 1,100 3,62

11 

ى عتراتيجية التغاؤه الشاتي عمإعاعزتني 

 تطويض قزصاتي التحصيمية في وكضص العموً

 2 وضتفعة %75,3 1,082 3,57

12 

عتراتيجية التغاؤه الشاتي في فّي إعاعزتني 

 وواضيع وكضص العموً

 4 وضتفعة %65,5 960, 4,16

عتراتيجية التغاؤه إالزصجة الهمية لمحوص اعتدزاً 

 الشاتي

 وضتفعة 62% 63001, 3,7283
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ج  ٢ً إ ٚاقع اطتخذاّ إطتراتٝج١ٝ ايتظااؤٍ ايازاتٞ في َااد٠    ت نذ ٖزٙ ايٓتا٥
ايعًااّٛ يااذ٣ تًُٝاازاا اسشةًاا١ استٛطااف١ بمذٜٓاا١ ايفااا٥  َشتاعاا١  ةٝاا  طااا ذا        
إطااتراتٝج١ٝ ايتظاااؤٍ اياازاتٞ ايتًُٝاازاا  ًاا٢ تفااٜٛش قااذساتٗٔ ايتلـاا١ًٝٝ ٚفٗااِ       

يااتاهب َٛاكاٝع َكاشس ايعًاّٛ  نُااا طاا ذتٗٔ اعطاتراتٝج١ٝ  ًاا٢ تُٓٝا١ َٗااساا ا       
يذٜٗٔ. َٔ  اْب آ ش   ظٗشا ايٓتا٥ج  ٕ ايتًُٝزاا يذٜٗٔ ٚ ٞ َٓخاض لحذ َا 

% َااآٗٔ فكاااط ٜعاااشفٔ  فاااٛاا  48.8بماٖٝااا١ إطاااتراتٝج١ٝ ايتظااااؤٍ ايااازاتٞ  ةٝااا   
% 55تفقٝل إطتراتٝج١ٝ ايتظاؤٍ ايزاتٞ  يٍ دساطتِٗ سكاشس ايعًاّٛ  نُاا  ناذا     

يازاتٞ.  ٚكالت ايٓتاا٥ج  ٜلاال  ٕ     َٓٗٔ اْٗٔ ٜعاشفٔ َاا ٖاٞ إطاتراتٝج١ٝ ايتظااؤٍ ا     
ايتًُٝزاا ياذٜٗٔ  داسى بماذ٣ فٛا٥اذ إطاتراتٝج١ٝ ايتظااؤٍ ايازاتٞ  ةٝا  ٜاذسنٔ         
اياٛا٥ااذ ا تًُاا١  ٓااذ تفقااٝكٗٔ عطااتراتٝج١ٝ ايتظاااؤٍ اياازاتٞ في َكااشس ايعًااّٛ         
نُا  ٕ إطتراتٝج١ٝ ايتظاؤٍ ايزاتٞ تضٜاذ َأ دافعٝاتٗٔ  اٛ تعًاِٝ َكاشس ايعًاّٛ         

 َٔ يكتٗٔ في قذساتٗٔ  ٢ً ةٌ اسؼهيا في َكشس ايعًّٛ. ٚ ٜلال تضٜذ

ٖازٙ ايٓتٝجا١ استلـًاا١ تذيااٌ  ًااا٢  ٕ ٖٓااى اطاتخذاّ عطاتراتٝج١ٝ ايتظااؤٍ        
ايزاتٞ في َااد٠ ايعًاّٛ  ةٝا  تُعاذ إطاتراتٝج١ٝ ئاشل ا طا١ً٦  ًا٢ ايازاا  ايتظااؤٍ           

تُعاذ إطاتراتٝج١ٝ فعايا١     ايزاتٞ( َأ اعطاتراتٝجٝاا اسُٗا١; يتُٓٝا١ اياتاهب  ةٝا       
َٚٓاطاااق١ تظاااا ذ ايااااشد  ًااا٢ تُٓٝااا١ تاهااابٙ ٚ ٕ ٜهااإٛ إوايٝاااال  ٓاااذ ايٛؿاااٍٛ إلى   
اسعًَٛاااا ٚتٓظُٝٗااا َٚتايعتٗااا ٚتكٛبٗااا  نُااا  ْاا٘ ٜضٜااذ َاأ قااذس٠ اياااشد  ًااا٢           
تفقٝل اسعًَٛاا اسهتظق١ في َٛاق  ايتعًِ ٚايتعًِٝ اسختًا١. تعتُذ إطاتراتٝج١ٝ  

اي  تٓقدل َٔ إطاتراتٝجٝاا َاا ٚسا٤ اسعشفٝا١   ًا٢  هاق اساتعًِ       ايتظاؤٍ ايزاتٞ  
َاأ ئااشل لدُٛ اا١ َاأ ا طاا١ً٦  ًاا٢ ْاظاا٘  فٝـااقح  ندااش تهاااَيل  ٚ ندااش ٚ ٝااال      
يع١ًُٝ ايتاهب اعْتا ٞ ٚاياعااٍ;  ٕ  ًُٝا١ اياتعًِ تعتُاذ ا تُاادال  طاطاٝال  ًا٢        

اطااٞ  ٜٚتُدااٌ دٚسٙ في تٛ ٝاا٘ اسااتعًِ يُٝٓااا ٜهاإٛ اسعًااِ َٗٓذطااال يق٦ٝاا١ اياـااٌ ايذس
 استعًُق ٚتٛ ِٝٗٗ  يٓا٤  ١ًُٝ ايتعًِ.

ٚتكااّٛ إطااتراتٝج١ٝ ايتظاااؤٍ اياازاتٞ  ًاا٢ تٛ ٝاا٘ اسااتعًِ لدُٛ اا١ َاأ ا طاا١ً٦   
يٓاظ٘  يٓا٤ َعا ا١ اسعًَٛااا  ايٍ ياي  َشاةاٌ: َاا ققاٌ اياتعًِ   يٓاا٤ اياتعًِ            

 ال َااع اسعًَٛاااا اياا  ٜتعًُٗااا    َٚااا يعااذ ايااتعًِ   ااا وعااٌ اسااتعًِ  ندااش اْااذَا    
ٚيخًاال يذٜاا٘ ايااٛ ٞ يعًُٝاااا ايااتاهب َاأ  اايٍ تعًُاا٘ ايٓؼااط. نُااا تاٝااذ ٖاازٙ    
ا طااتراتٝج١ٝ في  كٝاال  ااذد َاأ ا ٖااذاف َٓٗااا تشنٝااض ا ْتقاااٙ  ًاا٢ ايعٓاؿااش       
اسفًٛ  تعًُٗا  اعياس٠ في  ١َُٝٛ اياتعًِ  اياتاهب في ةاٌ اسؼاهيا  نُاا تؼاجع       

 تاهب يفشم َتٓٛ ١  بمظتٜٛاا لرتًا١ َٔ ايتعكٝذ.استعًِ  ٢ً اي

   :مـا ةرجـة امـت      يتلوــل ســؤال الدراســة الفزعي الجاىي بهدف الدراســة، وييــ  عوــــى
وللإجابـــة عـــً هـــذا     تونيذات المزحوة المتمسطة بمدييـة الطـائف لمهـارات الـتفكير الإبـداعي      

ـــطات الحش ـــتُخزِج المتمسـ ـــؤال، اسـ ـــة  الشـ ـــب المئميـ ـــة واليشـ ـــات الملياريـ ـــابية، والانحزافـ ـ
 لفكــزات مكياض ةرجة امت   مهارات التفكير الإبداعي.

%   ٟ 73يًاغ َتٛطاط اطاتجاياا  فاشاد  ٝٓا١ ايذساطا١ دس ا١  اي١ٝ يٓظاق١ يً اات  
  ٕ دس ااا١ اَاااتيى تًُٝااازاا اسشةًااا١ استٛطاااف١ بمذٜٓااا١ ايفاااا٥  سٗااااساا اياااتاهب       
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 0.70تكشٜقااااا ٚا ااااشاف َعٝاااااسٟ    2.50اعيااذا ٞ َشتاااع  بمتٛطااااط ةظااااايٞ يًااااغ     
 ٖٚااٞ ايذس اا١ ايهًٝاا١ يًُلٛس ايداْٞ. 

( المتوعطات الحغابية والالسضافات المعياصية والٍغب المئوية ورصجة التكزيـض لاعتجابات أفضار عيٍة 6جزوه )

 ات التفهير الإبزاعي"الزصاعة عمـى لذوص "رصجة اوتلاك وّاص

 الفكضات

الوعط 

 الحغابي

الالسضاف 

 المعياصي

رصجة  الٍغبة %

 الاوتلاك

تضتيب 

 وٍدفطة وتوعطة عالية الأِىية

 4 وتوعطة %17 %21.2 %61.8 1,139 2,30 الأصالة 1

 2 عالية %6.1 %14.6 %79.3 767, 2,67 المضوٌة 2

 3 وتوعطة %16.7 %19.1 %64.2 1,106 2,31 الطلاقة 3

 1 عالية %8.2 %5.6 %86.2 840, 2,70 التفاصين 4

الزصجة الهمية لمحوص 

رصجة اوتلاك وّاصات 

 التفهير الإبزاعي

 عالية 12% 15% 73% 69892, 2,4940

ٜيةاااا   ٕ اسهاإٛ اياازٟ ةـااٌ  ًااااا٢   ًااااا٢ دس اااا١ َاااأ ايتفقٝاال فاااااٞ َهْٛاااا  
%  86.2 ايتااؿاٌٝ( يٓظااق١ اَاتيى  ايٝا١ يً اات      َٗاساا ايتاهب اعيذا ٞ ناْااات  

%. َٚااأ ياااِ  ايفيقاا١( يٓظاااق١ تفقٝاال     79.3تًٝٗاااا  اسشْٚاا١( يٓظاااق١ تفقٝاال  ايٝاا١     
%. ٖازٙ ايٓتٝجا١ استلـًا١ تذياٌ  ًاا٢ 61.8%. ٚا با  ا ؿاي١( يٓظق١ تفقٝل 64.2

عاا١ َاأ َٗاااساا  ٕ تًُٝاازاا اسشةًاا١ استٛطااف١ بمذٜٓاا١ ايفااا٥  بااتًهٔ دس اا١ َشتا 
 ايتاهب اعيذا ٞ.

    اختبار الانحدار الخطي البشيط )ما واقع استخداو إستراتيجية التشاؤل الذاتي بمـاة  اللوـمو في
 تينية مهارات التفكير الإبداعي لدى تونيذات المزحوة المتمسطة بمديية الطائف (

ٖاااٌ تٛ اااذ  يقااا١    ٜٚظاااتخذّ   تقااااس فشكااا١ٝ ايذساطااا١ ايش٥ٝظااا١   ٟ َعشفااا١     
 طااتخذاّ إطاااتراتٝج١ٝ ايتظااااؤٍ اياازاتٞ بمااااد٠ ايعًاااّٛ في تُٓٝاا١ َٗااااساا اياااتاهب    
اعيذا ٞ يذ٣ تًُٝزاا اسشة١ً استٛطف١ بمذ١ٜٓ ايفا٥  ؟  ةٝ  تم يٓاا٤ ايُٓاٛرأ   

 الآتٞ:

T = β0+β1Q+ε 

  ةٝ :

 T = َٗاساا ايتاهب اعيذا ٞ  َت ب تايع(

 S =تٞ بماد٠ ايعًّٛ  َت ب َظتكٌ(طتراتٝج١ٝ ايتظاؤٍ ايزاإ 

 ( ومدص جزوه اختباص الالسزاص7جزوه )

 المتػير التابع: وّاصات التفهير الإبزاعي

 الكيىة الاحتىالية Tقيىة اختباص  الخطأ المعياصي المعاولات المتػيرات

 ,111 59847 ,357 29199 الجابت

 ,111 49721 ,191 ,431 عتراتيجية التغاؤه الشاتي بمارة العموًإ

R 1.411    
R2 1.168    

F 229277   19111 
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 إلى  ٕ  اا ٜؼاب   0.168ق١ُٝ َعاٌَ ايتلذٜاذ قاذسا      :R2) َعاٌَ ايتلذٜذ 
لى اساات ب إ% َاأ اياات ب في اساات ب ايتااايع  َٗاااساا ايااتاهب اعيااذا ٞ( ٜش ااع      16.8

ٍ  ًا٢ ا ستقاامم ياق    طتراتٝج١ٝ ايتظاؤٍ ايزاتٞ بمااد٠ ايعًاّٛ(  ٖٚازا ٜاذ    إاسظتكٌ  
 %41ٚاي  ناْت  ((Rاست ب ايتايع ٚاست ب اسظتكٌ  ٖٚٛ َا  نذت٘ ق١ُٝ 

ٞ ( (Fس ْٚية  َٔ ا ذٍٚ   يٙ  ٕ ايك١ُٝ ا ةتُايٝا١   تقاا  ( : (Fا تقاس   ٖا
ٕ ايُٓااٛرأ نهااٌ رٚ د ياا١  إفااَاأ يااِ ٚ  0005ٖٚااٞ  ؿاا ش َاأ َظاات٣ٛ اسعٜٓٛاا١     000

 إةـا١ٝ٥.

 إحصائياً اختبار الملام ت: 
 ( اختباص المعاولات إحصائيا8ًجزوه )

 المعاولات
 الزلالة الاحصائية الكيىة الاحتىالية tقيىة اختباص 

β1 49721 
 سو رلالة ,111

ٕ ايكُٝاااا١ ا ةتُايٝاااا١ يًُاااات ب اسظااااتكٌ ٖٚااااٛ    َاااأ ا ااااذٍٚ   اااايٙ ْيةاااا   
قاااٌ َااأ َظااات٣ٛ  ٖٚاااٛ   0.000اطاااتراتٝج١ٝ ايتظااااؤٍ ايااازاتٞ بمااااد٠ ايعًاااّٛ ناْااات   

طتراتٝج١ٝ ايتظاؤٍ ايازاتٞ بمااد٠ ايعًاّٛ نُات ب َظاتكٌ يا٘       إٕ إاسع١ٜٛٓ  ٚ ًٝ٘ ف
ٞ إد ي١  يتُٓٝا١ َٗااساا اياتاهب اعياذا ٞ ياذ٣ تًُٝازاا        ;ةـا١ٝ٥ نُلذد  طاطا

 اسشة١ً استٛطف١ بمذ١ٜٓ ايفا٥ .
 ( ٌتائج اختباص الفضضية9جزوه )

 الٍتيجة الفضضية

عتراتيجية التغاؤه الشاتي بمارة العموً في تٍىية وّاصات التفهير الإبزاعي لزى إدزاً توجز علاقة بين اعت

 تمىيشات المضحمة المتوعطة بمزيٍة الطائف

 وكبولة

ٚتظٗااش ايٓتااا٥ج  ٕ ٖٓايااو  يقاا١ إوايٝاا١ يااق اطااتخذاّ إطااتراتٝج١ٝ ايتظاااؤٍ  
تًُٝااازاا اسشةًااا١ ايااازاتٞ بمااااد٠ ايعًاااّٛ في تُٓٝااا١ َٗااااساا اياااتاهب اعياااذا ٞ ياااذ٣ 

استٛطاااف١ بمذٜٓااا١ ايفاااا٥    ٟ  ٕ ناااٌ صٜااااد٠ في اطاااتخذاّ إطاااتراتٝج١ٝ ايتظااااؤٍ   
% تاا دٟ إلى صٜااد٠ في تُٓٝاا١ َٗاااساا ايااتاهب اعيااذا ٞ  1ايازاتٞ بماااد٠ ايعًااّٛ يٓظااق١  

%. يٓاا٤  ًا٢ رياو بهأ     43يذ٣ تًُٝزاا اسشة١ً استٛطف١ بمذ١ٜٓ ايفا٥  يٓظق١ 
ب  طتخذاّ إطتراتٝج١ٝ ايتظاؤٍ ايزاتٞ بماد٠ ايعًّٛ في ايكٍٛ إٕ ٖٓاى تفيب نق

ت١ُٝٓ َٗاساا ايتاهب اعياذا ٞ ياذ٣ تًُٝازاا اسشةًا١ استٛطاف١ بمذٜٓا١ ايفاا٥ .        
 ٚبهٔ نتاي١ ايٓتٝج١ سٜاكٝال  ٢ً ايٓلٛ الآتٞ:

T = 2,099 + 0.430 Q 

  تحويلANOVA لفزضيات الدراسة 

   ( هل تمجد فزوم ةالة إحصـائياا عيـدα≤ 0.05       بـ  تكـديز تونيـذات المزحوـة المتمسـطة بمدييـة )
الطائف لماقـع اسـتخداو إسـتراتيجية التشـاؤل الـذاتي في مـاة  اللوـمو لتينيـة مهـاراتهً في          

 التفكير الإبداعي تلزى لمتغير الصف الدراسي 
دْااٙ بهأ ا اضّ بماذ٣ ٚ اٛد د يا١ إةـاا١ٝ٥  ّ    ٚرياو          َٔ  يٍ ا ذٍٚ 

فإْاا٘ بهاأ ايكااٍٛ يفْاا٘  ١0.05 َظاات٣ٛ اسعٜٓٛاا١  فااإرا ناْاات  قااٌ َاأ  يااايٓظش يكُٝاا
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تٛ ذ فشٚم راا د ي١ إةـا١ٝ٥ ٚفكاا سات ب ايـا  ايذساطاٞ   َاا إرا ناْات قُٝتا٘        
 فاْ٘   تٛ ذ فشٚم داي١ إةـا١ٝ٥ تقعال ست ب ايـ  ايذساطٞ. 0.05 نلج َٔ 

 (ANOVA)( جزوه اختباص 11جزوه )

 

 وغتوى المعٍوية Fاختباص فيتؾض  المتوعط التربيعي ت الحضيةرصجا لدىوع المضبعات

 897, 2 1,794 بين المجىوعات
 394, 374 147,446 ضىَ لدىوعات 104, 2,275

  376 149,240 المجىوع
 ةاادٟ ا عااٙ  ةٝا  ٜظٗاش      (ANOVA)ٖزا ا ذٍٚ ٜٛكح لرش ااا  ًٝاٌ   

ياق تكاذٜش تًُٝازاا اسشةًا١ استٛطاف١       َا إرا نإ ٖٓاى فشٚم راا د ي١ إةـاا١ٝ٥ 
بمذ١ٜٓ ايفا٥  يٛاقع اطتخذاّ إطتراتٝج١ٝ ايتظاؤٍ ايزاتٞ في َاد٠ ايعًّٛ يت١ُٝٓ 

بهٔ  ٕ ْاش٣  ٕ قُٝا١     َٗاساتٗٔ في ايتاهب اعيذا ٞ تعض٣ ست ب ايـ  ايذساطٞ.
  َٚاأ يااِ تكقااٌ اياشكاا١ٝ ايـاااش١ٜ اياا  تكااٍٛ ياافٕ       0.05ا ُٖٝاا١ ٖااٞ  ناالج َاأ   

ستٛطاافاا يااق امُٛ اااا َتظااا١ٜٚ  ٚتااشفض اياشكاا١ٝ ايقذًٜاا١  َٚاأ يااِ يٝظاات       ا
ٖٓاااى فااشٚم َعتااذ يٗااا إةـااا٥ٝال يااق تكااذٜش تًُٝاازاا اسشةًاا١ استٛطااف١ بمذٜٓاا١           
ايفاااا٥  يٛاقاااع اطاااتخذاّ إطاااتراتٝج١ٝ ايتظااااؤٍ ايااازاتٞ في َااااد٠ ايعًاااّٛ يتُٓٝااا١       

اطااٞ. اطااتٓاد ا إلى ايٓتااا٥ج  َٗاااساتٗٔ في ايااتاهب اعيااذا ٞ تعااض٣ ساات ب ايـاا  ايذس  
  يٙ  بهٓو اعييغ  ٔ ْتا٥ج اياشكا١ٝ  ًا٢ ايٓلاٛ ايتاايٞ:   تٛ اذ فاشٚم دايا١        

ٝ ا  ٓااذ    ( يااق تكاذٜش تًُٝاازاا اسشةًاا١ استٛطاف١ بمذٜٓاا١ ايفااا٥    α≤ 0.05إةـاا٥
يٛاقااع اطااتخذاّ إطااتراتٝج١ٝ ايتظاااؤٍ اياازاتٞ في َاااد٠ ايعًااّٛ يتُٓٝاا١ َٗاااساتٗٔ في   

يذا ٞ تعض٣ ست ب ايـ  ايذساطٞ  ٚريو  ٕ َظت٣ٛ اسعٜٓٛا١   تقااس   ايتاهب اع
 ANOVA َٔ 0.05(  ةادٟ ا عاٙ نإ  نلج. 

   ( هل تمجد فزوم ةالة إحصـائياا عيـدα≤ 0.05       بـ  تكـديز تونيـذات المزحوـة المتمسـطة بمدييـة )
لتينيـة مهـاراتهً في    الطائف لماقـع اسـتخداو إسـتراتيجية التشـاؤل الـذاتي في مـاة  اللوـمو       

 التفكير الإبداعي تلزى لمتغير التخصيل الدراسي لماة  اللومو 
َٔ  يٍ ا ذٍٚ  دْااٙ بهأ ا اضّ بماذ٣ ٚ اٛد د يا١ إةـاا١ٝ٥  ّ    ٚرياو         

فإْاا٘ بهاأ ايكااٍٛ يفْاا٘  0.05يااايٓظش يكُٝاا١ َظاات٣ٛ اسعٜٓٛاا١  فااإرا ناْاات  قااٌ َاأ  
ست ب ايتلـٌٝ ايذساطاٞ سااد٠ ايعًاّٛ   َاا إرا      تٛ ذ فشٚم راا د ي١ إةـا١ٝ٥ ٚفكال

فإْااا٘   تٛ اااذ فاااشٚم دايااا١ إةـاااا١ٝ٥ تقعاااال سااات ب     0.05ناْااات قُٝتااا٘  نااالج َااأ   
 ايتلـٌٝ ايذساطٞ ساد٠ ايعًّٛ.

 (ANOVA)( جزوه اختباص 11جزوه )

 

 وغتوى المعٍوية Fاختباص فيتؾض  المتوعط التربيعي رصجات الحضية لدىوع المضبعات

 1,014 2 2,027 المجىوعات بين
 394, 374 147,213 ضىَ لدىوعات 078, 2,575

  376 149,240 المجىوع
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 ةاادٟ ا عااٙ  ةٝا  ٜظٗاش      (ANOVA)ٖزا ا ذٍٚ ٜٛكح لرش ااا  ًٝاٌ   
َا إرا نإ ٖٓاى فشٚم راا د ي١ إةـاا١ٝ٥ ياق تكاذٜش تًُٝازاا اسشةًا١ استٛطاف١       

خذاّ إطتراتٝج١ٝ ايتظاؤٍ ايزاتٞ في َاد٠ ايعًّٛ يت١ُٝٓ بمذ١ٜٓ ايفا٥  يٛاقع اطت
بهأ   َٗاساتٗٔ في ايتاهب اعياذا ٞ تعاض٣ سات ب ايتلـاٌٝ ايذساطاٞ سااد٠ ايعًاّٛ.       

. َٚٔ يِ تكقٌ اياشك١ٝ ايـاش١ٜ اي  0.05 ٕ ْش٣  ٕ ق١ُٝ ا ١ُٖٝ ٖٞ  نلج َٔ 
   ٝ ١ ايقذًٜا١  َٚأ ياِ    تكٍٛ يفٕ استٛطفاا يق امُٛ اا َتظاا١ٜٚ  ٚتاشفض اياشكا

يٝظت ٖٓاى فشٚم َعتذ يٗا إةـا٥ٝال يق تكذٜش تًُٝزاا اسشة١ً استٛطف١ بمذ١ٜٓ 
ايفاااا٥  يٛاقاااع اطاااتخذاّ إطاااتراتٝج١ٝ ايتظااااؤٍ ايااازاتٞ في َااااد٠ ايعًاااّٛ يتُٓٝااا١       
َٗاساتٗٔ في ايتاهب اعيذا ٞ تعض٣ ست ب ايتلـٌٝ ايذساطٞ ساد٠ ايعًاّٛ. اطاتٓاد ا   

يٙ  بهٓو اعييغ  أ ْتاا٥ج اياشكا١ٝ  ًا٢ ايٓلاٛ الآتاٞ:   تٛ اذ        إلى ايٓتا٥ج   
ٝ ا  ٓذ   ( ياق تكاذٜش تًُٝازاا اسشةًا١ استٛطاف١ بمذٜٓا١       α≤ 0.05فشٚم داي١ إةـا٥

ايفاااا٥  يٛاقاااع اطاااتخذاّ إطاااتراتٝج١ٝ ايتظااااؤٍ ايااازاتٞ في َااااد٠ ايعًاااّٛ يتُٓٝااا١       
ذساطاٞ سااد٠ ايعًاّٛ  ٚرياو     َٗاساتٗٔ في ايتاهب اعيذا ٞ تعض٣ ست ب ايتلـاٌٝ اي 

 .0.05 ةادٟ ا عاٙ نإ  نلج َٔ  ANOVA) ٕ َظت٣ٛ اسع١ٜٛٓ   تقاس  

( يق تكاذٜش  α≤ 0.05ٚقذ  ظٗشا ايٓتا٥ج  ْ٘   تٛ ذ فشٚم داي١ إةـا٥ٝال  ٓذ  
تًُٝازاا اسشةًا١ استٛطاف١ بمذٜٓا١ ايفااا٥  يٛاقاع اطاتخذاّ إطاتراتٝج١ٝ ايتظاااؤٍ        

ايعًااااّٛ يتُٓٝاااا١ َٗاااااساتٗٔ في ايااااتاهب اعيااااذا ٞ تعااااض٣ ساااات بٟ   اياااازاتٞ في َاااااد٠
ايتلـٌٝ ايذساطٞ ساد٠ ايعًاّٛ ٚايـا  ايذساطاٞ. ٚتش اع ايقاةدتاإ ٖازٙ ايٓتٝجا١        
إلى  ٕ اطااتخذاّ إطااتراتٝج١ٝ ايتظاااؤٍ اياازاتٞ في  يٓااا٤ دساطاا١ َكااشس ايعًااّٛ  طااا ذ    

ٌ  ايتًُٝزاا  ٢ً ايتعًِ اياعاٍ   ا  د٣ إلى دلدٗأ في ايع  ٠ نُاا  یّیًُٝا١ ايتعا
س في یٕ  ٕ اطتخذاّ إطتراتٝج١ٝ ايتظاؤٍ ايزاتٞ في ايتاذسٜع  اا  ياش ناب    یتبی
تاإ  عاضٚ ايقاةد ت٠  ٚیأیٍ ايتًُٝازاا اييتاٞ دسطأ يٗازٙ اعطاتراا     یاد٠  فیص

س٠ ی٠ نااابی٠ ايتظااااؤٍ ايااازاتٞ إَهاااإیأیريااو يلأطاااقا  الآتٝااا١: تاااٛفش إطااتراا  
ًاا٢ ايٓكاااؾ ٚئااشل ا طاا١ً٦ ٚاع اياا١  ٓٗااا   ااا  سعشفاا١ ٚإدساى ايعيقاااا  ٚايكااذس٠  

ٍ في َكااااشس ايعًااااّٛ  ٓااااذ   ینُااااا  ٕ ايااااتلف  .٠یَهاااأ َاااأ إْتاااااأ اطاااا١ً٦ راا  ی
٠ ايتظاااااؤٍ یأیصداد ياطااااتعُاٍ ايتظاااااؤٍ ايااازاتٞ  إر إٕ دٚس إطااااتراا یايتًُٝااازاا  

سٙ ايتظاااؤٍ ی ی٠ ايتاا ااٌ دا ااٌ ةجااش٠ ايـاا  ٚاياازٟ  ی ااٛد إلى فا ااٌیاياازاتٞ 
ق١ فعايا١ في سفاع َظات٣ٛ    یاي  تفشل في  يٓا٤ ايذسغ تظِٗ يفشٚ ٕ  ط١ً٦ اسذسغ 

ٕ ايتًُٝازاا َاع   یٕ اسعًِ ٚايتًُٝزاا ٚنازيو   یا تـاٍ اسؼترى ٚاستقادٍ  
ٍ    یؤياش ا یيعلٗٔ ايقعض ٚايازٟ    الجٕ  أ   ی اياال في إتاةا١ ايااشق يًتًُٝازاا; 

تظااؤٍ  د إطاتراتٝج١ٝ اي یَأ  اْاب آ اش تاض     .ئاٛسٕ َعااسفٗٔ ايظاايك١   ی لجاتٗٔ ٚ
ايزاتٞ َٔ ايدك١ يايٓاع  ٚريو يظقب َا تتلُٓ٘ َٔ  فاٛاا َتظًظا١ً يًاذسغ    

 ٌ س یغیال ٖٚازا  یال ٚ اائ  ی ا نإ ي٘ ا يش ايٛاكح َٔ تاا ٌ ايتًُٝزاا  كا
 يِٗ  ٛ ايٓجال اسعضص يايدك١ يايٓاع ٚيكذساتٗٔ.
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 :تمصيات البخح 
 :ا ًٜٞيٓا٤   ٢ً ايٓتا٥ج اسزنٛس٠   يٙ  تٛؿٞ ايذساط١ بم     

      ا ٖتُاّ يا ْؼف١ ايفيي١ٝ ٚتٜٓٛعٗا; يهْٛٗا تظِٗ يـاٛس٠ اوايٝا١ في ايهؼا
 ٔ ايتظاؤٍ ايزاتٞ يذِٜٗ  ٚتُٓٝٗاا  ٚتفٛسٖاا يـاٛس٠  فلاٌ  اا ٜا دٟ إلى سفاع      

 َظت٣ٛ  ـًِٝٗ.
     تذسٜااااب اسذسطاااق في اسشةًااا١ استٛطاااااف١   ًااا٢ تٛظٝااااا  إطاااتراتٝجٝاا َاااااا ٚسا٤

١ إطاااتراتٝج١ٝ ايتظااااااؤٍ اياااازاتٞ في تذسٜااااع َكااااشساا ايعًاااّٛ       اسعشفااااا١   اؿااااا 
 ٚتُٓٝا١ َٗاااساا اياٗااِ يااذ٣ ايفايقاااا.

      تفقٝال إطاتراتٝجٝاا تذسٜظاا١ٝ قا٥ُاا١  ًاا٢ ايتظااااؤٍ ايااازاتٞ في تاااذسٜع َكاشس
 .ايعًّٛ يذٚسٖا اياعاٍ في سفع َظت٣ٛ ايتلـٌٝ ايذساطٞ

 ٚتاذسٜقِٗ  ًا٢ اطاتخذاّ اعطاتراتٝجٝاا الحذٜدا١       تفٜٛش يشاَج إ ذاد اسذسطق
في ايتعًِٝ اي      ًا٢ اياتاهب َٚٓٗاا إطاتراتٝجٝاا َاا ٚسا٤ اسعشفا١ في فاتر٠        

 .ايتذسٜب اسٝذاْٞ
      تُٓٝااااا١ ٚتفاااااٜٛش ا ٦ٝااااااا ايتذسٜظااااا١ٝ َااااأ  ااااايٍ اسُاسطااااا١ ٚايتاااااذسٜب  ًااااا٢

 .إطتراتٝجٝاا تذسٜظ١ٝ تشا ٞ ايتظاؤٍ ايزاتٞ
  عًُٝٝاا١ دا ااٌ اياـااٌ ايذساطااٞ بماااا ٜتٓاطاااب َاااع ايتظااااؤٍ     تٜٓٛااع ا ْؼااف١ ايت

 .ايازاتٞ يًفاي   يهاٞ ٜتُهٔ نٌ ئايب َٔ اعفاد٠ َٔ ايٓؼامم ايزٟ ٜٛافك٘
     ّد اا٠ٛ اسؼااشفق ايتريااٜٛق إلى ايترنٝااض  ٓااذ تكااِٜٛ اسعًُااق  ًاا٢ َااذ٣ اٖتُااا

 اسعًُق ياطتخذاّ ئشم ٚإطتراتٝجٝاا ةذٜد١ َٚتٓٛ ١.
   ٚ س٠ ا تُاااد إطاااتراتٝج١ٝ ايتظاااؤٍ اياازاتٞ في ايتااذسٜع; عيقااااا     ايااذ ٠ٛ إلى كااش

فا ًٝتٗاااا َااأ  ااايٍ ايذساطااا١ الحايٝااا١ في تُٓٝااا١ َٗااااساا اياااتاهب اعياااذا ٞ          
 ٚتؼجٝع اسذسطق  ٢ً اطتخذاَٗا

    ًااا٢ ٚصاس٠ ايتريٝااا١ ٚايتعًاااِٝ ٚايكاااا٥ُق  ًااا٢ اسٓااااٖج ا ٖتُااااّ يٛطاااا٥ٌ تُٓٝااا١ 
وااااب  ًاااِٝٗ تؼاااجٝع اسعًُاااق  ًاااا٢     َٗااااساا اياااتاهب. ياعكااااف١ إلى رياااو     

اطتخذاّ ٖزٙ ا طايٝب َٔ  يٍ اياذٚساا ايتذسٜقٝا١ اسظاتُش٠  ٚائي ٗاِ  ًا٢      
 . ِٖ ايتفٛساا في ٖزا اماٍ  َٚٔ يِ  ظق ناا٤اتِٗ ايتذسٜظ١ٝ

 :مكترحات البخح  
إ ايكٝااااّ ياااايقلٛ  ٚايذساطااااا   تااافي كااا٤ٛ ايتٛؿاااٝاا ايظاااايك١  تكاااترل ايقاةد  

 ١ٝ الآت١ٝ:اسظتكقً

    إ شا٤ بح   ايٌ يًقل  الحايٞ َتخزال َٔ  اًَٞ ا ٓع ٚاسشةًا١ ايذساطا١ٝ
 .َت بال  طاطٝال في ايذساط١

   إ ااشا٤ بحاااٛ   ايًااا١ يًقلااا  الحاااايٞ  ٚيهااأ بمشاةاااٌ لرتًاااا١ َٚاااٛاد دساطااا١ٝ
   ش٣.

   ًِعشٜااب ايتظاااؤٍ اياازاتٞ َااع َاات باا   ااش٣  َدااٌ: ايااتاهب ا يتهاااسٟ  ٚايااتع
 يتُهٔ.َٔ   ٌ ا
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           ٞتكـٞ  ياش إطاتراتٝج١ٝ ايتظااؤٍ ايازاتٞ في تُٓٝا١ َٗااساا اياتاهب ا طاتذ ي
 ٚايتاهب اسٓفكٞ.

   دساطاا١ فعايٝاا١ اطااتخذاّ إطااتراتٝج١ٝ ايتظاااؤٍ اياازاتٞ في تُٓٝاا١ اسٗاااساا ايً ٜٛاا١
 يذ٣ ايفي .

       اياتاهب  دساط١ َكاس١ْ يق يعض إطاتراتٝجٝاا َاا ٚسا٤ اسعشفا١ في تُٓٝا١ َٗااساا
 يذا ٞ.اع
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