
 (ASEP) دراسات عزبية في التربية وعمي الٍفص

 

 

 

   

 

51 
 

فاعمية بزٌاوج تدريبي وكترح قائي عمى الزحلات المعزفية عبر الويب 
في تدريص العموً لتٍىية وهارات التفكير فوم المعزفي لدى 

 وعمىات المزحمة المتوسطة بمديٍة تبوك
 يــــــد الجهنــــــــال سعــــــــــآمد /                دـــــــن الجعيـــــــود عبد المحســـــــأ / عه

 شتدم: الم 
فيلتددتةٜضللقددج٥ِلعًدد٢لديددرذرفلد  رؾٝدد١للَكدد  للتددتةٜيلبرْددجَخ عددتد لٖددتؾالديتدةشدد١ل  لل

 رذًد١لد تٛشد ١لللبج ًُدجفللت٣لد  درفيليدللد تُٓٝد١لَٗدجةدفلديدتؿهولؾدٛملللللدي ًّٛلٚقٝجطلؾجعًٝت٘لفيل
َدجلؾجعًٝد١لبرْدجَخلتدتةٜيلللللل,لٚبذدت فلَعده١ًلديتةدشد١لفيلديصدادٍلديدر٥ٝضلديتدجيٞ:للللللتبٛىلت١ٜٓبم

َكددددد  لقدددددج٥ِلعًددددد٢لديدددددرذرفلد  رؾٝددددد١لفيلتدددددتةٜضلدي ًدددددّٛليتُٓٝددددد١لَٗدددددجةدفلديدددددتؿهولؾدددددٛملللل
لد  رفي)ديتخ ٝط,لد ردقب١لٚديترهِ,لديتكِٝٝ(ليت٣لد  ًُجفلبج رذ١ًلد تٛشد ١لبمتٜٓد١لتبدٛى للل

ٖدد دلديصددادٍللقجَددالديبجذادد١لببٓددج٤لبرْددجَخلتددتةٜيلَكدد  لقددج٥ِلعًدد٢لديددرذرفلللللٚيلإججبدد١لعًدد٢ل
د  رؾٝدد١,لٚ عددتد لَكٝددجطلَٗددجةدفلديددتؿهولؾددٛملد  ددرفيل,ٚقددتلالت بٝددللٖدد ٙلد  ٚدفلعًدد٢لعٝٓدد١لللل

(لَ ١ًُلَٔلَ ًُجفلدي ًّٛلفيلد رذ١ًلد تٛشد ١لبمتٜٓد١لتبدٛىل,الللل20ديتةدش١لديتيلتهْٛالَٔل)
د ددٓٗخلديعدددب٘لللدددددللٚؾكددجلي بٝ ددد١لديتةدشدد١للددددددللؽددت١ٜل,لٚدشدددتختَالديبجذادد١للل ختٝددجةٖٔلب رٜكدد١لقلل

بدرٜيلذدلدلمجُٛع١لديٛدذت٠ل,ٚطبكالعًدٝٗٔلَكٝدجطلَٗدجةدفلديدتؿهولؾدٛملد  درفيلقبدٌلتٓؿٝد للللللللل
ديبرْددددجَخلديتددددتةٜيلد كدددد  ,لٚب ددددتلدجْتٗددددج٤لَددددٔلديبرْددددجَخل,ٚالبذًٝددددٌلديبٝجْددددجفل ذؽددددج٥ٝجلللل

لٝل ١لٚدجبعردؾدجفلد  ٝجةٜد١ل,ٚدختبدجةل ف ليً ٝٓدجفلد  دب د١,لَٚربد لللللللبإشتختدّلد تٛشد جفلدبسصدجب
ٚأظٗددرفلْتددج٥خلديتةدشدد١لفيللللدٜتددجليًهعددـلعددٔلذحددِلد اددرل ددتػولديبرْددجَخلديتددتةٜيلد كدد  .لللللللل

لٕ لِ دددرفيلد ؾدددٛمللَٗدددجةدفلديدددتؿهوللديت بٝدددللديكبًدددٞليًُكٝدددجطلأ لل)ديتخ دددٝط,لد ردقبددد١لٚديدددتره
بتةجد١لَتٛشد ١,لٚب دتلللللتبدٛىللتٜٓد١ل رذ١ًلد تٛش ١لبمبجًّٛلَ ًُجفلدي ٚديتكِٝٝ(لتتٛدؾرليت٣ل

ؾدرٚملذدفل ليد١لللأظٗرفلديٓتدج٥خلٚجدٛ لللديبرْجَخلديتتةٜيلديكج٥ِلع٢ًلديرذرفلد  رؾ١ٝلت بٝلل
لٟلديت بٝدللللَ ًُدجفلدي ًدّٛلفيللل ةججفلجفبينلَتٛش (لل0.05ل≥α) ذؽج١ٝ٥لعٓتل لديكبًدٞلٚديب دت

د ردقب١لددددللبعهٌلعجّل,ٚفيلنٌلَٗجة٠لَٔلد ٗجةدفل)ديتخ ٝطل كٝجطلَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفي
ديت بٝللديب تٟ,لٚنجْالقُٝد١لذحدِلد ادرلَرتؿ د١لبؽدٛة٠لعجَد١للللللليؽجلحللديتكِٝٝ(ددددللٚديترهِ

ممجلٜ ني)لإٔليًبرْجَخلديتتةٜيلد ك  لديكج٥ِلع٢ًلديرذرفلد  رؾ١ٝلفيلتتةٜضلدي ًّٛلؾجع١ًٝل
لتؿهولؾدٛملد  درفيليدت٣لد  ًُدجفلبج رذًد١لد تٛشد ١لبمتٜٓد١لتبدٛى(.للللللللنبو٠لفيلت١ُٝٓلَٗجةدفلدي

دبشتَد١لللٚأآدج٤لقبٌللدي ًّٛل ٚةدفلتتةٜب١ٝل  ًُجفلٚفيلـ٤ٛلْتج٥خلديتةدش١لأٚؼالديبجذا١لب كت
يدتٜٗٔللَٗدجةدفلديدتؿهوللللتُٓٝد١ليلعًد٢لديدرذرفلد  رؾٝد١للللقج٥ُد١لٜتِلؾٝٗجلتٛظٝـلبردَخلتتةٜبٝد١لل

ٍّلَٚٗجةدفلديت ٌٍلعج ٌٍلخجؿٍؾٛملد  رفيلؿهولبعه  .بعه

لَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفي.ل,ديرذرفلد  رؾ١ٝلعبرلديٜٛبللديهًُجفلد ؿتجذ١ٝ:

The Effectiveness of a Proposed Training Program Based on Web 
Quest in Science Teaching to Develop the Metacognitive Thinking 

Skills of the Middle Stage in Tabuk City 

Ohoud Abdul Mohsen Al-Jaid 

Dr. Amal Saad Al-Juhani

Abstract : 
The study aimed to develop a proposed training program based on web 

quest in science teaching and measuring its effectiveness in the development 
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of cognitive thinking skills at middle-school teachers in Tabouk city. The 
problem of study was identified in the following main question What is the 
effectiveness of a proposed training program based on web quest in science 
education to develop cognitive thinking skills (planning, monitoring, control 
and evaluation) at middle-school teachers in Tabouk city? To answer this 
question, the researcher has built a proposed training program based on 
web quest and the development of a cognitive thinking skills measure, which 
has been applied the tools on the study sample, made up of 20 middle-level 
teachers in Tabouk, were chosen in a cross-country manner. , according to 
the nature of the study, the researcher used the one-group experimental 
approach and applied a measurement of cognitive thinking skills to them 
prior to the implementation proposed training program after completion of 
the program, statistical data were analyzed using arithmetic averages and 
standard deviations and T-test for threaded samples, and the ETA box to 
detect the size of the impact of the proposed training program variable  The 
results of the study in the tribal application of the scale showed that 
cognitive thinking skills (planning, control and evaluation) have a teacher 
middle-school science at the intermediate level in Tabuk, and after the 
introduction of the knowledge-based training program, the results showed a 
Statistically significant differences (0.05≥α) between the averages of degrees 
of science in the tribal and secondary application of the thinking skills scale 
cognitive in general and in every skill of skills (planning-control and 
evaluation) for the benefit of the remote application. The value of the volume 
of impact was generally high, implying that the proposed training program 
based on web quest in the teaching of science is very effective in developing 
cognitive thinking skills for middle-level teachers in Tabuk city  In the light 
of the results of the study, the researcher recommended that training courses 
be held for teachers before and during the course of service in which 
training programs would be employed based on cognitive trips to develop 
their thinking skills in general and cognitive thinking skills in particular  

Keywords: Web Quest, Cognitive Thinking Skills.  

 وكدوة   
دي ؽرلدبسجيٞلبجيت ٛةلدي ًُٞلديصرٜ ,لدي ٟليحتِلع٢ًلد ؾرد لدَترىلليمتجز

َكَٛجفلدبسٝج٠لدي ١ًُٝلٚدي ١ًُٝلَٔلخرٍلديدتؿهولدي ًُدٞلديصدًِٝلديد ٟلٜصدِٗلللللل
فيلت١ُٝٓلطجقجفلدجبتدعلب ٝتدلعٔلدبسؿظلٚديتًكين,لٚبربص١لدي كدٍٛ,لٚقدج ةلعًد٢لللل

ٚتٓظُٝٗجلَٚ جبزتٗجلٚبذًٜٛدٗجلللدبشرٚدلَٔلاكجؾ١لتًكٞلد  ١ًَٛل  لاكجؾ١لبٓج٥ٗج
  لَ رؾدد١لتتُاددٌلفيلدنتعددجفلعرقددجفلٚظددٛدٖرلنهٓدد٘لَددٔلدلْتكددجٍلَددٔلَرذًدد١لل

)دبزددددرد للد  رؾدددد١ل  لَرذًدددد١لَددددجلٚةد٤لد  رؾدددد١لأٟلَرذًدددد١لديددددتؿهولفيلديددددتؿهوللللل
يدد يولنددجٕلت ددٜٛرلديت ًددِٝلـددرٚة٠لشدد ال ددجلد ًُهدد١ل(,ل145ل,ؿ2011ٚعبٝددتدف,ل

ظإٔلنٌلديتٍٚلد تكت١َلذٝد لإٔللد اشصدجفلديت ًُٝٝد١لللللدي رب١ٝلديص ٛ ١ٜ,لظأْٗج
لٝلل ١ٍلعًُٝددل١ٍتتُاددٌلفيلنٝؿٝدد١لتسٜٚددتلديددٓغ٤لباكجؾددللللل١ٍٖجَددل١ٍبدددتلْؿصددٗجلأَددجّلقفدد

َٚتجب ددد١لديتسدٜدددتلد صدددتُرلفيلد  رؾددد١لدي ًُٝددد١ليُٝتدددتل  لللل,نهدددِٓٗلَدددٔلَرذكددد١ل
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عدهرفللٚذٌلد ل,ٚديترًٌٝ,ٚديتكؽٞل,لذ١ٜٛٝلديت ًِلديتيلت تُتلع٢ًلدلشتهعجفل
ٚدشددددتختدّلعًُٝددددجفلدي ًددددِلفيلد ٛدقددددـلل,ٚد ٗددددجةدفلدي كًٝدددد١لل,ٚت ددددٛةلفيلدي ددددج دف,

دبسٝجتٝدد١لد ختًؿدد١,لٚيكددتلدز د فلأُٖٝدد١لديددتؿهولخجؼدد١لفيلدي ؽددرلدبسددجيٞلديدد ٟللللل
أؼبحلٜكجطلؾٝ٘لةؼٝتلديتٍٚلبمجلنًهد٘لَدٔلعكدٍٛلعًُج٥ٗدجلَٚؿهرٜٗدج,لَٚدٔلٖٓدجلللللللل

دتِٗلبإعتد لديبردَخلدي ١ًُٝلديتيلتًيلنجٕلدلٖتُجّلبج ؾرد لٚدلشتؿج ٠لَٔلقتة
َٚٗدجةدفلديدتؿهولؾدٛملد  درفيللللللٍّعدجللٌٍذجججتِٗلٚتُٓٞلَٗجةدفلديتؿهوليدتِٜٗلبعدهلل

ل,ؿ2016ٚقددتلأنددتفل ةدشدد١ل)عددسدّ,ل(,6,ؿل2013ؿٍل)ديكردةعدد١لٚذحدد١,لخددجلٌٍبعدده
ع٢ًلإٔلٖ دلللٜتركلل للبتؿ ٝدٌل ٚةلد  ًدِلفيلتعدهٌٝلٚت دٜٛرلعكدٍٛلطربد٘لللللللل(96

أنبرلٚبذكٝللأٖدتدؾِٗلٚخ  ٗدِلللل١ٍتُهٓٛدلَٔلديت جٌَلَ لدبسٝج٠لبؿجعًٝذت٢لٜ
لٚديٛؼٍٛل  لغجٜجتِٗ.لللللللللللللللل

بفرٚة٠لبذصينلممجةشجفلديتتةٜضلل(178,ؿ2014,لؼجلحنُجلأنتفل ةدش١ل)
َددٔلخددرٍلديب ددتلعددٔلد شددجيٝبلديتكًٝتٜدد١لديددتيلترنددسلعًدد٢لدنتصددج لد  ددجةفللللللللللل

ٚديدتيللل١ٍٚدـدرلل١ٍتربٜٛدلل١ٍدلديدتيلتصدتٓتل  لؾًصدؿلللٚد ؿجِٖٝ,لٚدي نٝسلعًد٢لديُٓدجذلل
تصددددِٗلبعددددهٌلؾ ددددجٍلفيلتُٓٝدددد١لَٗددددجةدفلديددددتؿهولد ختًؿدددد١,لٚممجةشدددد١لديتكؽددددٞللللل

لٚدلنتعجفلفيلد ٛدقـلد ختًؿ١.

َٚٔلأْٛدعلديتؿهولديتيلتسدٜتلدجٖتُجّلبٗجلع٢ًلد صتٜٛينلديٓظرٟلٚديت بٝكدٞلل
ديت ًددِٝلديؿ ددجٍ,لٚقددتلظٗددرلٖدد دلللللب ددتلإٔلأابتددالأُٖٝتدد٘لفيللللديددتؿهولؾددٛملد  ددرفيلل

(لفيلأبحجثلعًِلFlavll, 1976د ؽ ًحلفيلشب ٝٓجفلديكرٕلد جـٞلع٢ًلٜتلؾرؾٌل)
فلديدتؿهولؾدٛملد  درفيلبأْد٘ل لَ رؾد١لديؿدر لب ًُٝجتد٘لد  رؾٝد١لللللللللرَديٓؿضلد  درفيلٚعدلل

(ل  لإٔل2136ل,ؿ2012لْٚٛدبدٗجلَٚجلٜتؽٌلبتًولد  رؾ١ل ,لٚلٜعدول)عبدتلديكدج ة,للل
هولؾددٛملد  ددرفيلٜ ددبرلعددٔلٚعددٞلديؿددر لد تُاددٌلفيلشددًٛىلذنددٞلعٓددتلَ جبزدد١لللديددتؿ

لد  ًَٛجف,لٚديصٝ ر٠لع٢ًلجمٝ لْعجطجفلديتؿهولد ٛج١ٗلبسٌلَعه١ًلَج.ل

ٚبٓج٤لع٢ًلديت رٜـلديصجبللتُ تلَٗجةدفلديتؿهولبماجب١لد  ٚدفلديدتيليحتججٗدجللل
د دتػودفللْٛدعلد  ًَٛجفلأَٚٔلألعٍَ لأٟلْٛل١ٍديؿر لذت٢لٜتُهٔلَٔلديت جٌَلبؿجعًٝ

ديتيلقتلتظٗرلفيلد صتكبٌ,لٚيهٞلُْٓٞلد صتٜٛجفلدي ًٝجلَٔلديتؿهوليت٣لد  ًُينل
ٜٓبػددٞلَصددجعتتِٗلعًدد٢لدنتصدددج لَٗددجةدفلديددتؿهولؾدددٛملد  ددرفيلديددتيلتعدددول  لللللللل
ديٛعٞلٚديترهِلبمجلنمتًهد٘لَدٔلقدتةدفلٚدشد دتٝحٝجفلَٚؽدج ةلٚٚشدج٥ٌلبعتججٗدجلللللللل

ل(.569ل,ؿ2013,لديكردةع١لٚذح١أنارل)ل١ٍعًٝ  د٤لد ٗجّلبؿج

ٚ ُٖٝددد١لديدددتٚةلديددد ٟلٜكدددّٛلبددد٘لد  ًدددِل,لؾكدددتلأٚؼدددالدي تٜدددتلَدددٔلد دددانردفللللللللل
(لَٚدانرلدي بدٟٛلديدتٚيٞلللل2016ٚديٓتٚدفللنُجلفيلد انرلدبشجَضلجعتد لد  ًِل)

(لبفددرٚة٠لتددتةٜبلد  ًُددينلٚ عددتد ِٖلبؽددٛة٠لتتٓجشددبلَدد لأ ٚدةٖددِللل2016يًُ ًددِلل)
د صددتكب١ًٝ,لٚعكددتللشًصدد١ًلَددٔلديددبردَخلديتتةٜبٝدد١لذدفلديٓٛعٝدد١لد تُٝددس٠لديكددج ة٠للللللل
عًدد٢لتًبٝدد١لدذتٝججددجفلد  ًُددينلفيلتٛظٝددـلطددرملٚنمددجذدلٚدشدد دتٝحٝجفلديت ًددِٝلللل
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ٚديدت ًِلد ختًؿد١ل,لند يولجدج٤لـدُٔلْدت٠ٚل بدردَخل عدتد لد  ًدِ لديدتيلٜٓظُٗددجللللللللللل
يت ًدددِٝلبجيت دددجٕٚلَددد لد رندددسلَرندددسلديْٝٛٝصدددهٛلدجقًُٝدددٞليًحدددٛ ٠لٚديتُٝدددسلفيلد

(لديتٛؼدددد١ٝلبتهاٝددددـلديددددبردَخلل2018دي ربددددٞليًبرددددٛثلدي بٜٛدددد١ليددددتٍٚلدبشًددددٝخل)لل
 ديتتةٜب١ٝلد تٓٛع١ليًُ ًِل ـجؾ١ل  لْعرلديٛعٞلبأ١ُٖٝلٖ ٙلديبردَخل)ديْٝٛصهٛ

ل(.2018

ٜٚتفددحلممددجلشددبللإٔلديصددبٌٝل  لت ددٜٛرلد  ًددِلٚتسٜٚددتٙلبهددٌلَددجلٖددٛلجتٜددتلفيللل
ٚديت ًددِٝلٖددٛلدجشددتُردةلفيلنمددٛٙلد ٗددنيلَددٔلخددرٍلبددردَخلديتددتةٜبللبصددجٍلدي بٝدد١ل

أآج٤لدبشت١َل,لؾجيتتةٜبلٖٛلدلمحٛةلدي ٟلتتٚةلذٛي٘لع١ًُٝلت١ُٝٓلد  ًِلٚديٛش١ًٝل
د اًدد٢ليتركٝددللديهؿددج٠٤لد ؾفددٌلفيلديت ًددِٝللمججبٗدد١لد ُٗددجفلٚدبسججددجفلد تحددت ٠لل

ْصجٕلد  ًِلٚبصتُ ٘لٚديتيللبدتللديتيلٚـ تٗجلديتػودفلدي ١ًُٝلٚديتك١ٝٓلأَجّلدج
ٝ ددجلللللل ٝ ددجلٚعًُ َددٔلديٛؾددج٤لبٗددجل,لممددجلٜصددتتعٞلـددرٚة٠لتددتةٜبلد  ًُددينليتُٓٝددتِٗلَٗٓ

لِللللل ٝ ج,لٚ نصج لد ٗدجةدفلدبزتٜدت٠لديدتيلبذصدٔلَدٔلأ د٥ٗد  ,Alexandrou et al) ٚتكٓ

2004, pp131-138) .ل

ل(2013ٚ ةدشد١ل)عٝصد٢,للل,ل(2014ؼدجلح,لٚبمجلإٔلدي تٜتلَٔلديتةدشجفلنتةدشد١ل)ل
تٛؼدًال  للل(2014(لٚ ةدشد١ل)ديصدُجٕ,لل2015(,لٚ ةدشد١)ديٓجق١,ل2017ٚ ةدش١ل)ديسعي,

أْدٛدعلبطتًؿد١للللأْ٘لَٔلبينلدلش دتٝحٝجفلدبستٜا١لديتيلأابتالؾجعًٝتٗجلفيلت١ُٝٓ
بعهٌلعجّلٚت١ُٝٓلَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفيلبعدهٌلخدجؿلنتةدشد١لللللديتؿهولَٔ

 Web)لديددرذرفلد  رؾٝدد١لعددبرلديٜٛددبللللٖددٞلدشدد دتٝح١ٝلل(2015)دبسًددٛلَٚتددٛيٞ,ل

Quest)ٚديددتيلبددتأفلؾهرتٗددجلسجَ دد١لشددجٕل اددٛلبٛلٜدد١لنجيٝؿٛةْٝددجلبجيٛلٜددجفلللللللللل
ّليدددت٣لبصُٛعددد١لَدددٔلديبدددجذاينلبكصدددِلتهٓٛيٛجٝدددجلل1995د تردددت٠لد َرٜهٝددد١لعدددجّل

 لٚأخد فللMarch Tom لٚ Berne Dodgeديت ًِٝلبر٥جش١لنرًلَٔل بوْدٞل ٚ د ل ل
عجةلفيلنرًلَٔلد اشصجفلديت ١ًُٝٝلبأٚةٚبجلٚديٛلٜجفلد ترت٠لٖ ٙلديؿهر٠لفيلدلْت

د َرٜهٝددد١لبجعتبجةٖدددجلأْعددد ١لتربٜٛددد١لٖج ؾددد١لَٚٛجٗددد١لدشتكؽدددج٥ٝجًلت تُدددتلعًددد٢للللل
عًُٝددجفلديبردد لفيلظددبه١لدجْ ْددالبٗددتفلديٛؼددٍٛلديؽددرٝحلٚد بجظددرليًُ ًَٛدد١لللل

ُددت ًُين.لممهددٓينلٚ  لتُٓٝدد١لديكددتةدفلدي ٖٓٝدد١ليًلاٍٚٚقددلتٍقٝددتلديبردد لبأقددٌلجٗدد
(Eva,2012,pp 376-371)ل

تصددجعتلد ددت ًِلعًدد٢لل١ٍت ًُٝٝددلفٍشدد دتٝح١ٝلت تُددتلعًدد٢لتكددتِٜلَُٗددجؾٗدد ٙلدج
َدٔلديبرد لٚدلشتهعدجفليًُ ًَٛدجفلعدبرلديٜٛدبلللللللل١ٍبطتًؿلفٍديكٝجّلبٓؿص٘لب ًُٝج

ٚدشدددتختدّلٚتٛظٝدددـلٖددد ٙلد  ًَٛدددجفلٚيدددٝضلبصدددر لدبسؽدددٍٛلعًٝٗدددجل,لنُدددجلإٔلللللللل
بلترنددسلبعددهٌلعددجّلعًدد٢لتُٓٝدد١لديكددتةدفلدي ٖٓٝدد١لللللللديددرذرفلد  رؾٝدد١لعددبرلديٜٛددللل

للدي دددًٜٛ ٞد ختًؿددد١ل لندددجيؿِٗلٚديترًٝدددٌلٚدي نٝدددبلٚديتكدددِٜٛ ليدددت٣لديؿدددر .ل)لل
ل.(99ددددلل98ل,لؿلؿ2013

للّ(2013لٞ,دددددلرٟلٚدبزٗٓدددددلتةدشددد١ل)ؼبلدي تٜدددتلَدددٔلديتةدشدددجفلنللالدتلأٚؼدددلدددددٚق
ل((Yang,2011ّ(لٚ ةدشدد١لٜددجْؼل2013ّ(,لٚ ةدشدد١ل)ؾددتحلد ,ل2014ٚ ةدشددد١ل)ديصددُجٕ,ل
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ديدرذرفلد  رؾٝد١لعدبرلديٜٛدبللللللديتتةٜضلبجشدتختدّللبفرٚة٠لتعحٝ لد  ًُينلع٢ًل
ل.ل ْٗجلشجُٖالفيلت١ُٝٓلَٗجةدفلديتؿهولدي ًٝجليتِٜٗلٚج ًتِٗلأنارل بتدع ج

شتكؽدج٤لدي ًُدٞلٚت دٜٛرللللةدفلدجٚبمجلإٔلَٔلأٖدتدفلتدتةٜضلدي ًدّٛلت دٜٛرلقدتللللل
َٗدددجةدفلديدددتؿهولد تٓٛعددد١لٚتُٓٝددد١لدي ُدددٌلدي ًُدددٞلٚديكدددتة٠لعًددد٢لديدددتؿهولديٓجقدددتلل
ٚدشددتختدّلد رذظدد١لٚديتحرٜددبليتهددٜٛٔلتؿصددودفلعًُٝدد١ليًظددٛدٖرلٚدنتعددجؾٗجلللللل

ؾدإٕلتدتةٜبلَ ًُد١لدي ًدّٛلعًد٢لب دحلد صدترتاجفلديتهٓٛيٛجٝد١لللللللللل,ٚذٌلَعهرتٗج
ل.لللللديٜٛبلقتلٜصجعتٖجلفيلبذكٝللتًولد ٖتدفَاٌلديرذرفلد  رؾ١ٝلعبر

  دل عالدبسجج١ل  ل ؾ لَ ًُدجفلدي ًدّٛليفدرٚة٠لدنتصدج لَٗدجةدفلديدتؿهوللللللل
لٝلدشد دتٝحٝجفلؾٛملد  رفيلعٔلطرٜللدشتختدّل يمهدٔلللل١ٍَٚدتدخٌلبطتًؿدللل١ٍتتةٜصد

لي ١ًُٝلديت ًِلٚديتتةٜض,لٚ دجلنجْداللل٠ًَٚ سزل٠ًجتٜتلفٍإٔلتٛؾرل ِلَٛدقـلٚخبرد
بضددت ٠ليًُددت ًُينللل١ًديددرذرفلد  رؾٝدد١ل)ٜٚددبلنٜٛصددا(لتتفددُٔلَٗجَددجًلٚأْعدد لللل

نهِٓٗلَٔلدشدتختدّلَؽدج ةلد  رؾد١لد تجذد١لبسدٌلد عدهرفلد  رٚذد١,لبججـدجؾ١للللللللل
لِل١ٍذٝجتٝدددلفٍ  لت ًدددِلَٗدددجةد للَادددٌلدلنتعدددجف,لدلشدددتٓتجد,لٚدلشدددتٓبج لٚديت ُدددٝ

ينلد  ًُجفلٚلدي ر ,لٚ نصج لٚتعحٝ لدي ٌُلدبزُجعٞ,لٚتبج ٍلدلآةد٤لٚد ؾهجةلب
دي ددددر لَٗددددجةدفلديبردددد لَددددٔلجمدددد لد  ًَٛددددجفلٚتؿصددددوٖجلٚبذًًٝددددٗجلٚعرـددددٗجلللل
ٚتكُٝٝٗج,لنجٕلَٔلدي بٝ ٞلديتٛجد٘لبعدٛلدشدتختدّلديدرذرفلد  رؾٝد١لفيلعًُٝد١للللللل
ديتددتةٜضليتُٓٝدد١لَٗددجةدفلديددتؿهولد تٓٛعدد١لٚخجؼدد١لَٗددجةدفلديددتؿهولؾددٛملد  ددرفيلللل

ل(.110ددددل109ل,ؿلؿ2013ل,ؾتحلد )

ٚفيلـ٤ٛلَجلشبللٜتفحلَت٣لأُٖٝد١لبٓدج٤لبرْدجَخلتدتةٜيلقدج٥ِلعًد٢لديدرذرفلللللللل
ل. ًُجفد د  رؾ١ٝلفيلتتةٜضلدي ًّٛليت١ُٝٓلَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفيليت٣ل

  البحح  وشكمة 
دشتحجب١ليتٛؼٝجفلب حلد دانردفلٚديتةدشدجفلدي ًُٝد١لَادجٍللللللديبر لدجج٤لٖ 

لٞلللد اندددرلديددتٚيٞللذيددول ل ديردبدد ليًت ًددِٝلدجيه ْٚددٞلٚديت ًددِٝلعددٔلب ددتل)ديكبددجْ
(لديدد ٟلٜٛـددحلأاددرلدشددتختدّلديددرذرفلد  رؾٝدد١لفيلتُٓٝدد١لب ددحلَصددتٜٛجفللللللللل2015

ديددتؿهولٚدلبدددجٙلبعددٛلديددت ًِلدجيه ْٚددٞل,َٚددانرلديددتٚيٞليًددت ًِلدجيه ْٚددٞلفيل
فيلد ردذٌل(لدي ٟلْج ٣لبتٛظٝـلديرذرفلد  رؾ١ٝل2014ديٛطٔلدي ربٞل)ديؿرجٕٛ,ل

لّ(2015,لديٓحدجةل)َدانرلديت دٜٛرلدي بدٟٛلديد ٟلأٚؼدالؾٝد٘لللللللديت ١ًُٝٝلد ختًؿ١,لٚ
بتٛؾول ٚةدفلٚٚةػلعٌُليًُ ًُينلفيلبطتًـلدلمججلفلدي ب١ٜٛلعًد٢لَدتدةلدي دجّلللل
ٚلشُٝجلؾُٝجلٜت ًللبمٗدجةدفلديدتؿهو,لٚنُدجلطجيدبلد عدجةنٕٛلبمدانرلديدتؿهولللللللل

ٔلد  ًددِلَددٔلإٔلٜهددٕٛليدد٘ل ٚةلفيلدخلديددتيلنهددددددديبردَل دددد٢لٚـددددّ(ل ي2012دجبددتدعٞل)
ِلعًد٢لتٛيٝدتلد  رؾد١للللدت٠لد ت ًدلدددلٔلطرٜدللتأًٖٝد٘ل صجعللدٟٛلعدلدرلدي بدلدد١لديت ٜٛدعًُٝ

ٚبٓج٥ٗددجلٚدشددتختدَٗجلفيلد ٛدقددـلديت ًُٝٝدد١لد ختًؿدد١لٚدشددتختدّلقتةدتدد٘لدي كًٝدد١لللللل
,لٚأٜفجلجج٤لد انرلٚدبسص١ٝليتركٝللديت ًِلدي دتٞلٚت١ُٝٓلديتٛدؼٌلَ لدلآخرٜٔ
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تلدّ(لٚديددد ٟلأندددل2015ديدددتٚيٞلديردبددد ليًت ًدددِٝلدجيه ْٚدددٞلٚديت ًدددِٝلعدددٔلب دددتل)لللللل
ِلد١لدبسجـدد١ٓليًت ًددد١لت٦ٝٗدد١لديب٦ٝدد١لدي ًُٝددلد لبأُٖٝددد٢لدبزُٝددد٘لعًدددٕٛلؾٝدددد عجةندد

ٚ ع دج٤لديؿرؼد١لجعدتد لديهددٛد ةلديٛدعدت٠لفيلبصدجٍلت بٝكدجفلديددت ًِلللللللل,ٞددجيه ْٚدل
لٜ ّ(لفيلَددددانرلديددددت ًِلدجيه ْٚددددٞللل2013,لديعددددٗردْٞ)فددددجلدجيه ْٚددددٞ,لٚأٚؼدددد٢لأ

لِ دجيه ْٚددٞلممددجلٜصددُحللبجيتٛشدد لفيلتكددتِٜلديددبردَخلديتتةٜبٝدد١لبجشددتختدّلديددت ً
لْٚعرلاكجؾ١لد  رؾ١لدجبتدع١ٝلبينلأؾرد لدلمجتُ .ل,بت١ُٝٓلديتؿهولدجبتدعٞ

٤لشددت رع١ٝلديددتيلقجَددالبٗددجلديبجذادد١لَددٔلخددرٍل جددردلللللللديتةدشدد١لدجلٚفيلْتددج٥خ
ذٍٛلَٗدجةدفلللتةدش١َٔلَ ًُجفلَٚعرؾجفلدي ًّٛلَٔلغولع١ٓٝلديل١ٍَكجب١ًلَ لعٝٓ

ٚلَؿّٗٛلديرذرفلد  رؾٝد١لٚديدتيلتؿٝدتلبدإٔللللل,لَٚت٣لممجةشتٗجل,ديتؿهولؾٛملد  رفي
%لَددٔلَ ًُددجفلدي ًددّٛليددٝضليددتٜٗٔلخًؿٝدد١لعددٔلٖدد ٙلد ٗددجةدفلٚلليمجةشددٓٗجلَدد لللل90

ًددد٢لديدددرذرفلد  رؾٝددد١لٚنٝؿٝددد١لللطجيبدددجتٗٔلنُدددجلأْددد٘ل لٜصدددبلل دددٔلديت دددرفلعللل
%ل لٜددتِل عددتد لبددردَخلتتةٜبٝدد١لَددٔلقبددٌلَعددرؾجفلدي ًددّٛللللللل100تؽددُُٝٗجلٚبٓصددب١ل

ليتتةٜبلد  ًُجفلعًٝٗجل.ل

ٚبإشتكرد٤لب حلديبرٛثلٚديتةدشجفلديتيلتٓجٚيالَٗدجةدفلديدتؿهولؾدٛملد  درفيللللل
,لٚجددتلإٔلٖٓددجىلقؽددٛةلفيل(2015(,ٚ ةدشدد١ل)دبسًددٛلَٚتددٛيٞ,2015نتةدشدد١)طٛ ,

 َترىلد  ًُينلٚد ت ًُينل اٌلٖد ٙلد ٗدجةدف,لٚقدتلعدس٣لٖد دلديفد ـلبصدببلخًدٛللللللللل
لد ٝتدٕلَٔلبردَخلديتتةٜبلدبشجؼ١لب يو.

ْتة٠لديتةدشجفلديصجبك١لفيلبصجٍلتتةٜبلَ ًُجفلدي ًّٛلع٢ًلديرذرفللنُجلإٔ
لّلددددددللعًدد٢لذددتلعًددِلديبجذادد١للددددددللد  رؾٝدد١ ل١ٍتةدشددبلج ًددالٖٓددجىلذججدد١لًَردد١ٍليًكٝددج

عًد٢لديدرذرفلد  رؾٝد١لفيلتدتةٜضلللللٍِلقدج٥للٍ َكد للتدتةٜيلٍلخٍبرْجَل١عـلعٔلؾجعًٝته
ل ًُجفلبمت١ٜٓلتبٛى.د دي ًّٛليت١ُٝٓلَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفيليت٣ل

 أسئمة البحح   
فيلـدد ـلَٗددجةدفلديددتؿهولؾددٛملد  ددرفيليددت٣لَ ًُددجفلللللديبردد َعدده١ًللبذددت ف

لٔللل ٜٚصدد ٢لل,دي ًددّٛلَدد لعددتّلتددٛؾرلديددبردَخلديتتةٜبٝدد١لفيلتُٓٝدد١لٖدد ٙلد ٗددجةدفليددتٜٗ
َدجلؾجعًٝد١للللديتصجؤٍلدير٥ٝضلدلآتٞل:لعٔججججب١لبٖ ٙلد عه١ًللديبر لدبسجيٞلبسٌ

عًدد٢لديددرذرفلد  رؾٝدد١لفيلتددتةٜضلدي ًددّٛليتُٓٝدد١لللٍِقددج٥لٍ َكدد لتددتةٜيٍلخٍبرْددجَ
 ًُجفلد يت٣لل)ديتخ ٝطل,د ردقب١لٚديترهِ,لديتكِٝٝ(َٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفي

للبج رذ١ًلد تٛش ١لبمت١ٜٓلتبٛى 

لٜٚٓباللعٔلٖ دلديتصجؤٍلبصُٛع١لَٔلد ش١ً٦لديؿرع١ٝلدلآت١ٝل:
 لّليدت٣للتٛدؾرٖجللديٛدجبللَجلَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفي بج رذًد١لللَ ًُدجفلدي ًدٛ

لد تٛش ١لبمت١ٜٓلتبٛى 
 كج٥ِلعًد٢لديدرذرفلد  رؾٝد١لفيلتدتةٜضلدي ًدّٛللللللديبرْجَخلديتتةٜيلد ك  لديَجل

ل)ديتخ ٝط,لد ردقبدد١لٚديددترهِ,لديتكٝددِٝ(ليتُٓٝدد١لَٗددجةدفلديددتؿهولؾددٛملد  ددرفيلل
ل ًُجفلبج رذ١ًلد تٛش ١لبمت١ٜٓلتبٛىل د يت٣ل
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 ديتتةٜيلد ك  لديكج٥ِلع٢ًلديدرذرفلد  رؾٝد١لفيلتدتةٜضللللَجلؾجع١ًٝلديبرْجَخل
)ديتخ ٝط,لد ردقبددد١لٚديدددترهِللدي ًدددّٛليتُٓٝددد١لَٗدددجةدفلديدددتؿهولؾدددٛملد  دددرفيلللل

ل ًُجفلبج رذ١ًلد تٛش ١لبمت١ٜٓلتبٛىل د يت٣لل,ديتكِٝٝ(

  البحح  أهداف   
ل  :لديبر لٖتف

 يددت٣لَ ًُددجفلدي ًددّٛللللتٛدؾرٖددجلديٛدجددبلَٗددجةدفلديددتؿهولؾددٛملد  ددرفيللللبذتٜددت
لبج رذ١ًلد تٛش ١لبمت١ٜٓلتبٛى.

 عددتد لبرْددجَخلتددتةٜيلَكدد  لقددج٥ِلعًدد٢لديددرذرفلد  رؾٝدد١لفيلتددتةٜضلدي ًددّٛلللل 
ل)ديتخ ٝط,لد ردقبدد١لديددترهِ,لديتكٝددِٝ(لليتُٓٝدد١لَٗددجةدفلديددتؿهولؾددٛملد  ددرفيلللل

ل ًُجفلبج رذ١ًلد تٛش ١لبمت١ٜٓلتبٛىل.د يت٣ل
 تددتةٜيلد كدد  لديكددج٥ِلعًدد٢لديددرذرفلد  رؾٝدد١لفيلللللٞلؾجعًٝدد١لديبرْددجَخلديلؽَددتك

)ديتخ ٝط,لد ردقبدددد١لتدددتةٜضلدي ًددددّٛلليتُٓٝدددد١لَٗددددجةدفلديددددتؿهولؾددددٛملد  ددددرفيل
ل ًُجفلبج رذ١ًلد تٛش ١لبمت١ٜٓلتبٛى.د يت٣للٚديترهِل,ديتكِٝٝ(

  البححأهىية    
ل:لتبٝٓالأ١ُٖٝلديبر لؾُٝجلًٜٞ

 ليًت ًدِٝلدجيه ْٚدٞلٚديت ًدِٝلعدٔلب دتلللللتٛؼٝجفلد انرلديتٚيٞلديردب للأْ٘لًٜي
ّ(لذدددٍٛلـدددرٚة٠لدشدددتختدّلل2016)دي بدددٟٛلديدددتٚيٞليًُ ًدددِللانرلد دددّ(ل2015ٚ)

لٚت١ُٝٓلَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفي.لد صترتاجفلديتهٓٛيٛج١ٝلفيلديتتةٜض
 ٜصددجعتلفيلتُٓٝدد١لَٗددجةدفلديددتؿهولؾددٛملد  ددرفيليددت٣لَ ًُددجفلدي ًددّٛلبج رذًدد١للللل

لهضلتُٓٝتٗجلَصتكبرليت٣لطجيبجتٗٔ.د تٛش ١لٚديتيلتٓ 
 ِٗلٚ نصدددجبٗٔٓٗدددٛسلَصدددت٣ٛلَ ًُدددجفلدي ًدددّٛلبج رذًددد١لد تٛشددد ١لللفيلديلٜصددد

 دجلجدج٤لفيلديتٛؼدٝجفللللل١ًد ٗجةدفلديرز١َليًت جٌَلَ لديٛشج٥ٌلديتهٓٛيٛج١ٝلتًبٝ
لٚد انردفلٚديبرٛثلدي ١ًُٝ.

 ٘أْظددجةلديكددج٥ُينلعًدد٢لديتددتةٜبلٚديت ًددِٝلبعددٛلتددتةٜبلد  ًُددجفلبأشددجيٝبلللٜٛجدد
لَٔلد شجيٝبلديتكًٝت١ٜلفيلديتتةٜب.لذتٜا١لبتلً

  البحححدود   
  الحدود الموضوعية 
 لَلللديبر لقتؽرلد عًد٢لديدرذرفلللٍِلقدج٥للٍ َكد للتدتةٜيلٍلخٍعًد٢لقٝدجطلؾجعًٝد١لبرْدج

 ًُددجفلد يددت٣للؾددٛملد  ددرفيلد  رؾٝد١لفيلتددتةٜضلدي ًددّٛليتُٓٝدد١لَٗددجةدفلديدتؿهولل
لبج رذ١ًلد تٛش ١لبمت١ٜٓلتبٛى.

  ديتخ دٝط,لد ردقبد١للللد تٝد١ل:لع٢ًلَٗدجةدفلديدتؿهولؾدٛملد  درفيللللللدقتؽرلديبر(
لل.ٚديترهِل,لديتكِٝٝ(

  الحدود المكاٌية 
,لفيلد تةشدد١ل)دجبتتد٥ٝدد١لديردب دد١لٚد تٛشدد ١لللللبمتٜٓدد١لتبددٛىلللديبردد لالت بٝددللل

لديصج ش١لأبٓج٤(.
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  الحدود الزوٍية 
لٖد1440دددددل1439يً جّلديتةدشٞلاجْٞفيلديؿؽٌلديتةدشٞلديلديبر الت بٝلل

  الحدود البشزية 
َددٔلَ ًُددجفلدي ًددّٛلبج رذًدد١ل(لَ ًُدد١ل20)عًدد٢لعٝٓدد١للديبردد الت بٝددللأ ٚدفل

ل.لد تٛش ١

  البحح  وصطمحات  
   الفاعمية 

ٚلب ددددحلدي ٛدَددددٌل(بأْٗددددجل:َددددت٣لأاددددرلعجَددددٌلأل128,ؿل2010عرؾٗددددجل)د  ددددرفي,ل
لٚللل للظددددرجت٘لٚديٓحددددجةل)ٜ رؾٗددددجلد صددددتك١ًلعًدددد٢لعجَددددٌلأٚلب ددددحلدي ٛدَددددٌلديتجب دددد١.ل

(لبأْٗدددج:لَدددت٣لديتدددأاولديددد ٟليمهدددٔلإٔلبذتاددد٘لد  جبزددد١لديتحرٜبٝددد١لللل203,ؿ2003
 ددرفلٚفيلـدد٤ٛلَددجلشددبللتلُللفيلأذددتلد ددتػودفلديتجب دد١.لللدلَصددتكرًبجعتبجةٖددجلَددتػو ل

ديبرْجَخلديتتةٜيلد كد  لديكدج٥ِلعًد٢لديدرذرفلد  رؾٝد١لفيلللللللتأاول: جرد٥ٝجًلبأْٗجل
 ًُدددجفلبج رذًددد١للد تدددتةٜضلدي ًدددّٛليتُٓٝددد١لَٗدددجةدفلديدددتؿهولؾدددٛملد  دددرفيليدددت٣لللللللل

ل.(η2كجطلبجشتختدّلَرب ل ٜتجل)ٜد تٛش ١لٚ

   البرٌاوج التدريبي 
(لبردَخلديتتةٜبلبأْ٘:لع١ًُٝلبط  د١لَٚصدتُر٠للل22,ؿ2013ل,ديعرع١ل)ٜ رفل

ٝؾلديؿحدد٠ٛلبددينلد  د٤لديؿ ًددٞليًُ ًُددينلٚبددينلَددجلٖددٛلَ ًددٛ لَددِٓٗلَددٔللللللللليتكًدد
ٚدجبددددجفلَٚصدددداٚيٝجف,لٚذيددددولبٗددددتفلتسٜٚددددتِٖلبج  ددددجةفلٚد ٗددددجةدفلٚد  ًَٛددددجفلللل
ٚديصددًٛنٝجفلديػددولَتددٛؾر٠ليددتِٜٗلأٚلتٓكؽددِٗ,لٚديددتيلتددا ٣ل  لبذصددينلأ د٥ٗددِللللل

د ٓظُددد١لل(بأْددد٘:لدبزٗدددٛ 14,ؿل2007.لٚعرؾددد٘ل)دي  دددجْٞ,ٚأ د٤لب٦ٝددد١لدي ُدددٌلنهدددٌ
ٚد خ ددطل ددجليتسٜٚددتلد تددتةبينلبمٗددجةدفلَٚ ددجةفلٚخددبردفلَتحددت ٠,لٚتصددتٗتفللللللل
 ذتدثلتػدٝودفل اجبٝد١لَصدتُر٠لفيلخدبردتِٗل,ٚدبدجٖدجتِٗ,لٚشدًٛنِٗلَدٔلأجدٌللللللللل

ل١ٌبط  ددل١ٌعًُٝددل: جرد٥ٝددجًلبأْدد٘للٜ ددرفٚفيلـدد٤ٛلَددجلشددبللت ددٜٛرلنؿجٜدد١لأ د٥ٗددِ.ل
لٛ )ديتخ ٝطلشد ١لد  دجةفلٚد ٗدجةدفلللتٗتفل  ل نصج لَ ١ًُلدي ًّٛلبج رذًد١لد ت

ديرذرفلد  رؾ١ٝلفيلتتةٜضلدي ًّٛللبإشتختدّد ت ًك١للد ردقب١لٚديترهِ,لديتكِٝٝ(
ل.جٚتا ٟل  لبذصينلأ د٥ٗ

  عبر الويب الزحلات المعزفية   
ت تُتلفيلد كجّلل١ٌتربٜٛل١ٌأْع ل:(لبأْٗج276ل,ؿ2015,لدبشًٝؿ١لَٚ جٚع)لٜ رؾٗج

د ٍٚلعًدددد٢لعًُٝددددجفلديبردددد لفيلدجْ ْددددالبٗددددتفلديٛؼددددٍٛلديؽددددرٝحلٚد بجظددددرلللللل
(ل112,ؿل2013,ؾدددتحلد ل)للٜٚ رؾٗدددج.لٔيًُ ًَٛدد١لبضدددٌلديبرددد لبأقدددٌلجٗددتلممهدددلل

بأْٗج:لدش دتٝح١ٝليًبرٛثلد ٛج١ٗلديتيلتكّٛلع٢ًلأْع ١لترب١ٜٛلٖج ؾد١لَٚٛجٗد١للل
لد ٛدقد لد ختًؿد١لذدفلدي رقد١لد بجظدر٠لللللدشتكؽج٥ٝجًل,لتصتٓتل  لعًُٝدجفلديبرد لفيلل

بج ُٗجفلد ٛن١ًليً در لٚد تدٛؾر٠لعًد٢لظدبه١لدجْ ْدالٚدلمحدت ٠لَدٔلقبدٌلد  ًدِلللللللللل
لبٗتفلديٛؼٍٛلديؽرٝحلٚد بجظرل  لد  ًَٛجفلد  ًٛب١لبأقدٌلٚقدالٚجٗدتلممهدٔ.لللل
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 ذددت٣لطرد٥ددللل(لبأْٗددج:Dogru & Seker ,2012,p 96)لٜٚ رؾٗددجل جددرٚدلٚشددٝهر
ٜضلديددتيلٜصددتختَٗجلد  ًددِ,لَٚددٔلخر ددجلٜددا ٣لدي ددر لد ْعدد ١لديكج٥ُدد١للللديتددتة

ع٢ًلديبر لٚدلشتكؽج٤لبتٓظِٝلد  جةفلديتيليحؽًٕٛلعًٝٗجلَٔلدجْ ْا,لَٚدٔلل
لتٍْجقدللٌٍخرٍلديتؿجعٌلَ لدلآخدرٜٔليمهدِٓٗلديدتؿهولفيلد ٛـدٛعلقٝدتلديبرد لبعدهللللللل

 ددرفل جرد٥ٝددجللَددجلشددبللتلُلٚفيلـدد٤ٛلممددجلٜددا ٟل  لنمددٛلد ٗددجةدفلدي ٖٓٝدد١ليددتِٜٗل.لللل
ل١ٍَٚٛجٗدلل١ٍٖج ؾدلل١ٍتربٜٛل١ٍدش دتٝح١ٝليًبرٛثلد ٛج١ٗلديتيلتكّٛلع٢ًلأْع ل:بأْٗج

دشتكؽدددج٥ٝجًل,لتصدددتٓتل  لعًُٝدددجفلديبرددد لعدددبرلدجْ ْدددالذدفلدي رقددد١لد بجظدددر٠للللللل
بج ُٗجفلد ٛن١ًل  ًُدجفلدي ًدّٛلٚلدلمحدت ٠لَدٔلقبدٌلديبجذاد١لَدٔلخدرٍلديبرْدجَخلللللللللل

لعًٝٗجلفيلتتةٜضلدي ًّٛ.لٔبٗتفلتتةٜبٗ

   وهارات التفكير فوم المعزفي 
عًٝدددددجلٚظٝؿتٗدددددجللل١ٌعكًٝدددددلفٌ:لبأْٗدددددجل:لعًُٝدددددجلSternberg)عرؾٗدددددجلشدددددتوْبردل)ل

لفٌديتخ ددٝطلٚد ردقبدد١لٚديتكٝددِٝل  د٤لديؿددر لفيلذددٌلَعدده١ًلَددجل,ٖٚددٞلأٜفددجلَٗددجةدلل
َُٗتٗددجلتٛجٝدد٘لٚ  دة٠لَٗددجةدفلديددتؿهولد ختًؿدد١لدي جًَدد١لفيلذددٌلد عدده١ًلللل١ٌتٓؿٝ ٜدد

ل,ؿ2002,لجدددرٚدٕ)بٛؼدددؿٗجلأذدددتلَهْٛدددجفلد  د٤لديددد نٞلأٚلَ جبزددد١لديبٝجْدددجف .للل
بأْٗددج:لديكددتة٠لعًدد٢لؼددٝجغ١لخ دد١لعُددٌلل(لل68,ؿل2003,زٜتددٕٛ)عرؾٗددجللنُددجل(.720

ي ُددٌلٚديكٝددجّلَٚردج تٗددجلَٚردقبدد١لديتكددتّلبعددٛلتٓؿٝدد لدبش دد١لٚبذتٜددتلأخ ددج٤لدلل
٘لٚب دتٙلَٚدٔلادِلتكٝدِٝللللل٥دلدي ٌُلٚأآج بظجزلع٢ًلَ جبزٗجلٚديتأٌَلفيلتؿهوْجلقبٌل

عًٝدددجلل١ٌعكًٝدددلفٌَٗدددجةد:ل دددرفل جرد٥ٝدددجًلبأْٗدددجٚفيلـددد٤ٛلَدددجلشدددبللتُلعًُٝددد١لديدددتؿهو.
ٚظٝؿتٗددجلديتخ ددٝطلٚد ردقبدد١لٚديتكٝددِٝلتكددّٛلبٗددجلَ ًُدد١لدي ًددّٛلأآددج٤لديددرذرفللللل

ٝددجفلد  رؾٝدد١لديددتيلتصددتختَٗجلفيلَٛدجٗدد١لد عدده١ًللللد  رؾٝدد١ليًصددٝ ر٠لعًدد٢لدي ُلً
ُٜ ل برلعٓٗجلبجشتحجبجفلد  ًُجفلع٢ًلؾكردفلَكٝجطلديتؿهولؾٛملد  رفي.ٚ

 الإطار الٍظزي   
   المبحح الأوه    الزحلات المعزفية عبر الويب 
   وفهوً الزحلات المعزفية عبر الويب 

ل اددٛلشددجٕلسجَ دد١(لWeb Quest)لديٜٛددبلعددبرلد  رؾٝدد١لديددرذرفلؾهددر٠لبددتأف
لَددٔلبصُٛعدد١ليددت٣ل1995ّلعددجّلد َرٜهٝدد١لد ترددت٠لبجيٛلٜددجفلنجيٝؿٛةْٝددجلبٛلٜدد١

 Berne ل  ٚ دلبوْدددٞ لَدددٔلندددرًلبر٥جشددد١لديت ًدددِٝلتهٓٛيٛجٝدددجلبكصدددِلديبددجذاينل

Dodgeٚتّٛلَدجةػل ل March Tomلٔلندرلًلفيلدلْتعدجةللفيلديؿهدر٠للٖد لٙلٚأخد فل ل لَد
دشدد دتٝح١ٝللبجعتبجةٖددجلد َرٜهٝدد١لد تردت٠للٚديٛلٜددجفلبأٚةٚبددجلديت ًُٝٝدد١لد اشصدجفل

ل(.21,ؿل2014ذتٜا١ليًت ًِٝلٚديت ًِل)ديؽجلح,ل

بحٝد لل (Web Questٚتتٓٛعلد صُٝجفلبجيًػ١لدي رب١ٝل ؽد ًحلٜٚدبلنٜٛصدال)للل
يمهٔلتصُٝت٘لبأذتلد صُٝجفلديتجي١ٝ:لديٜٛبلنٜٛصا,لتكؽٞلديٜٛب,لدلشتكؽج٤ل

ؾ١ٝ,لتٓكٝدددبلديٜٛدددب,ل للإٔلَصددد٢ُلديدددرذرفلللديعدددبهٞ,لةذدددرفلديدددت ًِلدلشتهعدددجلل
د  رؾٝدد١لعددبرلديٜٛددبلٖددٛلد صدد٢ُلدي ربددٞلد قددر ل دد دلد ؽدد ًحلنُددجلإٔلأناددرلللللللللل
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د صُٝجفلتدتدٚيًجلفيلديتةدشدجفلدي ربٝد١لدلمحهُد١,لٜٚظدٌلت دت لد صدُٝجفليًُؽد ًحللللللللل
دي ًُٞلديٛدذتلأَر دلٚدق  جلفيلجمٝ لدلمججلفلٚع٢ًلد خؾلأنارٖجلتػودًلٚت دٛةدًلل
َاٌ:لبصدجٍلتهٓٛيٛجٝدجلديت ًدِٝ,لٖٚد دلديت دت لٜٓبد لَدٔلت دت لديدرؤ٣لٚديت رٜؿدجفللللللللللل

ل(.17,ؿل2011يًُؽ ًحلديٛدذتل)ديؿجة,

ٍٟلديددرذرفلللل ٍّلةد٥ددت ؾًًرذًد١لد  رؾٝدد١لت ددجةٜـلعدت٠ٌلت تُددتلفيلأغًبٗددجلعًد٢لَؿٗددٛ
(لBernie dodge & Tom march,1995,p45د  رؾٝد١لبوْدٞل ٚ دلٚتدّٛلَدجةػل)لللل

ر٠لديرذرفلد  رؾ١ٝلعبرلدجْ ْالٚأشُٗجلفيلْعدرلد ؿٗدّٛ.لْٚدٛجسللللديً دٕلأشصجلؾه
لَٔلديت جةٜـلَجلًٜٞ:

(لبأْٗدددج:لأْعددد ١ٌلتربٜٛددد١ٌلت تُدددتلعًددد٢لديبرددد للDodge,1995,p8ٜ رؾٗدددجل ٚ دل)
ٚديتكؽٞلٚتصتٗتفلت١ُٝٓلديكتةدفلدي ١ٖٝٓلد ختًؿ١لَدٔلؾٗدِلٚبذًٝدٌلٚترنٝدبللللل

دجْ ْالديدتيلٜدتِلتدتعُٝٗجلبج ؽدج ةللللللٚغوٖج,لَٚٔلخرٍلد ؽج ةلدجيه ١ْٝٚلعبر
لديتكًٝت١ٜلَٔلنتبلأٚلبصرفلأٚلأقردؿلَتبص١لٚغوٖج.

ٌٞلٜٛظددـلديددرٚدبطلMarch,2000,p55نُددجلٜ رؾٗددجلَددجةػل) (لبأْٗددج:لبٓددج٤ٌلت ًُدد
  لَؽددج ةلد شجشدد١ٝلعددبرلديعددبه١لَٗددجّلأؼدد١ًٝليترؿٝددسلد ددت ًُينليرنتعددجفللللللل

ٚد عددجةن١لفيلبصُٛعدد١لدي ُددٌللممددجلللٚديددت ًِلديدد دتٞلٚت ددٜٛرلخددبردتِٗلديؿر ٜدد١لللل
ٜصِٗلفيلت ُٝللؾِٗلد  ًَٛجفلد هتصب١لٚديرذرفلد  رؾ١ٝلدبزتٜدت٠لتكدّٛلبد يولللل
ب رٜك١ٍلتًِٗلد ت ًُينليؿِٗلادرد٤لٚعُدللد ٛـدٛعجفلٚتصدٌٗلد عدجةن١لفيلدي دج للللللل

لدبسكٝكٞليًت ًِلٚتٓ هضلع٢ًلعًُٝجفلديتؿهولَجلٚةد٤لد  رؾ١ٝليتِٜٗ.

(لإٔلديددددرذرفلد  رؾٝددد١لعبدددجة٠ٌلعددددٔ:لللJacquelin,2007,p42ٜٚدددر٣لجدددجنٛيينل)لل
أْعدد ١ٍلتربٜٛددد١ٍلت تُدددتلفيلد كدددجّلد ٍٚلعًدد٢لعًُٝدددجفلديبرددد لفيلدجْ ْدددالبٗدددتفللل
ٍٔ,لنُددجلتٗددتفلديددرذرفلد  رؾٝدد١ل  لتُٓٝدد١لللل ديٛؼددٍٛليًُ ًَٛدد١لبأقددٌلجٗددتٍلممهدد

ٌٍلٚلترنٝبٍ,لٚغوٖجلديهاو. ٍِ,لٚبذًٝ لقتةدفلد ت ًِلدي ١ٖٝٓلفيلؾٗ

(لعًدد٢لأْٗددج:لدشدد دتٝح١ٝلأٚلَددتخٌل72,ؿل2012ُٝٓددجلٜ رؾٗددجل)جم دد١لٚأ ددتل,ب
يًتدددتةٜضلٚديدددت ًِلتكدددّٛلعًددد٢لدشدددتختدّلدبسجشدددٛ لٚظدددبه١لدجْ ْدددالفيلديت ًدددِٝلل
ٚديددت ًِلٚت هددضلؾهددر٠لذٛشددب١لب٦ٝددجفلديددت ًِلٚديتددتةٜضلد  جؼددرلجتجذدد١لديؿرؼدد١للل

ًصدد١ًلَددٔللأَددجّلدي جيددبليًبردد لٚديتكؽددٞلٚديتصددجؤٍلب رٜكدد١لبط ددطل ددجلَٚتصللل
خرٍلأْع ١لذدفلَ ٢ٓلتصجعتٙلعًد٢لبٓدج٤لد  رؾد١لبٓؿصد٘لٚيرشدتسد ٠لَدٔلد  رؾد١لللللللل

لبتٛجٝ٘لٚ ةظج لَٔلد  ًِ.

لطرد٥ددلل: ذدت٣للبأْٗدجلل(Dogru & Seker ,2012,p96)ٜٚ رؾٗدجل جدرٚدلٚشدٝهرللل
لديكج٥ُدد١لد ْعدد ١لدي ددر لٜددا ٣لخر ددجلَٚددٔلد  ًددِ,لٜصددتختَٗجلديددتيلديتددتةٜض

لٔلدجْ ْا,لَٔلعًٝٗجليحؽًٕٛلديتيلد  جةفلبتٓظِٝل٤ٚدلشتكؽجلديبر لع٢ً لَٚد
لٔلَ لديتؿجعٌلخرٍ لِلدلآخدرٜ لٌلديبرد للقٝدتللد ٛـدٛعللفيلديدتؿهولليمهدٓٗ لْجقدتللبعده

ل.ليتِٜٗلدي ١ٖٝٓلد ٗجةدفلنمٛل  لٜا ٟلممج
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لديددتيلد ٛجٗدد١ليًبرددٛثلدشدد دتٝح١ٌٝلبأْٗددج:(ل112ل,ؿ2013,لد ل)ؾددتحللٚعرؾٗددج
لديبرد للعًُٝدجفلل  لتصدتٓتلل,لدشتكؽدج٥ٝجلًلَٚٛج١ٍٗلٖج ؾ١ٍلترب١ٍٜٛلأْع ١ٍلع٢ًلتكّٛ

لعًد٢للٚد تدٛؾر٠لليً در ,للد ٛنًد١للبج ُٗجفلد بجظر٠لدي رق١لذدفلد ختًؿ١لد ٛدق لفي
ل  لٚد بجظددرلديؽددرٝحلديٛؼددٍٛلبٗددتفلد  ًددِلقبددٌلَددٔلٚدلمحددت ٠لدجْ ْددا,لظددبه١

ٍٔ.لٚجٗتٍلٚقاٍلبأقٌلد  ًٛب١لد  ًَٛجف لممه

 الزحلات المعزفية  أٌواع 
(لديددرذرفلد  رؾٝدد١لعددبرلديٜٛددبل  لْددٛعينلٜددتِلللللDodge,1997,p2قصددِل ٚ دل)

ديتُٝٝدسلبُٝٓٗددجلٚؾدللديؿدد ٠لديسَٓٝدد١ليتٓؿٝد لديرذًدد١لد  رؾٝد١,لٚديكددتةدفلدي ٖٓٝدد١للللل
ٚد ٗجةدفلدبسجشٛب١ٝليت٣لدي ر ,لٚد ٖتدفلديت ١ًُٝٝل,لٚد ٗدجّلد ًكدج٠لعًد٢لعدجتلللللل

ل  رؾ١ٝلعبرلديٜٛب.دي ر لفيلديرذ١ًلد

  الٍوع الأوه  الزحلات المعزفية عبر الويب قصيرة المدى 
(لٚغجيب دجللChatel& Nodell, 2002,p3ٚت دٚ لَتتٗجلبينلذؽ١لٚأةب لذؽؾل)

َددددجلٜهددددٕٛلد ددددتفلدي بددددٟٛلَٓٗددددجلٖددددٛلديٛؼددددٍٛل  لَؽددددج ةلد  ًَٛددددجفل,ٚؾُٗٗددددجلل
لَددج ٠ٍل ةدشدد١ٍٝلٚدذددت٠لٍٚدشدد ججعٗج,لٚغجيبددجلَددجلتهددٕٛلٖدد ٙلديددرذرفلَكتؽددر٠ًلعًدد٢لللل

ٜٚت ًددبل نددجّلَٗددجّلديددرذرفلد  رؾٝدد١لعددبرلديٜٛددبلقؽددو٠لد ددت٣لعًُٝددجفٍلذٖٓٝدد١ًللللل
بصٝ ١ً,لنجيت رفلع٢ًلَؽج ةلد  ًَٛجف,لٜٚصدت ٌُلٖد دلديٓدٛعلَدٔلديدرذرفلَد للللللل
دي در لد بتدت٥ينلغدولد تُرشددينلعًد٢لتكٓٝدجفلدشددت ُجٍلبضرندجفلديبرد ,لٚقددتلللللللل

يًترفددوليًددرذرفلطًٜٛدد١لد ددت٣,لٜٚكددتّلذؽددج لللٜصددت ٌُلأٜفددجلنُرذًدد١ٍلأٚيٝدد١ٍ
ٝطلَادددٌل:عدددرسلقؽدددو,لأٚلَٓجقعددد١للديرذًددد١لد  رؾٝددد١لقؽدددو٠لد دددت٣لفيلظدددهٌلبصدددل

لدجججب١لعٔلب حلد ش١ً٦لدلمحت ٠.أٚ

  الٍوع الجاٌي  الزحلات المعزفية عبر الويب طويمة المدى 
ٌٍل)لل ل(Chatel& Nodell, 2002,p3ٚتددد دٚ لَدددتتٗجلبدددينلأشدددبٛعٍلٚظدددٗرٍلنجَددد

ٚتتُرددٛةلديددرذرفلعددبرلديٜٛددبلطًٜٛدد١لد ددت٣لذددٍٛلأشدد١ًٍ٦لتت ًددبلعًُٝددجفٍلذٖٓٝدد١ًللل
َتكت١ًَ:لنجيترًٌٝ,لٚدي نٝب,لٚديتكِٜٛ,لٜٚكتّلذؽج لديرذرفلد  رؾٝد١لعدبرللل
ديٜٛدددبلطًٜٛددد١لد دددت٣لفيلظدددهٌلعدددرٚسٍلظدددؿ١ٍٜٛ,لأٚلفيلظدددهٌلَهتدددٍٛ ليً دددرسلعًددد٢لل

عدددٔلد شددد١ً٦لدلمحٛةٜددد١للديعدددبه١,لٚقدددتلتت ًدددبلٖددد ٙلدي دددرٚسل ـدددجؾ١ًل  لدجججبددد١للل
:لنددبردَخلدي ددرسلنجيبجٚةبٜٛٓدداللليًُُٗدد١لديددترهِلفيلأ ٚدفٍلذجشددٛب١ٍٝلَتكتَدد١لٍلل

ل.HTMLبردَخلَ جبز١لديؽٛة,ليػ١لدي َٝسلأٚ

لٚيكتلدعتُتفلٖ ٙلديتةدش١لع٢ًلديرذرفلد  رؾ١ٝلط١ًٜٛلد ت٣لعبرلديٜٛب.

  مميزات الزحلات المعزفية عبر الويب 
لٙكًدلرؾٝد١لعدبرلديٜٛدبلفيلد ٝدتدٕلدي بدٟٛلٚؾلللللتتًخؾلَسدٜجلديرذرفلد  ل للجل دجلأٚة 

ل(:416,ؿل2014)جج ,ل
 .ٞلتعح لع٢ًلدي ٌُلدبزُجع
 .لتصتػٌلديتكٓٝجفلدبستٜا١ل ٖتدفلت ١ًُٝٝ
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 .ٞلبذؿسلدي ر لع٢ًلديت ًِلدي دت
 . لتعح لع٢ًلتبج ٍلد ؾهجةلبينلدي ر
 .لتؽًحلبزُٝ لد ردذٌلديت ١ًُٝٝ
 . لتصجعتلع٢ًلعتّلتعتٝالدي ر
 .للتردعٞلديؿرٚملديؿر ١ٜ

دلشدددتختدّلدلآَدددٔليعدددبه١لللإٔلَدددٔلممٝسدتٗدددجلل(March,2004)لٜٚفدددٝـلَدددجةػل
َٔلخرٍلد ْع ١لديت ١ًُٝلٚعًُٝجفلديبر لعدٔلد  ًَٛدجفلذٝد لتتدٝحللللللدجْ ْا

لديرذرفلد  رؾ١ٝلعبرلديٜٛبل ؽُُٝٗجلَردقب١لَٛدق لديٜٛبلديتيلٜسٚةٖجلدي ر .

 ـجؾ١ل  لَجلشبللَدٔلد سدٜدجلللل(Auditor&Roleda,2014)لٚةٚيٝتدلأ ٜتٛةل٣ٜٚر
لل َددتد لد  ًُددينلبماظددردفلٚ ل٥ددٌلعًدد٢ل ةجدد١لدنتصددج لدي ددر ليًُ رؾدد١للَددجلًٜددٞ:

ٚتٛظٝؿٗددددجلفيلبطتًددددـلد ٛدقددددـلٚديصددددٝجقجفللللل,َٚددددت٣لقددددتةتِٗلعًدددد٢لدشددددتٝ جبٗجللل
لٚد عجةٜ .

  عٍاصز بٍاء الزحلات المعزفية عبر الويب 
(ل2014د  رؾٝددد١ل,َادددٌل)ؼدددجلحل,لللفديؽددد١ًلبدددجيرذرلد  بٝدددجفلٚاٝكددد١للل٤بجشدددتكرد

(ل2011(لٚ)ديصدددٝت,2013ٗدددني,ل(,لٚ)ؼدددبرٟلٚدبز2013(لٚ)ديٛشدددُٝٞ,2013ٚ)خدددرفل,
د  رؾٝدد١لٖٚددٞل:للفدشددتٓتحٓجلل جمجعٗددجلعًدد٢لشددب ١لعٓجؼددرلة٥ٝصدد١ٍلَهْٛدد١ٍلليًددرذرلل

جزل١لٚؼؿر١لد  ًِ,لٚيمهدٔل ادللنكِٜٛ,لدبشجت,لديلفد كت١َ,لد ٗجّ,لد ؽج ة,لدي ًُٝج
لٖ ٙلدي ٓجؼرلؾُٝجلًٜٞ:

 المكدوة Introduction))   
تعددٌُلد كتَدد١لعددج ٠ًلؾكددر٠ًلتكتيمٝدد١ًلبطتؽددر٠ًلَٛجٗدد١ليًُددت ًُينليعددر لَددجللللللللل
ٍّلَت ًكدد١ٍ,لٖددتؾٗجلبذؿٝددسلد ددت ًِلٚ اددجة٠للللللللل شددتحٛب٘لٖدد ٙلديرذًدد١لد  رؾٝدد١لَددٔلَٗددج

ل(.ل43,ؿل2009 دؾ ٝت٘لٚةشِلتؽٛةٍلَصبلٍلذٍٛلَجلشٝت ًُ٘.ل)جٛ ٠,

ٌٍللZlatkovska,2010,p18زلتهٛؾصددهجل)ٜٚفددٝـل (ل ٕلٖدد ٙلد رذًدد١لت تُددتلبعدده
نبوٍلع٢ًلدبشبردفلٚد  جةفلٚد ٗجةدفلد تٛؾر٠لَصبكجليًُت ًِل,ٚقتليحجٍٚلد  ًدِلل
ب رٜك١ٍلـ١ٍُٝٓلتكتِٜلب حلد ؽ ًرجفلدبزتٜت٠لجعتد لدي در ليًدتةط,لٖٚٓدجلللل

ٔلأجددٌلزٜددج ٠لديتدؾ ٝدد١لٜٓبػددٞلديكددٍٛلبددإٔلٖدد دلدبزددس٤لاددبلإٔلٜتُتدد لبجيتعددٜٛللَدد
لدبشجؼ١لبج ت ًُين.

(فيلإٔلد كتَددد١لَدددجٖٞل للخًؿٝددد١ٌلتعدددٌُلعًددد٢لل23,ؿل2014ٚبشؽدددٗجل)ديصدددُجٕ,
لَ ًَٛجفلعٔلَٛـٛعلديتةط,لٚتهٕٛلج دب١لَٚرتب ١لبج ٖتدف.

 ًالمها (Tasks)   
ٜعدددولَؿٗدددّٛلد ُٗددد١ل  ل بدددرؽلد دددت ًِلعدددٔلَدددجلشدددٝٓحسٙلخدددرٍلٖددد ٙلديرذًددد١للللل

خ دددٛدفلَتصًصددد١ًلعًٝددد٘ل تبجعٗدددجليًٛؼدددٍٛليًٗدددتفلديٓٗدددج٥ٞللد  رؾٝددد١لَدددٔلخدددرٍ
ٚاددبلإٔلتهددٕٛلد ُٗدد١لممهٓدد١لديتٓؿٝدد لَٚر٥ُدد١ليٛقددالديرذًدد١لد  رؾٝدد١,لٜٚانددتلللللل
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(عًدد٢لإٔلد ٗددجّلَتٓٛعدد١لٚغددولبضددتٚ ٠,لٚيمهددٔليًُؽددُِللللDodge,2002,p2 ٚ دل)
فددُٔل)د  ًدِ(لإٔلتتدجةلَدجلٜتٓجشدبلَد لد دت ًُينلَٚد لأٖدتدفلد دج ٠لدي ًُٝد١.لٚتتلللللللللل

ل(ل١ًَُٗلشتُهَٔلدي ر لَٔلت ًَِلد ج ٠لدي 12.١ًُٖٝ ٙلد رذ١ًلدآتيلععر٠ل)

(لنجيتدددجيٞ:ل11دددددددلل10,ؿلؿل2008ٖٚددد ٙلد ُٗدددجفلبشؽدددٗجل) دجعٝدددٌلٚعبدددتٙ,لل
ؼددٝجغ١لد ددج ٠,لديتحُٝدد ,لديتركددللٚديتتبدد لَُٗددجفلديؽددرؿٞل,ديتؽددُِٝ,لدجْتددجدلللللل

َ رؾد١لديد دف,لديترًٝدٌ,ل ؼدتدةلللللدجبتدعٞل,دبسٛدةلٚديتؿدجٚس,لدبش جبد١ل)دجقٓدجع(,لللل
لدبسهِ,لدي ١ًُٝلدي ١ًُٝ.

(لأْدد٘لؾٝٗدددجلٜددتِلتٛـدددٝحلد ٗدددجّلللZlatkovska,2010,p18ٜٚفددٝـلزلتهٛؾصدددهجل)ل
ديتيلَٔلد ؿ سلإٔلٜكّٛلبٗدجلدي در لٚديت ًُٝدجفلديدتيلشدٝتِل ع جؤٖدجليً در لللللللل

ًًجل ؽج ةلد  ًَٛجفلد ت ت ٠لديتيليمهٔلدلشت ج١ْل بٗجلَدٔلأجدٌلللٚتت ًبلد ٗجّلبذًٝ
لزٜج ٠ل دؾ ١ٝلد ت ًُينلٚبذكٝللد تفلد  ًٛ .

 العىميات (Process ) 
ب تلظدر لد ٗدجّليًُدت ًِلٜٓتكدٌليًُرذًد١لد ٖدِلٖٚدٞلبصُٛعد١لد دٛد لد ختدجة٠للللللللللل
ٚدبش ٛدفلديتيلابلعًد٢لد دت ًِل بظجزٖدجليتركٝدللد ُٗد١لعًد٢لديٛجد٘لديؽدرٝحللللللللل

لٓلللل ؽددٛؿ,لٚغوٖددجلَددٔلد ددٛد لد ر٥ٝددد١لللللٚتعددٌُلدي ًُٝدد١لعًدد٢لديددرٚدبط,لٚد ًؿددجف,لٚدي
ٚد صدددُٛع١,لبججـدددجؾ١ل  لد ٛدقددد لد كددد  لزٜجةتٗدددجلأٚلديهتدددبلد دددرد لقرد٤تٗدددج,لٚغدددولل
ذيددولَددٔلد ْعدد ١لديت ًُٝٝدد١لخددرٍلؾدد ٠لديرذًدد١لد  رؾٝدد١ل,نُددجلتعددٌُلَرذًدد١لل
دي ١ًُٝلع٢ًلديت ًُٝجفلٚديتٛجٝٗدجفلٚد خ  دجفلديسَٓٝد١لٚند يولد  ٚدةلديدتيلللللل

ل(.Dodge,2001,pp1-7ت ًِلإٔلٜكّٛلبٗج.)ابلع٢ًلد 

لٛل (أْددد٘لَدددٔلل,Schweizer&Kossow,2007ل(pp29-35ٜٚدددر٣لشعدددٜٛسٜرلٚنٛشددد
د ٗدِلإٔلٜبدتألٖدد دلدبزدس٤لبٛؼددـلد  دجٜولد شجشد١ٝلديددتيلشدٛفلٜددتِلتكٝدِٝلأعُددجٍلللللللل
دي ًبدد١لَددٔلخر ددجلٚٚؼددـلديٓددجتخلديٓٗددج٥ٞلديدد ٟلٜتٛق دد٘لد  ًددِلَددٔلدي ًبدد١لٚإٔلللللل

ٌلدي ًبدد١لَددٔلخر ددجلَٚددجٖٞلطبٝ دد١لد ٗددجةدفلد  ًٛبدد١لللللليحددت لدبسددتٚ لديددتيلٜ ُددللل
لَِٓٗ.

 المصادر (Resources)   
فيلٖدد ٙلد رذًدد١لتكددّٛلد  ًُدد١لبترتٜددتلٚ  ةددلد ٛدقدد لدجيه ْٚٝدد١لديددتيلبرددتّلللللللل
ديددتةطلد  ًددٛ لٚأْعددد ت٘,لبحٝدد لتهدددٕٛلَٛدقدد لت ًُٝٝدد١ٍلَٛاٛقددد١ًلٖج ؾدد١ًلَكٓٓددد١ًللللللل

بٜٛٓالأٚلؾددرػلأٚلؾٝدتٜٛلأٚلَكددجلفللللٚيمهٔل ـجؾ١لَؽج ةلأخدر٣;لن درٚسلديبٛة
أٚلؼٛةلأٚلنتدبلٚغوٖددج,لٚتهددٕٛلٖدد ٙلد ؽدج ةلَرتب د١لبج شد١ً٦لديدتيلادبلعًد٢للللللللللل

-Allan&Street,2007,pp1102دي جيبدددددجفلدجججبددددد١لعًٝٗدددددجلفيلٚةقددددد١لديٓعدددددج ل)لل

ل(.1112

(ل ٕلَؽُِلديرذ١ًل)د  ًدِ(لٜكدّٛلللHassanien,2006,p42نُجلأـجفلذصٓين)
دجؾ دـدد١ٝلديددتيلٜتددٛدؾرلؾٝٗددجلديتقدد١لدي ًُٝدد١لٚديددتيلتدداولدٖتُددجّلللبترتٜددتلد ٛدقدد 



 (ASEP) دراسات عزبية في التربية وعمي الٍفص

 

 

 

   

 

64 
 

ٚدْتبددجٙلد ددت ًُينل,ٖٚدد ٙلد ٛدقدد لاددبلإٔلتهددٕٛلَٓتكددج٠ًلَصددبكًجلٚب ٓجٜدد١لٚإٔلتهددٕٛلللللل
َرتب دد١ًلبج شدد١ً٦لديددتيلاٝبددٕٛلعٓٗددجلفيلْٗجٜدد١لديٓعددج ,ليدد دلؾددإٕلد ؽددج ةلديددتيلللللللللل

ًُينلٚخددبردتِٗ,لٚإٔلٜصددٌٗلللتتجةٖددجلد  ًددِلاددبلإٔلتهددٕٛلَٓجشددب١ًل صددت٣ٛلد ددت لللللل
لٚؼٛ ِل يٝٗج.

إٔلد ؽدج ةلادبلللل(Schweizer &Kossow,2007,p31)لشعٜٛسةلٚنٛشٛلر٣ٜٚ
لِلللللل١ٍإٔلتتجةٖجلد  ًِلب ٓجٜدل ٜٚٓبػدٞللل,بحٝد لتتٓجشدبلَد لَصدت٣ٛلدي در لٚخدبردتٗ

ل.١ًٚإٔلتهٕٛليػتٗجلَٓجشببصٗٛي١ٍللٚؼٍٛلدي جيبل يٝٗج

  التكويي( Evaluation )  
رذ١ًلبجي رٜك١لديتيلشٝتِلبٗجلقٝدجطلأ د٤لد دت ًُينلبحٝد لٜٓتكدٌلللللتٗتِلٖ ٙلد 

ؾٝٗددجلد ددت ًِللختبددجةلعًدد٢لظددبه١لدجْ ْددالأٚلٜددتِلتٛجٝٗدد٘ليلإججبدد١لعددٔلأشددد١ً٦للللللللللل
(لعُددجلت ًُدد٘لبعددهٌلؾددر ٟلللPresentaionَ ٝٓدد١,لٚقددتلٜ ًددبلَٓدد٘لتكددتِٜلعددرسل)لللل

ٜر٥دِلؾ٦د١لللل(لإٔلعًد٢لد  ًدِلإٔلٜ دتلدختبدجة دلللل45,ؿل2009جمجعٞ,لٜٚٛـحل)جٛ ٠,لأٚ
للد ددت ًُينلٚيحدداِٗلعًدد٢لدلبتهددجةلٚديتحتٜددتلب ٝددت دلعددٔلدي ددرملديتكًٝتٜدد١لد تب دد١لللل

تكددِٜٛلاةد٤لد عفددج٤للددددددللبذُددٌلد صدداٚي١ٝلددددددلٜٚكدد  لإٔلتتفددُٔلد  ددجٜول)ديبردد لللل
طرٜك١لدي درس(ل,ٚند يولدلختبدجةلدجيه ْٚدٞلعدبرلديعدبه١ل)دختدبرللللللللددددلدلآخرٜٔل

أشدد١ً٦لاٝددبلعٓٗددجلد ددت ًِلٜٚددتِلت سٜددسٙلب ددتلللللْؿصددو(لديدد ٟلٜتفددُٔلبصُٛعدد١للل
لدجججب١لَبجظر٠.

(لأْ٘لفيلٖ ٙلد رذ١ًلٜكّٛلد دت ًِلبتكٝدِٝلأ د٥د٘لللل549,ؿل2013ٚتفٝـل)ديعجَٞ,
بجشتختدّلب حلبضهجفلد  د٤لشٛد٤لنجْالَت ًك١ًلبتركٝللد ٖتدفلديت ًُٝٝد١لل

لٜلللللل ٔلَٚٗجةدتددد٘للأٚلَت ًكددد١ًلبتُٓٝددد١لد ٗدددجةدفلدي ٖٓٝددد١لَٚٗدددجةدفلديت دددجٕٚلَددد لدلآخدددر
لديتك١ٝٓ.

(لأْد٘للبدتلَدٔلدلشدت ج١ْلبدج  د٤للللللZlatkovska,2010,p18ٜٚانتلزلتهٛؾصدهج)ل
د ٓجشددب١لي ًُٝدد١لديتكددِٜٛلٚؾكًددجل  ددجٜولد  د٤لدبشجؼدد١لبددجي ر لَٚٓجقعدد١لديٓتددج٥خللل

لديتيلالدبسؽٍٛلعًٝٗجلفيلديرذ١ًلد  رؾ١ٝلعبرلديٜٛب.

  الخاتمة أو الاستٍتاجات((Conclusion  
 ددتلد رذًدد١لد خددو٠لَددٔلديرذًدد١لد  رؾٝدد١لعددبرلديٜٛددبلٜٚددتِلَددٔلخر ددجلللللللللٖددٞلت

 ع ددج٤لد ددت ًُينلبصُٛعدد١ًلَددٔلديتٛؼددٝجفلذددٍٛلديرذًدد١لٚعددٔلعًُددِٗلٚديٓتددج٥خلللللللللل
ٚد  ًَٛدجفلديددتيلتٛؼددًٛدل دجل,ٚتدد نوِٖلبمددجلقددجَٛدلبد٘لٚت ًُددٛٙ,لٚتعددحٝ ِٗلَددٔلللل

د ١ُٗ,لٚت بٝدللللخرٍلعرسلٜتِل عتد ٙلَٔلقبٌلدلمجُٛع١لديتيلقجَالبجيٓعج لأٚ
َددجلت ًُددٛٙلفيلَٛدقددـلأخددر٣,لٚيمهددٔليًُ ًددِلإٔلٜٛجدد٘ليًُددت ًُينلأشدد١ًً٦ل ـددجؾ١ًٝللل
يتعددحٝ ِٗلعًدد٢لدلشددتُردةلفيلدنتعددجفلٚت ًددِلَ ددجةفلَٚ ًَٛددجفٍلجتٜددت٠ٍلذدفلللللللل
عرقددددد١ٍلبدددددجلمحت٣ٛلديددددد ٟلالدنتعدددددجؾ٘لخدددددرٍلديرذًددددد١لد  رؾٝددددد١لعدددددبرلديٜٛدددددبللللل

(Schweizer & Kossow,2007,pp29-35)ل.ل
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(لإٔلٖدد ٙلد رذًدد١لت ددتلتٛاٝكًددجليًٓددٛدتخللللDodge,2001,pp7-9ٜددر٣ل ٚ دل)نُددجل
لديٓٗج١ٝ٥لد تٛق لَٔلد ت ًُينل بظجزٖجلخرٍلديرذ١ًلد  رؾ١ٝ.لللل

 المعمي صفحة Teacher Page) ) 
ٌٍلٜص ظددتلبدد٘لللللللللل تعددهٌلؼددؿر١لد  ًددِلَصددجذ١ًلذددر٠لجبددتد٤لديددرأٟلأٚل عددتد ل يٝدد

د ؽج ةل(لأstandardsٚبذتٟٛلع٢ًلأِٖلد  جٜول)د  ًُٕٛلدلآخرٕٚ,لنُجلليمهٔلإٔل
ديتيلدشتٓتلعًٝٗجلد  ًدِلأٚلأؾدج لَٓٗدجلفيلتؽدُِٝلديرذًد١لد  رؾٝد١,لٚبددتةلدجظدجة٠للللللللل
ُ دجلفيلعًُٝد١لديدت ًِل ذللللللللل   لإٔلٖ ٙلد رذًد١لللبردؾلد دت ًُين,لٚللتعدهٌلبُ دت دلَٗ

أٚل ـددجؾ١للٜصددتختَٗجلب ددحلد ؽددُُينلي ددرسلديصددو٠لدي دتٝدد١لأٚلتٛجٝدد٘لديعددهرلللللل
َ ج. لةٚدبطل ٛدق ل يه ١ْٝٚلذدفلعرق١ٍلبج ج ٠لديتةدش١ٝلأٚلديت ًِٝلعُٛ

(لأْ٘ليمهٔلدعتبجةلؼدؿر١لد  ًدِلبماجبد١ل ةظدج دفٍللللل161,ؿل2015ٚأـجفل)ذجَت,ل
ل  ًُينلاخرٜٔليهٝؿ١ٝلتٓؿٝ لٖ ٙلديرذ١ً.

  أسص ووعايير تصىيي الزحلات المعزفية عبر الويب 
دددددلل(لإٔلٖٓدجىلسصد١لأشدضٍلَٚ دجٜولللللDodge,2001)لفيلٖ دلديؽت لٜ نرل ٚ د

للبتلَٔلَردعجتٗجلٖٞ:ددددليت ٜٛرلةذ١ًلت ًِلَ رؾ١ٍٝلْججر١ٍل
  ل.لدَترىلد ٗجة٠لفيلبضرنجفلديبر
 ل.لديتركللَٔلديٜٛبلدي ُٝل,لٚتكؽٞلَت٣لَٓجشبت٘ليًؿ١٦لد صتٗتؾ١
 تهدٜٛٔلللتؿكتلَدجلقُدالبجبسؽدٍٛلعًٝد٘,لـدرٚة٠لدي ُدٌلعًد٢لذجشدبٍلٚدذدتٍ,لأٚلللللللللل

ٍـل,يتحُٝ لد ؽج ة,لٚأ ٚدفلديتؽُِٝ ل.لًَ
 لللل(تٓظدِٝلد دت ًُينل دخدٌلدلمجُٛعدجفلGroup Activityلٚتٛزٜد لد  ٚدةلٚد ٗدجّللل,)

ل.لعًِٝٗ
 (ذؿددسلديتؿجعددٌلInteractionلٚديؿر ٜدد١,لٚدلبدجٖددجفلديتدخًٝدد١لبددينلد ددت ًُينلل,)

لٚتٛظٝؿٗجلبشت١َلةذ١ًلديت ًِلد  رؾ١ٝ.

(ل  لإٔلٖٓدجىلب دحلد شدضلٚد  دجٜوللللل13ددددلل12ل,ؿلؿ2010نُجلٜعول)طًب١,
لديتيلابلإٔلتُردع٢لفيلتؽُِٝلديرذرفلد  رؾ١ٝلَٓٗجل:

 ٍّٕلظددهٌلفيلديرذًدد١لتؽددُِلأ لبجٖتُددجّلَرتب دد١ٍلٚدق ٝدد١ٍلذكٝكٝدد١ٍلَٚعددهرفٍلَٗددج
لٚيٝصددالديتةدشددٞلأٚلديبرْددجَخلديتةدشددٞليدد٘,للللد كددرةلَددٔلجددس٤ دلٚناددٌلدي ددر ,

ل.لعٓ٘لَٓؿؽرًلبصر لْعجطًج
 إٔلٜتِلدختٝجةلد ٛدق ,لَٚؽج ةلد  ًَٛجفلديدتيلٜرجد ل دجلدي جيدبلبتقد١ٍلٚعٓجٜد١ٍللللللل

لبحٝ لتهٕٛلَرتب ١ًلب بٝ ١لَٗجّلديرذ١ًلد  رؾ١ٝ.
 ٕلأؾهدددجةٍل  لبذًٜٛدددٗجلبػدددرسلٚبٝجْدددجفٍلَ ًَٛدددجفٍلبدُٝددد ل  لديرذًددد١لتٗدددتفلأ

ل.لد  رؾ١ٝل١ديرذًلت رذٗجلديتيلد ٗجّلٚتٓؿٝ لٚديتصجؤلفلد عهرفلبسٌلتُٛظـ
 لبتلإٔلتردع٢لبإٔلتهٕٛلٖ ٙلد ٗجّلَت ت ٠لديتصجؤلف,لٜٚت ًدبلديت جَدٌلَ ٗدجلللل

ل.لديبر لفيلأنارلَٔلَؽتةٍلَٔلَؽج ةلد  ًَٛجف



 (ASEP) دراسات عزبية في التربية وعمي الٍفص

 

 

 

   

 

66 
 

 ٕلٔلتٓؿ لٚتصجؤلفلَٗجّلظهٌلفيلديرذ١ًلتؽُِلأ لٍلَد ل  لد دت ًُينللتٛزٜد للخدر
لٖدد ٙلأعفددج٤لعًدد٢لَُٗدد١لنددٌلتٓؿٝدد لفيلد صدد٦ٛيٝجفلتددٛزعلبحٝدد لبصُٛعددجفل,

لٌلٚد ٓجقعد١للد عجةن١لع٢ًلديرذ١ًلبظج لٜٚ تُتلدلمجُٛعجف لأؾدرد للبدينللٚديتؿجعد
لديددتيلد  رؾدد١لإٔلْفددُٔلٖٚٓددجلبٗددج,لنًؿددالديددتيلد ُٗدد١ليتٓؿٝدد لبصُٛعدد١لنددٌ

لَ لٚديتؿجعٌلٚديٓكجػلد عجةن١لخرٍلَٔلتٓتخ(لديرذجي١)لد ت ًِل يٝٗجلتٛؼٌ
لِلب دت١ٝلدلع دفلَ لعِٓٗلبم سٍلٚيٝضلدلآخرٜٔلزَر٥٘ ل٘لد دت ً ٝ دجلل,ٚج ًد لٚدع
لٚدبزُجع١ٝل.لديؿر ١ٜلَٚص٦ٛيٝت٘لبتٚةٙ

 .لإٔلتتصِلبجيصٗٛي١لأآج٤لديتؽؿح,لٚللتفٝ لٚقالٚجٗتلدي جيب

ٚبدتةلدجظجة٠لٖٓجل  لإٔلديرذرفلد  رؾ١ٝلعبرلديٜٛبلت تُتلع٢ًلدي تٜتلَدٔلل
  رؾٝد١للإٔلديرذًد١لدلل(Kurt,2010,pp178-187)لؾكتلذنرلندٛةفللد شضلٚد  جٜو

لقتلبذكللأؾفٌلديٓتج٥خل.لٍَٔٚتكلتٍعبرلديٜٛبلد ؽ١ُُلبعهٌلجٝ

  ًالزحلات المعزفية عبر الويب وتدريص العمو 
برتًددـلَٓدددجٖخلدي ًددّٛلعدددٔلد ٓدددجٖخلد خددر٣لَدددٔلذٝدد لطبٝ تٗدددجلَٚفدددُْٛٗجللللل
ٚطرملتٓجٚ جليًُ رؾ١لدي ًُٝد١ل,ؾٗدٞلتٗدتِل  لججْدبلبٓٝد١لد  رؾد١لبتٛظٝدـلٖد ٙللللللللل

دي جيددبلديَٝٛٝدد١,لٚلمجددجةد٠لديددتػودفلدي ًُٝدد١لد تصددجةع١,لٚدج ددجّلللللللد  رؾدد١لفيلذٝددج٠ل
بأشدددبج لد عدددهرفلدي ًُٝددد١لديدددتيلبذدددتثلفيلدي دددج ل,لٚديبرددد لعدددٔلأؾفدددٌلديصدددبٌلل
 ٛدجٗتٗج.لٚديٛدق لإٔلْظجَٓدجلديت ًُٝدٞلتدردلأعدتد  دلندبو٠ًلَدٔلدي در لديد ٜٔللللللللل

لٝللل ٌٍللليمتًهددٕٛلخددبردفٍلأشجشدد١ًٝلفيلتدد نرلٚدشددتتعج٤لد  ًَٛددجفلب ُٓددجلٜؿتكددرٕٚلبعدده
ًَرٛظٍلبكج٤لٖ ٙلد  ًَٛجفل,ٚلديكتة٠لع٢ًلدشتختدَٗجلفيلد ٛدقـلديدتيلتدٛدجِٗٗ.للل
ٌٍلندددبوٍلفيلدي ؽدددرلدبسدددتٜ ,لٚأؼدددبحلبصدددجلللللللل ٚيكدددتلت دددٛةلتدددتةٜضلدي ًدددّٛلبعددده
يًتٓددجؾضلٚديتصددجبللفيلديددتٍٚ,لؾتةدشدد١لدي ًددّٛلبذتددجدل  لدلشددت ج١ْلبجي تٜددتلَددٔللل

فيلتُٓٝددد١لَٗدددجةدفلديدددتؿهولٚديبرددد لعدددٔلد  ًَٛددد١للد ٗدددجّلٚد ْعددد ١لديدددتيلتصدددجِٖلل
ٌٍلٜتر٤ّلَ لد ٛقـلديت ًُٝٞ,لٚنٌلٖ دليمهدٔلتكتيمد٘لَدٔلخدرٍللللل ٚتٛظٝؿٗجلبعه

ل(.46ددددلل47,ؿلؿل2009ديرذرفلد  رؾ١ٝلعبرلديٜٛبل)جٛ ٠,

(ل  لأْدد٘لٜصددتٛجبلعًدد٢لَ ًُددٞلللل353,ؿل2017ٚفيلٖدد دلديصددٝجملأظددجة)ديسعي,لل
ةٜضلدي ًّٛليحتجدل  لبدجٚزل َدجذدلْ درف لٚدبسججد١ل  للللدي ًّٛلدجتؿجملع٢ًلإٔلتت

ت ًِٝلٜتُرٛةلذٍٛل نٝـلْ رف  لٚذيولبجي نٝسلعًد٢ل ٚةلد دت ًِلفيلديبرد لللل
عٔلد  ي١لدي ١ًُٝليتؿصولديظٛدٖرلدي ١ًُٝلٚتكِٝٝلتًولد  ي١,لٚدختٝجةلد ٓجشبل

ُجةشد١لديدتٚةلللَٓٗج,لَٚاٌلٖ ٙلديرذرفلد  رؾ١ٝلٖٞلديتيلتتدٝحلديؿرؼد١ليًُدت ًِل للل
لديٓعطلفيلع١ًُٝلديبر لٚديتحرٜبلٚدلشتكؽج٤.

(لأْ٘لظٗرلَاخر دلدي تٜتلَٔلد بدج ةدفلديدتيلللOliver,2010,p7ٜٚفٝـلأٚيٝؿول)
ٍّ,لٚندد يول ؼددر لديهدداولَددٔللللللللل ٌٍلعددج تددتعٛدل  ل ؼددر لدي ًُٝدد١لديت ًُٝٝدد١لبعدده

لٜددددتِلدي دددرملٚديُٓددددجذدلديتتةٜصدددد١ٝلدبستٜادددد١,لٚدلشددد دتٝحٝجفلديت ًُٝٝدددد١لديددددتيلل
دجعتُج لعًٝٗجلفيلتتةٜضلدي ًّٛلذٝد لإٔلدي در ليحتدججٕٛل ادٌلٖد ٙل)ديدرذرفللللللل
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د  رؾٝد١(لديددتيلتصددُحل دِلبددإٔلٜعددجةنٛدلبهؿددج٠٤لٚؾجعًٝد١لفيلت ًددِلدي ًددّٛلٚتصددُحلللل
 ددِلبج عددجةن١لدبزُجعٝدد١لديت جْٚٝدد١لفيلدبسؽددٍٛلعًدد٢لد  ًَٛددجف,لٚؾٗددِلدلمحتدد٣ٛلللل

د  ًَٛدددجفلَدددٔلأجدددٌلديٛؼدددٍٛل  لدبسدددٌلديتةدشدددٞلد كدددتّ,لٚطدددر لد شددد١ً٦,لٚتتبددد ل
لديؽرٝحليًُعهرف.

ٚفيلبصجٍلدي ًّٛلبظتلإٔلديرذرفلد  رؾ١ٝلعبرلديٜٛبلتصدِٗلب رٜكد١ل اجبٝد١لللل
فيلت ًدددِلدي ًدددّٛ,لٖٚددد دلَدددجلأظدددجةفل يٝددد٘للْتدددج٥خلدي تٜدددتلَدددٔلديتةدشددد١:لنتةدشددد١للللللل

ل2017ٓ)ديددسعي,ل ُٝددد١ل(لديدددتيلأابتدددالأادددرلديددرذرفلد  رؾٝددد١لفيلتدددتةٜضلدي ًدددّٛللفيلت
(لديدتيلشدجُٖاللل2014َٗجةدفلديتؿهولدي ًُدٞلٚؾٗدِلطبٝ د١لدي ًدِ,لٚ ةدشد١ل)ؼدجلح,لللللل

ؾجعًٝدد١لديددرذرفلد  رؾٝدد١لفيلتُٓٝدد١لَٗددجةدفلديددتؿهولديتددأًَٞ,لٚزٜددج ٠لديترؽددٌٝلللللللل
يً دددر لفيلتدددتةٜضلَدددج ٠لديهُٝٝدددج٤لي دددر لد رذًددد١لدياجْٜٛددد١,لٚ ةدشددد١ل)ؼدددبرٟللللللل

د  رؾٝدد١لفيلت ًددِلدي ًددّٛلفيلللل(لديددتيلتانددتلعًدد٢لؾجعًٝدد١لديددرذرفللل2013ٚدبزٗددني,ل
ت١ُٝٓلب حلَٗجةدفلعًُٝجفلدي ًدِليدت٣لطجيبدجفلد رذًد١لد تٛشد ١,لٚ ةدشد١ل)ؾدتحلللللللل

(لديددتيلتانددتلعًدد٢لأاددرلديتؿجعددٌلبجشددتختدّلديددرذرفلفيلتُٓٝدد١لَٗددجةدفلللللل2012د ,
ديت ًِلديد دتٞ,لٚدلشدتٝ ج لد ؿدجُٖٝٞليدت٣لدي در لبج رذًد١لدياجْٜٛد١لفيلتدتةٜضللللللللل

لديهُٝٝج٤.

  لٖ دلإٔلديرذرفلد  رؾ١ٝلتصدجعتلعًد٢لتهدٜٛٔلدبدجٖدجفٍل اجبٝد١ٍلبعدٛللللللللأــ
َج ٠لدي ًّٛليٝضلؾكطليت٣لدي ر لٚيهٔلأٜف جليدت٣لدي در لد  ًُدينلفيلَرذًد١للللل

(لديدتيلٖدتؾاللل2008َجلقبٌلدبشت١َ,للٖٚ دلَجلأظجةفل يٝد٘ل ةدشد١ل) دجعٝدٌلٚعبدتٙ,لللل
فيلتُٓٝدددددد١لأشدددددددجيٝبلل  لت ددددددرفلأاددددددرلديددددددرذرفلد  رؾٝددددددد١لفيلتددددددتةٜضلدي ًددددددّٛلللللل

لديتؿهوٚدلبدجٙلبعٛلدشتختدَٗجليت٣لطجيبجفلن١ًٝلدي ب١ٝ.

َٚدددٔلخدددرٍلديتةدشدددجفلديصدددجبك١لتدددبينلأْٗدددجلدٖتُدددالبكٝدددجطلؾجعًٝددد١لديدددرذرفلللل
د  رؾٝددد١لعددددبرلديٜٛددددبلفيلتُٓٝددد١لديترؽددددٌٝ,لٚد ؿددددجِٖٝلدي ًُٝددد١لفيلَددددج ٠لدي ًددددّٛلللل

لٔٚدنتصج لَٗدجةدفلديدتؿهولدي ًُدٞلٚديتدأًَٞلٚأشدجيٝبلديدتؿهلللللل عًد٢لذدتللللدددددللولٚيهد
 لبددرل ةدشد١لعًد٢لَ ًُدجفلدي ًدّٛلتهعدـلعدٔلؾجعًٝد١لدشدتختدّلللللللللللدددددللعًِلديبجذاد١ل

ديرذرفلد  رؾ١ٝلأآج٤لدبشت١َلفيلتتةٜضلدي ًّٛلٖٚ دلَجلتص ٢لديتةدش١لدبسجيٝد١لل
ل  لبذكٝك٘.

  دور وعمي العموً في توظيف الزحلات المعزفية عبر الويب 
فيلبصجٍلد  ًَٛدجفلٚدلتؽدجلفلٚديت دٛةلد ج٥دٌلفيلللللفيلظٌلدياٛة٠لديتهٓٛيٛج١ٝل

لِللللل لديتكٓٝجفلتػوفلأ ٚدةلد  ًِ,لؾٗٛلديٝدّٛلد ٝصدرلٚد دٓظِلٚد ؽدُِلٚد خ دطليًدت ً
ٖٚٛلد كّٛلبزُٝ لعٓجؼرلدي ١ًُٝلديت ١ًُٝٝلذٝ لأؼبحلديت ًِلَٔلخدرٍلديٜٛدبللل

ٞلعًد٢لجمٝد لللـرٚة٠ًلذت١ًُٝلللَؿرلَٓٗجلٚبخجؼ١ٍلب تلشدٝ ر٠لديت ًدِٝلدجيه ْٚدللل
ل(.78,ؿل2008دجبدجٖجفلدي ب١ٜٛلد  جؼر٠ل)ؾجةط,

ٍٍلَدٔلد ذدٛدٍل ٕلَادٌلٖد ٙلديتكٓٝد١لشدتا ٟل  للللللللل  للأْ٘للليمهٔلديكٍٛلبدأٟلذدج
تٓددجقؾلديددتٚةلديدد ٟليمهددٔلإٔلٜكددّٛلبدد٘لد  ًددِلبددٌل ْٗددجلت ددتلَصددجعت دليًُ ًددِلذٝدد للل



 (ASEP) دراسات عزبية في التربية وعمي الٍفص

 

 

 

   

 

68 
 

فلديتجيٝد١ليتؽدُِٝلللبظتلإٔلد  ًِلفيللديرذرفلد  رؾ١ٝلعدبرلديٜٛدبلٜكدّٛلبدجبش ٛدلللل
لديرذرفلد  رؾ١ٝلعبرلديٜٛب:

 دختٝدجةلد ٛـدٛعلد ٓجشدبلديد ٟليمهدٔلعرـد٘لَدٔلخدرٍلديدرذرفلد  رؾٝد١لعددبرللللللللللل
لديٜٛب.

 .لدختٝجةلديتؽُِٝلد ٓجشبليًُٛـٛع
 ديعر لديتقٝلليًهٝؿ١ٝلديتيلشٛفلتتفُٓٗجلتًولديرذرف,لٚن يولد ؽدج ةلل

ل(.Hassanien,2006,p43ديتيلشٝتِلدلشت ج١ْلبٗج.ل)

ل (إٔل ٚةلد  ًِلد شجشٞلتٛجٝ٘لدي ًُٝد١لديت ًُٝٝد١لل48,ؿل2009ٜٚفٝـل)جٛ ٠,
لَٚتجب ١لد ت ًُينليًُٗجّلَٚٔلأ ٚدةٙلنجيتجيٞ:

 ٍـليترتٜتلؼدؿرجفلديٜٛدبلديدتيلٜردٖدجللللل ٌٍلَها دجبحجةلع٢ًلظبه١لدجْ ْالبعه
لَر١ًُ٥لَٚٓجشب١ًليًُٛـٛعلٚدي ًب١.

 لٚعرقتٗجلبج ج ٠لٚد ٓٗخ.تؽٓٝـلؼؿرجفلديٜٛبلذصبلطبٝ تٗجل
 إٔليحددرؿلعًدد٢لإٔلتهددٕٛلد ٗددجّلد ٛنًدد١ليهددٌلطجيددبٍلفيلديرذًدد١لد  رؾٝدد١لعددبرلللللللل

لديٜٛبلَر١ًْلٚتٓجشبلديؿرٚملديؿر ١ٜ.ل
 .جلٚدـر جليً ًب١ ُ لإٔلٜكتّلتكٝٝ
 إٔليحرؿلعٓتلتؽُِٝلديرذرفلد  رؾ١ٝلعبرلديٜٛدبل  ل ع دج٤لديٛقدالديهدجفيللللل

ليً ًب١ليتٓؿٝ ٖج.
 ٌُلدي ًب١لأآج٤لتٓؿٝ لديرذ١ًلد  رؾ١ٝ,لٚيحدجٍٚلإٔليحدٍٛلَصداٚي١ٝللللإٔلٜٝصرلع

لديت ًِلـُٔلشٝجملديرذرفلد  رؾ١ٝليً ًب١.
 إٔليحددجؾظلعًدد٢لديت ددجٕٚلبددينلدي ًبدد١لَددٔلخددرٍلدشددتختدّلبصُٛعدد١لديددت ًِللللللللل

لديت جْٚٞ.

(لأْدد٘لٜٓبػددٞليًُ ًُددينلإٔلٜهْٛددٛدلعًدد٢ل ةدٜدد١ٍلعجيٝدد١ٍللللللYang,2014ٜٚددر٣لٜددجْؼل)ل
لَ ينلدشددد دتٝح١ٝلديدددرذرفلد  رؾٝددد١لعدددبرلديٜٛدددب,ليٝتصددد٢ٓل دددِللللبمؿدددجِٖٝلَٚفدددج

تٛظٝؿٗددجلبٓحدددجٍ لفيلؼددؿٛؾِٗلديتةدشددد١ٝ,لٚأ د٤لديددتٚةلد شجشدددٞلد ٓددج لبٗدددِلعٓدددتللللل
تٛظٝدددددـلٖددددد ٙلدلشددددد دتٝح١ٝلٚد تُادددددٌلٚؾكدددددجل دددددجلأٚة ٙلديعدددددُُٝرٟلٚد ؽدددددرٟللللللل

(Alshumaimeri&Almasri,2012لفيلتٛجٝدددد٘لدي ددددر ل  لنٝؿٝدددد١لدشددددتختدّلللل)
د  رؾٝد١لعدبرلديٜٛدبلب درملتداولْتدج٥خل اجبٝد١لعًد٢لدي ًُٝد١لديت ًُٝٝد١للللللللللللديرذرف

ؾ ٢ًلد  ًِلإٔلٜتةىلبذٍٛل ٚةٙلَٔل ٚةلد صداٍٚلعدٔلعًُٝد١لديدت ًِل  ل ٚةلد ٝصدرلللللل
ل ج.

   فاعمية الزحلات المعزفية عبر الويب 
بددرزفلدي تٜددتلَددٔلديتةدشددجفلديددتيلأنددتفلعًدد٢لؾجعًٝدد١لديددرذرفلد  رؾٝدد١لعددبرلللل

(لديدتيلل2016ديٜٛبلَكجةْد١لبدجي رملديتكًٝتٜد١لفيلديت ًدِٝ,لَادٌل ةدشد١ل:ل)دبزٗدنيل,للللللل
عدددٔلؾجعًٝددد١لدشددد دتٝح١ٝلديدددرذرفلد  رؾٝددد١لعدددبرلديٜٛدددبلفيلديترؽدددٌٝلللللانعدددؿ

لٞلٚدلبدجٙلبعٛلَج ٠لدي ًّٛليت٣لطجيبدجفلديؽدـلديللل,ديتةدشٞ ,لٚأٜفدجللردبد لدلبتدتد٥
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(لديتيلأابتدالؾجعًٝد١لديدرذرفلد  رؾٝد١لعدبرلديٜٛدبلفيلتُٓٝد١لللللللل2014 ةدش١ل)ديصُجٕ,
(ل2014َٗددجةدفلديددتؿهولديرٜجـددٞليددت٣لطددر لد رذًدد١لد تٛشدد ١ل,لٚ ةدشدد١ل)ؼددجلحل,ل

ديتيلنعؿالعٔلؾ جي١ٝلديرذرفلد  رؾ١ٝلفيلتتةٜضلديهُٝٝدج٤للفيلتُٓٝد١لديدتؿهولللل
لٝ ٌليدددددت٣لطدددددر لديؽدددددـلد ٍٚلادددددجْٟٛ,لٚ ةدشددددد١لل)ؼدددددبرٟللللللديتدددددأًَٞ,لٚديترؽددددد

ديت ددرفلعًدد٢لؾجعًٝدد١لديددرذرفلد  رؾٝدد١لعددبرلديٜٛددبلفيلت ًددِلللللللفيلل(2013ٚدبزٗددني,
لدي ًددّٛلعًدد٢لتُٓٝدد١لب ددحلَٗددجةدفلعًُٝددجفلدي ًددِليددت٣لطجيبددجفلد رذًدد١لد تٛشدد ١للل

ديت ددرفلعًدد٢لؾجعًٝدد١لدشددتختدّلل(لديددتيلٖددتؾال ةدشددت٘ل  ل2013ٚ ةدش١)ديٛشددُٝٞ,ل
لِديددرذ ٚتُٓٝدد١لل,رفلد  رؾٝدد١لعددبرلديٜٛددبلفيلت ًددِلديبٝٛيددٛجٞلعًدد٢لبكددج٤لداددرلديددت ً

ديادجْٟٛلللد ٍَٚٗجةدفلديتؿهولد شجش١ٝلٚد ٗجةدفلدلجتُجع١ٝليدت٣لطدر لديؽدـلللل
لٚغوٖجلَٔلديتةدشجف.

َٚددٔلخددرٍلدشددتكرد٤لدي تٜددتلَددٔلديتةدشددجفلٚديبرددٛثلديددتيلدٖتُددالبجشددتختدّلللل
شٝجقجفٍلبطتًؿ١ٍلبظتلإٔلديٓتج٥خلأغًبٗجلتعدول  للديرذرفلد  رؾ١ٝلعبرلديٜٛبلفيل

 ًدِلذٝد لنعدؿالْتدج٥خل ةدشد١لدٜٓدجلللللللؾجعًٝتٗج,لَٚٔلٖ ٙلدلمججلفلبصدجٍل عدتد لد لل
  لديٜٛددبلنٜٛصددالللرٕٚٓظددإٔلد  ًُددينلٜل((Aina& Sofowora,2013شددٛؾٛةدلٚ

لِللعًددد٢لبضؿدددس٠ٍللٚل٠ٍَٚؿٝدددتلل١ٍخرقدددلل١ٍت ًُٝٝدددلل٠ٍندددأ دل .لٚ ةدشددد١لٜدددجْؼلللعًُٝددد١لديدددت ً
(Yanga,2011)نُددجلأبددتٚدلةغبددتِٗلفيللللع ج,أناددرل بددتدللَددٔلد  ًُددينللج ًدداديددتيلل

 Sinem).لن يول ةدش١لشِٝٓلٚأْٚرلتٛظٝـلٖ ٙلديرذرفلفيلتتةٜصِٗلَصتكبر

& Oner,2014)لٗددددجةدفد جمٝدددد لد  ًُددددينللفيلفلديٓتددددج٥خللبذصددددٔلأظٗددددرذٝدددد لل
قج٥ِلعًد٢لتؽدُِٝلللديتهٓٛيٛج١ٝلٚدي ب١ٜٛلَٔلخرٍلتكتِٜلنمٛذدليًت ٜٛرلد ٗنيل

لديرذرفلد  رؾ١ٝ.

(ل  لإٔلديرذرفلد  رؾ١ٝلعدبرلل,Kachina,2012لpp185-200ٚتعولنجتعٝٓجل)
لديٜٛبلقتلتهٕٛلأنارلؾجع١ًٝل ذدلأخ لد  ٕٓٝٛلديتٛؼٝجفلديتجي١ٝلب ينلدلعتبجة:

 اددبلعًددِٝٗلتكددتِٜل ٚةدفلتتةٜبٝدد١لٚٚةػلعُددٌللللدبزجَ ددجفلٚد ٓددجطللديٓج٥ٝدد١:ل
ل ٙلديرذرفلد  رؾ١ٝ.يًُ ًُينلذٍٛلٖ

 :ًُٕٛ  ابلعًد٢لد  ًُدينلتاكٝدـلأْؿصدِٗلذدٍٛلتٛظٝدـلٖد ٙلديدرذرفلفيللللللللللد
لديؿؽٍٛلديتةدش١ٝلْظردلبسججتِٗلد ًُٛش١لي يو.

 :ٕٛادددبلعًدددِٝٗلَٛدؼددد١ًلجٗدددٛ ِٖلفيلنٝؿٝددد١لدجشدددتؿج ٠لَدددٔلٖددد ٙللللديبدددجذا
لديرذرفل,ٚج ًٗجلأنارلبظجذ جلفيلديؿؽٍٛلديتةدش١ٝ.

  ارات التفكير فوم المعزفيوه المبحح الجاٌي   
  التفكير فوم المعزفيوفهوً وهارات   

دلت دلجتٜت يكتلظٗرلَؿّٗٛلديتؿهولؾٛملد  رفيلفيلبتد١ٜلديصب ٝٓجفليٝفٝـلب 
يًتةدشجفلديتحرٜب١ٝلٚد ٓجقعجفلل١ًجلٚدش قًٜٚؿتحلاؾجلفيلبصجٍلعًِلديٓؿضلد  رفيل,

لِللديٓظر١ٜلفيلَٛـٛعجفلديد نج٤لٚديدتؿهولٚديد دنر٠لٚدجللل للشدتٝ ج لَٚٗدجةدفلديدت ً
ٖتُدجّلبٗد دلد ؿٗدّٛللللٚقدتلدز د لدجلل(,Flavell)لٌٜٚرج لت ٜٛرلٖ دلد ؿٗدّٛل  لؾرؾدلل
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ةتبجطد٘لبٓظرٜدجفلللدلجر ٚلٜسدٍلًٜكدٞلديهداولَدٔلدلٖتُدجّللْظدللللل,فيلعكتلدياُجْٝٓجفل
 (.51ل,ؿ2002 نج٤لٚديت ًِلٚدش دتٝحٝجفلذٌلد عهرفلٚدبرجذلديكردة)جرٚدٕ,دي

ٚتت ددتلَصددُٝجفلديددتؿهولؾددٛملد  ددرفيلؾُٓٗددج:لَددجلٚةد٤لد  رؾدد١,لٚديددتؿهولؾددٛملللللللل
ٚديتؿهولذٍٛلد  رؾ١,لَٚجلٚةد٤لدج ةدى,لٚد  رؾد١لعدٔلد  رؾد١,لٚديدتؿهولفيللللللد  رفي,

ل(.Petros.G,2004,p218)لديتؿهو,لٚد ٝتجلَ رؾ١

لنٛشددددددتجلٚت دددددت فلت رٜؿدددددجفلَٗدددددجةدفلديدددددتؿهولؾددددددٛملد  دددددرفيلؾكدددددتلعدددددرفللللللل
(Costa.L,2000,p26)ديكدتة٠لعًد٢لَ رؾد١لَدجلللللل:َٗجةدفلديتؿهولؾدٛملد  درفيلبأْٗدجلللل

ْ رفل,َٚجللْ رفل,ٚديتخ ٝطللش دتٝح١ٝلد  ًَٛجفلديدتيلبعتججٗدج,لٚإٔلْهدٕٛلللل
للْصتختَٗجلأآج٤لتؿجعًٓدجلفيلذدٌلد عدهرفللللش دتٝحٝجفلديتيٚدعينلبخ ٛدتٓجلٚدج

لٚتكِٝٝلتؿهوْج.

ت دددتلَدددٔلأٖدددِلل٠ٌَ كدددتل١ٌعكًٝدددلفٌَٗدددجةدل:(لبأْٗدددج46ل,ؿ2002لٜٚ رؾٗدددجل)جدددرٚدٕ,
َهْٛدددجفلديصدددًٛىلديددد نٞلفيلَ جبزددد١لد  ًَٛدددجفل,ٚتُٓدددٛلَددد لديتكدددتّلفيلدي ُدددرلللللللل

١لٚدبشددبر٠ل,ٚتكددّٛلبمُٗدد١لديصددٝ ر٠لعًدد٢لجمٝدد لْعددجطجفلديددتؿهولدي جًَدد١لد ٛجٗددللل
بسددٌلد عدده١ً,لٚدشددتختدّلديكددتةدفلأٚلد ددٛدة لد  رؾٝدد١ليًؿددر لبؿجعًٝدد١لفيلَٛدجٗدد١للللللللل

لَت ًبجفل١َُٗلديتؿهو.

ديكدددتة٠لعًددد٢لؼدددٝجغ١لخ ددد١لعُدددٌلللل:(لبأْٗدددج68ل,ؿ2003نُدددجلعرؾٗدددجل)زٜتدددٕٛ,ل
ٚديكٝدجّلل,ٚبذتٜدتلأخ دج٤لدي ُدٌلللل,َٚردج تٗجلَٚردقبد١لديتكدتّلبعدٛلتٓؿٝد لدبش د١لللللل

َٚٔلاِلتكٝدِٝللل,دي ٌُلٚأآج٥٘لٚب تٙل بظجزٚديتأٌَلفيلتؿهوْجلقبٌل,ع٢ًلَ جبزٗجل
لع١ًُٝلديتؿهو.

لٞللل(489ل,ؿ2007)ديٓحتٟلٚاخرٕٚ,لٜٚفٝـ ل:إٔلَٗجةدفلديتؿهولؾدٛملد  درفيلٖد
ٚظٝؿتٗدجلديتخ دٝطلٚد ردقبد١لٚتكٝدِٝل  د٤للللل,ٚديترهِلفيلدي ًُٝجفلدي ك١ًٝلدي ًٝجل

لٝل َُٗتٗددجلديددترهِلٚديتٛجٝدد٘لٚدج دة٠للل١ٌ ٜددديؿددر لفيلذددٌلد عدده١ً,لٖٚددٞلَٗددجةدفلتٓؿ
ل ٗجةدفلديتؿهولبمختًـلَصتٜٛجتٗج.

  أهىية وهارات التفكير فوم المعزفي 
(لإٔلَٗدددجةدفلديدددتؿهولؾدددٛملد  دددرفيلHartman.H,2001, p173)لٖجةندددجٕلٜدددر٣

تصجعتلع٢ًلتػٝولْظر٠لد ت ًُينلبعٛلد ٛـٛعجفلدي ١ًُٝلديتيلنجْٛدلٜ تبرْٚٗدجلل
ؾهًُدجلندجٕلعدت لد ؿدجِٖٝلدبش دأليدت٣لللللللل,ٚن يولت تٌٜلد ؿجِٖٝلدبش دألل١ً,ؼ ب

نجْدالقدتة٠لَٗدجةدفلديدتؿهولؾدٛملد  درفيللللللللدد ت ًُينلعٔلَٛـٛعلعًُدٞلَدجلندبو للل
ٚ ٕلَددج ٠لدي ًددّٛلبذتددٟٛلعًدد٢لعددت لنددبولَددٔللل,أنددبرلعًدد٢لت ددتٌٜلٖدد ٙلد ؿددجِٖٝ

لُللللل,د ؿجِٖٝلدلمجر ٠ ٚتصدجعتلَٗدجةدفلللل,ٗدجلؾٗدٞلبذتدجدل  لَٗدجةدفلتؿهدولعتٜدت٠ليؿٗ
ٚديتػًدبلعًد٢لؼد ٛبجفلؾٗدِلللللل,ديتؿهولؾٛملد  رفيلد ت ًُينلع٢ًلؾُٗٗجلٚت بٝكٗج

ٚن يولنهٔلد دت ًُينلَدٔلتكٝدِٝلأؾفدٌليؿُٗٗدِل ٛـدٛعجفلللللللل,د ؿجِٖٝلدلمجر ٠
لدي ًّٛلد ختًؿ١.
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(لأْددد٘ل ذدلدشدددت جعلد دددت ًُينل  ةدىلللCosta.L,2000,p27)لنٛشدددتجلبُٝٓدددجلٜدددر٣ل
أعًدد٢لؾددإِْٗلبدد يوليمهددٔل ددِلإٔلٜؽددؿٛدلَددجلٜددتٚةلفيلأذٖددجِْٗلللللللتؿهوٖددِلبؽددٛة٠ل

عٓددددتَجلٜؿهددددرٕٚلٜٚتصددددج٤يٕٛلٚندددد يوليمهددددِٓٗلإٔلٜؽددددؿٛدلَددددجلٜ رؾْٛدددد٘لَٚددددجللللللل
ٜٚفد ٛدللل,بحٌلد عده١ًللج ةٚدٜٚؽؿٛدلخ ١لعًُِٗلقبٌلإٔلٜبل١ٍ,يحتججْٛ٘لَٔلَ رؾ

ٜٚٛـدددرٛدلأٜدددٔلٖدددِلفيلٖددد ٙلديصًصددد١ًلأآدددج٤لذدددٌلللل,دبش دددٛدفلفيلتصًصدددٌلؼدددرٝحل
ٚفيلديٓٗجٜد١ليحدت ٚدلَدت٣للللل,ٜٚبت تٚدلعٔلدي رملد صتٚ ٠لأآج٤لذٌلد عه١ًل, عه١ً

بظجذِٗلفيلبذكٝللدبش ١لد ٛـٛع١لٚب يوليمهدٔلإٔلٜ بكدٛدلدبزٛدْدبلد  رؾٝد١للللل
لعٓتَجلٜؽؿٛدلَٗجةدتِٗلفيلديتؿهولٚدش دتٝحٝجتِٗل.لحٍؼرٝلٌٍبعه

لتصددجعتل(لإٔلَٗددجةدفلديددتؿهولؾددٛملد  ددرفيللل37ل,ؿ2007نُددجلتدد نرل)د ددتْٞل,للل
لد ت ًِلع٢ًلَجلًٜٞ:

 ٚعدددٔلدلشددد دتٝحٝجفلديدددتيللللل,تٛيٝدددتلديدددٛعٞلعٓدددتلديؿدددر لعدددٔلطرٜكددد١لتؿهدددولٙللللل
لٚتبؽرٙلبج صًُجفلديتيلٜٓ ًللَٓٗجلفيلدبرجذلديكردةدف.ل,ٜصتختَٗج

 لل  دة٠لت ًُدددد٘لٚعًُٝجتدددد٘لدي كًٝدددد١لبحٝدددد لنهٓدددد٘لَددددٔلتٛجٝدددد٘لتًددددولدي ًُٝددددجفل
لت ًُ٘.ٚتٛجٝٗ٘لبعٛلأٖتدفل,ٚديترهِلفيلتؿهوٙل

 ٜ٘لش دتٝحٝجفلد ٓجشب١.دجلٚنهٓ٘لَٔلدشتختدّل,ت١ُٝٓلديتؿهولد ٓظِليت

(لإٔلتُٓٝدد١لَٗددجةدفلديددتؿهولؾددٛملل63لددددددل62ل,ؿلؿ2008نُددجلتفددٝـل)ديصددٝت,لل
لَٔلأُٖٗجلأْٗجلتصجعتلد ت ًِلع٢ًلَجلًٜٞ:ل١ٍد  رفيلبذكللعت٠لَسدٜجلتربٜٛ

 ًِ ل.ت١ُٝٓلديتؿهولٚديٛعٞلدي دتٞلٚتكِٝٝلديت
 ل.بدجٙلبعٛلد ج ٠ت١ُٝٓلديترؽٌٝلٚدج
 ل.َردقب١لدي دفلأآج٤لع١ًُٝلديت ًِلبؽؿ١لَصتُر٠
 ًِ ل.ديتخ ٝطلٚديتٓظِٝليهٌلخ ٠ٛلَٔلخ ٛدفلديت
 .لت تٌٜلد خ ج٤لَٚردج تٗجلٚبذًٜٛٗجليًٛج١ٗلديؽرٝر١
 ل.ع١ًُٝلديتكِٜٛلدي دتٞلبؽؿ١لَصتُر٠ل جرد٤
 لؾٝٗج.ديٛعٞلب ًُٝجفلديتؿهولممجلٜصجعتلع٢ًلديترهِل
 ل.شت نجةلٚفيلدبسٝج٠ممجةش١لَٗجةدفلديتؿهولدي ًٝجلأآج٤لدج
 ل.ٚد بج ة٠لفيلقٝج ٠لديتؿهولأآج٤لع١ًُٝلديت ًِلدجاجب١ٝ
 ٘ل.تكًٌٝلؼ ٛبجفلديت ًِلْتٝح١ليسٜج ٠لٚعٞلد ت ًِلبمجلٜتةش
 ل.ديتعحٝ لع٢ًلممجةش١لأشجيٝبلؼرٝر١لفيلديت ًِليمهٔلت بٝكٗجلفيلدبسٝج٠
 لعتُج لع٢ًلديٓؿضلفيلع١ًُٝلديت ًِ.شتكري١ٝلٚدجججت١ُٝٓلديع ٛةلب

عًدد٢لَددجلشددبللٜتفددحلإٔلَٗددجةدفلديددتؿهولؾددٛملد  ددرفيلنمددطلَددٔلأنمددج لللللللٚبٓددج٤ 
دل٤ ٜٚ دتلجدسللل,َٔلديتؿهولٍ ع٢ًلَصت٣ٛلَرتؿلججلبٌلنمً ٜ عج لً جٚيٝضلنمل,ديتؿهو

ٚيمهدٔلتُٓٝتٗدجلَدٔللللل,ٚتُٓٛلَ لديتكتّلفيلدي ُدرلل,دلفيلت١ُٝٓلخبردفلد ت ًُينر َاا
ٚتهُدددٔلأُٖٝتٗدددجلفيلأْٗدددجلتسٜدددتلَدددٔلديتدؾ ٝددد١ليًدددت ًِلللل,خدددرٍلديت ًدددِٝلٚديتدددتةٜبل

لٚديتأٌَلٚبذصٔلد  د٤لٚت تٍلد خ ج٤لٚتكًٌلَٔلؼ ٛبجفلديت ًِل.
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  تصٍيف وهارات التفكير فوم المعزفي 
أظددجةفلديتةدشددجفلٚد بحددجثل  لدي تٜددتلَددٔلديتؽددٓٝؿجفل ٗددجةدفلديددتؿهولؾددٛمللللل

لتؽددٓٝـل١لعًٝٗددجلالةؼددتٖجلنُددجلفيلديتددجيٞ:للَٚددٔلخددرٍلدطددرعلديبجذاددللل,د  ددرفي
(لذٝدد لؼددٓـلَٗددجةدفلديددتؿهولؾددٛملد  ددرفيلل,pp435-436),Desoete,2001ل ٜددسٚف

ل  :
 :ت ٢ٓلبج ْع ١لديتيلتٗتفل  لنٝٝدسلأٚلبذتٜدتلد ٗدجّلديؽد ب١لد  د٤لللللٚلديتٓبا

لَٔلد ٗجّلديص١ًٗلد  د٤.
 :تعددٌُلبذًٝددٌلد ُٗدد١لٚدشدد ججعلد  ًَٛددجفلٚد ٗددجةدفلديرزَدد١ل  د٤لللديتخ ددٝط

لد ١ُٗ.
 تدددرتبطلبججججبددد١لعًدد٢لديتصدددجؤٍلٖدددٌلأتبدد لدبش ددد١لد ٛـدددٛع١ل لٖٚدددٌللللد ردقبدد١:ل

ل.دبش ١لد ٛـٛع١لؾ جي١ 
 :ِٝٝلتٛؼٌل يٝٗج.الديٚت نيلدبسهِلع٢ًلؼر١لديٓتج٥خلديتيللديتك

َٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفيلل(Anderson,2002,pp1-3)لأْتٜرشٕٛلنُجلؼٓـ
ل  لد ٗجةدفلديتجي١ٝ:

 :ًِ ٚت نيلبذتٜتلد تفلَٔلديت ًِلٚتؿهدولدي در للللدجعتد لٚديتخ ٝطليًت
لؾُٝجلٜرٜتٕٚلت ًُ٘لٚنٝؿ١ٝلبذكٝك٘.

 ٚت ددنيلقددتة٠لدي جيددبلعًدد٢لدختٝددجةلللللدختٝددجةلٚدشددتختدّلدشدد دتٝحٝجفلديددت ًِ:للل
لت ًِ.ش دتٝحٝجفلد ٓجشب١ليتركٝللد تفلَٔلديدج
 ت نيلَ رؾ١لدي جيدبلعًد٢لدبسؿدجظلعًد٢لللللٚلش دتٝحٝجفلد صتخت١َ:َردقب١لدج

لَصجةلبذكٝللأٖتدفلديت ًِ.
 ٚت ددنيلَ رؾدد١لدي جيددبلبهٝؿٝدد١لديتٓصددٝللبددينلللشدد دتٝحٝجفلد ت ددت ٠:تٓددجغِلدج

أنارلَٔلدش دتٝح١ٝليتركٝللد دتفلَٚ رؾد١لَتد٢لتهدٕٛلدلشد دتٝح١ٝلغدوللللللل
لدش دتٝح١ٝل خر٣.ٚنٝؿ١ٝلدلْتكجٍلَٔلل,ؾ جي١

 ٚت نيلتكٝدِٝلد ٗدجةدفللللش دتٝح١ٝلد صتخت١َلٚتكِٝٝلع١ًُٝلديت ًِ:تكِٝٝلدج
لديصجبك١لأٟل ؼتدةلذهِلذٍٛلَجلٜؿ ً٘لدي جيب.

ل(لَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفيل  :37ل,ؿ2007لٚتؽٓـلن يول)د تْٞ,
 :لٜلد,ت ٖٚٞلإٔلدي جيدبلٜ دٞلَدجلٜ درفلٜٚدتةىلذيدولجٝدللللللللديٛعٞلبجي دف كدّٛللبدٌلٚ

شددتتعج٤لَددجلٖددٛلَ ًددٛ لبددربطلَددجلٜ رؾدد٘لَدد لَٛقددـلد عدده١ًلد ٛجددٛ ٠لأَجَدد٘لج
لبسٌلٖ دلد ٛقـ.

 :ٚؾٝدد٘ليحددت لدي جيددبلٖتؾدد٘لٚيحددجٍٚلدختٝددجةلأْصددبلدي ددرمليًرددٌلللللللديتخ ددٝط
لٚدججرد٤دفليتركٝللٖ دلد تف,لٚٚـ لخ ١لبسً٘لٚترتٝبلخ ٛدتٗج.

 :ٜٚكّٛلبمردقبد١لشدوٙللللعٔلطرٜكٗجلٜرنسلدي جيبلع٢ًلد تفلد ردقب١لدي دت١ٝل
فيلدبسددٌلبم رؾدد١لٖددٌلبذكددللد ددتفلديؿرعددٞليرْتكددجٍل ددتفلؾرعددٞلاخددرلاددِللللللل

لد تفلديهًٞلأّلل 
 :ِٝديدد ٟلٜٛـددحلَددت٣لبذكددللد ددتفلَددٔلعتَدد٘ل,َٚددت٣لؼددر١لديٓتددج٥خللللللديتكٝدد

لَٔلد ٖتدفلديؿرع١ٝليتركللد تفلديهًٞ.ل١ٌٚدبش ٛدفلديتيلأ فل يٝ٘لشًصً
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دددددللل48ل,ؿلؿ1999(لد  نٛةلفيل)جرٚدٕ,(Sternberg,1988لشتوْبردلٚؼٓؿٗج
َدٔلد ٗدجةدفلديؿرعٝد١للللل١ٌيهدٌلَٓٗدجلبصُٛعدلللل١ٍة٥ٝصٝلفٍ(لذٝ لتتفُٔلارثلَٗجةد50

لد ه١ْٛل جلٖٚٞل:للللللللللل
 ل.َٗجة٠لديتخ ٝط
 ِل.َٗجةدفلد ردقب١لٚديتره
 .ِٝٝلَٗجة٠لديتك

  ًوهارات التفكير فوم المعزفي وتدريص العمو 
دي ًددّٛلديٓظرٜدد١لٚديتحرٜبٝدد١لدَددترىلد ددت ًِل ٗددجةدفلديددتؿهولللتت ًددبلَكددرةدفل

لّل ٚيمهدددٔلتُٓٝددد١لَٗدددجةدفللل,ديدددتيلتصدددجعتٙلعًددد٢لَٛدنبددد١لديت دددٛةلدي ًُدددٞلفيلدي ًدددٛ
ديتؿهولفيلتتةٜضلدي ًّٛلَٔلخدرٍلتٛجٝد٘لدْتبدجٙلد دت ًُينل  لبذتٜدتلد عدهرفللللللل

ٚندد يولَددٔلخدددرٍلتددٛجِٝٗٗليًددتؿهولفيلتؿهوٖددِلأٚلَدددجللللللل,ٚد صددج٥ٌلد  رٚذدد١لل
ٜص٢ُلبمٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفيلممجلٜصجعتِٖلع٢ًلَردقب١لتؿهوِٖلٚتٛجٝٗ٘ل

ل2007)ديٓحددتٟ,.لبعددٛلديٛؼددٍٛليًرًددٍٛلد ؾفددٌلٚدشددتب ج لدبسًددٍٛلغددولد ر٥ُدد١للللل
ل.(486ؿ

ـدددرٚةٟللؾدددجَترىلد دددت ًُينل ٗدددجةدفلديدددتؿهوللشدددُٝجل)ديدددتؿهولفيلديدددتؿهو(للل
ِٗلدي ًُٝدد١لٚدي ًُٝدد١لٚإٔلً ْدد٘لاددبلإٔلت  ددٛدلبسددٌلَعددجنللل,يتددتةٜضلدي ًددّٛ

ٜردقبدددٛدلأْؿصدددِٗلأآدددج٤لتٓؿٝددد لد ُٗددد١لَدددٔلخدددرٍلأشددد٦ًتِٗلدي دتٝددد١لٚإٔليمتًهدددٛدلللللل
ل(.44ل,ؿ2007)قع٠ٛ,.لديتكِٜٛلد ٓجشبلبسٌلد عه١ً

عدهرفللإٔلَدج ٠لدي ًدّٛلتعدهٌلب٦ٝد١لخؽدب١ل٦ًَٝٚد١لبدج ٛدقـلديت ًُٝٝد١لٚد لللللللللٚبمج
َٚٗدددجةدفللٍّعدددجلٌٍإٕلتُٓٝددد١لد ٗدددجةدفلبعدددهلؾدددل,دي ًُٝددد١لٚد ٗدددجةدفلد  رؾٝددد١لٚدي ًُٝددد١لل

ٌٍلخددجؿٍلديددتؿهولؾددٛملد  ددرفي جليتًبٝدد١لذججددجفلد ددت ًُينلٝ جلأشجشددب ددت ددتلَ ًلبعدده
ٚأشدددجيٝبللمٍٚةغبدددجتِٗلٚتدددٛجِٝٗٗلبعدددٛلدشدددتختدّلعكدددٛ ِلٚتؿهوٖدددِلـدددُٔلطدددرل

لقـلدي ١ًُٝلٚدبسٝجت١ٝ.يتٛظٝـلد  رؾ١لٚد ٗجة٠لفيلد ٛدل١ٍعًُٝ

  دور وعمي العموً في تٍىية وهارات التفكير فوم المعزفي 
ٌِلةٌ  ًدددِلدي ًدددّٛل ٚ فيلتُٓٝددد١لَٗدددجةدفلديدددتؿهولؾدددٛملد  دددرفيليدددت٣لدي دددر لللَٗددد

لفيلديٓكج لديتجي١ٝ:ل(105ل,ؿ2004ٜٛـر٘ل)عرّلٚعبتديً ٝـلل,
 لٌلُٜٓٞليت٣لطرب٘لدجذصجطلبم رؾتِٗل,ٚذيولعٔلطرٜللطر لأش١ً٦ َدجللل:َاد

لي ٟلأعرؾ٘ل َٚجلدي ٟلللأعرؾ٘ لَٚجذدلأذتجدلإٔلأعرف د
 شدددتؿج ٠لَٓٗدددجلخدددرٍللٜصدددجعتلد  ًدددِلطربددد٘ليٝ هصدددٛدلَ دددرؾتِٗل,ٚنٝؿٝددد١لدجللل

لَٚجلدي ٟلدشتٓتحٛٙلَٔلٖ دلد ٛـٛع ,ل ةدشتِٗل ٛـٛعلديت ًِل
 اددبلعًدد٢لد  ًددِلإٔلٜعددح لطربدد٘لعًدد٢لديتأَددٌل,ٚيحددت ل ددِلد ؽددج ةل,ٚد ددٛد لللللللل

لديت ١ًُٝٝلديرز١َليًت ًِ.
 ٜدددتة لطربددد٘لعًددد٢لنٝؿٝددد١لديدددت ًِلب رٜكددد١لدشدددتكري١ٝل,َٚردقبددد١لت ًُٗدددِللللللللل

ليًتأنتلَٔلتكتّلت ًُِٗ.
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 يحت لأٖتدفلديت ًِ,لٜٚف لأٖدتدفلتدرتبطلبجي ُدٌلٚد عدجةنينلؾٝد٘لٚديتُٝٝدسللللللل
لبينلد ٖتدفلط١ًٜٛلد ت٣لٚقؽو٠لد ت٣.

 د ٖددتدفلٚد ؽددج ةلديددتيلتددتعُٗجللللدختٝددجةلد ْعدد ١لديددتيلتصددجعتلعًدد٢لبذكٝددلللللل
لٚد صجعت٠لع٢ًلديتػًبلع٢ًلدي ٛد٥للديتيلتٛدج٘لدي جيب.

لعًددد٢لأ ٚدةلد  ًدددِلفيلتُٓٝددد١لَٗدددجةدفلديدددتؿهولؾدددٛملد  دددرفيلللللٖٛيدددٟٛٚلٜٚفدددٝـل
(Holloway.R,2009,p4:ل)ل
 َٚردج ددد١لبذدددتٜ لأٖدددتدفلللل,بعدددٛلبذكٝدددللد ٖدددتدفلد رجددد٠ٛللللٍّتكرٜدددرلأٟلتكدددتل

لديت ًِ.
 ٚدنتعدددجفلل,دتٝحٝجفلجتٜدددت٠ليترؽدددٌٝلأٖدددتدفلديدددت ًِبذتٜددتلٚتُٓٝددد١لدشددد ل

لؾرؿلت ًِل ـجؾ١ٝ.
 ٚديت ددبولعددٔلد رغددٛ لؾٝدد٘لٚد رغددٛ لعٓدد٘لَددٔللل,بذتٜددتلخددبردفلديددت ًِلديصددجبك١

لأْع ١ليت ًِ.
 لـ لِل,ؾٗددِلْكددج لديكدد٠ٛلٚديفدد  ٚتكٝددِٝلديدد دفلٚأشددجيٝبللل,َٚ رؾدد١لظددرٚ لديددت ً

لأْع ١لدلمجُٛعجف.شتكري١ٝلفيلإٚديت ًِلبل,ديت ًِلٚديت بولعٔلد عجعر
 ديبرٖٓدد١لعًدد٢لديؿٗددِلٚتكرٜددرلدبسججددجفلدبزتٜددت٠لٚد ٖددتدفلٚبذتٜددتلديددتػودفللل

لٚدبش ٛدفلديتجي١ٝليًتخ ٝطلٚد ْع ١.
 لٌل لّلل,ٚتكدددتِٜلتػ ٜددد١لةدج ددد١للل,بذتٜدددتلأٖدددتدفلديترؽدددٝ للٚةقجبددد١لٚتكٝدددِٝلديتكدددت

لٚٚؼـلديتكتّلبعٛلد ٖتدف.

ٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفيلجليت١ُٝٓلَُ دلَٗة ٚممجلشبللٜتفحلإٔل  ًِلدي ًّٛل ٚ
ٚطدر لل,ٚذيولَٔلخرٍلتكتِٜلَعجةٜ لتت ًبلخ  جلذ١ٖٝٓلٚتٓؿٝ ٜد١للل,يً ر 

ل١ٍ بتدعٝدددلمٍَعدددهرفللتت ًدددبلَدددِٓٗلدشدددتختدّلدي رٜكددد١لدي ًُٝددد١لفيلذًدددٗجلب دددرلللل
لٌٚتعددحٝ ِٗلعًدد٢لديبردد لٚدجلللٍٞ,ت ددجْٚلٌٍٚبعدده ٚطددر لد شدد١ً٦للل,شتكؽددج٤لٚديتأَدد

ٚندد يولديتٜٓٛدد لفيللل,د دداو٠لديددتيلتٛشدد لَددتدةنِٗللٚتُٓددٞل ذصجشددِٗلبج  رؾدد١لللل
ٚدشتختدّلدش دتٝحٝجفلذتٜا١;لي دللل,د ْع ١لديتيلتصجعتلع٢ًلبذكٝللد ٖتدف

تُٓددٞللل١ٍذتٜاددللفٍنددجٕلَددٔلديٛدجددبلتددتةٜبلد  ًُددينلعًدد٢لدشددتختدّلدشدد دتٝحٝجللللللل
لفلد  رؾ١ٝلعبرلديٜٛب.ديرذرل:َٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفيلَاٌ

  العلاقة بين الزحلات المعزفية ووهارات التفكير فوم المعزفي 
(ليًددرذرفلد  رؾٝدد١لؾإْدد٘لٜصددتٗتفلتُٓٝدد١ل(Dodge,2001جليت رٜددـل  ٚ د كًددٚؾ

ل٠ًَٔلديدتؿهو;لٚذيدول ْٗدجلَدٔلأنادرلديب٦ٝدجفلديت ًُٝٝد١لدشدتاجةللللللللل١ٍعجيٝلفٍَصتٜٛج
ّلبتُٓٝددد١لديدددتؿهولبمصدددتٜٛجت٘لَٚٗجةدتددد٘لللٖتُدددجٚيكدددتلأؼدددبحلدجل,ليًدددتؿهول١ًٚتُٓٝددد

ٚأؼددبرالد اشصددجفلل,تؿرـددٗجلَت ًبددجفلدي ؽددرلدبسددتٜ لل١ًًَرددل١ًد ختًؿدد١لذججدد
دي ب١ٜٛلَ جيب١لبتتةٜبلد  ًُجفلع٢ًلدشتختدَٗج;لْظردل ٕلدلشًٛ لديتكًٝدتٟلل
فيلديت ًددِٝلج ددٌللد ددت ًُينلٜصددوٕٚلفيلدبدددجٙلٚدذددتلٜ ددٝكِٗلعددٔلديددتؿهولديكددج٥ِلللل

ؾ١لد ت ُكد١لٚديكدتة٠لعًد٢لدشدتختدّلتًدولد  رؾد١لفيلذدٌلد عدهرفلديدتيللللللللللع٢ًلد  ر
ل.(130ل,ؿ2014)ؼجلح,لتٛدجِٗٗلفيلذٝجتِٗلدي١َٝٛٝ



 (ASEP) دراسات عزبية في التربية وعمي الٍفص

 

 

 

   

 

75 
 

ٖتُجّلبت١ُٝٓلَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفيليًُ ًُجفلَٔلخدرٍللَٔلٖٓجلجج٤لدج
إٔلدشدتختدّللل(ل2015ديرذرفلد  رؾ١ٝلذٝ لأظولفيلْتج٥خل ةدش١ل)دبسًٛلَٚتٛيٞ,لل

لٟللل ب ج ليرذرفلد  رؾ١ٝلأ ٣ل  لد ٚذيدولدتفدحلَدٔللللل,د دت ًُينلعدٔلدبزُدٛ لديؿهدر
َدددٔلجٛدْدددبللبٍَددٔلخدددرٍلديت ًٝدددللعًدد٢لندددٌلججْددللللد ؾهدددجةخددرٍلَٓجقعددد١لْٚكددتللل

د ٛـددٛعلممددجلتددبينلإٔلديددتَخللبددينلديتهٓٛيٛجٝددجلٚد ددج ٠لدي ًُٝدد١لأناددرلؾ جيٝدد١لفيللللللل
نُدجلشدجعتفلٖد ٙلديدرذرفلللللل,جكًديتتةٜضلَٔلدي رٜك١لديتكًٝت١ٜلد صتخت١َلشجب

ٚشددجعتفلعًدد٢لدنتصددج لَٗددجةدفلللل,فيلتُٓٝدد١لديكددتةدفلٚد ٗددجةدفلدي كًٝدد١لٚدي ٖٓٝدد١لل
ٜٚ ددددس٣لذيددددول  لإٔل,لديددددتؿهولد ختًؿدددد١لَددددٔلبذًٝددددٌلْٚكددددتلٚؾٗددددِليًُ ًَٛددددجفلل

ِٓٗلهَدلشتكؽج١ٝ٥لديتيلندجلد ْع ١َٔلد ٗجّلٚللدشتختدّلديرذرفلد  رؾ١ٝليهاوٍ
ؾددد١لد تجذدد١ل ُجةشددد١لَٗددجةدفلديدددتؿهولٚلعددسزفللدبسدددٛدةللللَددٔلدشدددتختدّلَؽددج ةلد  رلل

ٚتٛظٝددددـلديكدددتةدفلدي كًٝدددد١لفيللل,ٚديتؿجعدددٌلٚطدددر لد شدددد١ً٦لٚد عدددجةن١لديٓعددد ١لللل
ل(.366ل,ؿ2017ديتٛؼٌليلإججب١لٚد  ًَٛجفلد  ًٛب١.)ديسعي,

  لؾجعًٝدد١لديددرذرفلد  رؾٝدد١لفيلتُٓٝدد١لبطتًددـللل٠ٌندداولفٌذٝدد لأظددجةفل ةدشددج
فيلتُٓٝدد١لَصددت٣ٛلديددتؿهولديتددأًَٞلللللل(2011فيل ةدشدد١ل)ديؿددجة,للأْددٛدعلديددتؿهولنُددجلل

فيلل(2016(لفيلت١ُٝٓلَٗجةدفلديتؿهولديتأًَٞلٚ ةدش١ل)ديٓجقد١,ل2014ٚ ةدش١ل)ؼجلحل,
لت١ُٝٓلَٗجةدفلديتؿهولديٓجقت

لفيلتُٓٝدددددد١لَٗددددددجةدفلديددددددتؿهولدي ًُددددددٞلٚفيل ةدشدددددد١ل(2017ٚ ةدشدددددد١ل)دي بصددددددٞ,
لٞفيلت١ُٝٓلَٗدجةدفلديدتؿهللل(2014)ديصُجٕ, فيلل(2013ٚ ةدشد١ل)ديٛشدُٝٞل,للل,ولديرٜجـد

(لفيلتُٓٝد١لَٗدجةدفلديدتؿهولللل2016ٚ ةدشد١ل)جدٛ ٠,للل,ت١ُٝٓلَٗجةدفلديدتؿهولد شجشد١ٝلل
لٞ ٚجمٝدد لٖدد ٙلديتةدشدددجفلأٚؼددالبأُٖٝدد١لديدددرذرفلد  رؾٝدد١لعددبرلديٜٛدددبلللللللل,د ٓ كدد

لشتؿج ٠لَٓٗجلفيلدي ١ًُٝلديت ١ًُٝٝ.ٚـرٚة٠لتٛظٝؿٗجلٚدج

  لمعمىات العموً  التدريب أثٍاء الخدوة  المبحح الجالح 
  وفهوً التدريب أثٍاء الخدوة 

ت دددت فلٚتٓٛعدددالت رٜؿدددجفلديتدددتةٜبلأآدددج٤لدبشتَددد١لذصدددبلتٓدددٛعلديتٛجٗدددجفللللللللل
ٚديٛجٗدد١لديددتيلتٓجٚ ددجلنددٌلنجتددبلٚذصددبلديتٓددٛعلٚديت ددٛةلديدد ٟلطددرألعًدد٢لٖدد دلللل

للٚد َجنٔلديتيلشٛفلٜكجّلؾٝٗدجلديتدتةٜبللل١د ؿّٗٛلٚذصبلتٓٛعلدبسجججفلديتتةٜبٝ
لَٚٔلتًولديت رٜؿجفليًتتةٜبلأآج٤لدبشت١َلَجلًٜٞ:

دبزٗددددٛ لد ٓظُدددد١لٚد خ  دددد١ليت ددددٜٛرلل:(لبأْدددد14٘ل,ؿ2007ٜ رؾدددد٘ل)دي  ددددجْٞ,
فيلأ د٤للٚذيددددولس ًددددِٗلأناددددرلؾجعًٝدددد١لًل,َ ددددجةفلٚخددددبردفلٚدبدجٖددددجفلد تددددتةبينل

ل.َٗجَِٗ

ُٛعدد١لَددٔلد ْعدد ١لديددتيلتصدد ٢لل  لللبصلج:بأْٗددل(21ل,ؿ2010ٚعرؾٗددجل)َ ُددجة,
عًدددد٢لذجججتدددد٘لد ًردددد١للل نصددددج لد تددددتة لد  ًَٛددددجفلٚد ٗددددجةدفلٚدلبدجٖددددجفلبٓددددج٤ لل

ل.أٚلجمجع١ٍٝلشتختدّلأشجيٝبلتتةٜبلؾر ١ٍٜإب
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ل٘ ل٘ل(50ل,ؿ2005)أبدددٛلدبسُجٜددددٌ,للٚعرؾددد ٜكؽدددتلبٗددددجلةؾددد لنؿددددج٠٤للللعًُٝدددد١ٌل:بأْددد
لِل ٚذيدددوللٜرٜٔ(َدددتلَصدددجعتٜٔل,ل)َ ًُدددينل,لدي دددجًَينلأٜدددجلنجْدددالطبٝ ددد١لَٗٓدددتٗ

طرعِٗلعًدد٢لَددجلٖددٛلجتٜددتلفيلَٝددتدٕلعًُددِٗلٚدنتصددجبِٗليًُٗددجةدفلدبزتٜددت٠لللإبدد
لفيلأ د٤لأعُج ِلب تلع١ًُٝلديتتةٜب.لد ت ًك١لبمٗٓتِٗليٝهْٛٛدلأنارلؾجع١ًًٝ

  أهىية  تدريب وعمىات العموً أثٍاء الخدوة 
عًددد٢لديؽددد ٝتللندددبو٠ًليحتددٌلَٛـدددٛعلتدددتةٜبلد  ًُددينلأآدددج٤لدبشتَددد١لأُٖٝدد١لًلل

ٚيمهدٔلديكدٍٛلإٔلٖد ٙلديتػدٝودفلللللل,ٚذيول ٛدنب١ليًتػٝولد تحت ل,دلمحًٞلٚدي ج ٞ
للشدد دتٝحٝجفلدي جَدد١ٚدجلٚد ؾهددجةَددجلٜعددب٘لدياددٛة٠لفيلد ؿددجِٖٝلٚد  تكددتدفلل  أ فل

ٓ دلللل ُ دلٚج ًالَدٔلتدتةٜبلد  ًدِلةن لِللللجلَٗ ٚةغدِللل,جلَدٔلأةندجٕلعًُٝد١لديدت ًِلٚديت ًدٝ
بجيتكٓٝجفلدبستٜا١ل للإٔلد  ًِلنجٕلَٚجزدٍلٖٛلعٓؽرلبظدج للت ٛةلد ٓجٖخلٚ عُ٘ل

لعجتك٘لبذكٝللد ٖتدفلدي ب١ٜٛ.ع٢ًلٖ دلديت ٛة;ل ْ٘ليحٌُل

لٌٟلٚممجلشبللٜفحليٓجلإٔلديتدتةٜبلَ ًدبلٌل لٌّللللـدرٚة لبزُٝد لد  ًُدينلَٚ ًدبلٖدج
لجلفيلديتكددتّلديددتكنيلديدد ٟلأ ٣ل  لدياددٛة٠  ًدِلدي ًددّٛلبجعتبددجةلت ًددِٝلدي ًددّٛلأشجش ددل

فيللْٛعٝدد١ٍلٚندد يول ددجلٜ دد ٟلد ٝددتدٕلدي بددٟٛلَددٔلتػددٝودفلٍلل,د  ًَٛجتٝدد١لدي ج ٝدد١
َٓددجٖخلدي ًددّٛليًت ًددِٝلدي ددجّلبج ًُهدد١لدي ربٝدد١لديصدد ٛ ١ٜل,ؾُٓدد لت بٝددللَعددرٚعلللللللل

فيللت ددٜٛرلَٓددجٖخلدي ًددّٛلٚديرٜجـددٝجفلديدد ٟلْؿ تدد٘لٚزدة٠لدي بٝدد١لٚديت ًددِٝلمماًدد١لًل
ٚديدد ٟلٜ ددتللد,لٖددل1429/1430جّلديتةدشددٞلٚنجيدد١لديت ددٜٛرلدي بددٟٛلَدد لبتدٜدد١لدي ددللللل

ٚتصتٓتلبدرب١لت ٜٛرلَٓدجٖخلدي ًدّٛلللل,أنبرلت ٜٛر١ٍٜلدلَٔلعٓجؼرلَٓظ١ٍَٛعٓؽر 
شددددتؿج ٠لَددددٔلديصًصدددد١ًلدي ج ٝدددد١لد َرٜهٝدددد١لشًصدددد١ًللللللُاددددٌلفيلدجتعًدددد٢لبدربدددد١لتل

ل.www.hs.gov.sah.(Mc Graw Hil)لَججرٌٖٚٝ

يددتيلؾرـددتٗجلبذددتٜجفللٖتُددجّلبتددتةٜبلَ ًددِلدي ًددّٛللَددٔلديكفددجٜجلدلللٚأؼددبحلدج
دي ٛ د١لٚديادٛة٠لديتهٓٛيٛجٝد١لٚظٗدٛةلدشد دتٝحٝجفلٚأْعد ١لت ًُٝٝد١لجتٜدت٠لَادٌلللللللللل
ديددرذرفلد  رؾٝدد١لديددتيلت تُددتلعًدد٢لديددت ًِلدجيه ْٚددٞل,لذٝدد لأبددت٣لندداولَددٔللللللل

عددتلخددرٍلبرْدجَخلتدتةٜيلأ لللدجْ ْدالد  ًُدينلب دتل جدرد٥ِٗليتحربدد١لَ رؾٝد١لعدبرلللللل
لفيلديتددددتةٜضلدجْ ْدددداّلديتهٓٛيٛجٝددددجلَٚؽددددج ةلفيلدشددددتختدلنددددبو٠ًل ددددِلةغبدددد١ً

((Yang,2011,p27قددتللدجْ ْدداند يولديتددتةٜبلعًدد٢لديددرذرفلد  رؾٝدد١لعددبرلل,ل
شددجعتلَ ًُددٞلأآددج٤لدبشتَدد١لعًدد٢لتُٓٝدد١لَٗددجةدتِٗلديتهٓٛيٛجٝدد١لٚدي بٜٛدد١لَددٔلللللللل

يًُ ًِلٜكّٛلع٢ًلتؽُِٝلديرذرفلد  رؾ١ٝلعبرللَٗنٍيلخرٍلتكتِٜلنمٛذدلت ٜٛرٍ
ل(.Sinem&Oner,2014,p1)دجْ ْالشِٝٓلٚأْٚرل

ٖتُدددجّلبتدددتةٜبلَ ًُدددجفلدي ًدددّٛلعًددد٢لدشدددتختدّلٖددد ٙلليددد دلندددجٕللبدددتلَدددٔلدجل
جلَٔلد ٖتدفلد تدخٌلدبستٜا١لٚ  دةتٗجلٚتٛظٝؿٗجلفيلع١ًُٝلديت ًِٝليتركٝللٖتؾً

ٚيٝهْٛٛدلقج ةٜٔلع٢ًلديت جٌَلَد لتًدولديتردتٜجفللللل,دي ج١َلفيلتتةٜضلَج ٠لدي ًّٛ
لاك١لنٌلَٔلٜت جًَٕٛلَ ٘.لٚنصب
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  لأُٖٝد١لديتُٓٝد١لد ٗٓٝد١لدجيه ْٚٝد١لللللل(322ل,ؿ2009ٚقتلأظجةلأٜفجل)ديػرٜب,
ٚطجيبلبجيبت٤لفيلتٓؿٝ لد عرٚعجفلل,بدجٙلذتٜ لفيلتهٜٛٔلد  ًِلأآج٤لدبشت١َإن

لشتختدّلٖ ٙلد صترتاجفلديتهٓٛيٛج١ٝ.إدي ب١ٜٛلد تؽ١ًلب

لأنددتفلعًدد٢لأُٖٝدد١لديتُٓٝدد١لد ٗٓٝدد١لللنُددجلظٗددرفلدي تٜددتلَددٔلديتةدشددجفلديددتيلل
 ةدشددددددد١لجٝبدددددددجةدلٚل,(2009 ةدشددددددد١ل)دبسُدددددددوٟل,:دجيه ْٚٝددددددد١ليًُ ًُدددددددينلَادددددددٌل

(Gebara,2010)ٚقدددتللل,(2012)عبدددتد   ٞلٚزدةع,ل ةدشددد١لل(ل2011ٚ)ٖٚبددد١,ل ةدشددد١للٚ,ل
أجم ددالٖدد ٙلديتةدشددجفلعًدد٢لؾجعًٝدد١لديددبردَخلديتتةٜبٝدد١لدجيه ْٚٝدد١لفيلديتُٓٝدد١للللللل

لد ١ٝٓٗ.

بإعددددتد لبرْددددجَخلتددددتةٜيلَكدددد  لقددددج٥ِلعًدددد٢لأذددددتللدجٖتُددددج٤ّلَٚددددٔلٖٓددددجلجددددج
ل.لعبرلديٜٛبلدلبدجٖجفلدبستٜا١لفيلديتهٓٛيٛجٝجلأللٖٚٞلديرذرفلد  رؾ١ٝ

  فزوض الدراسة  
عًدد٢لـدد٤ٛلَددجلشددبللعرـدد٘لفيلدجطددجةلديٓظددرٟلْٚتددج٥خلديبرددٛثلٚديددتةٜجفلذدفلللللل

ل:لدلآت١َٝٔلؼر١لديؿرٚسللديؽ١ًلذجٍٚلديبر لديتركل
 لؾددرٚملذدفل ليدد١ل ذؽددج١ٝ٥لعٓددتلَصددت٣ٛلللتٛجددتل(0.05 ≥αلبددينلَتٛشدد جفلل)

 ةجدددجفلَ ًُدددجفلدي ًدددّٛلفيلَٗدددجة٠لديتخ دددٝطلفيلديت بٝدددللديكبًدددٞلٚديب دددتٟللللل
ل كٝجطلَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفيليؽجلحلديت بٝللديب تٟ.

 للتٛجددتلؾددرٚملذدفل ليدد١ل ذؽددج١ٝ٥لعٓددتلَصددت٣ٛللل(α0.05 ≥لبددينلَتٛشدد جفلل)
فيلَٗجة٠لد ردقب١لٚديترهِلفيلديت بٝللديكبًٞلٚلديب تٟل ةججفلَ ًُجفلدي ًّٛل

ل كٝجطلَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفيليؽجلحلديت بٝللديب تٟ.
 للتٛجددتلؾددرٚملذدفل ليدد١ل ذؽددج١ٝ٥لعٓددتلَصددت٣ٛلل(0.05 ≥αلبددينلَتٛشدد جفلل)

 ةججفلَ ًُجفلدي ًّٛلفيلَٗجة٠لديتكِٝٝلفيلديت بٝللديكبًدٞلٚلديب دتٟل كٝدجطلللل
للؾٛملد  رفيليؽجلحلديت بٝللديب تٟ.َٗجةدفلديتؿهو

 للتٛجددتلؾددرٚملذدفل ليدد١ل ذؽددج١ٝ٥لعٓددتلَصددت٣ٛللللل(α≤بددينلَتٛشدد جفللل0.05ل)
 ةججفلَ ًُجفلدي ًّٛلفيلد ٗجةدفلنهٌلفيلديت بٝدللديكبًدٞلٚلديب دتٟل كٝدجطللللل

لَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفيليؽجلحلديت بٝللديب تٟ.

   إجزاءات البحح 
  وٍهج البحح 

 لد دٓٗخلظدب٘لديتحدرٜي,لٚديد ٟلٖدتفل  ل ةدشد١لؾجعًٝد١لَدتػوٍلللللللللدشتختّلديبر
ٌٍلفيلديبرْدددجَخلديتدددتةٜيلد كددد  لٜدددتِلـدددب ٘لٚديدددترهِلؾٝددد٘لعًددد٢لل ٌٍلَتُاددد َصددتك
َدددتػولتدددجبٍ لٖٚدددٛلَٗدددجةدفلديدددتؿهولؾدددٛملد  دددرفيليدددت٣لَ ًُدددجفلدي ًدددّٛلبج رذًددد١لللللل

ذدفللد تٛشددد ١.ٚالدشدددتختدّلديتؽدددُِٝلديعدددب٘لبددددرٜيلذٟلدلمجُٛعددد١لديٛدذدددت٠لللللل
لدلختبجةلديكبًٞلٚديب تٟل
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 ثاٌياً  لدتىع وعيٍة الدراسة   
  البححلدتىع  

لدبسجيٝددد١لجمٝددد لَ ًُدددجفلدي ًدددّٛلبج رذًددد١لد تٛشددد ١لللللديبرددد طدددٌلبصتُددد لل
لبمت١ٜٓلتبٛى.ل(لَ 138١ًًُٚديرتٞلبًؼلعت ٖٔل)

  البححعيٍة  
ب رٜكدد١لقؽددت١ٜلَددٔلَ ًُددجفلدي ًددّٛلللللديبردد الدختٝددجةلدي ٝٓدد١لَددٔلبصتُدد للل
لٞللبج رذ١ًلد تٛش ١لفيلَت١ٜٓلتبٛى للديرتٞليتٜٗٔلَٗجةدفل شتختدّلدبسجشدبلدلآيد

ممددددجلتددددتّلأٖددددتدفلديتةدشدددد١لدبسجيٝدددد١ل,لٚأبددددتٜٔلةغبددددتٗٔليلإيترددددجملبجيبرْددددجَخلل
ٝ دلللللَ ًُد١لًل(20ذٝ لتهْٛالدي ١ٓٝلَٔل)ديتتةٜيل, جلت بدللعًدٝٗٔلأ ٚدفلديتةدشد١لقبً

ٜ ل,ْجَخلد ك  اِلٜ بللديبر لج.ٚب تلذيول عج ٠لت بٝللأ ٚدفلديتةدش١لب ت

  البححثالجاً  وتغيرات   
لظب٘لديتحرٜيلع٢ًلد تػودفلدلآت١ٝ:ل٘فيلتؽُُٝلديبر لدعتُت

 ديبرْدجَخلديتدتةٜيلد كد  لديكدج٥ِلعًد٢لديدرذرفلد  رؾٝد١لفيلللللللللد دتػولد صدتكٌ:لل
لتتةٜضلدي ًّٛ.

 : ل ًُجفلبج رذ١ًلد تٛش ١.د يت٣للَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفيلد تػولديتجب

  البححبٍاء أدوات   
  وكياض وهارات التفكير فوم المعزفي  
  تحديد الهدف وَ المكياض 

لّللقٝجطلَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  درفيليدت٣لل (,لذٝد للديبرد ل)عٝٓد١لللَ ًُدجفلدي ًدٛ
ديدددترهِلفيلدي ًُٝدددجفلٜ ددبرلديدددتؿهولؾدددٛملد  ددرفيلعدددٔلقدددتة٠لَ ًُددد١لدي ًددّٛلعًددد٢لللل

دي ك١ًٝلدي ًٝج,لٚتٛجٝ٘لٚ  دة٠لَٗجةدفلديتؿهولبمختًـلَصتٜٛجتٗج.

  خطوات إعداد وكياض وهارات التفكير فوم المعزفي 
 (,لٚ ةدشدد١لطددٛ لل2016 ةدشدد١لدي بصددٞل)لل:َٚٓٗددجلل,َردج دد١لديتةدشددجفلديصددجبك١لل

شددد١ل(,ٚ ةد2013(,لٚ ةدشددد١لأبدددٛلْدددت٣ل)لل2013(,لٚ ةدشددد١لديكردةعددد١لٚذحددد١ل)لل2015)
(لٚ ةدشدد١ل2013(,لٚ ةدشدد١لشددجٌَٜٛل)ل2012(,لٚ ةدشدد١لديػجَددتٟل)ل2012عبددتديكج ة)

ل(.2010أٚزٟل)
 َردج ددد١لَكدددجٜٝضلَٗدددجةدفلديدددتؿهولؾدددٛملد  دددرفيلنُكٝدددجطلظدددردٚلٚ ٜٓٝصدددٕٛل

(Schraw and  Dennison,1994)لّ(.2015َٚكٝجطلطٛ ل)ل
 لت٘.دجشتؿج ٠لَٔلد   لدي بٟٛلد تؽٌلبجيتؿهولؾٛملد  رفيلَٚٗجةد
 عدددتد لؾكدددردفلَكٝدددجطلَٗدددجةدفلديدددتؿهولؾدددٛملد  دددرفيلبمدددجلٜتٓجشدددبلَددد لعٝٓددد١لللل 

(لؾكدر٠لَٛزعد١لعًد٢لللل52ديتةدش١,لٚبًػالعت لؾكردفلد كٝجطلفيلؼدٛةت٘لد ٚيٝد١ل)لل
لِأشجشدددددددددد١ٝلٍلارادددددددددد١لَٗددددددددددجةدفٍ للٖٚددددددددددٞ:ل)ديتخ ددددددددددٝط,لد ردقبدددددددددد١لٚديددددددددددتره

ل(.3ًَرل)ديتكِٝٝ(.
 .لـبطلد كٝجط



 (ASEP) دراسات عزبية في التربية وعمي الٍفص

 

 

 

   

 

79 
 

  المكياض  أبعادتحديد 
دجشت ج١ْلبج كجٜٝضلدي ب١ٜٛلدبشجؼ١لبجيتؿهولؾٛملد  درفيلَٚٗجةدتد٘,لَٚدٔللللال

لٕل ٖٚددٛل(لل(Schraw and Dennisin,1994لٖدد ٙلد كددجٜٝضلَكٝددجطلظددردٚلٚ ٜٓٝصددٛ
َ ل قدددجّللقدددتٚ,لجلفيلد كدددجٜٝضلد جٓبٝددد١د كٝدددجطلد ٚشددد لدْتعدددجةدً,لٚد نادددرلدشدددتختد

شددتؿج ٠لل(,لٚقددتلالدجل2015)ل(,لَٚكٝددجطلطددٛ ل2011)لبت رٜبدد٘لدبزددرد لٚعبٝددتدفلل
فيلبذتٜتلأب ج لد كٝجطلٚ عتد لؾكردفلَكٝجطلَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  درفيللَُٓٗجل

ل٘ عًد٢لاراد١للللَٛزعد١لًل(لؾكدر٠ل52ًديٓٗج٥ٝد١لَدٔل)للليًتةدش١لدبسجي١ٝ,لٚقتلتهٕٛلفيلؼدٛةت
لٖٚٞ:ل)أب ج (لَٗجةدف
 للٚلتتُادددٌلفيلقدددتة٠للَ ًُددد١لدي ًدددّٛلعًددد٢لبذتٜدددتلد دددتفلللللللَٗدددجة٠لديتخ دددٝط:ل

ٚدختٝددجةلدشدد دتٝح١ٝلديتٓؿٝددد لَٚٗجةدتٗددج,لٚبذتٜدددتلللللتٜددتلد  رؾدد١لديكبًٝددد١,للٚبذ
لد ٛد لٚد  ٚدف,لٚبذتٜتلٚترتٝبلتصًصٌلدبش ٛدفلٚتٛق لديٓتج٥خلدلمحت١ًُل.

 :ِٖٚٞلتتُاٌلفيلقتة٠لَ ١ًُلدي ًّٛلعًد٢لدبسؿدجظلعًد٢لللللَٗجة٠لد ردقب١لٚديتره
ٚدنتعدجفلللٚدبش ٛدف,ٖتُجّ,لٚدبسؿجظلع٢ًلتصًصٌلد ؾهجةلد تفلفيلباة٠لدج

لبلعًٝٗج.ديتػًديؽ ٛبجفلٚد خ ج٤,لٚنٝؿ١ٝل
 :ِٝٝللٚتتُاٌلفيلقتة٠لَ ١ًُلدي ًّٛلع٢ًلتكٝدِٝلَدت٣لبذكدللد دتفلللللَٗجة٠لديتك

لٚتكِٝٝلد  ٚدفلٚدبش ٛدفلٚدبش ١لد ٛـٛع١.للٚدبسهِلع٢ًل ق١لديٓتج٥خ,

لٌلللل لذٝد لتهْٛددالندٌلَٗددجة٠لَددٔلعدت لَددٔلد ٗدجةدفلديؿرعٝدد١لديددتيل ْٚدالعًدد٢لظدده
 ْ٘لَدٔلد كدجٜٝضلدبشُجشد١ٝلديدتيللللللؾكردف,لالتٛزٜ ٗجلع٢ًلتتةدليٝهرفلدبشُجشٞ

ٚؾكدجللتصتختّليًبجيػينلَٔلٚج١ٗلْظرلعًُج٤لديدٓؿض,لٚأٜفدجل ْد٘لأ ملفيلديٓتدج٥خللللل
لجشتحجب١لَ ًُجفلدي ًّٛلع٢ًلؾكردفلد كٝجطلنجيتجيٞ:

ل(ل:لشًِلديتتةدليؿكردفلَكٝجطلَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفي1جتٍٚل)

لؾكردفلد كٝجط
لديتتةد

لأبتدًلْج ةدًلأذٝجْجًلغجيبجًل د٥ُجً

  تكديز الدرجات لمىكياض 
قجَالديبجذا١لبتكدتٜرل ةجدجفلد كٝدجطلَدٔلخدرٍلبذٜٛدٌلديتكدتٜردفلديًؿظٝد١للللللللل
  لتكتٜردفلن١ُٝل)ةق١ُٝ(لذت٢ليمهٔلجم لدشتحجبجفلَ ًُجفلدي ًدّٛلديرقُٝد١للل

لديتجيٞ:ي بجةدفلد كٝجط,لٚذيولع٢ًلديٓرٛل

ٚـدد الدجشددتحجب١لعًدد٢لَؿددر دفلَكٝددجطلَٗددجةدفلديددتؿهولؾددٛملد  ددرفيلذصددبللل
لل(لٖٚ ٙلدجشدتحجبجفلدبشُدضلٖدٞ:ل) د٥ُدج,لغجيبدجللللللLikertديتتةدلدبشُجشٞليٝهرفل)

(لعًدد٢لدي تٝددبل,لٜٚ تددبرللل1,2,3,4,5أذٝجْددجل,ْددج ةدل,أبددتدً(لذٝدد لأع ٝددالأةقددجّلَددٔل)لللللل
جةدفلديددتؿهولؾددٛملد  ددرفيلَ ددبر دلبصُددٛعلتكددتٜردفلَ ًُددجفلدي ًددّٛلفيلَكٝددجطلَٗدد
لعُجليت٣لد  ١ًُلَٔلَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفي.

     طزيكة تصحيح المكياض 
يهٞلٜتِلتؽرٝحلَكٝجطلَٗدجةدفلديدتؿهولؾدٛملد  درفيلقجَدالديبجذاد١لبتكدتٜرلللللللل
 ةجددجفلد كٝددجطلنُددجلٖددٞلَٛـددر١لشددجبكًجلفيل)تكددتٜرل ةجددجفلد كٝجط(,ٚبدد يوللللللل
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ٝ جلل , ذلإٔلطرٜكد١لتؽدرٝر٘لٚدـدر١لٚ قٝكد١ل,ؾهدٌلدشدتحجب١ٍللللللللٜهٕٛلد كٝدجطلَٛـدٛع
  ًُدد١لدي ًددّٛلبضددت ٠ٌلبتةجدد١ٍلةقُٝدد١ٍلَ ٝٓدد١ٍ,للٚديتةجدد١لديهًٝدد١ليًُ ًُدد١لتصددجٟٚلللللللللل
بصُددٛعلديددتةججفلد   ددج٠ليهددٌلعبددجة٠لَددٔلعبددجةدفلد كٝددجطلأججبددالعٓٗددجلَ ًُدد١للللللللللل
دي ًددّٛ,لٚبدد يولللٜٛجددتلبصددجٍليًتددأاولديعخؽددٞلفيلتؽددرٝحلد كٝددجطلٚيمهددٔلللللل

ل ل ةججفلَ ١ًُلدي ًّٛلبٝصرلٚشٗٛي١.ذصج

  صدم المكياض 
ليد دل,ل(330,ؿل2011)عدرّ,لللٜكؽتلب٘لإٔلٜكٝضلد كٝجطلَدجلٚـد ليكٝجشد٘لؾ درلًللل

ٜتٓجشددبجٕلَدد لديتةدشدد١للللدقتؽددرفلديبجذادد١لعًدد٢لْددٛعينلَددٔلديؽددتملذٝدد لأُْٗددجلللللللل
لتصجملديتدخًٞ.ؼتملدلمحهُينلٚؼتملدجل:ُٖٚجلدبسجي١ٝ

 المحكىين(  صدم المحتوى( 
لؼددٛةت٘لد ٚيٝدد١لالعرـدد٘لعًدد٢لبصُٛعدد١لَددٔلدلمحهُددينلفيب ددتل عددتد لد كٝددجطل

(ل9ٟٚلدلختؽدددجؿلفيلبصدددجٍلد ٓدددجٖخلٚطدددرملديتدددتةٜض,لٚقدددتلبًدددؼلعدددت ِٖل)لذَدددٔل
(لٚب تلد خ لبمرذظجفلدلمحهُينلٚ جرد٤لديت دتٜرفلعًد٢لد كٝدجطلللل3ًَرللةقِل)

ٛةت٘لديٓٗج٥ٝدد١لخددردلبؽددٚديددتيلنجْددالفيلديؽددٝجغ١لٚديًػدد١لٚتهددردةلب ددحلديؿكددردف,للل
ل(.4لًَرل),ل(لؾكر52٠ًَهٕٛلَٔل)

(:لأب ج لٚعت لؾكردفلَكٝجطلَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفي2جتٍٚل)
لعت لديؿكردفلد ب ج لّ
ل14لديتخ ٝطل1
ل25لد ردقب١لٚديترهِل2
ل13لديتكِٝٝل3

ل52لبصُٛعلديؿكردف

 تشام الداخمي صدم الإ 
َددٔلؾكددردفلد كٝددجطلٚديتةجدد١للللقدد٠ٛلدلةتبددج لبددينل ةجدد١لنددٌلؾكددر٠لٍلللٜكؽددتلبدد٘:ل

لةتبددددج تٓتُددددٞل يٝدددد٘,لٚذيدددولبحصددددج لَ جَدددٌلبوشددددٕٛليلإللل ٟديهًٝددد١ليًب ددددتلديدددلل
(Pearson Correlation)(,لٚيًتأنددددتلَددددٔلؼددددتملدتصددددجمل154,ؿل2010)عددددٛ ٠,ل

إٔلل(Anastasi, 1999,p155)فيلقٝددجطلديبُ ددتلديددٛدة ٠لؾٝدد٘,ذٝ لٜدد نرلللللديؿكددردف
ُّٕٜصتختّل ذؽج٥ٝجًليًتلتصجملديتدخًٞدل َتصك١للد كٝجطلفيلؾكر٠نٌللأنتلَٔلأ

بددينلل (Homogeneity)٘,لٖٚددٛلَددٔلَكددجٜٝضلديتحددجْضلديدد ٟلتٓتُددٞل يٝددديبُ ددتلَدد ل
ديٛظٝؿ١لد ؿّٗٛلأٚتٗتفل  لقٝجطللؾكر٠إٔلنٌلديؿكردفلٚديتةج١لديه١ًٝليًبُ ت,لٚ

ُٜلديبُ ددت,د خددر٣لفيلديؿكددردفلْؿصددٗجلديددتيلتكٝصددٗجلل لديؿكددردفصددتختّلفيلدشددتب ج لٚ
ٍٍلللؽدددجبس١لغدددولدي ٚغدددولد تصدددك١لَددد لديبُ دددت,لفيلذدددجٍل لٜهدددٔلَ جَدددٌلدجةتبدددج ل د

لد ب دج للبُ تلَٔةتبج ليؿكردفلنٌل(لقِٝلَ جَرفلدج3ٜٚبينلدبزتٍٚل)ل ذؽج٥ٝجً.
لديتةدش١.لديارا١ل كٝجط
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,لَ لديتةج١لديتةدش١لَكٝجطقِٝلَ جَرفلدلةتبج ليكٝجطلَت٣لدلتصجملديتدخًٞليؿكردفلل:ل(3جتٍٚل)
لديه١ًٝليًبُ تلديٛدة ٠لؾٝ٘

لبُ تلديتكِٝٝلبُ تلد ردقب١لٚديترهِلبُ تلديتخ ٝط
لةقِ

لديؿكر٠
لَ جٌَ

لدلةتبج 
لةقِ

لديؿكر٠
لَ جٌَ

لدلةتبج 
لةقِ

 ديؿكر٠
لَ جٌَ

لدلةتبج 
لَ جٌَ

لدلةتبج 
لةقِ

 ديؿكر٠
1 0.688** 1 0.674** 14 0.723** 1 0.685** 
2 0.749** 2 0.738** 15 0.754** 2 0.673** 
3 0.835** 3 0.657** 16 0.858** 3 0.697** 
4 0.819** 4 0.732** 17 0.606** 4 0.659** 
5 0.797** 5 0.785** 18 0.712** 5 0.701** 
ل**0.923 6 **0.840 19 **0.636 6 **0.603 6
7 0.683** 7 0.623** 20 0.793** 7 0.718** 
8 0.762** 8 0.607** 21 0.736** 8 0.665** 
9 0.759** 9 0.703** 22 0.811** 9 0.630** 
10 0.716** 10 0.608** 23 0.758** 10 0.763** 
11 0.624** 11 0.773** 24 0.774** 11 0.731** 
 **0.640 12 **0.761ل25 **0.670 12 **0.850 12
 **0.740 13  ل**0.710ل13 **0.791 13
لللللل **0.679 14

ًّجلعٓتلَصت٣ٛلديتلي١ل)**لَ جٌَل ل(.0.01=للαدلةتبج ل دٍل ذؽج٥

جمٝدد لؾكددردفلأ د٠لديتةدشدد١لذؽددًالعًدد٢لللل(ل  لأ3ٕتعددولديٓتددج٥خلفيلدبزددتٍٚل)ل
ِٝلَ دجَرفللَ جَرفلدةتبجٍ لعجي١ٍٝلَ لديبُ تلديد ٟلتٓتُدٞل يٝد٘,لذٝد لتردٚذدالقدلللللل

َدددجلبدددينلديتةجددد١لديهًٝددد١ليًبُ دددتلَددد للديبُ دددتلد ٍٚل)ديتخ دددٝط(لةتبدددج ليؿكدددردفدج
ٝ جلعٓدتلَصدت٣ٛل ليد١للل(,ل0.850(لٚ)0.603) ٍّللل(,ل0.01ل≥لα)لٖٚٞل دي١ل ذؽج٥ ٖٚد دلٜدت

َٗدجةدفلديدتؿهولؾدٛمللللَدٔلللبُ تلديتخ دٝطللكٝجطديبُ تلد ٍٚليلَٓجشب١لؾكردفع٢ًل
ل.لد  رفيليت٣لَ ًُجفلدي ًّٛ

لديبُ تلدياجْٞل)د ردقب١لٚديترهِ(لةتبج ليؿكردفِٝلَ جَرفلدجنُجلتردٚذالق
ٝ جلعٓدددتل(,ل0.858(لٚ)0.606َدددجلبدددينل)يتةجددد١لديهًٝددد١ليًبُ دددتلدَددد ل ٖٚدددٞل ديددد١ل ذؽدددج٥

ٍّلعًدد٢لل(,ل0.01ل≥لα)لَصددت٣ٛ بُ ددتللكٝددجطديبُ ددتلدياددجْٞليللَٓجشددب١لؾكددردفلٖٚدد دلٜددت
ل.َٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفيليت٣لَ ًُجفلدي ًّٛد ردقب١لٚديترهِلَٔل

كٝدِٝ(لؾكدتلتردٚذداللللديبُ دتلدياجيد ل)ديتلللِٝلَ جَرفلدةتبج لؾكردفٚبجيٓصب١ليك
(ل0.630َددجلبددينل)ديتةجدد١لديهًٝدد١ليًبُ ددتلَد للل دد ٙلديؿكددردفةتبددج لِٝلَ ددجَرفلدجقدل
ٝ جلعٓددتلَصددت٣ٛل ليدد١لللللل(,ل0.923ٚٚ) ٍّلعًدد٢للل(,ل0.01ل≥لα)ٖددٞل ديدد١ل ذؽددج٥ ٖٚدد دلٜددت

َٗجةدفلديدتؿهولؾدٛملد  درفيللللبُ تلديتكِٝٝلَٔللكٝجطديبُ تلدياجي ليلَٓجشب١لؾكردف
ل.يت٣لَ ًُجفلدي ًّٛ

ْٚرذظلممجلشبللإٔلَ جٌَلدجةتبج لبينلجمٝ لؾكردفلد كٝجطلٚديب دتلديد ٟللل
(ممددجلٜددتٍلعًدد٢ل تصددجمللللα≤0.01ٜٓتُددٞل يٝدد٘ل ديدد١ل ذؽددج٥ٝجلعٓددتلَصددت٣ٛل ليدد١ل)لللللل

لؾكردفلد كٝجط,لٜٚعول  لديؽتملديتدخًٞليًُكٝجط.
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  لأبعاد وكياض الدراسة  البٍائيالصدم 
لةتبدج ل ذصدج لَ جَدٌلللَدٔلخدرٍللللديبٓدج٤ل ب دج لد كٝدجطلللؼدتمللالديتركللَٔل

د ب ددج لديارادد١لفيلد كٝددجط,لٚندد يولبددينللبددينل(Pearson correlation)بوشددٕٛل
لٌ ٚقددتلبًػددالقددِٝلَ دددجَرفلللليًُكٝدددجط,لديهًٝدد١للد ب دددج لَدد لديتةجدد١لللَددٔللبُ ددتلللندد

ل(.4دبزتٍٚل) في نُج ةتبج دج

َ لديتةج١لديه١ًٝل بُ تلنٌ ٚبين ,أب ج لَكٝجطلديتةدش١ دلةتبج لبين قِٝلَ جَرف:ل(ل4جتٍٚل)
ليًُكٝجط

لأب ج 
 د كٝجط

لبُ تلديتخ ٝط
لبُ تلد ردقب١
لٚديترهِ

لبُ تلديتكِٝٝ
لد كٝجط
 )ديهًٞ(

 **0.982 **0.845 **0.971 لبُ تلديتخ ٝط
لبُ تلد ردقب١لٚديترهِ

  
0.844** 0.988** 

لبُ تلديتكِٝٝ
  ل

0.908** 

ًّجلعٓتلَصت٣ٛ ل(.0.01≥لαديتلي١ل)ل**لَ جٌَلدلةتبج ل دٍل ذؽج٥

أب ج لَكٝدجطللةتبج لبينلإٔلقِٝلَ جَرفلدجل  ل(4دبزتٍٚل)تعولد   ٝجفلفيل
ٝ جلعٓدتلَصددت٣ٛللللل(,ل0.971(لٚ)0.844تردٚذدالَدجلبدينل)للللديتةدشد١لقدتلل ٖٚدٞل ديد١ل ذؽدج٥

فيلديتةدش١للأب ج لَكٝجط(,لممجلٜعول  لٚجٛ لدتصجملٚدتؿجملبينل0.01≥لα)ل لي١ل
ديتؿهولؾدٛملد  درفيليدت٣لَ ًُدجفلدي ًدّٛ.لٚؾُٝدجلٜت ًدللبم دجَرفلللللللللقٝجطلَٗجةدفل

,لؾكددتليًُكٝددجطديتةجدد١لديهًٝدد١للَدد للبُ ددتلَددٔلد ب ددج لديارادد١للةتبددج لبددينلنددٌللدج
ٝ جلعٓدتلللللل(,لٖٚ ٙلديك0.988ِٝ(لٚ)0.908تردٚذالٖ ٙلديكِٝلَجلبينل) ٖدٞل ديد١ل ذؽدج٥

َٓجشب١للديتةدش١لديارا١أب ج لَكٝجطل(,لممجلٜعول  لإٔل0.01ل≥لα)لَصت٣ٛل لي١
ٚبجيتجيٞلٜتركللديؽتملليكٝجطلَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفيليت٣لَ ًُجفلدي ًّٛ.

لديبٓج٥ٞل كٝجطلديتةدش١.

  التجزبة الإستطلاعية لمىكياض 
ب ددددتلإٔلالت ددددتٌٜلد كٝددددجطلفيلـدددد٤ٛلاةد٤لدلمحهُددددينلالت بٝكدددد٘لعًدددد٢لعٝٓدددد١لللل

 ًّٛلبج رذًد١لد تٛشد ١لبمتٜٓد١لللل(لَ ١ًًُلَٔلَ ًُجفلدي20 شت رع١ٝلتتهٕٛلَٔل)
تبددٛىل,ممددٔلللٜٓددتُينل  لدلمجُٛعدد١لديتحرٜبٝدد١ليًتةدشدد١,لٚقددتلٖددتؾالديتحربدد١لللللللل

لدجشت رع١ٝليًُكٝجطل جلًٜٞ:
 .لذصج لابجفلد كٝجط
 .لذصج لديسَٔلد ٓجشبليًُكٝجط

 المكياض  ثبات 
شددتختدّلْؿددضللإٜكؽددتلبدد٘لدبسؽددٍٛلعًدد٢لْؿددضلديٓتددج٥خلعٓددتلتهددردةلديكٝددجطلبلللل

ٚيحصدددبلَ جَدددٌلديابدددجفلب دددرملللل(ل,133,ؿل2011)عدددرّ,د  د٠لفيلْؿدددضلديظدددرٚفلل
لٌٚقتلقجَالديبجذا١لبإاج لَ جٌَلديابجفلب رٜكتيللعتٜت٠, لأيؿدجللنرْٚبدج للَ جَد

"Cronbach's alpha"لبججـجؾ١ل  لدشدتختدّلديتحس٥د١لديٓؽدؿ١ٝلنُدجلٖدٞلعٓدتللللللل,
ل(.5فيلدبزتٍٚل)ل(,لٚنجْالديٓتج٥خلنُجلٖٛلَٛـحGuttmanجتُجٕل)
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ٚديتحس١٥للأيؿجلنرْٚبج لَ جٌَبجشتختدّللٚأب ج ٙلديارا١لديتةدش١ل كٝجطَ جَرفلديابجفل:ل(ل5جتٍٚل)
لديٓؽؿ١ٝل)جتُجٕ(

لأب ج 
 د كٝجط

طرٜك١لديتحس١٥لديٓؽؿ١ٝللأيؿجلنرْٚبج 
ل)جتُجٕ(

 0.893 0.903لبُ تلديتخ ٝط
 0.916 0.961لبُ تلد ردقب١لٚديترهِ

 0.915 0.914لديتكِٝٝبُ تل
 0.968 0.979 (ديهًٞ)لد كٝجط

ِّٝٔلديٓتج٥خلفيلدبزتٍٚل) نجْداللل ب ج لد كٝجطلديارا١(لإٔلَ جَرفلديابجفل5تُب
لبًػدالقُٝد١لل%(,ل ذل١60;ل ْٗجلتسٜتلعٔل)ََٝرتؿ ١,لَٚٓجشب١ل غردسلديتةدش١لدبسجي

لٌبجشدتختدّللديهًدٞللليًُكٝجطَ جٌَلديابجفل لٚبًػدالل,(0.979)لأيؿدجللنرْٚبدج للَ جَد
شدددتختدّلطرٜكددد١لديتحس٥ددد١لديٓؽدددؿ١ٝلللللإبديهًدددٞللليًُكٝدددجطلَ جَدددٌلديابدددجفلللل١قُٝددد

ممددجلٜددتٍلعًدد٢للإٔلَكٝددجطلَٗددجةدفلديددتؿهولؾددٛملد  ددرفيلٜتصددِلبتةجدد١للللللللل(.0.968)
لعجي١ٝلَٔلديابجف,لٚبجيتجيٞليمهٔلديٛاٛملٚدجط٦ُٓجٕليٓتج٥ح٘.

  حشاب الزوَ المٍاسب لمىكياض 
  د٠لَكٝددجطلَٗددجةدفلديددتؿهولؾددٛملد  ددرفيلبرؼددتللللللالذصددج لديددسَٔلد ٓجشددبللل

ديسَٔلديد ٟلدشدتػرقت٘لندٌلَ ًُد١لَدٔلَ ًُدجفلدي ًدّٛللفيلدي ٝٓد١لدجشدت رع١ٝللللللللللل
فيلدجججب١لعٔلَؿر دفلد كٝدجطلنهدٌل,ٚٚجدتلإٔلَتٛشدطلديدسَٔلديد ٟلدشدتػرقت٘لللللللل

ل(ل قٝك30.١جمٝ لد  ًُجفلفيلدجججب١لٖٛل)

  الصورة الٍهائية لمىكياض 
أشدؿرفلعٓد٘لْتدج٥خلديتحربد١لدجشدت رع١ٝ,لٚفيلـد٤ٛلاةد٤لد شدجت ٠لللللللللفيلـ٤ٛلَج

(ل١َ52لٚأؼبحلد كٝجطلٜتهدٕٛلَدٔل)للدلمحهُينليًُكٝجط,لال جرد٤لديت تٜرفلديرز
عبجة٠ً,لٜٚتُت لبتةج١لَكبٛيد١لَدٔلديؽدتملٚديابدجفلديدتيلبد ًد٘لؼدجبًسجليًت بٝدلللللللللل

د  ددرفيلظددهً٘للللعًدد٢لعٝٓدد١لديتةدشدد١.لٚبدد يولأخدد لَكٝددجطلَٗددجةدفلديددتؿهولؾددٛملللللللل
(,ٚدبزتٍٚلديتجيٞلٜٛـحلَٛدؼؿجفلَكٝجطلَٗجةدفلديتؿهول4ديٓٗج٥ٞل)ًَرللةقِل

ؾدددٛملد  دددرفيلفيلؼدددٛةت٘لديٓٗج٥ٝددد١لذٝددد لعدددت لدي بدددجةدفلفيلندددٌلَٗدددجة٠لٚأةقجَٗدددجلللللللل
لْٚصبتٗجلد ١ٜٛ٦.

ل(:لَٛدؼؿجفلَكٝجطلَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفيلفيلؼٛةت٘لديٓٗج6١ٝ٥جتٍٚل)

عت لدي بجةدفلفيللدي بجةدفأةقجّللد ٗجة٠لّ
لنٌلبضٛة

ديٓصب١ل
لد ١ٜٛ٦

َٗجة٠لل1
لديتخ ٝط

1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-
ل%27ل14ل11-12-13-14

َٗجة٠لد ردقب١لل2
لٚديترهِ

1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-
11-12-13-14-15-16-17-18-

ل19-20-21-22-23-24-25
ل%48ل25

-10-9-8-7-6-5-4-3-2-1لَٗجة٠لديتكِٝٝل3
ل%25ل13ل11-12-13

ل%لل100ل52لدلمجُٛعل

  بٍاء البرٌاوج التدريبي 
البٓج٤لديبرْجَخلديتتةٜيلب تل طرعلديبجذا١لع٢ًلعت لَٔلد  بٝدجفلدي بٜٛد١للل
ٚديتةدشددجفلٚد بحددجثلديددتيلتت ًددللببٓددج٤لديددبردَخلديتتةٜبٝدد١,لَٚددٔلخددرٍلخبرتٗددجلللللل
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د دتة .لالبٓدج٤لللد هتصب١لَٔلديتٚةدفلديتتةٜب١ٝلديتيلالذفدٛةٖجلفيلبصدجٍل عدتد لللل
لديبرْجَخلديتتةٜيلٚؾكًجليًُردذٌلد ت١ٝل:

 المزحمة الأولى  المزحمة التىهيدية   
  تحديد خصائ: المتدربات 

البذتٜتلخؽج٥ؾلد تدتةبجفلَدٔلَ ًُدجفلدي ًدّٛلبج رذًد١لد تٛشد ١لبمتٜٓد١لللللللل
لتبٛىلٚديرتٞلتتٛؾرلؾٝٗٔلديعرٚ لديتجي١ٝ:

 رذرفلد  رؾٝدددد١لب ددددتلديترددددجقٗٔلل لٜصددددبلل ددددٔلتًكددددٞل عددددتد لْظددددرٟلفيلديددددللل
لبجبشت١َ.

 .ل لٜصبلل ٔلديتتةٜبلع٢ًلَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفيلأآج٤لدبشت١َ
 .ٞلإٔلتهٕٛلَتُه١ٓلَٔللدشتختدّلدبسجشبلدلآي

 المزحمة الجاٌية  تحديد الأهداف   
 ٜٗددتفلديبرْددجَخلديتددتةٜيل  لل ددتفلدي ددجّلَددٔلديبرْددجَخلديتددتةٜي:للللبذتٜددتلد

دي ًدّٛلفيلد رذًد١لد تٛشد ١لبدجيرذرفلد  رؾٝد١,لٚتٛظٝؿٗدجلفيلللللللت رٜـلَ ًُدجفلل
لتتةٜضلدي ًّٛليت١ُٝٓلَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفيليتٜٗٔل.

 بذتٜتلد ٖتدفلدبشجؼ١ليًبرْجَخلديتدتةٜيلنُدجلجدج٤فلفيلديبرْدجَخلًَردللللللل
ل(.6ةقِل)

 المزحمة الجالجة  إعداد البرٌاوج التدريبي   
(لفيلتؽددُِٝلب ددحل ةٚطللADDIEٛذجٞلدي ددج ٞل)دتب ددالديتةدشدد١لد  ٝددجةلديُٓددلل

ُٜ دتلٖد دلللللللللل دي ًّٛليًُرذ١ًلد تٛشد ١لبأشدًٛ لديدرذرفلد  رؾٝد١لعدبرلديٜٛدبل,ذٝد ل
ديُٓددٛذدلٚدذددتلَددٔلنمددجذدلتؽددُِٝلديت ًددِٝ,لٖٚددٛلأشددًٛ لْظددجَٞلي ًُٝدد١لتؽددُِٝلللل
ديت ًدددِٝلٜدددسٚ لد ؽدددُِلبإطدددجةل جرد٥دددٞلٜفدددُٔلإٔلتهدددٕٛلد ٓتحدددجفلديت ًُٝٝددد١لذدفلللل

(,لٚتدددتًخؾلخ دددٛدفل68,ؿل2004ٚنؿدددج٠٤لٍفيلبذكٝدددللد ٖتدف)دبسًٝددد١,لؾ جيٝددد١ٍل
لديتؽُِٝلٚؾكجل  دلد  ٝجةلؾُٝجلًٜٞ:

 (ًٌَٝرذ١ًلديترAnalysis)ل
 (َُِٝرذ١ًلديتؽDesign)ل
 (َرذ١ًلديت ٜٛرDevelopment) 
 (َرذ١ًلديت بٝلImplementation) 
 (َِٜٛرذ١ًلديتكEvaluation)ل

صِٝلنٌلَرذ١ًل  لعت٠لَردذٌلؾرع١ٝلٚعًٝ٘لؾكتلال ْتجدلٖ دلديتؽُِٝلٚتك
لنُجلًٜٞ:

  المزحمة الأولى  وزحمة التحمين  
ت ددتلَرذًدد١لديترًٝددٌلدبش دد٠ٛلد شجشدد١ٝلفيلديُٓددٛذد,لٖٚددٞلعًُٝدد١لبذتٜددتلَددجلللل
ادبلت ًُدد٘,لٜٚددتِلَدٔلخر ددجلبذتٜددتلدلذتٝججدجفلٚد ت ًبددجفلد شجشدد١ٝ,لليبٓددج٤لللل
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(,لٚقدتلل350,ؿل2004دبشٝدٌل,لب١٦ٝلديدت ًِلٚبذتٜدتلخؽدج٥ؾلد دت ًِلٚدجتد٘لل)أبدجللللللل
لَرفلَرذ١ًلديترًٌٝلبجبش ٛدفلديتجي١ٝ:

 بذتٜددتلد ددتفلدي ددجّل ٛـددٛعلديددت ًِ:لفيلٖدد ٙلدبش دد٠ٛلالبذتٜددتلد ددتفلَددٔللللل
 عتد لديبرْجَخلديتتةٜيلديكج٥ِلع٢ًلديرذرفلد  رؾ١ٝل,ذٝ لٜٗتفل  لت١ُٝٓل

لد تٛش ١.َٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفيل  ًُجفلدي ًّٛلبج رذ١ًل
 بذتٜتلَٛـدٛعلديدت ًِ:لالبذتٜدتلَٛـدٛعجفلديدت ًِليتعدٌُلندٌلَدجلتدؾلللللللللل

ديرذرفلد  رؾ١ٝللنُ رؾ١لَٚ ًَٛجفلٚعرسلٚت بٝدللل ةٚطلفيلَدج ٠لدي ًدّٛلللل
ليًُرذ١ًلد تٛش ١لبٛدش ١لديرذرفلد  رؾ١ٝل.

 :ًٜٞلبذتٜتلخؽج٥ؾلد  ًُجف:لالتكصُٝٗجل  لَجل
 فلعًدد٢ل ةجدد١لديبهددجيٛةٜٛطلفيلللَ ًُددجفلذجؼددرللدبشؽددج٥ؾلد نج يمٝدد١:ل

دي ًدددّٛل)نُٝٝدددج٤ل,ؾٝسٜدددج٤ل,أذٝدددج٤(لنهدددٓٗٔلَدددٔلَ رؾددد١لد شدددضلدي ًُٝددد١لللل
ٚؾُٗٗدجلٚديبردد لعدٔلد  ًَٛددجفلفيلدجْ ْدالَددٔلخدرٍل َددترنٗٔلَٗددجةدفللللل
ديت جٌَلَد لدبسجشدبلدلآيدٞلٚإٔلٜهدٕٛليدتٜٗٔلخدبر٠ٌلشدجبك١ٌلبمرتد٣ٛل ةٚطللللللللل

لدي ًّٛ.ل
 :لٔلدبشؽج٥ؾلدلجتُجع١ٝ َٗدجةدفلدي ُدٌلديت دجْٚٞلٚديكدتة٠للللللَ ًُجفليدتٜٗ

لع٢ًلديكٝجّلبججبظجزدفلٚديتهًٝؿجفلديتيلتت ًبلديت جٕٚلبينلدلمجُٛعجف.
 نددالدجشددتؿج ٠لَددٔل َهجْٝددجفلديب٦ٝدد١لديت ًُٝٝدد١لللل َهجْٝددجفلديب٦ٝدد١لديت ًُٝٝدد١:ل

د تددٛؾر٠,لٚدبشجؼدد١لبتددتةٜضلد ٛـددٛعجفلد كددرة٠,لٚؾددللديددرذرفلد  رؾٝدد١لعددبرلللللللل
ج ةلت ًدِلفيلد تةشد١لديدتيلشدٝحرٟلؾٝٗدجلت بٝدللبدربد١للللللللديٜٛب,لٖٚٞ:لٚجٛ لَؽدل

جٗدجزلعدرسلللديتةدش١لبصٗس٠لبأجٗس٠لذجشبلَٚتؽ١ًلبعبه١لدجْ ْدا,لٚٚجدٛ للل
(Data Show).ل
 دلمحت دفلديتيلادبلإٔلتاخد لب دينلدجعتبدجةلأآدج٤لت بٝدللديتحربد١:ديٛقا:لالللللللل

تتةٜب١ٝ.ل(لشجع١لي عر٠لجًصجفل20ت بٝللبدرب١لديتةدش١ل ت٠لأشبٛعينلبٛدق ل)
ديتحٗٝدددسدفلديتهٓٛيٛجٝددد١:لتدددٛؾرلأجٗدددس٠لذجشدددبلايدددٞلٚديتأندددتلَدددٔلشدددرَتٗجللل

لٚدتؽج جلبعبه١لدجْ ْا.

 المزحمة الجاٌية  وزحمة التصىيي   
ٖددٞلعًُٝددد١لٚؼدددـلد شددجيٝبلٚدججدددرد٤دفلديددتيلتت ًددللبهٝؿٝدددد١لتٓؿٝدددد لعًُٝدد١لللل

ل(,لٚتعتٌُلع٢ًل:355,ؿل2004ديت ًددِل)أبجلدبشٌٝ,
  لفيلٖددد ٙلد رذًددد١لالديبرددد لفيلظدددبه١لدجْ ْدددال,يًرؽدددٍٛلعًددد٢للجمددد لد دددٛدة:

ديؽددٛةلٚديرشددّٛلديددتيلبرددؾلَٛـددٛعجفلديددتةٚطل,ٚال عددتد لقج٥ُدد١لبج ؽددج ةلللللللل
دجيه ْٚٝدددد١لديددددتيلتصددددجعتلد  ًُددددجفلفيلديبردددد لٚبدُٝدددد لد  ًَٛددددجف,لٚقددددتلالل
ؾرؽدددٗجلٚديتأندددتلَدددٔلَر٤َتٗدددجليًُُٗدددجفلد  رٚذددد١لَٚدددت٣لتدددٛدؾرلديتقددد١لللللللل

لتدا١لٚديعٍُٛ.دي ١ًُٝلٚدبس
 :لتؽُِٝلد ٝهٌلدي جّليًرذ١ًلد  رؾ١ٝ

 .ٜٛجلع٢ًلديٛةم,لٚتص٢ُلٖ ٙلد رذ١ًلبجشِلديصٝٓجة ٝ لتؽُِٝلد ٛق لَبت٥
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 بذتٜددتلدلمحتدد٣ٛلٚبدس٥تدد٘ليؿكددردفٍلؼددػو٠ٍلٚبذتٜددتلد ٖددتدفلد ٓباكدد١لَددٔللللل
لنٌلؾكر٠ليتهٕٛلع١ًُٝلديت ًِلأنارلؾجع١ًٝ.

 د  رؾ١ٝلعبرلديٜٛبلذٝ لتعدٌُ:لللتكتِٜلنٌلَٛـٛعلٚؾكًجل ردذٌلديرذرف
لد كت١َلٚد ٗجّلٚدي ًُٝجفلٚد ؽج ةلٚديتكِٜٛلٚدجشتٓتجججفلٚؼؿر١لد  ًِ.

 دشت جْالديبجذا١لبمٛق لGoogle Sitesيتؽُِٝلٚ ْعج٤لؼدؿر١ليًدرذرفلللل
لد  رؾ١ٝ.

 المزحمة الجالجة  وزحمة التطويز   
لٟلل ,ؿل2013ٚدبزٗدني,للٖٞلع١ًُٝلتأيٝـلٚ عتد لٚ ْتجدلديك د لديت ًُٝٝد١ل)ؼدبر

ٚقتلالدشتختدّلدي تٜدتلَدٔلديدبردَخلدبسجشدٛب١ٝليت دٜٛرلتؽدُِٝلديدرذرفللللللللل(,88
ل(:ل7د  رؾ١ٝلعبرلديٜٛبلنُجلفيلدبزتٍٚلةقِل)

ل(:لديبردَخلدبسجشٛب١ٝلد صتخت١َليت ٜٛرلتؽُِٝلديرذرفلد  رؾ١ٝلعبرلديٜٛب7جتٍٚل)
لدشتختدَجت٘لدشِلديبرْجَخ

Microsoft SharePoint .لتؽُِٝلٚدج١ٗلد ٛدق لٚديؽؿرجفلديتدخ١ًٝلٚد ٜكْٛجف
PHP Programming language Java 

Menuل
ليػ١لديبربص١لد صتخت١َلفيلبٓج٤لد ٛدق .

Adobe photoshop Adobe Flash لتؽُِٝلؼؿرجفلدجْ ْا
Microsoft Word لبذرٜرلديٓؽٛؿ

 المزحمة الزابعة  وزحمة التطبيل   
ديبر لفيلديٛدق لديؿ ًٞلع٢ًلع١ٓٝلَدٔلدبزُٗدٛةلد صدتٗتفللللٖٞلع١ًُٝلت بٝلل

(ٚشددٝتِلتؿؽددًٝ٘لفيل جددرد٤دفلت بٝددلللل80,ؿ2004بكؽددتلبذصددينلد ٓددتخل)دبسًٝدد١,لل
لبدرب١لديتةدش١.

 المزحمة الخاوشة  وزحمة التكويي   
ٖددددٞلعًُٝدددد١لتكددددتٜرلَددددت٣لنؿجٜدددد١لد ٓددددتخلَٚددددت٣لبذكٝكدددد٘ل ٖددددتدفلديددددت ًِلللللللل

بذتٜدتلَردذدٌلديتكدِٜٛلفيلديبرْدجَخلديتدتةٜيللللللل(,لٚقدتلال367,ؿل2004)أبجدبشٌٝ,
لديكج٥ِلع٢ًلديرذرفلد  رؾ١ٝلع٢ًلديٓرٛلديتجيٞ:

 ذيددولبت بٝدللَكٝددجطل ٗددجةدفلديددتؿهولؾدٛملد  ددرفيلقبددٌلٚب ددتللللتكٝدِٝلَ ددرفي:ل
لديبرْجَخلديتتةٜي.

 :َٟددٔلخددرٍلتكٝددِٝلد تةبدد١ليًددرذرفلد  رؾٝدد١لد ؽدد١ُُلَددٔلقبددٌللللتكٝددِٝلَٗددجة
لد تتةبجفل.

 يد ودة البرٌاوج التدريبي تحد 
(لجًصدددددجفٍلتتةٜبٝددددد١ٍلل10َدددددت٠لديبرْدددددجَخلديتدددددتةٜيلٖدددددٞلأشدددددبٛعجٕلبم دددددتٍل)للللل

(شدددجع١ًلتتةٜبٝددد١,لٚقدددتلالبذتٜدددتٖجلبٓدددج٤لعًددد٢لبضتددد٣ٛلديبرْدددجَخلللللللل20ٚبصُدددٛع)
ديتدددتةٜيلَدددٔلد دددج ٠لدي ًُٝددد١لد خؽؽددد١لٚد ْعددد ١لديتتةٜبٝددد١لَٚدددجلدتؿدددللعًٝددد٘لللللللل

لبضهُٞلديبرْجَخ.

 لمبرٌاوج التدريبي  تحديد العٍاصز الزئيشية 
(لجًصجفٍلتتةٜب١ٍٝلٚنٌلجًص١ل دجلعٓجؼدرٖجللل10ٜتهٕٛلديبرْجَخلديتتةٜيلَٔل)

لدير٥ٝص١ٝ,لٖٚٞلنجيتجيٞ:
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ل(:لديبرْجَخلديتتةٜيلد ك  8جتٍٚل)
لديسَٔلَٛـٛعجفلديبرْجَخلديّٝٛل/ديتجةٜخ

لد ٍٚ
ل18/5

لدي ذٝبلبج تتةبجف.
لديٜٛب.ت رٜـلَؽ ًحلديرذرفلد  رؾ١ٝلعبرل

لْعأ٠لديرذرفلد  رؾ١ٝلعبرلديٜٛب.
لخؽج٥ؾلديرذرفلد  رؾ١ٝلعبرلديٜٛب.

لديت بٝللديكبًٞل كٝجطلَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفيليًُ ًُجف.
لتكِٝٝلٚ ْٗج٤لدبزًص١لديتتةٜب١ٝ.

لشجعتجٕ

لدياجْٞ
ل19/5

لد شجطلديؿًصؿٞليًرذرفلد  رؾ١ٝلعبرلديٜٛب.
لديٜٛب.أْٛدعلديرذرفلد  رؾ١ٝلعبرل

لَٛدؼؿجفلديرذرفلد  رؾ١ٝلدبزٝت٠لعبرلديٜٛب.
لتكِٝٝلٚ ْٗج٤لدبزًص١لديتتةٜب١ٝ.

لشجعتجٕ

لدياجي 
ل20/5

لعٓجؼرلديرذ١ًلد  رؾ١ٝلعبرلديٜٛب.
 Introductionد كت١َل

لTasksد ٗجّل
لأْٛدعلد ٗجّلديتيلتكّٛلبٗجلد تتةب١لخرٍلديرذ١ًلد  رؾ١ٝلعبرلديٜٛب.

لديتتةٜب١ٝ.تكِٝٝلٚ ْٗج٤لدبزًص١ل

لشجعتجٕ

لديردب 
ل21/5

لدشتهُجٍلبجقٞلعٓجؼرلديرذرفلد  رؾ١ٝلعبرلديٜٛب
 Processدججرد٤دفل

لResourcesد ؽج ةل
لEvaluationديتكِٜٛل
لConclusionدبشجن١ل

لTeacher pageؼؿر١لد  ًِل
لتكِٝٝلٚ ْٗج٤لدبزًص١لديتتةٜب١ٝ

لشجعتجٕ

لدبشجَض
ل22/5

لتكُٝٝ٘.عرسلًَخؾلديّٝٛلديصجبللْٚتج٥خل
لعرسلأٖتدفلديّٝٛلديتتةٜي.

لخ ٛدفلتؽُِٝلديرذ١ًلد  رؾ١ٝ.
لأشضلَٚ جٜولتؽُِٝلديرذ١ًلد  رؾ١ٝ.

لتكِٝٝلٚ ْٗج٤لدبزًص١لديتتةٜب١ٝ.

لشجعتجٕ

لديصج ط
ل25/5

لعرسلًَخؾلخ ٛدفلتؽُِٝلديرذرفلد  رؾ١ٝلعبرلديٜٛب.
لعبرلديٜٛب.عرسلنمٛذدلت بٝكٞليتةطلفيلدي ًّٛلَؽُِلٚؾللديرذرفلد  رؾ١ٝل

لتكِٝٝلٚ ْٗج٤لدبزًص١لديتتةٜب١ٝ.
لشجعتجٕ

لديصجب 
ل26/5

لعرسلًَخؾلَجلالدنتصجب٘للَٔلَ جةفلَٚٗجةدفلفيلدبزًصجفلديصجبك١.
عكتلٚةظ١لتتةٜب١ٝل ٛـٛعجفلَتٓٛع١لفيلدي ًّٛليتؽُِٝلديتةٚطلبٗجلٚؾلللديرذرفل

لد  رؾ١ٝلعبرلديٜٛب.
 Zunalديت رفلع٢ًلَسٜتلَٔلد ٛدق لد تخؽؽ١لفيلتؽُِٝلديرذرفلد  رؾ١ٝلَاٌ:ل

Webques-Blogger.com 
لتكِٝٝلٚ ْٗج٤لدبزًص١لديتتةٜب١ٝ.

لشجعتجٕ

لدياجَٔ
ل27/5

لعرسلًَخؾل ِٖلَجلٚة لفيلدبزًصجفلديصجبك١.
َتجب ١لٚدشتهُجٍليًٛةػلديتتةٜب١ٝل ٛـٛعجفلَتٓٛع١لفيلدي ًّٛلَؽ١ُُلٚؾلل

لذرفلد  رؾ١ٝلعبرلديٜٛب.دير
لتصحٌٝلَرذظجفلع٢ًلنٌلتؽُِٝلَٔلأجٌلديت ٜٛر.

لتكِٝٝلٚ ْٗج٤لدبزًص١لديتتةٜب١ٝ.

لشجعتجٕ

لديتجش 
ل28/5

لعرسلًَخؾل ِٖلَجلٚة لفيلدبزًصجفلديصجبك١.
لعرسلبزُٝ لديرذرفلديتيلالتؽُُٝٗجلَٔلقبٌلد تتةبجف.

ليسَٝرتٗٔ.تكِٝٝلديرذرفلد  رؾ١ٝلَٔلقبٌلد تتةبجفل
لتكِٝٝلٚ ْٗج٤لدبزًص١لديتتةٜب١ٝ.

لشجعتجٕ

لدي جظر
ل29/5

لعرسلًَخؾل ِٖلَجلٚة لفيلدبزًصجفلديصجبك١.
لتؽُِٝلةذ١ًلَ رؾ١ٝلجتٜت٠ل.

لعرسلديرذ١ًلد  رؾ١ٝليهٌلَتتةب١لأَجّلد تتةبجف.
تٛظٝـلديرذرفلد  رؾ١ٝلفيلتتةٜضلدي ًّٛلأَجّلديسَٝرفلد تتةبجفلبجعتبجةٖٔل

لاِلتكٛيمٗجلَٔلقبٌلد تةب١)ب جق١لتكِٝٝلَٓتخ(لٚعرسلديٓتج٥خ.طجيبجفل
لتكِٝٝلٚ ْٗج٤لدبزًص١لديتتةٜب١ٝ.

لديت بٝللديب تٟل كٝجطلَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفي.
لتكِٝٝلديبرْجَخلديتتةٜيلنهٌ.

لشجعتجٕ

لشجع١لتتةٜب١ٝل20لجًصجفلتتةٜب١ٝل10لدلمجُٛع
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 تحديد المحتوى العمىي لمبرٌاوج التدريبي   
 .المحتوى العمىي لمبرٌاوج التدريبي 

َددٔلخددرٍل ةدشدد١لد  بٝددجفلد رتب دد١لبددجيرذرفلد  رؾٝدد١لٚطددرملديتددتةٜبلديددتيللللللل
تصجعتلد تةب١لع٢ًلتٓؿٝ لديبرْجَخلديتتةٜيلالدختٝجةلدلمحت٣ٛلدي ًُٞليًبرْجَخل
ٚذيوليلإش ظج لب٘لأآج٤لع١ًُٝلديتتةٜب,لٚقتلةٚعٞلفيلدختٝجةلدلمحت٣ٛلعت لَدٔلل

لد  جٜولديتيلتصجِٖلفيلبذكٝللد تفلَٓ٘لٖٚٞلنجيتجيٞ:
 .لد صت٣ٛلدي ًُٞلٚدبشبردفلديصجبك١ليًُتتةبجف
 .لدذتٝجججفلد تتةبجفلأٚلنؿجٜتٗٔلديتتةٜب١ٝلد  ًٛب١
 .لديتتجب لٚديتتةدلفيلعرسلديبرْجَخ
 .لديرجٛعل نارلَٔلَؽتةليًُ ١ًَٛلديتيلٜتِلتكتيمٗج
 .لت ت لأشجيٝبلديتتةٜب

 ٌاوج التدريبيخطة البر  
للطًدددالخ ددد١لديبرْدددجَخلديتدددتةٜيلد ٛدـدددٝ لديدددتيلالتدددتةٜبلد  ًُدددجفلعًٝٗدددجللل
َكص١ُلع٢ًلأٜجّلديبرْجَخ,لَ لبذتٜدتلعدت لدبزًصدجف,لٚد ٛدـدٝ لد خؽؽد١ليهدٌللللللل
جًصدد١ٍل,لَٚددٔلتٓؿٝدد لدبزًصدد١لديتتةٜبٝدد١لنُددجلٖددٛلَٛـددحٌلفيلديبرْددجَخلديتددتةٜيللللللل

(لٜ درسللgoogle sitesَٛقد لعدبرلةدبدطل)لللتؽُِٝلنُجلالل(,6د ك  لًَرللةقِل)
ل.ؾٝ٘لبصُٛع١لَٔل ةٚطلَج ٠لدي ًّٛليًُرذ١ًلد تٛش ١

  تحديد الأٌشطة التعميىية 
لدظتٌُلديبرْجَخلديتتةٜيلع٢ًلْٛعجٕلَٔلد ْع ١لديتتةٜب١ٝلُٖج:

 تٗددتفل  لبذكٝددللديتددتةٜبلديؿددر ٟليهددٌلَتتةبدد١لٚذيددولَددٔللللللأْعدد ١لؾر ٜدد١:ل
خرٍلدشدتظٗجةلدبشدبردفلديصدجبك١لٚةب ٗدجلبدجبشبردفلدبزتٜدت٠لأٚلديتأندتلَدٔللللللللل

لدنتصجبٗجليًخبر٠لدبزتٜت٠.
 :تٗدددتفل  لبذكٝدددللديتدددتةٜبلدبزُدددجعٞلَدددٔلخدددرٍلدي ُدددٌلللللأْعددد ١لجمجعٝددد١

لديت جْٚٞ,لٚدجٖتُجّلبإارد٤لجٛدْبلديبرْجَخ.

لْع ١لبحصبلد تفل  ل:ٚقتلتٓٛعالد 
 تٗدددتفل  لدشتكؽدددج٤لد  رؾددد١لدي ًُٝددد١ليًُتدددتةبجفلفيلللللأْعددد ١لدشتكؽدددج١ٝ٥ل:ل

لدلمججٍلدي ٟلشٝتِلديتتةٜبلعًٝ٘.
 تٗددتفل  لتددتةٜبلد  ًُددجفلعًدد٢لت بٝددللد  ددجةفلديددتيلاللللللأْعدد ١لت بٝكٝدد١ل:ل

لتًكٝٗج.

  تحديد طزم وأساليب تٍفيذ البرٌاوج التدريبي 
دي رملٚد شجيٝبلفيلتٓؿٝ لديبرْجَخلديتتةٜي,لٚقدتللالدشتختّلبصُٛع١لَٔل

ةٚعٞلفيلدختٝجةٖجلإٔلتهٕٛلَٓجشب١ًليؿ١٦لد تتةبجف,لَٚصتٛدٖٔ,لٚعت ٖٔ,لَٚٛـدٛعلل
ديتدددتةٜبلد  دددرٚ لفيلدبزًصددد١لديتتةٜبٝددد١,لٚدجَهجْٝدددجفلديسَٓٝددد١لٚد هجْٝددد١لد تجذددد١لل

ٚأشدددجيٝبل ـدددجؾ١ل  لَٗدددجةدفلد تةبددد١لٚقدددتةدتٗج.لٚتٓٛعدددالبٓدددج٤لعًددد٢لذيدددولطدددرمللل
لديتٓؿٝ ليًبرْجَخليتعٌُلَجلًٜٞ:
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 لٞلللللدي دددرملديٓظرٜددد١:لل للدلمحجـدددر٠لٚد ٓجقعددد١,لدي ؽدددـلديددد ٖني,لديتصدددجؤٍلديدددد دت
لدلشتكؽج٤لدي ًُٞ,لخرد٥طلد ؿجِٖٝلٚديتكٓٝجفلديبؽر١ٜ.

 :بصُٛعجفلدي ٌُ,لأٚةدملدي ٌُلديؿر ١ٜلٚدبزُجع١ٝ,لديتتةٜضللدي رملدي ١ًُٝ
لد ؽػرلٚلتؽُِٝلةذ١ًلَ رؾ١ٝ.

 يد تجهيزات ووشتمزوات التدريب المشاعدة تحد 
الدشددتختدّلٚشددج٥ٌلَت ددت ٠لفيلتٓؿٝدد لديبرْددجَخلديتددتةٜيلٚأُٖٗددجلأٚةدملعُددٌللل

ليتٓؿٝ لد ْع ١,لجٗجزلذجشبلايٞلٚجٗجزلعرسلديبٝجْجفل.

  تحديد أساليب التكويي في البرٌاوج التدريبي 
ٝ جلفيلتؽدددُِٝلديبرْدددجَخلديتدددتةٜي, ٚأآدددج٤لتٓؿٝددد للٜ تدددبرلديتكدددِٜٛلجدددس٤ دلأشجشددد

خ ددٛدفلديتددتةٜب,لٚقددتلتٓٛعددالطددرملديتكددِٜٛلفيلديبرْددجَخلديتددتةٜي,لٚقددتلطددٌلللللل
لديتكِٜٛلديكبًٞلٚديبٝنيل)دي دنُٞ(لٚديب تٟ,لٖٚٞلنُجلًٜٞ:

 ٚنادٌلفيلت بٝدللَكٝددجطلَٗدجةدفلديدتؿهولؾدٛملد  درفيلعًدد٢للللللللديتكدِٜٛلديكبًدٞ:لل
َ ًُددددجفلدي ًددددّٛليًُرذًدددد١لد تٛشدددد ١لفيلديًكددددج٤لد ٍٚل)أ د٠لديتةدشدددد١لد ٚ (لللل

ل(.4ًَرللةقِل)
 ٚقدتلطدٌلعدت لَدٔلديُٓدجذدلد ت دت ٠لي ًُٝد١لديتكدِٜٛ,لٖٚدٞلللللللللللديتكِٜٛلديبٓدج٥ٞ:ل

لنُجلًٜٞ:
 ةبجفل ْؿصددٗٔلْٗجٜدد١لنددٌللنمددٛذدلتكددِٜٛلد تددتةبجف:لَددٔلخددرٍلتكددِٜٛلد تددتلل

ل/أ(.9جًص١لتتةٜب١ٝ.لًَرللةقِل)
 نمٛذدلتكِٜٛلد تةب١:لَٔلخرٍلتكِٜٛلد تةب١ليًُتدتةبجفلبجشدتختدّلب جقد١لللل

ل/ (.9تكِٝٝلَٓتخل.ًَرللةقِل)
 ٚناددٌلفيلت بٝددللَكٝددجطلَٗددجةدفلديددتؿهولؾددٛملللللللديتكددِٜٛلديب ددتٟ)ديٓٗج٥ٞ(:ل

فيلديًكددج٤لد خددوليًبرْددجَخلللد  ددرفيلعًدد٢لَ ًُددجفلدي ًددّٛليًُرذًدد١لد تٛشدد ١للللل
ل(.4)أ د٠لديتةدش١لد ٚ (لًَرللةقِل)

 المزحمة الزابعة  ضبط البرٌاوج   
العددرسلديبرْددجَخلديتددتةٜيلب ددتلدجْتٗددج٤لَددٔل عددتد ٙلبؽددٛة٠لَبت٥ٝدد١لعًدد٢للللللللل

لبصُٛع١لَٔلدلمحهُينلد تخؽؽينلٚذيولجبتد٤لاةد٥ِٗلذٍٛ:
 لَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفي.دتصجملديبرْجَخلديتتةٜيلد ك  لَ لأب ج ل
 دةتبدددج لأٖدددتدفلندددٌلجًصددد١لتتةٜبٝددد١لبمٛـدددٛعلدبزًصددد١لديتتةٜبٝددد١لٚدلمحتددد٣ٛللل

لدي ًُٞل ج.
 .٘لَر١ُ٥لد ٗجّلٚأٚةدملدي ٌُلفيلنٌلجًص١لتتةٜب١ٝلَ لد ٖتدفلدلمحت ٠لي
 .لَٓجشب١لد ٗجّلٚد ْع ١ل صت٣ٛلد تتةبجف
 لبجف.َر١ُ٥لبضت٣ٛلديبرْجَخلديتتةٜيل صت٣ٛلد تتة

نُدددجلطًدددبلَدددٔلديصدددج ٠لدلمحهُدددينل ـدددجؾ١لَدددجلٜرْٚددد٘لَٓجشدددب جلَدددٔلَك ذدددجفللللل
لَٚر٥ٝجفلبدجٙلديبرْجَخلديتتةٜي.
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ٚدشتٓج  دل  لَدجلأبدتدٙلدلمحهُدٕٛلَدٔلاةد٤ٍلَٚرذظدجفٍلذدٍٛلديبرْدجَخلديتدتةٜيللللللللل
بؽدددٛةت٘لد بت٥ٝددد١,لقجَدددالديبجذاددد١لب ُدددٌلديت دددتٜرفلديدددتيلدتؿدددللعًٝٗدددجلغجيبٝددد١للللللللل

نجْالفيلديًػ١لٚؼٝجغ١لب حلدي بجةدف,لَٚٔلادِلأؼدبحلديبرْدجَخللللدلمحهُينلٚديتيل
ل(.6ديتتةٜيلفيلؼٛةت٘لديٓٗج١ٝ٥لؼجبسجليًت بٝل.ل)ًَرللةقِل

د كد  لديكدج٥ِلللٚنٌلَدجلشدبللعرـد٘لذدٍٛلخ دٛدفل عدتد لديبرْدجَخلديتدتةٜيللللللللل
,ليماٌلدجججب١لعٔلشادٍلديتةدش١لدياجْٞ,لٚدي ٟلٜدٓؾلعًد٢لللع٢ًلديرذرفلد  رؾ١ٝ

كددج٥ِلعًدد٢لديددرذرفلد  رؾٝدد١لفيلتددتةٜضلدي ًددّٛللبرْددجَخلديتددتةٜيلد كدد  لديلديَددجل 
يدت٣للل)ديتخ ٝط,لد ردقبد١لٚديدترهِ,لديتكٝدِٝ(للليت١ُٝٓلَٗجةدفلديتؿهولؾدٛملد  درفيلل

ل  .بج رذ١ًلد تٛش ١لبمت١ٜٓلتبٛىل ًُجفد 

 المزحمة الخاوشة  تٍفيذ البرٌاوج   
د تةشد١لدجبتتد٥ٝد١لديردب د١لٚد تٛشد ١لللللالتٓؿٝ لديبرْدجَخلديتدتةٜيلد كد  لفيلللل

ديصج شدد١لأبٓددج٤لعًدد٢لَ ًُددجفلدي ًددّٛلبج رذًدد١لد تٛشدد ١لبمتٜٓدد١لتبددٛىل;ٚذيددول ددجلل
أبتتدد٘لَددتٜر٠لد تةشدد١لَددٔلترذٝددبلٚت ددجٕٚلفيلت بٝددللديبرْددجَخ,ل ـددجؾ١ًل  لٚجددٛ للللل

لٖدد,لٚذتد٢لل1439دددددللل5دددددللل18َؽج ةليًدت ًِلَدسٚ ٠لبجيٓدال,لذٝد لالديتٓؿٝد لَدٔلٜدّٛلللللللل
ل(.8أٜجّلتتةٜب١ٝلٚؾكجًل جلٚة لفيلجتٍٚ)ل10ٖد,لٚ ت٠ل1439ددددلل5ددددلل29ّٜٛل

 المزحمة الشادسة  تكويي البرٌاوج   
نمددٛذدلتكددِٜٛلد تتةبدد١:لَددٔلخددرٍلتكددِٜٛلديبرْددجَخلنهددٌلبػٝدد١لدجشددتؿج ٠لَددٔلل
جمٝددددد لد رذظدددددجفلٚاةد٤لد تدددددتةبجفلفيلت دددددٜٛرلد  د٤ليًُتةبددددد١لٚتكدددددِٜٛلديب٦ٝددددد١لللل

ل/د(.9بػ١ٝلت ٜٛرٖجلٚترفيلديكؽٛةلفيلديتٚةدفلد صتكب١ًٝ.لًَرللةقِل)ديتتةٜب١ٝل

 إجزاءات تطبيل التجزبة   
ليهٞلٜتِلديتٓؿٝ لديؿ ًٞليتحرب١لديبر لالدتبجعلدججرد٤دفلديتجي١ٝ:

 الأخ لد ٛدؾك١لديرد١ٝلَٔلٚزدة٠لديت ًدِٝلٚد تُاًد١لفيلَدتٜرلديت ًدِٝلبمتٜٓد١لللللل
٠لدجظددردفلدي بددٟٛ,لَددتٜر٠ل  دة٠لديتخ ددٝطلللتبددٛىل)ديعددإٚلديت ًُٝٝدد١,لَددتٜرلل

لٚديت ٜٛرلدي بٟٛ(لبجيت جٕٚلَ لديبجذا١لفيلتٝصول جرد٤دفلديت بٝل.
 (لَ ًُددد١لَدددٔلَ ًُدددجفلدي ًدددّٛليًُرذًددد١لد تٛشددد ١لَدددٔلبطتًدددـلللللل20دختٝدددجةل)

لَتدةطلتبٛىلٚديتيلناٌلدلمجُٛع١لديتحرٜب١ٝل)ع١ٓٝلديتةدش١(.
 لجتؿجملَ لدبزٗجفلد  ١ٝٓلٚتٓؿٝ ٙ.بذتٜتلَٛعتلديبرْجَخلديتتةٜي,لب تلد
 ت بٝللد كٝجطلديكبًٞل ٗجةدفلديتؿهولؾدٛملد  درفيلعًد٢لد  ًُدجفلقبدٌلت بٝدلللللللل

ددددددلل5ددددددلل18ديبرْددجَخلديتددتةٜيللب ددتلديتأنددتلَددٔلؼددتق٘لٚابجتدد٘,لٚذيددولفيلٜددّٛللل
لٖد.1439

 ديبرْددجَخلديتددتةٜيلد كدد  لديكددج٥ِلعًدد٢لديددرذرفلد  رؾٝدد١لفيلتددتةٜضلللللت بٝددل
)ديتخ ٝط,لد ردقبددد١لٚديدددترهِللدي ًدددّٛليتُٓٝددد١لَٗدددجةدفلديدددتؿهولؾدددٛملد  دددرفيلللل

ب ددتلديتأنددتلَددٔلللل ًُددجفلبج رذًدد١لد تٛشدد ١لبمتٜٓدد١لتبددٛىللللد يددت٣للديتكٝددِٝ(
لؼتق٘لٚابجت٘,لٚقتلالَتجب ١لد  ًُجفلخرٍلتٓؿٝ لديبرْجَخلٚؾكًجليًتجيٞ:
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 لبلدلآيٞ.َتجب ١لَٗجةدفلدي ٌُلديت جْٚٞلَٚٗجةدفلديت جٌَلَ لدبسجش
 .لعرسلنمجذدلَٔلديرذرفلد  رؾ١ٝلَؽ١ُُلَٔلقبٌلد تتةبجف
 ٍٟلَدد لد تددتةبجفلبػٝدد١لل ٌٍل ٚة دبسددرؿلعًدد٢لديت ًٝددللٚد ٓجقعدد١لٚديتكددِٜٛلبعدده

لبذؿٝسلديتؿهولؾٛملد  رفيليتٜٗٔ.
 ْتٗددج٤لَددٔلب ددتلدجلد  ًُددجفت بٝددللَكٝددجطلَٗددجةدفلديددتؿهولؾددٛملد  ددرفيلعًدد٢للل

لٖد.1439ددددلل5ددددلل29فيلّٜٛللتٓؿٝ لديبرْجَخلديتتةٜي
 ج,لعدٔلطرٜدللدشدتختدّلد شدجيٝبلدجذؽدج١ٝ٥لد ٓجشدب١للللللل ٝ بذًٌٝلديبٝجْجفل ذؽج٥

ليًُ جبزجفلدجذؽج١ٝ٥.لSPSS  َٔلخرٍلبرْجَخل
 .لتؿصولديٓتج٥خلَٚٓجقعتٗج
 .لدبسؽٍٛلع٢ًلًَخؾلديٓتج٥خلٚدق د لديتٛؼٝجف

 عزض ٌتائج البحح ووٍاقشتها   
  الفزض الأوه  

(لبدينللα≤ 0.05)لتلؾدرٚملذدفل ليد١ل ذؽدج١ٝ٥لعٓدتلَصدت٣ٛلللللللتٛجدلعًد٢ل للٓؾّٜٚ
َتٛشدددد جفل ةجددددجفلَ ًُددددجفلدي ًددددّٛلفيلَٗددددجة٠لديتخ ددددٝطلفيلديت بٝددددللديكبًددددٞلل

ختبدجةللجلٚديب تٟل كٝجطلَٗجةدفلديتؿهولؾدٛملد  درفيليؽدجلحلديت بٝدللديب دتٟ .للللل
بعردؾدجفلد  ٝجةٜد١ليدتةججفللللالدشتخرددلد تٛش جفلدبسصجب١ٝلٚدجل,لؼر١لديؿرس

قبدٌلٚب دتللللَكٝجطلَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفيد  ًُجفلع٢ًلَٗجة٠لديتخ ٝطلَٔل
,لنُددجلالد كدد  لديكددج٥ِلعًدد٢لديددرذرفلد  رؾٝدد١لللخفددٛعٗٔليًبرْددجَخلديتددتةٜيللل

يًتركددللَددٔللل(Paired Samples T-test) جددرد٤لدختبددجةل ف ليً ٝٓددجفلد  دب دد١للل
ّٞل ةجدجفلللديتلي١لدجذؽج١ٝ٥ليًؿ ديكبًدٞلللينديت بدٝكللد  ًُدجفلفيللرٚملبدينلَتٛشد 

ل.(9),لٚنجْالديٓتج٥خلنُجلٖٛلَٛـحلؾددٞلدبزتٍٚلٚديب تٟ

ّٞل ةججفل:ل(9جتٍٚل) ع٢ًللد  ًُجفْتج٥خلدختبجةل ف ليً ٝٓجفلد  دب ١لَٚرب ل ٜتجليًؿرٚملبينلَتٛش 
لكينلديكبًٞلٚديب تٟفيلديت بٝلَكٝجطلَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفيَٗجة٠لديتخ ٝطلَٔل

ت بٝلل
لد كٝجط

د تٛشطل
 دبسصجبٞ

دلبعردفل
 د  ٝجةٟ

ديؿرملفيل
لد تٛشط

ق١ُٝلفل
 دلمحصٛب١

 ةججفل
لدبسر١ٜ

َصت٣ٛل
 ديتلي١

ل)َرب ل ٜتج(
لارذحِلد 

 0.32 3.29 ديكبًٞ
ل*0.01ل19ل15.990ل1.38

ل0.931
لنبو  0.31 4.67 ديب تٟ

ل(α≤ 0.05)* دي١ل ذؽج٥ٝجلعٓتلَصت٣ٛلديتلي١ل

(لٚجدددٛ لدخدددترفلظدددجٖرٟلبدددينلللل10تُظٗدددرلد تٛشددد جفلدبسصدددجب١ٝلفيلدبزدددتٍٚل)للل
ّٞل ةججف َكٝجطلَٗجةدفلديتؿهولؾدٛمللد  ًُجفلع٢ًلَٗجة٠لديتخ ٝطلَٔللَتٛش 

,لذٝ لبًؼلديؿرملفيلد تٛشطلدبسصجبٞلبينلديكبًٞلٚديب تٟلين:ديت بٝكلفيلد  رفي
 Paired)(,لٚعٓدددتلدشدددتختدّلدختبدددجةل ف ليً ٝٓدددجفلد  دب ددد١للللل1.38ديت بدددٝكينل)

Samples T-test)يكٝدددجطل ليدد١لٖدد دلديؿدددرملفيلد تٛشدد جفلدبسصددجب١ٝ,لأظٗدددرفلللللل
ٝ ج,لذٝدد للللل ديٓتددج٥خلإٔلديؿددرملبددينلديت بددٝكينل)ديكبًددٞلٚديب ددتٟ(لنددجٕل دلًل ذؽددج٥

ٝ جل 15.990بًػدددالقُٝددد١ل ف لدلمحصدددٛب١ليًؿدددرمل)ل عٓدددتلل(لٖٚددد ٙلديكُٝددد١ل ديددد١ل ذؽدددج٥
,لٚنجْددالديتليدد١ليؽددجلحلديت بٝددللديب ددتٟ,لٖٚدد ٙللللل(α≤ 0.05)َصددت٣ٛلديتليدد١لل
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أشدِٗلللد كد  لديكدج٥ِلعًد٢لديدرذرفلد  رؾٝد١لللللديتدتةٜيللبرْجَخلديٓتٝح١لت نيلإٔلدي
.لٚقتلبًػالقُٝد١للَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفيفيلت١ُٝٓلَٗجة٠لديتخ ٝطلٖٚٞلأذتل

(,لٖٚدددٞلقُٝددد١ل٠0.931لديتخ دددٝطل)ذحدددِلد ادددرلبجشدددتختدّلَربددد ل ٜتدددجلعًددد٢لَٗدددجةل
ديتددتةٜيلبرْددجَخل%(لَددٔلديؿددرٚملت ددس٣ل  لديلل93.1نددبو٠,لٚتددتٍلعًدد٢لإٔلْصددب١ل)للل

لد ك  .ل

ّٔٝ د كدد  لديكددج٥ِلعًدد٢لديددرذرفللديتددتةٜيلبرْددجَخلدي١لًٝددعجؾلٖٚدد ٙلديٓتددج٥خلتبدد
فيلتُٓٝددد١لَٗدددجة٠لديتخ دددٝطليدددت٣لَ ًُدددجفلدي ًدددّٛلبج رذًددد١لد تٛشددد ١لللللللد  رؾٝددد١

تلؾدرٚملذدفللللتٛجدلعًد٢ل لبمت١ٜٓلتبٛى,لي دلٜدتِلةؾدحلديؿدرسلد ٍٚلديد ٟلٜدٓؾّلللللل
(لبينلَتٛش جفل ةجدجفلَ ًُدجفلدي ًدّٛلفيللللα≤ 0.05)ل لي١ل ذؽج١ٝ٥لعٓتلَصت٣ٛ

هولؾٛملد  رفيلَٗجة٠لديتخ ٝطلفيلديت بٝللديكبًٞلٚديب تٟل كٝجطلَٗجةدفلديتؿ
لٟ ُٜكبدٌلديؿدرسلديبدتٌٜلأٟلأْد٘ل تٛجدتلؾدرٚملذدفل ليد١لللللللليؽجلحلديت بٝللديب دت  .لٚ
بينلَتٛش جفل ةجدجفلَ ًُدجفلدي ًدّٛلفيلَٗدجة٠للللللα≤0.05) ذؽج١ٝ٥لعٓتلَصت٣ٛل)

ديتخ دددٝطلفيلديت بٝدددللديكبًدددٞلٚديب دددتٟل كٝدددجطلَٗدددجةدفلديدددتؿهولؾدددٛملد  دددرفيلل
٢ل ةجد١لتددٛدؾرلد ٗدجةدفلديؿرعٝد١لد رتب دد١للللٚيًت ددرفلعًدلليؽدجلحلديت بٝدللديب دتٟ .للل

بمٗدددجة٠لديتخ دددٝطليدددت٣لَ ًُدددجفلدي ًدددّٛلبج رذًددد١لد تٛشددد ١لؾكدددتلالدشدددتخرددلللل
د تٛش جفلدبسصجب١ٝلٚدجبعردؾجفلد  ٝجة١ٜل  د٤لأؾرد لدي ١ٓٝلفيلديت بٝللديب دتٟلل

لدفلديؿرعٝدد١ٗددجةد لفيلبذكٝددلليًتأنددتلَددٔلؾجعًٝدد١لديبرْددجَخلد كدد  لل  د٠لديتةدشدد١
,لٚنجْدالديٓتدج٥خلنُدجللللَ ًُدجفلدي ًدّٛلبج رذًد١لد تٛشد ١لللل ٗجة٠لديتخ دٝطليدت٣للل
ل.(10ةقِل)لٖٛلَٛـحلفيلدبزتٍٚ

:لد تٛش جفلدبسصجب١ٝلٚدلبعردؾجفلد  ٝجة١ٜل  د٤لأؾرد لدي ١ٓٝلفيلديت بٝللديب تٟل  د٠لل(10جتٍٚل)
لَرتب١لتٓجزيٝجًل(ديتخ ٝط)َٗجة٠للديتةدش١

لدي تٝب
ةقِل

لديؿكر٠
لديتخ ٝطَٗجة٠ل

د تٛشطل
لدبسصجبٞ

دلبعردفل
لد  ٝجةٟ

ل ةج١
لديتٛدؾر

 نبو٠لجتدً 0.37 4.85 أـ لخ ١لَهتٛب١لججرد٤دفل بظجزلد ١ُٗ. 9 1
 نبو٠لجتدً 0.41 4.80 أٚـحلَجلأذتجدلإٔلأت ًُ٘لقبٌلديبت٤لبج ١ُٗ. 2 2
 نبو٠لجتدً 0.41 4.80 أةتبلتصًصٌلدي ًُٝجفلجبظجزلد ١ُٗ. 8 2
 نبو٠لجتدً 0.44 4.75 أـ لبتد٥ٌلعت٠لجبظجزلد ١ُٗ. 6 4

4 11 
أخ طللشتختدّلَجلٜٓجشبلَٔلدش دتٝحٝجفلابتالؾجعًٝتٗجلل

 َصبكج.
 نبو٠لجتدً 0.44 4.75

 نبو٠لجتدً 0.47 4.70 أتأنتلَٔلؾِٗلد ١ُٗلقبٌلديبت٤لؾٝٗج. 1 6
 نبو٠لجتدً 0.47 4.70 أذت لَؽج ةلد  ًَٛجفلديتيل جلعرق١لبج ١ُٗل. 7 6
 نبو٠لجتدً 0.49 4.65 أذتّ للَجلأعرؾ٘لَٚجلللأعرؾ٘لذٍٛلد ١ُٗ. 5 8
 نبو٠لجتدً 0.50 4.60 أذت لد تفلدير٥ٝضلد  ًٛ لبذكٝك٘لبتق١. 3 9
 نبو٠لجتدً 0.50 4.60 أذت لدلش دتٝحٝجفلديتيلشأشتختَٗجلجبظجزلد ١ُٗ. 10 9
 نبو٠لجتدً 0.50 4.60 يتٓؿٝ لد ١ُٗ.أذت لديٛقالديرزّل 12 9
 نبو٠لجتدً 0.50 4.60 أتٓبألبج خ ج٤لدلمحت١ًُلقبٌلبت٤لديتٓؿٝ . 13 9
 نبو٠لجتدً 0.60 4.60 أذت لديؽ ٛبجفلٚدي كبجفلديتيلقتلتٛدجٗنيلأآج٤ل بظجزلد ١ُٗل 14 9
 نبو٠لجتدً 0.61 4.45 أـ لأٖتدفلؾرع١ٝلقبٌلإٔلأبتألبم١ُٗلَج. 4 14

 جتدًلنبو٠ 0.31 4.67ل ٗجة٠لديتخ ٝطد تٛشطلدي جّل

 ةجدددد١لتددددٛدؾرلد ٗددددجةدفلديؿرعٝدددد١لد رتب دددد١لبمٗددددجة٠للل(ل  لأ10ٕ)دبزددددتٍٚللٜعددددو
,لعًد٢لديت بٝدللللَ ًُدجفلدي ًدّٛلبج رذًد١لد تٛشد ١لبمتٜٓد١لتبدٛىللللللديتخ ٝطليت٣ل



 (ASEP) دراسات عزبية في التربية وعمي الٍفص

 

 

 

   

 

93 
 

للديؿرعٝد١لديب تٟل  د٠لديتةدش١لقتلجج٤فلبتةج١لندبو٠لجدت دلعًد٢لجمٝد لد ٗدجةدفلللللل
ذٝدد لتردٚذددالد تٛشدد جفلدبسصددجب١ٝلعًدد٢لؾكددردفلَٗددجة٠لديتخ ددٝطلَددٔلَٗددجةدفللللللل

برْددجَخلديًٝدد١لعؾج(,لٖٚددٛلَددجلٜانددتلل4.85(لٚل)4.45ديددتؿهولؾددٛملد  ددرفيلَددجلبددينلل)للل
َٗددجة٠لديتخ ددٝطليددت٣لتُٓٝدد١لفيللد كدد  لديكددج٥ِلعًدد٢لديددرذرفلد  رؾٝدد١ديتددتةٜيل

ل.تبٛىلَ ًُجفلدي ًّٛلبج رذ١ًلد تٛش ١لبمت١ٜٓ

د كد  لديكدج٥ِلعًد٢للللديتدتةٜيلللديبرْدجَخلٚيمهٔلتؿصولْتج٥خلديؿرسلد ٍٚلبإٔل
لٔلتتةٜبٝد١للبخدبردفللبدج رٚةلليًُ ًُدجفللددحللديرذرفلد  رؾ١ٝ لٔلنهدٓٗ لدلعتُدج للَد

ٚـد لأٖدتدفلة٥ٝصد١ٝلٚؾرعٝد١لٚأٜفدجلٚـد لخ د١لججدرد٤دفل بظدجزلللللللللللفيلديٓؿضلع٢ً
لفيلؾهدجةلٚد لد  ًَٛدجفللٚـدٛ لل أ ٣ل لٖٚد دللد ُٗجفلفيلديبرْجَخلديتدتةٜيلد كد  ,لل

لٔ أآددج٤لأ د٤لد ُٗددد١لللد  ًُددجفلٚتٛظٝؿٗدددجلب رٜكدد١لذدتٝددد١لفيلعًُٝدد١لديتخ دددٝطللللذٖدد
ْتٝحدد١لديددٛعٞلبمددتػودفلد ٛقددـلديت ًُٝددٞ,لنُددجلٜ ددٛ لديصددببل  لإٔلديبرْددجَخلللللللل
ديتددتةٜيلد كدد  لال عددتد ٙلبحٝدد لٜردعددٞلبذتٜددتلأشدد١ً٦ليلإشتكؽددج٤لٚبر ددٝطللللل

ل١لعٓٗجلٚعرسلْتج٥حٗجلَٔلخرٍلديتتةٜبلع٢ًلديرذرفلد  رؾ١ٝ.طرملدجججب

  الفزض الجاٌي  
(لبدينلل≤ α0.05تلؾدرٚملذدفل ليد١ل ذؽدج١ٝ٥لعٓدتلَصدت٣ٛ)لللللللتٛجدلٓؾّلع٢ًل لٜٚ

ِلفيلديت بٝدللديكبًدٞلللَتٛش جفل ةججفلَ ًُجفلدي ًدّٛلفيلَٗدجة٠لد ردقبد١لٚديدترهلللل
ختبدجةللجليؽدجلحلديت بٝدللديب دتٟ .لللديب تٟل كٝجطلَٗجةدفلديتؿهولؾدٛملد  درفيلللٚ

بعردؾددجفلد  ٝجةٜدد١لالدشددتخرددلد تٛشدد جفلدبسصددجب١ٝلٚدجللدياددجْٞ,لؼددر١لديؿددرس
َكٝدجطلَٗدجةدفلديدتؿهولؾدٛملللللَدٔللد ردقبد١لٚديدترهِلللد  ًُدجفلعًد٢لَٗدجة٠لللليدتةججفلل

د كدد  لديكددج٥ِلعًدد٢لديددرذرفللللقبددٌلٚب ددتلخفددٛعٗٔليًبرْددجَخلديتددتةٜيللللللد  ددرفي
ل(Paired Samples T-test)ل جرد٤لدختبجةل ف ليً ٝٓجفلد  دب ١ل,لنُجلاد  رؾ١ٝ

ّٞل ةجدددجفللللللل لد  ًُدددجفلفيليًتركدددللَدددٔلديتليددد١لدجذؽدددج١ٝ٥ليًؿدددرٚملبدددينلَتٛشددد 
ل.(11),لٚنجْالديٓتج٥خلنُجلٖٛلَٛـحلؾددٞلدبزتٍٚلديكبًٞلٚديب تٟلينديت بٝك

ّٞل ةججفلْتج٥خلدختبجةل ف ليً ٝٓجفلد  دب ١لَٚرب ل ٜتجليًؿ:ل(11جتٍٚل) ع٢ًللد  ًُجفرٚملبينلَتٛش 
لفيلديت بٝكينلديكبًٞلٚديب تٟلَكٝجطلَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفئَلد ردقب١لٚديترهِلَٗجة٠ل

ت بٝلل
لد كٝجط

د تٛشطل
 دبسصجبٞ

دلبعردفل
 د  ٝجةٟ

ديؿرملفيل
لد تٛشط

ق١ُٝلفل
 دلمحصٛب١

 ةججفل
لدبسر١ٜ

َصت٣ٛل
 ديتلي١

ل)َرب ل ٜتج(
لارذحِلد 

 0.27 3.17 ديكبًٞ
ل*0.01ل19ل30.949ل1.43

ل0.981
لنبو  0.28 4.60 ديب تٟ

ل(α≤ 0.05)* دي١ل ذؽج٥ٝجلعٓتلَصت٣ٛلديتلي١ل

(لٚجدددٛ لدخدددترفلظدددجٖرٟلبدددينلللل11تُظٗدددرلد تٛشددد جفلدبسصدددجب١ٝلفيلدبزدددتٍٚل)للل
ّٞل ةجدددجف َكٝدددجطلَٗدددجةدفلَدددٔلد ردقبددد١لٚديدددترهِلد  ًُدددجفلعًددد٢لَٗدددجة٠لللَتٛشددد 

,لذٝ لبًؼلديؿدرملفيلد تٛشدطلللديكبًٞلٚديب تٟلين:ديت بٝكلفيلد  رفيديتؿهولؾٛمل
(,للٚعٓددتلدشددتختدّلدختبدجةل ف ليً ٝٓددجفلد  دب دد١لل1.43دبسصدجبٞلبددينلديت بدٝكينل)لل

(Paired Samples T-test)لليكٝددجطل ليدد١لٖدد دلديؿددرملفيلد تٛشدد جفلدبسصددجب١ٝلللل
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للٟ(لنددجٕل دٍل ذؽددج٥ٝجًأظٗدرفلديٓتددج٥خلإٔلديؿددرملبددينلديت بدٝكينل)ديكبًددٞلٚديب ددتلل
ٝ جلعٓدتللل 30.949ذٝ لبًػالق١ُٝل ف لدلمحصٛب١ليًؿرمل) (لٖٚ ٙلديك١ُٝل دي١ل ذؽدج٥

ٚنجْدددالديتليدد١ليؽددجلحلديت بٝدددللديب ددتٟ,لٖٚددد ٙلللللα≤ 0.05))َصددت٣ٛلديتليدد١للل
أشدِٗلللد كد  لديكدج٥ِلعًد٢لديدرذرفلد  رؾٝد١لللللديتدتةٜيللبرْجَخلديٓتٝح١لت نيلإٔلدي

ل.لَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفيل١َٔلٚديترهِلد ردقبفيلت١ُٝٓلَٗجة٠ل

د ردقبد١لٚديدترهِلللٚقتلبًػالق١ُٝلذحِلد ارلبجشتختدّلَرب ل ٜتدجلعًد٢لَٗدجة٠لللل
%(لَددٔلديؿددرٚملت ددس٣ل  لل98.1(,لٖٚددٞلقُٝدد١ٌلنددبو٠ٌ,لٚتددتٍلعًدد٢لإٔلْصددب١ل)لل0.981)

لديتتةٜيلد ك  .لبرْجَخلدي

ّٔٝ د كدد  لديكددج٥ِلعًدد٢لديددرذرفللديتددتةٜيلبرْددجَخلديًٝدد١لعؾجلٖٚدد ٙلديٓتددج٥خلتبدد
فيلت١ُٝٓللَٗجة٠لد ردقب١لٚديترهِليت٣لَ ًُجفلدي ًدّٛلبج رذًد١لد تٛشد ١لللللد  رؾ١ٝ

تلؾدرٚملذدفللللتٛجدلع٢ًل لبمت١ٜٓلتبٛى,لي دلٜتِلةؾحلديؿرسلدياجْٞلدي ٟلٜٓؾّل
(لبينلَتٛشد جفل ةجدجفلَ ًُدجفلدي ًدّٛلفيللللل≤ α0.05 لي١ل ذؽج١ٝ٥لعٓتلَصت٣ٛ)

ب١لٚديترهِلفيلديت بٝللديكبًٞلٚلديب تٟل كٝجطلَٗجةدفلديدتؿهولؾدٛملللَٗجة٠لد ردق
ُٜكبٌلديؿرسلديبتٌٜلأٟلأْ٘ل د  رفيليؽجلحلديت بٝللديب تٟ تٛجدتلؾدرٚملذدفلللل .لٚ

بدينلَتٛشد جفل ةجدجفلَ ًُدجفلدي ًدّٛلفيللللللα≤0.05)  لي١ل ذؽج١ٝ٥لعٓدتلَصدت٣ٛ)لل
كٝجطلَٗجةدفلديدتؿهولؾدٛملللَٗجة٠لد ردقب١لٚديترهِلفيلديت بٝللديكبًٞلٚلديب تٟل 

ل .د  رفيليؽجلحلديت بٝللديب تٟ

ٚيًت رفلع٢ًل ةجد١لتدٛدؾرلد ٗدجةدفلديؿرعٝد١لد رتب د١لبمٗدجة٠لد ردقبد١لٚديدترهِللللللللل
يددت٣لَ ًُددجفلدي ًددّٛلبج رذًدد١لد تٛشدد ١لؾكددتلالدشددتخرددلد تٛشدد جفلدبسصددجب١ٝللل

لٟل  د٠لديتةدشدددد١ٚدجبعردؾددددجفلد  ٝجةٜدددد١ل  د٤لأؾددددرد لدي ٝٓدددد١لفيلديت بٝددددللديب ددددتللل
د ردقبدد١لدفلديؿرعٝدد١ل ٗددجة٠لٗددجةد لفيلبذكٝددلليًتأنددتلَددٔلؾجعًٝدد١لديبرْددجَخلد كدد  ل

,لٚنجْدددالديٓتدددج٥خلنُدددجلٖدددٛللَ ًُدددجفلدي ًدددّٛلبج رذًددد١لد تٛشددد ١ليدددت٣لٚديدددترهِل
ل.(12)لَٛـحلفيلدبزتٍٚ

 ةج١لتٛدؾرلد ٗجةدفلديؿرع١ٝلد رتب د١لبمٗدجة٠لللل(لأ12ٕدبزتٍٚل)تُظٗرلديٓتج٥خلفيل
لِد ,لعًدد٢للَ ًُددجفلدي ًددّٛلبج رذًدد١لد تٛشدد ١لبمتٜٓدد١لتبددٛىلللللليددت٣للل ردقبدد١لٚديددتره

ديت بٝللديب تٟل  د٠لديتةدش١لقتلجج٤فلبتةج١ٍلنبو٠ٍلجدت دلعًد٢لجمٝد لد ٗدجةدفللللل
لِلديؿرع١ٝ,لذٝ لتردٚذالد تٛش جفلدبسصجب١ٝلع٢ًلؾكدردفلَٗدجة٠للل لد ردقبد١لٚديدتره

ًٝد١للعؾج(,لٖٚدٛلَدجلٜاندتلللل4.90(لٚل)4.25َٔلَٗدجةدفلديدتؿهولؾدٛملد  درفيلَدجلبدينلل)لللللل
د ردقبد١للَٗدجة٠للتُٓٝد١للفيللد ك  لديكدج٥ِلعًد٢لديدرذرفلد  رؾٝد١للللديتتةٜيلبرْجَخلدي

ل.َ ًُجفلدي ًّٛلبج رذ١ًلد تٛش ١لبمت١ٜٓلتبٛىيت٣للٚديترهِ

د ك  لديكج٥ِلعًد٢للديتتةٜيللديبرْجَخٚيمهٔلتؿصولْتج٥خلديؿرسلدياجْٞلبإٔل
د تدددتةبجفلَدددٔلخدددرٍلل٣د  ًَٛدددجفليدددتلٜٗدددتِلبتأنٝدددتلٚتٓظدددِٝلديدددرذرفلد  رؾٝددد١

دْتكدج٤لد ؽددج ةلد ٓجشدب١ليًٛؼددٍٛل  ل بظدجزلد ٗددجّلبجيعدهٌلديؽددرٝحل,نُدجلٜصدد ٢لللللل
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ديبرْجَخل  لتٛيٝتلأؾهدجةل بتدعٝد١ليدت٣لد تدتةبجفلَدٔلخدرٍلد عدجةن١لديؿ جيد١لفيللللللللل
ديتدتةٜيلد كد  لللللديكٝجّلبج ْع ١لد تٓٛع١لد كت١َلـُٔلَردذٌلتٓؿٝ لديبرْدجَخل

لفديدت ًِلديد دتٞلشدجعتلللن يولؾدإٕلجًصدجفلديبرْدجَخلديتدتةٜيلديدتيلتكدّٛلعًد٢لللللللل
د ُاًد١لللديدتَخلبدينلديتهٓٛيٛجٝدجللللخؽٛؼجًل ٕبذصينلَٗجة٠لد ردقب١لٚديترهِ,لل٢عً

ٚد دج ٠لدي ًُٝد١لد ُاًد١لبمرتد٣ٛلديبرْدجَخلديتدتةٜيللللللللبجشتختدّلديرذرفلد  رؾٝد١,ل
للختًؿ١لَدٔلبذًٝدٌلْٚكدتلٚؾٗدِليًُ ًَٛدجفلللللد ٗجةدفلد ت١ُٝٓلفيلل١ؾجعًٝلٜهٕٛلأنار

ل.د ردقب١لٚديترهِلٖٚٞلَٗجةدفلـرٚة١ٜلجنتصج لديكتة٠لع٢ً

:لد تٛش جفلدبسصجب١ٝلٚدلبعردؾجفلد  ٝجة١ٜل  د٤لأؾرد لدي ١ٓٝلفيلديت بٝللديب تٟل  د٠لل(12جتٍٚل)
لَرتب١لتٓجزيٝجًل)َٗجة٠لد ردقب١لٚديترهِ(لديتةدش١

لدي تٝب
ةقِل

لديؿكر٠
لَٗجة٠لد ردقب١لٚديترهِ

د تٛشطل
لدبسصجبٞ

دلبعردفل
لد  ٝجةٟ

ل ةج١
لديتٛدؾر

 نبو٠لجتدً 0.31 4.90 أـ لبضؿسدفليٓؿصٞلجنجّلد ٗجّ. 16 1

 نبو٠لجتدً 0.31 4.90 أشأٍلْؿصٞلبجشتُردةلعٔلأؾفٌلدي رملجْٗج٤لد ١ُٗ. 21 1

 نبو٠لجتدً 0.41 4.80 د ٓجشب١لجبظجزلد ١ُٗ.أشتختّلدلش دتٝح١ٝل 11 3

 نبو٠لجتدً 0.41 4.80 أشأٍلْؿصٞلعٔلديبتد٥ٌلد تجذ١لجبظجزلد ١ُٗ. 15 3

 نبو٠لجتدً 0.44 4.75 أؾهرلب رملَت ت ٠لجبظجزلد ١ُٗ. 13 5

 نبو٠لجتدً 0.44 4.75 أقّٛلبجختٝجةلدي رٜك١لد ا٢ًلجبظجزلد ١ُٗ. 14 5

 نبو٠لجتدً 0.44 4.75 َردج ١ل ٚة١ٜل صجعتتٞلع٢ًلؾِٗلدي رقجفلد ١ُٗ.أعٌُل 18 5

 نبو٠لجتدً 0.47 4.70 أْظِلأؾهجةٟلبعهٌلَتصًصٌ. 1 8

 نبو٠لجتدً 0.47 4.70 أذجؾظلع٢ًلتصًصٌلدي ًُٝجفل. 8 8

لنبو٠لجتدً 0.47 4.70 أْظِلَ ًَٛجتٞليًٛؼٍٛل  ل بظجزلد ١ُٗلبعهٌلؼرٝح. 19 8

 نبو٠لجتدً 0.59 4.65 أختجةلْٛعلد  ًَٛجفلد ١ُٗليؽٓ لديكردة. 20 11

 نبو٠لجتدً 0.60 4.60 أةنسل ْتبجٖٞلع٢ًلد  ًَٛجفلديك١ُٝلٚد ج١َ. 5 12

 نبو٠لجتدً 0.68 4.60 أشتختّلدش دتٝحٝجفلَتٓٛع١لت تُتلع٢ًلد ٛقـل. 6 13

 نبو٠لجتدً 0.68 4.60 أـ لأَا١ًللبز ٌلد  ًَٛجفلذدلَ ٢ٓ. 24 13

 نبو٠لجتدً 0.69 4.55 أَتًولقتة٠لبذهِلجٝت٠لفيلؼٓ لديكردةدف. 22 15

 نبو٠لجتدً 0.69 4.55 أشأٍلْؿصٞلأش١ً٦لقبٌلدبرجذلديكردةل. 25 15

 نبو٠لجتدً 0.51 4.50 أذت للَ ٢ٓللد  ًَٛجفلدبزتٜت٠. 23 17

 نبو٠لجتدً 0.61 4.50 أْظِلد  ًَٛجفلبعهٌلَٓ كٞ. 4 18

 نبو٠لجتدً 0.61 4.50 أذت لْٗج١ٜلٚبتد١ٜلنٌلع١ًُٝل. 9 18

 نبو٠لجتدً 0.69 4.45 أجٝتل ختٝجةلدي ١ًُٝلد ر١ُ٥لديتيلتتب لفيلديصٝجم. 10 20

 نبو٠لجتدً 0.60 4.40 أ قللفيلؼر١لد  ًَٛجفلعٓتَجلأٚدج٘لَ ًَٛجفلٖج١َ. 7 21

 نبو٠لجتدً 0.68 4.40 أذرؿلع٢ًلتٛؾولَؽج ةليًُ ًَٛجف. 2 22

23 12 
أنهٔلَٔل عج ٠لتٓظِٝلخ ٛدفلدبسٌلعٓتلظٗٛةلب حل

 ديؽ ٛبجفل.
 نبو٠لجتدً 0.82 4.40

 نبو٠لجتدً 0.72 4.25 أتٛقـلبإْتظجّل تؿرؾلَت٣لدشتٝ جبٞ. 17 24

25 3 
أذرؿلع٢ًلتٛيٝتلأؾهجةلجتٜت٠لٚ بتدع١ٝليتركٝلل

 فلد ٖتد
 نبو٠لجتدً 0.79 4.25

 جتدًلنبو٠ 0.28 4.60لد ردقب١لٚديترهِ ٗجة٠لد تٛشطلدي جّل

  الفزض الجالح  
(لبدينلللα≤ 0.05)لتلؾرٚملذدفل لي١ل ذؽدج١ٝ٥لعٓدتلَصدت٣ٛلللللتٛجٓؾّلع٢ًل لٜٚ

َتٛش جفل ةججفلَ ًُجفلدي ًّٛلفيلَٗجة٠لديتكِٝٝلفيلديت بٝللديكبًدٞلٚلديب دتٟللل
ختبددجةلؼددر١للجل كٝددجطلَٗددجةدفلديددتؿهولؾددٛملد  ددرفيليؽددجلحلديت بٝددللديب ددتٟ .لللل
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بعردؾجفلد  ٝجةٜد١ليدتةججفلللالدشتخرددلد تٛش جفلدبسصجب١ٝلٚدجلدياجي ,لديؿرس
لِلل قبدٌلٚب دتللللَٗدجةدفلديدتؿهولؾدٛملد  درفيلللللَكٝدجطلَدٔلللد  ًُجفلعًد٢لَٗدجة٠لديتكٝدٝ

,لنُددجلالد كدد  لديكددج٥ِلعًدد٢لديددرذرفلد  رؾٝدد١لللخفددٛعٗٔليًبرْددجَخلديتددتةٜيللل
يًتركددللَددٔللل(Paired Samples T-test) جددرد٤لدختبددجةل ف ليً ٝٓددجفلد  دب دد١للل

ّٞل ةجدجفللل ديكبًدٞلللينديت بدٝكللد  ًُدجفلفيللديتلي١لدجذؽج١ٝ٥ليًؿرٚملبدينلَتٛشد 
ل.(13)ٚنجْالديٓتج٥خلنُجلٖٛلَٛـحلؾددٞلدبزتٍٚل,لٚديب تٟ

ّٞل ةججفل:لل(13جتٍٚل) ع٢ًللد  ًُجفْتج٥خلدختبجةل ف ليً ٝٓجفلد  دب ١لَٚرب ل ٜتجليًؿرٚملبينلَتٛش 
لفيلديت بٝكينلديكبًٞلٚديب تٟلَكٝجطلَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفئَللَٗجة٠لديتكِٝٝ

ت بٝلل
لد كٝجط

د تٛشطل
 دبسصجبٞ

لدلبعردف
 د  ٝجةٟ

ديؿرملفيل
لد تٛشط

ق١ُٝلفل
 دلمحصٛب١

 ةججفل
لدبسر١ٜ

َصت٣ٛل
 ديتلي١

ل)َرب ل ٜتج(
لارذحِلد 

 0.33 3.36 ديكبًٞ
ل*0.01ل19ل34.048ل1.41

ل0.984
لنبو  0.26 4.77 ديب تٟ

ل(α≤ 0.05)* دي١ل ذؽج٥ٝجلعٓتلَصت٣ٛلديتلي١لل

(لٚجدددٛ لدخدددترفلظدددجٖرٟلبدددينلللل13تُظٗدددرلد تٛشددد جفلدبسصدددجب١ٝلفيلدبزدددتٍٚل)للل
ّٞل ةجدجفل لِللللَتٛش  َكٝدجطلَٗدجةدفلديدتؿهولؾدٛملللللَدٔلللد  ًُدجفلعًد٢لَٗدجة٠لديتكٝدٝ

,لذٝ لبًؼلديؿرملفيلد تٛشطلدبسصجبٞلبينلديكبًٞلٚديب تٟلين:ديت بٝكلفيلد  رفي
 Paired)د  دب ددد١ل(,لٚعٓدددتلدشدددتختدّلدختبدددجةل ف ليً ٝٓدددجفلللل1.41ديت بدددٝكينل)

Samples T-test)يكٝدددجطل ليدد١لٖدد دلديؿدددرملفيلد تٛشدد جفلدبسصددجب١ٝ,لأظٗدددرفلللللل
ٝ ج,لذٝدد للللل ديٓتددج٥خلإٔلديؿددرملبددينلديت بددٝكينل)ديكبًددٞلٚديب ددتٟ(لنددجٕل دلًل ذؽددج٥

ٝ جلعٓدددتلللل34.048بًػدددالقُٝددد١ل ف لدلمحصدددٛب١ليًؿدددرمل)لل (لٖٚددد ٙلديكُٝددد١ل ديددد١ل ذؽدددج٥
لٟ(α≤ 0.05)َصت٣ٛلديتلي١لدجذؽج١ٝ٥ل لل,لٚنجْالديتلي١ليؽجلحلديت بٝللديب دت

لد كد  لديكدج٥ِلعًد٢لديدرذرفلد  رؾٝد١لللللديتدتةٜيللبرْدجَخللٖٚ ٙلديٓتٝح١لت دنيلإٔلديل
ل.لَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفيلَٔلأشِٗلفيلت١ُٝٓلَٗجة٠لديتكِٝٝ

لِلللل لل(0.984)لٚقتلبًػالق١ُٝلذحِلد ارلبجشتختدّلَربد ل ٜتدجلعًد٢لَٗدجة٠لديتكٝدٝ
برْددجَخل%(لَددٔلديؿددرٚملت ددس٣ل  لدي98.4بو٠ٌ,لٚتددتٍلعًدد٢لإٔلْصددب١ل)ٖٚددٞلقُٝدد١ٌلندد

لديتتةٜيلد ك  .ل

ّٔٝ د كدد  لديكددج٥ِلعًدد٢لديددرذرفللديتددتةٜيلبرْددجَخلديًٝدد١لعؾجلٖٚدد ٙلديٓتددج٥خلتبدد
فيلت١ُٝٓلَٗدجة٠لديتكٝدِٝليدت٣لَ ًُدجفلدي ًدّٛلبج رذًد١لد تٛشد ١لبمتٜٓد١للللللللللد  رؾ١ٝ

تٛجدتلؾدرٚملذدفل ليد١لللللعًد٢ل لللديد ٟلٜدٓؾّلللتبٛى,لي دلٜتِلةؾحلديؿدرسلدياجيد للل
(لبينلَتٛش جفل ةججفلَ ًُجفلدي ًّٛلفيلَٗدجة٠لل≤ α0.05)ل ذؽج١ٝ٥لعٓتلَصت٣ٛ

فيلديت بٝللديكبًٞلٚلديب تٟل كٝجطلَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  درفيليؽدجلحللللديتكِٝٝ
ُٜكبددددٌلديؿددددرسلديبددددتٌٜلأٟلأْدددد٘ل لديت بٝددددللديب ددددتٟ تٛجددددتلؾددددرٚملذدفل ليدددد١للل .لٚ

(لبينلَتٛش جفل ةجدجفلَ ًُدجفلدي ًدّٛلفيلَٗدجة٠لللللα≤0.05عٓتلَصت٣ٛل)ل ذؽج١ٝ٥
ديتكِٝٝلفيلديت بٝللديكبًٞلٚلديب تٟل كٝجطلَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  درفيليؽدجلحللل

ل .ديت بٝللديب تٟ
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ٚيًت ددرفلعًدد٢ل ةجدد١لتددٛدؾرلد ٗدددجةدفلديؿرعٝدد١لد رتب دد١لبمٗددجة٠لديتكٝددِٝليدددت٣للللللللل
الدشددددتخرددلد تٛشدددد جفلدبسصددددجب١ٝلللَ ًُددددجفلدي ًددددّٛلبج رذًدددد١لد تٛشدددد ١لؾكددددتل

لٚدجبعردؾددددجفلد  ٝجةٜدددد١ل  د٤لأؾددددرد لدي ٝٓدددد١لفيلديت بٝددددللديب ددددتٟل  د٠لديتةدشدددد١لللل
لِللٗدجةلد لفيلبذكٝدللليًتأنتلَدٔلؾجعًٝد١لديبرْدجَخلد كد  لللل لدفلديؿرعٝد١ل ٗدجة٠لديتكٝدٝ

,لٚنجْددالديٓتددج٥خلنُددجلٖددٛلَٛـددحلفيلللللَ ًُددجفلدي ًددّٛلبج رذًدد١لد تٛشدد ١للليددت٣ل
ل.(14)لدبزتٍٚ

:لد تٛش جفلدبسصجب١ٝلٚدلبعردؾجفلد  ٝجة١ٜل  د٤لأؾرد لدي ١ٓٝلفيلديت بٝللديب تٟل  د٠لل(14جتٍٚل)
لَرتب١لتٓجزيٝجًل(ديتكِٝٝ)َٗجة٠للديتةدش١

لدي تٝب
ةقِل

لديؿكر٠
لديتكَِٝٝٗجة٠ل

د تٛشطل
لدبسصجبٞ

دلبعردفل
لد  ٝجةٟ

ل ةج١
لديتٛدؾر

 نبو٠لجتدً 0.00 5.00 أقِٝلأ د٥ٞلب تل بظجزلد ١ُٗل. 12 1
 نبو٠لجتدً 0.22 4.95 أشتب تلدلش دتٝحٝجفلديتيلدتفحلأْٗجلغولَر١ُ٥.ل 6 2

2 10 
أقِٝلَت٣لَر١ُ٥لد شجيٝبلديتيلدشتختَتٗجلب تل

  بظجزلد ١ُٗ.
 نبو٠لجتدً 0.22 4.95

4 7 
أذت لدلش دتٝحٝجفلديتيليمهٔلدشتختدَٗجل

 َصتكبرل.
 نبو٠لجتدً 0.37 4.85

4 13 
أقّٛلبإؼتدةلذهِلع٢ًلؾ جي١ٝلطرٜك١لتؿهوٟل

 ٚتٓؿٝ لد ١ُٗل.
 نبو٠لجتدً 0.37 4.85

 نبو٠لجتدً 0.41 4.80 أذهِلع٢ًلَت٣ل ق١لديٓتج٥خل. 9 6
 نبو٠لجتدً 0.41 4.80 أقِٝلؾجع١ًٝلدبش ١لديتيلٚـ تٗجلجبظجزلد ١ُٗ. 11 6
 نبو٠لجتدً 0.47 4.70 أ ةىلْكج لديك٠ٛلْٚكج لديف ـليتٟل. 3 8
 نبو٠لجتدً 0.47 4.70 أٚظـلد  ًَٛجفلديتيلٚؼًال جلفيلَٛدقـلبطتًؿ١.ل 8 8
 نبو٠لجتدً 0.49 4.65 أبذكللَٔل بظجزلأٖتدفيلب تل ْٗج٤لد ١ُٗ.ل 4 10
 نبو٠لجتدً 0.59 4.65 أذت لدبشٝجةدفلد تجذ١لب تل ْٗج٤لد ١ُٗ.لل 5 11
 نبو٠لجتدً 0.50 4.60 أقِٝلبعهٌلجٝتلَت٣لؾُٗٞليلأظٝج٤.ل 2 12
 نبو٠لجتدً 0.76 4.50 أبشؾلَجلقُالب٘لب تلإٔلأْٗٞلد ١ُٗل. 1 13

 جتدًلنبو٠ 0.28 4.60ل ٗجة٠لديتكِٝٝد تٛشطلدي جّل

 ةج١لتٛدؾرلد ٗجةدفلديؿرع١ٝلد رتب د١لبمٗدجة٠لللل(لأ14ٕدبزتٍٚل)تُظٗرلديٓتج٥خلفيل
,لعًدد٢لديت بٝددلللَ ًُددجفلدي ًددّٛلبج رذًدد١لد تٛشدد ١لبمتٜٓدد١لتبددٛىللللديتكٝددِٝليددت٣لل

للديب تٟل  د٠لديتةدش١لقتلجج٤فلبتةج١ٍلندبو٠ٍلجدت دلعًد٢لجمٝد لد ٗدجةدفلديؿرعٝد١لللللل
لِللل َدددٔلَٗدددجةدفلللذٝددد لتردٚذدددالد تٛشددد جفلدبسصدددجب١ٝلعًددد٢لؾكدددردفلَٗدددجة٠لديتكٝدددٝ

برْددجَخلديًٝدد١لعؾج(,لٖٚددٛلَددجلٜانددتلل4.90(لٚل)4.25ؿهولؾددٛملد  ددرفيلَددجلبددينلل)للديددت
لِلتُٓٝدد١للفيللد كدد  لديكددج٥ِلعًدد٢لديددرذرفلد  رؾٝدد١لللللديتددتةٜيلل يددت٣لللَٗددجة٠لديتكٝددٝ

ل.َ ًُجفلدي ًّٛلبج رذ١ًلد تٛش ١لبمت١ٜٓلتبٛى

لِديتددتةٜيللديبرْددجَخٚقددتلٜ ددٛ لديصددببلفيلٖدد ٙلديٓتٝحدد١ل  لإٔلللل لد كدد  لديكددج٥
ةدعددد٢لفيلعًُٝددد١ل عدددتد ٙل ؾددد لد  ًُدددجفلليًكٝدددجّلبؿردددؾللللعًددد٢لديدددرذرفلد  رؾٝددد١

ٚتكٝددِٝلَددجلٜكتَٓدد٘لزَددٝرتٗٔلَددٔلأؾهددجةلذددٍٛلَٛـددٛعلديددت ًِ,لٚتكٝددِٝلَددجلٜددتِللللللللللل
دشددتختدَ٘لَددٔلعًُٝددجفلٚدشدد دتٝحٝجفليؿٗددِلَٛـددٛعلدبزًصدد١لديتتةٜبٝدد١,لممدددجللللللللل

د تٛشدد ١لبمتٜٓدد١للَ ًُددجفلدي ًددّٛلبج رذًدد١لليددت٣لتُٓٝدد١لَٗددجة٠لديتكٝددِٝللأشددِٗلفيل
 .تبٛى
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  الفزض الزابع  
بدينللل(ل0.05ل≥α)لٓؾّلع٢ًل لللتٛجتلؾرٚملذدفل لي١ل ذؽج١ٝ٥لعٓتلَصدت٣ٛلٜٚ

َتٛش جفل ةججفلَ ًُجفلدي ًّٛلفيلد ٗجةدفلنهٌلفيلديت بٝدللديكبًدٞلٚلديب دتٟلللل
ل كٝجطلَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفيليؽجلحلديت بٝللديب تٟ .

بعردؾدجفللالدشتخرددلد تٛش جفلدبسصدجب١ٝلٚدجللديردب ,لختبجةلؼر١لديؿرسل
قبددٌلٚب ددتللَكٝددجطلَٗددجةدفلديددتؿهولؾددٛملد  ددرفيلد  ًُددجفلعًدد٢لد  ٝجةٜدد١ليددتةججفل

,لنُددجلالد كدد  لديكددج٥ِلعًدد٢لديددرذرفلد  رؾٝدد١لللخفددٛعٗٔليًبرْددجَخلديتددتةٜيللل
للَددٔليًتركددل(Paired Samples T-test) جددرد٤لدختبددجةل ف ليً ٝٓددجفلد  دب دد١للل

ّٞل ةجدجفللل ديكبًدٞلللينديت بدٝكللد  ًُدجفلفيللديتلي١لدجذؽج١ٝ٥ليًؿرٚملبدينلَتٛشد 
ل.(15),لٚنجْالديٓتج٥خلنُجلٖٛلَٛـحلؾددٞلدبزتٍٚلةقِلٚديب تٟ

ّٞل ةججفل:ل(15جتٍٚل) ع٢ًللد  ًُجفْتج٥خلدختبجةل ف ليً ٝٓجفلد  دب ١لَٚرب ل ٜتجليًؿرٚملبينلَتٛش 
لفيلديت بٝكينلديكبًٞلٚديب تٟلد  رفيَكٝجطلَٗجةدفلديتؿهولؾٛمل

ت بٝلل
لد كٝجط

د تٛشطل
 دبسصجبٞ

دلبعردفل
 د  ٝجةٟ

ديؿرملفيل
لد تٛشط

ق١ُٝلفل
 دلمحصٛب١

 ةججفل
لدبسر١ٜ

َصت٣ٛل
 ديتلي١

ل)َرب ل ٜتج(
لارذحِلد 

 0.23 3.25 ديكبًٞ
ل*0.01ل19ل39.449ل1.41

ل0.988
لنبو  0.26 4.66 ديب تٟ

ل(α≤ 0.05)* دي١ل ذؽج٥ٝجلعٓتلَصت٣ٛلديتلي١ل

(لٚجدددٛ لدخدددترفلظدددجٖرٟلبدددينلللل15تُظٗدددرلد تٛشددد جفلدبسصدددجب١ٝلفيلدبزدددتٍٚل)للل
ّٞل ةجدددددجف لفيلَكٝدددددجطلَٗدددددجةدفلديدددددتؿهولؾدددددٛملد  دددددرفيد  ًُدددددجفلعًددددد٢للَتٛشددددد 

لٟلين:ديت بددددٝك ,لذٝدددد لبًددددؼلديؿددددرملفيلد تٛشددددطلدبسصددددجبٞلبددددينللللديكبًددددٞلٚديب ددددت
 Paired)(,للٚعٓدددتلدشدددتختدّلدختبدددجةل ف ليً ٝٓدددجفلد  دب ددد١لللل1.41ديت بدددٝكينل)

Samples T-test)يكٝدددجطل ليدد١لٖدد دلديؿدددرملفيلد تٛشدد جفلدبسصددجب١ٝ,لأظٗدددرفلللللل
ٝ ج,لذٝدد للللل ديٓتددج٥خلإٔلديؿددرملبددينلديت بددٝكينل)ديكبًددٞلٚديب ددتٟ(لنددجٕل دلًل ذؽددج٥

لٝل39.449بًػدددالقُٝددد١ل ف لدلمحصدددٛب١ليًؿدددرمل)لل جًلعٓدددتل(لٖٚددد ٙلديكُٝددد١ل ديددد١ل ذؽدددج٥
,لٚنجْددالديتليدد١ليؽددجلحلديت بٝددللديب ددتٟ,لٖٚدد ٙللللل(α≤ 0.05)َصددت٣ٛلديتليدد١لل

أشدِٗلللد كد  لديكدج٥ِلعًد٢لديدرذرفلد  رؾٝد١لللللديتدتةٜيللبرْجَخلديٓتٝح١لت نيلإٔلدي
ليت٣لد  ًُجف.للَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفيفيلت١ُٝٓل

لِٚقتلبًػالق١ُٝلذحِلد ارلبجشتختدّلَربد ل ٜتدجلعًد٢لَٗدجة٠لديتكلللل (ل0.988)لٝدٝ
برْددجَخل%(لَددٔلديؿددرٚملت ددس٣ل  لدي98.8ٖٚددٞلقُٝدد١ٌلنددبو٠ٌ,لٚتددتٍلعًدد٢لإٔلْصددب١ل)ل

لديتتةٜيلد ك  .ل

ّٔٝ د كدد  لديكددج٥ِلعًدد٢لديددرذرفللديتددتةٜيلبرْددجَخلديًٝدد١لجعؾلٖٚدد ٙلديٓتددج٥خلتبدد
فيلت١ُٝٓلَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  درفيليدت٣لَ ًُدجفلدي ًدّٛلبمتٜٓد١لتبدٛىللللللللد  رؾ١ٝ
تٛجتلؾرٚملذدفل لي١ل ذؽج١ٝ٥للع٢ًل للةؾحلديؿرسلديردب لدي ٟلٜٓؾّلي دلٜتِل

بينلَتٛش جفل ةجدجفلَ ًُدجفلدي ًدّٛلفيلد ٗدجةدفلنهدٌللللللل(0.05ل≥α)لعٓتلَصت٣ٛ
فيلديت بٝددددللديكبًددددٞلٚلديب ددددتٟل كٝددددجطلَٗددددجةدفلديددددتؿهولؾددددٛملد  ددددرفيليؽددددجلحللل
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ُٜكبٌلديؿرسلديبتٌٜلأٟلأْ٘ لديت بٝللديب تٟ فل لي١ل ذؽدج١ٝ٥للتٛجتلؾرٚملذد .لٚ
(لبينلَتٛش جفل ةججفلَ ًُجفلدي ًّٛلفيلد ٗجةدفلنهٌلفيلα≤0.05عٓتلَصت٣ٛل)

ديت بٝللديكبًٞلٚلديب دتٟل كٝدجطلَٗدجةدفلديدتؿهولؾدٛملد  درفيليؽدجلحلديت بٝدلللللللللل
ل .ديب تٟ

د كدد  لديكددج٥ِللديتددتةٜيللديبرْددجَخٚقددتلٜ ددٛ لديصددببلفيلٖدد ٙلديٓتٝحدد١ل  لإٔلللل
َددٔلخددرٍللَٗددجةدفلديددتؿهولؾددٛملد  ددرفيلللل١شددجِٖلفيلتُٓٝددلل١عًدد٢لديددرذرفلد  رؾٝددل

دنتصج لَٗجةدفلتؿهولبطتًؿ١لَٔلبذًٌٝلْٚكتلٚؾِٗليًُ ًَٛدجفلديدتيليحؽدًٔلللل
,لٖٚٞلَٗجةدفلذدفلؼ١ًلبمٗجةدفلديتؿهولؾدٛملد  درفي,لنُدجلٜ دٛ لديصدببلفيللللللعًٝٗج

ديتدددتةٜيللفيلتٓؿٝددد لديبرْدددجَخلد صدددتخت١َلدججدددرد٤دفل١ؾجعًٝدددلٖددد ٙلديٓتٝحددد١ل  
ليًُ ًُدجفلديكٝدجّلبج ْعد ١للللدحلأْ٘ذٝ لل,د ك  لديكج٥ِلع٢ًلديرذرفلد  رؾ١ٝ

لٔلديدتيلج ًدتٗٔلٜ تُدتٕلعًد٢لللللٚديتحجة ل ٢,لممدجللفيلدشدتخرؿلٚبٓدج٤لد  ٓدللللأْؿصدٗ
ٍٍل  لٔٛعٝٗشجِٖلفيلديٛؼٍٛلب َدٔلديؿٗدِلٚنمدٛلَٗدجةدفلديدتؿهولؾدٛمللللللللَصتٟٛلعج

لل.د  رفي

لل٢عًددلد كدد  لديكددج٥ِلعًدد٢لديددرذرفلد  رؾٝدد١لللديتددتةٜيللشددجعتلديبرْددجَخللنُددج
ل١ديبراٝدددلد ْعددد ١فيللد  ًُدددجفديدددتؿهولفيلديدددتؿهولَدددٔلخدددرٍلَعدددجةن١لتُٓٝددد١ل
لًلللللديٓجقت٠ل١ديتأًَٝ َدٔللل يٝٗدجللٔيًُ ًَٛجفلعٔلطرٜدللَٓجقعد٘لد  ًَٛدجفلديدتيلتٛؼد

ديدد ٟللٚد ردجدد لٚديددتيلشددجُٖالفيلديددٛعٞلبٓٛعٝدد٘لديددتؿهوللللديبراٝدد١خددرٍلد ٛدقدد لل
ِلٝديكٝدجّلب ًُٝد٘لديدتؿهولٚتكٝدلللللأآدج٤للد صتخت١َلدجش دتٝح١َٝٚ رؾ١لل,ٜكُٔلب٘
ل.ؾ جيٝتٗج

لديتيديتةدشجفلديصجبك١للْتج٥خلغجيب١ٝلْتج٥خلديتةدش١لدبسجي١ٝلَتؿك١لَ لٚجج٤ف
فيلتُٓٝددد١لَٗدددجةدفلديدددتؿهولبعدددهٌلعدددجّلَٚٓٗدددجللؾجعًٝددد١لديدددرذرفلد  رؾٝددد١أظٗدددرفل
لديددسعي) ةدشدد١ل,لذٝدد لتتؿددللَدد لْتٝحدد١لنددرلَددٔلللللديددتؿهولؾددٛملد  ددرفيلللَٗددجةدف

ديتيلتٛؼدًال  لٚجدٛ لأادرلفيلدشدتختدّلديدرذرفلد  رؾٝد١لعدبرلديٜٛدبلفيلللللللللل(2017ّ
ّ(لديدتيلل2015َٚ ل ةدشد١)لدبسًدٛلٚلَتدٛيٞل,لللل,ت١ُٝٓلَٗجةدفلديتؿهولدي ًُٞليً ر 

 رؾٝددد١لعًددد٢لتُٓٝددد١لللتٛؼدددًال  لٚجدددٛ لأادددرلجشدددتختدّلدشددد دتٝح١ٝلديدددرذرفلد لللل
ديصدددُجٕل) ةدشددد١لَٗدددجةدفلديدددتؿهولؾدددٛملد  دددرفيليدددت٣لدي جيبدددجف,لنُدددجلتتؿدددللَددد لل

ؾجع١ًٝلديرذرفلد  رؾ١ٝلعبرلديٜٛبلفيلت١ُٝٓلَٗدجةدفلديدتؿهوللللديتيلأابتالّ(2014
ؾجعًٝدددد١للديددددتيلأظٗددددرفلّ(ل2014,ؼددددجلحل) ةدشدددد١ل,لَٚدددد ل ددددر ديديرٜجـددددٞليددددت٣لل

ٜٛددبليتددتةٜضلديهُٝٝددج٤لفيلتُٓٝدد١لديددتؿهوللللدشدد دتٝح١ٝلديددرذرفلد  رؾٝدد١لعددبرلديلل
ديددتيلل(Sinem & Oner,2014)شددِٝٓلٚأْٚددرلةدشدد١ل,لَٚدد ل  ددر ديديتددأًَٞليددت٣ل

قددتة٠لنمددٛذدلديت ددٜٛرلد ٗددنيليًُ ًددِلديكددج٥ِلعًدد٢لتؽددُِٝلديددرذرفللللللتٛؼددًال  ل
لِلد  رؾ١ٝلعبرلدجْ ْا ,لنُدجللع٢ًلبذصينلد ٗجةدفلدي ب١ٜٛلٚديتهٓٛيٛج١ٝليًُ ًد

شتختدّلدش دتٝح١ٝلإأابالإٔلديتتةٜضلبديتيلّ(ل2013,ديٛشُٝٞل)دش١ل ةتتؿللَ ل
ديددرذرفلد  رؾٝدد١لعددبرلديٜٛددبلنددجٕلعًدد٢ل ةجدد١لعجيٝدد١لَددٔلديؿجعًٝدد١لفيلبكددج٤لأاددرلللللل
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 ٜٓدددجلٚشدددٛؾٛٚةدللل ةدشددد١,لَٚددد ل دددر ديديدددت ًِلَٚٗدددجةدفلديدددتؿهولد شجشددد١ٝليدددت٣لللل
(Aina&Sofowora,2013)لذرفلد  رؾٝدد١لٜددرٕٚلديددرد  ًُددينلديددتيلتٛؼددًال  لإٔلل

ٍٍ ل.لَٔلديتؿهولأ د٠لترب١ٜٛلبذكللَصت٣ٛلعج

 التوصيات   
لفيلـددد٤ٛلَدددجلتٛؼدددًال يٝددد٘لديتةدشددد١لَدددٔلْتدددج٥خلأظدددجةفل  لؾجعًٝددد١لديبرْدددجَخللللل

َٗددجةدفلديددتؿهولؾددٛمللللفيلتُٓٝدد١لد كدد  لديكددج٥ِلعًدد٢لديددرذرفلد  رؾٝدد١لللديتددتةٜيل
َ ًُدددجفلدي ًدددّٛلبج رذًددد١لد تٛشددد ١لبمتٜٓددد١لتبدددٛى,ليمهدددٔلتكدددتِٜللللليدددت٣للد  دددرفي

ل :دلآت١ٝديتٛؼٝجفل
 لّل  ًُدجفللعٔلديدرذرفلد  رؾٝد١لللكتل ٚةدفلتتةٜب١ٝع دبشتَد١لللٚأآدج٤لقبدٌلللدي ًدٛ

ٍّلَٚٗدجةدفلديدتؿهوللللَٗجةدفلديتؿهوليت١ُٝٓل ٌٍلعدج لٌٍلؾدٛملد  درفيلليتٜٗٔلبعه لبعده
 .خجؿ

  كددد  لفيلديتةدشددد١لدبسجيٝددد١لعٓدددتلتدددتةٜبلدجشدددتؿج ٠لَدددٔلديبرْدددجَخلديتدددتةٜيلد
 َ ًُجفلدي ًّٛلع٢ًلديتتةٜضلبإشتختدّلديرذرفلد  رؾ١ٝ.

 ت بٝكدددٞللد خددد لبجيبرْدددجَخلديتدددتةٜيلد كددد  لفيلديتةدشددد١لدبسجيٝددد١لندددتيٌٝلللل
 عدتد لللنٝؿ١ٝ يًكج٥ُينلع٢ًلع١ًُٝلتتةٜبلَ ًُجفلدي ًّٛلبمت١ٜٓلتبٛىلذٍٛ

 ٢لديرذرفلد  رؾ١ٝ.عًل١ديكج٥ُلديبردَخلديتتةٜب١ٝلٚتٓؿٝ 

 شدددتؿج ٠لديبدددجذاينلَدددٔلَكٝدددجطلَٗدددجةدفلديدددتؿهولؾدددٛملد  دددرفيلديددد ٟلأعتتددد٘لللللل 
لديبجذا١لعٓتلدبسجج١ليت بٝك٘لع٢ًلؾ١٦لد  ًُينلَٔلديتخؽؽجفلد خر٣.

   المكترحات 
فيلـ٤ٛلْتج٥خلديتةدشد١لدبسجيٝد١ل ق ذدالديبجذاد١لديكٝدجّلبدجيبرٛثلٚديتةدشدجفلللللللل

 ديتجي١ٝ:
 تٍُ بدللعًد٢لَ ًُدجفلدي ًدّٛلفيلد رذًد١لللللل,ليًتةدشد١لدبسجيٝد١لللجاًد١لممل١ ةدش جرد٤ل

 َٚكجة١ْلْتج٥حٗجلبٓتج٥خلديتةدش١لدبسجي١ٝ.لدياج١ْٜٛل,

 لتُٓٝدد١لديددرذرفلد  رؾٝدد١لفيل ةدشدد١لؾجعًٝدد١لبرْددجَخلتددتةٜيلَكدد  لقددج٥ِلعًدد٢للللل
لنُٗجةدفلديتؿهولدي ًُٞل.لَتػودفلتجب ١لأخر٣

 ةدشدد١لؾجعًٝدد١لبرْددجَخلتددتةٜيلَكدد  لقددج٥ِلعًدد٢لديددرذرفلد  رؾٝدد١لفيلتُٓٝدد١لللللل 
لَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفيل  ًُجفلديتخؽؽجفلد خر٣.ل

  المزاجع   

لديكرإلديهرِٜ. -

(.ت ٜٛرلبرْجَخلتتةٜيلقج٥ِلع٢ًلتهٓٛيٛجٝجلديٛشج٥طلد ت دت ٠.لل2004أبجلدبشٌٝ,لؾٛز١ٜ.)- -
 (.32(,ع)١10.لَخ)بص١ًلَصتكبٌلدي ب١ٝلدي ربٝ

(.ؾ جي١ٝلبرْجَخلتدتةٜيلَكد  ل  ًُدٞلد ذٝدج٤لبج ًُهد١لدي ربٝد١للللللل2005دبسُجٌٜ,لأ ت.)ٛلبأ -
للديصدد ٛ ١ٜلفيلـددد٤ٛلدذتٝججددجتِٗلد ٗٓٝددد١.لأطرٚذددد١ل نتددٛةدٙلغدددولَٓعددٛة٠,لنًٝددد١لدي بٝددد١لللل

 ججَ ١لعينلطض,لَؽر.
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دشد دتٝحٝجفلَدجلٚةد٤لد  رؾد١لفيلللل(.ؾ جي١ٝلبرْجَخلَكد  لقدج٥ِلعًد٢لللل2009ديػٝط,لديمجٕ.)ٛلبأ -
ت١ُٝٓلَٗجةدفلد  د٤لديتتةٜصٞلٚديتؿهولديٓجقتلٚدبرجذلديكردةليت٣لدي جيبجفلد  ًُدجفلبهًٝد١للل

 دلقتؽج لد ٓسيٞ,لأطرٚذ١ل نتٛةدٙ,لن١ًٝلدي ب١ٝ,لججَ ١لد زٖر.

 صدو٠للعُجٕ: دةلدل(.ت ًِٝلديتؿهولديٓظر١ٜلٚديت بٝل,2007جج ٚ,لؼجلحلْٚٛؾٌ,لبضُت.)ٛلبأ -
 يًٓعرلٚديتٛزٜ لٚدي بجع١.

(.َٗددجةدفلديددتؿهولؾددٛملد  ددرفيلد تفدد١ُٓلفيلبضتدد٣ٛلل2013أبددٛلْددت٣,لبضُددتلدددٝحلذصددين.) -
َٓٗدجدلدي ًددّٛليًؽددـلدي جظددرلد شجشددٞلَٚددت٣لدنتصدج لدي ًبدد١ل ددج.لةشددجي١لَججصددتولغددولللل

 َٓعٛة٠.لن١ًٝلدي ب١ٝلبجبزجَ ١لدجشر١َٝ,لغس٠.

ٔلد  ًدددِلَدددٔلدجعدددتد ل  لديتدددتةٜب,لدي دددين:ل دةلديهتدددج لللللل(.تهددد2005ٜٛ,لخجيدددتلطددد٘.)لد  دددت -
 دبزجَ ٞ.

(.أاددددددرلدشددددددتختدّلطرٜكدددددد١لل2008,لٚ د لعبتديصددددددُٝ لٚلعبددددددتٙل,لٜجشددددددرلبٝددددددَٛٞ.ل)ل دجعٝددددددٌ -
WebQuestفيلتددتةٜضلدي ًددّٛلعًدد٢لتُٓٝدد١لأشددجيٝبلديددتؿهولٚدلبدددجٙلبعددٛلدشددتختدَٗجللللللل

(ل1(,ع)١2لٚعًددِلديددٓؿض,لَددخ)لليددت٣لطجيبددجفلنًٝدد١لدي بٝدد١,لبصًدد١ل ةدشددجفلعربٝدد١لفيلدي بٝددللللل
 .109-75,ؿ

(.د شددددضلديٓظرٜدددد١لٚديؿًصددددؿ١ٝليًٜٛددددبلنٜٛصددددا.لبصًدددد١لديت ًددددِٝلللل2014ديبددددجت ,لذصددددٔ.) -
-http://elأغصددددددددددددد ض.لعًددددددددددددد٢لديدددددددددددددردبطلدجيه ْٚدددددددددددددٞل:للللل10(,14ع)لدجيه ْٚدددددددددددددٞل.

gradu.blogspot.com/2014/10/blog-post_52.html 

لٍل2006بٝتض,ل بًٝٛلٚبدٍٛ,لغدجزٟ.)لل - بجيتهٓٛيٛجٝدجلفيلَردذدٌلديت ًدِٝلدي دجيٞلللللل(.ديت ًدِٝلديؿ دج
 (,ديص ٛ ١ٜ:لَهتب١لدي بٝهجٕ.1ديعٗجبٞل, )ل بردِٖٝأشضلديٓحج .لترجم١ل:

(.بعٛلت ًدِٝلأؾفدٌ,ل بظدجزلأندج يمٞلٚت ًدِلجمدجعٞلٚذندج٤لللللللل2004ججبر,لعبتدبسُٝتلججبر.) -
 ديكجٖر٠:ل دةلديؿهرلدي ربٞ.لٚجتدْٞ,

(.لَصدت٣ٛلديدتؿهولَدجلٚةد٤لد  درفيليدت٣لعٝٓد١للللللل2011.)دبزرد ل,لعبتلديٓجؼرلٚلعبٝتدفل,لعر٤ل -
لَٔلطر لججَ ١لديوَٛىلفيلـ٤ٛلب حلد تػودف,لدلمج١ًلد ة ْٝد١لفيلدي ًدّٛلدي بٜٛد١,لَدخلللل

 .162-145(,ؿل2(ل,لعل)7)

رليً بجعدد١ل دةلديؿهدد,عُددجٕل:2(.ت ًددِٝلديددتؿهولَؿددجِٖٝلٚت بٝكددجفل, لل2002جددرٚدٕ,لؾترددٞ)ل -
 ٚديٓعر.

(.عُجٕل: دةلديؿهدرليً بجعد١للل2ت ًِٝلديتؿهولَؿجُٖٝ٘لٚت بٝكجت٘.ل )(.2002جرٚدٕ,لؾترٞ) -
 ٚديٓعر.

 عُجٕل: دةلديهتج لدبزجَ ٞ.ل(:ت ًِٝلديتؿهولَؿجِٖٝلٚت بٝكجف,1999جرٚدٕ,لؾترٞ.) -

(.ؾجعًٝدددد١لتددددتةٜضلديهُٝٝددددج٤لدي فدددد١ٜٛللل2012جم دددد١,لعًددددٞلعبددددتدير ٔلٚأ ددددتل,لبددددجةدّل.)للل -
فيلبذؽدددٌٝلطًبددد١لد رذًددد١لدياجياددد١لنًٝددد١لدي ًدددّٛ,للWebQuestبإشدددتختدّلدشددد دتٝح١ٝلل

 .97-ل62اٜجة,لؿلل(49ع)لبص١ًلديؿتح.لججَ ١لديصًُٝج١ْٝ.

(.ؾجع١ًٝلدش دتٝح١ٝلديدرذرفلد  رؾٝد١لعدبرلديٜٛدبلفيللللل2016دبزٗني,لتػرٜتلطرٜرٜغلعًٞ.) -
ديترؽٌٝلديتةدشٞلٚدلبدجٙلبعٛلَج ٠لدي ًّٛليت٣لطجيبدجفلديؽدـلديردبد لدلبتدتد٥ٞ,لبصًد١لللللل

 .ل664-614(,ؿل3(,ع)32ن١ًٝلدي ب١ٝلبأشٝٛ ,لَؽر,لَخل)

فيللWebQuest(.أارلتٛظٝدـلديدرذرفلد  رؾٝد١لعدبرلديٜٛدبل))للللل2009جٛ ٙ,لٚجتٟلظهرٟ.) -
تتةٜضلدي ًّٛلع٢ًلت١ُٝٓلديتٓٛةلدي ًُٞلي در لديؽدـلديتجشد لد شجشدٞلبمرجؾظدجفلغدس٠.للللللل

 ١َٝلبػس٠.ةشجي١لَججصتولغولَٓعٛة٠ل.ن١ًٝلدي ب١ٝ,لدبزجَ ١لدجشر



 (ASEP) دراسات عزبية في التربية وعمي الٍفص

 

 

 

   

 

102 
 

(.دشدتختدّلدشد دتٝح١ٝلديدرذرفلد  رؾٝد١لعدبرلديٜٛدبللللللل2015ذجَت,ل دتٟلأ دتلبضُدٛ .)للل -
نٜٛصالفيلَج ٠لديتةدشجفلدلجتُجع١ٝليت١ُٝٓلَٗجةدفلديتؿهولدي ًُٞليت٣لترَٝ لديؽدـلل

-144(,ؿل74بص١ًلدبزُ ١ٝلدي ب١ٜٛليًتةدشجفلدلجتُجعٝد١,لَؽدر.لع)لللدياجْٞلدجعتد ٟ.
190. 

(.أاددرلدشدد دتٝح١ٝلديددرذرفلد  رؾٝدد١لل2015ينلَؽدد ؿ٢لَٚتددٛيٞل,ظددُٝج٤لبٗددٝخ.)لدبسًددٛ,لْددرَ -
)ٜٚددبلنٜٛصددا(ع٢ًلتُٓٝدد١لَٗددجةدفلديددتؿهولؾددٛملد  ددرفيلٚديترؽددٌٝلد بجظددرلٚد اجددٌليددت٣للل

 .739-681(,ؿ42طجيبجفلد رذ١ًلدجعتد ١ٜ.لدلمج١ًلدي ب١ٜٛليه١ًٝلدي ب١ٝلبصٖٛجد.لد)

(.أاددرلبرْددجَخلديه ْٚددٞلَكدد  ليتددتةٜبللللل2009بددتد .)دبسُددوٟ,لعبددتديكج ةلعبٝددتد لبددٔلعللل -
أطرٚذ١ل نتٛةدٙلغولَٓعٛة٠,للَ ًُٞلدي ًّٛلع٢ًلب حلدش دتٝحٝجفلديتتةٜضللدبستٜا١.

 ن١ًٝلدي ب١ٝ,لججَ ١لأّلديكر٣,لَه١لد هر١َ.

(,عُدجٕ:لل4(.تهٓٛيٛجٝدجلديت ًدِٝلبدينلديٓظرٜد١لٚديت بٝدلل. )للللل2004دبس١ًٝ,لبضُدتلبضُدٛ .)لل -
 يًٓعر.ل دةلد صو٠

(.دبدجٖجفلذتٜا١لفيلديتدتةٜب.لد ة ٕ:لعدج لديهتدبلللل2008دبش ٝب,لأ تلٚلدبش ٝب,لة د .) -
 دبستٜا١ليًٓعرلٚديتٛزٜ .

(.أادددرلديتؿجعدددٌلبدددينلطرٜكددد١لتكدددتِٜل عجَدددجفلديدددت ًِلللللللل2013خدددرف,لبضُدددتلذصدددٔلةجدددب.)لللل -
)َبجظدددر٠/غولَبجظدددر٠(ٚطرٜك١لتٓؿٝددد لَٗدددجّلديٜٛب)ؾر ١ٜ/ت جْٚٝددد١(فيلتُٓٝددد١لديترؽدددٌٝللللللل

ٗجةدفلت ٜٛرلَٛق لت ًُٝٞلديه ْٚٞلٚجٛ ت٘ليت٣لطر لن١ًٝلدي ب١ٝلديٓٛعٝد١لسجَ د١لللَٚ
 دجشهٓتة١ٜل.أطرٚذ١ل نتٛةدٙلغولَٓعٛة٠,لججَ ١لدجشهٓتة١ٜ.

ّ(.دشددد دتٝحٝجفلديتدددتةٜضل2015دبشًٝؿددد١,لذصدددٔلج ؿدددر,لَٚ دددجٚعل,ـدددٝج٤لديدددتٜٔلبضُدددت.)لل -
 ديؿ جٍ.لديتَجّ:لَهتب١لد تٓي.

١ًُلدختتجّلَانرلديتؿهولدجبدتدعٞلٚبذدتٜجفلديت ًدِٝ.لعحُدجٕ.للللل(.ن2012سٝضل,أ١َٓٝ.) -
 أنتٛبر.-20

ّ(.لن١ًُلدلؾتتج ليًُانرلديتٚيٞلديردب ليًت ًِٝلدجيه ْٚٞل2015)لديتخٌٝ,لعسدّلبضُت. -
 .َجةط5-8لٚديت ًِٝلعٔلب ت.للت ًِلَبتهرل صتكبٌلٚدعتل.لؾٓتملديرتسنجةيتٕٛ,لديرٜجس.

ٜد١لجتٜدت٠لفيلديدت ًِلديتتةٜصدٞلَدٔلَٓظدٛةلديدتؿهولؾدٛملد  درفي,لللللللللل(.ةؤ2009ديرٜٚاٞل, يمدجٕ.)ل -
  دةلديؿهر.ل:عُجٕ

(.أاددرلدشددتختدّلدشدد دتٝح١ٝلديددرذرفلد  رؾٝدد١لعددبرلديٜٛددبلفيل2017ديددسعي,لعبددتد لشددج .) -
تددتةٜضلدي ًددّٛلفيلتُٓٝدد١لَٗددجةدفلديددتؿهولدي ًُددٞلٚؾٗددِلطبٝ دد١لدي ًددِليددت٣لطددر لديؽددـلللللللل

َ ددد١لدجشدددر١َٝليًتةدشدددجفلدي بٜٛددد١لٚديٓؿصددد١ٝ,لد ة ٕ,لَدددخلللديادددجَٔلد شجشدددٞ.لبصًددد١لدبزج
 .369-349(,لؿل3(,عل)25)

(.ت ًددددددددددِٝلديددددددددددتؿهولةؤٜدددددددددد١لت بٝكٝدددددددددد١لفيلتُٓٝدددددددددد١لدي كددددددددددٍٛلللللل2003زٜتددددددددددٕٛ,لذصددددددددددٔ.)ل -
 ,ديكجٖر٠:عج لديهتب.1د ؿهر٠, 

(ل.لؾجعًٝد١لديدرذرفلد  رؾٝد١ل)ديٜٛدبلنٜٛصدا(لفيللللللل2014بضُدتلأ دتل.)لللل بردِٖٝديصُجٕل,ل -
دبذددج لجم ٝددجفلللبصًدد١ل.للدجعتد ٜدد١لتُٓٝدد١لَٗددجةدفلديددتؿهولديرٜجـددٞليددتٟلطددر لد رذًدد١للللللل

 .ل27-20(للٜٓجٜر,لؿ1(,ع)51َخ)لديت١ُٝٓلدج دة١ٜ,

يًػددد١ل(.ديتدددتةٜضلنمدددجذدلٚت بٝكدددجفلفيلدي ًدددّٛلٚديرٜجـدددٝجفلٚدللل2008ديصدددٝت,لبضُدددتلعًدددٞ.)لل -
 دي رب١ٝلٚديتةدشجفلدلجتُجع١ٝ,لديكجٖر٠:ل دةلديؿهرلدي ربٞ.

عًد٢لللWebQuest(.أارلدخترفلديرذرفلد  رؾٝد١ل2011ديصٝت,لٖٜٛتدلش ٝتلعبتدبسُٝت.) -
ت١ُٝٓلديتدؾ ١ٝليلإبظجزلديتةدشٞليت٣لطر لتهٓٛيٛجٝجلديت ًِٝلٚدبدجٖجتِٗلبعٖٛج.لبصًد١لل

 .410-375(,ؿ146(,عل)3ن١ًٝلدي ب١ٝ,لججَ ١لد زٖر,لَخ)
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(.ؾجعًٝدد١لديددرذرفلد  رؾٝدد١لفيلتُٓٝدد١لَصددت٣ٛلديترؽددٌٝلل2013ديعددجَٞ,ل ٜٓددجطلعبددتلد  ددس.)لل -
بصًدد١لليبدجفلد  ًُدجفلبهًٝد١لدلقتؽدج لد ٓسيدٞل.لللللد  درفيلٚدلبددجٙلبعدٛلدشدتختدَٗجليدت٣لدي جللللل

 .562-539(,ؿل156(,ع)4َؽر.لَخ)لجَ ١لد زٖر,سلدي ب١ٝ

(.َ حِلد ؽ ًرجفلدي ب١ٜٛلٚديٓؿص١ٝ.لديكجٖر٠ل:ديتدةل2003ظرجت٘,لذصٔلٚديٓحجة,لزٜٓب.) -
 د ؽر١ٜلديًبٓج١ْٝ.

ديٓظرٜددد١لٚديت بٝدددل.للل(.ل  دة٠لدي ًُٝددد١لديتتةٜبٝددد١ل2013ديعدددرع١,لع دددجلد لبضُدددتلتٝصدددو.ل)لل -
 عُجٕ:ل دةلدبسجَتليًٓعر.

(.ؾجع١ًٝلبرْجَخلتتةٜيلقج٥ِلع٢ًلدشد دتٝحٝجفلَدجلٚةد٤للل2015طٛ ,لدعتتدٍلعبتدبسهِٝ.) -
د  رؾ١ليت١ُٝٓلَٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفيليت٣لدي جيبجفلد  ًُجفلبرؽؾلةٜجـٝجفلبه١ًٝل

 غس٠ل.ججَ ١لد زٖر,لل,غولَٓعٛة٠لدي ب١ٝلفيلججَ ١لد زٖر,لةشجي١لَججصتو

ّ(.اكجؾ١لدجبتدعلٚعرقتٗجلبجيت ًِلدجيه ْٚٞ,لٚةق١لعٌُلَكتَد١لل2013لديعٗردْٞ,لَ ًٟٛل.) -
 .َج5ٜٛ-9ل  لَانرلديت ًِلدجيه ْٚٞل.ٚنجي١لد ْبج٤لديبرر١ٜٝٓل)بٓج(,د ٓج١َ.

ُٝٝج٤لفيل(ل.لؾجع١ًٝلديرذرفلد  رؾ١ٝلعبرلديٜٛبليتتةٜضلديهل2014ؼجلحل,لؼجلحللبضُت.ل)ل -
ت١ُٝٓلديتؿهولديتأًَٞلٚديترؽٌٝلديتةدشٞليت٣لطر لد رذ١ًلدياج١ْٜٛل.ل ةدشجفلعربٝد١لفيلل

 .ل178-127(,ؿل2(لَخ)45دي ب١ٝلٚعًِلديٓؿضل,ع)

(.أادرلةذًد١لَ رؾٝد١لتؿجعًٝد١لفيلتُٓٝد١لَٗدجةدفلديتؽدُِٝلللللللل2014ديؽجلح,لغج ٠لؼجلحلبضُت.) -
.لنًٝدد١لديعددرملدي ربددٞلللغددولَٓعددٛة٠للتوديت ًُٝددٞليددت٣لدي جيبددجفلد  ًُددجف.لةشددجي١لَججصددلللل

 يًتةدشجفلدي ًٝجل.قصِلٚشج٥ٌلٚتهٓٛيٛجٝجلديت ًِٝ.لديرٜجس.

(ل.لؾجعًٝددد١لديدددرذرفللل2013ؼدددبرٟل,لَدددجٖرل دجعٝدددٌللٚلدبزٗدددنيل,ليًٝدددٞلةَفدددجٕلعؽدددجّل.)للللل -
د  رؾ١ٝلعبرلديٜٛب)ٜٚبلنٜٛصا(ليت ًِلدي ًّٛلفيلت١ُٝٓلب حلَٗجةدفلعًُٝجفلدي ًِليتٟل

(,عل1ًددد١لد تٛشددد ١ل.لبصًددد١لديتةدشدددجفلعربٝددد١لفيلدي بٝددد١لٚعًدددِلديدددٓؿضل.َدددخ)للللطجيبدددجفلد رذ
 .62-25(,ؾبردٜر,ؿ34)

 (.ديتتةٜبلَؿَٗٛ٘لٚؾ جيٝت٘,لد ة ٕ:ل دةلديعرم.2007دي  جْٞ,لذصٔلأ ت.) -

(.ؾ جيٝدددددددد١لدشددددددددتختدّلدشدددددددد دتٝح١ٝلتكؽددددددددٞلللل2009طًبدددددددد١,لعبددددددددتدي سٜسلعبتدبسُٝددددددددت.)لل -
هولٚديكتة٠لع٢ًلدبرجذلديكدردةلبعدٛلَٛدجٗد١لللل(لفيلت١ُٝٓلب حلَصتٜٛجفلديتؿW.Q.Sديٜٛب)

بذددتٜجفلديترددتٜ لديت ًُٝددٞلديتهٓٛيددٛجٞ,لبصًدد١لتهٓٛيٛجٝددجلديت ًددِٝ,لدبزُ ٝدد١لد ؽددر١ٜللللللل
 .126-77(,لؿ1(,ع)19يًتهٓٛيٛجٝج,لَخ)

(.ديددرذرفلد  رؾٝدد١لعددبرلديٜٛددبل ذددت٣لدشدد دتٝحٝجفللل2010طًبدد١,لعبددتدي سٜسلعبتدبسُٝددت.)ل -
 .13-12(,لؿ5ِٝلدجيه ْٚٞ,لع)ديت ًِلعبرلديٜٛبل.بص١ًلديت ً

(ل.لدشد دتٝح١ٝلديٜٛدبلنٜٛصدالفيلتدتةٜضلللللل2013دي ًٜٛ ٞ,لَوؾالعبتلدير ٔلؼدجلح.ل)لل -
دياددجْٟٛل.للد ٍَٚكددرةلدلجتُجعٝددجفلٚأارٖددجلعًددٞلديترؽددٌٝلديتةدشددٞليددت٣لطجيبددجفلديؽددـلللل

(,للؿلل1(,لد)ل44د ًُهدد١لدي ربٝدد١لديصدد ٛ ١ٜل,لعل)ل- ةدشددجفلعربٝدد١لفيلدي بٝدد١لٚعًددِلديددٓؿضلل
93-121. 

عًددِلديددٓؿضلد  ددرفي,لديدد دنر٠لٚتعدددؿوللللل.ل(2006دي ٝددب,لعؽددجّلعًددٞلٚأ ددتل,ةبٝدد لعبددتٙ.)لللللل -
 ديكجٖر٠:لعج لديهتب.لد  ًَٛجف,

:ل دةلٚد٥دددٌليًٓعدددرلعُدددجٕلديُٓدددٛلدي كًدددٞلد  دددرفيلٚت دددٛةلديدددتؿهو,.ل(2006دي ٝ دددٞل,بضُدددت.) -
 .ٚديتٛزٜ 

د ٛجدد٘لفيلتُٓٝدد١لديددتؿهولؾددٛملد  ددرفيلل(.لأاددرلطرٜكدد١لدلنتعددجفلل2012عبددتلديكددج ة,لخجيددت.ل)ل -
ٚديترؽددٌٝلديتةدشددٞلفيلديرٜجـددٝجفليددت٣لطًبدد١لديؽددـلديتجشدد لد شجشددٞلبمرجؾظددجفلغددس٠.لللل

 .2160-2131(ل,لؿ9(,لعل)26(لَخ)لدجْصج١ْٝبص١ًلججَ ١لديٓحج ليلأبحجثل)دي ًّٛل
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ل(.ٖدددٌلتُصدددِٗلذكج٥دددبلديتدددتةٜبلدجيه ْٚٝددد١لفيلت دددٜٛرلَٗدددجةدفللللل2011عبتدبسُٝدددت,لذٓدددجٕ.)ل -
تؽُِٝلديرذرفلدجشتهعجؾ١ٝلعبرلديٜٛبليًُ ًُجفلد ٖٛٛبجف لٚةق١لعٌُلَكت١َليًُانرل

 ديتجش ليًت ًِلٚديتهٓٛيٛجٝجلب ٓٛدٕلديت ًِلبجيتؽُِٝل,جت٠:لن١ًٝلعؿا.

(.ديتددتةٜبلدجيه ْٚددٞلٚ ٚةٙلفيلبذكٝددللللل2012عبددتد   ٞ,لأ ددتلذصددينلٚزدةع,لأ ددتلزدةع.)للل -
دلجتُجعٝددد١ل,دلمجًددد١لديتٚيٝددد١ليلأبحدددجثلدي بٜٛددد١,لججَ ددد١للديتُٓٝددد١لد ٗٓٝددد١ل  ًدددِلديتةدشدددجفل

 323-285(,ؿل31دي رب١ٝلد ترت٠,لع)لدجَجةدف

ّل(ل.لبرْدجَخلتدتةٜيلَت دت لديٛشدج٥طليتُٓٝد١لنؿجٜدجفلللللللل2012دي بتيٞ,ل ٛ لعًدٞلعبدتٙ.ل)للل -
يت٣لَ ًُٞلدي ًّٛلٚدلبدجٙلبعٛلدشتختدَٗجل,لأطرٚذد١لللدجيه ْٚٞبربصٝجفلد ختبرلل ْتجد

 ٛيٛجٝجلديت ًِٝل,لججَ ١لديكجٖر٠ل,لَ ٗتلديتةدشجفلدي ب١ٜٛل,لقصِلتهٓغولَٓعٛة٠ نتٛةدٙل

(.أارلتٛظٝدـلنتدج لتؿدجعًٞلفيلتُٓٝد١لد ؿدجِٖٝلَٚٗدجةدفللللللل2016دي بصٞ,لزنرٜجلؾاد لزنٞ.) -
لةشدجي١لَججصددتوللديؽدـلديصددجب لد شجشدٞ.للديدتؿهولؾدٛملد  ددرفيلبمدج ٠لدي ًدّٛليددت٣لطجيبدجفلللللل

 ,غس٠.لدجشر١َٝ.لن١ًٝلدي ب١ٝلبجبزجَ ١لغولَٓعٛة٠

ٖد(.َؽؿٛؾ١لد ت٣لٚديتتجب ل ج ٠لديرٜجـٝجفلٚؾدللشرشدٌللل1429دي بٝهجٕليلأبحجثلٚديت ٜٛر) -
ظدرن١للديرٜدجس:لل,لَعرٚعلت ٜٛرلَٓجٖخلديرٜجـدٝجفلٚدي ًدّٛ,لللMcGraw-HILLَججرٌٖٚلل

 دي بٝهجٕ.

(.ؾجع١ًٝلنمٛذدلديت ًِلديتٛيٝتٟلفيلت١ُٝٓلَٗجةدفلديتؿهول2016أ ت.)ل بردِٖٝيمجٕلعسدّ,لد -
غدوللؾٛملد  رفيلٚديترؽٌٝليت٣لطر لد رذ١ًلدياجْٜٛد١لفيلَدج ٠لد ذٝدج٤.لةشدجي١لَججصدتولللللل

 َٓعٛة٠.لن١ًٝلدي ب١ٝ,لججَ ١لد ٓؽٛة٠.

بصًد١لليدت ًِلدجيه ْٚدٞ,للل(.ديُٓٛذدلدي جّليتؽُِٝلديت ًِٝ,لبصًد١لدل2014عسَٞ,لْبٌٝلجج .) -
 .2014(,َجةطل1جَ ١لد ٓؽٛة٠ل,ع)دي ب١ٝلس

(.ؾجعًٝدد١لبرْددجَخلتددتةٜيلَكدد  لفيلتُٓٝدد١لَٗددجةدفللل2014دي ؽددُٝٞ,لشددج١َٝلَٓؽددٛةلْجؼددر.)ل -
ديبردد لدي ًُددٞليددت٣لَ ًُددجفلدي ًددّٛلدي بٝ ٝدد١لٚأاددرٙلعًدد٢لديددتؿهولدي ًُددٞليددت٣لطجيبددجفللللللل

لٙد رذًد١لدياجْٜٛد١لبمرجؾظد١لدي ددج٥ـلديت ًُٝٝدلللل .لججَ دد١لأّلغدولَٓعدٛة٠للل١,لأطرٚذد١ل نتددٛةد
 .,لَه١لد هر١َديكر٣

(.ديدددٛعٞلبمٗدددجةدفلؾدددٛملد  رؾددد١لٚعرقتددد٘لل2004بضُدددت.)لعدددرّ,لذصدددٔلأ دددتلٚعبدددتديً ٝـ, -
بددب حلد ددتػودفلديتةدشدد١ٝليددت٣لعٝٓدد١لَددٔلطددر لدبزجَ دد١,لبصًدد١لنًٝدد١لدي بٝدد١,لججَ دد١للللللل

 .409-358(,ؿ1(,ع)20أشٝٛ ,لَخ)

(.ديكٝددددجطلٚديتكددددِٜٛلدي بددددٟٛلٚديٓؿصددددٞلأشجشددددٝجت٘لللل2011بضُددددٛ .)عددددرّ,لؼددددر لديددددتٜٔللل -
 (,ديكجٖر٠:ل دةلديؿهرلدي ربٞ.5ٚت بٝكجت٘لٚتٛجٗجت٘لد  جؼر٠ل. )

(,د ة ٕ:ل دةل1(,عل)4(.ديكٝددددجطلٚديتكددددِٜٛلفيلدي ًُٝدددد١لديتتةٜصدددد١ٝ.ل ل)ل2010عددددٛ ٙل,أ ددددت.) -
 د ٌَ.

يتُٓٝد١لَٚصدتحتدفلدي ؽدرلللل(. عدتد لٚتدتةٜبلد  ًدِلفيلـد٤ٛلَ جيدبلدللللل2016دي ٝص٢,لأ دت.)ل -
 ؾبردٜر.2ل.ٚةق١لعٌُلَكت١َل  لد انرلدبشجَضلجعتد لد  ًِلسجَ ١لأّلديكر٣,

(.لؾجعًٝدد١لتؽددُِٝلدشد دتٝح١ٝلقج٥ُدد١لعًدد٢لتكؽددٞلل2013عٝصد٢,لأةظددتلؼددر لعبدتلدبزددجبر.ل)لل -
ديٜٛبلفيلت١ُٝٓلب حلَٗجةدفلديت ًِلديكج٥ِلع٢ًلد عرٚعجفليت٣لطر لتهٓٛيٛجٝجلديت ًِٝ.ل

 .لن١ًٝلدي ب١ٝلديٓٛع١ٝ,لججَ ١لد ٓٛؾ١ٝ.غولَٓعٛة٠لجي١لَججصتوةش

ّ(ل.لؾ جيٝدددد١لديتددددتةٜضلٚؾكددددجًليًٓظرٜدددد١لديبٓج٥ٝدددد١لل2012ديػجَددددتٟل,لؾٛزٜدددد١لسددددٝضلشدددد ٝتل.) -
دلجتُجع١ٝلفيلت١ُٝٓلب حلعًُٝجفلدي ًِلَٚٗجةدفلديتؿهولؾٛملد  رفيلٚديترؽٌٝلفيلَدج ٠لل

.لغددولَٓعددٛة٠لبمٓ كدد١لديبجذدد١.لأطرٚذدد١ل نتددٛةدٙللد ذٝددج٤ليددت٣لطجيبددجفلد رذًدد١لدياجْٜٛدد١للل
 .,لَه١لد هر١َججَ ١لأّلديكر٣
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(.تهٓٛيٛجٝدددجلد  ًَٛدددجفلٚبذدددتٜ لديت ًدددِٝ,لديكدددجٖر٠:لعدددج لل2009.) دجعٝدددٌديػرٜدددب,لزدٖدددرل -
 ديهتب.

ل(.َدددت٣لؾجعًٝددد١لدشدددتختدّلديدددرذرفلد  رؾٝددد١لعدددبرلديٜٛدددبللللل2011ديؿدددجة,لزٜدددج لٜٛشدددـلعُدددر.)لل -
((WebQuestفيلتدددتةٜضلدبزػردؾٝدددجلعًددد٢لَصدددت٣ٛلديدددتؿهولديتدددأًَٞلٚديترؽدددٌٝليدددت٣للللللل

لغدددس٠,,لترَٝددد لديؽدددـلديادددجَٔلد شجشدددٞ.لةشدددجي١لَججصدددتولغدددولَٓعدددٛة٠.لججَ ددد١لد زٖدددرلللللل
 ؾًص ين.

(.َتخٌلديت ًِلديت جْٚٞلديكج٥ِلعًد٢لديٜٛدبلٚديهؿجٜدجفلديرزَد١للللل2008ؾجةط,لبظر٤لبضُت.) -
لًل تدتةٜضلبٗدد دلد ددتخٌلبكصدِلتهٓٛيٛجٝددجلديت ًددِٝ,للليًُ ًدِلٚدقدد د لنمدٛذدلتؽددُِٝلت ًُٝددٞلي

 .95-77(,لؿ2(,ع)18بص١ًلتهٓٛيٛجٝجلديت ًِٝ,لَخ)

(ل.لأادددرلديتؿجعدددٌلفيلتٜٓٛددد لدشددد دتٝحٝجفلديتدددتةٜضلللللل2013ؾدددتحلد ل,لَٓدددتٚةلعبتديصدددرّ.ل)للل -
بددجيرذرفلد  رؾٝدد١لعددبرلديٜٛددبلٚأشددجيٝبلديددت ًِلد ؿفدد١ًلفيلتُٓٝدد١لَٗددجةدفلديددت ًِلديدد دتٞللللللل

لديادجْٟٛل.دلمجًد١لدي بٜٛد١,للللد ٍٚج لد ؿجُٖٝٞلفيلَج ٠لديهُٝٝج٤ليت٣لطر لديؽدـللٚدلشتٝ 
 .227-155(,ؿ108(,عل)27ديهٜٛا,لَخل)

نمدٛذدلَكد  ,لٚةقد١لللل-(.ديرذرفلد  رؾ١ٝلدلمجص١ُلعبرلديٜٛب2014ؾرجٕٛل,خجيتلبضُت.) -
يتعددجةنٞلفيلعُددٌل  لد ددانرلديددتٚيٞليًددت ًِلدجيه ْٚددٞلفيلديددٛطٔلدي ربددٞلذددٍٛلديددت ًِلدل

 دلمجتُ لديعبهٞ.لديكجٖر٠.لَؽر.

(.أاددرلدخددترفلدشدد دتٝح١ٝللديددت ًِلدجيه ْٚددٞللللل2015ديكبددجْٞ,لبظددٛدٕلذجَددتلعبتديٛدذددت.)للل -
د صددتخت١َلفيلديٜٛددبلنٜٛصددالفيلتُٓٝدد١لب ددحلَصددتٜٛجفلديددتؿهولٚدلبدددجٙلبعددٛلديددت ًِلللللللللل

جٕلقددجبٛط,لٚةقدد١لدجيه ْٚددٞليددت٣لطددر لتهٓٛيٛجٝددجلديت ًددِٝلبهًٝدد١لدي بٝدد١لججَ دد١لديصددً لللل
عُدددٌلَكتَددد١ل  لد دددانرلديدددتٚيٞليًت ًدددِٝلدجيه ْٚدددٞلٚديت ًدددِٝلعدددٔلب دددت,لدلمحدددٛةلديادددجْٞ:لل

 دلمحت٣ٛلديرقُٞلديت ًُٝٞلد بتع.لديرٜجسل.د ًُه١لدي رب١ٝلديص ٛ ١ٜل.

(.لؾجعًٝدد١لبرْددجَخلقددج٥ِلعًدد٢لديددت ًِلللل2013,لذهددِلةَفددجٕ.ل)لل١ديكردةعدد١ل,لأ ددتلعددٛ ٠لٚذحددلل -
ي ًّٛلفيلبذؽٌٝلطًب٘لديؽـلديتجشد لد شجشدٞلٚتُٓٝد١لَٗدجةدفلديدتؿهوللللللد تَخلفيلتتةٜضلد

 .602-ل565(ل,لؿ2(,لع)14َجلٚةد٤لد  رؾ١.لبص١ًلدي ًّٛلدي ب١ٜٛلٚديٓؿص١ٝل,لَخ)ل

(.أارلديتحرٜبلدي ًُٞلد بنيلع٢ًلذٌلد عهرفلفيلت١ُٝٓلَٗدجةدفلَدجلٚةد٤للل2007قع٠ٛ,لٖت٣.) -
دي ب١ٝلذح١لججَ د١لؼدٓ ج٤.لةشدجي١لَججصدتولغدولللللللد  رؾ١ليت٣لطر لقصِلديؿٝسٜج٤لبه١ًٝ

 َٓعٛة٠.لن١ًٝلدي ب١ٝلذح١,لججَ ١لؼٓ ج٤,لديُٝٔ.

لبضُددٛ ,لعبددتديرزدملبطتددجةلٚشددٝتل,عبددتديٖٛج لٖجظددِلٚعُددردٕ,لعددسفلؼددر لعبددتديً ٝـ.للللللل -
ؾجعًٝدد١لبرْددجَخلَكدد  لبجشددتختدّلدشدد دتٝحٝجفلَددجلٚةد٤لد  رؾدد١لد تعَٛدد١لبجيٜٛددبلللللل(.2015)

يؿِٗلدبش أليب حلد ؿجِٖٝلديت١ٜٝٓللٚت١ُٝٓلب حلَٗجةدفلديتؿهولديٓجقتلنٜٛصالي ردلد
 .244-293(,ؿ5(,ع)31يت٣لترَٝ لد رذ١ًلدجعتد ١ٜ,لبص١ًلن١ًٝلدي ب١ٝلبأشٝٛ ,لَخ)

(.َدجلٚةد٤لد  رؾد١لٚعرقتد٘لبؿجعًٝد١لديد دفلٚديترؽدٌٝ,لأطرٚذد١لللللللل2007د تْٞ,لؾجط١ُلةَدسٟ.)ل -
ٝدد١لٚدي ًددّٛلدجْصددج١ْٝ,لججَ دد١لطٝبدد١ل,د ًُهدد١لدي ربٝدد١لللللل نتددٛةدٙلغددولَٓعددٛة٠ل,نًٝدد١لدي بللل

 ديص ٛ ١ٜ.

(.ؾ جيٝدد١لبرْددجَخلتددتةٜيلَكدد  لقددج٥ِلعًدد٢لدشدد دتٝحٝجفللللل2010د  ددرفي,لغددجزٟلبددٔلؼددر .)لل -
ديت ًِٝلديٓعطلفيلت١ُٝٓلد ٗجةدفلديتتةٜص١ٝليت٣لدي در لد  ًُدينلبرؽدؾلعًدّٛلطبٝ ٝد١لللللل

 .167-119(,لَجةط,لؿل1(,عل)13خ)سجَ ١لأّلديكر٣,لبص١ًلدي ب١ٝلدي ١ًُٝ,لَ

 (.ديتتةٜبلد شضلٚد بج ئ,لعُجٕ:ل ٜبْٛٛليً بجع١لٚديٓعر.2010َ ُجة,لؼر لؼجلح.) -

ل.(.لب ٓدٛدٕلد  ًدِلٚعؽدرلد  رؾد١.لديؿدرؿلٚديتردتٜجفلللللل2016د انرلدي بٟٛلديتٚيٞليًُ ًِ.) -
لٔللل -30  11-29بذددددالظدددد جةل َ ًددددِلَتحددددت لي ددددج لَددددتػو .لسجَ دددد١لخجيددددتل,أبٗددددجلَدددد

11/2016.ّ 
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(.أاددرلدشددتختدّلدشدد دتٝح١ٝلديٜٛددبلنٜٛصددالفيلتددتةٜضلدي ًددّٛل2016ديٓجقد١,لؼددر لأ ددت.)ل -
عًد٢لتُٓٝد١لَٗددجةدفلديدتؿهولديٓجقددتليدت٣لطدر لديؽددـلديصدج طلد شجشددٞ.لبصًد١لدبزجَ دد١لللللللل

 .55-44(,ؿل1(,عل)24دجشر١َٝليًتةدشجفلدي ب١ٜٛلٚديٓؿص١ٝلبػس٠,لَخ)

ي جيددبلديدد ٟلْرٜددتل بٓددج٤لَٓٗحٝدد١لديددتؿهولديترًًٝددٞلللّ(.د2015أغصدد ض,3ديٓحددجة,لٖٝؿددج٤.) -
ٚديددتؿهولديٓجقددتليددت٣لدي ًبدد١لٚنٝؿٝدد١لَ جبزدد١لديؿددرٚملديؿر ٜدد١ ,لٚةقدد١لعُددٌلَكتَدد١ل  للللللل

 َانرلديت ٜٛرلدي بٟٛ.لد ًُه١لد ة ١ْٝلد جط١ٝ,لعُجٕ.

(.دبدجٖدددجفلذتٜاددد١ليت ًدددِٝلدي ًدددّٛلفيلـددد٤ٛللل2007ديٓحدددتٟ,لأ دددتلعبدددتدير ٔلٚاخدددرٕٚ.)ل -
 ٜولدي ج ١ٝلٚت١ُٝٓلديتؿهولٚديٓظر١ٜلديبٓج١ٝ٥,لديكجٖر٠:ل دةلديؿهرلدي ربٞ.د  ج

(.أادرلدشدتختدّلدشد دتٝح١ٝلتدتةٜضلؾدٛملَ رؾٝد١لفيللللللل2004أ تلٚديعٓجمل,قصِٝ.)لنمرٚطٞ, -
بذؽٌٝلطًب١لديؽـلديصجب لد شجشدٞلفيلدي ًدّٛ,لبصًد١ل ةدشدجفلدي ًدّٛلدي بٜٛد١,لدبزجَ د١لللللللل

 .12-1(,ؿ1(,ع)31د ة ١ْٝ,لَخ)

(.ؾ جي١ٝلبرْجَخلتتةٜيلقدج٥ِلعًد٢لديدت ًِلديتعدجةنٞلعدبرلللللل2010ٚديٞ,لبضُتلؾٛزٟلةٜجس.) -
للديٜٛدبلفيلتُٓٝد١لنؿجٜدجفلتٛظٝدـلد  ًُدينليتهٓٛيٛجٝدجفلديت ًدِٝلدجيه ْٚدٞلفيلديتددتةٜضلللللللل

 ن١ًٝلدي ب١لسجَ ١لدجشهٓتة١ٜل,ؾرعل َٓٗٛة.ل.غولَٓعٛة٠أطرٚذ١ل نتٛةدٙل

(ل.لؾجعًٝد١لدشدتختدّلديدرذرفلد  رؾٝد١لعدبرلديٜٛدبلفيلت ًدِللللللللل2012ديٛشُٝٞل,لعُج لديتٜٔ.ل)ل -
ٚد ٗددجةدفلدلجتُجعٝدد١للد شجشدد١ٝديبٝٛيددٛجٞلعًددٞلبكددج٤لأاددرلديددت ًِلٚتُٓٝدد١لَٗددجةدفلديددتؿهولل

لٜلديادجْٟٛل.ل ةدشدجفلعربٝد١لفيلدي بٝد١لٚعًدِلللللللد ٍٚيت٣لطر لديؽـل ل١ل,لَدخلديدٓؿض,لديصد ٛ 
 .ل67-11,ؿل(ل43ع)ل(,1)

(.ؾجع١ًٝلبرْجَخلتتةٜيلَك  ليت١ُٝٓلنؿجٜجفلَ ًُدجفلل213ديٖٛجب١,لجم١ًٝلعبتد لعًٞ.) -
للدي ًّٛلديرز١َليتتةٜضلد ٓجٖخلد  دٛة٠لبج رذًد١لد تٛشد ١.لأطرٚذد١ل نتدٛةدٙلغدولَٓعدٛة٠للللللل

 ججَ ١لأّلديكر٣,لَه١لد هر١َ.

َت ًبجتدد٘لنُددتخٌليًتُٓٝدد١للٚلدجيه ْٚددٞ(.ؾًصددؿ١لديتددتةٜبلل2011ٖٚبدد١,لعُددج لؼدد٥ٌُٛٝ.)ل -
للأشدددٝٛ د ٗٓٝدد١لد صدددتتد١َل  ًُدددٞلديت ًدددِٝلديادددجْٟٛلدي ددجّ,لبصًددد١لنًٝددد١لدي بٝددد١,لججَ ددد١للل

 (.1(,ع)27َخ)

 Interactiveّ(ل.لؾجع١ًٝلنتج لديه ْٚٞلتؿجعًٞل)لل2014ديٝجَٞل,لٖت٣لبٓاليحٞلْجؼرل.) -
Bookلليت١ُٝٓلَٗجةدفلتؽُِٝلٚتٛظٝـلديرذرفلد  رؾ١ٝلعبرلديٜٛبل(ل(Web Questsلل)

 .ل,لَه١لد هر١َ.لججَ ١لأّلديكر٣غولَٓعٛة٠يت٣لدي جيبجفلد  ًُجفل.لأطرٚذ١ل نتٛةدٙل

بدددردَخل عدددتد لَ ًُدددٞلد دددرذًتينلد تٛشددد ١لللللديتكرٜدددرلدبشتدددجَٞليٓدددت٠ٚلللل(.2018)لديْٝٛصدددهٛ. -
 .َرنسلديْٝٛصهٛلدجقًُٝٞليًحٛ ٠لٚديتُٝسل.لديهٜٛا:ٚدياج١ْٜٛلفيلد ٓ ك١لدي رب١ٝ
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