
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إعداد :  
 ر. صاْٝا عبزايفتاح قُز ايغعزا٣ٚ

 ترب١ٝ داَع١ بٓٗان١ًٝ اي ،ٚطضم تزصٜػ ايهُٝٝا٤  َزصؼ َٓاٖر
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وّارات الذكاٞ الٍاجح ٔتقذٖز الذات لذٝ الطلاب وعمى٘ العمًٕ 
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ّارات بزٌاوج تذرٖبي قاٟي عمٜ تٕظٗف دراوا عباٞٚ الخبير لتٍىٗٛ و
الذكاٞ الٍاجح ٔتقذٖز الذات لذٝ الطلاب وعمى٘ العمًٕ بلمٗٛ 

 التربٗٛ.
 ر. صاْٝا عبزايفتاح قُز ايغعزا٣ٚ

 ن١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ بٓٗا ،ٚطضم تزصٜػ ايهُٝٝا٤  َزصؼ َٓاٖر

 لمضتخمص :ا 
ٓدد البهثضدددلببسدديهٛلاهددٛلر برددٞل حدديل يُدديًسلةدد  ٙ لرددي٢ٍلاوددٟلة٘ ٚدد لر بًدديلاثددي١ٝلببشددث للل

ٚٞلًٔي بجلبهذكي١لبهِيرحلٗةق ٙيلبهذبجله ٠لبهطلابلًعوٌٛلبهعودَ٘ل لوٚدٞلبهي ٚدٞكلةلُ٘دثلللللهتٌِ
اِٚددٞلبهثضدددلًددّلبصٌ٘اددٞلًددّلبهطددلابلبلعوٌددبللددعثٞلبهعوددَ٘ل يه يرددٞلبهيب عددٞل لوٚددٞلبهي ٚددٞللللللللل

تدد  ٙ لبهبرُدديًسلرهٚددىلبلدد  بلٗرهٚددىلبلتدد  بلهتِ ٚددذلبهلللريًعددٞل ِٔدديكلٗةلُ٘ددثلًدد٘برلبهثضدددلًددّلللل
وٟلة٘ ٚ لر بًيلاثي١ٝلببشث كلٗتمخوثل رٗبجلبهثضدلفيلبختثي لًٔدي بجلبهدذكي١لبهِديرحللللقي٢ٍلابه

ٚ دديلاوددٟلبصٌ٘اددٞلبهثضدددلحددٍلةطثٚددبللللللل ًٗقٚدديتلةقدد ٙيلبهددذبجكلصٚدددلألةطثٚددبل رٗبجلبهثضدددلرثو
ٚ يلهئدي للللل ٙ يكلٗ  ٔيجلبهِتي٢سلٗرد٘رل حديلربيلاصئدي٢ بهبرُيًسلبهت  ٙ لٗةطثٚبل رٗبجلبهثضدل ع 

دلفيلكىلًّلبختثي لًٔي بجلبهذكي١لبهِيرحلًٗقٚيتلةق ٙيلبهذبجلٗٗر٘رلالاردٞللبصٌ٘اٞلبهثض
قد ٙيللب ةثيطٚٞل بلر ريجلطلابلبصٌ٘اٞلبهثضددلفيلبختثدي لًٔدي بجلبهدذكي١لبهِديرحلًٗقٚديتلةلللللل

 ضدديٗ ٝلةطدد٘ٙيل دديبًسلاادد برلبلعوٌددبلرثددىلٗ حِي١ٗ عدد لببش ًددٞللللللبهددذبجكلٗ ٗ ددٟلبهثضدددلببسدديهٛللل
لِيرحلٗةق ٙيلبهذبجله ٍٙٔ.هتٌِٚٞلًٔي بجلبهذكي١لبه

ةق ٙيلل-ًٔي بجلبهذكي١لبهِيرحلل–ر بًيلاثي١ٝلببشث لل– يُيًسلة  ٙ للبهلوٌيجلبل تيصٚٞل:
لبهطلابلًعوٌٛلبهعوَ٘.ل-بهذبج

A training program based on employing Expert's Mantle Drama in 
developing the skills of successful intelligence and Self-Esteem  among 

science teacher students at the College of Education. 

DR. Rania Abdul-fattah Mohammed El-saadawy 
Abstract   

The research aims to study the effect of  A training program based on 
employing Expert's Mantle Drama in developing the skills of successful 
intelligence and Self-Esteem  among science teacher students at the College of 
Education , The research sample consisted of a group of student teachers in 
the Science Division in the fourth year at the Faculty of Education, Benha 
University. The research materials consisted of the trainer’s guide and the 
trainee’s guide to implement the training program based on employing the 
Mantle of the Expert drama. The research tools were the successful 
intelligence skills test and the self-esteem scale. The research tools were 
applied beforehand to the research group, then the training program was 
applied and the research tools were applied afterward. The results showed 
that there was a statistically significant effect in favor of the research group in 
both the successful intelligence skills test and the self-esteem scale. 
 Key wards: Training program - Expert's Mantle Drama - Successful 
Intelligence Skills - Self-Esteem - Science Teacher Students. 
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 :ٛوقذو 

ًٗسدددتقثىللليمخدددىلطدددلابلببزيًعدددٞل كدددي٢الصٚ٘ٙدددٞلفيل ِدددي١لب تٌددد لٗةٌِٚتدددٕكلللللللل
الاًٞلًٌٔٞلاوٟلبٓتٌئًٍلٗار بكٍٔلهو ٗ للابظيزبةٍٔلببزيًعٚٞفتشلىلصضي ةٕكل

بلِدد٘بل ٔددٍكلًٗددّلبهضدديٗ ٠لبهيكٚددالاوٚٔدديكلٗاوددٟلكددىلًدديليملددّل ْلبؼسددّلًددّللللللل
ً دديلفيلزٙدديرٝلب بظدديزلٓدد٘للل ًسددت٘بٍٓكلٗهعددىلبلددتث لبهكخدديل ٌٓٚددٞلبهددذ٠لٙددار٠لرٗ  بلٓي

هع ٙد لًدّلبهثديصخبلٗاوٌدي١لبهدِ ولهتطد٘ٙيلللللللةق ٙيلبهذبجكلٗبهذ٠لصظدٟل يٓتٌديَلبلل
ببز٘بُددالبهِ سددٚٞلبلةتو ددٞلهطددلابلببزيًعددٞكلٗٙعدد لةقدد ٙيلبه دديرلهذبةددٕلًددّل ٓددٍللللللللل
بهسٌيجلبهتيلًٚالبللهل ٔيلبهُسديْلادّلردي٢يلبلةو٘رديجكلٗٙداحيلةقد ٙيلبهدذبجل ئد٘ ٝللللللللل
كددث ٝلاوددٟلب ُسدديْلٗطيٙقددٞلة لدد ٖلٗريب بةددٕكلكٌدديلبؼدد رلر  ةددٕلاوددٟلً٘برٔددٞللللللل

 ببسٚيٖكلٗبرتضيَلبل٘بر لبهئعثٞ.لضث٘ب

ٗبػدددال ْلةيةلدددالًيصودددٞلااددد برلبلعودددٍلاودددٟلبهتلدددّ٘ٙلبهسدددوٍٚلهدددٕلًدددّلُيصٚدددٞلللللللللل
 كيريمٚدددٞلٗةي ٘ٙدددٞكلهْلبصتٌيهٚدددٞلبظيصدددٕل ٗلفشدددوٕلاِددد لبردددتلاَلزًددديَلبهعٌوٚدددٞللللللللل

هذبةٕلكأص ل ٓدٍل ٗبردالٓدذلبليصودٞكللللللةق ٙيٖلبهتعوٌٚٚٞلٙعتٌ ل شلىل ريرٛلاوٟ
احيبجلبهق٘ٙٞلاوٟل رب١لبه يرلٗممي ريةٕلبهسدو٘كٚٞل شدلىلاديَللللفتق ٙيلبهذبجلًّلبل

(Anthony & Artino, 2012: 77)1. 

(ل ْلةقدددد ٙيلبهددددذبجلٓدددد٘لب دددد٘ لبهريرددددٛلفيل ِددددي١لللل83:لل2017ٗٙددددذكيلاودددد٠٘ل)لل
لةئددٚٞلبه دديركلفددلاليملددّل ْلٙطدد٘ لبه دديرلٗٙ فعددٕله ًدديَلاحلةقدد ٙيٖلهذبةددٕكلصٚدددللل

ًست٠٘ل  دٚ ٓيلبلعديفيلٗكٚئُديلبه٘رد بُٛلللللٙعتبرلرايًٞل ريرٚٞلهوشةئٚٞلاوٟل
ُٗشدديطٔيلبهسددو٘كٛكلفٚدداحيلبهتقدد ٙيلب بػددي ٛلهوددذبجلاوددٟلصيضدديٓيلًٗسددتقثؤيلللللل

لٗاوٟلبختٚي بةٔيلٗريب بةٔي.

 ر شلًيرو٘لفيلٓيَلببسيريجلب ُسيُٚٞلبذقٚبلبهدذبجلفيل اودٟلبمديَكلصٚددللللل فق 
بهشدع٘ ل يهسددعيرٝلللبفدي ل ْلربفعٚدٞلبه ديرلهزبظديزلةٌِد٘لاوددٟللدلىلٓيًدٛلٗبؼقدبلللللللل

صبلٙق  لب ٚطْ٘ل ٕلبصٔ٘ربةٕلٗة ٘رٕكلفث بٕٙلٙسعٛلاهٛلبهتقد ٙيلًدّل ريبُدٕل ٗلللل
ٟلًعوٌٚدددٕكلفِٚشدددللٗٙعٌدددىلفيلبه عيهٚددديجلبل  ردددٚٞلصتدددٟلٙو دددثلبهُظدددي لٗبؼظدددلللللللل

ل(.2008ا٘بٗرٝكل يهتق ٙيلب رتٌياٛلب بػي ٛل)

 بجلٞلهودتعوٍلًٗٔديللةق ٙيلبهذبجلاوٟلةٌِٚٞلبهق  بجلبهت٘ب وٚٞلٗبه بفعٚٗٙسيا ل
 ة دديبملتسددت٠٘لبهطٌدد٘لللٗةقوٚددىلبلةدديطيلاِدد للللللببسدد ٙدلٗبهِقدديولاددلاٗٝلاوددٟلب للل

ً٘برٔددددٞلبلشدددددللاجلب رتٌياٚدددددٞلٗب ُ عيهٚدددددٞلٗبهسدددددو٘كٚٞكلٗلددددديلكيُدددددثلبهث٣ٚدددددٞلل
بهتعوٌٚٚٞلٟٓلبهريتلبهذ٠لٙتٍلفٕٚلةلّ٘ٙلةقد ٙيلبهدذبجلٗةشدلٚوٕلٗةق٘ٙتدٕكل هدملللللل

لادّللةئدٚتٕلبه يرٙدٞلصٚددللاْلبهدتعوٍلبه عدييللللللل ُٔيلةسدتخ لار بنلبلدتعوٍلهوتعدث للل
ٗبهلدددددددد ١لٙتدددددددد٘بفيلفيلبهث٣ٚددددددددٞلبهددددددددتيلةدددددددد٘فيلبهتقدددددددد ٙيلٗبحصدددددددديبَلهوٌددددددددتعوٌبل

(Meskauskiene, 2017: 112.)ل

                                                           
1

APAاتبعت ايباسج١ ْظاّ ايتٛثٝل  
6
 ) يكب ايباسح، ع١ٓ الإصزاص : صقِ ايصفش١(.  
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لٗلللٚتعي لف بل٘برد لبهدتيلةقودىلًدّلةقد ٙيللللللطلابلببزيًعدٞلهوع ٙد لًدّلبهضدث٘بل
٘الٙئدديبلبهددذبجكلٗا بليلٙلددّلبه دديرلرددير  بلاوددٟلً٘برٔددٞلةوددملبهضددث٘بلف ُددٕلرددللللللل

 ي صثيبلٗبهٚأتلٗا َلبهق  ٝلاوٟلبهتلٚ لً لًتطوثيجلبهعئيلٗببغ ي لةق ٙيل
بهددذبجكلٗٙعدد لبهددت ل لبهثِددي٢ٟل صدد ل ُدد٘ببملبهددت ل لبهددذ٠لٙسدديٍٓلفددٟلصددىلبلشددللاجلللللل
ببسٚيةٚٞلبهتيلٙتعدي لمديلبه ديركلفٔد٘لٙديةثلل شد ٝلًد لبهدذكي١لبلتعودبل ديبشبرٝكللللللللللل

ًّلخبربةٕلبهسي قٞلٗة٘ ٚ ٔيلفيلصىلبلشللاجلٗٙتعوبل ق  ٝلبه يرلاوٟلبحرت يرٝل
ىلصتدٟلٙدتٌلّلًدّللللثبهتيلة٘برٔدٕل أقردىلٗردثلٗرٔد كلٗٓدذبلًديلبؼتيردٕلًعودٍلبلسدتقللللللللل

ل.ٞللبهتط٘ بجلٗبهتث بجلبلتتيهًٚٞ٘برٔ

هلدىلًدّلبلعودٍلللللٝصٚدلٙق َلبهتعوٍٚلٗفدبلُظيٙدٞلبهدذكي١لبهِديرحلف٘ب٢د لًتعد رلللللل
هتعودددٍٚلممددديلٙقددد٘رلاهدددٛلفعيهٚدددٞل كدددبرلٗبلدددتعوٍكلفتعٌدددىلاودددٟلبذ ٚدددالبلعودددٍلبعددد٘لب

هوتعوٍٚكلكٌيلةسيا لبلدتعوٌبلاودٟلبذقٚدبلًسدت٠٘لًتقد َلٙدتلا١َلًد لًٔدي بةٍٔللللللللل
ل(.Sternberg, 2002برتة بًٔيلفٟلةسٔٚىلبهتعوٍل)ًّلبهتيليملّل

ٞلبع٘لفٍٔلرٗ ل َٔ٘لبهذكي١لصٚدل ص ثحلر برٞلبهذكي١لً٘رٔتلبٓتٍلبهعوٌي١ٗ
ةطدد٘ لفيلً ٔددَ٘لبهددذكي١لب ُسدديُٛلًٗددّل  دديزلٓددذٖللللكلٗهقدد لصدد ذبهعٌوٚدديجلبلعيفٚددٞ

لبهِظيٙيجلُظيٙٞلبهذكي١لبهِيرح.

ةيكالُظيٙٞلبهذكي١لبهِيرحلاوٟلبصٌ٘اٞلًّلبهق  بجلبهتيلبؼتيرٔيلبهفيبرل
ٙعديالبهدذكي١لللٗهوِزيللفيلببسٚيٝل  هصيلًّلبهِزيللبه  بردٛلفيلبهِظديٝلبهتقوٚ ٙدٞكلللل

فيلببسٚدددديٝلٗفقصدددديللعدددديٙ لبه دددديرللبهِدددديرحلاوددددٟل ُددددٕلبهقدددد  ٝلاوددددٟلبذقٚددددبلبهِزدددديللل
كلٗٙتضقدبلبهِزديللًدّلخدلايلللللهسٚيقلبهخقيفيلٗب رتٌياٛلهو يرٗبهشةئثٞكلضٌّلب

ل(.Zbainos,2012: 5ة٘بزْلبهق  بجلبهتضوٚوٚٞل)

بهطلابلاوٟلبحرت يرٝلًّلُقيبلبهق٘ٝله ٍٙٔكلةسيا ليٙٞلبهذكي١لبهِيرحلُٗظ
طيٙقددٞلبل٘بزُددٞل ددبلللٗةئددضٚحلُقدديبلبهضددع كلٗٙددتٍل هددملًددّلخددلايلبهتدد  ٙول للللللل

بهددتعوٍلبلعتٌدد لاوددٟلبه لدديٝلٗبهددتعوٍلبلعتٌدد لاوددٟلبهددت ل لبهتضوٚوددٛلٗب  دد باٛلللللللللل
ٞلٌوٚددلتة بَلًٔددي بةٍٔلب   باٚددٞلٗبهعلٗبهعوٌددٛكلٗكددذهملتملددبلبهطددلابلًددّلبرددللللل

كٌددديلةشدددزعٍٔلاودددٟلبهيًٚدددال شدددلىل اٌدددبلٗ كخددديلة ضدددٚوصيلهوٌددد٘برللٗبهتضوٚوٚدددٞك
ل(.2020ُ٘ لبهبكل)لبريريبملبلعوً٘يجطلابل طيٙقٞلٙتعوٍلبهٗلبه  برٚٞك

ٗزٗرلبهذكي١لبهِيرحلبلتعوٌبل سثىلة ل لٗةِظٍٚل بةٟلًّل رىلتملٚدٍِٔلًدّللل
ممي رددٞلبليُٗددٞلٗبهتثيرهٚددٞل حِددي١لةعوددٍٚلٗةدد  ٙالبلددتعوٌبلاوددٛلبهددت ل لفيلصسددّلللللللل
بهتئدددياكلكٌددديل كددد جلُظيٙدددٞلبهدددذكي١لبهِددديرحلاودددٟل ٌٓٚدددٞلبصددديبَلة٘رٔددديجلللللللل

لملمميلٙاحيلاوٟلربفعٚتٍٔلٗ رب٢ٍٔلبع٘لبهتعوٍلٗبهِزيل.بلتعوٌبلفيل ه

 كخيلب ةثيطصيلبحٚديٝلبلدتعوٍلٗبٓتٌيًتدٕلٗر  بةدٕللللللً بخىٗراثلببسيرٞلحاتٌيرل
ٗةقدددَ٘لاودددٟلةقودددٚبلبه زددد٘ٝل دددبلًددديلبؼئدددىلاوٚدددٕلبلدددتعوٍلربخدددىلرددد  بْلبهئددد لل
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ٚزٚيجلٗببشددبربجلبللتسددثٞلًددّل ٣ٚددتٍٔلب ٚطددٞكلفدديلتعوٍلبهٚددَ٘لبحيرددٞلاهددٛلبردديبةل
تملِٕلًّلُقىلبلعوً٘ٞلبهعوٌٚٞلٗببشبربجلٗبلٔي بجلاهٛلخي شلص ٗرلبهثيفٞلبهئ ٚٞل

ل(.19:ل2018ٗبهث٣ٚٞلبل  رٚٞل)لبهلع كل

بهتدد  ٙولبهتطدد٘ لبلعدديفيلبلتابٙدد لٗةعٌددىلاوددٟلةوثٚددٕلللًدد بخىفٚزددال ْلة٘بكددال
فتلسددددثٍٔلبهقدددد  ٝلاوددددٟلبهت٘ب ددددىكلٗصددددىلبلشددددللاجلٗار بنللللبلددددتعوٌببصتٚيردددديجل

بهعلاريجل أريهٚالًثتليٝلةخ لربفعٚتٍٔلٗر  بةٍٔلبلةتو ٞلهتضقٚبلُد٘بةسلبهدتعوٍللل
بليغ٘ ددٞكلٗردد ل ٔدديجلفيلبهُٗددٞلبهخدد ٝلادد رلًددّلبهِظيٙدديجلبهي ٘ٙددٞلبهددتيلردد ًثللللللل

بهتدددد  ٙول ٔدددد الةثددددٚ لرٗ لبلعوددددٍلٗبلددددتعوٍلفيلبهعٌوٚددددٞلللل ردددديهٚابصٌ٘اددددٞلًددددّل
ل(.Pollard,2003: 37تعوٌٚٚٞل)يهت  ٙولبهقي٢ٌٞلاوٟلبه  بًيلبهكبهتعوٌٚٚٞل

يلًشدي كصلاودٟل ْلٙلدْ٘لللاوٟلبه  بًيلبهتعوٌٚٚٞلبلدتعوٍلللبهت  ٙولبهقي٢ٍٙسيا لٗ
  ياوٚدددٞلفيلبدسدددٚ لبل٘رددد لبهتعوٌٚٛكٗةقدددَ٘لبهددد  بًيلبهتعوٌٚٚدددٞلاودددٟلطددديٙقتبللللللل
 ريردددٚتبلٌٓدددي:لبهددد  بًيلببس٘ب ٙدددٞلصٚددددلٙقدددَ٘لبلعودددٍل تض٘ٙدددىلب تددد٠٘لا لُدددبللل

ٗلًّلخلايلبحرتعيُٞلبخبرب١لٙقً٘دْ٘ل ٔدذٖلبلٌٔدٞلًدّل ردىللللللًسيصٛلر٘ب١ل ِ سٕل 
بذقٚبل ٓ بالب ت٠٘كلٗكذهملبه  بًيلب   باٚٞلبهدتيلبدعدىلًدّلبلدتعوٍلًعدبر بلللللل

ٞلُٔيٙددٞلبل٘ردد لبحيٙددٞل)لللغاوددٟل ددٚيللباٌدديلٙيٙدد لًددّلخددلايلبهددِبلبهدد  بًٛلٗرددير  لللللل
ل(.ل74:ل2012بهيٗبل ٝكل

لDorothy Heathcoteبهبرٙطيُٚدٞلللاثي١ٝلببشدث لاودٟلٙد لببشدث لٝللل ر بًيٗ ٔيجل
َكل ٔدد الاكسدديبلبلددتعوٌبلًٔددي بجلصٚيةٚددٞكلٗرعوددٍٔل كخدديلة ياوصدديلًدد لللل1974ادديَل

ل(.Heathcote & Bolton,1995: 127بهث٣ٚٞل)

اثي١ٝلببشث لاوٛلًشي كٞلبلتعوٌبلٗ ْلٙلدْ٘لمدٍل رٗب لبطتو دٞلللل ر بًيةعتٌ ل
برب١كلممديلٙد فعٍٔلهتثطٚدٞللللًّلخلايلبهد  بًيلٗببشٚدييلٗبدسدٚ لٗتمخٚدىلً٘رد لببشدلللللل

بل٘ض٘ايجل شلىلًتٌٚدالٗبهتعديالاودٟل ٓدٍلبهرد٣وٞلبهدتيلٙدتٍلطيصٔديلًِٗيرشدتٔيلللللللللل
ٗبلدديبنلبلددتعوٌبلفيلًٌٔدديجلًتِ٘اددٞل طدديقللددٚقٞلٗممتعددٞلضددٌّلرددٚيقلبل٘ردد للللللللل

ل(.59:ل2012بهي ٜ٘ل)لٓٚخل٘جكل

لٞلللللللل لٗةسيا لر بًديلاثدي١ٝلببشدث لاودٟلة٘ د لً٘ضد٘ايجلًتِ٘ادٞلفيلبلدِٔسل طيٙقد
ةليًوٚددٞكلٗٙتةووددٔيلبرتلشدديالٗبرتقئددي١لٗطدديللبهردد٣وٞلكددٟلٙئددىلبلددتعوٍلاهددٛلللللللل

ٗبهعٌدىلل رئدٟلر  بةدٕلفيلبهدتعوٍكلممديليملدّلبلدتعوٍلًدّلً٘برٔدٞلبلشدللاجلبحٚ٘ٙدٞللللللللللل
ل(.Sayers, 2011: 22صؤيل)اوٟل

ُٔديلةسدٍٔلفيلةٌِٚدٞلًٔدي بجلبه ٔدٍلصٚددللللللل اثي١ٝلببشث لاهدٛلللر بًيٗةير ل ٌٓٚٞل
لابلرددير ّٙلاوددٟلبكتشدديالبلعيفددٞل أُ سددٍٔلٗبهت٘ ددىلبسودد٘يللةسددٍٔلفيلرعددىلبهطدد

ٗبرتِتيريجلهوٌشللاجلبهتيلريً٘بل   برتٔيكلٗبسو٘يلا  باٚٞل شلىلممت لًٗشد٘قلل
 حِي١لر برتٍٔكلكٌيلةسديا لاودٟلةشدزٚ لبلدتعوٌبل يردتٌيب لاودٟلرعودٍٔلخدبرب١للللللللل
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 & Johnson, Liuفيلبل٘ر لبهتعوٌٚدٟكلٗةشدزٚ لبلدتعوٌبلاودٟلبذٌدىلبلسد٣٘هٚٞل)لللللل

Goble, 2015: 206.)ل

اثي١ٝلببشث لةوعالرٗ  بلفعيهصيلفيلةٌِٚدٞلللر بًيلاوٟل ْل Smith (68 :2017)ٗ ك 
ببزيُددالبهكدديريمٛلبلدديةثلل يهتضئددٚىلهدد ٠لبلددتعوٌبكلٗمدديلرٗ  بل ددي ز بلفيلةٌِٚددٞللللللل
لةئددٚتٍٔلًددّلخددلايلاكسددي ٍٔلردد   بلكددث  بلًددّلبهخقددٞل دديهِ ولٗ فدد لًسددت٠٘للللللللل

له ٍٙٔ.ةق ٙيلبهذبجل

 :ٛالاحضاظ بالمشلم 

لبذ رجلًشلوٞلبهثضدلببسيهٛلًّلخلاي:

  ٜأٔلًا: ٍِاك العذٖذ وَ الخصاٟص التي يجب أُ  ٖتصف بّا وعمي العمًٕ أثٍاٞ وزحمٛ الإعذاد لل
 ,Jackson؛7102ٖلُٕ قادرًا عمٜ وٕاكبْ تطٕرات العصز ٔالتقذً العمىي٘ ٔوٍّيا بعبيذالز ٔ     

Forsythe,Parthemore,Rix, & Medeiros, 2021:) 
 بحردددتزي ٞلهودددتث بجلبلعيفٚدددٞلٗبهتلِ٘ه٘رٚدددٞلببسيرحدددٞلفدددٟلب تٌددد لٗةوددد لًددديلللل

هو٘ دد٘يللٛٙسددتز لًددّلببديٓدديجلًعي دديٝلهتضقٚددبلغيٙددٞلبهددتعوٍلٗٓ فددٕلبه ددلل
لاهٛلًتعوٍلٙتسٍل يبز٘رٝلفيلًعي فٕلًٗٔي بةٕ.

 لدي للار بنلكىلًيلٓد٘لر ٙد لًدّلبح تلدي لٗبهتزيٙدالٗبحٓتٌديَل يهثضددلصد٘يل فلللللللل
لٗممي ريجلر ٙ ٝلهلا ةقي١ل يلست٠٘لبهعوٌٛلٗبلٔني.

 تئدٌٍٚللبهه ٕٙلخئي٢بلًعودٍلبهعودَ٘لفيلبهقديْلببسديرٜلٗبهعشديّٙلٗردير  بلاودٟلللللللل
ل تلي ل ر بٝلبل٘بر لبهتعوٌٚٛ.بحٗ
 ٗة ل ٓدددٍلبهعوٌدددٛللٍٔ شةئدددٚٞلرٚيرٙدددٞلٗبؼ دددالبهطدددلابلٌِٗٙدددٟلرددد  بةلل ٙتٌتددد

لبهثضدلٗبحكتشيا.ٗبهق  ٝلاوٟل
 وددددٟلضددددثللبهددددِ ولٗبهخثدددديجلبحُ عددددي لٗبهددددتةوبلًددددّلبحبديٓدددديجللللبهقدددد  ٝلا

لبهع ٗبُٚٞلًٗيبايٝلبه يٗقلبه يرٙٞل بلبلتعوٌب.

 : ًٗا: في ضٕٞ التضىٍٗات التربٕٖٛ لٍظزٖٛ الذكاٞ الٍاجح  ثاٌ
 ٍلًّل ٌٓٚٞلبهذكي١لبهِيرحلكأصد لبل٘رٔديجلبلٌٔدٞلهعٌوٚدٞلبهدتعوٍلبهدتيلللللللغ يهي

ٟلكٌٚتددٕلهدد ٠لبهفدديبركلحلٙددابيلةيكٚددالللةيكددالاوددٟلُ٘اٚددٞلبهددذكي١لٗهددٚولاوددلل
بهتعودددٍٚلًِئدددث يلاودددٟلبهتدددذكيل شدددلىل كدددبرلًدددّلةطددد٘ٙيلبلٔدددي بجلبهتضوٚوٚدددٞللللللل

لٗبهعٌوٚٞله ٠لبهطلاب.لٗب   باٚٞ
 لّلل ٗكدذهمل  د٘لرديرلللل (3-1 :2007)للل Sternberg & Grigorenko لدي لكدىلًد

لٌللل15:ل2016ٗبهِيط٘ ل) ٔدٍكلفعِد للل(ل ْلبهطلابلةتِد٘بملرد  بةٍٔلبهعقوٚدٞلٗ  ديبلةعو
ةددد٘بفيلاًليُٚددديجلٗ ددديٗالةعودددٍلخي دددٞلةظٔددديلرددد  بجلفي٢قدددٞلهددد ٠لبهلدددخ لًدددّللللللل
بلتعوٌبكلٗهذبلٗرالضيٗ ٝلةق ٍٙل ٘ شلحلاحٛلًّلاٌوٚيجلبهلشد لٗبهتد  ٙولللل
ٗبهتقٚددٍٚلفيلضدد١٘لُظيٙددٞلبهددذكي١لبهِدديرحل ثددي لبرددتخٌي لبهقدد  بجلبهعقوٚددٞللللللللل

له ٍٙٔلفيلجمٚ لبهظيٗالبهتعوٌٚٚٞ.
 (ل ْلبلِدديٓسلبه  برددٚٞلةيكددالاوددٟلريُددالللل2018هسددعيٙ لل)كٌدديل كدد لبلددًِٟ٘لٗبل

ٗبصدد لًددّلر٘بُددالبهددذكي١لبهِدديرحلٗٓدد٘لبهقدد  بجلبهتضوٚوٚددٞلٗٓدد٘لًدديلٙعدد لخوددىللللل
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ِٙثثددٛلًعيبزتددٕلًددّلخددلايلةدد٘ف لبردديبةٚزٚيجلةدد  ٙولٗ ُشددطٞلةعوددٍلًٗئددير لل
ةعوددٍلةسدديا لاوددٟلةٌِٚددٞلبهقدد  بجلبهعقوٚددٞلبهخلاحددٞلهوددذكي١لبهِدديرحلكلكٌدديل ْلللللل

لعيفٚٞلًٗٔي بجلبهت ل لبهعوٚيلٗبهتضئٚىلبه  بردٛلٗبه بفعٚدٞلهودتعوٍللللبهق  بجلب
يملّل ْلةٌِدٟلًدّلخدلايلةٌِٚدٞلبهقد  بجلبهتضوٚوٚدٞلٗب   باٚدٞلٗبهعٌوٚدٞلربخدىلللللللللل

لبه ئ٘يلبه  برٚٞل   رٞلًتسيٗٙٞلًّلبهيكٚا.
 ِٓددينلبهع ٙدد لًددّلبه  بردديجلبهددتيل لددي جلاهددٛلضدديٗ ٝلةٌِٚددٞلبهددذكي١لبهِدديرحلللللللللل

هقددي٢ٌبلاوددٟلةطدد٘ٙيلبلِدديٓسلبلةتو ددٞل ٘ضدد لبلٔددي بجلبهخلاحددٞلللللل ت٘رٚددٕل ُظددي لبل
هوددذكي١لبهِدديرحلكأصدد ل ٓدد بالبهتدد  ٙوكلٗ ٙض دديلة٘رٚددٕلُظدديلبهقددي٢ٌبلاوددٟلللللل

برلٗة  ٙالبلعوٌبلفيلجمٚ لبل٘برلبه  بردٚٞلمٌٚد لبليبصدىلبهتعوٌٚٚدٞلاودٟلللللل اا
يلُظيٙدددٞلاكسدددي ٍٔلبلٔدددي بجلبهتضوٚوٚدددٞلٗبهعٌوٚدددٞلٗب   باٚدددٞلبهدددتيلةقدددَ٘لاوٚٔدددلل

(كلفددتحل2016(ك  دد٘لردديرٝلٗبهِدديط٘ ل)2015بهددذكي١لبهِدديرحكلًِٔدديلر برددٞلبهي ٚعددٛل)
(كلٗبهدددددتيل2018(كلرثددددي )ل2017(كلٗاٚسددددٛلٗبضٌدددد٘رل)لل2017(كللاثدددد بهليٍٙل)ل2016)

ل ٗ ثلجمٚع يل ضيٗ ٝلةٌِٚٞلبهذكي١لبهِيرحله ٠لبهطلابلبلعوٌب.
 بهعودَ٘ل لوٚدٞلبهي ٚدٞللللًّلخلايلرٚيَلبهثيصخٞل يهت  ٙولهوطدلابلبلعوٌدبللدعثٞلللل

ريًعٞل ِٔيلبةضحلا َلر  بةٍٔلاوٟلبذوٚىلبلشيكىكلٗاد َلبهقد  ٝلاودٟلة٘هٚد للللل
ل.صو٘يلًقيصٞلهوٌشلوٞ

 :أص٠مٛ البحح 
ًددّلخددلايلًدديلرددثبلبذدد رلبهسددابيلبهددي٢ٚولهوثضدددلفٌٚدديلٙوددٛ:لًدديل حدديل يُدديًسللللللللل

يرحلةدد  ٙ لرددي٢ٍلاوددٟلة٘ ٚدد للر بًدديلاثددي١ٝلببشددث لفيلةٌِٚددٞلًٔددي بجلبهددذكي١لبهِددل
لبهي ٚٞ؟لبجله ٠لبهطلابلًعوٌٟلبهعوَ٘ل لوٚٞٗةق ٙيلبهذ

 :بهتيهٚٞٗة يبملًِٕلبهر٣وٞلبه ياٚٞل

 ًيل رول ِي١لبهبرُيًسلبهت  ٙ لبهقي٢ٍلاوٟلة٘ ٚ لر بًيلاثي١ٝلببشث لهتٌِٚدٞلل
ًٔدددي بجلبهدددذكي١لبهِددديرحلٗةقددد ٙيلبهدددذبجلهددد ٠لبهطدددلابلًعوٌدددٛلبهعودددَ٘ل لوٚدددٞلللللل

 بهي ٚٞ؟
 اثددي١ٝلببشددث لفيلةٌِٚددٞلللل  ٙ لبهقددي٢ٍلاوددٟلة٘ ٚدد لر بًدديللًدديل حدديلبهبرُدديًسلبهتددلل

 ًٔي بجلبهذكي١لبهِيرحله ٠لبهطلابلًعوٌٛلبهعوَ٘ل لوٚٞلبهي ٚٞ؟
 اثددي١ٝلببشددث لفيلةقدد ٙيلللًدديل حدديلبهبرُدديًسلبهتدد  ٙ لبهقددي٢ٍلاوددٟلة٘ ٚدد لر بًدديلللل

 بهذبجله ٠لبهطلابلًعوٌٛلبهعوَ٘ل لوٚٞلبهي ٚٞل؟
 لِللل ٌٚدٞلًٔددي بجلبهدذكي١لبهِديرحلٗةقد ٙيلبهدذبجلهدد ٠للللللًديلبهعلاردٞلب  ةثيطٚدٞل دبللة

 بهطلابلًعوٌٟلبهعوَ٘ل لوٚٞلبهي ٚٞ؟

 :أِىٗٛ البحح 
 :ٙ ٚ لكىلًّفيلض١٘لًيل ر يجلإِلُتي٢سلبهثضدليملّل ْل

 بطططدددٟلًٗطددد٘ ٠لل ددديبًسلااددد برلبلعودددٍ:للصٚددددلٙو دددثل ُظدددي لبهقدددي٢ٌبلاودددٟللل
بًدديلاثددي١ٝلببشددث لبرطددٚللٗةطدد٘ٙيل دديبًسلاادد برلًعوددٍلبهعوددَ٘لاهددٛلبرددتة بَلر ل
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ٗبحٓتٌدديَل تٌِٚددٞلًٔددي بجلبهددذكي١لبهِدديرحلٗةقدد ٙيلبهددذبجلضددٌّل دديبًسلاادد برلللللل
بلعوٍكلمميلٙسٍٔلفيلةط٘ٙيلبهعٌوٚدٞلبهتعوٌٚٚدٞلٗبحردت يرٝلًدّلرد  بجلبلدتعوٌبللللللل

 فيلبهِٔ٘ ل ي تٌ .
 اضددي١ل٣ٚٓددٞلبهتدد  ٙو:للٙقدد َلبهثضدددلببسددي لبختثددي لًٔددي بجلبهددذكي١لبهِدديرحللل 

يلبهددذبجلاوددٟلر رددٞلًددّلبل٘ح٘رٚددٞليملددّل ْلٙسددت ٚ لًِٔدديل اضددي١للًٗقٚدديتلةقدد ٙ
٣ٚٓدددٞلبهتددد  ٙولاِددد لةقٚدددٌٍٚٔلًٔدددي بجلبهدددذكي١لبهِددديرحلٗةقددد ٙيلبهدددذبجلهددد ٠لللل
بهطلابكلكٌيلٙ ٚ لفيلةقد ٍٙلل يُديًسلةد  ٙ لًقديللردي٢ٍلاودٟلة٘ ٚد لر بًديللللللللل

 اثي١ٝلببشث لهت٘ ٚ ٕلفٟلبهت  ٙو.
 بهطددلابلبلعوٌددبلفيلاحدديب١لًعدديفتٍٔلللبهطددلابلبلعوٌددب:لٙسدديا لبهثضدددلببسدديهٛلللل

ًٗعوً٘يةٍٔلفيلةق ٍٙل يُيًسلة  ٙ لري٢ٍلاوٟلة٘ ٚ لر بًيلاثي١ٝلببشث كلمميل
 ٙسٍٔلفيلةٌِٚٞلًٔي بجلبهذكي١لبهِيرحلٗةق ٙيلبهذبجله ٍٙٔ.

 بهثدديصخبل:لصٚدددلٙ ٚدد لبهثضدددلببسدديهٛلفيلةقدد ٍٙل يُدديًسللةدد  ٙ للرددي٢ٍلاوددٟللللللللل
صدد لبهت٘رٔدديجلبهعيلٚددٞلٗب وٚددٞلبلعي دديٝلفيلللللة٘ ٚدد لر بًدديلاثددي١ٝلببشددث للكأللل

بصدددييلبهتعودددٍٚلٗبحٓتٌددديَل  اددد برلبلعوٌدددبلٗةقددد ٍٙلبختثدددي لًٔدددي بجلبهدددذكي١لللللل
لبهِيرحلًٗقٚيتلةق ٙيلبهذبجلهٚست ٚ لًِٕلبهثيصخْ٘لاِ لاا برلٓذٖلبهرٗبج.

 :أِذا  البحح 
 رعٛلبهثضدلا لبذقٚبلبهٓ بالبهتيهٚٞ:

 ة٘ ٚدد لر بًدديلاثددي١ٝلببشددث لفيلةٌِٚددٞلًٔددي بجلللللل حدديل يُدديًسلةدد  ٙ لرددي٢ٍلاوددٟللللل
 بهذكي١لبهِيرحله ٠لبهطلابلًعوٌٟلبهعوَ٘ل لوٚٞلبهي ٚٞ.

 حيل يُيًسلة  ٙ لري٢ٍلاودٟلة٘ ٚد لر بًديلاثدي١ٝلببشدث لفيلةقد ٙيلبهدذبجلهد ٠للللللللل 
 بهطلابلًعوٌٟلبهعوَ٘ل لوٚٞلبهي ٚٞ.

 بهدددذبجلهددد ٠للبهعلاردددٞلبح ةثيطٚدددٞل دددبلةٌِٚدددٞلًٔدددي بجلبهدددذكي١لبهِددديرحلٗةقددد ٙيلل
 بهطلابلًعوٌٛلبهعوَ٘ل لوٚٞلبهي ٚٞ.

 حذٔد البحح: 
 برتئيللبهثضدلببسيهٛلاوٟلببس ٗرلبلآةٚٞ:

 لٛل–ةقدد ٙيلبهددذبجل)لةقدد ٙيلبهددذبجلبهشةئددٟللل ةقدد ٙيلل-ةقدد ٙيلبهددذبجلبهكدديريم
 ةق ٙيلبهذبجلب ُ عيهٛ(.ل–بهذبجلب رتٌياٛل

 لوٚدٞلبهي ٚدٞلريًعدٞللللاِٚٞلًّلبهطدلابلبلعوٌدبلل يه يردٞلبهيب عدٞللدعثٞلبهعودَ٘للللللل 
 .2024/لل2023 ِٔيللخلايلبه ئىلبه  برٛلبهٗيلهوعيَلببزيًعٛل

 :فزٔض البحح 
 للللللل(ة٘رد لفديٗقل بجلرحهدٞلاصئدي٢ٚٞلاِد لًسدت٠٘لرحهدٞلα ≤ 0.05ل دبلًت٘ردطٟللل)

فٟلبهتطثٚقبلبهقثوٟلٗبهثعد ٠لحختثدي لًٔدي بجلللللبهثضدر ريجلطلابلبصٌ٘اٞل
ّلًٔي بةٕلبه ياٚدٞلاودٟلصد ٖكلهئدي لللللبهذكي١لبهِيرحلكلىلٗاِ لكىلًٔي ٝلً

 .بهتطثٚبلبهثع ٠
 للللللل(ة٘رد لفديٗقل بجلرحهدٞلاصئدي٢ٚٞلاِد لًسدت٠٘لرحهدٞلα ≤ 0.05ل دبلًت٘ردطٟللل)

فدٟلبهتطثدٚقبلبهقثودٟلٗبهثعد ٠للقٚديتلةقد ٙيللللللللبهثضددلر ريجلطدلابلبصٌ٘ادٞللل
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بهددذبجلكلددىلٗاِدد لكددىل عدد لًددّل  عدديرٖلبه ياٚددٞلاوددٟلصدد ٖكلهئددي لبهتطثٚددبلللللل
 .بهثع ٠

 لللة٘ر ل(الارٞلب ةثيطٚٞلً٘رثٞلربهٞلاصئي٢ٚيصلاِد لًسدت٠٘لرحهدٞلα ≤ 0.05ل دبلل)
فددٟلبهتطثٚدبلبهثعدد ٠لحختثددي لًٔددي بجلبهددذكي١لللبهثضدددر رديجلطددلابلبصٌ٘اددٞلل

لل.بهِيرحكلٗر ريةٍٔلفٟلًقٚيتلةق ٙيلبهذبج

 :وٕاد ٔأدٔات البحح 
 :وٕاد البحح 

 بهِدديرحلٗةقدد ٙيلللرهٚددىلبلتدد  بلالر بًدديلاثددي١ٝلببشددث للهتٌِٚددٞلًٔددي بجلبهددذكي١للللللل
 بهذبجا.

 . ٙ  لرهٚىلبل  بللهوقي٢ٍل تِ ٚذلروسيجلبهبرُيًسلبهت

 :أدٔات البحح 
 بختثي لًٔي بجلبهذكي١لبهِيرح 
 .لًقٚيتلةق ٙيلبهذبج

 :وٍّج البحح 
لباتٌ لبهثضدلاوٟلًِٔزبكلٌٓي:

 بلِٔسلبه٘  ٛل:لهتض ٙ لب طي لبهِظيٜكلٗبذوٚدىلبهر ٚديجلٗبه  برديجلبهسدي قٞللللل
 ت٘ض٘بملبهثضد. بليةثطٞ

 ًدّلخدلايلبردتة بَلةئدٌٍٚلب ٌ٘ادٞلبه٘بصد ٝل بجلبهتطثٚدبللللللللبلِٔسلبهتزديٙ :لل
ٗبهددذ٠لٙتضددٌّلبصٌ٘اددٞلللPost-testكلOne group Pre-testبهقثوددٛلٗبهثعدد ٜل

لبديٙثٚٞلٗبص ٝ.
ل(لبهتئٌٍٚلبهتزيٙ لهوثضد1للىل)

 :وصطمحات البحح 

لبهتيهٚٞ:لباتٌ لبهثضدلببسيهٛلاوٟلبلئطوضيجلب ريب٢ٚٞ
 ر بًددديلاثدددي١ٝلببشدددث للالارددديب١بجلةعودددٍٚلٗةعودددٍلةعتٌددد لاودددٟلبهددد  بًيلكأردددو٘بللل

ةعوٌٚٛلًش٘قلٙعتٌ لاوٟل ْلٙتعيًدىلبهطيهدالبلعودٍلكةدث لفيلةِ ٚدذلبل٘برد للللللل
 ٗبهُشطٞلضٌّلرٚيقلبل٘ر لبهت  ٙ ا.

 
 
 
 

قبليا   البحثأدوات   
 اختبار الذكاء الناجح
 مقياس تقدير الذات

مجموعة من طلاب 
 الرابعةالفرقة 
 العلومشعبة 
التربية بكلية  

البرنامج التدريبي 
القائم على 

توظيف دراما 
 عباءة الخبير

بعديا   البحثأدوات   
اختبار مهارات الذكاء 

 الناجح 
س تقدير الذاتمقيا  
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 بهبرُددديًسلبهتددد  ٙ لبهقدددي٢ٍلاودددٟلة٘ ٚددد لر بًددديلاثدددي١ٝلببشدددث لالبصٌ٘ادددٞلًدددّل
ٗببشددبربجلبهي ٘ٙددٞلبهددتيلةقدد َلهوطيهددالًعوددٍلبهعوددَ٘ل شددلىلبططددللللللللللبلعددي ال

ًٗددِظٍلٗبؼتدد٠٘لاوددٟلبصٌ٘اددٞلًددّلببزوسدديجلبهددتيلبذتدد٠٘لاوددٟلبهع ٙدد لًددّللللللللل
بهُشطٞلٗبه ِٚيجلببشي ٞل   بًيلاثي١ٝلببشدث كل ٔد الةٌِٚدٞلًٔدي بجلبهدذكي١لللللل

لبهِيرحلٗةق ٙيلبهذبجله ٍٙٔا.
 بهدتيلبؼتيرٔديلبهطيهدالبلعوددٍللللًٔدي بجلبهدذكي١لبهِديرحلالبصٌ٘ادٞلًدّلبهقد  بجللللللل

هتلٚٚدد لبهفلددي لٗبهسددو٘نلهوددتلا٢ٍلًدد ل دديٗالببسٚدديٝلٗبذوٚددىلبل٘ردد لٗا دد ب للللللل
بهصلدديَلُٗقدد ٓيلٗبهقدد  ٝلاوددٟلاُتدديشلادد رلكددث لًددّلبهفلددي لٗبه٘ دد٘يلبسودد٘يلللللل
ا  باٚددٞلهوٌشددللاجلٗةطثٚددبلبهقدد  بجلبهتضوٚوٚددٞلٗب   باٚددٞلفيلً٘ردد لببسٚدديٝلللللللل

بؼئددىلاوٚٔدديلبهطيهددالبلعوددٍلفيلبختثددي لًٔددي بجلللبهًٚ٘ٚددٞكلٗةقدديتل يه  رددٞلبهددتي
لبهذكي١لبهِيرحا.ل

 ةق ٙيلبهذبجلاللةقٍٚٚلٙضعٕلبهطيهالبلعوٍلهذبةٕلٙتضٌّلبهخقٞل يهِ ولٗبهيضديلل
ِ دديلٗبحاتددابزل  بظيزبةددٕكلٗصلٌددٕلاوددٟلك ي١ةددٕلللللللل اددّلبهددذبجلٗةقثوددٔيل دديٓي بلٗ يط

لًلللل ليُٚيةدٕلٗ ضديٖلللبهشةئٚٞلٗببديٓيةٕلبعد٘لُ سدٕلًٗعتق بةدٕكلًٗعيفتدٕلبسد ٗرلب
لأِيكلٗٙقيتل يه  رٞلبهتيلبؼئىلاوٚٔيلبهطيهالفيلًقٚيتلةق ٙيلبهذبجا.

  .الإطار الٍظزٙ ٔالذراصات الضابقْ لمبحح 
  .المحٕر الأٔه: دراوا عباٞٚ الخبيرExpert’s  Mantle Drama    

 ٔددديجلر بًددديلاثدددي١ٝلببشدددث لةيجمدددٞلهفلدددي لبهثِي٢ٚدددٞلفيلًٚددد بْلةددد  ٙولبلددد٘برلللللل
لDorothy Heathcoteكلٗٙيرد لبه ضدىله٘ضدعٔيلاهدٛلببشدث ٝلبهبرٙطيُٚدٞللللللللبلةتو ٞ

اثدي١ٝلببشدث لاودٟل ْلبلدتعوٍللللللر بًديلٗٓٛلًّلًاٙ ٜلبهثِي٢ٚدٞلب رتٌياٚدٞكلٗةاكد لللل
ِٙددد ًسلفيلبصٌ٘اددديجلٙعٌدددىلًعٔدددٍلفيلفيٙدددبل بػددديرلصوددد٘يلًِيردددثٞلهوٌشدددللاجللللللل

يرددٕلًٗسدد٣٘يلاددّللاددّلبصسل دديهتعث بلطيٗصددٞلٗٙقددَ٘لبلددتعوٍلربخددىلاثددي١ٝلببشددث للل
ةئيفيةٕل حِي١لبُ ًيرٕلفيلبلٌٔيجلٗبهُشطٞلتيله ٕٙلًّلًٔي بجلبرتٌياٚٞلٗر  ٝل

ل٘رددٕلٗبليلدد لللاوددٟلبهتةٚددىلبهعوٌددٛكلٗٙلددْ٘لرٗ لبلعوددٍللربخددىلاثددي١ٝلببشددث لرٗ لبللللللل
ل(.63:ل2012ٓٚخل٘جكلهسو٘نلبلتعوٌبل)

لٛل ُقدىلبلدتعوٍلًدّلللللٗةاك لبهِظيٙٞلبهثِي٢ٚٞلاوٟل ْلر بًيلاثي١ٝلببشث ةٔد الاهد
ًليُددٕلاهددٛلًِطقددٞلبهٌِدد٘لب دديٗ كلٗٓددٟلةعدد لُٔز دديلًتليًوصدديلٙعٌددىلاوددٟلبكسدديبللللللللللل
بلددتعوٌبلًٔددي ٝلبهيب ددللبلعدديفيكلٗٙددي٠ل ٠لصدد ذلبًيًددٕلًددّلر٘بُددالًتعدد رٝكلاهددٛللللللل

اثي١ٝلببشث لةاك لاوٟلبهيب لل بل ُ٘ببملبلعيفدٞل)ردعٚ لٗر ٗٙد لللللر بًيريُال ْل
ل(.10:ل2016ٗبهشقيٝكل

(ل ْلر بًددديلاثدددي١ٝلببشدددث لبدعدددىلًدددّلبلدددتعوٌبللللل3158:لل2011)للSengul لٗٙشدددل
بصٌ٘اددٞلًدددّلببشددبرب١لبهدددذّٙلٙتضٌوددْ٘لًسددد٣٘هٚٞلبكتشدديالةعؤٌدددٍلًددّلخدددلايلللللل

بؼدديٗهْ٘لة٘ ٚدد لكيفددٞلردد  بةٍٔللٗبُدد ًيرٍٔلفيلبهعٌددىل شددلىلصقٚقددٛلكةددبرب١كلل
ًدددٛلةعددد لًِظً٘دددٞلةعوٌٚٚدددٞلفيلردددٚيقلر بلفٔدددٛبسدددىلبلٌٔددديجلبهتدددٟلٙتعيضدددْ٘لمددديكلل
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برتقئددي٢ٟلٗبرتٌددياٛلٗحقدديفيلٗةعوٌٚددٛلٙوعددالبلددتعوٌبلفٚددٕلرٗ لببشددبرب١لربخددىللللللللل
صزدديٝلبه  برددٞلل٘برٔددٞلبلشددللاجلٗبهتضدد ٙيجلممدديلٙعٌددبلبه ٔددٍلهدد ٍٙٔلٗبؼ ددآٍلللل

ٚ يلٗبػذبلبُتثيٍٓٔلهوٌشي كٞلفيلبهعٌوٚٞلبهتعوٌٚٚٞ. ٚ يلٗايط  ل ِٓ

بهٌِد٘لبلعديفيلٗٙتٌخدىللللف  بًيلاثي١ٝلببشث لةق َلُيةسلةعودٍلهدٕللدقبلبهٗي:لٓد٘للللل
فيلبكتسيبلبهتلاًٚذلبلعي الٗبلعوً٘يجلببز ٙ ٝلصٚدلٙسيا لاوٟل  دللببشدبربجللل
بهسدي قٞلٗبحرددت يٝلًِٔدديلفيلً٘برد لر ٙدد ٝكلٗبهشددبلبهخديُٛل:لٓدد٘لبهٌِدد٘لب رتٌددياٛلللل
ٗبهددددذ٠لٙتٌخددددىلفيلبهٌِدددد٘لب بػددددي ٛلفيلبهعلاردددديجلب رتٌياٚددددٞلٗبلٔددددي بجلببسٚيةٚددددٞل

اثدي١ٝلببشدث لجمٚع ديلللللر بًيبهتعوٍٚلٗبهتعوٍكلهذبلف ْلةعيٙ يجللبللتسثٞلًّلاٌوٚتٟ
 ,Aitken )ةعتٌ لاوٟلةِديٗيلبهشدقبلٗا ديبزلًلديُتٍٔلفيلاٌوٚتدٟلبهتعودٍٚلٗبهدتعوٍلللللللل

ل.(46 :2013

اودددٟلبهددد  بًيلبلشددد٘رٞلفيللةعتٌددد  أُٔددديلل(23 :2009)للHeathcotصٚددددلٙعيفٔددديل
كٌديللْلٙدتعوٍلبهطدلابلًع ديلب ُتديشلللللٟل اٌوٚٞلبهتعوٍٚلٗبهتعوٍكلٗبه ليٝلبهريرٚٞلٓ

 ه٘لكيُ٘بلبصٌ٘اٞلًّلببشبرب١كلٗٙلتش ْ٘لةعؤٌٍلٗرير ْٗلاوٟلبذٌىلبلس٣٘هٚٞ.

(ل أُٔدديلُٔددسلرددي٢ٍلاوددٟلبهدد  بًيلبلشدد٘رٞلفيللل5:ل2013)ُٗئدديٗلعيفٔدديلادد٘ لبللهلٗٙ
اٌوٚٞلبهتعوٍٚلٗبهتعوٍلٗةتضٌّلبه ليٝلبهريرٚٞلفيل هدمل ْلٙدتعوٍلبلدتعوٌبلًدّللللل

ًّلببشبرب١لٙلتشد ْ٘للٌىلًس٣٘هٚيجلخي ٞكلكٌيل ُٔيلبصٌ٘اٞلًتةٚوٞلخلايلبذ
لٍ كلٗ ْلٓدددذبلبهدددِٔسلهدددٕلبطيرددديجلةعوددددٍلُيبددددٞلمددديلالاردددٞل ددديهٌِ٘لبلعدددديفيلللللللللةعؤٌددد

 ٗبحرتٌياٛكلاهٛلريُالالارتٔيل يكتسيبلًٔي بجلصٚيةٚٞ.

(ل أُٔيلبهقٚيرٝلبهتيلبذٌدىلًعديٙ لبهسدو٘نلٗبهخدلاقللللل35:ل2013)لAitkenٙعيفٔيل
س٣٘هٚٞلٗبهريتلبه ليٜلبزٌٚد لبهاٌدييكلٗةعتٌد لاودٟلاد ٝلًلُ٘ديجلًئد  ٓيللللللللٗبل

بصدديحجلبلعيفددٞلٗببسٚدديٝلبلةتو ددٞكلةتعدديْٗلًع دديلفيلرددٚيقلر بًددٛلٙعٌددىلاوددٟلة عٚددىلل
ً٘ضددد٘ايجلًتِ٘ادددٞلفيلبلدددِٔسل شدددلىلًتليًدددىكلٙتضدددٌِٕلبحددددلٗبرتلشددديالٗطددديلللل

تعوٍكلٗٙعٌدىلفيلٗرددلللبهرد٣وٞلٗبهدتيلةد ف لبلددتعوٍلاهدٛلبه٘ دىلهاودٟلًسددت٘ٙيجلبهدللللللل
برتٌدددياٛلٙقدددَ٘لتٔددديَلرئددد ٝلةسددديا لفيلصدددىلبلشدددللاجل طيٙقدددٞلصٚ٘ٙدددٞلٗ شدددلىللل

لًتعيْٗ.

(ل أُٔيلة٘رٕلةعوٌٚٛلةعد لبهد  بًيلردا١ل ريردٛللللل11:ل2014ٗٙعيفٔيل يبسٞلٗهث ل)
ًِٕكلٗٙتعدي لبلدتعوٍلليبصدىلبرتلشديالٗبرتقئدي١لل٘ضد٘بملًديكلٗبهتعٌدبلفٚدٕلادبرللللللللللل

 رٗب لبهطددلابلهٚلُ٘دد٘بلخددبرب١لفيلبل٘ضدد٘بمكلٗٙثدد لًددّلرٗ لللللبهدد  بًيكلٗٙسددٍٔلفيلةثددٚ ل
بلعوٍلٗبلتعوٍلاوٟلصد لرد٘ب١كلهٚزعدىلبلدتعوٍل بةدٕلفياوصديلفيلاٌوٚدٞلببردي لبهقديب بجلللللللللل
اددبرلطدديللبهردد٣وٞلٗاادديرٝلبهِظدديلاددبرلةددأًلاةٍٔكلٗبردديبللصودد٘يلهوٌشددللاجكلٗٓدد٘للللللللل

لخبرب١لفيلًسأهٞلًي.لبضيٗهٞللسيا ٝلبلتعوٌبلٗبلعوٌبلاوٟلبه ٍٔلابرلرعؤٍ

(ل أُٔددديللدددلىلًدددّل لدددلييلبهِشددديبلبهددد  بًٛلللللل58:لل2016)لل Swansonٙعيفٔددديل
لبلتٌض٘ لص٘يلتمخٚىلبهرٗب لببشٚيهٚٞلٗب  بديهٚٞ.
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(ل أُٔيلبرديبةٚزٚٞلةعوٌٚٚدٞلر بًٚدٞلٙدتٍللللل2016ٗٙعيفٔيلرعٚ لٗر ٗٙ لٗبهشقيٝل)
لً ٘رددد لببشدددث كلصٚددددللخلامددديلةدددأط لبلدددتعوٌبلفيلرٗ للةئدددٚيجلر بًٚدددٞلةلدددْ٘لفيل

ٙتعددي لفٚددٕلبهطوثددٞلليبصددىلبرتلشدديالٗبرتقئددي١لل٘ضدد٘بملًدديلٗبهتعٌددبلفٚددٕلاددبرللللللل
به  بًيكلٗٙسدٍٔلفيلةثدٚ ل رٗب لبهطوثدٞلهٚلُ٘د٘بلخدبرب١لفيلبل٘ضد٘بملٗكٚد لٙقد ًْ٘للللللللل

ي؟لٗبه خ٘يلاهٛلبهعٌبل كخيكلٗكٚد لة لدي؟لٗكٚد للللةِيزحجلًّل رىل ْلبؼٚ٘بلًع 
للةي لكٟلٙقً٘٘بل طيللبهر٣وٞ.ُطيلل ر٣وٞلً ت٘صٞ؟لًٗسيا ٝلبه

(ل أُٔددديل ٣ٚدددٞلةعوٌٚٚدددٞلبحٚددددلةلدددْ٘للل11:ل2016ٗٙعيفٔددديلرِددد٘للٗٙيردددبلٗضددديٓيل)ل
بلدديرٝلبه  برددٚٞلًددّلخددلايلبهعٌددىللللبلددتعوٌبًِددٕلٙددتعوٍلفٚٔدديللل ريرددٛبهدد  بًيلرددا١ل

يجلٗبكتشددديفٔيكلصٚددددلٙتعدددي لهتزيٙدددالٗةطثٚدددبلبل ددديٍٓٚلٗبهتعٌٌٚدددلبهتعددديُٗٛلٗب
لبهد  بًيكلٗٙسدٍٔللل١لٗبرتلشيالل٘ض٘بملًديكلٗبهتعٌدبلفٚدٕلادبرللللليبصىلبرتقئيلبلتعوٍ

لهٚلُ٘٘بلخبرب١.لفٟلةثٚ ل رٗب ٍٓ

(ل أُٔيل ٘ شلة  ٙسٛلٙتلْ٘لًّلخمولًيبصدىل)لل32:لل2018 ٌِٚيلٙعيفٔيلصسّ)
بهت٣ٚٔدٞل ٗلبهدد ا٘ٝكلبحرتلشدياكلبهشدديللٗبهت سد كلبهت٘ردد كلبهتقدٍ٘ٙ(لٗٙيكددالاوددٟللللل

 بًٟلفيل ِدي١لًعديفتٍٔلببز ٙد ٝلفيلضد١٘لخدبربةٍٔللللللٍلبهد لٔابػي ٚٞلبلتعوٌبلٗة ياو
بهسي قٞكٗ هملًّلخلايلبل٘بر لببسٚيةٚٞلبهتيلٙقً٘٘بل ٔيلهتٌِٚٞلًٔي بجلبهدت ل لل

لٗبلٔي بجلببسٚيةٚٞ.

(ل أُٔددديلبرددديبةٚزٚٞلةددد  ٙولةضدددٌّلةِظدددٍٚلبلددديرٝلللل896:ل2020ٗةعيفٔددديلزٙددد بْل)ل
ِي ديلٗبهفلدي لبلٌٔدٞلبلديبرلللللبهتعوٌٚٚٞلٗةشلٚؤيلفيلً٘برد لاٌوٚدٞلٗبهيكٚدالفيلبهعللل

ة٘ ٚؤيل حِي١لبه  تكلٗ هملًّلخلايلتمخٚىلبهرٗب لبلتضدٌِٕلهوٌ٘برد لهت٘ دٚىلللل
لبليرٝلٗة س ٓيلٗة٘ضٚضٔي.

سلر بًددٛلرددي٢ٍلاوددٟلبحرتقئددي١للسدديا ٝللللٔدد(ل أُٔدديل44ُ:ل2020ٗٙعيفٔدديلبليبغددٛل)ل
بخودددٕلًددد لاودددٟلة٘ ٚددد لً٘ضددد٘ايجلبلدددِٔسكلٗ  دددللب تددد٠٘لٗة لللٗبلدددتعوٌببلعودددٍل

بضت٘ٙدديجل خددي٠لًددّلخددلايلاِي دديلًتعدد رٝكله ٔددٍلبلعددي الٗبهقددٍٚل طيٙقددٞل كخدديللل
كةدددبرب١لًددد لبهعدددييلببشدددي رٛلت٘ضددد٘اٚٞلللبلدددتعوٌبةعقٚددد  بلًدددّلخدددلايلةعيًدددىلل

لٗٗبرعٚٞ.

ةقدددَ٘لاودددٟلل(ل أُٔددديلرددديبةٚزٚٞلة  ٙسددد533ٞٚ:ل2021ٗٙعيفٔددديلبهسدددٚ كلٗبضٌددد ل)
 ْ٘لةعؤٌدٍل أُ سددٍٔكلٗٙتعوٌددْ٘لل رديتل ْلبلددتعوٌبلبصٌ٘ادٞلًددّلببشدبرب١لٙلتشددللل

 ددأرٗب لبرٚوٚددٞلهشةئددٚيجلبرٚوٚددٞلللبهقٚدديًَددّلخددلايلًسدد٣٘هٚيجلخي ددٞلًددّلخددلايلل
ٗفددبلخمددولًيبصددىلًتتيهٚددٞلةتٌخددىلفيل:لبهت٣ٚٔددٞلٗبحرتلشدديالٗبهت سدد لٗبهت٘ردد لللل

لٗبهتقٍ٘ٙ.

(ل أُٔدديلُٔددسلرددي٢ٍلاوددٟلبهدد  بًيلبلشدد٘رٞلفيلللللل79:ل2021فيلصددبلٙعيفٔدديلبلطدد ٜل)لل
كلٗٙددتعوٍلبلددتعوٌبلبلددِٔسللًددّللللبهي٢ٚسددٍٞٚلٗبهددتعوٍلٗةتضددٌّلبه لدديٝلللاٌوٚددٞلبهتعوددل
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خلايلبهتةٚىلكةبرب١لٗٙلتش ْ٘لةعؤٌٍلٗٙتعوٌْ٘لًدّلخدلايلبذٌدىلًسد٣٘هٚيجللللل
خي دددٞكلٗ ْلمدددٍلبطيرددديجلةعودددٍلُيبددددٞلمددديلالاردددٞل ددديهٌِ٘لبلعددديفيلٗب رتٌدددياٛلللللل

ل ي ضيفٞلاهٛلالارتٔيل يكتسيبلًٔي بجلصٚيةٚٞ.

(ل أُٔددديل ٣ٚدددٞلهودددتعوٍلٗبهتعودددٍٚلري٢ٌدددٞلاودددٟلبهددد  بًيلللل86:ل2022ٗٙعيفٔددديلصسدددّل)
ٌ يل بلًعِٟلًّلخلايلًعيبزتٍٔلهقضديل ٙيللًٗشدللاجللبلش٘رٞلٙثنيلفٚٔيلبلتعوٌبلفٔ

لٍل بصٌ٘اددٞلًتةٚوددٞلًددّلببشددبرب١لٙتعٌقددْ٘لفيلر برددتٔيلاددبرلللللللةقدد َلمددٍكل ياتثددي ٓ
هت سد بجلًدّلللٞلٗ د٘هصيلهوضود٘يلٗبللٚدلبه  بًيكلصٚدليمي رْ٘ل رٗ  بلًٗس٣٘هٚيجلصقٚق

ليجلٗبكتشيفٔي.هتزيٙالٗةطثٚبلبل يٍٓٚلٗبهتعٌٌٚخلايلبهعٌىلبهتعيُٗٛكلٗب

رددديب١بجلةعودددٍٚلٗةعودددٍل بجلُٔدددسلر بًدددٛلا(ل أُٔددديل115:ل2023ٗٙعيفٔددديل  ددد٘لًثدددٍِل)
ًش٘قكلة ٗ لفليةٔيلفيل ْلبلتعوٌبلٙتعوٌْ٘لبلِٔسلكٌيله٘ل ٍُٔلبصٌ٘اٞلًتةٚوٞل

لٍل ودددٌٍٚٔلًدددّلخدددلايلبذٌدددىلًسددداٗهٚيجلللعٗةلًدددّلببشدددبرب١كلٗ ُٔدددٍلٙلتشددد ْ٘لةعؤٌددد
خي ددددٞكلٗ ْلٓددددذبلبهددددِٔسلهددددٕلبطيردددديجلةعوددددٍلُيبدددددٞلمدددديلالارددددٞل دددديهٌِ٘لبلعدددديفيلللل
ٗب رتٌياٛكلاضيفٞلاهٛلالارتٔديل يكتسديبلًٔدي بجلاقوٚدٞلاٌوٚدٞلصٚيةٚدٞكلٗتمخدىلللللللل

  ُظٌٞلةعوٍٚلٗةعوٍل عٚٞلٗ ئيٙٞلٗصسٚٞلٗصيكٚٞ.

ل123ٞ:ل2023ٗٙعيفٔددديلرددد ٙول)لل ةعوٌٚٚدددٞلةعتٌددد لاودددٟلًددداشلللل(ل أُٔددديلبرددديبةٚزٚ
 ُٔدٍلخدبرب١لفيلبصدييلًديكللللللبحرتقئي١ل يهد  بًيلفيلاطدي لٗبصد لٙتةٚدىلفٚدٕلبهطدلابلللللل

ٕٚلتٔيَلةتطوالبهتِ ٚذل ٗلًشللاجللبذتيشلهوضىكلفٚ٘رٕل عضٍٔل رد٣وٞللً٘كىلاه
لدددّلٙدددارْٗل رٗب لببشدددبرب١كل شدددلىلٙشدددزعٍٔلاودددٟلة٘ ٚددد لبلدددِٔسلٗةطددد٘ٙيلبلعدددي الللل

لتيلٙسيا لاوٟل رب١لبلٌٔٞلبلطو٘ ٞ.ٗبحبديٓيجلٗبلٔي بجل

ُٔدديلااردديب١بجلةعوددٍٚلٗةعوددٍلةعتٌدد لاوددٟللللللٗةعدديالاريب٢ٚدديلالبهثضدددلببسدديهٛل أللل
به  بًيلكأرو٘بلةعوٌٚٛلًش٘قلٙعتٌ لاوٟل ْلٙتعيًدىلبهطيهدالبلعودٍلكةدث لفيللللل

لةِ ٚذلبل٘بر لٗبهُشطٞلضٌّلرٚيقلبل٘ر لبهت  ٙ ا.

 :ولٌٕات ٔعٍاصز عباٞٚ الخبير 
ل:ل(Heathcot, 2009: 37)ببشث لفٌٚيلٙوٛللر بًيلاثي١ًٝلُ٘يجلٗاِي يلةتع رل

 بلشيٗبم:لصٚدلٙت٘ لبلتعوٌْ٘ل شلىللة  بػٛلًس٣٘هٚٞلبهقٚديَلتشديٗبملردي٢ٍلفيلللل
 اييلبفيبضٟلغ لٗبرعٛ.

 بها ْ٘:لٗٙيكالبلتعوٌْ٘لاوٟل ٓ بالًعِٚٞلًيةثطٞل يها ْ٘لٗٙثذهْ٘لبهُشدطٞلل
ذٖلبهٓددددد بالٗٙسددددديا ل هدددددملفيلبرٚدددددىلبهعدددددييللٗبلٔددددديَلبهلازًدددددٞلهتضقٚدددددبلٓددددد

 بحفيبضٟ.
 ببشبرب١:للٙوعالبلعوٍلٗبلتعوٌْ٘لرٗ لببشبرب١لهوقٚيَل يلشيٗايجلٗبلٔيَلبلطو٘ دٞلل

 هتضقٚبلبهٓ بالبليةثطٞل يلشيٗبملٗٙوعالببشٚييلرٗ ل ٢ٚولفيلٓذبلبه ٗ .
 بلٗابظديلل ٓد بالللبلٔيَ:لٙتقٌبلبلدتعوٍلرٗ لببشدث ل حِدي١لبهقٚديَل يلٌٔدٞلهتضقٚدلللللل

 بلشيٗبم.
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 بل٘ر :لٙقَ٘لبلعوٍل  ٗ لفعييلفيلًتي عٞلً٘بر لبلتعوٌبلفيل حِي١لرٚيًٕل يلشديٗبملل
 ٗجمٚ لبهرٗب لبهتيلٙتٍلبهقٚيَل ٔيلهتضقٚبلبلشيٗبم.

 بهتأًدى:لصٚددلبؼتديشلبلتعوٌدْ٘لاِد لرٚدئًٍل د ٗ لببشدث لاهدٛلبهتأًدىلٗبهددت ل للللللللللل
ٗبملٗبرٚدىلبلٔديَلبهدتيليملدّلبهقٚديَل ٔديل حِدي١للللللللًّل رىلاا برلًقيللهتِ ٚذلبلشديل

 ةِ ٚذلبلشيٗبم.

 :أِىٗٛ دراوا عباٞٚ الخبير 
اثي١ٝلببشث لفيلاٌوٚدٞلبهتعودٍٚلٗبهدتعوٍلفيل ُٔديلةسديا لاودٟللللللللر بًيةلٌّل ٌٓٚٞل

ل(:1050:ل2020;لبهقضطيُٛلكل15:لل2016)رعٚ لٗر ٗٙ لٗبهشقيٝكل

 لبلعيفٚٞلٗبحرتٌياٚٞ.بذقٚبلةليًىلبلعيفٞلٗةٌِٚٞلًٔي بجلبلتعوٌب 
 .ٌٞٚٚة٘بفيلفي ٞلهوٌعوٌبلٗبلتعوٌبلحكتشيالً٘بٓثٍٔلفيلبهعٌوٚٞلبهتعو 
 .ٞاايرٝلاُتيشلببشبربجلبهسي قٞلفيلض١٘لببشبربجلببس ٙخ 
 .ٞ خوبلً٘بر لةِشللة ل لبلتعوٌبلفيلبل٘بر لببسٚيةٚٞلٗبهص بذللبلةتو 
 ظ٘بٓيلبلةتو دٞلٗبهثضددلادّلابػديرلللللةشزٚ لبلتعوٌبلاوٟلبهت ل لبهعٌٚبلفيلبه

 بهتث بجلبلِيرثٞلهلىلًيلٙتعوبل ٔي.
 ة عٚددىلبهئدد٘ لبهذِٓٚددٞلهدد ٠لبلددتعوٌبلٗبحرددت يرٝلًِٔدديلفددٟلبل٘بردد لبهتعوٌٚٚددٞلللل

 مميلٙاٙ لًّلربفعٚٞلبهتعوٍ.
 .ٌٍٚةشزٚ لبلِضٛلبهتليًوٛلكيهلتي ٞلب   باٚٞلًٗٔي بجلبهيرٍلٗبهتئ 
 تعوٌبلكدديهت ل لبهتةٚوددٛلٗبهددت ل لبهتددأًوٛلللللةٌِٚددٞل  دديبلبهددت ل لهدد ٠لبلددلللل

 ٗب   باٛلٗبهت ل لف٘قلبلعيفي.
 .ةي للبه٘بر ل ي ت٠٘لبهِظي٠لًّلخلايلبذ٘ٙىلبهِقيولاهٛلبصييلبهتطثٚب 
 .ةٌِٚٞلبهعٌىلببزٌياٛكلٗبهتعيْٗلبلخٌيلهوثضدلاّلصو٘يلهوٌشللاج 
 .ِٟبكتشيالبلعيفٞل أُ سٍٔلٗبذقٚبلبهتعوٍل ٗلبلع 
 ٖبه يٗقلبه يرٙٞلٗةٌِٚٞلبهذكي١بجلبلتع رٝله ٠لبلتعوٌب.لًيباي 
 .ٛ اض ي١لبلتعٞلٗبهسعيرٝلفيلبل٘ر لبهتعوٌٚٛلٗببشيٗشلاّلبهيٗةبلبهئ 
 ةدد  ٙالبلددتعوٌبلاوددٟلبهثعدد لاددّلبهسددطضٚٞلٗبهتعٌددبلفيلبهددت ل لٗبهثضدددلاددّللللللل

   ب٢ىلبسو٘يلبلشللاج.
 بهدددثع لفيلٓدددذٖلبلٔدددّلللًعيفدددٞلبلٔددديَلببسقٚقٚدددٞلهدددثع لبلٔدددّلممددديلرددد لبؼثدددالللللل

 ٗبهاٌييلفٚتش٘قلهو٘ ٘يلمذٖلبلِٔٞلفٟلبلستقثى.

ل:ر بًيلاثي١ٝلببشث لةير لاهٛ(لل ْل ٌٓٚٞل33:ل2021)ل Kosmaٗ ضيالل
 بلشي كٞلبهِشطٞلًّلبلعوٍلٗبلتعوٍلفيلكيفٞلًيبصىلبهتعوٍ.ل 
 .ٌٞٚٚبه ًسل بلبهعٌىلبه  بًٛلٗبل٘بر لبهتعو 
 بجلبهسدي قٞلهوطدلابلٗرعودٔيلُقطدٞلبُطدلاقلهوٌعدي الللللللبحٓتٌيَل يلعدي الٗببشدبرلل

 ببز ٙ ٝ.
 بدعددىلبلددتعوٌبلخددبرب١لفيلبل٘ردد لبهتعوٌٚددٛكلصٚدددلٙددتٍلةطدد٘ٙيلخددبربجلبهطددلابلل

 ًّلخلايلبهعٌىلبه  بًٛ.



 (ASEP)دراصات عزبٗٛ في التربٗٛ ٔعمي الٍفط 

 

 

 

 
 

 م2024.. يوليو  ..  1ج  151العدد  

38 
 

اثددي١ٝلببشددث لةسدديا لاوددٟلةٌِٚددٞلبهدد٘اٛلهدد ٠للللر بًدديممدديلرددثبليملددّلبهقدد٘يل ْلل
ٗة٘رٕل ُظي ٍٓلهضديٗ ٝلةطد٘ٙيلطيٙقدٞللللبلعوٌبللعيفٞلر  بجلٗاًليُٚيجلبلتعوٌبكل

ٙ دديلممدديلٙسدديا ٖلاوددٟلةقدد ٍٙللللل ٙ يلٗفلي برطددٚللبهدد  ٗتللٗرعددىلبلددتعوٍلُشددللرسدد 
 رئددٟلًدديله ٙددٕلًددّلًٔددي بجلٗردد  بجليملددّلبرددتثلاميلفددٟلبهعٌوٚددٞلبهتعوٌٚٚددٞلفيللللللللللل

لبذقٚبلُ٘بةسلةعوٍلًيغ٘ ٞ.

 :خطٕات اصتراتٗجٗٛ عباٞٚ الخبير 
(ل ُدددٕلحلٙ٘رددد لةيةٚدددالًوددداَلفدددٟلللل553:ل2021ٙشددد لكدددىلًدددّلبهسدددٚ لٗبضٌددد ل)للل

اثددي١ٝلببشددث لهلاُتقددييلًددّلًِطقددٞلهخددي٠كل ددىلِٓددينللللر بًدديبهتدد  ٙول يرددتة بَل
لً ل هدملٗ حِدي١للٔيلًيُٗٞلفيلب ة ب١لبهعثي١ٝلٗبهتِقىل بلًلُ٘يةٔيكلمميلٙسٔىلبردتة ب

بػالبهيكٚالاوٟلرٗ لبلتعوٍكلٗفعيهٚتدٕلُٗشديطٕلٗابػي ٚيةدٕلفيلبل٘رد لبهتعوٌٚدٛكلللللل
للٓذٖلبهعثي١ٝل تث لبهت ل لبهذ٠لٙقَ٘ل ٕلبلتعوٍلفيلُ ولبهت٘رٚث.ٗةتث 

ٓد٘لللبهد  بًيل(ل ْل رثيبلبختٚي لاثدي١ٝلببشدث لكٌد ه٘يلمدذٖللللل2014ٙي٠ل يبسٞل)
لصٚدددب ةثدديبلبهعثددي١ٝل يبزسددٍلًددّلصيكددٞلٗة لدد كلٗرددٔ٘هٞلب ةدد ب١لٗخودد لبهعثددي١ٝللللل

بهذ٠لٙقَ٘ل ٕلبلتعوٍلفيلةودمللةتث لبهعثي١ٝل تث لبهت ل كلٗبهعثي١ٝلةيًالاهٛلبه ٗ ل
بهوضظٞكلٗتمٚالبلتعوٌبلبهذّٙلٙية ْٗلبهعثي١ٝلبخئ٘ ٞلبهت ل لٗبهق  ٝلاودٟلصدىللل

لبلشللاج.

اثدي١ٝلببشدث لُد٘بملًدّللللللر بًديلٗٙستة َلبلعوٍلفيلبرطٚطدٕلهوتد  ٙول يردتة بَلللل
ل:ل(Aitken, 2013: 4 ; Sayers, 2011: 33)بهتةطٚللٌٗٓيل

 ي لبلعوٍلرئٕلهوٌتعوٌبكلٗٙطديللاودٍٚٔلبصٌ٘ادٞللللبهتةطٚللببشطٛ:للٗفٕٚلٙق
ًّلبهر٣وٞلحٍلٙطودالًدٍِٔلابػديرلصود٘يله رد٣وٞلبهدتيلرديَل طيصٔديلٗرد لةلدْ٘للللللللللل
ٓددذٖلببسودد٘يل ئدد٘ ٝل رددً٘يجل ٗلكوٌدديجل ٗل ًدد٘زلصسددالطثٚعددٞلبلدديرٝلبه  برددٚٞللللل

 بهتيلٙتٍلةِيٗيلر بًيلاثي١ٝلببشث لًّلخلامي.
 ختٚددي لًشددلوٞلٗبرعٚددٞل ٔدديجلفيلب تٌدد لبرطددٚللبلشددٔ لبهطثٚعددٛ:لٗفٚددٕلٙددتٍلب

كددديُقيب ل عددد لببسٚ٘بُددديجل ٗلةوددد٘ذلًٚددديٖلبهشددديبكلحدددٍلٙقدددَ٘لبلعودددٍل تض ٙددد للل
بهٓ بالبلتعوقٞل يلشلوٞلًّلخلايلطيللبصٌ٘اٞلًدّلبهرد٣وٞلةتطودالبهثضددللللل
ادّلاري ديجلبضد رٝلًدّلببشدبرب١لٗغيهث ديلًديلٙسدتة َلٓدذبلبهِد٘بملًدّلبهتةطدٚلللللللللللللل

 جلاٌوٚٞله ٠لبلتعوٌب. ٔ الةٌِٚٞلرٍٚل ٗلًٔي ب
 . لبهتةطٚللبهتقنيل:لٗٓذبلبهِ٘بملٙث  ل   تلحٍلر تلآخيلحٍلُشيبلحٍلبختثي

لةطثٚدددبلر بًددديل(:خطددد٘بجل844ل-843:ل2023ٗٙدددذكيللاثددد بهعاٙالٗاثددد بهعاٙال)ل
بهشدديللل-بحرتلشددياللل-)لبهت٣ٚٔددٞلل٘ضدد٘بملبهدد  تللل اثددي١ٝلببشددث لفٌٚدديلٙوددٛ:لل

لٍٙ(.ببشيتمٞلٗبهتق٘ل-بهت٘ر لل–ٗبهت س ل

ةطثٚدبلر بًديلاثدي١ٝلببشدث لفٌٚديلٙودٛ:للللللل(لخطد٘بجلل477:لل2023 ٌٚيلٙذكيل بغال)
ًيصودٞلبهت٘رد للللل-ًيصودٞلب ٙضديللٗبهت سد لللللل-ًيصوٞلبهت٣ٚٔٞلبحرتلشديفٚٞلل)

لًيصوٞلبهتقٍ٘ٙلبهِٔي٢ٛ(.لل-



 (ASEP)دراصات عزبٗٛ في التربٗٛ ٔعمي الٍفط 

 

 

 

 
 

 م2024.. يوليو  ..  1ج  151العدد  

39 
 

 بهت٣ٚٔدددٞلل٘ضددد٘بملبهدددد  ت:لٗفٚٔددديلٙددددتٍلادددي لاِددد٘بْلبهدددد  تلٗة٣ٚٔدددٞلٗةشدددد٘ٙبللللللل
بهسي قٞلًّلخدلايلطديللةسدي حجلةعلدولة٘رعديةٍٔلللللللبلتعوٌبلٗةِشٚللًعيفتٍٔ

اٌيلر رلًّل فلي لربخىلبه  تلٗاحي ٝلة ل ٍٓلٗربفعٚدتٍٔلبهعقوٚدٞكلًدّلخدلايللللل
اي لبهللييلٗبهئ٘ لٗببشيب٢للبه٘ب رٝل يهد  تكلهودي لل ٌِٚٔديلٗ دبلً٘ضد٘بملللللل

 به  ت.
 بحرتلشددديا:لٙدددتٍلفٚٔددديلبهيكٚدددالاودددٟلًشدددلوٞلٗردددٚتٍلببردددي لبصٌ٘ادددٞلًدددّلللللللل

بجلبهتعوٌٚٚٞلًّل رىلبذقٚقدٕلاودٟلبه٘ردٕلبهفضدىكلحكتشديالبلعيفدٞلللللللب ريب١
  أُ سٍٔكلٗ شلىل بةٛكلٗكذهملبهتشزٚ لاوٟلبهعٌىلببزٌياٛل بلبلتعوٌب.

 بهشددديللٗبهت سددد :لٙدددتٍلفٚٔددديلادددي لً٘ضددد٘بملبهددد  تلًدددّلخدددلايلبه ٚددد ٙ٘ٓيجللللللل
ٗبهئددد٘ كلٗبهِئددد٘ لٗطددديللبهتسدددي حجلاودددٟلبلدددتعوٌبكلٗاةيصدددٞلبه ي دددٞلمدددٍلللللل

وٚىلٗفٍٔلٗتمٚٚالبلعي الٗبلقي ُٞل ٌِٚٔيكلًٗلاصظٞل ٗرٕلبهشثٕلٗبحختلاالهتض
 ٌِٚٔددديلٗبكتشددديالبهسدددٌيجلٗببشئدددي٢بلبلٌٚددداٝلٗبذ ٙددد لبهردددثيبلٗبهِتدددي٢سلللللل

 بليةثٞلاوٚٔيلٗبكتشيالبهعلاريج.
 بهت٘ر :لٗفٚٔيلٙتٍلة٘رٚ لُطيقلبهشيللٗبهتطثٚقيجلٗبهُشطٞلهلىلًديلبكتسدثٕللل

 ي كلٗرضيٙيلٗرو٘كٚيجبهتلاًٚذلًّلرٍٚلٗ فل
 .لببشيتمٞلٗبهتقٍ٘ٙ:لٟٗٓلًيصوٞلًستٌيٝلرثىلٗ حِي١لٗ ع لةق ٍٙلبل٘ض٘ايج

 :دٔر المعمي أثٍاٞ تٍفٗذ دراوا عباٞٚ الخبير 
 ,Lawor & Tangneyاثدي١ٝلببشدث لتديلٙودٛل)للللللةطثٚدبلر بًديللٙقدَ٘لبلعودٍل حِدي١لللل

ل(:72:لل2023;لبه٘صٚ ٠لٗ ٘رضوٞكلل267 :2016
 هئدد ٚٞلبهِشددطٞلهوٌددتعوٌبلٗبهددتيلةسدديا ٍٓلاوددٟلبه ٔددٍلٗرٚدديرٖلللة٣ٚٔددٞلبهث٣ٚددٞلب

 بهتعوٍ.
 . بؽتي ل رٗب لبلتعوٌبلبهتيلرٚقْ٘ل ٔيل حِي١لةِ ٚذلر بًيلاثي١ٝلببشث 
 .ٞ ِٙظٍلٗٙٚسيلبلتعوٌبل حِي١لرٚئًٍل يلٔيَلبهتعوٌٚٚٞلبلةتو 
 ٌٚٚٙسيا لبلتعوٌبلاوٟلبلشي كٞلبهِشطٞلبه عيهٞلفٟلبل٘بر لبهتعو.ٞ 
 . ٙ٘رٕلبلتعوٌبل شأْلبهرٗب لبهتيلٙقًْ٘٘ل ٔيل حِي١لةطثٚبلر بًيلاثي١ٝلببشث 
 .ٙعٌبلفٍٔلبلتعوٌبلهؤٌيَلٗبهُشطٞلبهتيلٙقًْ٘٘ل تِ ٚذٓي 
 ٙسددتطٚ لاِدد لببغيبطددٕلربخددىلبهدد  بًيلفيلًشدديٓ ٖلكددىلًدديلٙقددَ٘ل ددٕلبلددتعوٌبللللللل

 ٗبهسٚطيٝلاوٟلبهت٘ةيلٗبهتأك لًّلر لبهعٌىل ِزيل.
 بلعوٍلً لبلتعوٌبلفيلاٌوٚٞلبحكتشيالٗبه٘ ٘يلاهدٛلخدبربجلر ٙد ٝلللللٙتشي ن

 فيلض١٘لببشبربجلبهق يمٞ.

ٙقَ٘لبلعوٍل  ٗ لبل٘رٕلٗبليل لهوٌتعوٌبل حِدي١لةطثٚدبلر بًديلاثدي١ٝلببشدث لفيلللللل
ْل ٔيكلكٌيلٙ ٙيلِٗٙظٍلبلٔيَلبهتيلٙقَ٘ل ٔيلبلدتعوٌبلل٘ٙقً٘لةِ ٚذٍٓلهؤٌيَلبهتي
لٌل ٘اددٞلًدّلبهردد٣وٞل حِددي١لرٚديَلبلددتعوٌبل يلٌٔدٞكل ٔدد الة٘رٚددٕللللًدّلخددلايلطديللبص

لة ل ٍٓلهتضقٚبل ٓ بالبهتعوٍكلٗةذهٚىلبهتض ٙيجلٗبهئع٘ يجلبهتيلة٘برٍٔٔ.

لْٗبػددال ْلٙلددْ٘لبلعوددٍلرددير  بللللل ٙدد اٍلٗٙشددز لٗٙددينلخطدد٘بلبحةئددييلللللللاوددٟل 
ً ت٘صددٞكلبحٚدددلٙسددتطٚ لببزٌٚدد لبهعٌددىل  جميبمككٌدديلٗٙسددتطٚ لبهسددٚطيٝلاوددٟللل



 (ASEP)دراصات عزبٗٛ في التربٗٛ ٔعمي الٍفط 

 

 

 

 
 

 م2024.. يوليو  ..  1ج  151العدد  

40 
 

بهعٌددىلٗبهتدد٘ةي;لهُددٕلاوددٟلة٘ب ددىلًدد لب ٙقدديبملبهدد بخوٛلهوعٌددىكلٗٙلددْ٘لبلعوددٍلللللردد 
ًِةيبلربخىلبه  بًيلٗيمتوملبه ي ٞلهٚتقيردٍلبحكتشديالًد لطوثتدٕلٗبهتقد َلللللل

لًعٍٔلبع٘لةعوٍل ٗلًعِٟ.

اثددي١ٝلببشددث كلٗبختٚددي لبللدديْللر بًدديٗاودٟلبلعوددٍلبختٚددي لبه٘رددثلبلِيرددالهتِ ٚدذللل
هرٗبجلبلِيرددثٞللٗٙعطددٟلبلددتعوٌبلبه٘رددثلبهلدديفيلهوددت ل للبلِيرددالهددذهمكلٗبػٔددالب

ٗببسيكددٞل حِددي١ل رب١لبلٌٔددديجكلٗٙتقثددىل فلدددي لبلددتعوٌبلٗٙقدددَ٘ل دديهتعاٙالب بػدددي ٛلللللل
لبلِيرا.

 :دٔر المتعمي أثٍاٞ تٍفٗذ دراوا عباٞٚ الخبير 
ل حِددي١لةطثٚددبلر بًدديلاهددٛلةعدد رل رٗب لبلددتعوٍلفيللل Heathcote (2009: 35) لددي ل

ل١ٝلببشث لٗ هملكٌيلٙوٛ:اثي

 .ٌٞٚٚٙقَ٘ل تٌخٚىلرٗ ٖكلٗبهتعث لاٌيلٙسِ لاهٕٚلًّلًٔيَلةعو 
 .ٌٕٙتضٌىلًس٣٘هٚٞلةعو 
 .ًٞسلِٗٙةيبلفيلةِ ٚذلبلٔيَلبهتعوٌٚٚٞلبهِشط ِٙ 
 . ٙ ٙي لل بلخبربةٕلبهسي قٞلٗٙليًىل بلبلعوً٘يجلهو٘ ٘يلهلىلًيلٓ٘لر 
 .ٕٙتةذلريب بةٕل ِ سٕلٗٙق٘رلبصٌ٘ات 
 لبلتعوٍلبهتعث لاّل  ٕٙلبحيٕٙلٗلدزياٞلربخدىلبهرٗب لٗٗرٔديجلُظديٍٓلللللٙستط ٚ

 بديٖلبل٘بر لبلةتو ٞ.
 .ٞٚٙط٘ لبلٔي بجلبهقٚيرٙٞله ٍٓٚلٗٙاٙ لًّلر  ةٍٔلاوٟلبذٌىلبلساٗه 
 يمِحلببغيببلبلتعوٌبلفيلبلٌٔديجلًتعدٞلبهتضد ٠لٗصيٙدٞلبهتعدث لادّلًد٘بر ٍٔلللللللل

بلسدداٗهٚٞلٗببردددي لبهقدديب لٗةدد٘ لرٚددديرٝللللٗٗرٔدديجلُظدديٍٓكلٗٙدد٘فيلفي  ددديلهتضٌددىللللل
لبه يٙب.

اثدددي١ٝلببشدددث ل أُٔددديلةقددد  لاودددٟلة٘ ٚددد لبصٌ٘ادددٞلًتِ٘ادددٞلًدددّلللللر بًددديةتٌٚدددال
بل٘ضددد٘ايجلفيلبلدددِٔسلبه  بردددٛل طيٙقدددٞلةليًوٚدددٞلةتةوودددٔيلاٌوٚددديجلبحرتلشدددياللللللل
ٗبحرتقئي١لٗطيللبهر٣وٞلصتٟلٙتٌلّلبلدتعوٍلًدّلبه٘ د٘يلاهدٛل رئدٟلر  بةدٕلفيللللللل

تيلتملددّلبلدتعوٍلًددّلً٘برٔددٞلبلشددللاجلبحٚ٘ٙدٞلٗبضيٗهددٞلبه٘ دد٘يلبسددىلللبهدتعوٍلٗبهددل
ل.(Sayers,2011 )مذٖلبلشلوٞلل

 :دراصات صابقٛ تٍألت دراوا عباٞٚ الخبير 
ر بريجل ك جلاوٟلرٗ لر بًيلاثي١ٝلببشث لفيلةٌِٚٞلُ٘بةسلةعوٍلًتعد رٝلًِٗٔدي:للل

ةسدٔٚىلةعودٍلبهط دييلفيلللل(لهحديلبرديبةٚزٚٞلاثدي١ٝلببشدث لفيللللل2011)لSayersر برٞل
(لبردتة ًثلُٔدسلاثدي١ٝلببشدث للللل2013بلقي بجلبلةتو ٞكللٗر برٞلا٘ لبللهلُٗئيٗل)

فيلةعوددٍٚلبهعوددَ٘لاددبرلرددٚيقلبهدد  بًيلهتٌِٚددٞلًسددت٠٘لبهت ياددىلب رتٌددياٛكلٗر برددٞلللل
لٞلللل(لبردتة ًثلل2016رعٚ لٗر ٗٙد لٗبهشدقيٝل)لل ل يُديًسلًقديللردي٢ٍلاودٟلبرديبةٚزٚ

بلٌي ردديجلبهتأًوٚددٞلهدد ٠لبهطيهثدديجلبلعوٌدديجلميًعددٞلبهزٓدديللاثددي١ٝلببشددث لهتٌِٚددٞل
بكد جلاودٟل ْلًعوٌدٛلًيصودٞلبهتعودٍٚلبهريردٛلللللللل Smith (2017 ) ثداٝكللٗر بردٞللل
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ِٙظيْٗل شلىلابػي ٛلحريبةٚزٚٞلاثي١ٝلببشث لٗ ك ٗبلاوٟل ْلبهتلاًٚذلٌِٙدْ٘لل
ٚ يكلٗر برٞللدضيةٕل)ل ٚ يلٗ كيريم ثدي١ٝلببشدث للل(لبردتة ًثلبرديبةٚزٚٞلالل2018لةئ

فيلةٌِٚدددٞلبليُٗدددٞلبه ليٙدددٞلٗ عددد لبلٔدددي بجلببسٚيةٚدددٞلهددد ٠لةلاًٚدددذلبهئددد لبهخددديُٛلللل
(لبردتة ًثلبرديبةٚزٚٞلاثدي١ٝلببشدث للللل2020ب ا برٜكلٗر بردٞلبه٘صٚد ٠لٗبضديزل)للل

فيلبذسددددبلبهتضئددددٚىلبلعدددديفيلهدددد ٠لةلاًٚددددذلبهئدددد لبهتيردددد لبهريرددددٛكلٗر برددددٞلللل
Selderslaghsبشدددث لفيلةٌِٚدددٞلًٔدددي بجلبهثضددددللللاثدددي١ٝلبُٔدددسل(لبردددتة ًثل2020)ل

(لبرددددتة ًثلبردددديبةٚزٚٞل(2021لHashemٗبح تلددددي لٗبهددددتعوٍلبهتعدددديُٗٛكلٗر برددددٞل
اثي١ٝلببشث لفيلةٌِٚٞلبهتضئٚىلٗبه بفعٚٞلهزبظديزلًٗٔدي بجلببردي لبهقديب لهطدلابلللللل

اثددي١ٝلببشددث لفيلللُٔددس(لبرددتة ًثل2021)للKosmaبهئدد لبهٗيلبلت٘رددلكلٗر برددٞلل
ٗبهت٘ب ددىل ددبلبهتلاًٚددذل عضددٍٔلبهددثع لٗرعددىل ٣ٚدديجلبهددتعوٍللللللةعاٙددالهثددٞلببسدد٘ب ل

بهئددد ٛلُشدددطٞلري٢ٌدددٞلاودددٟلبهِقددديولٗببسددد٘ب لٗةعاٙدددالطثٚعدددٞلبهدددتعوٍلببزٌدددياٛللللللللل
(لبرددددتة ًثل2022ٗبكتسدددديبلًٔددددي بجلبحرتلشدددديالٗبحُ تدددديلكلٗر برددددٞلصسددددّل)للللل

برددديبةٚزٚٞلاثدددي١ٝلببشدددث لهتٌِٚدددٞلبهتضئدددٚىلبلعددديفيلٗبلٚددد٘يلبهعوٌٚدددٞلٗخ ددد للللللل
(ل2022عقوددٛلهدد ٠لةلاًٚددذلبليصوددٞلب ا برٙددٞكلٗر برددٞلببشدديهبلٗزٙدد بْل)لللبهتزدد٘يلبه

بردتة ًثلاثددي١ٝلببشددث لفيلةٌِٚددٞلبهددذكي١لبهطثٚعدٛلهدد ٠لطددلابل ٙددي لبهط ددييللل
(لبرتة ًثلبريبةٚزٚٞلاثدي١ٝلببشدث للل2022 يهق تكلٗر برٞلبهطي٢ٟلٗبهسوطيُٟل)

لٞلل  Al Taee & Alفيلبذئددٚىلطددلابلبهئدد لبهيب دد لبهعوٌددٛلفيلبهصٚددي١كلٗر بردد

Sultany (لبردددددتة ًثلبرددددديبةٚزٚٞلاثدددددي١ٝلببشدددددث لهتٌِٚدددددٞلبهدددددت ل ل2022)للل
بحصتٌي لٗزٙيرٝلبهق  ٝلاودٟلفٔدٍلبلعوً٘ديجلهد ٠لطدلابلبهئد لبهيب د لبهعوٌدٛلفيللللللللل

(لبهتٟلبرتة ًثلٗص ٝلًقيصٞلفيلبهعوَ٘لري٢ٌدٞلل2023بهثٚ٘ه٘رٛكلٗر برٞلر ٙول)
هدد٘اٛل دديهتث بجلبلِيخٚددٞلهدد ٠لطددلابلللللاوددٟلبردديبةٚزٚٞلاثددي١ٝلببشددث لفيلةٌِٚددٞلبلللل

(لبرتة ًثل يُيًسلًقيلل2023بليصوٞلب ا برٙٞكلٗر برٞلبضٌ لٗاوٟلٗايُ تل)
رددي٢ٍلاوددٟلبردديبةٚزٚٞلاثددي١ٝلببشددث لهتضسددبلبهتضئددٚىلبه  برددٛلًٗٔددي بجلصددىللللللل

 بلشلوٞله ٠لبهطلابلبل٘ٓ٘ بلًِة ضٟلبهتضئٚى.

لًّلخلايلبه  بريجلبهسي قٞلٙتضحلًيلٙوٛ:
 ح لر بًدديلاثددي١ٝلببشددث لفيلةٌِٚددٞلُدد٘بةسلةعوددٍلًتِ٘اددٞلهدد ٠لبلددتعوٌبلًدديل ددبلللةددأ

بهتضئددٚىكلٗبلٌي ردديجلبهتأًوٚددٞكلٗبليُٗددٞلبه ليٙددٞكلٗبلٔددي بجلببسٚيةٚددٞكلًٗٔددي بجللل
بهثضددددلٗب  تلدددي كلٗبهدددتعوٍلبهتعددديُٗٛكلٗببردددي لبهقددديب كلبلٚددد٘يلبهعوٌٚدددٞكلٗخ ددد للل

ل لب رتٌدياٛكلٗبهدد٘اٛل دديهتث بجللبهتزد٘يلبهعقوددٛكللٗبهدذكي١لبهطثٚعددٛكلٗبهددت لل
 بلِيخٚٞكلًٗٔي بجلصىلبلشللاج.

 ةِ٘اثلبه  بريجلبهتيلةِيٗهثلر بًيلاثي ٝلببشدث لًديل دبلةِيٗمديلك رديبةٚزٚٞلللللل
(لكل2022(لكلصسدّل)ل2021)ل Hashem(لكل2018(لكللدضيةٕل)ل2016)لSmithًخىلر برٞل

كلٗر بردديجلةِيٗهددثللTaee & Al Sultany(2023) (لكلل2022بهطدي٢ٟلٗبهسددوطيْل)ل
 يُدديًسلًقدديللرددي٢ٍلاوددٟلر بًدديلاثددي١ٝلببشددث لًِٗٔدديلرددعٚ لٗر ٗٙدد لٗبهشددقيٝلللللللل

(لكلٗر بردديجل خددي٠لةِيٗهددثلٗصدد ٝلًقدديلل2023(لكلبضٌدد لٗاوددٟلٗايُدد تل)2016)
 (.2023ري٢ٌٞلاوٟلبريبةٚزٚٞلاثي١ٝلببشث لًخىلر برٞلر ٙول)
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 يٗهدٞلر بردٞل حديل يُديًسلللللٗبرتو لبه  بردٞلببسيهٚدٞلادّلبه  برديجلبهسدي قٞلفيلبضللللل
ة  ٙ لري٢ٍلاوٟلة٘ ٚ لر بًيلاثي١ٝلببشث لفيلةٌِٚدٞلًٔدي بجلبهدذكي١لبهِديرحللللل

 ٗةق ٙيلبهذبجله ٜلبهطلابلًعوٌٛلبهعوَ٘ل لوٚٞلبهي ٚٞ.

   .المحٕر الجاٌٜ:  الذكاٞ الٍاجحSuccessful Intelligence  
ر برددٞلبهددذكي١للبٓددتٍلبهعوٌددي١لفيلبلآُٗددٞلبهخدد ٝلت ٔددَ٘لبهددذكي١لصٚدددل ص ددثحللل

ً٘رٔٞلبع٘لفٍٔلرٗ لبهعٌوٚيجلبلعيفٚٞلٗ  ِٚٞلبهذبكيٝلبلةتو دٞلفيلبهرب١لبهدذكٟكللل
ٗهقدد لصدد ذلةطدد٘ لفيلً ٔددَ٘لبهددذكي١لب ُسدديُٛلًٗددّل  دديزلٓددذٖلبهِظيٙدديجلُظيٙددٞللللللللل

 بهذكي١لبهِيرح.

ةع لُظيٙٞلبهذكي١لبهِيرحلًّلُظيٙيجلبهتعوٍٚلٗبهتعوٍلٗبهتيلل  ٔيجلبهِتدي٢سلل
ٗةعد لًتد بر يللللSternbergٌوٚٞلبهتعوٌٚٚٞكلٗةير لاهٛلبهعييلبهًيٙلٟلرٗ ٓيلفيلبهع

هِظيٙتددٕلبهخلاحٚددٞلفيلبهددذكي١لب ُسدديُٟكلفدديه يرلا بل  برلبهِزدديللفددٟلببسٚدديٝلاوٚددٕللللللل
 Analyticممي رددٞلحلاحددٞل كددي١بجل)لردد  بجل ٗلًٔددي بج(لٗٓددٛلبهقدد  ٝلبهتضوٚوٚددٞلللللللل

Abilityكلٗبهقددد  ٝلب   باٚدددٞللCreative Abilityهقددد  ٝلبهعٌوٚدددٞلٗبلOperating 

Abilityيلاِدد ًيلٙددتٍلبهتعيًددىلًددّلللللللل ٚ كلٗبهِزدديللفٌٚدديل ٌِٚٔدديكلٗبهِزدديللٙلتٌددىلُسددث
ل.(Sternberg & Grigorenko , 2005: 103)لخلايلبهخلاذل كي١بجل

 اد برلبهقديرٝلب بػدي ٚبللللل”WICS“ٗ ٚثلُظيٙٞلبهدذكي١لبهِديرحلتئدطوحلللل
كلAnalytical Intelligenceٚوٚدددٞلكلٗبهدددذكي١لبهتضو Wisdomبختئدددي  بلهوضلٌدددٕ

كلفيهفيبرلٍٓلريرٝلبحلدٍلاصد بذلفديقللللSynthesized كلٗبهت٘هٚ Creativityٗب   ببمل
يرالهوعدييلاودٟل ٠لًسدت٠٘لفيلصٚديةٍٔكلٗٙعتدبرلبهدذكي١لبهِديرحلُظديَلللللللللٓدلابػي ٛلٗ

ايَلًتليًىلًٗت٘بزْلًّلبلٔي بجلٗبهق  بجلبهتضوٚوٚٞلٗب   باٚٞلٗبهعٌوٚدٞلبهقي٢ٌدٞللل
ل.ببسلٌٞكلٗبهلازًٞلهتضقٚبلبهِزيللفٟلببسٚيٝلاوٟ

رد لبرودٟلادّلًدِٔسلبهتضوٚدىلبهعديًوٛلهُدٕليلٙلشد لادّلللللللللللSternbergكٌيل ْل
بهعٌوٚيجلبهعقوٚٞلبه٘برعٚٞلبهتيلِٙتٔزٔيلبهِيتلفيلصٚيةٍٔلبهعٌوٚٞكلٗبريللُظيٙدٞلل
ةقددَ٘لاوددٟلبذ ٙدد لًلُ٘دديجلبهددذكي١لبرددتؤٌٔيلًددّلبذوٚددىلبهردديهٚالبلعيفٚددٞلبهددتيلل

سدتة ًٔيلبه ديرلاِدد ًيلبؼدىلبلشددللاجلبهدتيلة٘برٔدٕلفيلببسٚدديٝلبهعيًدٞلٗبلشددللاجلللللللٙ
ل.بهتيلةيرلا لبختثي بجلبهذكي١

لٕ(ل104:ل2005)لSternberg & Grigorenkoلٗٙعدديا ردد  ٝللبهددذكي١لبهِدديرحل أُدد
به ددديرلاودددٟلبهِزددديللًدددّلخدددلايلبهسدددٚيقلب رتٌدددياٛلبهدددذ٠لِٙتٌدددٟلاهٚدددٕلٗفيلضددد١٘لللل

لٟل  دد باٛلًدداشلبهددذكي١لبهِدديرحل)بهتضوٚوددٛلٗب لللر  ةددٕلفيللًعدديٙ ٖكلٗ يحاتٌدديرلاودد
لٗبهعٌوٟ(لبحٚدلةشلىلُسٚز يلٗٗص ٝلٗبص ٝ.

(لل أْلبهدذكي١لبهِديرحللل2022(كلفتحلبللهل)198:ل2005)لSternbergٗٙت بلكىلًّل
ر  ٝلبه ديرلاودٟلبذقٚدبلبهِزديللفيلببسٚديٝلٗفقصديلهوٌعديٙ لبهشةئدٚٞلهدٕلضدٌّللللللللللللٓ٘
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ملًّلخلايلبحردت يرٝلًدّلُقديبلبهقد٘ٝلٗةئدضٚحللللللرٚيرٕلب رتٌياٛلٗبهخقيفيلٗ ه
ُقدديبلبهضددع كلٗبهدد ًسل ددبلبهقدد  بجلبهتضوٚوٚددٞلٗب   باٚددٞلٗبهعٌوٚددٞلهوتلٚدد لًدد لل

لبهث٣ٚٞلاًيل يختٚي لبهث٣ٚيجلبلِيرثٞل ٗلةشلٚىل ٣ٚيجلر ٙ ٝ.

ر  ٝلبه ديرلاودٟلبذقٚدبلبهٓد بالللللل إُٔل(25:ل2008)لٗرطيًٛلل  ٘حم بْللٗٙعيفٕ
 ٗلخي ٞلٗ هملضٌّلبهسٚيقلبحرتٌياٛلٗبهخقيفيلبل٘رد٘رلفٚدٕللللٗفبلًعيٙ لًعِٚٞ

 هددملبه دديركلٗحلٙ٘ردد لًعٚددي ل ٗلبضددملٗبصدد لِٙطثددبلاوددٟلجمٚدد لبهفدديبرلضددٌّلللللل
بهسددٚيقلبحرتٌددياٛلبه٘بصدد كلكٌدديل ُددٕلحلٙ٘ردد لًعٚددي لٗبصدد لِٙطثددبلاوددٟلجمٚدد لللللللل

٘بصدد لبهسددٚيريجلبحرتٌياٚددٞل ٗلٙددتلا١َلًدد لببزٌٚدد كل ددىلاْلبهفدديبرلضددٌّلبهسددٚيقلبه
ٍٓلبهذّٙلبؼ رْٗلبلعيٙ لببشي ٞل تضقٚبلبهٓ بالبلتعوقٞل يهِزيلكلٗبهتيلةلدْ٘لل
را١لًّلبهِظيَلبحرتٌياٛلفيلبهسٚيقلبهدذٜلٙعدٚ لفٚدٕلبهفديبركلٗبهدذكي١لبهِديرحللللللل
ٓدد٘ل ْلةضدد لل ٓدد بفملٗةعٌددىلاوددٟلبذقٚقٔدديلتدديلٙددتلا١َلًدد لبهسددٚيقلب رتٌددياٛلللللل

ل.ٗبهخقيفيلبل٘ر٘رلفٕٚ

فيلبذقٚدبلللٞ(ل إُٔلطيٙقٞللسيا ٝلبهطوث24:ل2011ٗ  ٘ريً٘تل)ٗٙعيفٕلاوٌٚيجل
بهِزيللاوٟلبهئعٚ لبهكيريمٛلٗبلٔنيكل يفيب لحلاحٞلر  بجلً٘ر٘رٝله ٠لكدىلل
طيهددالٗٓددٛلبهقدد  بجلبهتضوٚوٚددٞلٗبهعٌوٚددٞلٗب   باٚددٞكلٗٙلددْ٘لبهطيهددالًتٌٚددا بلفيلللللللل

فيلٓذٖلبهق  بجل عضٔيلٗضعٚ صيلفيلبهثع لبلآخيكلهذهملاوٕٚلًعيفٞلً٘بطّلر٘ةٕل
ٗبحرددت يرٝلًِٔدديكلًٗدد٘بطّلضددع ٕلهعلارٔدديكلٗٓددذبلٙسدديا لفددٟلبذقٚددبلبهِزدديللفددٟللل

لببسٚيٝ.

 أُددٕلًدداٙسلًددّلبلٔددي بجللللل(326 :2017)ل Ghalenovy & Kareshkiٗٙعيفددٕل
بهتضوٚوٚدددٞلٗب   باٚدددٞلٗبهعٌوٚدددٞلبهدددتيليمي ردددٔيلبه ددديرلًدددّل ردددىلبذقٚدددبل ٓددد باللللللل

بصٌ٘ادٞلًدّلبهقدٍٚلبلقث٘هدٞل دبلللللللضد١٘لليقلبرتٌدياٛلٗحقديفيلٗفيللٚصٚيةٍٔكلضٌّلردل
ليبرلب تٌ لبه٘بص . ف

(ل أُددٕلُظدديَلًتليًددىلًددّلبهقدد  بجلهاٙدديرٝلللل106:ل2019ٗةعيفددٕلفددابرلٗاثدد بهعييل)لل
ر  ٝلبلتعوٍلاوٟلبذقٚبل ٓ بفٕل ِزيللٗصىلًيلٙ٘برٕلًدّلًشدللاجلضدٌّلبهسدٚيقللللل

 دبلحدلاذلرد  بجلللللٕٚلًّلخلايلبهتليًىلٗبهت٘بزْهخقيفيلٗب رتٌياٛلبهذ٠لِٙتٌٟلاهب
ٓٛ:لبهق  ٝلبهتضوٚوٞلٗب   باٚٞلٗبهعٌوٚٞكلفديلتعوٍلبهدذ٠لٙتٌتد ل يهدذكي١لبهِديرحلللللل
يمٚددالُقدديبلبهقدد٘ٝله ٙددٕلٗٙسددت ٚ لًِٔدديلردد  لب ًلدديْلٗيمٚددالُقدديبلبهضددع لٗبػدد للللل

لٚددد لٗبهتعيًدددىلًددد لبهث٣ٚدددٞلللللعددد٘ٙ لأِددديلًدددّل ردددىلبهتللللتبهطيٙدددبلهتئدددضٚٔيل ٗلبهلل
لب ٚطٞ.

ل(596:ل2022ٗ حمددددد ل)ل(2021ٗحمددددد ٠ل)ل(2020)ٗٙت دددددبلكدددددىلًدددددّلاثددددد بهي الل
 أُددٕلبصٌ٘اددٞلًددّلبهقدد  بجلبهعقوٚددٞلبهتضوٚوٚددٞلٗب   باٚددٞلللللل(319:ل2022ٗلدديفعٛل)

ٗبهعٌوٚددددٞلبهددددتيلتملددددّلبهطيهددددالًددددّلبهِزدددديللفيلصٚيةددددٕلبهعٌوددددٛكلٗٙددددتٍلار بكٔدددديلللل
ٗبذ ٙ ٓيلفيل ىلبهسٚيقلبحرتٌياٛلب ٚلل دٕكلبحٚددلٙدتٌلّلًدّلبذ ٙد لُقديبللللللل
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كلٗبهتلٚدد لًدد لبهث٣ٚددٞلًٗ٘برٔددٞلللٌٔيلُٗقدديبلبهضددع لهٚئددضضٔيلل ٙددٕلٗٙدد البهقدد٘ٝله
لبلشللاجلٗبهقضيٙيلببسٚيةٚٞلًّلخلايلبحرتة بَلبلت٘بزْلهوق  بج.

(لل أُدددٕلة٘ ٚددد لل2022(لٗخددد٘برٛلٗآيلكيردددٛل)ل2019ٗبة دددبلكدددىلًدددّلببسِددديْل)لل
بلددددتعوٍلهق  بةددددٕلبهتضوٚوٚددددٞلٗب   باٚددددٞلٗبهعٌوٚددددٞلٗبرددددتخٌي ٓيلفيلةِ ٚددددذلبلٔدددديَلللللل

 شددلىلًتليًددىلبذددثلالدديبالبلعوددٍكلهتضقٚددبل رئددٟلر رددٞلًددّلبهِزدديلللللللٗبهُشددطٞ
لبهكيريمٛلٗبهِزيللفيلببسٚيٝلبهًٚ٘ٚٞلٗبهتلٚ لً لًتطوثيةٕ.

ُظيٙدددددٞلةسدددددتِ لا لة٘ ٚددددد لبهقددددد  بجللل أُٔددددديل(ل2023اث ببسٌٚددددد ل)ٗٙعيفٔددددديل
خدلايلبهتعديالاودٟللللبهتضوٚوٚٞلٗبهعٌوٚٞلٗب   باٚٞلهتضقٚدبلبهِزديللفيلببسٚديٝكًّلللل

ٌٚٔيكلٗبهلش لاّلُقيبلبهض لٗةئضٚضٔيكلٗبهتلٚ لًد لبهث٣ٚدٞلللق٘ٝلٗة اُقيبلبه
لًّلخلايلبختٚي لبهث٣ٚيجلبلِيرثٞل ٗلةشلٚىل ٣ٚيجلر ٙ ٝ.

لٙتضحلًّلبهتعيٙ يجلبهسي قٞلهوذكي١لبهِيرحل إُٔ:
 ُظدديَلًتليًددىلًددّلبهقدد  بجلبهددتيلبؼتيرٔدديلبلددتعوٍلهلددٟلٙسددتطٚ لبهتلٚدد لًدد للللللللل

 ًتطوثيجلببسٚيٝ.
 ًّلبهق  بجلٗٓٛلبهتضوٚوٚٞلٗبهعٌوٚٞلٗب   باٚٞ.ٙتضٌّلبصٌ٘اٞل 
 ردد  ٝلبلددتعوٍلاوددٟلًعيفددٞلُقدديبلبهقدد٘ٝلٗبحرددت يٝلًِٔدديكلًٗعيفددٞلُقدديبلبهضددع للل

 ٗبضيٗهٞلابػيرلطيقلهتضئٚضٔي.
 ٙعتٌدد لاودددٟل  ٙددٞلبهعلارددديجلٗبه ددديبل ددبلًعوً٘ددديجلبلشددلوٞكلٗابػددديرلببسوددد٘يللللل

 بهًٚ٘ٚٞ.لب   باٚٞلهوٌشلوٞكلٗة٘ ٚ لةوملببسو٘يلفيلببسٚيٝ
 ٙعتٌ لاوٟلً ٠لرد  ٝلبه ديرلاودٟلةلٚٚد لبهفلدي لٗبهسدو٘نلهٚدتلا١َلًد لبهث٣ٚدٞكلللللللللل

 ٗبلسيا ٝلفٟلبختٚي ل ٣ٚيجلةعوٍلر ٙ ٝ.

 Triarchial ُظيٙتددٕل يهِظيٙددٞلبهخلاحٚددٞلفيلبهددذكي١للللSternbergٗردد ل ددٟلل

theory of intelligence  صٚددلٙشد لردت ُث لىلا ل ْلبهِظيٙديجلبهسدي قٞلبهدتيللللللل
بزدثلً٘ضد٘بملبهدذكي١لغد لًلتٌوددٞكلهْلبهِظيٙدٞلبللتٌودٞلفيلبهدذكي١لِٙثثددٛل ْللللللللاي

لٗٓٛل:ل (Sternberg, 2005)لةتعيًىلً لحلاحٞل ُ٘ببملًّلبهذكي١

 بهذكي١لبهكيريمٛ:لٗٓ٘لبهقد  ٝلاودٟلصدىلبلشدللاجلبهدتيلةطيصٔديلبحختثدي بجكلللللللل
كيلًخددددىلبختثددددي بجلبهددددذكي١لٗبحختثددددي بجلبهتعوٌٚٚددددٞلكدددد ر بنلبلِثٔدددديجلٗةددددذلل

ببسقددي٢بلٗةطثٚقٔدديلفيلبل٘بردد لببز ٙدد ٝلٗررددٞلبذ ٙدد لبلشددللاجكلٗبهقدد  ٝلاوددٟلللللل
 ٚيغٞل فلي لر ٙ ٝلٗغ ل هدملًدّلببز٘بُدالبهعقوٚدٞلبهدتيليملدّلصئديل  يزٓديللللللللل

ل .فيلبل٘بر لبحختثي ٙٞ
 ببهذكي١لبهعٌوٛ:لٙستة َلفيلببسٚديٝلبهعٌوٚدٞلٗبهًٚ٘ٚدٞلٗٙدتٍلبهتعديالاوٚدٕلًدّلللللللل

برلهوٌ٘برددد لببز ٙددد ٝلتددديلةتطوثدددٕلًدددّلصددد تلللللخدددلايلكٚ ٚدددٞلً٘برٔدددٞلبهفددديللل
ٗارتثئددي لٗا تلددي ليملددّلبرتضضددي ٝلفيلٓددذٖلبل٘بردد كلٗهددٚولًددّلبهسددٔىلرٚيرددٞلللل

 ٙ ل .يهع َلرٔ٘هٞلصئيلبل٘بر لبهعٌوٚٞلٗرٚيرٔيلُظي
 بهذكي١لب   باٛل:لبهذٜلٙتزوٟلفيلبكتشيالصو٘يلرٚد ٝلهوٌشدللاجلببز ٙد ٝللللل

لٓ٘لًتعي الاوٕٚ.للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللٗبطتو ٞلاٌيلًأه٘فٞ ٗلبكتشيالصو٘يلغ ل
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ٗرٔددٞلُظدديلرٙثُ٘دد٘لفيلبهددت ل لبهثددي بمكلفقدد للللل ددبٗفٌٚدديلٙددي للبهددذكي١لبهِدديرحللل
فيلُظيٙٞلبهدذكي١لبهِديرحلا لبهدتعوٍلًدّلبل٘رد ل شدلىلبذوٚودٛلللللللللSternbergٓ ال

يرٟل هملبهتعوٍلفيلب بظيزلٗبهتضئٚىلبهعوٌٛلربخىلبهثيفٞلٗاٌوٛلٗب  باٛلمميلٙ
يلهوقد  بجللبهئ ٚٞلٗخي رٔيلٗبهتٌٚالٗبهيكٚدالٗبهتعٌدبلفيلب تد٠٘لبهتعوٌٚدٛلةثع دللللل

ٗيملّلبهذكي١لبهِيرحلبهطوثٞلًّلبهتٌٚٚال بلُقديبلبهقد٘ٝلُٗقديبللللكلٗبحرتع بربج
ٌدٛلًدّلللَٚلبهتعوبهضع له ٍٙٔكلٗبهت  ٙالاودٟلبهدذكي١لبهِديرحلبهدذٜليملدّلبهِظديلللللل

ل(.Sternberg, 2002بذقٚبلبهت٘بزْل ِٕٚلٗ بلر  بجلٗبصتٚيريجلبهطوثٞل)

 :وبادئ الذكاٞ الٍاجح 
(لًثدددديرذلبهددددذكي١ل100-99:ل2020(لٗا دددديبٍٓٚل)123:ل2003)لSternbergٙددددذكيل

لبهِيرحلفٌٚيلٙوٛ:

هق لألبهت٘ ىلًدّلخدلايلًيبرعدٞلبهربلبهِظديٜلا لبحِدٟلاشديلًثد  كلٗلفٌٚديللللللللل
ل :لل بلةوملبلثير١ٜلٗةطثٚقيةٔيلٗبلثيرذلٓٛٙوٛل  
 اد بركللبلث  لبهٗي:لٓ البهتعوٍٚلابػيرلخبرب١لًّلخلايلريا ٝلًعيفٚدٞلرٚد ٝلب لل

ل.ًٗيُٞلفيلبهتِظٍٚكلٗرٔوٞلبهتذكيلٗبحريريبم
 بلث  لبهخيُٛ:لبػال ْلٙ٘رٕلبهتعوٍٚلهوت ل لبهتضوٚوٛلٗب   باٛلٗبهعٌوٛلكٌيل

 .ٓ٘لهوذبكيٝ
 يهدددد:لبهتقدددٍ٘ٙلبػدددال ْلٙشدددٌىلاِي ددديلبهتضوٚدددىلٗب  ددد ببملٗبهِيصٚدددٞلللللللبلثددد  لبهخ

ل.بهعٌوٚٞلٗكذهملبهذبكيٝ
 بلث  لبهيب  :لبهتعوٍٚلٗبهتقٍ٘ٙلبػال ْليملِيلبهطوثٞلًّلبذ ٙد لًظديٓيلرد٘ةٍٔلللل

ل.ٗبهيكٚالاوٚٔي
 بلث  لببشديًو:لبهتعودٍٚلٗبهتقدٍ٘ٙلبػدال ْليملِديلبهطوثدٞلًدّلبذ ٙد لٗةئدضٚحلللللللللل

ل.هتع٘ٙ لأِيلاِ لبهضيٗ ُٝقيبلبهضع له ٍٙٔلٗب
 بطتو ٞل ت٘ٙديجلللفيل ٗريجبلث  لبهسيرت:لبهتعوٍٚلٗبهتقٍ٘ٙلبػال ْلٙستة ًيل

 .رٗ ٝلصىلبلشللاج
 بطتو دددٞلاوددٟلبهرددىلردددتٞللللفيل ٗردديجلبلثدد  لبهسددي  :لبهتعوددٍٚلبػدددال ْلٙسددتة َللللل

 .بضت٘ٙيجل رب٢ٚٞلفيلبلِطبلبحرتقيب٢ٛ
 بطتو ددٞكلاوددٟلبهرددىلحلاحددٞلللفيل ٗردديجبلثدد  لبهخدديًّ:لبهتعوددٍٚلبػددال ْلٙسددتة َللل

ًلُ٘يجلبريرٚٞلفيلبكتسيبلبلعيفٞلٗةشٌىلفمل ً٘زلبهلٚي١لبلِتقيٝكلٗبلقي ُدٞلل
ل.بحُتقي٢ٚٞكلببزٌ لبحُتقي٢ٛ

 بلثددد  لبهتيرددد :لِٙثثدددٛل ْلٙأخدددذلبهتعودددٍٚلٗبهتقدددٍ٘ٙلفيلصسدددي ٕلبه ددديٗقلبه يرٙدددٞللل
 .ٗ ريهٚالبهتعوٍله ٠لبهطوثٞ

 ْلٙيكدددالاودددٟلببس بحدددٞلل بليرددد٘لٓددد٘لفيلبصدددييلٙ ضدددىللبلثددد  لبهعيلدددي:لبهتعودددٍٚلل
للر.بهِسثٚٞلفيلبهتعوٍكلٗبهتوقي٢ٚٞلبلآهٚٞلهو ي

 بلثدد  لببسددديرٜلاشددي:لبػدددالاوددٟلبهتعودددٍٚل ْلٙسدديا لبهطوثدددٞلاوددٟلبهتلٚددد لًددد لللللل
اْلبهطوثٞلحلٙتلٚ دْ٘لفقدللًد لبهسدو٘نلللللكلبهث٣ٚٞكلٗةشلٚىلبهث٣ٚٞكلٗبختٚي لبهث٣ٚٞ

لٚوٕ.لبلتعوٍلٗهلّلٙقًْ٘٘لكذهمل تشل
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 بلثددد  لبهخددديُٛلاشدددي:لِٙثثدددٛلبْلٙتليًدددىلبهتعودددٍٚلٗبهتقدددٍ٘ٙلًددد لجمٚددد لاِي ددديللللللل
ل.بهذكي١لبهِيرحل ِ ولبه  رٞلرْٗل ْلٙ يضىل ِٚٔي

 :وّارات الذكاٞ الٍاجح 
:ل2006ٗٓدٟل)طدٕكللللSternbergِٓينلحلاذل ُ٘ببملهوذكي١لبهِيرحلبرتِير بلهِظيٙٞل

ل(:15-14:ل2019;لبهسع ٜكل18:ل2010;لببزيرٍكلل19

   :٘الذكاٞ التحمٗمAnalytical Intelligence            

ٗةعِٟلر  ٝلبه يرلاودٟلبذوٚدىلبل٘رد لٗا د ب لبهصلديَلُٗقد ٓيلٗبهقٚديَل عٌوٚدٞللللللللل
رددير  بلاوددٟلللبه دديربلقي ُددٞلٗبهتقٚددٍٚلبهدد رٚبلٗارب نلبه دديٗقلبلةتو ددٞكلٗٓددذبلبػعددىللللل

لبهرب١ل شلىلممٚالفيلبه  رٞلٗفيلبحختثي بجلبلقِِٞ.

لٍل2022ببزِدددد ٠ل)لٗٙددددذكي  ٠ٗلبهددددذكي١لل(ل عدددد لببشئددددي٢بلبلٌٚدددداٝلهوٌددددتعو
لبهتضوٚوٛلفيل ُٕلٙلْ٘لريرّ بلاوٟ:

 .بذوٚىلٗة س لبهئ٘ لٗبهيرً٘يجلٗبهعلاريجلبهثٚيُٚٞلٗببز بٗيلٗبهلليي 
 .بهتعث لاّل  ٕٙلفيل ع لبل٘ض٘ايجلبلطيٗصٞلهوِقيو 
 .برتة بَلبهعلارٞل بلبهسثالٗبهِتٚزٞلهتضوٚىلبلشللاج 
 بهثضدددلٗبهتقئددٟلاددّلبلعوً٘دديجلٗبحرددت يرٝلًددّلببشددبربجلبهذبةٚددٞلٗبهعيًددٞلرثددىللل

 بختٚي لبهقيب لبهفضى.

ًدددّلخدددلايلبردددتقيب١لاددد رلًدددّلبه  برددديجلبهسدددي قٞلٙتضدددحل ْلبلٔدددي بجلبه ياٚدددٞلللل
هوذكي١لبهتضوٚوٛلةتٌخىلفيل:ل)لبدا٢دٞلبلشدلوٞل ٗلبلٌٔدٞكلٗةقٚدٍٚلبهفلدي لبلةتو دٞكللللللل

ئدددد٘ لعلاردددديجل ِٚٔدددديكلبهشدددديللٗبهت٘ضددددٚحكلٗة سدددد لبهلبهلبذوٚددددىلبلعوً٘دددديجلٗةئدددد٘ 
ار بنلبحختلافديجللٗلٗبهيردً٘يجلٗبهعلارديجلبهثٚيُٚدٞلٗببزد بٗيكلبلقي ُدٞلٗبهت٘ دٚ كلللللل

ٗبلتشدددي ٔيجكل ِدددي١لبحردددتِتيريجلًدددّللعوً٘ددديجلبلتددد٘فيٝكلةقٚدددٍٚلٗةقددد ٙيلبلعوً٘ددديجل
لديَلٗبهِقدد كللٗبهفلدي لٗببسود٘يكلببشديٗشلبخلا دٞلًِطقٚددٞلةسديا لاودٟلا د ب لبهصللللللل

هوٌِيرشدددٞكلبردددتة بَل ردددو٘بلبهسدددثاللبلطيٗصدددٞبهتعدددث لادددّل  ٙدددٕلفدددٟلبل٘ضددد٘ايجل
ٗبهِتٚزٞلهتضوٚىلبلشللاجلخط٘ٝلبخط٘ٝكلبهثضدلبه ب٢ٍلاّلبلعوً٘يجل يحرت يرٝل

 ًّلببشبربجلبهذبةٚٞلٗبهعيًٞلرثىلببري لبهقيب (.

                                         :٘الذكاٞ الإبذاعCreative Intelligence 

ٗٙتضددٌّلبهددذكي١لب  دد باٛلبلقدد  ٝلاوددٟلبهتعيًددىلًدد لببشددبربجلببز ٙدد ٝلًددّلللللللل
خلايلبحاتٌيرلاوٟلببشدبربجلبهسدي قٞلٗةِظدٍٚلبللُ٘ديجلبهرب٢ٚدٞلٗكدذهملبهقد  ٝلللللللل
اوٟلبذ٘ٙىلبلٔي بجلببز ٙ ٝلبلتعوٌٞلفيلبل٘بر لبهتيليلٙسدثبلً٘برٔتٔديلًدّلرثدىللللل

لتثيقلبهلخ لًّلبحُتثيٖلٗبهتذكيلٗبهت ل لفٚٔي.اهٛلًٔي بجلآهٚٞلحلةس

ٗتمخددىل ٓددٍلردد  بجلبهددذكي١لب  دد باٛلردد  ٝلبه دديرلاوددٟلبهطلارددٞلل)لٗةعددنيلاُتدديشلل
 كددبرلادد رلمملددّلًددّلبهفلددي لصدد٘يلً٘ضدد٘بملًعددب(كلٗبليُٗددٞل)لٗةعِددٟلاُتدديشل كددبرللل
لادد رلًددّلبهفلددي لٗب ري دديجلغدد لبلأه٘فددٞ(كلٗبهت ي ددٚىل)لٗةعِددٟلةطدد٘ٙيلٗبذسددبللللللللل
به ليٝل  ضيفٞلاٙضيصيجلميلةسيا لاوٟلا يبزٓي(كلٗبه يهٞل)لٗةعِٟلاُتيشلصو٘يل ٗل
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 فلي لر ٙ لغ لًأه٘فٞلةتٌٚال ديهت يرلٗببز ٙدٞ(كلٗببسسيردٚٞلهوٌشدللاجل)لٗةعِدٟلللللل
بهقدد  ٝلاوددٟلب صسدديتلم٘بُددالبهقئدد٘ لٗبهضددع لٗب صسدديتل يلشددللاجلٗابػدديرللللللل

لببسو٘يلب   باٚٞلمي(.

ْلب  د ببملاٌوٚدٞلةتطوددالبهت يادىلٗبهتد٘بزْل دبلحلاحدٞلر٘بُددالللللللٗٙدي٠لردت ُبرشل لل
ًّلبهذكي١لب   باٛلٗبهتضوٚوٛلٗبهعٌوٛكلفلىلفيرلردير لاودٟلطديلل فلدي لبطتو دٞلللللل

يبرلبلثدد اْ٘لرددير ْٗلاوددٟلر برددٞل فلددي ٍٓلل٘اددٞلٗر ٙدد ٝلٗغدد لًأه٘فددٞكهلّلبهفددلًٗتِ
  ٝلبهتضوٚوٚدٞلبهدتيللل تضوٚؤيلٗةقٌٚٚٔيلم ب ٝلٗببردي لبهقديب لص٘مديلٗٓدذٖلٓدٛلبهقدلللللل

ُ دديلفيلبختثي ٓدديكلللللل مدديلرٗ لًٔددٍلفيلًعيفددٞلبلآحددي لبليةثددٞلاوددٟلبه لدديٝلببز ٙدد ٝلٗ صٚي
ٗببزيُالبلآخيلٗٓ٘لبهذكي١لبهعٌوٛلٗٙتٌخىلفيلبهق  ٝلاوٟلبذ٘ٙىلبه ليٝلبهِظيٙٞل
اهددددٛلممي ردددديجلٗبرعٚددددٞلٗاٌوٚددددٞلٗبهفلددددي لب دددديرٝلاهددددٛللابظدددديزبجلاٌوٚددددٞلٗبرعٚددددٞلللل

(Sternberg, 2006: 325.)ل

ًدددّلخدددلايلبردددتقيب١لاددد رلًدددّلبه  برددديجلبهسدددي قٞلٙتضدددحل ْلبلٔدددي بجلبه ياٚدددٞلللل
لبلعيفددددٞهودددذكي١لب  دددد باٛلةتٌخددددىلفي:ل)لبحرتثئددددي لببزٚدددد لهوٌ٘ردددد كلبرددددتة بَلل

بهسي قٞلٗببسيهٚٞلهوتعيًىلً لبل٘بر لٗبلشللاجلببز ٙ ٝل شلىلًث بمكلة٘هٚ ل فلدي لل
لٙ٘برٔٔيكلاُشي١لبه يضدٚيجلٗبرٚودٔيلللٗصو٘يلًتِ٘اٞلٗر ٙ ٝلًِٗيرثٞلهؤٌٌٞلبهتي

ٗببسود٘يل  ضديفٞلبهت ي دٚىكلبذ٘ٙدىللللللبهفلدي لٗب تلي ٓيلٗ ٚيغتٔيكلةطد٘ٙيلٗبذسدبللل
بلٔدددي بجلبللتسدددثٞلًدددّلبل٘برددد لاهدددٛلًٔدددي بجلآهٚدددٞلحلةسدددتثيقلبهلدددخ لًدددّلبحُتثددديٖلللللل
ٗبهذبكيٖكلبهتعيًىلٗبهتلٚ لً لبل٘بر لببز ٙ ٝل طيٙقٞلة٘بفقٚٞلةدار٠لاهدٛلاُتديشلللل

ل.(ِتسلر ٙ لا  باًٛ

     :٘الذكاٞ العىمPractical Intelligence      

ٓدد٘لبهقدد  ٝلاوددٟلصددىلبلشددللاجلببسٚيةٚددٞلٗ هددملًددّلخددلايلبذوٚددىلبل٘بردد لبهددتيلل
ة٘برددٞلبلددتعوٌبلخددي شلبهث٣ٚددٞلبل  رددٚٞلٗفٌٔٔدديلٗةشددلٚىلً٘بر ددٕلتدديلٙت٘بفددبلًدد للللللللل

لٌلللل ِٚٞلبلتد٘بفيٝلهد ٍٙٔلفيللل ٣ٚتٍٔلب رتٌياٚٞلٗبهخقيفٚدٞلٗبحردت يرٝلًدّلبلعيفدٞلبهضد
لبهع ٙ لًّلببسو٘يلل٘برٔٞلبلشللاجلبهتيلةعيرىلر لصٚيةٍٔلبهًٚ٘ٚٞ.

ل:(Muammar, 2006 )ِٗٓينلا٘بًىلًاحيٝلفٟلبهذكي١لبهعٌوٛلًِٗٔيلل
 بهع٘بًدددىلببشي رٚدددٞلبلتعوقدددٞل ددديهظيٗالب ٚطدددٞلهو دددير:لٗةتٌخدددىلفيلبهظددديٗالللللللل

ي لصىلهوٌشلوٞلٙتِيردالًد لبهث٣ٚدٞللللٗبهع٘بًىلبلاحيٝلفيلبهسٚيقلٗبهتيلبذتٍلبختٚ
 ب ٚطٞل ي ضيفٞلا لطثٚعٞلبلشلوٞ.

 بهع٘بًىلبه بخوٚدٞلبلتعوقدٞل ديه يرلٗةِقسدٍلاهدٛ:لبهع٘بًدىلبلعيفٚدٞلٗبهدتيلةديةثللللللللللل
 يهعٌوٚدددديجلبلعيفٚددددٞلبلسددددتة ًٞلفيلصددددىلبلشددددللاجلٗاٌوٚدددديجلًدددديلٗ ب١لبلعيفددددٞلللل

لشدددللاجكللٗبهع٘بًدددىلبهثددد للٗبحرددديبةٚزٚيجلبلعيفٚدددٞلٗبهٌِددد٘ شلبلتثددد لفيلصدددىلبلل
ًعيفٚددددٞلبهددددتيلةتٌخددددىلفيلطثٚعددددٞلبهشةئددددٚٞلٗبحبديٓدددديجلٗبه ياوٚددددٞلبهذبةٚددددٞلللل

 ٗبهل ي١ٝلبهشةئٚٞلٗبه بفعٚٞ.ل

 & Fetsco)ٗردد لصدد رلردديُبرشلحلاحددٞلر٘بُددال ٢ٚسددٞلهوقدد  ٝلبهعٌوٚددٞلٗٓددٛلللللل

Mcclure, 20005):ل
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 ةددددٕلًدددد لبهتلٚددد لًدددد لبهث٣ٚدددٞل:لبحٚدددددلبؼدددديٗيلبه ددديرلً٘ب١ًددددٞلر ب ةدددٕلٗبصتٚيريلللل
 ًتطوثيجلٗخئي٢بلبهث٣ٚٞلبهتيلٙعٚ لفٚٔيلفيلرٚيقلبرتٌياٛلٗحقيفي.

 ةشلٚىلبهث٣ٚٞ:لٗةعِدٟلاصد بذلبه ديرلةثدٚ  بلفيلكدىلل ٗل عد لاِي ديلبهث٣ٚدٞلًدّلللللللللل
 ص٘هٕ.

 بختٚددي ل ٣ٚددٞلر ٙدد ٝ:لٗٙوزددألمدديلبه دديرلاِدد ًيلٙ شددىلفيلبهتلٚدد لًدد ل ٣ٚتددٕل ٗللللللللللل
لٚلللللل ٣ددٞلر ٙدد ٝلٗبطتو ددٞلللاصدد بذلةثددٚ لكوددٛل ٗلرا٢ددٛلفٚٔدديلٙوزددألهوثضدددلاددّل 

 ةت٘بفبلً للةئٚتٕلٗةسيا ٖلفيلبذقٚبل ٓ بفٕ.

ًدددّلخدددلايلبردددتقيب١لاددد رلًدددّلبه  برددديجلبهسدددي قٞلٙتضدددحل ْلبلٔدددي بجلبه ياٚدددٞلللل
هوذكي١لبهعٌوٛلةتٌخىلفي:ل)لفٔدٍلٗبذوٚدىلبلعيفدٞلبهدتيلٙلتسدثٔيلبلدتعوٍلًدّلخدلايللللللللل

رٝلبهِظيٙددٞلاهدددٛلليغدد لبلددِظٍل دديلآخيّٙلٗبل٘برددد كلبذ٘ٙددىلبهفلددي لب ددلللللللبحصتلددينل
ة٘ ٚ لٗةطثٚبلًيله ٕٙلًّلًعوً٘يجلًٗعيفدٞللممي ريجلاٌوٚٞلٗابظيزبجلًوٌ٘رٞكل

بكتسثٔيلبسدىلبلشدللاجكلبل٘ب١ًدٞل دبلر  بةدٕلٗصيريةدٕلًدّلُيصٚدٞلٗ دبلًتطوثديجللللللللللل
بهث٣ٚٞلًّلُيصٚٞل خي٠ل ٔ البهتلٚ لًد لبهث٣ٚدٞل ٗلبختٚدي ل ٣ٚدٞلر ٙد ٝكلبكتسديبللللللل

 ٚ ٔديلفيلبهتعيًدىلًد لبلشدللاجلٗبذقٚدبلبهت٘بفدبللللللليرٝلٗة٘بصدلببشبرٝلًّلًعوً٘يجل
ًددد لبهث٣ٚدددٞلب ٚطدددٞكلةطثٚدددبلبهقددد  بجلبهتضوٚوٚدددٞلٗب   باٚدددٞلفيلبل٘برددد لبهًٚ٘ٚدددٞللل

لٗبهعٌوٚٞ(.

ٗبهدددذكي١بجلبهخلاحدددٞلةعٌدددىلًع ددديل شدددلىلًتددد٘بزْلًٗتددد بخىلٗةدددار٠لا لبهدددذكي١لل
عوً٘ديجلفيللبهِيرحكلفيهذكي١لبهتضوٚوٛلٙعٌىلاودٟل  ٙدٞلبهعلارديجلٗبه ديبل دبلبلللللل

بلشدلوٞكل ٌِٚديلبهدذكي١لب  د باٛللٙسديا لاودٟلابػديرلببسود٘يلب   باٚدٞلهوٌشددلوٞكلللللللللل
ٗبهدددذكي١لبهعٌودددٛلٙعٌدددىلاودددٟلةطثٚدددبلبلعيفدددٞلفدددٟلببسٚددديٝلبهًٚ٘ٚدددٞكلفيهلدددضي لللل
بهِيرضْ٘لٙستة ًْ٘للبهدذكي١بجلبهخلاحدٞلجمٚعٔديلهٚضئد ٗبلبهِزديللٗ ْلبهتٌٚداللللللل

ٚ دديلهتضقٚقددٕكلٗهوددذبكيٝلللفيلٗبصدد ٝلًددّلٓددذٖلبهقدد  بجلردد لحلٙلددْ٘لكلللل ًلٌددىللرٗ يف
لًٍٗٔلهلىلًلُ٘يجلبهذكي١لبهِيرحلبهتضوٚوٚٞلٗب   باٚٞلٗبهعٌوٚٞ.

 :أِىٗٛ الذكاٞ الٍاجح 
ل(:89:لل2019ةظٔيل ٌٓٚٞلبهذكي١لبهِيرحلفيلبهِ٘بصٛلبهتيهٚٞل)اٌيبْكل

 ٙشز لبهت  ٙولًّل رىلبهدذكي١لبهِديرحلاودٟلبردتة بَلبهيًٚدال شدلىل كخديلللللللل
ًّلبهت  ٙولبهتقوٚ ٜلهذهملٙتعوٍلبلتعوٍلبل٘برل طيٙقٞلةشدز لللة٘رع يلٗاٌقصي

 اًليُٚٞلبريريبملبلعوً٘يجلٗرثلبحختثي .
 ٙشز لبهت  ٙولًّل رىلبهذكي١لبهِيرحلاوٟلبرتة بَل لدلييل كخديلةِ٘ا ديلفيلللل

 ةيًٚالبل٘برلبه  بًٚٞلمميلٙسٔىلبريريبملبليرٝل شلىل فضى.
 هٛلٙت٘ردد ل ْلٙدد  تلبلعوددٍل شددلىل كخدديلللللبؼ ددالكددىلًددّلبلعوددٍلٗبلددتعوٍلٗ يهتدديللللل

 فياوٚٞلكٌيلٙت٘ر ل ْلٙتعوٍلبلتعوٍل  بفعٚٞل كبر.
 ٙسدديا لبلددتعوٍلاوددٟلبذ ٙدد لُقدديبلبهقدد٘ٝله ٙددٕلكددٟلٙسددتثؤيلُٗقدديبلبهضددع لللللل

هعلارٔيكلمميلٙاٙ لًّلربفعٚتٕلٗصسّلبرطٚطٕلحرتثلايلبهظيٗالب ٚطٕل دٕلل
 ٗبذقٚبلبهِزيل.
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 فدديه يرلحلٙعتٌدد لاوددٟلص ددالبلعوً٘دديجل ددىلٙقددَ٘للزٙدديرٝلربفعٚددٞلبهطددلابلهوددتعوٍكل
تزٌ٘اددٞلًددّلبهعٌوٚدديجلبهعقوٚددٞلبهددتيلةسدديٍٓلفيلةٌِٚددٞلة لدد ٖلٗصددىلبلشددللاجللل
بلةتو ددٕلبهددتيلة٘برٔددٕكللكٌدديلةسدديٍٓلفيلببغدديببلبهطيهددالٗبُ ًيرددٕلفيلاٌوٚددٞللل

 بهتعوٍ.
 ةسددديا لاودددٟلصدددىلبلشدددللاجل طيٙقدددٞلا  باٚدددٞكلادددّلطيٙدددبلممي ردددتٕلهؤٌدددي بجلللل

ٚدددٞلٗبهعٌوٚدددٞلٗب   باٚددددٞكلصٚددددليمدددي تلبه دددديرلاٌوٚددديجلة لددد لاوٚدددديكلللللللبهتضوٚو
ٗٙسددتة َلبهِقدد كلٗبهتضوٚددىلٗبهتةٚددىلٗبحكتشدديالٗب خدديببمكلٗ هددملاِدد ًيلللللللل

 ٙ٘برٕلبه يرلًشلوٞلًي.
 ةسددديا لبهقدددي٢ٌبلاودددٟلبهعٌوٚدددٞلبهتعوٌٚٚدددٞلاودددٟلًيباددديٝلبه ددديٗقلبه يرٙدددٞل دددبللل

لٚ ٌٔيكلٗبهلشدد لاددّلُقدديبلبهطددلابكلصٚدددلٙددتٍلبهيكٚددالاوددٟلُقدديبلبهقدد٘ٝلٗةدد ا
 بهضع لٗةئضٚضٔي.

(ل ْلبهددذكي١لبهِدديرحلٙاٙدد لًددّلربفعٚددٞلبهددتعوٍلهدد ٠لل73:لل2015ٗٙضددٚ لادد٘ٙول)
بلددتعوٌبكلفثدد ْٗلبه بفعٚددٞلحليملددّلهوٌددتعوٍلبرددتة بَلببزيُددالبهعقوددٛلهوددذكي١لللللل
بهِدديرحكلفعِدد ًيلٙلددْ٘لهدد ٠لبلددتعوٍللربفدد لردد٠٘لف ُددٕلبؼدديٗيلًدديبجلا ٙدد ٝلهتضقٚددبلل

ل. ٓ بفٕل ِزيل

بهدددذكي١لبهِدديرحلٙسددديا للْل(ل 455:لل2014)ل Anwar & Mumthasٗٙددذكيلل
ٛلببسئدد٘يلاوددٟلبلعيفددٞل شددلىل ٗردد لٗةيًٚآدديل شددلىل اٌددبلٗ كخدديللللبلددتعوٌبلاودد

ٚ لاكلممدديلٙسدديا لاوددٟلبهددتعوٍل طدديقلةعددازلبردديريبملبلعوً٘دديجل سددٔ٘هٞكلٗ قددي١للل ة ئدد
لبلعوً٘يجلٗرثل ط٘يلفيل  ٓيْلبلتعوٌب.

لبهذكي١لبهِيرحلٙسيا لبهطلابلًعوٌٛلبهعوَ٘لاوٟل:ٗةي٠لبهثيصخٞل ْل

 .ٝ ٙ يكلٗبهتعيًىل ل ي١ٝلً لبلٔيَلببز ٚ  ًعيبزٞلبلعوً٘يجل بة
 ةط٘ٙيل رب٢ٍٔلًّلخلايلبحردت يرٝلًدّلُقديبلبهقد٘ٝلهد ٍٙٔلٗبهتثودالاودٟلُقديبللللللللل

 بهضع للٗابػيرلطيقلٗصو٘يلهتئضٚضٔيكلًّل رىلبهتلٚ لً لبهث٣ٚٞ.
 ريبمكلهُدٕلٙعتٌد لاودٟلةيًٚدالبلعوً٘ديجل شدلىل كخديللللللللبرت اي١لبلعوً٘يجل شلىل 

 ة٘رع يلٗاٌقصيلٗ  طٔيل يلعوً٘يجلبل٘ر٘رٝله ٕٙلفيلبهذبكيٝ.
 بهتعوٍل ئ٘ ٝل فضىلهُٕلٙتطوالًدّلبلدتعوٌبل حِدي١لبهتد  ٙولممي ردٞلًٔدي بجللللللل

 بهت ل لبهعوٚيلكي   ببملٗبحكتشيالٗبهتِثا.
 بجلفيلصٚيةٍٔلبهعٌوٚٞ.ممي رٞلٗة٘ ٚ لًيله ٍٙٔلًّلًعوً٘يجلٗخبر 
 .َ٘زٙيرٝلبهق  ٝلاوٟلةق ٙيلبهذبجله ٠لبهطلابلًعوٌٟلبهعو 
 .لبهق  ٝلاوٟلبهتعيًىلفٌٚيل ع لً لف٣يجلبطتو ٞلًّلبلتعوٌب

 :ًٕتٍىٗٛ الذكاٞ الٍاجح لذٝ الطلاب وعمى٘ العم 
ةعدد لبهعوددَ٘لًددّلبهعوددَ٘لبهتطثٚقٚددٞلبهددتيلةضددٍلبصٌ٘اددٞلًددّلب دديحجلبليةثطددٞللللل

حٚقصيل ٘برد لببسٚديٝلبهًٚ٘ٚدٞلهزُسديْكلٗٙطد٘ لٗٙثد لًدّل ٓ بفدٕلًٗضدٌُٕ٘للللللللللب ةثيطصيلٗ
رب٢ٌيلٗفقصيلهوتث بجلبهتيلبذ ذلفيلب تٌ لر٘ب١لكيُثلبرتٌياٚدٞل ٗلبرتئديرٙٞل ٗللل
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رٚيرددٚٞكلٗٓددذبلًدديل ر٠لا لزٙدديرٝلبلعددي الٗبل دديٍٓٚلٗبهقددٍٚلبهتددٟلٙتضددٌِٔيلٗبهددتيلللللللللل
 ٝلاودٟلً٘برٔتٔديكلٗهلدٟلٙسدتطٚ لللللةسيا لاوٟلبهتعيًدىلًد لًشدللاجلببسٚديٝلٗبهقد للللل

لح ددد لًدددّلةٌِٚدددٞلر  ةدددٕلاودددٟلبهتضوٚدددىلللٞب ُسددديْلً٘برٔدددٞلٓدددذلبلشدددللاجلببسٚيةٚدددل
ٗب  دددد ببملٗاردددديب١لاٌوٚدددديجلبلقي ُددددٞلٗبل يضددددوٞل ددددبلبهلددددٚي١لٗٗضدددد لبحفيبضدددديجللل
ٗبحرت يرٝلًّلبدي  ٕلبهسي قٞلفٟلً٘بر لر ٙ ٝلٗكذهملبهثضدلاّلصو٘يلغد لل

بهعٌوٚيجل رب١لًعتيرله ٠لبلتعوٍكلٗٙدتٍل هدملًدّلخدلايلللللةقوٚ ٙٞلصتٟلةئثحلةومل
ممي رددٞلبهُشددطٞلٗبلٔددي بجلبهددتيلٙتدد  بلاوٚٔدديلبلددتعوٍلٗبهددتيلتملِددٕلًددّل رب١لرٗ ٖللللللللل
ٗبذٌىلًس٣٘هٚيةٕلبديٖلُ سٕلٗبديٖلبلآخيّٙكلٗ يهتي لًدّلبلٌلدّلةد  ٙالبهطدلابللللل

لٝلبهًٚ٘ٚٞ.اوٟلبهذكي١لبهِيرحلٗة٘ ٚ لًٔي بةٕل ئ٘ ٝلاٌوٚٞلفيلرٚيقلببسٚي

 :دراصات صابقٛ حٕه الذكاٞ الٍاجح 
 كددد جلُتدددي٢سل عدددد لبه  برددديجلاوددددٟلفياوٚدددٞل دددديبًسلٗبرددديبةٚزٚيجلٗ ددددي شلللللل

لٞللل (ل2012)لAljughaiman & Ayoub ة  ٙسٚٞلهتٌِٚٞلبهدذكي١لبهِديرحلًِٗٔدي:لر برد
اهٛلفياوٚٞل يُديًسلبحيب٢دٛلفيلةٌِٚدٞلبهقد  بجلبهتضوٚوٚدٞلٗبهعٌوٚدٞلٗب   باٚدٞلهد ٠للللللللل

(ل2016بل٘ٓدد٘ بل يليصوددٞلب  ت ب٢ٚددٞكلٗة٘ ددوثلر برددٞل  دد٘لردديرٗلٗبهِدديط٘ ل)للةلاًٚددذل
ا لفياوٚٞل يُيًسلةعوٌٚدٟلًسدتِ لاهدٛلُظيٙدٞلبهدذكي١لبهِديرحلفيلةٌِٚدٞلبهقد  بجللللللللل

ٚ يكلٗر برٞلًت٘هٛل) (ل2016بهتضوٚوٚٞلٗب   باٚٞلٗبهعٌوٚٞله ٠لبهطوثٞلبلت ٘ربلاقو
رلبلِاهددٛل يرددتة بَل دد٘ شلبهتسدديٙ لللله ياوٚددٞلةدد  ٙولٗصدد ٝلًقيصددٞلفيلبحرتئدديللل

بلعدديفيلاوددٟلةٌِٚددٞلبهددذكي١لبهِدديرحلٗارب ٝلبهددذبجلهدد ٠لةلاًٚددذلبليصوددٞلب  ت ب٢ٚددٞكلللل
(لاهٛلفياوٚٞل ٘ شلك٘هالهودتعوٍلًدّلخدلايلللل2016)لBaker & Robinson ٗر برٞلل

بهتزي ٞلاوٟلةٌِٚٞلبهذكي١لبهِيرحله ٠لطوثٞلبهخدي٠ُ٘لبها بادٛكلٗر بردٞل  د٘لرديرٗلللللل
(لبرتة ًثل يُيًسللة  ٙ لهوٌعوٌبلًستِ لاهدٛلُظيٙدٞلبهدذكي١لللل2017ئٚيرل)ٗبه

بهِديرحلضدٌّلًِٔديشلبهيٙيضدٚيجلٗبهعودَ٘لفيلةٌِٚدٞلبهقد  بجلبهتضوٚوٚدٞلٗب   باٚدٞلللللللللل
ٗبهعٌوٚدددٞلٗبهتضئدددٚىلبهكددديريمٛلهددد ٠لاِٚدددٞلًدددّلطدددلابلبلددد ب تلب  ت ب٢ٚدددٞلفيللللللل

لٚل2017به ًيَكلٗر برٞلاث بهليٍٙل) فيلةٌِٚدٞلرد  بجللللREACTٞل(له ياوٚدٞلبرديبةٚز
بهذكي١لبهِيرحلٗفٍٔلبل يٍٓٚلًٗست٠٘لبهطٌ٘لله ٠لطيهثيجلبهئ لبهٗيلبهخي٠ُ٘ل

(له ياوٚدٞلبردتة بَللل2019 ٠ٗلبحبديٖلبهسو لبع٘لةعوٍلبهلٌٚٚدي١كلٗر بردٞلبضٌد ل)للل
فيلة  ٙولبحرتئديرلبلِاهدٛلهتٌِٚدٞلرد  بجلبهدذكي١لبهِديرحللللللللREACTبريبةٚزٚٞل

ٞلبهثذب٢ٚدددٞلهددد ٠لطيهثددديجلبليصودددٞلبهخيُ٘ٙٞكٗر بردددٞلبضٌددد للٗ عددد لً ددديٍٓٚلبهي ٚددد
(لبرددتة ًثل يُدديًسلًقدديللرددي٢ٍلاوددٟلبهُشددطٞلبهت ياوٚددٞلهتٌِٚددٞلبلٔددي بجللل2019)

بهِياٌدددٞلًٗٔدددي بجلبهدددذكي١لبهِددديرحلهددد ٠لبل٘ٓددد٘ بلًدددّل ط دددييلبهيٗضدددٞكلٗر بردددٞلللل
حلفيل(لبرتة ًثل يُيًسلةعوٌٚٛلًستِ لاهٛلُظيٙٞلبهذكي١لبهِير2020بهآيبُٟل)

ةٌِٚدددٞلبلٔدددي بجلبهتضوٚوٚدددٞلهوطيهثددديجلبل٘ٓ٘ ددديجلفيلً ِٙدددٕلرددد ٝكلٗر بردددٞلا ددديبٍٓٚلللل
(لبرددتة ًثل يُدديًسلرددي٢ٍلاوددٟلبردديبةٚزٚٞلصددىلبلشددللاجلهتٌِٚددٞلبهددذكي١لللل2020)

(له ياوٚدٞل يُديًسلردي٢ٍلللل2022بهِيرحله ٠لط ىلبهيٗضٞكلٗة٘ دوثلر بردٞلببزِد ٠ل)للل
لٞلل به بفعٚددٞلهوددتعوٍلٗ عدد لًٔددي بجللللاوددٟل عدد لبردديبةٚزٚيجلبهددتعوٍلبلٌتدد لهتٌِٚدد

بهددذكي١لبهِدديرحلكٌدد خىلبش دد لبضددطيببلرئدد٘ لبحُتثدديٖلبلئددض٘بل يهِشدديبلللللل
(لبردتة ًثل يُديًسلردي٢ٍلاودٟللللل2022بهاب٢ له ٠ل ط ييلبهيٗضٞكلٗر بردٞلببزِد ٜ)للل
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 ع لبريبةٚزٚيجلبهتعوٍلبلٌت لهتٌِٚٞلبه بفعٚٞلهودتعوٍلٗ عد لًٔدي بجلبهدذكي١للللل
ل٘  لبحُتثددديٖلبلئدددض٘بل يهِشددديبلبهاب٢ددد كلٗر بردددٞللبهِددديرحلكٌددد خىلبضدددطيببلرئددد

(لبهتيلبرتة ًثلبريبةٚزٚيجلبهت ل لبلتشعال2023بهشيفعٛلٗخيه لٗ  ٘لبهثٚلل)
ٗ رو٘بلبهتعوٍلفيل ٣ٚٞلةلٚ ٚٞلاوٟلةٌِٚٞلًٔي بجلبهذكي١لبهِديرحلهد ٠لبهطيهثديجكلللل

(لحردددددة بَلبرددددديبةٚزٚٞلةِشدددددٚللبلعيفدددددٞلبهسدددددي قٞلاودددددٛلل2023ٗر بردددددٞللدددددلايل)
 ضئٚىلٗةٌِٚٞلبهذكي١لبهِيرحله ٠لبهطيهثيج.بهت

كٌدديل كدد جلُتددي٢سل عدد لبه  بردديجلاوددٟلبهعلارددٞل ددبلردد  بجلبهددذكي١لبهِدديرحلل
(لٗبهدددتيلر ردددثلبهعلاردددٞل دددبلبهدددذكي١ل2015ًٗدددتث بجلبخدددي٠لًخدددىلر بردددٞللًددديزٗقل)

بهِدديرحلٗبهلٌيهٚددٞلبهكيريمٚددٞلٗبهت٘بفددبلبهِ سددٛلٗبهقدد  ٝلاوددٟلببرددي لبهقدديب لهدد ٠للل
(لاهددٛلًعيفددٞلردد  بجل2012) Zbainosٓدد٘ بل يليصوددٞلبهخيُ٘ٙددٞكلٗر برددٞللبهطددلابلبل٘

بهددذكي١لبهِدديرحلبهتضوٚوٚددٞلٗبهعٌوٚددٞلٗب   باٚددٞلهدد ٠لطوثددٞلبليصوددٞلبهخيُ٘ٙددٞلفيلللللللل
(لهوعلاردددٞل دددبلرددد  بجلبهدددذكي١لبهِددديرحلًٗعتقددد بجلل2015بهُٚ٘ددديْكلٗر بردددٞلصسدددّل)

(لٗبهتدددٟل2017هددداا ل)بهدددت ل لب بػدددي ٛلهددد ٠لطدددلابلبليصودددٞلبهخيُ٘ٙدددٞكلٗر بردددٞلبلللل
ة٘ ددوثلهوعلارددٞل ددبلبهددذكي١لبهِدديرحلٗممي رددتٕلفيلبهتعوددٍٚلهدد ٠لًعوٌددٛلبلدد ب تللل

(له ياوٚدٞلبهدذكي١لبهِديرحلللل2017ي ٞل عٌيْلكلٗة٘ وثلر برٞلاٚسٟلٗبضٌد٘رل)لبشب
ٗالارتٕل لىلًدّلفعيهٚدٞلبهدذبجلبهكيريمٚدٞلٗبه بفعٚدٞلبهكيريمٚدٞلهد ٠لاِٚدٞلًدّلللللللللل

(لبهددتيلة٘ ددوثلهوعلارددٞل ددبللل2019ٌٚدد ٠لٗبهلِدد  ٜل)لطيهثدديجلببزيًعددٞكلٗر برددٞلببسل
رددد  بجلبهدددذكي١لبهِددديرحلهددد ٠لطوثدددٞلكوٚدددٞلبهي ٚدددٞلبهريردددٚٞلفيلرٗهدددٞلبهل٘ٙدددثللللللللل

(لبهتيل ك جلاوٟلبهعلارٞلبهسثثٚٞل دبلل2019ٗبهتضئٚىلبهكيريمٛكلٗر برٞلًيبرل)
لربفعٚدٞلبحبظدديزلٗبهددذكي١لبهِدديرحلٗبليُٗددٞلبلعيفٚددٞلهدد ٠لاِٚددٞلًددّلطددلابلببزيًعددٞكل

(لبهددتيل كدد جلاوددٟلل ِددي١ل دد٘ شلهوعلارددٞلبهسددثثٚٞل ددبلربفعٚددٞللللل2021ٗر برددٞلًدديبرل)ل
ب بظدديزلًٗٔددي بجلًدديلٗ ب١لبلعيفددٞلٗبهددذكي١لبهِدديرحلهدد ٠لاِٚددٞلًددّلطددلابلبليصوددٞللللللل

 بهخيُ٘ٙٞ.

كٌدديل كدد جلبهع ٙدد لًددّلبه  بردديجلاوددٟلفياوٚددٞلُظيٙددٞلبهددذكي١لبهِدديرحلفيلللللللللل
(لبهددتيلبرددتة ًثلل2019رددٞلرددوٌٚيْل)لةٌِٚددٞلبهع ٙدد لًددّلُدد٘بةسلبهددتعوٍلًِٗٔددي:لر بللللل

برددديبةٚزٚٞلًقيصدددٞلري٢ٌدددٞلاودددٟلُظيٙدددٞلبهدددذكي١لبهِددديرحلفيلةٌِٚدددٞلبهل يٙددديجلللللللل
لٞلللبهت  ٙسددٚٞلٗبهتِظددٍٚلبهددذبةٟلهوددتعوٍلهدد ٠لبهطلللل كلوثددٞلًعوٌددٛلبهعوددَ٘ل لوٚددٞلبهي ٚدد

(لاهدددٛلةدددأح للبهت يادددىل دددبلةددد  ٙولبه ٚاٙدددي١للللل2020ة٘ دددوثلر بردددٞلاثددد بهي ٗال)للٗ
فيلةٌِٚدٞلللEnneagramذكي١لبهِيرحلٗ  يبلُظيَلب ُٚزيبَلبلستِ لاهٛلُظيٙٞلبه

ًٔي بجلبهت ل لبلِتسلٗصىلبلسي٢ىلبه ٚاٙي٢ٚٞلٗخ  لبهعدا١لبلعديفيلبلئديصالمديللللل
(لر رددثل حدديل يُدديًسلةدد  ٙ لللل2021ر برددٞلاسدد ٠ل)لٗلهدد ٠لطددلابلبليصوددٞلبهخيُ٘ٙددٞكللل

لبهعوٚدديلٗبهرب١لًقديللردي٢ٍلاودٟلُظيٙددٞلبهدذكي١لبهِديرحلفيلةٌِٚددٞلًٔدي بجلبهدت ل للللللل
(ل2022بهت  ٙسددٛللعوٌددٛلبليصوددٞلبهخيُ٘ٙددٞكلٗر برددٞلببشطٚددالٗ ًضدديْلٗببشطٚددال)للللل

بهتيلبرتة ًثلُظيٙٞلبهذكي١لبهِديرحلفيلةٌِٚدٞلًٔدي بجلبهدت ل لبلِدتسلفيلبهعودَ٘للللللل
(ل2022ٗة٘ ددددوثلر برددددٞلخدددد٘برٛلٗآيلكيرددددٛل)للهدددد ٠لةلاًٚددددذلبليصوددددٞلب ا برٙددددٞكل

اودددٟلُظددديٙتيلبدٔٚدددالًٗعيبزدددٞلللٌٚٚدددي١لردددي٢ٍ٘ شلًقددديللهتددد  ٙولبهله ياوٚدددٞل ددد
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بلعوً٘دديجلٗبهددذكي١لبهِدديرحلٗ حدديٖلاوددٟلةٌِٚددٞلبهددت ل لبلِددتسلهدد ٠لطددلابلبهئدد للللللل
(لبرددددتة ًثلفياوٚددددٞل يُدددديًسلل2022ٗر برددددٞلبهشددددو٠٘ل)لبهٗيلبهخددددي٠ُ٘ل يهسددددع٘رٙٞك

ةدد  ٙ لرددي٢ٍلاوددٟلًٔددي بجلبهددذكي١لبهِدديرحلفيلةٌِٚددٞلبهت ياددىلبهئدد ٛلٗبهتضئددٚىلل
لبه  برٛ.

لًّلخلايلبهثض٘ذلٗبه  بريجلبهسي قٞلًيلٙوٛ:لٙتضح
 كدد جلبهع ٙدد لًددّلبه  بردديجلاوددٟل ٌٓٚددٞلةٌِٚددٞلًٔددي بجلبهددذكي١لبهِدديرحلهدد ٠لل 

اِٚدديجلبطتو ددٞلًددّلبلددتعوٌبكل دد ١ بلًددّل ٙددي لبهط ددييلٗصتددٟلطوثددٞلبلدد ب تللللل
 ب  ت ب٢ٚٞلٗب ا برٙٞلٗبهخيُ٘ٙٞلٗ ٘هصيلا لطوثٞلببزيًعٞلٗبلعوٌب.

 ذكي١لبهِدديرحل)لبهتضوٚوٚددٞلٗبهعٌوٚددٞلٗب   باٚددٞ(لبرددتة ًثلهقٚدديتلًٔددي بجلبهدد
 غوالبه  بريجلبهسي قٞلبختثي لبختٚي لًّلًتع رلهقٚيتلبلٔي بجلًِٗٔيللحم بْل

(كلفيلصددبلبرددتة ًثلر برددٞلل2023(كلٗلددلايل)2016(كل  دد٘لردديرٗلٗبهِدديط٘ ل)ل2008)
رحكلل(لبردددتثٚيْلهُشدددطٞلبلٔدددي بجلبهدددخلاذلهودددذكي١لبهِددديلل2017اٚسدددٛلٗبضٌددد٘رل)

(لًقٚددديتل2022(كلٗببزِددد ٜل)2022(لٗ حمددد ل)2019ٗبردددتة ًثلر بردددٞلاٌددديبْل)ل
هوذكي١لبهِيرحلٗبرت يرجلبهثيصخٞلًّلةوملبه  بريجلفيلاا برلبختثي لبهذكي١ل

 بهِيرحله ٠لاِٚٞلبهثضد.
 ددثلًعظددٍلبه  بردديجل ضدديٗ ٝلبهعٌددىلاوددٟلةطدد٘ٙيلبلِدديٓسلبه  برددٚٞكلٗةددثنيلللللللل ٗ 

 ٙولفعيهددٞلٗاادد برلرٗ  بلة  ٙثٚددٞلهوٌعوٌددبلللًِدديٓسلُٗظيٙدديجلٗبردديبةٚزٚيجلةدد لل
 رثىلٗ حِي١لببش ًٞلص٘يلكٚ ٚٞلةٌِٚٞلبهذكي١لبهِيرحله ٍٙٔلٗه ٠لبهطلاب.

 بؽتو لبهثضدلببسيهٛلادّلبهثضد٘ذلبهسدي قٞلفيلر بردٞل حديل يُديًسلةد  ٙ لردي٢ٍللللللللل
اوٟلر بًيلاثي١ٝلببشدث لفيلةٌِٚدٞلبهدذكي١لبهِديرحلٗةقد ٙيلبهدذبجلهد ٜلبهطدلابللللللللل

لَ٘ل لوٚٞلبهي ٚٞ.ًعوٌٛلبهعو

        المحٕر الجالح: تقذٖز الذاتSelf- Esteem 

ٚ يلبهدتيل د  جل ديهتثو٘ لللللل ٙع لًئطوحلةق ٙيلبهذبجلًّلبلئطوضيجلببس ٙخدٞلُسدث
كلاوٟلٙ ل ص ل ٍٓل ٗبرلاوٍلبهِ ولببسد ٙدلالٗهدٍٚلردٌٚوالللل1890 شلىلٗبضحلايَل

ةقد ٙيلبهدذبجلٙعتٌد للللبهذ٠لصيٗيلةق ٍٙلةعيٙ لهتقد ٙيلبهدذبجلًدّلخدلايلباتثدي ل ْلللللل
ٚ يلاوٟلبهعلارٞل دبلًديلبعدّلاوٚدٕلبلآْلٗ دبلاًليُٚيةِديلفيللدلىلالاردٞل ٙيضدٚٞلللللللللل كو
 بلبظيصيةِيللٗبراي١بةِيكلصٚدليملّلزٙيرٝلةق ٙيلبهذبجلًدّلخدلايلزٙديرٝلبظيصيةِديللللل

ل.(Bettayeb, 2017: 3) ٗلُقبلبراي١بةِيل

هدذبجكلٗب ةدثلل لدخ لًدّلللللٙعتبرلةقد ٙيلبهدذبجلًدّلبل ديٍٓٚلبلِثخقدٞلادّلً ٔدَ٘لبللللللل
بلدددتث بجلًِٔددديلبهتضئدددٚىلبه  بردددٛكلٗبهل دددي١ٝلبهذبةٚدددٞلٗرددد٘رٝلببسٚددديٝلٗغددد ٖلًدددّللل
بلددتث بجكلكٌدديلٙعتددبرلةقدد ٙيلبهددذبجلبلالدديلاوددٟلردد  ٝلبه دديرلاوددٟلبهتعيًددىل شددلىللللل
ابػدددي ٛل ٗلردددو لًددد لخدددبربجلبهِزددديلل ٗلبه شدددىكلٗٙعٌدددىلاودددٟلةعاٙدددال ٗللبهت دددي يلل

ٗةقد ٙيلبهدذبجلللل(.133:ل2014ٙيجلًٗئياالببسٚيٝل)لاٚسدٛكللٗب   ببملفيلً٘برٔٞلبذ 
ٗةئ لبهئ يجلبهتيلٙلدْ٘لاوٚٔديلبهشدةبكلللللSelfاثي ٝلاّلكوٌتبلبهٗ :لبهذبجل

ٗةعددنيلةقٚددٍٚلمددذٖلبهئدد يجكلٗ يهتدديهٛلفٌئددطوحلةقدد ٙيلبهددذبجللللللللEsstemٗبهخيُٚددٞل
ل.(Pickhardt, 2013)ٙعِٟلبهقٌٚٞلبهتيلٙعطٚٔيلبه يرلهِ سٕل
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(ل أُٔديلل ِدي١لًعقد لًٗتعد رللللل149:ل2009)لGaraigordobil & Bernarasٙعيفٔديللل
به عيرلٙشٌىلبهِظيلاهٛلبهدذبجلاودٟل ُٔديلردير ٝلاودٛلبهتثودالاودٟلبذد ٙيجلببسٚديٝكلللللللللل
ٗ ُٔيلةستضبلبهِزيللٗبهسعيرٝكلكٌيل ُٔيلبصٌ٘بملبلشيايلبهتيلٙلُ٘ٔيلاّل بةٕلتديلل

كلٗرد ٙيٝل ي ٓتٌديَلللْلبهدذبجلذبجلٗرد ب ةٔيلةسدتِ لاهدٛل لللفيل هملبهشع٘ ل يصيبَلبه
تعِددٟل ْلبهفدديبرلهدد ٍٙٔلك يٙددٞلهتدد   للدد٣ْ٘ل ُ سددٍٔلٗ ٣ٚددتٍٔكلٗ ْلهدد ٍٙٔللدد٣ٚ يل

لٙق ًُٕ٘له خيّٙ.

(ل أُدددٕلةقددد ٙيلٙلُ٘دددٕلبه ددديرلادددّلُ سدددٕكلٗبؼددديفالاوٚدددٕكللل2010ٗٙعيفدددٕلبضٌددد ل)
ٗبهسدوثٚٞلبدديٖل بةدٕكلٗٓد٘لبصٌ٘ادٞلللللللب بػي ٚٞٗٙشٌىلٓذبلبهتق ٙيلة٘رٔيجلبهفيبرل

بلعتق بجلبهتيلٙسدت اٚٔيلبه ديرلاِد ًيلٙ٘بردٕلبهعدييلب دٚلل دٕكلفٌٚديلٙتعودبلللللللللللًّ
ل ت٘رعيجلبه شىلٗبهِزيلكلٗر٘ٝلبهشةئٚٞ.

(لل إُٔلًست٠٘لٗاٛلبه يرل قٌٚتٕلبهشةئٚٞلبهتيلٙلتش ٔيل2016ٗٙعيفٕلرٙول٘ل)
لكئ٘ لهوٌ٘بر لٗبحاتقيربجلبهتيلةسٌحلهٕلت٘برٔٞلبه٘بر .

(ل أُددٕلًسددت٠٘لبلعتقدد بجلبهددتيلبؼٌوددٔيلل11:ل2021)لٝٗ  دد٘لاثدد لٗةعيفٔدديلطقيطقددٞ
بهطيهالبلعوٍلاّلُ سٕلٗ ٌٓٚتٕلٗ ٌٓٚٞلاٌوٕلٗك ي١ةدٕلبهذبةٚدٞلفيلةِ ٚدذلًٔيًدٕكللللل
ر٘ب١لكيُدثلةودملبلعتقد بجل دضٚضٞل ٗلخيط٣دٞل ي ضديفٞلاهدٛلةقد ٙيٖل بظيزبةدٕلللللللللل

لٗهوٌةيريجلبلت٘رعٞلًّلبهعٌوٚٞلبهت  ٙسٚٞلبهتيلٙق٘رٓي.

(ل إُٔلبصٌ٘اٞلًّلبهصليَلٗبهتقٌٚٚيجل459:للل2023ٍلٗروٌٚيْل)ٗٙعيفٔيلا يبٓٚ
بهتيليملّل ْلٙطوقٔيلبه يرلاوٟلُ سٕلًّلخلايلبصٌ٘ادٞلًدّلبلعديٙ لبهسدي٢ ٝلفيللللل
ب ددٚللب رتٌددياٛكلٗفيلضدد١٘لببشددبربجلبهددتيلًدديل ٔدديلبه دديركلٗفيل ددىلبهصلدديَلبهددتيلل

ِسدثٞلهدٕلةلُ٘دثل د٘ ٝلللللٙطوقٔيلبلآخيْٗلاوٕٚكللفد  بلكيُدثلٓدذلبهصلديَلًيضدٚٞل يهللللل
ابػي ٚٞلاّل بةٕكلٗ يهتيهٛللع٘ ل يهيضيلٗبهخقٞلفيلبهِ وكلٗاوٟلبهعلدولًدّل هدملللل

ثٚٞلٗببغ ضثلحقتٕل ذبةٕكلٗبهتيلا بليلةلّلةوملبهصليَلًيضٚٞلةلُ٘ثلل ٘ ٝلرو
لْ٘لميلبهع ٙ لًّلبهتأح بجلبهسوثٚٞلًخىلر١٘لبهتلٚ لبهِ سٛلٗب رتٌياٛ.ٙل

لٙ ٚ ديل أُدٕللللللللًّلخلايلبردتقيب١لةعي ةقٚدٍٚللال ديجلةقد ٙيلبهدذبجلةعيفدٕلبهثيصخدٞلاريب٢
ٙضددعٕلبهطيهددالبلعوددٍلهذبةددٕلٙتضددٌّلبهخقددٞل دديهِ ولٗبهيضدديلاددّلبهددذبجلٗةقثوددٔيللللللللللل
ِ يلٗبحاتابزل  بظيزبةٕكلٗصلٌٕلاوٟلك ي١ةٕلبهشةئٚٞلٗببديٓيةٕلبعد٘لل  يٓي بلٗ يط

  رددٞلبهددتيلُ سددٕلًٗعتق بةددٕكلًٗعيفتددٕلبسدد ٗرلبًليُٚيةددٕلٗ ضدديٖلأِدديكلٗٙقدديتل يهلل
لبؼئىلاوٚٔيلبهطيهالفيلًقٚيتلةق ٙيلبهذبجا.

 :وضتٕٖات تقذٖز الذات 
هتقددد ٙيلبهدددذبجلًسدددت٘ٙبلًتِيرضدددبكلبهٗيلابػدددي ٛلٗبهخددديُٛلردددو كلفيهتقددد ٙيلل
ب بػي ٛلٙش لاهٛلب ة ديبملةقد ٙيلبهدذبجلهد ٠لبه ديرلًٗد ٠لبصيبًدٕلهذبةدٕكلُٗظيةدٕلللللللللل

لاهدٛلببغ دي لةقد ٙيلبهدذبجلهو ديركللللللب بػي ٚٞلميكل ٌِٚيلةق ٙيلبهذبجلبهسدو لٙشد لل
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ٗاد َلبصيبًدٕلهذبةدٕلٗبصتقي ٓديكلًٗدّلًسدت٘ٙيجلةقد ٙيلبهدذبجلبهدتيلصد رٓيلاوٌددي١للللللللللل
ل(:34:ل2007بهِ ولًيلٙوٛل)ز ٚ ٝلك

 ْلبهلةي للCopper Smith:لٙي٠لك٘ يل ٚدلبلست٠٘لبهعي لهتق ٙيلبهذبج
 رٝلٗكيفٚدٞللديللل ٠ٗلبهتق ٙيلبهعديهٛلهُ سدٍٔل لدةي لًٌٔدبكلٗهٚد ٍٓلفلديٝلبضدللللللل

ٌ دديلطٚث دديلهِدد٘بمللةئددٚيةٍٔكلٗٙسددتٌتعْ٘لل ٙظِددْ٘ل ُددٕل دد٘ب  يكلكٌدديل ُٔددٍليمولددْ٘لفٔ
ٍٔلبرتع برلًِة  لهزرِديبملٗبهتدأح لللٙ ض ٜلٗحلٙضطي ْ٘لاِ لبهش ب٢ كلٗه يهت

 ددا ب١لبلآخدديّٙكلٗ ُٔددٍل كخدديلًٚوصدديلهتضٌددىلب بػي ٚددٞلفيلبلِيرشدديجلببزٌياٚددٞلٗ رددىللل
 صسيرٚٞلهوِق .

:ل2005بهفدديبرل ٠ٗلةقدد ٙيلبهددذبجلبلية دد لًِٔدديل)ًدديمٛلٗ ٙاُدديلكللللًٗددّلخئددي٢بل
ل(:11
 .بهشع٘ ل ي ةابْلفيلبهعٌى 
 .ٍبهيكٚالاوٟلبهلٚ ل  هصيلًّلبهل 
 .ًٍٔكخيلحقٞل ا ب٢ٍٔلٗ فلي ٍٓلٗ صلي  
 . يمٚوْ٘لاهٛلببسيٙٞلٗبحرتقلايلٗبح تلي 
 .ٍٙست ٚ ْٗلًّلاخ يريةٍٔلٗٙعتبرُٗٔيلفي  يلهوتعو 
 ٗبهخقٞل يهِ وكلٗ رىلايضٕلهوضثللبهِ سٛ.بحاتابزل 
 . ٙتضٌوْ٘لبلس٣٘هٚٞلبع٘لبهفعييلرْٗلهَ٘ل ٠لفيرل خيل ٗلبختلاقلبهاذب 
 .ٌٞٔبحرتٌتيبمل يهعٌىلفيلفيٙبكلٗةق ٙيلرٗ ٍٓلفيلبذقٚبلبل 
 .ٙشعيْٗل يهيضيلاّلابظيزبةٍٔل صسيرٍٔل يلس٣٘هٚٞلبديٖلبهِتي٢س 

ةقد ٙيلًتد ُٛلهودذبجليملدّللللللٕشدةبلبهدذٜله ٙدلللبهللبلستٜ٘لبلت ُٛلهتقد ٙيلبهدذبج:لل
ٗ ددد ٕل أُدددٕلٙ تقددديلاهدددٛلبهخقدددٞلفيلر  بةدددٕكلٗٙلدددْ٘ل ي٢س ددديلكُ٘دددٕلحلٙسدددتطٚ لصدددىلللللل
ًشدددديكوٕكلكٌدددديلٙعتقدددد ل ددددأْلًعظددددٍلبضيٗحةددددٕلرددددتلْ٘لفيلددددوٞكلًٗددددّلبهِيصٚددددٞلللل

 كلٗٙظٔيْٗلًٚوصيلاهٛلببشض٘بملٗبلسيٙيٝ.رتٌياٚٞلحلٙيغثْ٘ل تقو لبلِي اب 

ل(:12:ل2005يلبهذبجلبلِة  ل)لًيمٛلٗ ٙاُيكلًّٗلخئي٢بل ٠ٗلةق ٙ
 .يمٚوْ٘لا لبهشع٘ ل يمايمٞلهت٘رعٍٔلبه شى 
 .ٙعيُْ٘لًّلًشيايلبهِقبلٗبهعزالٗا َلبهتقثى 
 .ّٙيل ي صثيبكلٗ ٍُٔل رىل كي١لًّلبلآخي ٌ  ٙشعيْٗلرب٢
 .َٙشلْ٘لًّلر  بةٍٔلهذهملٙثذهْ٘لبهقوٚىلًّلببزٔ لفٟلبلٔي 
 ئثٚٞلر لةار٠لاهٛلبحكت٣يبلٗبهقوب.ٙعيُْ٘لضث٘طصيلُ سٚٞلٗا 
 .كخيلًٚوصيلهوتأحيل ضث٘بلببزٌياٞلٗبحُئٚيبمللآ ب٢ٔيلٗ صلئًي  
 .ّٙلبلٚىلاهٛلرضال ٗلةع ٙىلآ ب٢ٍٔلخ٘فصيلًّلرةيٙٞلٗ ف لبلآخي

 :أبعاد  تقذٖز الذات 
ل(:82ل-78:لل2008ًّٗل  عيرلبهق  ٝلاوٟلةق ٙيلبهذبجل)لرلاًٞكل

 هددٛلبهِدد٘بصٛلبهخقيفٚددٞلٗبلعيفٚددٞلٗٙتضددٌّلبلظدديٓيلللببزيُددالبهعقوددٛ:لٗٓدد٘لٙشدد لال
 بهسو٘كٚٞلبهتيلةتطوالر  بجلاقوٚٞ.
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 ببزيُددالب رتٌددياٛ:لٗةعِددٟلبهلٚ ٚددٞلبهددتيلٙدد  نل ٔدديلبه دديرل بةددٕلك دديرلٙقددَ٘للللللللل
  علاريجلبرتٌياٚٞلفيلبل٘بر لبحرتٌياٚٞلبلةتو ٞ.

 ثددددديرذلببزيُدددددالبهخلاردددددٛ:لٗٙعِدددددٟلار بنلبه ددددديرلب هتدددددابَل يل خدددددىلٗبهقدددددٍٚلٗبللللللل
ٗبهخلارٚدديجلبهِي عددٞلًددّلبهدد ّٙلٗبهخقيفددٞكلٗٙظٔدديل هددملفيلزٙدديرٝلةقدد ٙيلبه دديرللللل

 هذبةٕ.
 حقٞلبه يرل ِ سٕ:لةعِٟلااطي١لبه يرلفي  ديلكيفٚدٞلهوةدبرٝلٗبهتزيٙداكلهُدٕلفيلللللل

به٘ردددثلٙددد  نل ْلصدددىلبلشدددللاجلبؼتددديشلاهدددٛلبهلدددخ لًدددّلب يٗهدددٞلٗببشطدددأكلٗ ْللللل
كلكٌيل ْلة ياىلبه يرلً لغد ٖلة ياوصديلللة٘رعيجلبهِزيللريٙثٞلًّلة٘رعيجلبه شى

ٚ ددديلٙدددار٠لاهدددٛلبهخقدددٞل ددديهِ ولٗةأكٚددد لبهدددذبجلٗبضيٗهتدددٕلالدددعي لبلآخددديّٙلل ابػي 
  أٌٓٚتٕلك يرلهٕلكٚيْلًستقى.

 .لببزيُالببزسٌٟ:لٗٙتضٌّلبهٌِ٘لبه سٚ٘ه٘رٛلٗبهعض٠٘

ل(ل ْلِٓينلخمسٞل  عيرلهتق ٙيلبهذبجلٗٓٛ:52:ل2013 ٌِٚيلٙذكيلببزِ ٜل)ل

 هًدديْ:لفعِدد ًيلٙشددعيلبه دديرل دديهًّكلف ُددٕلٙتٌتدد ل يهيبصددٞلبهددتيلةآوددٕللبهشددع٘ ل ي
هتزيٙدددالخدددبربجلر ٙددد ٝكلٗبهيغثدددٞلفيلبهتعدددث لادددّل آٙدددٕلٗ دددذيلببزٔددد لبهدددلازَلللللللل

 هوِزيل.
 بهشددع٘ ل يم٘ٙددٞ:لةشدد لبم٘ٙددٞلاهددٛلصزددٍلب ر بكدديجل ٗلبلآ ب١لهدد ٠لبه دديرلبددديٖلللللل

 بج.ُ سٕكل ٗلار بكيجلبهذبجل ٗلً يٍٓٚلبهذبجل ٗل ٘ لبهذ
 بهشع٘ ل يمد ا:لصٚددلٙشدعيلبه ديرلفدٟلبليبصدىلبهعٌيٙدٞلبلةتو دٞل دأْلهدٕلٓد الللللللللللل

 ٙيغالفٟلبذقٚقٕ.
 بهشددع٘ ل يهل ددي١ٝلبهشةئددٚٞ:لصٚدددلٙددأةٛللددع٘ لبه دديرل يهل ددي١ٝلبهشةئددٚٞلًددّللللل

بحاتقيرل أْلبه يرلٙستطٚ لبهتثوالاوٟلبلشدللاجكلٗبؼقدبلبهِزديللبهدذ٠لبؼودٍلللللل
.ٕ  

هثض٘ذلبهسدي قٞلٙتِديٗيلبهثضددلببسديهٛلبه عديرللللللًّٗلخلايلبرتقيب١لبه  بريجلٗب
 بهتيهٚٞلهتق ٙيلبهذبجلٗٓٛ:

 ةقد ٙيلبهددذبجلبهشةئددٛ:لٗٙعِدٟل صدد لًظدديٓيلةقد ٙيلبهددذبجلٗٙعلددولًدد ٠لبر بنلللل
 به يرلهٌٕٓٚل بةٕ.

 ةقدد ٙيلبهددذبجلبهكدديريمٛ:لٗٙعِددٟلةقدد ٙيلبهطيهددالبلعوددٍلهق  بةددٕلبهعيًددٞلبهددتيلللللللللل
 ةِعلولاوٟلببزيُالبهكيريمٛ.

 ذبجللب رتٌياٛ:لٗةعنيلةق ٙيلبهطيهالبلعوٍلهعلارتٕل يلآخيّٙكلًٗ ٠لةق ٙيلبه
 ةق ٙيلبلآخيّٙلهٕ.

 ةقدد ٙيلبهددذبجلبحُ عدديهٛ:لٗةعدددنيلًٚددىلبهطيهددالبلعودددٍلبعدد٘ل بةددٕكلٗر٠لبصسيردددٕلللللللل
  يهٌٓٚٞلبديٖلبلاحيبجلب ٚطٞ.

 :العٕاون المؤثزٚ في تقذٖز الذات 
ل(:293:ل2018ًِٔيل)لبهُئي ٠كلةتِ٘بملبهع٘بًىلبهتٟلةاحيلاوٟلةق ٙيلبهذبجلٗ

 :ًّبهع٘بًىلبهذبةٚٞلٗةشٌىلاوٟلكىل 
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 بهقددد  ٝلبهعقوٚدددٞ:لصٚددددلٌِٙددد٘لً٘رددد لبه ددديرلًدددّلُ سدددٕلٗةقٌٚٚدددٕلهذبةدددٕلا بلل
كيُثلر  بةٕلبهعقوٚدٞلتملِدٕلًدّل ْلٙقدٍٚلخبربةدٕكلفي ُسديْلبهسد٠٘له ٙدٕللللللللل

 في ٞل فضى.
 ٔدٍللًست٠٘لبهذكي١:لبهشةبلبهذكٟلةلْ٘لهٕلر رٞلكث ٝلًدّلبهد٘اٛلٗفلل

بهً٘ كلهذهملفٔ٘لِٙظيلهِ سٕل ئ٘ ٝل فضىلًّلبهشةبلروٚىلبهدذكي١كلل
كٌدديلٙسدديا لبهددذكي١لاوددٟلااطددي١لُظدديٝلخي ددٞلهو دديرلصدد٘يل بةددٕكلٓددذٖلللللللللل
بهِظيٝلبهتيلٙسيٍٓلفٚٔيلب تٌد ل ئد ٞلابػي ٚدٞل ٗلردوثٚٞكلصسدالًعيًودٞللللللل

 ًّلبؼٚلل ٕ.
 دددد٘ ٝلببزسددددٍ:لتمخددددىلفيلبهتطدددد٘ لبه سددددٚ٘ه٘رٛلًخددددىلرددددياٞلببسيكددددٞللللللل 

 ِيربلبهعضوٛل.ٗبهت
 بهع٘بًىلبه٘ضعٚٞلبهشةئٚٞ:لٗةتٌخىلفيلبهظديٗالبهدتيلٙلدْ٘لاوٚٔديلبه ديرل حِدي١للللللل

 رٚيًٕل تق ٙيلبهذبج.
 بهع٘بًددىلبحرتٌياٚددٞ:لةتٌخددىلفددٟلً٘بردد ل فدديبرلبهردديٝلٗبل  رددٞلٗب تٌدد لبددديٖلل

به ددديركلٗكٚ ٚدددٞلةعيًودددٍٔلًعدددٕلٗةقددد ٙيٍٓلهشةئدددٚتٕكلفيهعلاردددٞلب رتٌياٚدددٞللل
يٝلببزٚدد ٝلًددّلبهددذبجكلصٚدددلٙقددٍٚلبه دديرلُ سددٕلًددّلةقٚددٍٚلللبهِيرضددٞلةدد اٍلبه لدد

بلآخددديّٙلهدددٕكلفددديه ليٝلب بػي ٚدددٞلادددّلبهدددذبجلةعدددازلبظددديللبهت يادددىلب رتٌدددياٛلللل
لٗبهعلاريجلب رتٌياٚٞ.

 :دراصات صابقٛ حٕه تقذٖز الذات 
لKim & Leeةِيٗهدثلبهع ٙد لًدّلبه  برديجلةٌِٚدٞلةقد ٙيلبهدذبجلًِٗٔدي:لر بردٞلللللللللل

اوٚددٞلبهُشددطٞلبهعوٌٚددٞلفيلةٌِٚددٞلةقدد ٙيلبهددذبجلٗبهل ددي١ٝلللل(لبهتددٟلة٘ ددوثله ي2015)
ل PQ4R(لٗبردتة ًثلبرديبةٚزٚٞللل2017بهذبةٚٞلٗبحبديٓيجلبهعوٌٚٞكلٗر برٞلفابرل)

فيلة  ٙولبهلٌٚٚي١لهتٌِٚٞلةق ٙيلبهدذبجلًٗٔدي بجلبهدت ل لفد٘قلبلعديفيلهد ٠لطدلابلللللللل
لُلل2017بليصوٞلبهخيُ٘ٙٞكلٗر بردٞلًٔد ٜل)لل قدييلفيلبهعودَ٘للل(لبردتة ًثل يبصٚدٞلٓدية ل

ري٢ٌدٞلاوددٟلبهتئدٌٍٚلبهشدديًىلهتٌِٚدٞلبهقدد  بجلبلعيفٚدٞلٗةقدد ٙيلبهدذبجلٗبهتضئددٚىلللللل
(لبهدتيلبردتة ًثل د٘ شلُٚد ٓيَلبهثِدي٢ٛلفيلةد  ٙوللللللل2018بهعوٌٛكلٗر برٞلبهلدقيل)ل

بهعودددَ٘لهتٌِٚدددٞلبهدددت ل لبهتضوٚودددٛلٗةقددد ٙيلبهدددذبجلهددد ٠لةلاًٚدددذلبهئددد لبهخيهددددلللللللللل
 ًثل يُدديًسلًقدديللفيلبهعوددَ٘لرددي٢ٍلاوددٟلللل(لبرددتة2021ب ادد برٜكلٗر برددٞلصسددّل)لل

 رتٌياٚددٞلفيلبهتضئددٚىلٗةٌِٚددٞلبلٔددي بجللبُظدديٙتيلبهددذكي١بجلبلتعدد رٝللٗبهثِي٢ٚددٞلل
(لبٓتٌدددثل2022ببسٚيةٚدددٞلٗبحبدددديٖلبعددد٘لبلددديرٝلٗةقددد ٙيلبهدددذبجكلٗر بردددٞلبهي ٚضددديجل)للل

 دديهتعيالاوددٟلبهعلارددٞل ددبلبهددت ل لًدديلٗ ب١لبلعدديفيلٗالارتددٕل تقدد ٙيلبهددذبجلهدد ٠للللللللل
(لبرتة َل يُيًسلري٢ٍلاوٟل2023ٗر برٞلبهئثضٛلًٗيزٗقل)للابلبليصوٞلبهخيُ٘ٙٞكط

ب  لدديرل دديلعنيلفيلخ دد لبهقوددبلٗ حدديٖلاوددٟلةقدد ٙيلبهددذبجلهدد ٠لطددلابلبهخيُ٘ٙددٞكللللللللللل
(له ياوٚدددٞل يُددديًسلا لددديرٜلجمعدددٛلفيلخ ددد لبحكت٣ددديبللل2023ٗر بردددٞلكٚلاُدددٛل)

بهددداايٜكلللفيلبطدددٍِٚٚدددٞلًدددّلبهطيهثددديجلبهسددد٘ ٙيجللٗبذسدددبلةقددد ٙيلبهدددذبجلهددد ٠لال
ل2023ٞٗر برددٞلبلعيرثددٞل)  رهدديلهتٌِٚددٞل (لبرددتة ًثل يُدديًسلا لدديرٜلًسددتِ لهِظيٙدد

هتأح لبهٌِ٘ شل(ل2024بلساٗهٚٞلب رتٌياٚٞلٗةق ٙيلبهذبجكلٗر برٞلبليهلٛلًٗيزٗقل)
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غيببلبهِ سٛلٗروبلبلستقثىلٗةق ٙيلبهذبجله ٠لطدلابلبليصودٞلللبهسث لهلىلًّلب 
 بهخيُ٘ٙٞ.

جلةِيٗهثلبهعلارٞل بلةقد ٙيلبهدذبجلًٗدتث بجلبخديٜلًِٗٔديل:ر بردٞلبهعطديللللللللر بري
(لهوعلاردٞل دبلةقد ٙيلبهدذبجلٗبلسدت٠٘لبحرتٌدياٛلٗبحرتئدير٠لهد ٠للللللللل2014ٗبهشٚخل)

(لهوعلاردددٞل دددبلبهشدددع٘ ل يلسددداٗهٚٞلل2015طدددلابلبليصودددٞلبهخيُ٘ٙدددٞكلٗر بردددٞلاخٌددديْل)ل
 ,Sharmimiببشيطدَ٘كلٗر بردٞللللهي ٚٞلببشي ٞل ٘حٙٞبٗةق ٙيلبهذبجله ٠لًعوٌيجل

Mohd & Chin.(لهوعلارٞل بلةقد ٙيلبهدذبجلٗبهرب١لبهكديريمٟلهد ٠لطدلابلللللل2018)ل
(لهوعلارددٞل ددبلل2019بهئددٚ هٞلببزدديًعٚبلتيهٚاٙدديكلٗر برددٞلبخٚددثلٗحمدد لبلوددمل)للللل

ةق ٙيلبهذبجل لىلًّلبهت ياىلب رتٌياٛلٗبهت٘بفبلبه  بردٛكلٗلر بردٞلاثد بهيحمّلللل
لسدٚٞلهد ٠لطوثدٞلبليصودٞلببزيًعٚدٞكللللل بلةق ٙيلبهذبجلٗبهسدعيرٝلبهِ ل(لهوعلارٞل2019)

 برددٛل(لهوعلارددٞل ددبلةقدد ٙيلبهددذبجلٗبهتضئددٚىلبه ل2020ٗر برددٞلبه ٗبٙدد ٝلٗبلثددذ٠ٗل)
لٗلل لٞلهدد ٠لطوثددٞلبليصوددٞلببزيًعٚدددٞكل (لهوعلارددٞل دددبلل2021)لٗ  ددد٘لاٚدد لٝلر برددٞلطقيطقدد

لٞللللل به وسددطِٚٚٞلبعدد٘للللًسددت٠٘لةقدد ٙيلبهددذبجلٗببديٓدديجلبهطوثددٞلبلعوٌددبلفيلببزيًعدد
(لهوعلارددددٞل ددددبلةقدددد ٙيلبهددددذبجلٗبهتضئددددٚىلل2021ةدددد  ٙولبهعوددددَ٘كلٗر برددددٞلريرددددٍل)ل

(لهوعلارددٞل ددبلةقدد ٙيلبهددذبجللل2022بهكدديريمٟلهدد ٠لطددلابلببزيًعددٞكلٗر برددٞلرٌددي)للل
 ,Yunfengٗروددبلبلسددتقثىلٗبهتضئددٚىلبهكدديريمٛلهدد ٠لطوثددٞلببزيًعٞكٗر برددٞلللللل

Wenjuan & Xinqiao (2022لهوعلاردددٞل دددبلبصددد)يبَلبهدددذبجلٗبهل دددي١ٝلبهذبةٚدددٞل
(لهوعلاردٞل دبللل2023ٗر برٞلبهثوٚٔد ل)للبهكيريمٚٞله ٠لطلابلببزيًعيجلفٟلبهئبك

ردد٘رٝلببسٚدديٝلٗةقدد ٙيلبهددذبجلهدد ٠لةلاًٚددذلب ايرددٞلبه ليٙددٞكلٗر برددٞلببسدديشلبضٌدد٘رللل
(لهوعلارددٞل ددبلةقدد ٙيلبهددذبجلٗربفعٚددٞلب بظدديزلٗبلسدداٗهٚٞلبحرتٌياٚددٞلهدد ٠للللللللل2023)

(لهوعلارددددٞل ددددبلةقدددد ٙيلبهددددذبجل2023عددددٞكلٗر برددددٞلا دددديبٍٓٚلٗرددددوٌٚيْ)طددددلابلببزيً
(لهوعلارٞل دبلل2023بهخيُ٘ٙٞكلٗر برٞلبلسٌي لل)لبليصوٞلٗبهتضئٚىلبه  برٛلهطيهثيج

ةق ٙيلبهذبجلٗبهتضئٚىلبهكيريمٛله ٠لاِٚٞلًّلطيهثيجلببزيًعٞكلٗر بردٞلًد ٠للل
 ٠لبلديبٓقبلًدّلطدلابلللل(لهوعلاردٞل دبلةقد ٙيلبهدذبجلٗبهئدٌ٘رلبهكديريمٟلهدللللللل2023)

(لهوعلاردددٞل دددبلبهتِشددد٣ٞلبه٘به ٙدددٞلٗبهت٘بفدددبلل2024بليصودددٞلبهخيُ٘ٙدددٞكلٗر بردددٞلاٌدددي ل)
بهِ سٛلفيلض١٘لبه ٗ لبه٘رٚلللهتق ٙيلبهذبجلٗة٘كٚ لبهدذبجلهد ٠لةلاًٚدذلبهئد للللل

لبهخيهدلب ا برٜ.

 إجزاٞات البحح: 

 ير:أٔلًا: إعذاد بزٌاوج تذرٖبي قاٟي عمٜ تٕظٗف دراوا عباٞٚ الخب 
ًّلخلايلبطلابملبهثيصخٞلاودٟلب طدي لبهِظدي٠لٗبه  برديجلبهسدي قٞلبهدتيلةِيٗهدثلللللللل
ًٔددي بجلبهددذكي١لبهِدديرحلٗةقدد ٙيلبهددذبجلبةضددحل ٌٓٚددٞلةوددملبلددتث بجلفيلاٌوددٚتيللللللل
بهتعوددٍٚلٗبهددتعوٍلٗ ْلةٌِٚددٞلةوددملبلددتث بجلةسددٍٔلفيلاٌوٚددٞلبهددتعوٍلهدد ٠لبهطيهدداللللل

يلبةضددحل ْلر بًددديلاثددي١ٝلببشدددث لللبلعوددٍلٗةعدد ٖلل٘بكثدددٕلةطدد٘ بجلٓدددذبلبهعئدديكلكٌدددلللل
ضدديٗ ٙٞلًٌٗٔددٞلبزعددىلبلددتعوٍلرددير  بلاوددٟل رب١لرٗ ٖلكٌعوددٍكلٗ  ددثحلًددّلبهضدديٗ ٠لل

لهوٌعوٍلٗخي ٞلًعوٍلبهعوَ٘لبهتعيالاوٟلة٘ ٚ لر بًيلاثي١ٝلببشث .
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 :تحذٖذ فمضفٛ البرٌاوج التذرٖبي 
لِ لٌٚدددٞٙسددتِ لبهبرُددديًسلبهتددد  ٙ لبهقدددي٢ٍلاودددٟلة٘ ٚددد لر بًددديلاثدددي١ٝلببشدددث لهت

بهتيلتملّلبهطيهالبلعوٍلل(بهتضوٚوٚٞلٗب   باٚٞلٗبهعوًٌٚٞٔي بجلبهذكي١لبهِيرحل)
ًددددّلبهِزدددديللفيلصٚيةددددٕلبهعٌوٚددددٞلٗبلِٔٚددددٞكلٗٙددددتٍلار بكٔدددديلٗبذ ٙدددد ٓيلفيلبهسددددٚيقلل
ب رتٌدددياٛلٗبهخقددديفيلب دددٚلل دددٕكلبحٚددددلتملِدددٕلًدددّلبذ ٙددد لُقددديبلبهقددد٘ٝله ٙدددٕلللللل

ئددضٚضٔيكلٗبضيٗهددٞلًعيٙشددٞلبهطددلابللٗةدد اٌٚٔيكلٗبذ ٙدد لُقدديبلبهضددع له ٙددٕلهتل
ًعوٌٛلبهعوَ٘لهوض ذلفيلرٚيقلةعوٌٚٛكلٗة٘زٙ لبهق٘ٝل بلب ٌ٘ايجلُٗقىلبهسوطٞل
هوطلابلبلعوٌدبل يهتد  ٙسكل بػديرلبهوضظدٞلبهدتيلٙلتشد ْ٘لفٚٔديلبلعيفدٞل أُ سدٍٔلللللللللل
ممدديلٙددار٠لبشوددبل ٣ٚددٞل دد ٚٞلٙوعددالفٚٔدديلبهطيهددالبلعوددٍل رٗب لًسددتقثوٚٞلكةددث لللللل

  ٚٞلةيةٚالبهفلي لٗبه٘ ٘يلبسىلهلىلًيلٙ٘برٕٔلًّلًشللاج.ٗٙتعوٍلكٚ

 :أصط بٍاٞ البرٌاوج التذرٖبي 
لٙيةلالبهبرُيًسلبهت  ٙ لاوٟلبهرولبهتيهٚٞ:

           ًٗا: طيٕرت وعياٖير إعيذاد وعميي العميًٕ ويا ٖتٕافي  وي ًٗا ٔمحم وعاٖير إعذاد وعمي العمًٕ عالم
 :(NSTA, 2020وتطمبات العصز ِٔذٓ المعاٖير ِ٘ ب 

 ًعيفٞلب ت٠٘:لٗةعِٟل ْلبلعوٌْ٘لٙ ٌْٔ٘لٗٙ٘ضضْ٘لبلعيفٞكلٗكٚ ٚدٞلةطثٚدبللل
بل دديٍٓٚلٗبلثدديرذلٗبهِظيٙدديجلٗبهقدد٘بُبلٗةطدد٘ لبلعيفددٞلبهعوٌٚددٞل ي ضدديفٞلاهددٛلللللللل

 بل يٍٓٚلبلشيكٞلً لبطتو لبهعوَ٘.
 اوٍل  ٘يلبهت  ٙو:لٗةعِٟلبهيكٚالاوٟلبهطيهدالٗةطد٘ٙيلًعيفتدٕلٗممي رديةٕللللل

يبةٚزٚيجلبهتطثٚددددبلبهعٌوددددٛكلٗبهتةطددددٚلللددددِحلبهطيهددددالفي ددددٞللٗةطثٚددددبلبردددد
 هت٘ ٚ لًٔي بةٕلفيلةعوٍلبهعوَ٘.

 ٣ٚيجلبهتعوٍ:لٗةعِٟل ْلًعوٌ٘لبهعوَ٘لبؽططْ٘ل ليبنلجمٚ لبهطلابلفيلةعوٍل 
بهعوددَ٘كلاددّلطيٙددبلبذ ٙدد ل ٓدد بالبهددتعوٍلبلِيرددثٞلبهددتيلةتسددبللٗبهلٚ ٚددٞلبهددتيللللللل

 ٣ٚٞلةعودٍلايرهدٞلًتعد رٝلبهخقيفديجلةسدٍٔلللللللٙتعوٍل ٔيلبهطلابكلبحٚدلبؽوبلبلعوٍ
 فيلبذقٚبلُ٘بةسلبهتعوٍلبليغ٘ ٞ.

 بهتددأح لاوددٟلةعوددٍلبهطددلاب:لٗةعِددٟل ْلًعوددٍلبهعوددَ٘لٙقدد َل رهددٞلاوددٟل ْلبهطددلابلللل
ةعوٌدد٘بلًددّلخددلايلاردديب١لبهتقٌٚٚدديجلٗجمدد لٗةِظددٍٚلٗبذوٚددىلبهِتددي٢سلٗبهتأًددىلللللللل

 فٚٔيكلٗبرتة بَلٓذٖلبهثٚيُيجلفيلبهتةطٚللٗبهت  ٙو.
 لعيفٞلٗبلٔي بجلبلِٔٚٞ:لٙسعٛلبلعوٌْ٘لاهدٛلبذسدبلًعديفتٍٔل لدىلًدّلب تد٠٘لللللللب

بهعوٌٛلٗبهي د٠٘ل شدلىلًسدتٌيكلٗبلشدي كٞلفدٟلفدي لبهتطد٘ٙيلبلِٔدٟلهتعٌٚدبلللللللللل
 ًعيفتٍٔ.

 :بزاوج إعذاد المعمي في وصز 
كلفيلعوٍلٙقَ٘ل ت٘رٕٚلبهعٌوٚدٞللٗ لبلعوٍلٗ ُٕل يصالًِٔٞلًتٌٚاُٝظي بلهٌٓٚٞلر

ٌٚٚددٞلبعدد٘لبذقٚددبل ٓدد بفٔيلفدد ْلٓددذبلٙقدد٘رلاهددٛلبهسددعٛلبهعوٌددٛلهتعٌٚددبلًِٔددٞلللبهتعو
ردٚ للبرللبلعودٍلاودٟلر٘بُدالحلاحدٞلٓدٛل)لللللبهتعوٍلٗةط٘ٙيٓيلهئي لبلعوٍكلٗٙيةلالااد ل

ل(ل:ل352ل-350:لل2019ٗصسّكل
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 ب ا برلبهكيريمٛ:لٗٓ٘لبضد٘ لاٌوٚدٞلب اد برلًٗدّلبهسدٌيجلبهريردٚٞلهوٌعودٍلللللللل
 ليَلتيرةٕلبهتيلٙ  رٔي.بهِيرحل ْلٙلْ٘له ٕٙلا

 ب ادد برلبهي ددٜ٘:لٗٙٔدد الاهددٛلةاٗٙدد لبه ب رددبل دديبشبربجلٗبلٔددي بجلبهددتيلةقددَ٘لللللل
اوٟلبحرتقئي١لٗبهتئٌٍٚلهيف لك ي١ةٍٔلٗبلعوً٘يجلبهلازًٕلهِزيصٍٔلبلٔدنيلل

 ٗبكتسيبلبلٔي بجلبهتيلةسيا ٍٓلاوٟلممي رٞلًِٔٞلبهت  ٙو.
 بلعودٍلبهي دٜ٘كلٗبذسدبلًسدت٠٘لبحةئدييللللللب ا برلبهخقيفي:لٗٙٔد الهت عٚدىلرٗ للل

ٗزٙيرٝلٗإٚلبهخقيفيلٗةاٗٙ لبهطلابل يلعوً٘ديجلبهعيًدٞلادّلببز٘بُدالبهي٢ٚسدٞلفيلللللل
 بلٚيرّٙلبهعوٌٚٞلٗبهطثٚعٚٞلٗبحرتٌياٚٞ.

 ب ادد برلبهتدد  ٙ :لصٚدددلٙعتددبرلب ادد برلبهتدد  ٙ لًددّل ٓددٍل كددي٢الاادد برلبلعوددٍكلل
ٗةطدد٘ٙيلُ سددٕلٗبذسددبل رب١ٖللِٔتدددٕكلللللهُددٕلٙسددٍٔل شددلىلكددث لفيل فددد لر  ةددٕكللللل

فتدد  ٙالبلعوددٍل حِددي١لب ادد برلبػعوددٕل كخدديلردد  ٖلاوددٟل رب١لًِٔتددٕل شددلىلًخٌدديلللللل
 ٗفعيي.ل

هقدد لفيضددثلبهع ٙدد لًددّلبهددتث بجلضدديٗ ٝلبذسددبلردد٘رٝلبهعٌوٚددٞلبهتعوٌٚٚددٞكلللللللللل
ٗبحٓتٌدديَل  ادد برلبلعوددٍلاادد بر بلرٚدد  بليملِددٕلًددّلبهعٌددىل ل ددي١ٝلٗفعيهٚددٞكلفٚزدداللللللللل

ٗ بجلة  ٙثٚددٞلضددٌّل دديبًسلاادد برلًعوٌددٛلبهعوددَ٘ل لوٚدديجلبهي ٚددٞلتئدديلللللللللةقدد ٍٙلر
لبدعوٕل كخيلًلا٢ٌٞلً لًتطوثيجلًٗتث بجلبهعئيلبلتلاصقٞ.

 :أِذا  إعذاد المعمىين بلمٗات التربٗٛ وصز 
كلٗٙعد لبلعودٍللل2030بهرديتلفيلبذقٚدبل  ٙدٞلًئديللللللٙع لا لاللبهتعوٍٚلٓد٘لصزديلل

تعوددٍٚلفي ادد برلببزٚدد لهددٕلٓدد٘لبليةلددالبهريرددٛلللٓدد٘لبه ياددىلبهددي٢ٚولفيلًِظً٘ددٞلبهل
  لاللاٌوٚٞلبهتعوٍٚكلٗةٔد الكوٚديجلبهي ٚدٞل ُشدي١لرٚدىلًدّلبلعوٌدبلردير ّٙللللللللل
اودددٟلً٘بكثدددٞلبهتطددد٘ بجلبهعوٌٚدددٞلٗبلعيفٚدددٞلٗبهتلِ٘ه٘رٚدددٞلببس ٙخدددٞكلًٗدددّلٓدددذٖللللللل

ل(:2013بهٓ بال)لبم٣ٚٞلبهقً٘ٚٞلهضٌيْلر٘رٝلبهتعوٍٚلٗب اتٌيركل
 ًيكلٗٙثنيلالاريجلًِٔٚٞلبطتو ٕلةسيا ٖلاوٟلبهتق َ.ٌِٙٛل بةٕل ٚ ٚ يلٗاوٌ ِٔ 
 .ٍٙيكالاوٟلبهتط٘ٙيلبلٔنيلٗبهي ٜ٘لبهذ٠لٙسيا ٖلفيلًِٔتٕلكٌعو 
 .ًٕبؽتي لبلِيرالًّل بلبهث ب٢ىلبلتيصٞل ًي 
 .ٞٙشي نلفيلصىلبلشللاجلب تٌعٚٞلٗبلِٔٚٞل أريهٚالاوٌٚٞلًِيرث 

ل:الاا برلبلعوٍل لوٚيجلبهي ٚٞ(ل ٓ ب2019كٌيلٙذكيلبهُئي ٠ل)

 ٙتعددديالبهطيهدددالبلعودددٍلرٌٚتدددٕلك ُسددديْلرددد ٙيل ددديحصيبَلٗكٌددد٘بطّلٙددداًّللللللل
  أٓ بال ًتٕلٗبصتٌعٕلٗٙعٌىلاوٟلبذقٚقٔي.

 ٙلتسالبهعيربجلٗبحبديٓيجلٗبلعوً٘يجلٗبلٔدي بجلٗبلٚد٘يلٗبهقدٍٚلبهدتيلتملِدٕلًدّللللللل
  لًّلببش ًيجلبهي ٘ٙٞ.بلشي كٞلب بػي ٚٞلفيلةوثٕٚلبصتٚيريجلطلا ٕلٗب تٌ

 . ٌٙلتسالًٔي ٝلبحةئييلً لبلآخيّٙلٗبهق  ٝلاوٟلبهتعيًىلً لب ت 
 .ٛيمي تلرٗ لبهقي٢ لبحرتٌياٛلاوٟلًست٠٘لبل  رٞلٗب تٌ لب و 
 ٔدددٍلاٌوٚدددٞلبحةئدددييلًٗٔي بةٔددديلٗٗردددي٢ؤيلٗطثٚعدددٞلاٌوٚدددٞلبهدددتعوٍلٗطثٚعدددٞلللللللل ٙ

 بلتعوٍ.
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لٞ  ددددي وولبهاوددددٟلهوزيًعدددديجلاهددددٛلللٗةسددددتِ لبزِددددٞلرطدددديبملبه  بردددديجلبهي ٘ٙدددد
بصٌ٘اٞلًّلبليةلابجلبهريرٚٞلٗبلعييلبليرعٚدٞل اديرٝلٓٚلودٞلبهود٘ب٢حلبه بخوٚدٞلللللل
بلطددد٘ ٝلهلوٚددديجلبهي ٚدددٞكلٗةتٌخدددىلفيلبليةلدددابجلبهتيهٚدددٞل)لبزِدددٞلرطددديبملبه  برددديجلللللللللل

ل(:2023بهي ٘ٙٞكل
 لٞللللل بهقد  بجلللرًسلبهذكي١بجلبلةتو ٞلفيلبهدبربًسلببز ٙد ٝلبهتدٟلةيكدالاودٟلةٌِٚد

 ب   باٚٞلٗبهعٌوٚٞ.
 ب رتِيرلاهٛلببشدبربجلبه ٗهٚدٞلببزٚد ٝل يبزيًعديجلبهرِثٚدٞلبلتق ًدٞلفيل ديبًسلللللللل

 اا برلبلعوٌب.
 برددتخٌي لببشددبربجلفيلاادد برلبهطدديلبه ليٙددٞلًٗيرعٚدديجلةطدد٘ٙيل دديبًسلكوٚدديجلللللللل

 .2019بهي ٚٞلًِذلايَ

يلًثد ا يلًثتلدي بلللاهدٛل ْلٙئدثحلب تٌد لبلئديٜلبصتٌع دلللللل2030ةسعٛل  ٙدٞلًئديللل
ًِٗتز يلهوعوَ٘لٗبهتلِ٘ه٘رٚيلٗبلعي اكلٗٙتٌٚال ٘ر٘رللُظيَلًتليًدىلٙضدٌّلبهقدٍٚلللل
بهتٌِ٘ٙٞلهز تلي لٗبلعيفٞلٗٙي لللبطيريجلبهدتعوٍلٗةطثٚقديجلبلعيفدٞل يهتضد ٙيجللللل
بهلددبرٜلفيلب تٌدد لبلئدديٜلٗكيُددثلًددّل ٓددٍل ٓدد بالةوددملبهي ٙددٞلةعظددٍٚلب ُتدديشللل

بهتعودددٍٚلٗبهثضددددلٗبهتطددد٘ٙيل)لٗزب ٝلبهتةطدددٚلكلٙيرةدددٕل  ةقدددي١لعددديفيلب  ددد باٛلٗزبل
ل(.ل2016

ٗٙعددد لبلعودددٍلٓددد٘لصزددديلبهابٗٙدددٞلفيلبهعٌوٚدددٞلبهتعوٌٚٚدددٞكلٗةعددد لٗ ٚ تدددٕلٗ رٗب ٖللللللل
ًٗسدد٣٘هٚيةٕلًددتث ٖل ددتث لببسٚدديٝلبهعئدديٙٞكلٗفيلضدد١٘لائدديلبهخدد٘ ٝلبلعيفٚددٞلبهددتيلللللل

فددٞلر٘بُثٔدديكلٗممي رددٞللةتطوددال ِددي١لبهشةئددٚٞلب ُسدديُٚٞلبهسدد٘ٙٞلبلتليًوددٞلفيلكيللل
ةلْ٘له ٕٙلبهع ٙ للبهثضدلٗبهتقئٛلٗبهقٚيرٝلٗبهت٘رٕٚكلهذبلِٙثثٛلفيلاييلبهَٚ٘ل ْ

ًدددّلب ًليُددديجلٗبلٔدددي بجلٗبهقددد  بجلٗبهسدددٌيجلٗبهقدددٍٚلٗبحبديٓددديجلب بػي ٚدددٞلبهدددتيلل
تدديلٙتِيرددالًدد للللر ٙدد ٝلتملِددٕلًددّلبهقٚدديَل ددأرٗب لا ٙدد ٝلضدديٗ ٙٞلهي ٚددٞل رٚددييلللللل

لبكالبهخ٘ ٝلبلعيفٚٞ.ًتث بجلبهعئيلٗة٘

ًيردٞلهتد  ٙالًعودٍلبهعودَ٘ل حِدي١لب اد برلهوقٚديَلللللللللٞٗ ِي١ بلاوٕٚلفد ْلِٓدينلصيردللل
شددي كٞلفيلةطدد٘ٙيلًِظً٘ددٞل دد ٗ ٖلفيلة عٚددىلًِدديةلبهخقددٞلبلتثيرهددٞلٗرددٍٚلببسدد٘ب كلٗبلل

ٙلدددْ٘لردددير  بلاودددٟلببردددي لبهقددديب بجلٗ ْلٙ لددديل يردددتة بَلر  بةدددٕلٗ كدددي١ٖلللللٗبلدددِٔسكل
لٗب   باٛلٗ ٙضيلٙلْ٘له ٕٙلبهق  ٝلاوٟلةق ٙيل بةٕ.لبهتضوٚوٛلٗبهعٌوٛ

 :ِذ  البرٌاوج التذرٖبي 
ٙٔددد البهبرُددديًسلبهتددد  ٙ لبلقددديللبهقدددي٢ٍلاودددٟلة٘ ٚددد لر بًددديلاثدددي١ٝلببشدددث للل
هتٌِٚٞلًٔدي بجلبهدذكي١لبهِديرحلٗةقد ٙيلبهدذبجلهد ٠لبهطدلابلًعوٌدٛلبهعودَ٘ل لوٚدٞللللللللللل

لبهي ٚٞ.

ل ٓدد بالاريب٢ٚددٞلًتضددٌِٕلفيلكددىللللٗردد لألةيجمددٞلبمدد البهعدديَلهوبرُدديًسلا لللل
 .2روسٞلًّلروسيجلبهبرُيًس

                                                           
2

 ( ريٌٝ المزصب يًبرْاَر ايتزصٜبي .4ًَشل )   
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   :خطٕات إعذاد البرٌاوج التذرٖبي 

  رتقيب١لبه  بريجلٗبهثض٘ذلبهسي قٞلص٘يل حيلبهبربًسلبهت  ٙثٚٞلبهقي٢ٌدٞلاودٟللل
ة٘ ٚ لبه  بًيلٗ حيٖلاوٛلةٌِٚٞلًٔدي بجلبهدذكي١لبهِديرحلٗةقد ٙيلبهدذبجكلٗ يهتديهٛللللللل

لاِ لاا برلبهبرُيًسلبهت  ٙ :لألًيبايٝلببشط٘بجلبهتيهٛ
 ب طددلابملاوددٟلب طددي لبهِظدديٜلهدد  بًيلاثددي١ٝلببشددث لًٗٔددي بجلبهددذكي١لبهِدديرحللللللل

 ٗةق ٙيلبهذبج.
 .ب طلابملاوٟلبهبربًسلبهت  ٙثٚٞلبهسي قٞلبهتيلةتضٌّللبه  بًي 
 .ٞٚاا برلبضت٠٘لببزوسيجلبهت  ٙث 
 .اا برلرهٚىلبل  بلٗرهٚىلبلت  ب 
 هلىلفِٚٞل لىلروسٞلًّلروسيجلبهبرُيًسلبهت  ٙ .اا برلة  ٙثيجلٗ ُشطٞل 
 اادددد برلبه٘رددددي٢ىلب ٙضدددديصٚٞلٗبُتقي٢ٔدددديلٗبحرددددتعيُٞل ٔدددديلفيلةطثٚددددبلبهبرُدددديًسلللل

 بهت  ٙ .

ل:ٗبؼت٠٘لبهبرُيًسلبهت  ٙ لاوٟلبل٘برلبهتيهٚٞ

 :ٛٗمحتٕٝ الجمضات التذرٖب 

بذتدد٠٘لببزوسدديجلاوددٟلادد ٝلةدد  ٙثيجلةٌِددٛلًٔددي بجلبهددذكي١لبهِدديرحلٗةقدد ٙيلللللللللل
لبهذبجلٗةتٌخىلفي:

 ( تٛطٜع قت٣ٛ ايبرْاَر ايتزصٜبي ٚالمز٠ ايظ١َٝٓ يهٌ َٛضٛع 1دزٍٚ  ) 

 ايفتر٠ ايظ١َٝٓ َٛضٛعات اؾًغ١ عٓٛإ اؾًغ١ عزر

 ايتعاصف اؾًغ١ ايتُٗٝز١ٜ 1

 ايتعضٜف بمٛضٛع ايبرْاَر ايتزصٜب٢ 

ًٝا   تطبٝل أرٚات ايبشح قبً

 يشات() اختباص ايشنا٤ ايٓادح َٚكٝاؼ تكزٜض ا

 عاعتين

 َفّٗٛ رصاَا عبا٠٤ اـبير. - رصاَا عبا٠٤ اـبير 2
 َهْٛات رصاَا عبا٠٤ اـبير. -

 عاعتين

تطبٝل رصاَا عبا٠٤  3

 اـبير

 أ١ُٖٝ رصاَا عبا٠٤ اـبير. -
 رٚص المعًِ ٚالمتعًِ  أثٓا٤ تٓفٝش رصاَا عبا٠٤ اـبير. -
 َٛاقف رصا١َٝ يتٓفٝش رصاَا عبا٠٤ اـبير . -

 عاعتين

صات ايشنا٤ َٗا 4

 ايٓادح

 ْؾأ٠ ْظض١ٜ ايشنا٤ ايٓادح. -
 َبارئ ْظض١ٜ ايشنا٤ ايٓادح. -
 ايتفهير ٚايشنا٤. -

 عاعتين

 ايشنا٤ ايتش٢ًًٝ - ايشنا٤ ايتشًًٝٞ 5
 خصا٥ص المتعًُين س٣ٚ ايشنا٤ ايتشًًٝٞ. -
 َٛاقف رصا١َٝ يتٓفٝش ايشنا٤ ايتشًًٝٞ -

 عاعتين

 ايشنا٤ ايعًُٞ - ايشنا٤ ايعًُٞ 6
 في ايشنا٤ ايعًُٞ. ايعٛاٌَ المؤثض٠ -
 َٛاقف رصا١َٝ يتٓفٝش ايشنا٤ ايعًُٞ. -

 عاعتين

 ايشنا٤ الإبزاعٞ. - ايشنا٤ الإبزاعٞ 7
 َٗاصات ايشنا٤ الإبزاعٞ. -
 َٛاقف رصا١َٝ يتٓفٝش َٗاص٠ ايشنا٤ الإبزاعٞ. -

 عاعتين

 تكزٜض ايشات - تكزٜض ايشات 8
 َغتٜٛات تكزٜض ايشات. -
 ايعٛاٌَ المؤثض٠ في تكزٜض ايشات. -

 عاعتين

 أبعار تكزٜض ايشات. - أبعار تكزٜض ايشات 9
 َٛاقف رصا١َٝ لمُاصع١ رٚص اـبير في  ايكٝار٠ ٚايتٛد١ٝ -
 َٛاقف رصا١َٝ يتكزٜض ايشات -

 عاعتين

 عاعتين َٛاقف رصا١َٝ يتطبٝل رصاَا عبا٠٤ اـبير. - دًغ١ ختا١َٝ 11
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 :دلٗن المتذرب 

تٌوثلاودٟلبلق ًدٞلللٗٙشٌىلاوٟل ٗ بقلاٌدىلهلدىلطيهدال حِدي١لب اد برلبحٚددلبلدللللللل
ٗبهتعوٌٚددديجلبهدددتيلبػدددالاودددٟلبهطيهدددالبلعودددٍل حِدددي١لب اددد برلبةثيأددديل حِدددي١لر بردددٞلللل
بهبرُيًسلبهت  ٙ كلحٍلبهُشطٞلببشي دٞل يبزوسديجلبحٚددلةتلدْ٘لكدىلروسدٞلًدّلللللللل
بصٌ٘اٞلًّلبهُشطٞلبهتٌٔٚ ٙٞلحٍلبهُشطٞلبليةثطٞل لىلً٘ض٘بملًّلً٘ض٘ايجل

ىلُشددديبلٗزًدددّلبهِشددديبلحدددٍلبصٌ٘ادددٞلًدددّلللبهبرُددديًسلبهتددد  ٙ كلٗبمددد الًدددّلكدددل
ٞلبهتقدٍ٘ٙلبهدتيلٙسدتطٚ لًدّلخلامديلبهقدي٢ٍلللللللٔيٙٞلكىلروسٞكلٗ رد٣ولبهتلوٚ يجلفيلُ

ل يهت  ٙالةقٍٚٚلبهطيهالبلعوٍل حِي١لب ا برلفيلُٔيٙٞلببزوسٞ.

ل3اددي لرهٚددىلبلتدد  بلفيل دد٘ ةٕلبهٗهٚددٞلاوددٟلبصٌ٘اددٞلًددّلبهسدديرٝلب لٌددبلللللللل
ريةذٝلبلِيٓسلٗطيقلةد  ٙولبهعودَ٘لٗ رديةذٝلبهئدضٞللللل(لًّل ل13ٗببشبرب١لٗا رٍٓل)ل

بهِ سٚٞل   ب١ل  ب٢ٔدٍلٗاٌدىلبهتعد ٙلاجلبهلازًدٞلهٚئدثحلبهد هٚىل ديبسصيلهوتطثٚدبللللللللل
ل.4فيل ٘ ةٕلبهِٔي٢ٚٞل

 :دلٗن المذرب 

بهبرُدديًسكللروسدديجاادد برلرهٚددىلهوقددي٢ٍل يهتدد  ٙالٙسيلدد ل ددٕلاِدد لةدد  ٙوللللألل
ٗأل دددٚيغٞلرهٚددىلبلددد  بللبهددذبجكللٙيل ثددي لةٌِٚددٞلًٔدددي بجلبهددذكي١لبهِددديرحلٗةقدد لللل

ٚ يلًدد لرهٚددىلبلتدد  بكلبذقٚقصدديلهوتليًددىل ددبلرٗ لبلدد  بلٗرٗ لبلتدد  بلفيلجمٚدد لل ًتٌشدد
ٗردددد لًدددديلاادددد برلرهٚددددىلبلدددد  بلللبل٘بردددد لبهتعوٌٚٚددددٞلببشي ددددٞل يهبرُدددديًسلبهتدددد  ٙ ل

ل يبشط٘بجلبهتيهٚٞ:
 ٝل ببشددث لكللب طدلابملاوددٟل عدد لبهر ٚدديجلٗبهثضدد٘ذلبهسددي قٞلفيلبصددييلر بًدديلاثددي١

 ٗةٌِٚٞلًٔي بجلبهذكي١لبهِيرحلٗةق ٙيلبهذبجلهلارت يرٝلًِٔيلفيلاا برلبه هٚى.
 . ٙ  بذ ٙ لبهٓ بالبهعيًٞلٗب ريب٢ٚٞلبزوسيجلبهبرُيًسلبهت 
 .بذ ٙ لببشطٞلبهاًِٚٞلهت  ٙولروسيجلبهبرُيًس 
 ًئددير لبهتعوددٍٚلٗبهددتعوٍلٗبهُشددطٞلبهتعوٌٚٚددٞلبلسددتة ًٞلفيلةِ ٚددذلبهبرُدديًسللللللل

   ٙ .بهت
 رٗبجلبهتقٍ٘ٙلٗة٘رٚٔيجللايًٞلص٘يلةِ ٚذلبهبرُيًس  

اي لبه هٚىل ئ٘ ةٕلبهٗهٕٚلاوٟلبصٌ٘اٞلًّلبهسيرٝلب لٌدبل  د ب١لآ ب٢ٔدٍلللل
ل.5ٗاٌىلبهتع ٙلاجلبهلازًٞلهٚئثحلبه هٚىل يبسصيلهلارتة بَلفيل ٘ ةٕلبهِٔي٢ٚٞ

 :الخطٕات الإجزاٟٗٛ لتذرٖط البرٌاوج 

 ختٚي لاِٚٞلًّلبهطلابلبلعوٌبل يه يرٞلبهيب عٞللدعثٞللبختٚي لاِٚٞلبهثضد:لألب
 بهعوَ٘ل لوٚٞلبهي ٚٞلريًعٞل ِٔي.

 بهتطثٚددبلبهقثوددٛلحختثددي لبهددذكي١لبهِدديرحلًٗقٚدديتلةقدد ٙيلبهددذبجلاوددٟلاِٚددٞللللللللل
 بهثضد.

                                                           
3

 ( قا١ُ٥ ايغار٠ المحهُين ع٢ً َٛار ٚأرٚات ايبشح.1ًَشل )  
4

 ( ايصٛص٠ ايٓٗا١ٝ٥  يزيٌٝ المتزصب،2ًَشل )    
5

 ( ايصٛص٠ ايٓٗا١ٝ٥ يزيٌٝ المزصب يًبرْاَر ايتزصٜبي.3ًَشل )    
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 ةطثٚددبلبهبرُدديًسلبهتدد  ٙالبهقددي٢ٍلاوددٟلة٘ ٚدد لر بًدديلاثددي١ٝلببشددث لاوددٟل فدديبرللل
 اِٚٞلبهثضد.

 ٗبجلبهثضد.بهتطثٚبلبهثع ٠لهر 

 :تقٕٖي البرٌاوج 
لألةقٍ٘ٙلبهبرُيًسلًّلخلايلحلاذل ُ٘ببملًّلبهتقٍ٘ٙلٗٓٛ:

 ةقٍ٘ٙلًث ٢ٛ:لًّلخلايلةطثٚبل رٗبجلهثضدلبلتٌخوٞلفيلبختثي لبهذكي١لبهِيرحل
ٚ يلاوٟلبصٌ٘اٞلبهثضدلرثىلةطثٚبلبهبرُيًس.  ًٗقٚيتلةق ٙيلبهذبجلرثو

 ِي١لروسيجلبهبرُيًسلًدّلخدلايلللةقٍ٘ٙلةل٘ٙني:لٗٙتٍلاّلطيٙبلةقٍ٘ٙلبهطلابل ح
بهردد٣وٞلبهشدد ٔٚٞلٗةِ ٚددذلبهُشددطٞلٗبلٔدديَلبلطو٘ ددٞلًددٍِٔكلٗاقددالكددىلروسددٞللللللل

 ًِٗيرشتٍٔلفٌٚيل بظاٖٗلفيلببزوسٞلبهتيلةوٚٔيلًّٗلخلايلبلٔيَلٗبهت  ٙثيج.
 يلاقددالبحُتٔددي١لًددّللللللل ٙ ةقددٍ٘ٙلُٔددي٢ٛ:لٗٙددتٍلًددّلخددلايلةطثٚددبل رٗبجلبهثضدددل عدد 

 ةطثٚبلبهبرُيًس.

 ًٗا إع  ذاد أدٔات البحح:ثاٌ
 :أٔلا: اختبار الذكاٞ الٍاجح  

هثِدددددي١لبختثدددددي لبهدددددذكي١لبهِددددديرحللريًدددددثلبهثيصخدددددٞلتيبرعدددددٞلبهربلبهي دددددٜ٘للل
ٗبه  بردديجلبلتعوقددٞلت ٔددَ٘لبهددذكي١لبهِدديرحلُٗظيٙددٞلبهددذكي١لبهِدديرحلًٗٔي بةددٕكلللللل
للللللللللللٗ ِدددي١ لاوٚدددٕلألبذ ٙددد لةعيٙددد لاريب٢دددٟلهودددذكي١لبهِددديرحلٗبلٔدددي بجلبليةثطدددٞل دددٕللللللل

 اوٟل هملأ:لبٗبهذكي١لبهعٌوٛكلٗبهذكي١لب   باٛ(لٗ ِي١ ل)لبهذكي١لبهتضوٚوٛك
 بذ ٙدد لبمدد الًددّلبحختثددي :للٙٔدد البختثددي لبهددذكي١لبهِدديرحلاهددٛلةئددٌٍٚل ربٝللل

 دديررٞلٗحي تددٕلهوتعدديالاوددٟلًسددت٠٘لبهطددلابلًعوٌددٛلبهعوددَ٘ل لوٚددٞلبهي ٚددٞلفيلللللل
 ٚٞلٗبهعٌوٚٞ(.ًٔي بجلبهذكي١لبهِيرحلل)لبهتضوٚوٚٞلٗب   با

 دددٚيغٞلةعوٌٚددديجلبحختثدددي :لتمدددثل دددٚيغٞلةعوٌٚددديجلبحختثدددي ل قددد  لًدددّلبه ردددٞلللل 
ٗبهعِيٙٞكلٗألٗض لفقيبجلبحختثي لًّلُ٘بملبحختٚي لًّلًتع ر;لبهذ٠لٙقَ٘لاوٟل
ةق ٍٙلرابيلٙعقثٕل   عدٞل د ب٢ىلٗبؽتدي لبهطيهدالبلعودٍلًِٔديل د ٙوصيلٗبصد  بليمخدىلللللللللل

(لً ديرٝكلٗ ٗادٟل ْلللل36ا رلفقيبجلبحختثي ل)للب ري ٞلبهئضٚضٞلهوٌ يرٝككلٗ وغ
ةلددْ٘لبه قدديبجلٗبضددضٞلًٗدد٘راٝلًدد لةيكٚآدديلاوددٟلبهددذكي١لبلقئدد٘رلٗبلٔددي ٝللللللللل
بلسددتٔ فٞكلٗألة٘زٙدد لً دديربجلبختثددي لبهددذكي١لبهِدديرحلاوددٟلبلٔددي بجلبه ياٚددٞللللللل

 بهخلاحٞلكيهتيهٛ:
 ١ٝ( ٚطٜع َفضرات اختباص ايشنا٤ ايٓادح ع٢ً َٗاصات٘ ايفضع 2دزٍٚ ) 

 أصقاّ المفضرات عزر المفضرات المٗاصات ايفضع١ٝ ّ

 12-1 12 ايشنا٤ ايتشًًٝٞ 1

 24-13 12 ايشنا٤ الإبزاعٞ 2

 36-25 12 ايشنا٤ ايعًُٞ 3

 36 36 إجمالى

 الذكاٞ الٍاجحلاختبار الاصتطلاع٘  التجزٖب: 

ل٘لاوٟلاِٚٞلبرتطلااٚٞلًّللبحختثي ةطثٚبللأ َلطلابلبه يرٞلبهيب عٞللدعثٞلاود
ل1طيهثدديصلكلٗ هددملٙددَ٘لبهصدد لبل٘بفددبلل(ل25)لٗ وددغلادد رٍٓل لوٚددٞلبهي ٚددٞلريًعددٞل ِٔدديل

للبلآةٟ:لٗ هملهتض ٙ ل2023 كت٘ يل
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 :حضاب صذق الاختبار 

لألصسيبل  قلبحختثي ل يهطيقلبلآةٚٞ:

    :طزٖقٛ صذق المحلىين 
لبحختثدي لٗ هدمل عدي للللبحختثدي ;لهو٘ر٘الاوٟل د قلللب لٌب  قللرتة َب 

لهخذلآ ب٢ٍٔلًّلصٚد:للب لٌبلبهسيرٝلٌ٘اٞلًّاوٟلبص

 . ك يٙٞلبهتعوٌٚيجلبلق ًٞلهوطلابلهزري ٞل طيٙقٞل ضٚضٞلاوٟلبحختثي 
 ل.ٗهث٘ٙيصلك لاصٚٞلبل يربجلاوٌٚيص
 لهطلابلبهعِٚٞ.ًِيرثٞلبل يربجل
 لي.هقٚيرٔلثٗضعلتٟبهلهؤٌي ٝلً يرًِٝيرثٞلكىل
 ي.بم الًِٔلً يرٝبذقٚبلكىل 
 لآخي٠لٙيبٓيلبهسيرٝلب لٌب. ٠لةع ٙلاجل
 :ٟكلًِٗيرثتٔيكلٗرلاًٞلبحختثي .للل لاصٚٞلبل يربجلٗر لبة بلب لٌْ٘لاو 

 :ٍٜٖٕالصذق التل 

لألصسيبلبهئ قلبهتلِٟ٘ٙلهلاختثي لًّلخلايلصسيبلرٌٚٞ:ل

 لمفزدٚ: درجٛ المفزدٚ فٜ كن وّارٚ ٔالذرجٛ اللمٗٛ لمىّارٚ التٜ تٍتىٜ إلّٗا االاتضاق الذاخمٜ بين  -أ

اّلطيٙبلصسيبلًعيًدىلبح ةثديبل دبلر ردٞللللللً يربجلبحختثي ألصسيبل  قل
لٝللللل ٗببزد ٗيلل.لبل يرٝلفٟلكىلًٔي ٝلٗبه  رٞلبهلوٚدٞلهؤٌدي ٝلبهتدٟلةِتٌدٟلاهٚٔديلبل دير

ل:بحختثي لً يربج٘ضحلًعيًلاجل  قلٙل(3)
١ يًُٗاص٠ ايت٢ تٓت٢ُ إيٝٗا رصد١ المفضر٠ ف٢ نٌ َٗاص٠ ٚايزصد١ ايهًٝ(  َعاٌَ الاصتباط بين 3دزٍٚ )

 (25)ٕ= ايشنا٤ ايٓادحلاختباص  المفضر٠

 ايشنا٤ ايتشًًٝٞ

 المفضر٠

َعاٌَ 

 الإصتباط

َفضرات 

 الاختباص

َعاٌَ 

 الإصتباط

َفضرات 

 الاختباص

َعاٌَ 

 الإصتباط

َفضرات 

 الاختباص

َعاٌَ 

 الإصتباط

1 1.518** 4 1.526** 7 1.543** 11 1.661** 

2 1.481* 5 1.498* 8 1.516** 11 1.414* 

3 1.567** 6 1.741* 9 1.474* 12 1.762** 

 ايشنا٤ الإبزاعٞ

13 1.615** 16 1.584** 19 1.581** 22 1.419* 

14 1.551** 17 1.549** 21 1.517** 23 1.573** 

15 1.595** 18 1.615** 21 1.525** 24 1.619** 

 ايشنا٤ ايعًُٞ

25 1.738** 28 1.411* 31 1.621** 34 1.635** 

26 1.616** 29 1.491* 32 1.666** 35 1.523** 

27 1.529** 31 1.474* 33 1.732** 36 1.566** 

 (1.11(، )** ق١ُٝ َعاٌَ الاصتباط راي١ عٓز َغتٟٛ 1.15)* ق١ُٝ َعاٌَ الاصتباط راي١ عٓز َغتٟٛ 

  :الاتضاق الذاخمٜ بين درجٛ كن وّارٚ ٔالذرجٛ اللمٗٛ للاختبار -ب

اّلطيٙدبلصسديبلًعيًدىلبح ةثديبل دبلر ردٞللللللللًٔي بجلبحختثي ألصسيبل  قل
ًٔدي بجلل٘ضدحلًعديًلاجل د قللللٙل(4)ٗببزد ٗيللكىلًٔي ٝلٗبه  رٞلبهلوٚٞلهلاختثدي كلل

ل:بحختثي 
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 (25)ٕ= ايشنا٤ ايٓادح(َعاٌَ الاصتباط بين رصد١ نٌ َٗاص٠ ٚايزصد١ ايه١ًٝ لاختباص 4دزٍٚ )

 ايشنا٤ ايعًُٞ ايشنا٤ الإبزاعٞ ايشنا٤ ايتشًًٝٞ المٗاص٠

 **1.669 **1.813 **1.681 َعاٌَ الإصتباط

 (1.11ق١ُٝ َعاٌَ الاصتباط راي١ عٓز َغتٟٛ  *)* 

 ْلجمٚدد لًعدديًلاجلب  ةثدديبلربهددٞلاِدد لًسددت٠٘لللللل(ل4ٗل3)ٙتضددحلًددّلببزدد ٗهبللل
 (لمميلبؼقبلبهئ قلبهتلِٟ٘ٙلهلاختثي .0.01(كل)0.05رحهٞل)

 تبار:الصذق التىٗٗشٝ للاخ 

صسيبلبهئد قلبهتٌٚٚدا٠;لصٚددلألللللهوتضقبلًّلبهق  ٝلبهتٌٚٚاٙٞلهلاختثي ;لأ
لٞللل%لًّلبه  ريجلبلية ع27ٞل خذ %لًدّلبهد  ريجللل27كلًّلر رديجلبهعِٚدٞلبحردتطلااٚ

لْللل ٗٙتِدٟلبهلا دي بًيٜلللل-بلِة ضٞلهوعِٚٞلبحردتطلااٚٞكلٗألبردتة بَلبختثدي لًدي
TestلMann-Whitneyيٗقل بلٓدذٖلبلت٘ردطيجكلٗفٌٚديلٙودٛلللللهوتعيالاوٛلرحهٞلبه ل

 ددبلب ٌدد٘اتبكللzردد ٗيلٙ٘ضددحلُتددي٢سلبه دديٗقل ددبلبلت٘رددطيجلببسسددي ٚٞلٗرٌٚددٞللل
لٗكيُثلبهِتي٢سلاوٟلبهِض٘لبلآةٟ:

 ايٓادحلاختباص ايشنا٤ بين المجُٛعتين  z(  ْتا٥ر ايفضٚم بين المتٛعطات اؿغاب١ٝ ٚق١ُٝ 5دزٍٚ ) 

لًست٠٘لبه حهٞلاZرٌٚٞلا ُٛع ايضتبف َتٛعط ايضتب ايعزر المجُٛع١ 
 77.11 11.11 7 فُٛع١ المغت٣ٛ المٝظا٢ْ المضتفع 

3.141 

 راي١

 1.11عٓز َغت٣ٛ 

فُٛع١ المغت٣ٛ المٝظا٢ْ 

 المٓدفض

7 4.11 28.11 

(ل0.01ٗر٘رلفيقل ٗلرحهٞلاصئي٢ٚٞلاِ لًست٠٘لرحهدٞل)لل(5)لٗٙتضحلًّلببز ٗي
لثي لاوٟلر رٞلايهٚٞلًّلبهئ قلبهتٌٚٚا٠. بلبلست٘ٙبلمميلٙ٘ضحل ْلبحخت

   :حضاب ثبات الاختبار 
لبهذكي١لبهِيرحلًّلخلاي:ختثي لألصسيبلحثيجلب

  :طزٖقٛ ألفا كزٌٔباخ 

ألصسدديبلحثدديجلبحختثددي ل طيٙقددٞلًعيًددىل ه دديلكيُٗثدديةكلٗٙعتددبرلًعيًددىل ه دديللللل
لصيهدٞلخي دٞلًدّلرديُْ٘لكد٘ر لٗ ٙتشدي رلردْ٘كلٗرد لبريصدٕلكيُٗثدديةللللللللللαكيُٗثديةلل

كلٗيمخددىلًعيًددىل ه دديلًت٘رددللبلعدديًلاجلبهِيبدددٞلاددّلللللل1976كلُٗ٘فددينلٗهدد٘ٙولل1951
ل–(كلٗبردتة َلل176:ل2003بدا٢ٞلبحختثي لا ل راب١ل طيقلبطتو ٞل)اثد لبهديحمّكللل

بسسديبلرٌٚدٞلًعيًدىل ه ديلكيُٗثديةلهلاختثدي لًدّلللللللللSPSS (V. 18) يُيًسلل-ِٓيل
لصسددديبلًعيًدددىل ه ددديللخدددلايلصسددديبلرٌٚدددٞل ه ددديلهلدددىلًٔدددي ٝلًدددّلًٔي بةدددٕلكٌددديلأللل

لهلاختثي لكلىلكٌيلٓ٘لً٘ضحل يبز ٗيلبلآةٟ:ل
 (25)ٕ =  لاختباص ايشنا٤ ايٓادحأيفا نضْٚباذ َعاَلات  ( 6 دزٍٚ )

 الاختباص نهٌ ايشنا٤ ايعًُٞ ايشنا٤ الإبزاعٞ ايشنا٤ ايتشًًٝٞ المٗاص٠

 1.918 1.822 1.811 1.799 َعاٌَ أيفا نضْباذ

ٗ ِددي١بصلاوٚددٕليملددّلبه٘حدد٘قلٗبحط٣ٌِدديْلا لُتددي٢سلللللٗٓددٟلرددٍٚلجمٚعٔدديلًية عددٞكللل
ل.بحختثي لفٟلبهثضدلببسيهٛ

 :ٛٗطزٖقٛ التجشٟٛ الٍصف 
كلبحختثدي لةعٌىلةوملبهطيٙقٞلاوٟلصسيبلًعيًىلبح ةثيبل دبلر رديجلُئد ٟلللل

َّلبدا٢ٞل ا لُئ بلًتليف٣بكلصٚدلٙتضٌّلبهقسٍلبهٗي:لر رديجلللبحختثي صٚدلةَ
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فدٟلللبهطدلابليرٙدٞكلفيلصدبلٙتضدٌّلبهقسدٍلبهخديُٟ:لر رديجلللللللفدٟلبهرد٣وٞلبه لللبهطدلابل
كٌديللبهر٣وٞلبهاٗرٚٞكلٗ ع ل هملريًثلبهثيصخٞلبحسيبلًعيًىلبح ةثيبل ٌِٚٔيكل

لٓ٘لً٘ضحلفٟلببز ٗيلبلآةٟ:
 (25)ٕ =  لاختباص ايشنا٤ ايٓادح(  ايجبات بطضٜك١ ايتذظ١٥ ايٓصف١ٝ  7دزٍٚ )  

 ايعزر المفضرات

َعاٌَ أيفا 

 نضْٚباذ

اٌَ َع

 الاصتباط

َعاٌَ ايجبات 

 يغبيرَإ بضإٚ

َعاٌَ ايجبات 

 ؾتُإ

 1.837 18 اؾظ٤ الأٍٚ
1.849 1.918 1.918 

 1.822 18 اؾظ٤ ايجا٢ْ
ّْلًعيًدىلحثديجلللل(7)ٙتضحلًّلببزد ٗيللل بحختثدي لهلدىلًدّلردث ًيْلٗ ديبْكلللللل 

اوٟللبحختثي لذبلٙش لا ل ْكلٗٓٗٓ٘لًعيًىلحثيجلًية  ل(ك0.918ٗبزتٌيْلةسي٠ٗل)
ُّددٕلٙعطددٛلر رددٞللللللللل ٍّلف  ًددّلبهخقددٞلاِدد لللايهٚددٞلر رددٞلايهٚددٞلردد بصلًددّلبهخثدديجكلًٗددّلحدد

ل.بهثضدلببسيهٛكأربٝلهوقٚيتلفٟلٕلبرتة بً

  الذكاٞ الٍاجححضاب وعاولات الضّٕلٛ ٔالصعٕبٛ ٔالتىٗٗش لمفزدات اختبار: 

لّلللبختثدي للهلىلً يرٝلًّلً يربجلبهئع٘ ٞلًعيًىصسيبللأ لبهدذكي١لبهِديرحلاد
ل.ل(269:ل2000)الاَكللبهئضٚضٞطيٙبلصسيبلبلت٘رللببسسي ٛلهزري ٞل

كٌيلألصسيبلًعيًىلبهتٌٚٚالهلىلً يرٝلًّلً يربجلبحختثي لًّلخلايلرٚديَلل
لبهطدلابلًّلخلايلةيةٚالر رديجلللTruman Kelley تقسٍٚلةيًٗيْلكٚوٟللٞبهثيصخ

بهعِٚدٞلبهتدٟلةقد للللل%لًدّلر رديجل فديبرللل27ةِيزهٚيصلصسالر ريةٍٔلفٟلبحختثي كلٗفئىل
%لًّلر ريجل فديبرلبهعِٚدٞلبهتدٟلةقد للللل27فٟلببزا١لبهاوٟل)ب   ياٟلبهاوٟ(كلٗفئىل

فٟلببزا١لبهر ىل)ب   ياٟلبهرُٟ(لحٍلبرتة بَلًعيرهٞلرُ٘سدْ٘لبسسديبلًعيًدىلللل
ل(.287ل–ل284:ل2000بهتٌٚٚال)الاَكل
 (25)ٕ =  شنا٤ ايٓادحايصعٛب١ َٚعاَلات ايتُٝٝظ لاختباص ايٚ ايغٗٛي١ (َعاَلات8دزٍٚ )

المفضر٠ ف٢ 

الاختباص 

 الاعتطلاع٢

َعاَلات 

 ايغٗٛي١

َعاَلات 

 ايصعٛب١

َعاَلات 

 ايتُٝٝظ

المفضر٠ ف٢ 

الاختباص 

 الاعتطلاع٢

َعاَلات 

 ايغٗٛي١

َعاَلات 

 ايصعٛب١

َعاَلات 

 ايتُٝٝظ

1 1.44 1.56 1.57 19 1.36 1.64 1.57 

2 1.41 1.61 1.29 21 1.56 1.44 1.43 

3 1.68 1.32 1.71 21 1.68 1.32 1.57 

4 1.61 1.41 1.71 22 1.36 1.64 1.29 

5 1.72 1.28 1.43 23 1.28 1.72 1.86 

6 1.64 1.36 1.57 24 1.61 1.41 1.57 

7 1.81 1.21 1.29 25 1.44 1.56 1.57 

8 1.76 1.24 1.29 26 1.32 1.68 1.43 

9 1.68 1.32 1.43 27 1.48 1.52 1.43 

11 1.48 1.52 1.43 28 1.41 1.61 1.57 

11 1.68 1.32 1.71 29 1.52 1.48 1.71 

12 1.44 1.56 1.86 31 1.36 1.64 1.29 

13 1.72 1.28 1.57 31 1.56 1.44 1.43 

14 1.72 1.28 1.43 32 1.44 1.56 1.71 

15 1.48 1.52 1.86 33 1.32 1.68 1.86 

16 1.64 1.36 1.86 34 1.64 1.36 1.86 

17 1.52 1.48 1.43 35 1.44 1.56 1.57 

18 1.68 1.32 1.57 36 1.72 1.28 1.57 
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عتدبرللة(ل0.80ٗل–ل0.20ٗر لةيبٗصثلًعيًلاجلبهئع٘ ٞلل يربجلبحختثدي لًديل دبل)للل
(ل)  ددد٘لل0.85ل–ل0.15ا بلةيبٗصدددثلرٌٚدددٞلًعيًدددىلبهئدددع٘ ٞلهدددٕل دددبل)لللٞبل ددديرٝلًقث٘هددد

ةلددْ٘لل0.15يًددىلبهئددع٘ ٞلمدديلاددّللل(كلكددْ٘لبل دديرٝلبهددتيلٙقددىلًعلل221:ل1999رلاهددٞكل
ةلددْ٘للدد ٙ ٝلل0.85اددّللدد ٙ ٝلبهئددع٘ ٞكلٗبل دديرٝلبهددتيلٙاٙدد لًعيًددىلبهئددع٘ ٞلمدديللل

(كل0.86ل–ل0.29بهسٔ٘هٞ;لٗكذهملةيبٗصثلًعيًلاجلبهتٌٚٚالل يربجلبحختثي ل بل)
بختثدي لل(كلٗهدذهملفد ْللل0.2ادّل)للرصٚدلٙعتبرلًعيًىلبهتٌٚٚالهوٌ ديرٝلًقثد٘يلا بلزبلل

لهٕلبهق  ٝلاوٟلبهتٌٚٚال بل فيبرلبهعِٚٞ.للِيرحبهذكي١لبه

 :حضاب سوَ الإختبار 

 ألبذ ٙ لبهاًّلبهلازَلهتطثٚبلبحختثي كلاّلطيٙبلصسيبلبلت٘ردللببسسدي ٟكللل
فددتٍلصسدديبلبلت٘رددللببسسددي ٟله زًِددٞلبهتددٟلبرددتثيرٔيلكددىلطيهددالًددّلطددلابللل

ٟل هددملفدد ْلبهعِٚددٞلبحرددتطلااٚٞلفددٟلب ري ددٞلاددّلً دديربجلبحختثددي كلٗ ِددي١ لاوددللل
 (لررٚقٞ.45بهاًّلبهلازَلهزري ٞلاّلً يربجلبحختثي لٓ٘ل)

 ل ع لارديب١لةعد ٙلاجللل6فيل ٘ ةٕلبهِٔي٢ٚٞلًٔي بجلبهذكي١لبهِيرحلاا برلبختثي ل:
(لً يرٝلريٓا بل36بهسيرٝلب لٌبل  ثحلبحختثي لفيل ٘ ةٕلبهِٔي٢ٚٞلًلْ٘لًّل)

لهوتطثٚب.

 :ًٗا: وقٗاظ تقذٖز الذات  ثاٌ
 ّل بلقٚدديت:لبهتعدديالاوددٟلر رددٞلةقٚددٍٚلبهطيهددالًعوددٍلبهعوددَ٘لهذبةددٕكللللللللللبمدد الًدد

 ٗ هملًّلخلايلبرتزي يةٍٔلهوعثي بجلبهتيلٙتضٌِٔيلًقٚيتلةق ٙيلبهذبج.
 بذ ٙ ل  عيرلبلقٚيت:لألبذ ٙ ل  عديرلًقٚديتلةقد ٙيلبهدذبجلًدّلخدلايلًقٚديتلللللللل

ك٘ يل ٚدكلًٗقٚيتل ٗزُبرشكلٗكذهملبه  بريجلبهتيلبٓتٌثل قٚيتلةق ٙيل
 بهذبجلٗألبذ ٙ لحلاحٞل  عيرلهوٌقٚيتلٗٓٛ:

 لٗٙعِددٟل صدد لًظدديٓيلةقدد ٙيلبهددذبجلٗٙعلددولًدد ٠لللشةئددٛةقدد ٙيلبهددذبجلبه:
 بر بنلبه يرلهٌٕٓٚل بةٕ.

 لٗٙعِٟلةق ٙيلبهطيهالبلعوٍلهق  بةٕلبهعيًدٞلبهدتيلللبهكيريمٛةق ٙيلبهذبجل:
 ةِعلولاوٟلببزيُالبهكيريمٛ.

 بهطيهدالبلعودٍلهعلارتدٕل ديلآخيّٙكللللللةق ٙيلبهذبجللب رتٌياٛ:لٗةعنيلةقد ٙيل
 ًٗ ٠لةق ٙيلبلآخيّٙلهٕ.

 ًٗددد ٠للةقددد ٙيلبهدددذبجلبحُ عددديهٛ:لٗةعدددنيلًٚدددىلبهطيهدددالبلعودددٍلبعددد٘ل بةدددٕكللللل
 بصسيرٕل يهٌٓٚٞلبديٖلبلاحيبجلب ٚطٕ.

 دددٚيغٞلاثدددي بجلبلقٚددديت:لأل دددٚيغٞلاثدددي بجلبلقٚددديتلفيلبه عددديرلبهخلاحدددٞكلٗرددد للل 
ٚ ددديلطثقددديلهٌِددد٘ شلهٚلددديجل ٗللر ردددثلب ري دددٞلادددّلاثدددي بجلبلقٚدددل يتلةددد  بػصيلحلاح

ٌ ي ُ يلل-بهخلاحٞلًست٘ٙيجل)لرب٢      ب(.ل– صٚي

                                                           
6

 ٤ ايٓادح يًطلاب المعًُين ؽعب١ ايعًّٛ به١ًٝ ايترب١ٝ.( ايصٛص٠ ايٓٗا١ٝ٥ لاختباص َٗاصات ايشنا 4ًَشل )   
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 تكزٜض ايشات( تٛطٜع ايعباصات في َكٝاؼ 9دزٍٚ )

 المجُٛع أصقاّ ايعباصات ايغايب١ أصقاّ ايعباصات المٛد١ٝ تكير ايشاتأبعار 

 16 56-52-51-41 -13-12 -8 -2 51-33-21-14-11-7 -6-1 تكزٜض ايشات ايؾدصٞ
-63-62-58-32-31-29-28 -16 تكزٜض ايشات الأناريمٞ

64-68 
9- 15-48-49-55-59-61-61-65-67 21 

 16 -66-57-47 -43-42 -23-21-18 54-46-45-31-27-24-22-3 تكزٜض ايشات الادتُاعٞ
 16 44-39-37 -26-19-11-5-4 53-41-38-36-35-34-25-17 تكزٜض ايشات الاْفعايٞ

 68 34 34 الىالاجم

 لمقٗاظ تقذٖز الذات:الاصتطلاع٘  التجزٖب 

طدددلابلبه يردددٞلبهيب عدددٞللدددعثٞلاودددٟلاِٚدددٞلبردددتطلااٚٞلًدددّللبلقٚددديتةطثٚدددبللأ
 كتد٘ يللل1طيهثيصلكلٗ هملَٙ٘لبهصد لبل٘بفدبللل(ل25)لٗ وغلا رٍٓلبهعوَ٘ل لوٚٞلبهي ٚٞ

للبلآةٟ:لٗ هملهتض ٙ ل2023

   :حضاب صذق المقٗاظ 

ليتل يهطيقلبلآةٚٞ:ألصسيبل  قلبلقٚ

   :طزٖقٛ صذق المحلىين 

لَب  لبلقٚدديتٗ هدمل عدي للللبلقٚديت;لهو٘رد٘الاوددٟل د قللللب لٌدبل د قلللردتة 
لهخذلآ ب٢ٍٔلًّلصٚد:للب لٌبلبهسيرٝلاوٟلبصٌ٘اٞلًّ

 .ك يٙٞلبهتعوٌٚيجلبلق ًٞلهوطلابلهزري ٞل طيٙقٞل ضٚضٞلاوٟلبلقٚيت 
 ل.ٗهث٘ٙيصلكاوٌٚيصلبهعثي بج لاصٚٞل
 لهطلابلبهعِٚٞ.لبهعثي بجللًِٞيرث
 ل.هقٚيرٕلثٗضعلتٟبهلهوثع لاثي ًِٝيرثٞلكىل
 ي.بم الًِٔلاثي ٝبذقٚبلكىل 
 .ل ٠لةع ٙلاجلآخي٠لٙيبٓيلبهسيرٝلب لٌب

 بهعثي بجكلًِٗيرثتٔيكلٗرلاًٞلبلقٚيت.لللٗر لبة بلب لٌْ٘لاوٟ:ل لاصٚٞل

   :ٍٜٖٕالصذق التل 
ليلصسيبلرٌٚٞ:ألصسيبلبهئ قلبهتلِٟ٘ٙلهوٌقٚيتلًّلخلا

ٚ درجيٛ  الاتضاق الذاخمٜ بين  -أ فيٜ كين بعيذ ٔالذرجيٛ اللمٗيٛ لمبعيذ اليذٝ تٍتىيٜ إلٗيْ           العبيار
 :  العبارٚ

ادّلطيٙدبلصسديبلًعيًدىلبح ةثديبل دبلر ردٞلللللللللاثدي بجلبلقٚديتللألصسيبل  قل
بلآةٟلٗببز ٗيل.لفٟلكىل ع لٗبه  رٞلبهلوٚٞلهوثع لبهذ٠لةِتٌٟلاهٕٚلبل يرٝلبهعثي ٝ

ل:بلقٚيتلاثي بجًلاجل  قل٘ضحلًعيٙ
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ايعباص٠ ف٢ نٌ بعز ٚايزصد١ ايه١ًٝ يًبعز ايش٣ تٓت٢ُ إيٝ٘  ايعباص٠رصد١  ( َعاٌَ الاصتباط بين11دزٍٚ )

 (25تكزٜض ايشات )ٕ=لمكٝاؼ 

 بعز تكزٜض ايشات َعاٌَ الإصتباط ايعباص٠ بعز تكزٜض ايشات َعاٌَ الإصتباط ايعباص٠

 لاْفعايٞا **1.613 35 ايؾدصٞ **1.611 1
 الاْفعايٞ **1.724 36 ايؾدصٞ **1.617 2
 الاْفعايٞ **1.767 37 الادتُاعٞ **1.612 3

 الاْفعايٞ **1.722 38 الاْفعايٞ **1.723 4

 الاْفعايٞ **1.632 39 الاْفعايٞ **1.675 5

 الاْفعايٞ **1.664 41 ايؾدصٞ **1.619 6

 ايؾدصٞ *1.495 41 ايؾدصٞ **1.517 7

 الادتُاعٞ **1.693 42 ايؾدصٞ **1.684 8

 الادتُاعٞ **1.727 43 الأناريمٞ **1.649 9

 الاْفعايٞ **1.731 44 ايؾدصٞ **1.551 11

 الادتُاعٞ **1.537 45 الاْفعايٞ **1.581 11

 الادتُاعٞ **1.641 46 ايؾدصٞ **1.573 12

 الادتُاعٞ **1.619 47 ايؾدصٞ **1.568 13

 الأناريمٞ *1.497 48 ايؾدصٞ **1.677 14

 الأناريمٞ **1.733 49 الأناريمٞ **1.654 15

 ايؾدصٞ **1.644 51 الأناريمٞ **1.631 16

 ايؾدصٞ **1.633 51 الاْفعايٞ **1.671 17

 ايؾدصٞ **1.583 52 الادتُاعٞ **1.614 18

 الاْفعايٞ **1.745 53 الاْفعايٞ **1.627 19

 الادتُاعٞ *1.444 54 الادتُاعٞ **1.633 21

 الأناريمٞ **1.656 55 ايؾدصٞ *1.421 21

 ايؾدصٞ *1.513 56 الادتُاعٞ **1.596 22

 الادتُاعٞ **1.523 57 الادتُاعٞ **1.759 23

 الأناريمٞ *1.489 58 الادتُاعٞ *1.478 24

 الأناريمٞ **1.671 59 الاْفعايٞ *1.442 25

 ٞالأناريم **1.664 61 الاْفعايٞ **1.744 26

 الأناريمٞ **1.583 61 الادتُاعٞ **1.551 27

 الأناريمٞ **1.577 62 الأناريمٞ **1.689 28

 الأناريمٞ **1.545 63 الأناريمٞ *1.446 29

 الأناريمٞ **1.612 64 الأناريمٞ **1.551 31

 الأناريمٞ **1.626 65 الادتُاعٞ **1.765 31

 عٞالادتُا **1.533 66 الأناريمٞ **1.568 32

 الأناريمٞ **1.521 67 ايؾدصٞ **1.597 33

 الأناريمٞ **1.547 68 الاْفعايٞ **1.541 34

 (1.11)** ق١ُٝ َعاٌَ الاصتباط راي١ عٓز َغتٟٛ  

 :  الاتضاق الذاخمٜ بين درجٛ كن بعذ ٔالذرجٛ اللمٗٛ لمىقٗاظ -ب

كىلاّلطيٙبلصسيبلًعيًىلبح ةثيبل بلر رٞلل  عيرلبلقٚيتألصسيبل  قل
ل:  عيرلبلقٚيت٘ضحلًعيًلاجل  قل(ل11ٙ)ٗببز ٗيل ع لٗبه  رٞلبهلوٚٞلهوٌقٚيت.ل

 (25تكزٜض ايشات )ٕ=لمكٝاؼ ( َعاٌَ الاصتباط بين رصد١ نٌ بعز ٚايزصد١ ايه١ًٝ 11دزٍٚ )

 ايبعز

تكزٜض ايشات 

 ايؾدصٞ

تكزٜض ايشات 

 الأناريمٞ

تكزٜض ايشات 

 الادتُاعٞ

تكزٜض ايشات 

 الاْفعايٞ

 **1.864 **1.921 **1.931 **1.943 الإصتباطَعاٌَ 

 (1.11ق١ُٝ َعاٌَ الاصتباط راي١ عٓز َغتٟٛ  *)* 

(ل ْلجمٚدد لًعدديًلاجلب  ةثدديبلربهددٞلاِدد لًسددت٠٘ل11ٗل10ٙتضددحلًددّلببزدد ٗهبل)
 (لمميلبؼقبلبهئ قلبهتلِٟ٘ٙلهوٌقٚيت.0.01(كل)0.05رحهٞل)



 (ASEP)دراصات عزبٗٛ في التربٗٛ ٔعمي الٍفط 

 

 

 

 
 

 م2024.. يوليو  ..  1ج  151العدد  

70 
 

 :الصذق التىٗٗشٝ لمىقٗاظ 

لٚلل اٙدٞلهوٌقٚديت;لألصسدديبلبهئد قلبهتٌٚٚدا٠;لصٚدددلللللهوتضقدبلًدّلبهقدد  ٝلبهتٌٚ
%لًدددّل27%لًدددّلبهددد  ريجلبلية عدددٞلًدددّلر رددديجلبهعِٚدددٞلبحردددتطلااٚٞكلللللل27أل خددد ل

لْل ٗٙتِدددٟلل-بهددد  ريجلبلِة ضدددٞلهوعِٚدددٞلبحردددتطلااٚٞكلٗألبردددتة بَلبختثدددي لًدددي
هوتعددددديالاودددددٛلرحهدددددٞلبه ددددديٗقل دددددبلٓدددددذٖلللللللMann-WhitneyلTestبهلا دددددي بًيٜل

لz(لٙ٘ضحلُتي٢سلبه يٗقل دبلبلت٘ردطيجلببسسدي ٚٞلٗرٌٚدٞللللل12)لبلت٘رطيجكلٗببز ٗي
ل بلب ٌ٘اتبكلٗكيُثلبهِتي٢سلاوٟلبهِض٘لبلآةٟ:

 تكزٜض ايشاتلمكٝاؼ بين المجُٛعتين  z( ْتا٥ر ايفضٚم بين المتٛعطات اؿغاب١ٝ ٚق١ُٝ  12دزٍٚ ) 

 َغت٣ٛ ايزلاي١ "Zق١ُٝ " فُٛع ايضتب َتٛعط ايضتب ايعزر المجُٛع١ 

فُٛع١ المغت٣ٛ المٝظا٢ْ 

 المضتفع 

7 11.11 77.11 

3.134 

 راي١

فُٛع١ المغت٣ٛ المٝظا٢ْ  1.11عٓز َغت٣ٛ 

 المٓدفض

7 4.11 28.11 

(لٗردد٘رلفدديقل ٗلرحهددٞلاصئددي٢ٚٞلاِدد لًسددت٠٘لرحهددٞلل12ٗٙتضددحلًددّلببزدد ٗيل)لللل
(ل ددددبلبلسددددت٘ٙبلممدددديلٙ٘ضددددحل ْلبلقٚدددديتلاوددددٟلر رددددٞلايهٚددددٞلًددددّلبهئدددد قلللل0.01)

لتٌٚٚا٠.به

 حضاب ثبات المقٗاظ 

لًّلخلاي:لةق ٙيلبهذبجًقٚيتلألصسيبلحثيجل

 :طزٖقٛ ألفا كزٌٔباخ 

ألصسدديبلحثدديجلبلقٚدديتل طيٙقددٞلًعيًددىل ه دديلكيُٗثدديةكلٗٙعتددبرلًعيًددىل ه دديللللللل
صيهدٞلخي دٞلًدّلرديُْ٘لكد٘ر لٗ ٙتشدي رلردْ٘كلٗرد لبريصدٕلكيُٗثدديةلللللللللللαكيُٗثديةلل

 ه دديلًت٘رددللبلعدديًلاجلبهِيبدددٞلاددّللللكلٗيمخددىلًعيًددىلل1976كلُٗ٘فددينلٗهدد٘ٙولل1951
ل–(كلٗبردتة َلل176:ل2003بدا٢ٞلبلقٚيتلا ل راب١ل طديقلبطتو دٞل)اثد لبهديحمّكللللل

بسسيبلرٌٚٞلًعيًدىل ه ديلكيُٗثديةلهوٌقٚديتلًدّلللللللSPSS (V. 18) يُيًسلل-ِٓيل
خلايلصسيبلرٌٚٞل ه يلهلىل ع لًّل  عديرٖلكٌديلألصسديبلًعيًدىل ه ديلهوٌقٚديتللللللل

ل(:ل13يبز ٗيل)كلىلكٌيلٓ٘لً٘ضحل 
 (25)ٕ =  لمكٝاؼ تكزٜض ايشاتأيفا نضْٚباذ َعاَلات  ( 13 دزٍٚ )

 ايبعز

تكزٜض ايشات 

 ايؾدصٞ

تكزٜض ايشات 

 الأناريمٞ

تكزٜض ايشات 

 الادتُاعٞ

تكزٜض ايشات 

 الاْفعايٞ

 المكٝاؼ نهٌ

 1.946 1.912 1.883 1.913 1.868 َعاٌَ أيفا نضْباذ

بصلاوٚددٕليملددّلبه٘حدد٘قلٗبحط٣ٌِدديْلا لُتددي٢سللللٗٓددٟلرددٍٚلجمٚعٔدديلًية عددٞكلٗ ِددي١للل
لبلقٚيتلفٟلبهثضدلببسيهٛ.

 :ٛٗطزٖقٛ التجشٟٛ الٍصف 
كلبلقٚديتلةعٌىلةوملبهطيٙقٞلاوٟلصسيبلًعيًدىلبح ةثديبل دبلر رديجلُئد ٟلللللل

ٍَّلبدا٢ٞل ا لُئ بلًتليف٣بكلصٚددلٙتضدٌّلبهقسدٍلبهٗي:لر رديجللللللبلقٚيتصٚدلةَ
فدٟلللبهطدلابللصدبلٙتضدٌّلبهقسدٍلبهخديُٟ:لر رديجللللللبه يرٙدٞكلفيللبهعثي بجفٟللبهطلاب
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كٌيلبهاٗرٚٞكلٗ ع ل هملريًثلبهثيصخٞلبحسيبلًعيًىلبح ةثيبل ٌِٚٔيكللبهعثي بج
ل(:14ٓ٘لً٘ضحلفٟلببز ٗيل)

 (25)ٕ =  تكزٜض ايشاتلمكٝاؼ (  ايجبات بطضٜك١ ايتذظ١٥ ايٓصف١ٝ 14دزٍٚ ) 

 ايعزر المفضرات

َعاٌَ أيفا 

 نضْٚباذ

َعاٌَ 

 طالاصتبا

َعاٌَ ايجبات 

 يغبيرَإ بضإٚ

َعاٌَ ايجبات 

 ؾتُإ

 1.916 34 اؾظ٤ الأٍٚ
1.934 1.957 1.956 

 1.912 34 اؾظ٤ ايجا٢ْ
ّْلًعيًىلحثيجلل(ل14)ٙتضحلًّلببز ٗيلل بحختثي لهسث ًيْلٗ يبْكلٙسدي٠ٗلل 

لذبلٙشدد لا ل ْكلٗٓدد(كلٗٓدد٘لًعيًددىلحثدديجلًية دد للل0.956(كلٗبزتٌدديْلٙسددي٠ٗل)ل0.957)
ُّٕلٙعطٛلر رٞلًدّلبهخقدٞلاِد لللللبلقٚيت ٍّلف  اوٟلر رٞلايهٚٞلر بصلًّلبهخثيجكلًّٗلح

لبهثضدلببسيهٛ. كأربٝلهوقٚيتلفٟلٕلبرتة بً

صسددديبلزًدددّلبلقٚددديت:لألبذ ٙددد لبهددداًّلبهدددلازَلهتطثٚدددبلبلقٚددديتكلادددّلطيٙدددبلل
صسيبلبلت٘رللببسسي ٟكلفتٍلصسيبلبلت٘رللببسسدي ٟله زًِدٞلبهتدٟلبردتثيرتٔيللللل

الًّلطلابلبهعِٚٞلبحردتطلااٚٞلفدٟلب ري دٞلادّلاثدي بجلبلقٚديتكلٗ ِدي١ للللللللكىلطيه
 (لررٚقٞ.30اوٟل هملف ْلبهاًّلبهلازَلهزري ٞلاّلاثي بجلبلقٚيتلٓ٘ل)

:ل عد لارديب١لةعد ٙلاجلبهسديرٝللللل7فيل د٘ ةٕلبهِٔي٢ٚدٞللللًقٚديتلةقد ٙيلبهدذبجللللاا برل
لريٓا بلهوتطثٚب.لاثي ٝ(لل68فيل ٘ ةٕلبهِٔي٢ٚٞلًلْ٘لًّل)لبلقٚيتلب لٌبل  ثحل

 :التصىٗي التجزٖبي ٔإجزاٞات تجزٖٛ البحح 
لبةث لبهثضدلببسيهٛلبلِٔسللثٞلبهتزيٙ لٗكيُثلببشط٘بجلبلتثعٞلكيهتيهٛ:

 بختٚي لبصٌ٘اٞلبهثضد:لألةطثٚبلبهثضدلاوٟلاِٚٞلًّلطدلابلبه يردٞلبهيب عدٞللللل
بهٗيلًددّلبهعدديَلللددعثٞلبهعوددَ٘ل لوٚددٞلبهي ٚددٞلريًعددٞل ِٔدديكلفيلبه ئددىلبه  برددٛللللللل

َكلٗر لألبختٚي ٍٓل طيٙقدٞلاشد٘ب٢ٚٞلًدّلبجمدي لطدلابلللللل2024/ل2023ببزيًعٛل
(لطيهدالٗطيهثدٞل شدعثٞلاودَ٘كلٗألبختٚدي للاِٚدٞلاشد٘ب٢ٚٞلللللللل353بهشعثٞلٗاد رٍٓل)ل

(لطيهددالٗطيهثددٞلًددّلطددلابلبه يرددٞلبهيب عددٞللددعثٞلبهعوددَ٘لهتطثٚددبلللللللللل50ر٘بًٔدديل)
 بهبرُيًسلبهت  ٙ .

 بدي ٞلبهثضدل حِي١لبه ئىلبه  برٛلبهٗيلهوعيَلببزيًعٛلريًثلبهثيصخٞل  ريب١ل
ل8َكللٗألةطثٚبلبهبرُيًسلَٙ٘لبهص لًّلكىل رث٘بملفدٟلبه ديٝلًدّلللل2024/ل2023

  ري ٚ لًتتيهٚٞ.ل10َلل ٝل2023رٙسٌبرلل10ٗصتٟلل2023 كت٘ يل
 ع لبحُتٔي١لًّلة  ٙولبهبرُيًسلبلقيللهوبرُديًسلبهتد  ٙ لبهقدي٢ٍلاودٟلر بًديلللللل 

ٙ يلاوددٟلبصٌ٘اددٞلبهثضدددلفددٟلٙددَ٘للللللللاثددي ١ٝلببشددث كلألةطثٚددبل ربةددٟلبهثضدددل عدد 
َ.لٗألبهتئددضٚحل2023/2024هوعدديَلببزدديًعٛلللل2023رٙسددٌبرلل17بهصدد لبل٘بفددبلل

ٚ ي. لًٗعيبزٞلبهِتي٢سلاصئي٢

                                                           
7

 ( ايصٛص٠ ايٓٗا١ٝ٥ لمكٝاؼ تكزٜض ايشات يًطلاب المعًُين ؽعب١ ايعًّٛ به١ًٝ ايترب5.١ًَٝشل )   



 (ASEP)دراصات عزبٗٛ في التربٗٛ ٔعمي الٍفط 

 

 

 

 
 

 م2024.. يوليو  ..  1ج  151العدد  

72 
 

 :عزض الٍتاٟج ٔتحمٗمّا ٔوٍاقشتّا ٔتفضيرِا 
 :عزض ٔوٍاقشٛ الٍتاٟج الخاصٛ بالفزض الأٔه 

ٗبهددذ٠لٙددِبلاوددٟل ُددٕلالة٘ردد لفدديٗقل بجللللهوثضدددلبهٗيلحختثددي ل ددضٞلبه ددي ل
طدددلابلر ردديجلللٟ(ل ددبلًت٘ردددطلα ≤ 0.05)لرحهدددٞلرحهددٞلاصئددي٢ٚٞلاِددد لًسددت٠٘للل

لحختثدي لًٔدي بجلبهدذكي١لبهِديرحللللبهثع ٠لٗلبلبهقثوٟفٟلبهتطثٚقبصٌ٘اٞلبهثضدل
لا.بهتطثٚبلبهثع ٠اوٟلص ٖكلهئي للًٔي ٝلًّلًٔي بةٕلبه ياٚٞكلىلٗاِ لكىل

ًت٘رددطٟلر ردديجلطددلابلبصٌ٘اددٞللللرٌٚددٞلالجلاله حهددٞلبه دديٗقل ددبلللللألصسدديب
فددٟلبهتطثددٚقبلبهقثوددٟلٗبهثعدد ٠لحختثددي لًٔددي بجلبهددذكي١لبهِدديرحلكلددىلللللللبهثضددد

كلٗهقٚدديتلصزددٍلةددأح لبلعيبزددٞلللٗاِدد لكددىلًٔددي ٝلًددّلًٔي بةددٕلبه ياٚددٞلاوددٟلصدد لٖللل
ل(لٙ٘ضحل هم.15(كلٗببز ٗيل)2ηبهتزيٙثٚٞلألصسيبلصزٍلبهتأح ل)

ف٢ ايتطبٝكين  ايبشحَتٛعط٢ رصدات طلاب فُٛع١ ( "ق١ُٝ " ت " يزلاي١ ايفضٚم بين  15دزٍٚ ) 

 ايكب٢ً ٚايبعز٣ لاختباص َٗاصات ايشنا٤ ايٓادح 

 ايتطبٝل المٗاص٠

ايٓٗا١ٜ 

ايعظُ

٣ 

ايعز

 ر

 المتٛعط

الإمضاف 

 المعٝاص٣

ق١ُٝ 

 )ت(

رصدات 

 اؿض١ٜ

َغت٣ٛ 

 ايزلاي١

سذِ 

 الأثض
ايشنا٤ 

 ايتشًًٝٞ

 1.73 4.74 38 12 ايكب٢ً

19.582 37 1.11 1.912 

 1.92 11.74 38 ايبعز٣

ايشنا٤ 

 الإبزاعٞ

 1.43 3.58 38 12 ايكب٢ً

17.935 37 1.11 1.897 

 1.158 9.71 38 ايبعز٣

ايشنا٤ 

 ايعًُٞ

 1.81 5.11 38 12 ايكب٢ً

15.271 37 1.11 1.863 

  1.32 9.79 38 ايبعز٣

الاختباص 

 نهٌ

 3.18 13.32 38 36 ايكب٢ً

35.992 37 1.11 1.972 

 2.41 31.24 38 ايبعز٣

به يٗقل بلًت٘رطٟلر رديجلطدلابلبصٌ٘ادٞلللل(للٙ٘ضحل2ٗبهيرٍلبهثٚيُٟلللىل)
فددٟلبهتطثددٚقبلبهقثوددٟلٗبهثعدد ٠لحختثددي لًٔددي بجلبهددذكي١لبهِدديرحلكلددىلللللللبهثضددد

ل:ٗاِ لكىلًٔي ٝلًّلًٔي بةٕلبه ياٚٞلاوٟلص ٖ

 
ف٢ ايتطبٝكين ايكب٢ً ٚايبعز٣ لاختباص  ايبشحرصدات طلاب فُٛع١  اتتٛعط( صعِ بٝا٢ْ لم2ؽهٌ )

 َٗاصات ايشنا٤ ايٓادح 

 ٙتضحلًّلببز ٗيلبهسي ب:

0

10

20

30

40

 الاختبار ككل الذكاء العملي الذكاء الإبداعي الذكاء التحليلي

10.74 9.71 9.79 

30.24 

4.74 3.58 5 

13.32 

 القبلى البعدى
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 لل(ٗردد٘رلفدديقل ٗلرحهددٞلاصئددي٢ٚٞلاِدد لًسددت٠٘لرحهددٞلα ≤ 0.01ل ددب)ًت٘رددطٟلل
لفٟلبهتطثٚقبلبهقثوٟلٗبهثع ٠لحختثي لبهذكي١لبهثضدر ريجلطلابلبصٌ٘اٞل

هئدي لبهتطثٚدبلللكلبهِيرحلكلىلٗاِ لكىلًٔي ٝلًّلًٔي بةٕلبه ياٚٞلاوٟلص ٖ
 كلٗٓذبلٙش لا لرث٘يلبه ي لبهٗيلًّلفيٗ لبهثضد.بهثع ٠

 2 ْلصزٍلةأح لبلعيبزٞلبهتزيٙثٚٞلη(كلٗٓٛلرٌٚٞل0.972ل–ل0.863ةيبٗصثل بل)لل
بلعيبزدٞللكث ٝلًِٗيرثٞكلٗٓذبلٙ يلاوٟل ْلُسثٞلكدث ٝلًدّلبه ديٗقلةعدا٠لا للللل

 .ةٌِٚٞلبهذكي١لبهِيرحفٟلبهتزيٙثٚٞكلمميلٙ يلاوٟلفياوٚٞلبلعيبزٞلبهتزيٙثٚٞل

لٗيملّلة س لُتي٢سلبه ي لبهٗيلاوٟلبهِض٘لبهتيهٛ:

 فيبرلب ٌ٘اٞلبهتزيٙثٚدٞلاودٟلب ة ديبملبهدذكي١لبهِديرحلهد ٍٙٔلللللللل ريا لبهبرُيًس 
  . ع لر برٞلبهبرُيًسلبهت  ٙ لبهقي٢ٍلاوٟلر بًيلاثي١ٝلببشث

 حيجل ٣ٚٞلبهت  ٙالبهقي٢ٌٞلاودٟلةعديٙ لبهطيهدالبلعودٍلهد ٗ لببشدث لاودٟل حِدي١للللللللل 
  رب١لبلٌٔيجلبلطو٘ ٞلًٍِٔلهتٌِٚٞلًٔي بجلبهذكي١لبهِيرحله ٍٙٔ.

 بهت  ٙال حِي١لروسيجلبهبرُيًسلٗبهت ياىلً لبهُشطٞلًدّلخدلايل ٣ٚدٞلبهتد  ٙاللللل
لٞلل بهدتعوٍلكلممديل ردٍٔلاهدٛللللللصدلبهطيهالبلعوٍلاوٟلبهت ل لٗ دذيلببزٔد لفيلاٌوٚد

صدد لكددث لفيلاٌوٚددٞلبهددتعوٍلٗبهت ياددىلًدد لبهُشددطٞلردديٍٓلفيلةٌِٚددٞلًٔدددي بجلللللللللل
 بهذكي١لبهِيرح.

 زٙدددديرٝلفددددي لبلشددددي كٞلهوطددددلابلبصٌ٘اددددٞلبهثضدددددلفيل رب١ل ُشددددطٞلبهبرُدددديًسللل
بهتددد  ٙ لرددديا لفيلبذوٚدددىلبلعوً٘ددديجلممددديلرددديٍٓلفيلةٌِٚدددٞلًٔدددي بجلبهدددذكي١لللللللل

لٝل بهقدد  ٝلاوددٟلبردديبللصودد٘يلٗ ِددي١ل فلددي لر ٙدد ٝلللللبهتضوٚوددٛلكٌدديلردديٍٓلفيلزٙددير
ردددديٍٓلفيلاةيصددددٞلبه ي ددددٞلهتٌِٚددددٞلًٔددددي بجلبهددددذكي١لب  دددد باٛلكلكٌدددديلردددديا للل
بهبرُيًسلبهت  ٙ لبهقي٢ٍلاوٟلر بًيلاثي١ٝلببشث لاودٟلةطثٚدبلبلعيفدٞلبللتسدثٞللللل

 فيلً٘بر لٗبرعٚٞلمميلريٍٓلفيلةٌِٚٞلًٔي بجلبهذكي١لبهعٌوٛ.

(ل2019ر برددٞلكددىلًددّل:لر برددٞلببسٌٚدد ٠لٗبهلِدد  ٜل)لللٗٓدد٘لًدديلٙت ددبلًدد لُتددي٢سللل
ٗبهتٟل حثتثلبهعلارٞل بلبهتضئٚىلبه  برٛلًٗٔي بجلبهدذكي١لبهِديرحلهد ٜلطدلابللللل

(لٗبهتيل ك جلاوٟلبهعلاردٞلل2019كوٚٞلبهي ٚٞلبهريرٚٞلفيلبهل٘ٙثكلٗر برٞلًيبرل)
لبلببزيًعٞ.ل بلربفعٚٞلب بظيزلٗبليُٗٞلبلعيفٚٞلًٗٔي بجلبهذكي١لبهِيرحله ٠لطلا

  الجاٌٜعزض ٔوٍاقشٛ الٍتاٟج الخاصٛ بالفزض: 
لٟحختثي ل دضٞلبه دي للل ٗبهدذ٠لٙدِبلاودٟل ُدٕلالة٘رد لفديٗقل بجللللللللبهثضددللبهخديُ

طدددلابلر ردديجلللٟ(ل ددبلًت٘ردددطلα ≤ 0.05)لرحهدددٞلرحهددٞلاصئددي٢ٚٞلاِددد لًسددت٠٘للل
كلدىلٗاِد لللللقٚيتلةق ٙيلبهدذبجلبهثع ٠لٗلبلبهقثوٟفٟلبهتطثٚقبصٌ٘اٞلبهثضدل

لا.بهتطثٚبلبهثع ٠اوٟلص ٖكلهئي لل لًّل  عيرٖلبه ياٚٞ عكىل

ًت٘رددطٟلر ردديجلطددلابلبصٌ٘اددٞللللألصسدديبلرٌٚددٞلالجلاله حهددٞلبه دديٗقل ددبللللل
فٟلبهتطثٚقبلبهقثوٟلٗبهثع ٠للقٚيتلةق ٙيلبهدذبجلكلدىلٗاِد لكدىل عد لللللللبهثضد

كلٗهقٚديتلصزدٍلةدأح لبلعيبزدٞلبهتزيٙثٚدٞلفدٟلةقد ٙيللللللللًّل  عيرٖلبه ياٚٞلاودٟلصد لٖل
ل(لٙ٘ضحل هم.16(كلٗببز ٗيل)2ηهذبجكلألصسيبلصزٍلبهتأح ل)ب
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ف٢ ايتطبٝكين  ايبشحَتٛعط٢ رصدات طلاب فُٛع١ ( "ق١ُٝ " ت " يزلاي١ ايفضٚم بين 16دزٍٚ )

 .ايكب٢ً ٚايبعز٣ لمكٝاؼ تكزٜض ايشات

 ايتطبٝل ايبعز

ايٓٗا١ٜ 

 ايعظ٢ُ

 المتٛعط ايعزر

الإمضاف 

 المعٝاص٣

ق١ُٝ 

 )ت(

رصدات 

 اؿض١ٜ

َغت٣ٛ 

 ايزلاي١

سذِ 

 الأثض
تكزٜض ايشات 

 ايؾدصٞ

 3.95 23.92 38 48 ايكب٢ً

17.696 37 1.11 1.894 

 4.14 39.87 38 ايبعز٣

تكزٜض ايشات 

 الأناريمٞ

 5.82 31.95 38 61 ايكب٢ً

15.992 37 1.11 1.874 

 4.18 53.74 38 ايبعز٣

تكزٜض ايشات 

 الادتُاعٞ

 3.63 23.95 38 48 ايكب٢ً

19.574 37 1.11 1.912 

 3.51 41.76 38 ايبعز٣

تكزٜض ايشات 

 الاْفعايٞ

 3.61 23.55 38 48 ايكب٢ً

21.464 37 1.11 1.926 

 3.88 39.84 38 ايبعز٣

 المكٝاؼ نهٌ

 8.37 113.37 38 214 ايكب٢ً

41.974 37 1.11 1.979 

 8.12 174.21 38 ايبعز٣

به يٗقل دبلًت٘ردطٟلر رديجلطدلابلبصٌ٘ادٞلللللل(لٙ٘ضحل3لىل)ٗبهيرٍلبهثٚيُٟلل
فٟلبهتطثٚقبلبهقثوٟلٗبهثع ٠للقٚيتلةق ٙيلبهدذبجلكلدىلٗاِد لكدىل عد لللللللبهثضد

ل:ًّل  عيرٖلبه ياٚٞلاوٟلص ٖ

 
( صعِ بٝا٢ْ ٜٛضح ايفضٚم بين َتٛعط٢ رصدات طلاب فُٛع١ ايبشح في ايتطبٝكين ايكبًٞ  3ؽهٌ ) 

 شات ٚايبعزٟ لمكٝاؼ تكزٜض اي

 ٙتضحلًّلببز ٗيلبهسي ب:

 للل(ٗرد٘رلفدديقل ٗلرحهدٞلاصئددي٢ٚٞلاِد لًسددت٠٘لα ≤ 0.01ل)دبلًت٘رددطٟلر ردديجلل 
فددٟلبهتطثددٚقبلبهقثوددٟلٗبهثعدد ٠للقٚدديتلةقدد ٙيلبهددذبجلللبهثضدددطددلابلبصٌ٘اددٞل

كلهئدي لبهتطثٚدبلبهثعد ٠لللكلكلىلٗاِ لكدىل عد لًدّل  عديرٖلبه ياٚدٞلاودٟلصد لٖلللللل
 فيٗ لبهثضد.لٗٓذبلٙش لا لرث٘يلبه ي لبهخيُٟلًّ

 2 ْلصزددٍلةددأح لبلعيبزددٞلبهتزيٙثٚددٞللللηةيبٗصددثل ددبلللفددٟلةٌِٚددٞلةقدد ٙيلبهددذبجكلللل
(كلٗٓٛلرٌٚدٞلكدث ٝلًِٗيردثٞكلٗٓدذبلٙد يلاودٟل ْلُسدثٞلكدث ٝللللللللل0.979ل–ل0.874)

ًدددّلبه ددديٗقلةعدددا٠لا لبلعيبزدددٞلبهتزيٙثٚدددٞكلممددديلٙددد يلاودددٟلفياوٚدددٞلبلعيبزدددٞلللللللل
 فٟلةٌِٚٞلةق ٙيلبهذبج.بهتزيٙثٚٞل

0

50

100

150

200

تقدير الذات 
 الشخصي

تقدير الذات 
 الأكاديمي

تقدير الذات 
 الأكاديمي

تقدير الذات 
 الانفعالي

 المقياس ككل

39.87 
53.74 

40.76 39.84 

174.21 

23.92 31.95 23.95 23.55 

103.37 

 القبلى البعدى
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لس لُتي٢سلبه ي لبهخيُٛلاوٟلبهِض٘لبهتيهٛ:ٗيملّلة 

 ردديا لبهبرُدديًسلبهتدد  ٙ لبهقددي٢ٍلاوددٟلر بًدديلاثددي١ٝلببشددث لاوددٛلةٌِٚددٞلةقدد ٙيللللللل
 بهذبجله ٠لبهطلابلبلعوٌبل لوٚٞلبهي ٚٞ.

 رددديٌٓثلًشدددي كٞلبهطدددلابلفيلةِ ٚدددذل ُشدددطٞلبهبرُددديًسلبهتددد  ٙ لاودددٟلةلدددّ٘ٙل
 يرٝلحقتٕلفيلر  ةٕلبهعقوٚٞ.ببديٓيجلابػي ٚٞلبع٘لً َٔ٘ل بةٕلٗةق ٙيٓيلزٙ

 ردديا لبهتعدديْٗل ددبلبهطددلابلربخددىلروسدديجلبهبرُدديًسلبهتدد  ٙ لاوددٟللددع٘ لكددىللل
طيهال يلس٣٘هٚٞلبع٘لب هتابَلتٔيًٕلٗ رٗب ٓيلاوٟل كٌىلٗرٕلمميلريا لاودٟلل

 ةٌِٚٞلببزيُالب ُ عيهٛلهتق ٙيلبهذبج.
 ي ٍٓلٗبصيبًٔديللريا لةٌِٚٞلبهق  ٝلاوٟلببسد ٙدلٗببردي لرٗ لببشدث لٗةقثدىل فلدللللل

ٗ ِدي١لباتٌدديرلابػدي ٛلًتثدديريل ٚددٍِٔلممديلردديٍٓللاوددٟلةٌِٚدٕلبهثعدد للب رتٌددياٛللللل
 هتق ٙيلبهذبج.

(لهعلارددٞل ددبلةقدد ٙيلبهددذبجللل2019ٗٓدد٘لًدديلٙت ددبلًدد لُتددي٢سلر برددٞلاثدد بهيحمّل)للل
(لهوعلاردٞلل2020ٗبهسعيرٝلبهِ سٚٞله ٠لطلابلببزيًعدٞكلٗر بردٞلبه ٗبٙد ٝلٗبلثدذ٠ٗل)لللل

ٗبهتضئددٚىلبه  برددٛلهدد ٠لطوثددٞلبليصوددٞلببزيًعٚددٞكلٗر برددٞلرٌدديللل ددبلةقدد ٙيلبهددذبج
(لهوعلارٞل بلةق ٙيلبهذبجلٗروبلبلستقثىلٗبهتضئٚىلبهكيريمٛله ٠لطوثدٞلل2022)

(لهوعلارٞل بلةقد ٙيلبهدذبجلٗبهتضئدٚىلبهكديريمٛللللل2023ببزيًعٞكلٗر برٞلبلسٌي ل)
 ه ٜلاِٚٞلًّلطيهثيجلببزيًعٞ.ل

 صٛ بالفزض الجالح:عزض ٔوٍاقشٛ الٍتاٟج الخا 

حختثددي ل ددضٞلبه ددي لبهخيهدددلهوثضدددلٗبهددذ٠لٙددِبلاوددٟل ُددٕلالة٘ردد لالارددٞلللللللللل
(ل دبلر رديجلطدلابللللα ≤ 0.05ب ةثيطٚدٞلً٘رثدٞلربهدٞلاصئدي٢ٚيصلاِد لًسدت٠٘لرحهدٞل)للللللل

بصٌ٘اٞلبهثضدلفٟلبهتطثٚبلبهثع ٠لحختثي لًٔدي بجلبهدذكي١لبهِديرحكلٗر رديةٍٔللللل
ر رديجلطدلابلللىلب  ةثديبلهث ردْ٘ل دبللللالألصسديبلًعيًدلللفٟلًقٚيتلةق ٙيلبهدذبجل

فٟلبهتطثٚبلبهثع ٠لحختثي لًٔدي بجلبهدذكي١لبهِديرحكلٗر رديةٍٔللللللبهثضدبصٌ٘اٞل
لكلٗببز ٗيلبلآةٟلٙ٘ضحل هم:فٟلًقٚيتلةق ٙيلبهذبج

ف٢ ايتطبٝل ايبعز٣ لاختباص َٗاصات  ايبشحرصدات طلاب فُٛع١ ( َعاٌَ الإصتباط بين 17دزٍٚ )

 (38)ٕ=ِٗ ف٢ َكٝاؼ تكزٜض ايشات ايشنا٤ ايٓادح ٚرصدات

 ايبعز                

 َعاٌَ الاصتباط

 الاختباص نهٌ ايشنا٤ ايعًُٞ ايشنا٤ الإبزاعٞ ايشنا٤ ايتشًًٝٞ

 **1.896 **1.785 **1.628 **1.658 تكزٜض ايشات ايؾدصٞ

 **1.917 **1.812 **1.639 **1.842 تكزٜض ايشات الأناريمٞ

 **1.921 **1.638 **1.862 **1.729 تكزٜض ايشات الادتُاعٞ

 **1.889 **1.821 **1.624 **1.639 تكزٜض ايشات الاْفعايٞ

 **1.952 **1.893 **1.914 **1.934 المكٝاؼ نهٌ

لٙتضحلًّلببز ٗيلبهسي ب:

 α)ٗر٘رلالارٞلا ةثيطٚٞلطيرٙٞلر٘ٙٞلً٘رثٞلربهٞلاصئدي٢ٚيصلاِد لًسدت٠٘لرحهدٞللللل

فدٟلبهتطثٚدبلبهثعد ٠لحختثدي لًٔدي بجلللللللبهثضددللر ريجلطلابلبصٌ٘اٞ بلل(0.01 ≥
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كل ٠ل ُدٕلكوٌديلب ة عدثلر رديجلللللبهذكي١لبهِيرحكلٗر ريةٍٔلفٟلًقٚيتلةق ٙيلبهذبج
بهطددلابلفددٟلبختثددي لبهددذكي١لبهِدديرحكلكوٌدديلب ة دد لةقدد ٙيلبهددذبجلهُ سددٍٔلٗبهددذ٠لللل
ٙتضحلًّلب ة يبملر ريةٍٔلفٟلًقٚيتلةقد ٙيلبهدذبجكلٗٓدذبلٙشد لا لرثد٘يلبه دي للللللل

لًّلفيٗ لبهثضد.لبهخيهد

لٗيملّلة س لُتي٢سلبه ي لبهخيهدلاوٟلبهِض٘لبهتيهٛ:

زٙدديرٝلبهقدد  ٝلاوددٟلبهددذكي١لبهتضوٚوددٛلٗب  دد باٛلٗبهعٌوددٟلردديا لاوددٟلةقدد ٙيللللللللل
بهددذبجلهدد ٠لبهطددلابلبلعوٌددبلٗردديا لاوددٟلزٙدديرٝلاصسيرددٍٔل يهقدد  ٝلاوددٟلبذقٚددبللللللل

ٗار بنلبهعلاردديجلبهِزدديللٗزٙدديرٝلبهيكٚددالٗبهقدد  ٝلاوددٟلبذوٚددىلبهفلددي لٗةِظٌٚٔدديلللل
ٗبلقي ُٞل ِٚٔيكلٗرعؤٍلرير ّٙلاوٟلبذقٚبلبذئٚىلاييلًّلخلايلبختثدي لًٔدي بجللل

(لهوعلارٞل بلبهت ل ل2018ٗٓ٘لًيلٙت بلً لُتي٢سلر برٞلبهلقيل)لبهذكي١لبهِيرح.
(لهعلارددٞل ددبلةقدد ٙيلبهددذبجلللل2019بهتضوٚوددٛلٗةقدد ٙيلبهددذبجكلٗر برددٞلاثدد بهيحمّل)لللل

(لهوعلاردٞلل2020طلابلببزيًعدٞكلٗر بردٞلبه ٗبٙد ٝلٗبلثدذ٠ٗل)للللٗبهسعيرٝلبهِ سٚٞله ٠ل
 ددبلةقدد ٙيلبهددذبجلٗبهتضئددٚىلبه  برددٛلهدد ٠لطوثددٞلبليصوددٞلببزيًعٚددٞكلٗر برددٞلرٌدديلل

(لهوعلارٞل بلةق ٙيلبهذبجلٗروبلبلستقثىلٗبهتضئٚىلبهكيريمٛله ٠لطوثدٞلل2022)
تضئدٚىلبهكديريمٛللل(لهوعلارٞل بلةقد ٙيلبهدذبجلٗبهلل2023ببزيًعٞكلٗر برٞلبلسٌي ل)

 ه ٜلاِٚٞلًّلطيهثيجلببزيًعٞ.ل

  :تٕصٗات البحح 
 فيلض١٘لًيل ر يجلإِلُتي٢سلبهثضدلببسيهٛلٙ٘ ٛلتيلٙوٛ:

 ة عٚىلرٗ لبلتعوٌبلفٟلبهعٌوٚٞلبهتعوٌٚٚدٞلٗااطي٢دٕلرٗ  بلكدث  بلفيلبهتعدث لادّلللللل
فيلُ سٕلٗبهخقٞل يهِ وكلٗةشزٚ لبهعٌىلببزٌياٛلبهذ٠لٙسيا لاوٟلبهٌِ٘لبلعديل

 ٗبه٘ر بُٛلهوٌتعوٌب.
 ة٘رٚددٕل ُظددي لبهي ٘ٙددْ٘لاهددٛلضدديٗ ٝلبحٓتٌدديَل تٌِٚددٞلًٔددي بجلبهددذكي١لبهِدديرحلللل

 ه ٠لبهطلابلبلعوٌبلٗبلعوٌبل حِي١لببش ًٞ.
 اقدد ل دديبًسلة  ٙثٚددٞللعوٌددٛلبهعوددَ٘لفيل حِددي١لببش ًددٞلهتدد  ٙثٍٔلاوددٟلخطدد٘بجللللللللل

ودٟلةئدٌٍٚل ُشدطٞللللةضٌبلر بًيلاثي١ٝلببشث لفيلةد  ٙولبهعودَ٘لًٗسديا ةٍٔلاللل
 اٌوٚٞلةتِيرالً لخئي٢ئٍٔلٗر  بةٍٔ.

 ةطد٘ٙيل ديبًسلة   ٚثٚدٞلًتةئئددٞلهلدىلُد٘بملًدّل ُدد٘ببملبهدذكي١بجلبلتضدٌِٕلفددٟللللللللل
 بهذكي١لبهِيرحلٗٓٛلبهذكي١لبهتضوٚوٛلٗب   باٛلٗبهعٌوٛ.

 ةطدد٘ٙيل دديبًسلة  ٙثٚددٞلهوطددلابلبلعوٌددبللٔددي بجلارب ٝلبهددذبجلفيلً٘بردد لصٚيةٚددٞللللل
له ٠لبهطوثٞ.

 حات البحح:وقتر 
لةقيللبهثيصخٞلبهقٚيَل يه  بريجلبهتيهٚٞ:لبهثضدفيلض١٘لًيل ر يجلإِلُتي٢سل

 فياوٚددٞلبردديبةٚزٚٞلاثددي١ٝلببشددث لفيلةدد  ٙولبهعوددَ٘لفيلةٌِٚددٞلًٔددي بجلبهددت ل لللل
 ب   باٛلٗبهقٍٚلبهعوٌٚٞله ٠لبهتلاًٚذل ٠ٗلبحضطيب يجلبهِ سٚٞلٗبهسو٘كٚٞ.
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 رددي٢ٍلاوددٟلر بًدديلاثددي١ٝلببشددث لفيلةٌِٚددٞلًدديل يُدديًسلًقدديللفيلةدد  ٙولبهلٌٚٚددي١ل
 ٗ ب١لبح تلي لٗبهٌِذرٞله ٠لةلاًٚذلبليصوٞلبهخيُ٘ٙٞ.

 يُيًسلًقيلللعوٌدٟلبهعودَ٘لردي٢ٍلاودٟلة٘ ٚد لر بًديلاثدي١ٝلببشدث لفيلةد  ٙولللللللللل 
 بهعوَ٘لٗرٚيتلفياوٚتٕله ٠لةلاًٚذٍٓل.

 ل.ل يُيًسلًقيلللفيلة  ٙولبهعوَ٘لري٢ٍلاوٟلُظيٙٞلبهذكي١لبهِيرح

 : المزاج 

(. أثلض تكلزٜض ايلشات فل٢ ايتشصلٌٝ ايزصاعلٞ يطايبلات        2123إبضاِٖٝ، عبير أحمز، علًُٝإ، أطاٖلير )   -

ايجاْٜٛلل١ المٓغلل١ٜٛ في َزٜٓلل١ دبًلل١: رصاعلل١ َٝزاْٝلل١ عًلل٢ طايبللات ايجاْٜٛلل١ المٓغللٛب١ٝ في َزٜٓلل١     

ْغللا١ْٝ، دبًلل١، فًلل١ داَعلل١ تؾللضٜٔ يًبشللٛخ ٚايزصاعللات ايعًُٝلل١، عًغلل١ً ا راب ٚايعًللّٛ الإ    

 .453 -471(، 3)45داَع١ تؾضٜٔ، 

(.بضْللاَر قللا٥ِ عًلل٢ اعللتراتٝذ١ٝ سللٌ المؾللهلات يتُٓٝلل١ ايللشنا٤  2121إبللضاِٖٝ، ٖبلل٘ سغللٔ سغللٔ ) -

ايٓادح يز٣ طفٌ ايضٚض١، ف١ً رصاعات في ايطفٛي١ ٚايترب١ٝ،ن١ًٝ ايترب١ٝ يًطفٛي١ المبهض٠، 

 .133 – 69(، 12داَع١ أعٝٛط، )

(. أثض بضْاَر تعًُٝٞ َغتٓز إيلٞ ْظضٜل١ ايلشنا٤    2116ايٓاطٛص، َٝار٠ ) قُز،  أبٛ دارٚ، قُٛر -

ًٝللا، فًلل١ اؼللار     ايٓللادح في تُٓٝلل١ ايكللزصات ايتشًًٝٝلل١ ٚالإبزاعٝلل١ ٚايعًُٝلل١ يللز٣ المتفللٛقين عكً

 .38 -13(، 14) 1اؾاَعات ايعضب١ٝ يًترب١ٝ ٚعًِ ايٓفػ، 

١ًٝ بضْلاَر  تلزصٜبي يًُعًُلين َغلتٓز     (. فاع2117أبٛ دارٚ، قُٛر قُز، ايصٝار، ٚيٝز عاطف ) -

إيلللٞ ْظضٜللل١ ايلللشنا٤ ايٓلللادح ضلللُٔ َلللٓٗر ايضٜاضلللٝات ٚايعًلللّٛ في تُٓٝللل١ ايكلللزصات ايتشًًٝٝللل١  

ٚالإبزاع١ٝ ٚايع١ًُٝ ٚايتشصٌٝ الأناريمٞ يز٣ ع١ٓٝ َٔ طلاب المزاصؼ الإبتزا٥ٝل١ في ايلزَاّ،   

 .174 – 159(، 1) 44صر١ْٝ، رصاعات في ايعًّٛ ايترب١ٜٛ،  عُار٠ ايبشح ايع٢ًُ، اؾاَع١ الأ

(. اػاٖات َعاصض٠ في ايتكِٜٛ ايتربٟٛ ٚبٓا٤ الاختباصات ٚبٓلٛى  1999أبٛ دلاي١، صبش٢ حمزإ ) -

 الأع١ً٦. ايكاٖض٠: َهتب١ ايفلاح يًٓؾض ٚايتٛطٜع.

(. أثلللض بضْلللاَر تلللزصٜبي في تُٓٝللل١ َٗلللاصات  2118أبلللٛ حملللزإ، عًللل٢ عبلللزاؾًٌٝ، قطلللاَٞ، ٜٛعلللف ) -

ٚإراص٠ ايلللشات يًلللتعًِ في َٛاقلللف سٝاتٝللل١ يلللز٣ طًبللل١ ايصلللف ايعاؽلللض، )صعلللاي١   ايلللشنا٤ ايٓلللادح 

 رنتٛصا٠ غير َٓؾٛص٠(، ن١ًٝ ايزصاعات ايعًٝا ، اؾاَع١ الأصر١ْٝ.

(. أثض اعتراتٝذٝت٢ عبلا٠٤ اـلبير ٚكطلط اٜؾلٝهاٚا     2123أبٛ َػِٓ، نضاَٞ قُز بز٣ٚ عظب ) -

لمعللضفي يًُعًَٛللات اؾػضافٝلل١ يللز٣ طلللاب    في تُٓٝلل١ َٗللاصات ايللتفهير المٓللتر ٚنفللا٠٤ ايتُجٝللٌ ا   

ايصللف الأٍٚ ايجللاْٟٛ، رصاعللات في المٓللاٖر ٚطللضم ايتللزصٜػ، اؾُعٝلل١ المصللض١ٜ يًُٓللاٖر ٚطللضم    

 .148 -96(، 257ايتزصٜػ، )

(. اعتدزاّ نمٛسز ْٝزٖاّ ايبٓلا٥ٞ في تلزصٜػ ايضٜاضلٝات بايًػل١     2122أحمز، إيمإ سمير حمزٟ ) -

تفهير المٓلتر ٚايلشنا٤ ايٓلادح يلز٣ تلاَٝلش المضسًل١ الإعزارٜل١،        الإلًٝظ١ٜ يت١ُٝٓ ايتشصٌٝ ٚايل 

 .631 -565(، 4) 195ف١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ، داَع١ الأطٖض، 

(. اعلتدزاّ نملٛسز ْٝلزٖاّ ايبٓلا٥ٞ في تلزصٜػ ايعًلّٛ يتُٓٝل١        2118الأؽكض، سملاح فلاصٚم المضعلٞ )    -

ٟ، فًلل١ نًٝلل١ ايتربٝلل١، ايللتفهير ايتشًًٝللٞ ٚتكللزٜض ايللشات يللز٣ تلاَٝللش ايصللف ايجايللح الإعللزار  

 .88  -47(، 3، ) 34داَع١ أعٝٛط، ،
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ًٝا في ض٤ٛ بعض اـبرات ايعالم١ٝ، المجًل١  2119الأْصاص٣، عاَض قُز ) - (. إعزار المعًِ ٚتطٛصٙ َٗٓ

 .255 -233، 14ايعضب١ٝ يًٓؾض ايعًُٞ، 

ُ  2118الأْصلاص٣، عللا١َٝ يطفللٞ )  - اعٝلل١ يللز٣ (. تكلزٜضات ايللشات ٚعلاقتلل٘ باػاٖلات ايتٓؾلل١٦ الادت

 .315 -283(، 12الأطفاٍ المحضَٚين َٔ ايضعا١ٜ الأعض١ٜ، ف١ً ايترب١ٝ المعاصض٠، )

(. تكلزٜض ايلشات ٚعلاقل٘ بهلٌ َلٔ      2119غٝت، ععار َٛعٞ أحمز، حمز المًو، ع٣ًٛ نُاٍ ايظبير ) -

ايتفاعٌ الإدتُاعٞ ٚايتٛافلل ايزصاعلٞ يلز٣ طللاب اؾاَعل١ اؿهَٛٝل١ ٚغلير اؿهَٛٝل١ بٛلاٜل١          

 .126 -89(، 119) 26طّٛ، المضنظ ايعضبٞ يًتعًِٝ ٚايت١ُٝٓ ، اـض

(. دٛر٠ اؿٝا٠ الإدتُاع١ٝ ٚعلاقتٗا بتكزٜض ايلشات يلز٣ ايتلاَٝلش    2123ايبًٝٗز، َٗا ععٛر سغٔ ) -

س٣ٚ الإعاقللل١ ايفهضٜللل١، فًللل١ اؾاَعللل١ الإعللللا١َٝ يًعًلللّٛ ايتربٜٛللل١ ٚالإدتُاعٝللل١، اؾاَعللل١   

 .94 -57(، 15الإعلا١َٝ بالمز١ٜٓ المٓٛص٠، )

(. ايشنا٤ ايٓادح ٚايكزصات ايتش١ًًٝٝ ٚالإبزاعٝل١، عُلإ: راص رٜبْٛلٛ يًٓؾلض     2111اؾاعِ، فاط١ُ ) -

 ٚايتٛطٜع.

(. بضْلللاَر قلللا٥ِ عًللل٢ ْظضٜللل١ ايلللشنا٤ ايٓلللادح يتُٓٝللل١ المفلللاِٖٝ   2118دبلللاص، عًللل٢ عبلللز ايظٖلللض٠ )  -

علضام، )صعلاي١ رنتلٛصا٠    الأسٝا١ٝ٥ َٚٗاص٠ سٌ المؾه١ً يلز٣ طللاب ايصلف ايضابلع الإعلزارٟ في اي     

 غير َٓؾٛص٠(، ن١ًٝ ايترب١ٝ، داَع١ عين شمػ.

(. فاعًٝلل١ بضْللاَر قللا٥ِ عًلل٢ بعللض اعللتراتٝذٝات  2122اؾٓللز٣، ؽللُٝا٤ قُللز عبزايغللتاص عًلل٢ )  -

ايلللتعًِ المُتلللع يتُٓٝللل١ ايزافعٝللل١ يًلللتعًِ ٚبعلللض َٗلللاصات ايلللشنا٤ ايٓلللادح نُلللزخٌ ـفلللض       

ظا٥ز يز٣ أطفاٍ ايضٚض١، ف١ً ايبشح ايعًُلٞ في  اضطضاب قصٛص الاْتباٙ المصشٛب بايٓؾاط اي

 .377 -245(، 8) 23ايترب١ٝ، ن١ًٝ ايبٓات يلآراب ٚايعًّٛ ٚايترب١ٝ، داَع١ عين شمػ، 

(. بضْلللاَر قلللا٥ِ عًللل٢ اعلللتراتٝذٝات ايتٓظلللِٝ ايلللشاتٞ يًلللتعًِ  2113اؾٓلللزٟ، إيملللإ عبزالمكصلللٛر ) -

ًٝللا  ٚؼغللين ايعللظٚ ٚأثللضٙ في قًللل الاختبللاص ٚتكللزٜض ايللشات ٚا   يتٛافللل ايزصاعللٞ يللز٣ المتفللٛقين عكً

َٓدفطللل٢ ايتشصلللٌٝ، )صعلللاي١ رنتلللٛصاٙ غلللير َٓؾلللٛص٠(، َعٗلللز ايزصاعلللات ٚايبشلللٛخ ايتربٜٛللل١،  

 داَع١ ايكاٖض٠.

(. نمللٛسز بٓللا٥ٞ يًعلاقلل١ بللين تكللزٜض ايللشات ٚرافعٝلل١  2123اؿللاز قُللٛر، فضٜللاٍ قُللٛر قُللز ) -

٠، فًل١ ايعًلّٛ ايتربٜٛل١، داَعل١ الأَلير      الالاط ٚالمغؤٚي١ٝ الادتُاع١ٝ يز٣ طلاب داَع١ دلز 

 .524 -493(، 2) 11عًطاّ بٔ عبزايعظٜظ، 

(. أثض اعتدزاّ اعتراتٝذ١ٝ عبا٠٤ اـبير يتلزصٜػ اؾػضافٝلا في تُٓٝل١    2118سغٔ، صساب فتشٞ)  -

المض١ْٚ ايفهض١ٜ ٚبعض المٗاصات اؿٝات١ٝ يلز٣ تًُٝلشات ايصلف ايجلاْٞ الإعلزارٟ، فًل١ رصاعلات        

 . 61 -23(، 98يترب١ٝ ٚعًِ ايٓفػ، صابط١ ايتربٜٛين ايعضب، )عضب١ٝ في ا

(. فاعًٝلل١ بضْللاَر في ايعًللّٛ قللا٥ِ عًلل٢ ْظللضٜ  ايللشنا٤ات       2121سغللٔ، عللعٝز قُللز صللزٜل )    -

المتعزر٠ ٚايبٓا١ٝ٥ الإدتُاع١ٝ في ايتشصٌٝ ٚت١ُٝٓ المٗاصات اؿٝات١ٝ ٚالاػاٙ مٛ الملار٠ ٚتكلزٜض   

 ٝ ِ المجتُعللٞ، فًلل١ ايبشللح ايعًُللٞ في ايتربٝلل١، نًٝلل١ ايبٓللات ايلشات يللز٣ تلاَٝللش َللزاصؼ ايتعًلل

 .546 -479(، 4) 22يلآراب ٚايعًّٛ ٚايترب١ٝ، داَع١ عين شمػ، 

(. تزصٜػ ايعًلّٛ باعلتدزاّ اعلتراتٝذ١ٝ عبلا٠٤ اـلبير يتُٓٝل١       2122سغٔ، ععٝز قُز صزٜل ) -

سٟٚ الاضللطضابات  ايتشصللٌٝ المعللضفي ٚالمٝللٍٛ ايعًُٝلل١ ٚخفللض ايتذللٍٛ ايعكًللٞ يللز٣ ايتلاَٝللش       
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( 193ايغللًٛن١ٝ ٚالاْفعايٝلل١ بايصللف الأٍٚ الإعللزارٟ، فًلل١ نًٝلل١ ايتربٝلل١، داَعلل١ الأطٖللض،  )  

 .121 -77اؾظ٤ ايجايح، 

(. نمشدلل١ ايعلاقلل١ ايغللبب١ٝ بللين قللزصات ايللشنا٤ ايٓللادح      2115سغللٔ، ْعُلل١ عبزايغلللاّ قُللز )    -

ًل١ نًٝل١ ايتربٝل١، داَعل١ طٓطلا،      َٚعتكزات ايتفهير الإيجابٞ يز٣ طلاب المضس١ً ايجا١ْٜٛ، ف

(61 ،)447- 489. 

(. فاعًٝلل١ بضْللاَر َكللترح في ايهُٝٝللا٤ اـطللضا٤ ٚتطبٝكاتٗللا في ضلل٤ٛ ْظضٜلل١  2121حمللز٣، عللشض ) -

ايشنا٤ ايٓادح يت١ُٝٓ َٗاصات ايتفهير ايتدًٝٞ ٚالمٗلاصات اؿٝاتٝل١ يلز٣ طللاب ايؾلعب ايعًُٝل١       

(، 11) 22، نًٝل١ ايبٓلات يللآراب ٚايعًلّٛ ٚايتربٝل١،      به١ًٝ ايترب١ٝ، ف١ً ايبشح ايعًُٞ في ايتربٝل١ 

316- 375. 

(. قللزصات ايللشنا٤ ايٓللادح يللز٣ طًبلل١     2119اؿُٝللز٣،  سغللٔ عبللزان، ايهٓللزصٟ، عللشاصٟ دعفللض)     -

نًٝلل١ ايتربٝلل١ الأعاعلل١ٝ في رٚيلل١ ايهٜٛللت في ضلل٤ٛ ايٓللٛع الإدتُللاعٞ ٚايتشصللٌٝ الأنللاريم٢،       

 .513 -477(، 38) 11ٍ، داَع١ الإعهٓزص١ٜ، ف١ً ايطفٛي١ ٚايترب١ٝ، ن١ًٝ صٜاض الأطفا

(. اعتراتٝذ١ٝ َكترس١ قا١ُ٥ ع٢ً ْظض١ٜ ايشنا٤ ايٓلادح يتلزصٜػ   2119اؿٓإ، أعا١َ قُٛر ) -

الهٓزعللل١ في تُٓٝللل١ ايكلللزص٠ المهاْٝللل١ َٚٗلللاصات ايلللتفهير ايتكلللٛيمٞ يلللز٣ تلاَٝلللش ايصلللف الأٍٚ          

 .62-6(، 11) 22بٜٛات ايضٜاضٝات، الإعزارٟ، ف١ً تضبٜٛات ايضٜاضٝات، اؾُع١ٝ المصض١ٜ يتر

(. رٚص عبللا٠٤ اـللبير في تُٓٝلل١ ايللشنا٤   2122اـللايص، بعللار قُللز فللضز، طٜللزإ، عفٝللف سللاف  )    -

ايطبٝعللللٞ يللللز٣ المًللللتشكين بضٜللللاض الأطفللللاٍ في َزٜٓلللل١ ايكللللزؼ، فًلللل١ ايكللللزؼ يًبشللللٛخ        

 .68 -41(، 1)1الأناريم١ٝ، داَع١ ايكزؼ، 

صَطلإ، سٝلا٠ عًل٢ قُلز، اـطٝلب، َٓل٢ فٝصلٌ أحملز         اـطٝب، صاْٝا صَطإ إبلضاِٖٝ أحملز،    -

(. ايتزصٜػ باعتدزاّ ْظض١ٜ ايشنا٤ ايٓادح يت١ُٝٓ َٗاصات ايلتفهير المٓلتر في َلار٠ ايعًلّٛ     2122)

يتلاَٝش المضس١ً الإعزارٜل١، فًل١ علٛخ، نًٝل١ ايبٓلات يللآراب ٚايعًلّٛ ٚايتربٝل١، داَعل١ علين           

 .72 -57(، 2)2شمػ، 

(. أنمللٛسز َكللترح يتللزصٜػ ايهُٝٝللا٤ 2122ُللز،  ٍ ناعللٞ، عبللزان عًللٞ )خللٛاد٢، أيمللٔ طللاٖض ق -

قا٥ِ ع٢ً ْظضٜ  ػٗٝظ َٚعاؾ١ المعًَٛات ٚايشنا٤ ايٓادح ٚأثلضٙ عًل٢ تُٓٝل١ ايلتفهير المٓتلاز      

يز٣ طلاب ايصف الأٍٚ ايجلا٣ْٛ بالمًُهل١ ايعضبٝل١ ايغلعٛر١ٜ، المجًل١ المصلض١ٜ يًتربٝل١ ايعًُٝل١،         

 .143 -111(، 3) 25ب١ٝ ايع١ًُٝ، اؾُع١ٝ المصض١ٜ يًتر

(. تكللزٜض ايللشات ٚعلاقتلل٘ بايتشصللٌٝ ايزصاعللٞ يللز٣ طًبلل١      2121ايزٚاٜللز٠، أحمللز، المػللش٣ٚ، صؽللا )   -

 .74 -33(، 34) 11المضس١ً اؾاَع١ٝ س٣ٚ اضطضابات ايهلاّ، ف١ً ايترب١ٝ اـاص١ ٚايتأٌٖٝ، 

تضجمل١ ايضقلا، َصلطفٞ; ايهلضر٣،     (. تكزٜض ايشات دلٛاط علفض َلز٣ اؿٝلا٠، )     2116رًٜهٛ، ديرَإ ) -

 بغاّ(، بيرٚت: راص ايكًِ يًطباع١ ٚايٓؾض ٚايتٛطٜع.

(. فاعًٝللل١ اعلللتراتٝذ١ٝ عبلللا٠٤ اـلللبير في تُٓٝللل١ َٗلللاصات ايلللتفهير    2123صاغلللب، لللل٣ٛ إبلللضاِٖٝ )  -

المغتكبًٞ ٚؼكٝل َتع١ ايتعًِ يلز٣ تلاَٝلش المضسًل١ الإعزارٜل١ في َلار٠ ايزصاعلات الإدتُاعٝل١،        

 .511 – 454(، 11) 24ايعًُٞ في ايترب١ٝ، ن١ًٝ ايبٓات يلآراب ٚايعًّٛ ٚايترب١ٝ،  ف١ً ايبشح

(. ايتفهير َا ٚصا٤ المعضفي ٚعلاقت٘ بتكزٜض ايشات يلز٣ طًبل١ َلزاصؼ    2122ايضبٝشات، إيمإ َادز ) -

المًلللو عبلللزان ايجلللاْٞ في الأصرٕ،المجًللل١ ايعضبٝللل١ يًعًلللّٛ ْٚؾلللض ايبشلللح، فًللل١ ايعًلللّٛ ايتربٜٛللل١  

 .135 -115(، 19)6فغ١ٝ، ٚايٓ
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(. أثللض بضْللاَر تعًُٝللٞ ٚفللل ْظضٜلل١ ايللشنا٤ ايٓللادح في 2115ايضبٝعللٞ، ضللضغاّ عللا٢َ عبللزالأَير ) -

ايتشصللللٌٝ ٚتُٓٝلللل١ ايللللتفهير ايتشًًٝللللٞ يللللز٣ طلللللاب ايصللللف اـللللاَػ الأربللللٞ في َللللار٠ الأرب    

 يبصض٠.ٚايٓصٛص، ) صعاي١ َادغتير غير َٓؾٛص٠(، ن١ًٝ ايترب١ٝ يًعًّٛ الإْغا١ْٝ، داَع١ ا

(. أثللض ايللزصاَا ايتعًُٝٝلل١ في تُٓٝلل١ ايتشصللٌٝ ٚايللتفهير الإبللزاعٞ في َللار٠       2112ايضٚاؽللز٠، عًلل٢ )  -

قٛاعلللز ايًػللل١ ايعضبٝللل١ يلللز٣ طايبلللات ايصلللف ايتاعلللع الأعاعلللٞ في يلللٛا٤ الملللظاص اؾٓلللٛبٞ، )صعلللاي١   

 َادغتير غير َٓؾٛص٠(، داَع١ َؤت٘، الأصرٕ.

لمضاٖلل بمؾلهلات٘ ٚساداتل٘ الإصؽلار١ٜ  رصاعل١ َكاصْل١        (. علاق١ تكزٜض ايشات2117طبٝز٠، أَظٜإ ) -

في ضللل٤ٛ َلللتػير اؾلللٓػ، )صعلللاي١ َادغلللتير غلللير َٓؾلللٛص٠(، نًٝللل١ ا راب ٚايعًلللّٛ الإْغلللا١ْٝ      

 با١ٓ٥،اؾظا٥ض.

(. ايعلاقلل١ بللين ايللشنا٤ ايٓللادح ٚ اصعللت٘ في ايتعًللِٝ يللز٣ َعًُلل٢ المللزاصؼ   2117ايللظعبي، أحمللز ) -

 .431 -419(، 4)13صر١ْٝ في ايعًّٛ ايترب١ٜٛ، اـاص١ بمز١ٜٓ عُإ، المج١ً الأ

(.أثلللض بضْلللاَر تعًُٝلللٞ َغلللتٓز إلى ْظضٜللل١ ايلللشنا٤ ايٓلللادح في تُٓٝللل١   2121ايظٖضاْللل٢، ؽلللضٜف١ ) -

ايغللعٛر١ٜ، المجًلل١ ايعضبٝلل١   -رصاعلل١ ػضٜبٝلل١ يًُضسًلل١ المتٛعللط١ في دللز٠   -المٗللاصات ايتشًًٝٝلل١

 .156 -135(، 15) 4غ١ٝ، يًعًّٛ ْٚؾض الأعاخ ، ف١ً ايعًّٛ ايترب١ٜٛ ٚايٓف

(. أثض اعلتراتٝذٝت٢ عبلا٠٤ اـلبير ٚأفعلٌ ٚلا تفعلٌ في ؼصلٌٝ قٛاعلز ايًػل١         2121طٜزإ، صْا ع٢ً ) -

(، 38)3ايعضب١ٝ عٓز طايبات ايصف الأٍٚ المتٛعط، ف١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ، اؾاَعل١ المغتٓصلض١ٜ،   

889- 912. 

٢ ْظض١ٜ ايشنا٤ ايٓلادح يتُٓٝل١ َٗلاصات    (. بضْاَر إثضا٥ٞ قا٥ِ ع2119ًايغعز٣، ايػٍٛ ايغعز٣ ) -

ايللتفهير عللايٞ ايضتبلل١ ٚاؿللػ ايعًُللٞ يللز٣ تلاَٝللش المضسًلل١ الإعزارٜلل١، فًلل١ نًٝلل١ ايتربٝلل١،      

 .61-1(، 2) 35داَع١ أعٝٛط، 

(. فاعًٝلل١ بضْللاَر  2116عللعٝز، ٖبلل٘ عللعزٟ إبللضاِٖٝ،رصٜٚؿ، عطللا سغللٔ، ايؾللكض٠، َٗللا قُللز )       -

بلا٠٤ اـلبير يتُٓٝل١ المُاصعلات ايتأًَٝل١ يلز٣ ايطايبلات        َكترح قلا٥ِ عًل٢ تٛفٝلف اعلتراتٝذ١ٝ ع    

المعًُات في داَعل١ الأطٖلض بفًغلطين، ) صعلاي١ َادغلتير غلير َٓؾلٛص٠(، نًٝل١ ايتربٝل١، داَعل١           

 الأطٖض، غظ٠.

(. َفٗللّٛ ايللشات ٚبعللض الاضللطضابات ايٓفغلل١ٝ يللز٣ ايهفٝللف،       2118علللا١َ، َيرفللت عبللزالمٓعِ )   -

 ١ٝ.الإعهٓزص١ٜ: راص المعضف١ اؾاَع

(. اعتراتٝذ١ٝ َكترس١ قا١ُ٥ ع٢ً ْظض١ٜ ايشنا٤ ايٓادح 2119عًُٝإ، فٛق١ٝ صدب عبزايعظٜظ ) -

يت١ُٝٓ ايهفاٜات ايتزصٜغ١ٝ ٚايتٓظِٝ ايشات٢ يلز٣ ايطًبل١ َعًُل٢ ايعًلّٛ بهًٝل١ ايتربٝل١، المجًل١        

 .215 -161(، 12) 22المصض١ٜ يًترب١ٝ ايع١ًُٝ، اؾُع١ٝ المصض١ٜ يًترب١ٝ ايع١ًُٝ، 

(. تطٜٛض إعزار المعًلِ بهًٝلات ايتربٝل١ ظُٗٛصٜل١ َصلض      2119، ٢َٓ ع٢ً، سغٔ، سغٔ قاعِ  )عٝز -

ايعضب١ٝ ع٢ً ض٤ٛ خبرات بعض اؾاَعات الأدٓب١ٝ، ف١ً نًٝل١ ايتربٝل١، داَعل١ بلي علٜٛف،      

(2 ،)333- 466. 

٠٤ (. اثللض اعللتراتٝذ١ٝ عبللا 2121ايغللٝز، ْبٝللٌ عبللزالهارٟ أحمللز، قُللز، عللاَح جمعلل٘ عبزالمجٝللز )     -

اـبير ٚسلزا٥ل الأفهلاص في َٗلاصات ايكلضا٠٤ الإبزاعٝل١ ٚالاْلزَاز الأنلاريمٞ يلز٣ طللاب نًٝل١           

 .649 -522(، 116) 18ايترب١ٝ داَع١ الأطٖض، ف١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ، داَع١ ب٢ٓ عٜٛف، 
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ايؾللافعٞ، أَللاْٞ عللعٝز قُللز، خايللز، طٜٓللب عللاطف َصللطفٞ، أبللٛ ايػللٝط، إيمللإ عًلل٢ قُللز         -

عللٌ بللين اعللتراتٝذٝات ايللتفهير المتؾللعب ٚأعللًٛب ايللتعًِ في ب٦ٝلل١ تهٝفٝلل١ عًلل٢       (. أثللض ايتفا2123)

ت١ُٝٓ َٗاصات ايشنا٤ ايٓادح يز٣ طايبات ن١ًٝ الاقتصار المٓظلى داَع١ الأطٖض، فًل١ نًٝل١   

 .325 -243(، 5) 199ايترب١ٝ، داَع١ الأطٖض، 

ـطللضا٤ ٚتطبٝكاتٗللا في (. فاعًٝلل١ بضْللاَر َكللترح في ايهُٝٝللا٤ ا 2121ؽللافعٞ، عللشض حمللز٣ فللؤار )  -

ضلل٤ٛ ْظضٜلل١ ايللشنا٤ ايٓللادح يتُٓٝلل١ َٗللاصات ايللتفهير ايتدًٝللٞ ٚالمٗللاصات اؿٝاتٝلل١ يللز٣ طلللاب   

ايؾعب ايعًُٝل١ بهًٝل١ ايتربٝل١، فًل١ ايبشلح ايعًُلٞ في ايتربٝل١، نًٝل١ ايبٓلات يللآراب ٚايعًلّٛ            

 .375 -316(، 11) 22ٚايترب١ٝ، داَع١ عين شمػ، 

(.أثلض اعلتدزاّ اعلتراتٝذ١ٝ عبلا٠٤ اـلبير يتلزصٜػ اؾػضافٝلا        2118ؽشات٘، صسلاب فتشلٞ سغلٔ )    -

فلل٢ تُٓٝلل١ المضْٚلل١ ايفهضٜلل١ ٚبعللض المٗللاصات اؿٝاتٝلل١ يللز٣ تًُٝللشات ايصللف ايجللاْٞ الإعللزارٟ،         

 .61 -23(، 98ف١ً رصاعات عضب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفػ، صابط١ ايتربٜٛين ايعضب، )

اعلتراتٝذ١ٝ تٓؾلٝط المعضفل١ ايغلابك١ في ايتشصلٌٝ      (. فاع١ًٝ اعلتدزاّ  2123ؽلاٍ، نضِٜ ع٢ً ) -

ٚتُٓٝل١ ايلشنا٤ ايٓلادح يلز٣ طايبلات ايضابلع الأربلٞ، فًل١ اؾاَعل١ ايعضاقٝل١، َضنلظ ايبشللٛخ            

 .434 -423(، 2) 58ٚايزصاعات الإعلا١َٝ، اؾاَع١ ايعضاق١ٝ، 

دح في تُٓٝل١  (. فاع١ًٝ بضْاَر تزصٜبي قلا٥ِ عًل٢ َٗلاصات ايلشنا٤ ايٓلا     2122ايؾ٣ًٛ، ع٢ً قُز ) -

ايتفاعللٌ ايصللفٞ ٚايتشصللٌٝ ايزصاعللٞ يللز٣ طلللاب ايتعًللِٝ ايعللاّ في قافظلل١ عفٝللف، فًلل١           

-11(، 12اؾاَع١ الإعلا١َٝ يًعًّٛ ايترب١ٜٛ ٚالإدتُاع١ٝ، اؾاَعل١ الإعللا١َٝ بالمزٜٓل٘ المٓلٛص٠، )    

51. 

٥ِ عًلل٢ (. أثللض بضْللاَر تعًُٝللٞ قللا 2114صللاؿ١، بغللاّ سغللٓين قُللٛر، يبللز، عبللزايهضِٜ قُللز )   -

اعتراتٝذ١ٝ عبا٠٤ اـبير في ت١ُٝٓ َٗاصات ايكزص٠ ع٢ً سٌ المؾهلات يز٣ طًب١ ايصف ايغلارؼ  

 بمشافظات غظ٠، )صعاي١ َادغتير غير َٓؾٛص٠(، ن١ًٝ ايترب١ٝ، داَع١ الأطٖض، غظ٠، فًغطين.

(. فعايٝلل١ بضْللاَر قللا٥ِ عًلل٢    2123ايصللبشٞ، فضٜللز ْللافع أحمللز، َللضطٚم، َػللاٚص٣ عبزاؿُٝللز )      -

صؽللار بللالمعي في خفللض ايكًللل ٚأثللضٙ عًلل٢ تكللزٜض ايللشات يللز٣ طلللاب ايجاْٜٛلل١، فًلل١ ايبشللٛخ  الإ

 .381 -338(، 21ايترب١ٜٛ ٚايٓٛع١ٝ، َؤعغ١ ايترب١ٝ اـاص١ ٚايتأٌٖٝ ايتربٟٛ، )

(. فاعًٝلل١ اعللتراتٝذ١ٝ عبللا٠٤   2122ايطللا٢٥، فللاد عبزاؿغللٔ، ايغللًطا٢ْ، صللفا٤ ْاصللض سغللين )       -

صللف ايضابللع ايعًُللٞ بمللار٠ الأسٝللا٤، فًلل١ ايفللتح يًبشللٛخ ايتربٜٛلل١  اـللبير في ؼصللٌٝ طلللاب اي

 .289 -271(، 92ٚايٓفغ١ٝ، ن١ًٝ ايترب١ٝ الأعاع١ٝ داَع١ رٜالى،  )

(. َغللت٣ٛ تكللزٜض ايللشات يللز٣  2121طكاطكلل١، سللٓين َادللز جمٝللٌ ٜاعللض، أبللٛ عٝللز٠، بلللاٍ أحمللز )     -

  ٗ ِ مللٛ تللزصٜػ ايعًللّٛ، )صعللاي١  ايطًبلل١ المعًُللين في اؾاَعللات ايفًغللط١ٝٓٝ ٚعلاقتلل٘ باػاٖللات

 َادغتير غير َٓؾٛص٠(، ن١ًٝ ايزصاعات ايعًٝا، داَع١ ايٓذاح ايٛط١ٝٓ ، ْابًػ، فًغطين.

(. ايللشنا٤ الإْغللا٢ْ اػاٖللات َعاصللض٠ ٚقطللاٜا ْكزٜلل١، فًلل١ عللا  المعضفلل١،      2116طلل٘، قُللز )  -

 ايهٜٛت: المجًػ ايٛط٢ٓ يًجكاف١ ٚايفٕٓٛ ٚالأرب، عا  المعضف١.

(. فاعًٝلل١ بضْللاَر تللزصٜبي قللا٥ِ عًلل٢ ْظضٜلل١ ايللشنا٤     2123ٝللز، َيرفللت سغللٔ فتشلل٢ )  عبزاؿُ -

ايٓللادح في تُٓٝلل١ ايللتفهير ايبٓللا٥ٞ ٚايضفاٖٝلل١ الأناريمٝلل١ يللز٣ طلللاب نًٝلل١ ايتربٝلل١، المجًلل١        

 .311- 215،  119ايترب١ٜٛ، ن١ًٝ ايترب١ٝ ، داَع١ عٖٛاز، 
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تكزٜض ايشات ٚايغلعار٠ ايٓفغل١ٝ يلز٣ طًبل١     (. ايعلاق١ بين 2119عبزايضحمٔ، صؽا قُز عبزان )  -

 .33 -1(، 21) 21المضس١ً اؾاَع١ٝ، ف١ً ايبشح ايعًُٞ في ا راب، 

 (. عًِ ايٓفػ الادتُاع٢، ايكاٖض٠: ٖب٘ ايٌٓٝ ايعضب١ٝ يًتؾض ٚايتٛطٜع.2113عبزايضحمٔ، ععز ) -

ٞ   2117عبزايضؤف، َصطفٞ قُز ايؾٝخ ) - لمعًُلٞ ايعًلّٛ    (. تصٛص َكلترح يتطلٜٛض الأرا٤ ايتزصٜغل

، المج١ً المصض١ٜ يًترب١ٝ ايع١ًُٝ، اؾُعٝل١   STEMفي المضس١ً الإعزار١ٜ في ض٤ٛ َعاٜير تٛد٘ 

 .191 -137(، 7) 21المصض١ٜ يًترب١ٝ ايع١ًُٝ، 

(. ايتفاعللٌ بللين تللزصٜػ ايفٝظٜللا٤ المغللتٓز إيللٞ ْظضٜلل١    2121عبللزايضؤف، َصللطفٞ قُللز ايؾللٝخ )  -

ٚتأثيرٙ في ت١ُٝٓ َٗلاصات ايلتفهير المٓلتر     Enneagramذضاّ ايشنا٤ ايٓادح ٚأنماط ْظاّ الإْٝ

ٚسٌ المغا٥ٌ ايفٝظٜا١ٝ٥ ٚخفض ايعب٤ المعضفي المصاسب لها يلز٣ طللاب المضسًل١ ايجاْٜٛل١، المجًل١      

 .142 -45(، 4) 23المصض١ٜ يًترب١ٝ ايع١ًُٝ، اؾُع١ٝ المصض١ٜ يًترب١ٝ ايع١ًُٝ، 

(. أثللللض اعللللتدزاّ  2123علللل٣ًٛ قُللللز عُللللار ) عبللللزايعظٜظ، أسمللللا٤ حمللللظ٠ قُللللز، عبللللزايعظٜظ،    -

اعلللتراتٝذٝت٢ عبلللا٠٤ اـلللبير ٚايبٓتلللادضاّ في تلللزصٜػ ايتلللاصٜخ عًللل٢ ؼغلللين ايزافعٝللل١ ايعكًٝللل١   

َٚٗاصات ايلتعًِ ايعُٝلل يلز٣ تلاَٝلش المضسًل١ الإعزارٜل١ س٣ٚ صلعٛبات ايلتعًِ، المجًل١ ايتربٜٛل١،           

 .931 -817(، 112ن١ًٝ ايترب١ٝ، داَع١ عٖٛاز، )

 -اـلللبر٠  -) ايلللضبطREACT(. أثلللض اعلللتدزاّ اعلللتراتٝش١ٝ   2117. علللشض قُلللز  ) عبلللزايهضِٜ -

ايٓكٌ( في ت١ُٝٓ قزصات ايشنا٤ ايٓادح ٚفِٗ المفاِٖٝ َٚغت٣ٛ ايطُلٛح يلز٣    -ايتعإٚ -ايتطبٝل

طايبات ايصف الأٍٚ ايجا٣ْٛ سٚات الاػلاٙ ايغلًبي ملٛ تعًلِ ايهُٝٝلا٤، فًل١ ايبشلح ايعًُلٞ في         

 .275 -231(، 9) 18ت يلآراب ٚايعًّٛ ٚايترب١ٝ، داَع١ عين شمػ، ايترب١ٝ، ن١ًٝ ايبٓا

(. ايؾللعٛص بالمغللؤٚي١ٝ ٚعلاقتلل٘ بتكللزٜض ايللشات يللز٣ َعًُللات ايتربٝلل١ اـاصلل١   2115عجُللإ، َٓللاٍ) -

 .34 -16(، 4) 16بٛلا١ٜ اـضطّٛ، ف١ً ايعًّٛ ايترب١ٜٛ، داَع١ ايغٛرإ يًعًّٛ ٚايتهٓٛيٛدٝا، 

(. أثللض بضْللاَر تللزصٜبي َكللترح قللا٥ِ عًلل٢ ْظضٜلل١ ايللشنا٤      2121) عغللير٣، َفللضح بللٔ أحمللز عًلل٢    -

ايٓللادح في تُٓٝلل١ َٗللاصات ايللتفهير ايعًٝللا ٚالأرا٤ ايتزصٜغللٞ لمعًُللٞ صٜاضللٝات المضسًلل١ ايجاْٜٛلل١،        

فًلل١ اؾاَعلل١ الإعلللا١َٝ يًزصاعللات ايتربٜٛلل١ ٚايٓفغلل١ٝ، اؾاَعلل١ الإعلللا١َٝ بػللظ٠، ؽلل٦ٕٛ         

 .351 -326(، 3) 29ايبشح ايعًُٞ ٚايزصاعات ايعًٝا، 

(. تكللزٜض ايللشات ٚعلاقتلل٘ بالمغللت٣ٛ الإدتُللاعٞ  2114ايعطللا، عاٜللز٠ قُللز، ايؾللٝخ، ٖارٜلل١ َبللاصى )  -

الاقتصللار٣ ٚايتشصللٌٝ ايزصاعللٞ يللز٣ طلللاب المضسًلل١ ايجاْٜٛلل١ بمللزاصؼ قًٝلل١ دبللٌ أٚيٝللا٤           

يعًٝلا،  داَع١ ايغٛرإ يًعًلّٛ ٚايتهٓٛيٛدٝلا، )صعلاي١ َادغلتير غلير َٓؾلٛص٠(، نًٝل١ ايزصاعلات ا        

 داَع١ ايغٛرإ يًعًّٛ ٚايتهٓٛيٛدٝا.

(. ايكٝللاؼ ٚايتكللِٜٛ ايتربللٟٛ ٚايٓفغللٞ : أعاعللٝات٘ ٚتطبٝكاتلل٘    2111علللاّ، صلللاح ايللزٜٔ قُللٛر )   -

 ٚتٛدٝٗات٘ المعاصض٠، ايكاٖض٠ : راص ايفهض ايعضبٞ يًطباع١ ٚايٓؾض.

ًللل١ ايطفٛيللل١ (. تكلللزٜض ايلللشات ٚايصلللش١ ايٓفغللل١ٝ المزصعللل١ٝ، ف 2117عًللل٣ٛ، َلللٛلا٣ إسماعٝلللٌ ) -

 .89 -81(،71)18ايعضب١ٝ، 

(. أثللض بضْللاَر تعًُٝلل٢ قللا٥ِ عًلل٢   2111عًُٝللات، إيمللإ سغللٔ، أبللٛ دللاَٛؼ، عبللزايهضِٜ قُللٛر )    -

ْظض١ٜ ايشنا٤ ايٓلادح يلز٣ طًبل١ ايصلف ايغلارؼ الأعاعلٞ، ) صعلاي١ رنتلٛصا٠ غلير َٓؾلٛص٠(،           

 ن١ًٝ ايترب١ٝ، داَع١ اييرَٛى.
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سز ايبٓا٥ٞ يًعلاقات بلين أنملاط ايتٓؾل١٦ ايٛايزٜل١ ٚايتٛافلل      (. اي2124ُٛٓعُاص، طاٖض ععز سغٔ ) -

ايٓفغللٞ في ضلل٤ٛ ايللزٚص ايٛعللٝط يتكللزٜض ايللشات يللز٣ تلاَٝللش ايصللف ايجايللح الإعللزارٟ، فًلل١           

 .411 -355(، 77الإصؽار ايٓفغٞ، َضنظ الإصؽار ايٓفغٞ، داَع١ عين شمػ، )

ٜ 2119عُللضإ، قُللز سغللٔ ) - ػ َكللضص عًللِ ايللٓفػ يتُٓٝلل١  (. اعللتدزاّ نمللٛسز ايفٛصَللات في تللزص

َٗاصات ايتفهير ايتشًًٝٞ ٚايشنا٤ ايٓادح يلز٣ طللاب المضسًل١ ايجاْٜٛل١، فًل١ نًٝل١ ايتربٝل١،        

 .117-71(، 7)  35داَع١ أعٝٛط، 

(. تكللزٜض ايللشات يللز٣ طًبلل١ المضسًلل١ الإبتزا٥ٝلل١ في دٓللٛب فًغللطين،     2118عللٛاٚر٠، قُللز أحمللز )  -

 ُإ ايعضب١ٝ.)صعاي١ َادغتير غير َٓؾٛص٠(، داَع١ ع

(. اعللتدزاّ ْٗللر  عبللا٠٤ اـللبير في تعًللِٝ 2113عللٛض ان، نضيملل١ فضٜللز، ْصللضٚ، فتشٝلل١ عللعٝز ) -

ايعًللّٛ عللبر عللٝام ايزصاعلل١، )صعللاي١ َادغللتير غللير َٓؾللٛص٠(، نًٝلل١ ايزصاعللات ايعًٝللا، داَعلل١       

 بيرطٜت، فًغطين.

يللز٣ طلللاب المضسًلل١  (. بٓللا٤ بطاصٜلل١ اختبللاصات يكٝللاؼ ايللشنا٤ ايٓللادح 2115عللٜٛػ، أيمللٔ جمللاٍ ) -

ايجاْٜٛلل١ في ضللل٤ٛ ْظضٜلل١ الاعلللتذاب١ يًُفللضر٠ " رصاعللل١ عللٝهَٛتر١ٜ "، )صعلللاي١ رنتللٛصا٠ غلللير      

 َٓؾٛص٠(، ن١ًٝ ايبٓات يلآراب ٚايعًّٛ ٚايترب١ٝ، داَع١ عين شمػ.

(. ايللشنا٤ ايٓللادح ٚعلاقتلل٘ بهللٌ َللٔ    2117عٝغللٞ، ابتغللاّ قُللٛر عللاَض، قُللٛر، سٓللإ سغللين)     -

يمٝلل١ ٚايزافعٝلل١ الأناريمٝلل١ يللز٣ عٝٓلل١ َللٔ طايبللات اؾاَعلل١، رصاعللات       فعايٝلل١ ايللشات الأنار 

 .266 -199(، 94تضب١ٜٛ ْٚفغ١ٝ، ف١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ ايظقاطٜل، )

(. َغتٜٛات تكلزٜض ايلشات عٓلز طًبل١ المزصعل١ ايعًٝلا ي علاتش٠ بايكبل١ )طًبل١          2114عٝغٞ، قُز ) -

 .151 -135(، 5) 3ب١ٜٛ ٚايتع١ًُٝٝ، قغِ ايعًّٛ ايطبٝع١ٝ نمٛسدًا(، ف١ً ايبشٛخ ايتر

(. بضْاَر قلا٥ِ عًل٢ ْظضٜل١ ايلشنا٤ ايٓلادح يتُٓٝل١ َٗلاصات ايلتفهير         2122فتح ان، أَير٠ سن٢ ) -

المغللتكبًٞ ٚاؽللاس ايكللضاص يللز٣ طلللاب ؽللعب١ ايهُٝٝللا٤ بهًٝلل١ ايتربٝلل١، فًلل١ ايبشللح ايعًُللٞ في       

 .132 -7(، 23)  4عين شمػ، ايترب١ٝ، ن١ًٝ ايبٓات يلآراب ٚايعًّٛ ٚايترب١ٝ، داَع١ 

(. بضْلاَر قلا٥ِ عًل٢ تظضٜل١ ايلشنا٤ ايٓلادح يتُٓٝل١ َٗلاصات         2116فتح، أحمز صلاح عبزاؿُٝز ) -

ايللشنا٤ات الإبزاعٝلل١ يللز٣ طلللاب المضسًلل١ ايجاْٜٛلل١، )صعللاي١ رنتللٛصا٠ غللير َٓؾللٛص٠(، نًٝلل١            

 ايترب١ٝ ، داَع١ عين شمػ.

(. َللٓٗر َكللترح في ايعًللّٛ َغللتٓز إلى  2119ٟٚ )فللؤار، ٖبلل٘ فللؤار عللٝز ، عبللزايعاٍ، صؽللا قُللٛر بللز    -

ْظضٜل١ ايلشنا٤ ايٓلادح ٚفاعًٝتل٘ في تُٓٝل١ اؿلػ ايعًُلٞ ٚايجكل١ بلايٓفػ يلز٣ تلاَٝلش ايصلف             

(، 22) 8اـاَػ الإبتزا٥ٞ، المج١ً المصض١ٜ يًترب١ٝ ايع١ًُٝ، اؾُع١ٝ المصض١ٜ يًتربٝل١ ايعًُٝل١،   

99 – 159. 

في  PQ4R اعلتراتٝذ١ٝ أفشلص. أعلأٍ، أقلضأ، أسملع، صادلع       (. فاعًٝل١  2117فلؤار، ٖبل٘ فلؤار علٝز)     -

تللزصٜػ ايهُٝٝللا٤ يتُٓٝلل١ َٗللاصات ايللتفهير فللٛم المعللضفي ٚتكللزٜض ايللشات الأنللاريمٞ يللز٣ طلللاب       

(، 4) 21المضسًلل١ ايجاْٜٛلل١، المجًلل١ المصللض١ٜ يًتربٝلل١ ايعًُٝلل١، اؾُعٝلل١ المصللض١ٜ يًتربٝلل١ ايعًُٝلل١،   

111- 143. 

ايشات يز٣ طًب١ داَع١ ايكض ٕ ايهضِٜ ٚايعًلّٛ الإعللا١َٝ ٚعلاقتل٘    (. تكزٜض 2121قاعِ، قُز ) -

 .83 – 54(، 18بايتشصٌٝ الأناريمٞ، ف١ً ايعًّٛ ايترب١ٜٛ،  )
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(. أثللض اعللتدزاّ اعللتراتٝذ١ٝ عبللا٠٤ اـللبير في تللزصٜػ      2121ايكشطللاْٞ، أَللٌ عللعٝز عًلل٢ قللاْع )     -

ت ٚتُٓٝللل١ بعلللض المٗلللاصات  ايزصاعلللات الإدتُاعٝللل١ في تُٓٝللل١ َٗلللاصات ايكلللزص٠ عًللل٢ سلللٌ المؾلللهلا  

الإدتُاع١ٝ يز٣ طايبات ايصف ايجاْٞ المتٛعط، المج١ً ايترب١ٜٛ، ن١ًٝ ايترب١ٝ، داَع١ عٖٛاز، 

78 ،1141- 1179. 

(. فاع١ًٝ ٚسز٠ َكترس١ في ايعًّٛ قا١ُ٥ عًل٢ اعلتراتٝذ١ٝ   2123قزٜػ، ؽيرٜٔ َضقػ َصضٟ ) -

طللاب المضسًل١ الإعزارٜل١، فًل١ داَعل١       عبا٠٤ اـبير في ت١ُٝٓ ايلٛعٞ بلايتػيرات المٓاخٝل١ يلز٣    

 .162-118(، 13) 17ايفّٝٛ يًعًّٛ ايترب١ٜٛ ٚايٓفغ١ٝ، داَع١ ايفّٝٛ، 

(. تكلزٜض ايلشات ٚعلاقتل٘ بكًلل المغلتكبٌ ٚايتشصلٌٝ الأنلاريم٢ يلز٣         2122قُض، فلشٚب أحملز )   -

 .52 -37(، 1) 7ع١ٓٝ َٔ طًب١ داَع١ رْكلا، رصاعات في عًِ الأصطٛفْٛٝا ٚعًِ ايٓفػ ايعصبي، 

(. أثلض تلزصٜػ ٚسلز٠ الهٓزعل١ ٚفلل      2116قٓٛح، فتشٞ سغٔ عٝغٞ، ٜاعين، صلاح، ضاٖض، ٚدٝ٘ ) -

اعللتراتٝذ١ٝ عبللا٠٤ اـللبير في ايتشصللٌٝ ٚايزافعٝلل١ مللٛ تعًللِ ايضٜاضللٝات يللز٣ طًبلل١ ايصللف          

اـاَػ الأعاعٞ بػظ٠،  )صعاي١ َادغتير غير َٓؾٛص٠(، ن١ًٝ ايزصاعات ايعًٝا، داَعل١ ايٓذلاح   

 يٛط١ٝٓ.ا

(. اعللتراتٝذٝات سزٜجلل١ في ايتعًللِٝ ٚايللتعًِ، عُللإ، الأصرٕ: راص    2118ايهعللبي، نللضاص عبللزايظٖض٠ )   -

 صفا٤ يًٓؾض ٚايتٛطٜع.

(. أثلض فعايٝلل١ بضْلاَر إصؽلار جمعلٞ في خفلض الانت٦للاب      2123نٝلاْلٞ، ْا٥ًل١ علٛر٠ عبلزايكارص )     -

يللظعترٟ، فًلل١ ايعًللّٛ   ٚؼغللين تكللزٜض ايللشات يللز٣ عٝٓلل١ َللٔ ايطايبللات ايغللٛصٜات في كللِٝ ا     

 .147 -127(، 26)  7ايترب١ٜٛ ٚايٓفغ١ٝ، المضنظ ايكَٛٞ يًبشٛخ، غظ٠، 

(. ايلا٥شلل١ المٛسللز٠ لإعللزار المعًللِ بهًٝللات ايتربٝلل١ )َضسًلل١  2123ؾٓلل١ قطللاع ايزصاعللات ايتربٜٛلل١) -

 ايًٝغاْػ ٚايبهايٛصٜٛؼ( ٚفكا يٓظاّ ايغاعات المعتُز٠، المجًػ الأع٢ً يًذاَعات.

(. ايتأثيرات المباؽض٠ ٚغلير  2124َؾاص٣ عبٝز َهتٛب، َضطٚم، َػاٚص٣ عبزاؿُٝز عٝغٞ ) المايهٞ، -

المباؽللض٠ يهللٌ َللٔ الاغللتراب ايٓفغللٞ ٚقًللل المغللتكبٌ ٚتكللزٜض ايللشات يللز٣ طلللاب المضسًلل١ ايجاْٜٛلل١  

بمشافظ١ ايًٝح، المج١ً ايعضبٝل١ يًعًلّٛ ايتربٜٛل١ ٚايٓفغل١ٝ، المؤعغل١ ايعضبٝل١ يًتربٝل١ ٚايعًلّٛ         

 .554 -513(، 36راب، )ٚا 

(. تعظٜظ تكزٜض ايشات، إعار٠ بٓا٤ ٚتٓظلِٝ ْفغلو   2115َالهٞ، صالٝت عٝٓر، صٜظْض، صٚبضت ربًٝٛ ) -

 يًٓذاح في الأيف١ٝ اؾزٜز٠،  ايغعٛر١ٜ: َهتب١ دضٜض.

(. فاعًٝل١ تلزصٜػ ٚسلز٠ َكترسل١ في الاقتصلار المٓظيلٞ       2116َتٛلى، ؽلُٝا٤ بٗلٝر قُلٛر قُلز )     -

ز ايتغضٜع المعضفي ع٢ً تُٓٝل١ ايلشنا٤ ايٓلادح ٚإراص٠ ايلشات يلز٣ تلاَٝلش المضسًل١        باعتدزاّ نمٛس

 -155(، 4) 24الإبتزا١ٝ٥، ف١ً ايعًّٛ ايترب١ٜٛ، ن١ًٝ ايزصاعلات ايعًٝلا يًتربٝل١، داَعل١ ايكلاٖض٠،      

217. 

ض (. الاْتُلللا٤ ٚتكلللزٜض ايلللشات في َضسًللل١ ايطفٛيللل١، الأصرٕ: راص ايفهلللض يًٓؾللل  2111قُلللز، عبلللزان )  -

 ٚايتٛطٜع.

في تلزصٜػ   REACT(. فاعًٝل١ اعلتدزاّ اعلتراتٝذ١ٝ    2119قُز، غلار٠ قُلز سغلي ايٓلٛبٞ )     -

الاقتصار المٓظيلٞ يتُٓٝل١ قلزصات ايلشنا٤ ايٓلادح ٚبعلض َفلاِٖٝ ايتربٝل١ ايػشا٥ٝل١ يلز٣ طايبلات            

 .147 -77(، 29المضس١ً ايجا١ْٜٛ، المج١ً ايع١ًُٝ يه١ًٝ ايترب١ٝ، داَع١ ايٛارٟ اؾزٜز، )
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(. بضْاَر َكترح قا٥ِ ع٢ً الأْؾط١ ايتفاعًٝل١ يتُٓٝل١ المٗلاصات    2119قُز، َادز٠ فتشٞ عًِٝ ) -

ايٓاع١ُ َٚٗاصات ايشنا٤ ايٓادح يز٣ المٖٛٛبين َلٔ أطفلاٍ ايضٚضل١، فًل١ ايطفٛيل١ ٚايتربٝل١،       

 .332 -249(، 41)11ن١ًٝ صٜاض الأطفاٍ، داَع١ الإعهٓزص١ٜ، 

(. فعايٝل١  2123زاؿُٝلز قُز،عضْلزؼ، ْٗلا قُلٛر أحملز )     قُز، قُٛر عبزايفتاح، ع٢ً، عب -

بضْاَر َكلترح قلا٥ِ عًل٢ اعلتراتٝذ١ٝ عبلا٠٤ اـلبير يتشغلين ايتشصلٌٝ ايزصاعلٞ َٚٗلاصات سلٌ            

 11المؾه١ً يز٣ ايطلاب المٖٛٛبين َٓدفط٢ ايتشصٌٝ، فًل١ نًٝل١ ايتربٝل١ ، داَعل١ ايعلضٜؿ،      

(35 ،)1-35. 

(. نمشدلل١ ايعلاقللات ايغللبب١ٝ بللين رافعٝلل١ الإلللاط      2119)َللضار، ٖللاْٞ فللؤار عللٝز قُللز عللًُٝإ       -

ٚايللشنا٤ ايٓللادح ٚالمضْٚلل١ المعضفٝلل١ يللز٣ عٝٓلل١ َللٔ طلللاب اؾاَعلل١، رصاعللات عضبٝلل١ في ايتربٝلل١   

 .268 – 238(، 116ٚعًِ ايٓفػ، صابط١ ايتربٜٛين ايعضب، )

 أبعللار نللٌ َللٔ (. بٓللا٤ نمللٛسز يًعلاقللات ايغللبب١ٝ بللين2121َللضار، ٖللاْٞ فللؤار عللٝز قُللز عللًُٝإ ) -

رافع١ٝ الإلاط َٚٗاصات َا ٚصا٤ المعضف١ ٚايشنا٤ ايٓادح يلز٠ عٝٓل١ َلٔ طللاب المضسًل١ ايجاْٜٛل١،       

 .151 -99(، 129رصاعات عضب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفػ، صابط١ ايتربٜٛين ايعضب، )

ٓزعلل١ (. اعللتدزاّ اعللتراتٝذ١ٝ عبللا٠٤ اـللبير في تللزصٜػ اله   2121المضاغللٞ، إٜٗللاب ايغللٝز ؽللشات٘ )   -

بأعًٛب تهلاًَٞ عًل٢ ايتشصلٌٝ ٚخفلض رصدل١ ايتذلٍٛ ايعكًلٞ ٚاؿلز َلٔ أعلباب٘ يلز٣ تلاَٝلش             

(، 1)23المضس١ً الإبتزا١ٝ٥، ف١ً تضبٜٛلات ايضٜاضلٝات، اؾُعٝل١ المصلض١ٜ يتربٜٛلات ايضٜاضلٝات،        

31- 79. 

ْبرز (. المهْٛلات ايعاًَٝل١ يًلشنا٤ ايٓلادح في ضل٤ٛ ْظضٜل١ علتير       2115َضطٚم، عصاّ عًل٢ ايطٝلب)   -

ٚعلاقت٘ بهٌ َٔ ايهُاي١ٝ الأناريم١ٝ ٚايتٛافل ايٓفغٞ ٚايكزص٠ ع٢ً اؽاص ايكضاص يز٣ ايطللاب  

 .247 -175، 87المٖٛٛبين بالمضس١ً ايجا١ْٜٛ، المج١ً المصض١ٜ يًزصاعات ايٓفغ١ٝ، 

(. تكزٜض ايشات ٚعلاقت٘ بايتشصٌٝ الأناريمٞ يز٣ ع١ٓٝ َلٔ طايبلات   2123المغُاص، ْٗٞ بضن١ ) -

عًِ ايٓفػ في داَع١ سا٥ٌ، ف١ً ايبشح ايعًُٞ في ايترب١ٝ، ن١ًٝ ايبٓات يلآراب ٚايعًلّٛ   قغِ

 .61 -39(، 4) 24ٚايترب١ٝ، داَع١ عين شمػ، 

(. فاع١ًٝ اعتراتٝذ١ٝ عبلا٠٤ اـلبير في تُٓٝل١ ايتشصلٌٝ َٚٗلاصات      2121المطيرٟ ، ٢َٓ بٓت ؽباب ) -

 َٓٗر ايزصاعات الإعللا١َٝ، فًل١ رصاعلات    ايفِٗ ايعُٝل يز٣ طايبات ايصف ايجايح المتٛعط في

 .121 -71(، 252في المٓاٖر ٚطضم ايتزصٜػ، اؾُع١ٝ المصض١ٜ يًُٓاٖر ٚطضم ايتزصٜػ، )

(. فاع١ًٝ بضْاَر إصؽارٟ َغتٓز إيٞ ْظضٜل١ أريلض يتُٓٝل١    2123المعاقب١، غار٠ قُز عبزالمعطٞ ) -

    َ ٓين في َضنلظ عضدلإ يعللاز الإرَلإ،     المغؤٚي١ٝ الإدتُاع١ٝ ٚتكزٜض ايشات يلز٣ عٝٓل١ َلٔ الملز

 .357 -333(، 51سٛيٝات  راب عين شمػ، ن١ًٝ ا راب ، داَع١ عين شمػ، )

(. بضفٝلل١ ٖللاتف ْكللاٍ في ايعًللّٛ قا٥ُلل١ عًلل٢ ايتصللُِٝ ايؾللاٌَ   2117َٗللزٟ، ٜاعللض عللٝز سغللٔ )  -

يتُٓٝللل١ ايكلللزصات المعضفٝللل١ ٚتكلللزٜض ايلللشات ٚايتشصلللٌٝ ايعًُلللٞ يلللز٣ تلاَٝلللش ايفصلللٍٛ َتعلللزر٠  

المغلللتٜٛات بالمًُهللل١ ايعضبٝللل١ ايغلللعٛر١ٜ، المجًللل١ المصلللض١ٜ يًتربٝللل١ ايعًُٝللل١، اؾُعٝللل١ المصلللض١ٜ  

 .111 -51(، 1) 21يًترب١ٝ ايع١ًُٝ، 

(. ايللشنا٤ ايٓللادح ٚعلاقتلل٘ بمٗللاص٠ اؽللاس   2118الملل٢َٓٛ، طللاصم قُللٛر،  ايغللعاٜز٠، ْللادٞ َٓللٛص)     -

ان ايجللاْٞ يًتُٝللظ، فًلل١ اؾاَعلل١  ايكللضاص يللز٣ َعًُلل٢ ايطًبلل١ المتُٝللظٜٔ في َللزاصؼ المًللو عبللز  

 .612 -587(، 6) 26الإعلا١َٝ يًزصاعات ايترب١ٜٛ ٚايٓفغ١ٝ، 
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(. تكزٜض ايشات ٚعلاقت٘ بايصُٛر الأناريمٞ يز٣ المضاٖكين َلٔ  2123َيرٟ، ايٛيٝز عبزان فاصح ) -

داَعل١   طًب١ المزاصؼ ايجا١ْٜٛ بمزٜٓ٘ ايضٜاض، ف١ً الإصؽار ايٓفغٞ، َضنظ الإصؽار ايٓفغٞ،

 .311-239(، 73عين شمػ، )

(. ايللشنا٤ ايٓللادح في ضلل٤ٛ ْظضٜلل١ عللتيرْبرز ٚعلاقتلل٘ بهللٌ َللٔ ايهفللا٠٤  2121ْللٛص ايللزٜٔ، قُللز ) -

ايشاتٝلللل١ المزصنلللل١ ٚالاْللللزَاز ايزصاعللللٞ يللللز٣ طلللللاب ايفضقلللل١ الأٚلى ظاَعلللل١ المٓٝللللا، المجًلللل١        

 .1145 – 1176، 74ايترب١ٜٛ،ن١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ عٖٛاز، 

(. ايزصاَا َٔ أدٌ ايتعًلِٝ: ْٗلر عبلا٠٤ اـلبير في ايتعًلِٝ. ) تضجمل١ عٝغلٞ        2112ثٞ )ٖٝجهٛت، رٚص -

 بؾاص٠(. صاّ ان: َضنظ ايكطإ يًبشح ٚايتطٜٛض ايتربٟٛ.

(. المعاٜير ايك١َٝٛ المضدعٝل١ يكطلاع نًٝلات    2113اله١٦ٝ ايك١َٝٛ يطُإ دٛر٠ ايتعًِٝ ٚالإعتُار ) -

 ايترب١ٝ.  

(. أثللض اعللتدزاّ اعللتراتٝذ١ٝ رصاَللا عبللا٠٤ اـللبير في ؼغللين  2121) ايٛسٝللز٣، عُللاص، قللضط، عبًلل١ -

ايتشصللٌٝ المعللضفي َللٔ رصٚؼ ايكللضا٠٤ يللز٣ ايتلاَٝللش، فًلل١ إؽللهايٝات في ايًػلل١ ٚالأرب، المضنللظ   

 .31-11(، 1) 9اؾاَٞ يتآَػغت، اؾظا٥ض، 

ايتعًِٝ، فًل١   (. اعتراتٝذ١ٝ رصاَا عبا٠٤ اـبير في2123ايٛسٝز٣، عُاصٜٛعف، بٛعش١ً، سٓإ ) -

(، 18)5، اؾظا٥لض  –داَع١ ايؾلٗٝز حمل٘ ـطلض بلايٛارٟ     ايكبػ يًزصاعات ايٓفغ١ٝ ٚالإدتُاع١ٝ، 

67- 79. 

) قللللٛص ايتعًللللِٝ  2131(. اعللللتراتٝذ١ٝ ايتُٓٝلللل١ المغللللتزا١َ: صؤٜلللل١ َصللللض  2116ٚطاص٠ ايتدطللللٝط ) -

 Available at  ،https://manshurat.org/node/1370ٚايتزصٜب(، 
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