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" فعالًُ لدنىعُ مً الأىغطُ مهيًُ لتينًُ نل مً المهارات 
العنلًُ وقًه العنل والمهارات الادتناعًُ لدّ طلاب المدرصُ 

الجاىىيُ الصياعًُ المعناريُ فِ ضىْ التىدهات الحديجُ للنيهر 
 الخفِ "

 إبراهيم صابر عبد الرحمن قاسم د/

 المضتخلص: 
ٌ ٚالمٗاراا  ا٫تمُريٝا١ و ٚالمٗاراا  ايعًُٝا١ ياد٣      ٜٗدف ايبحث إلى ت١ُٝٓ نٌ َٔ قِٝ ايعُ

(طريا  َأ   64ط٬ب ايعف ايثريث ايثر٣ْٛ ايعٓري٢ المعُراٟو حٝث تهْٛت ي١ٓٝ ايدااس١ َٔ )
  طريباارل يًُوُٛياا١ 32طريباار يًُوُٛياا١ ايموسٜبٝاا١ و ٚ  32طاا٬ب ؽعااغ اياااسّ اـسساار١ْٝ ) 

ٚيمحكٝل ٖدف ايداا١ٜ قرّ ايبرحاث   اااس٬ّ بإداا٠ ايبسرتين ٚداا اي ااايؽربط١)بمحرفظ١ ايكرٖس٠ 
برساامط٬ر ا ٣ اـااوا٤ ٚا هُااين فاا٢ فاارٍ ايمعًااِٝ ايعاآري٢ يعُااٌ قاار٥ُمين ا٭ٚلى يكااِٝ       
                ايعُاااٌ و ٚايثرْٝااا١ يًُٗاااراا  ا٫تمُريٝااا١ و ٚفااا٢ ؼااا٤ٛ مياااو قااارّ ايبرحاااث بمعاااُِٝ فُٛيااا١    

ٜثاا١المٓٗا اـااا٢ و ٚد إيااداد  دٚا  ايبحااث َاأ ا٫ْصااط١ المٗٓٝاا١ ايكر٥ُاا١ يًاا٢ ايمٛتٗاار  اؿد 
ٚايم٢ تمثًت ف٢ َكٝرس قِٝ ايعٌُ و َٚكٝرس المٗاراا  ا٫تمُريٝا١ و ٚبطرقا١ ٬َحظا١ يكٝارس      
اؾرْاا  ا٭دا٥اا٢ يطاا٬ب اياااسّ اـسساار١ْٝ يًُٗااراا  ايعًُٝاا١ يمااو ا٭ْصااط١ و ٚقاارّ ايبرحااث          

المٗٓٝاا١ يًاا٢ طاا٬ب ا ُٛياا١  بمطبٝاال  دٚا  ايبحااث قبًٝاارل يًُوُااٛيمين  ااِ تطبٝاال ا٭ْصااط١    
ايموسٜبٝااا١ و  اااِ تطبٝااال  دٚا  ايبحاااث بعااادٜرل يًُوُاااٛيمين و ٚد إتاااسا٤ المعرؾااا١ اٱحعااار١ٝ٥  
٭دٚا  ايبحاااث و ٚ تٗاااس  ْمااار٥ا ايبحاااث فريًٝااا١ ا٭ْصاااط١ المٗٓٝااا١ ايكر٥ُااا١ يًااا٢  ايمٛتٗااار         

َٚاار المٗااراا    اؿدٜثاا١ الماآٗا اـااا٢ فاا٢ تُٓٝاا١ نااٌ َاأ  قااِٝ ايعُااٌ ٚالمٗااراا  ا٫تمُريٝاا١ و       
 ايع١ًُٝ يد٣ ط٬ب ايعف ايثريث ايثر٣ْٛ ايعٓري٢ المعُراٟ .

  المٗااراا  ا٫تمُريٝاا١ وقااِٝ ايعُااٌ  والمٗااراا  ايعًُٝاا١  و ُاار  المامرحٝاا١: )ا٭ْصااط١ َٗٓٝاا١ايهً
 المٓٗا اـا٢(

The Effectiveness of a Group of Vocational Activities in Developing 
Practical Skills, Work Values, and Social Skills for Industrial 

Architectural Secondary School Students in Light of the Modern 
Trends of the Hidden Curriculum

Dr. Ibrahim Saber Abd el rahman Qassem 

Abstract: 
The research aims to develop both the values of work and social skills, 

and the practical skills of students in the third grade industrial secondary 
architectural, The sample of the study consisted of (64) students from the 
concrete division (32 students for the experimental group and 32 students 
for the control group) in Cairo governorate - in the Department of orchards 
and Dar es Salaam - To achieve the goal of knowledge, the researcher 
surveyed the opinion of experts and arbitrators in the field of industrial 
education to make two lists of the first values of work, and the second for 
social skills, In this light, the researcher designed a series of professional 
activities based on the approaches of the hidden curriculum, and the 
research tools were prepared, which were represented in the values of the 
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work, and the scale of social skills, and a note card to measure the practical 
aspect of concrete students for the concrete skills of the activities The 
researcher applied tribal research tools to the two groups, then applied the 
professional activities to the experimental group, then applied the research 
tools to the two groups. The statistical processing of the research tools was 
carried out, The research results showed that the activities of the hidden 
curriculum in the development of both the values of work and social skills, 
and the practical skills of students in the third industrial architectural 
secondary school.      

Key words: Hidden Curriculum, Practical Skills, Vocational 
Activities, Work Values, Social Skills 

 كدمُالم : 
ٍ ايمهٓٛيٛتٝر َارِٖٝ تدٜد٠ يكد  فسز  ايمطٛاا  الهر١ً٥ ٚايسسٜع١ ف٢ فر

فمحاات افاارم ايبحااث ايعًُاا٢ يًاا٢ َعااسايٝ٘ و ٚؼااد  قااداا  ايباارحثين َاأ  تااٌ   
ايمعسف إلى اهربٝرتٗر ٚسًبٝرتٗر ٚاْعهرسرتٗر ي٢ً فر٫  اؿٝر٠ الممعدد٠ و َٚٔ 
المٛاؼااااٝد اؾاااادٜس٠ بر٫ٖمُاااارّ ٚايدااساااا١ َٛؼااااٛر المٗاااآا اـااااا٢ فاااا٢ ايعًُٝاااا١    

ٖاا ا الماآٗا  دٚاال ما   ُٖٝاا١ فاا٢ ايعًُٝاا١ ايفبٜٛاا١ و ٜٚاااٛم   ايمعًُٝٝاا١ و إم رااراس 
تااير  ٙ تااير  المٓٗا ايس اا٢ و ٜٚااوز دٚاٙ فاا٢ ت ٜٚااد ايطاا٬ب بااريكِٝ ٚا٫ػرٖاار        
ٚالمعاار٢ْ فاا٢ سااٝرم حٝاارتِٗ ا٫تمُريٝاا١ و ٜٚاا٪د٣ دٚاال نااب ال فاا٢ تسبٝاا١ ايطاا٬ب       

 .1(1()2010دٜٓٝرل ٚاتمُريٝرل ٚسٝرسٝرل .)ي٢ً  سعدو

ايمعًِٝ بدٚا نب  ف٢ غسس َعرٜ  ا مُد ٚقُٝ٘ ٚتسا ٘ ايثكرف٢ فا٢  ٜٚكّٛ 
ْاٛس ايٓرش١٦ و ٚإيداد ا٭تٝرٍ اؾدٜد٠ ٚػٗٝ ٖار ٭دا٤  دٚاا ايباري ين و ٚتُٓٝا١    

ٴٜعد ايٓظرّ 2()2002و  Al-Nuaimiاااايكِٝ ف٢ ْاٛس ايط٬ب .)ايٓٝررٞ  ( و نُر 
ٕ تاام   يًاا٢ قاادّ المساارٚا٠ َااد   ايمعًااِٝ َ٪سساا١ اتمُريٝاا١ َٓظُاا١ ٜمٛقااد َٓٗاار    

الم٪سسااار  ا٭ اااس٣ فااا٢ ا مُاااد و ٚتماااير س بموُٛيااا١ َااأ الماااد ٬   ٚالم ستااار     
ٚايعًُٝر  بعؽٗر َعًّٛ َٚٓظِ و ٚبعؽٗر اٯ س َسامف  ٚ ؼا٢ُٓ ٚغا  َآظِ .     
َٚٔ اـوا  المٓظ١ُ ف٢ ايٓظارّ المداسا٢ المآٗا المعًأ ايس ا٢ يًمعًاِٝ . ٚيًا٢        

ٓرى جم١ً َٔ اـاوا  ٚالمعاراف ٚايكاِٝ ٚالمعمكادا  ٜامِ بثٗار       َسرا ا س َمٛاز و ٖ
بصااهٌ غاا  َكعااٛد َاأ المعًااِ ٚا٭قااسإ ٚايهباارا ٚٚساار٥ٌ اٱياا٬ّ و برٱؼاارف١ إلى        
ا٭ْصااط١ ايعًُٝاا١ ٚالمُراساار   ايماا٢ ػااس٣ فاا٢ المداساا١ ايعاآري١ٝ بعااا١ يرَاا١         

شاارا٠ إيٝاا٘ ٚدا ااٌ ايٛاشاا١ المداساا١ٝ بعااا١  رظاا١ و ايماا٢ تمثااٌ جمًاا١ َاار رهاأ اٱ  
 .  Hidden Curriculumبرلمٓٗا اـا٢ 

( إلى إ المااآٗا اـاااا٢ يااا٘ تاااير  ا   3()2003)فاااد٣ ي ٜااا  إباااساِٖٝ و  ٜٚصااا  
سًب١ٝ بريٓساب١ لمار ٜٓب ا٢  ٕ تٗامِ با٘ ايفبٝا١ ; ٭ٕ حسنما٘ ٚتؽاُٝٓرت٘ قاد تهإٛ           
ٕ ف٢ اػرٙ َؽرد اػرٙ ايفب١ٝ ايعسو١ ; ٚيهٔ َثٌ ٖ ا اي يِ يٝس بريؽاسٚا٠   

ٜهااإٛ ظاااحٝحرل و إم رهااأ يًُداسااا١ َااأ  ااا٬ٍ المااآٗا اـاااا٢ ايكٝااارّ بماااداٜس      

                                           
 (د تستٝ  المساتد حس  ٚادٖر ف٢ َتن ايبحث (1
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  ٌ   فُٛياااا١ َاااأ ايكااااِٝ ا٫تمُريٝاااا١ ٚايعكًٝاااا١ ; نريٓظاااارّ ٚايسغباااا١ فاااا٢ ايعُاااا
ٴٜعاد المآٗا اـاا٢          ٚن يو ايكدا٠ ي٢ً ايعٌُ َأ  تاٌ ؼكٝال  ٖاداف بعٝاد٠ ٚ

عًٔ و ٚي٢ً مياو   نثس فعري١ٝ ٚ ق٣ٛ تير  ال ف٢ تصهٌٝ ٚي٢ ايط٬ب َٔ المٓٗا الم
فإٕ دٚا المٓٗا اـا٢ ٜهُٔ ف٢ تطبٝد ايطري  اتمُريٝرل ٚسٝرسٝرل ٚقُٝٝرل و نُار  

فاا٢ ايطرياا  و ٚنٝااف هاا   ٕ ٜسااًو بمعرٜصاام٘  ااااٜاا٪ س ياأ قعااد  ٚ ب اا  قعااد 
 يًٛاش١ المداس١ٝ َٜٛرل بعد ّٜٛ .

                    ٜٚعماااو ايمعًاااِٝ ايعااآري٢ إحاااد٣ الم٪سسااار  ايمعًُٝٝااا١ ايمااا٢ تساااِٗ بااادٚاٖر   
فاا٢ ؼكٝاال ا٭ٖااداف ايفبٜٛاا١ المٓصااٛد٠ يااد٣ شااسو١ نااب ٠ َاأ طاا٬ب المسحًاا١      
ايثرْٜٛاا١ و ٖاا ا إلى ترْاا   ْاا٘ المساا٦ٍٛ ياأ إيااداد المااٛااد ايبصااس١ٜ اي٬زَاا١ يٲْماار     

بمار   ٚتًب١ٝ َمطًبر  سٛم ايعٌُ و ٚتداٜبٗر ي٢ً َسمٜٛر  َٔ ايهار٠٤ و ٚايثكرفا١ 
ْمرتٝا١ فا٢ جمٝاد فار٫  ايعآري١ و َٚسام٣ٛ  اٛ        ٜٓعهس ي٢ً افد َسام٣ٛ اٱ 

                   ايطااااا٬ب فااااا٢ جمٝاااااد ايٓاااااٛاح٢ حمااااا٢ تعاااااٌ بٗاااااِ إلى َسااااام٣ٛ ايعُااااارٍ المٗاااااس٠  
 (.4()2000)ا ريس ايك١َٝٛ المم عع١و 

ٜٚعماااو ايمعًاااِٝ ايعااآري٢ المعُااارا٣ المهااإٛ ا٭نثاااس ظااا١ً برنمسااارب المعسفااا١ 
إيٝٗر ايإٓٝٛ ٚايعُرٍ المٗس٠ ف٢ َعظِ قطرير   ٚالمٗراا  ٚقِٝ ايعٌُ ايم٢ ومر 

ايمصاااٝد ٚايبٓااار٤ و ٚتطاااٜٛسٙ ٚؼساااٝٓ٘ هعًااا٘ قااارداال يًااا٢ ت ٜٚاااد ايكااا٣ٛ ايعرًَااا١    
برلمٗااراا  المطًٛباا١ يٝمااٝر لهااِ فسظاارل  فؽااٌ يًمهٝااف َااد َمطًباار  سااٛم ايعُااٌ         
المعُاارا٣ ; يااا يو ٜاؽاااٌ ايبحاااث يااأ ظااٝتح تدٜاااد٠ يمطاااٜٛس ٚؼساااين ايمعًاااِٝ   

عُاارا٣ و بماار ٜاام٤٬ّ َااد َمطًباار  سااٛم ايعُااٌ ٚتطٛااتاا٘ و ٚ ٕ ٜهاإٛ    ايعاآري٢ الم
ٖٓااارى تاااسابو باااين َٛاقاااد ايعُاااٌ اٱْصااار١ٝ٥ ٚالم٪سسااار  ايمعًُٝٝااا١ ٚايااا ٜٔ ٜااامِ    
تهااِٜٛٓٗ ٚػٗٝاا ِٖ َاأ قبااٌ َ٪سساار  ايمعًااِٝ ايعاآري٢ و بماار ٜاام٤٬ّ َااد َاار          

 تمطًب٘ تٓظُٝر  ايعٌُ َٔ  ر  ش ع١ٝ .

            إلى بٓاار٤ ٚتاعٝااٌ   ٬قٝاار  ٚقااِٝ ايعُااٌ      ٚنًااغ َاأ ميااو ت اٜااد اؿرتاا١    
ف٢ ٖ ٙ َ٪سسر  ايمعًاِٝ ايعآري٢ ٭ُٖٝا١ ٚ طاٛا٠ دٚاٖار فا٢ إظا٬س  ٚ إفسارد         

 Laura ()(2002(4)–ا٭ ٬قٝر  ٚايكِٝ ي٢ً َسم٣ٛ ا مُد نهٌ .)٫ٜٛاا 

( إلى  ٕ ا٫ٖمُارّ بمُٓٝا١ قاِٝ ايعُاٌ ٜامِ      5()64و2005ٚقد  شرا )َرتد من٢ و 
 اا٬ٍ تااٛف  َٛاقااف يًُٝاا١ لمُراساا١ ٖاا ٙ ايكااِٝ ٫ٚ ٜاامِ ا٫نمااار٤ بااريٛي       َاأ

ٚايٓعااار ٚايااامًكين و باااٌ ٫باااد َااأ تاااٛف  المٛاقاااف اؿٝااا١ ايٛاقعٝااا١ ايمااا٢ ٜعٝصاااٗر   
( 6()230و2007و ايطري  ف٢ المداس١ و يمع ٜ  ٖ ٙ ايكِٝ . نُر  شرا)حسٔ شاحرت١ 

    ٝ ٘     إلى  ٕ ايكِٝ تمثٌ يٓعاسال َُٗارل فا٢ ايعًُٝا١ ايمعً   ُٝا١ ٚظاعبرل فا٢ ايٛقات ْاسا
ٜٚ ٝاا  ياأ مٖاأ ايهااث ٜٔ  ٕ ايكااِٝ ٫ رهاأ تكاادرٗر يًطاا٬ب نُاار تكاادّ لهااِ      
                المعًَٛااار  و فُااأ ايٝسااا   ٕ  يٴًاااِ ايطااا٬ب نٝاااف تطاااٛا تاااراٜ  بًااادِٖ و ٚيهااأ        
َٔ ايعع   ٕ  يًُِٗ المسرٚا٠ ٚايعداي١ و فٗاِ ٖٓار عرتا١ إلى  اٛم  حا٢ هساد       

 ّ اي ٣ تعًُٛٙ ئ المسرٚا٠ ٚايعداي١ .لهِ ايه٬
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( .َٗراا  ا٫تمُري١ٝ َٔ ايعٓرظس المُٗا١  7()115و 2004ٜٚص )طسٜف شٛقٞ و 
ايااتح ؼاادد طبٝعاا١ ايماااري٬  ايَٝٛٝاا١ يًطاا٬ب َااد ا ااٝطين باا٘   ايسااٝرقر           
             الم مًاااا١ و ٖٚااا٢ ايمااا٢ ػعاااٌ المساٖااال قااارداال يًااا٢ َٛاتٗااا١ اٯ اااسٜٔ  ٚتساااريدِٖ  
     ِ   يًااا٢ إقرَااا١ ي٬قااار  اتمُريٝااا١ ْرتحااا١ و ٚيًااا٢ إقٓااارر اٯ اااسٜٔ ٚايماااير   فاااٝٗ
ٚتعًااااِٗ ااؼااااين ياااأ تعااااسفرتِٗ ; فرلمٗااااراا  ا٫تمُريٝاااا١ ػعااااٌ ايمعرَااااٌ َااااد  
اٯ اسٜٔ فعاارٍ . ٚتااد ٌ ٚالمٗااراا  ا٫تمُريٝاا١ فاا٢ نااٌ َظٗااس َاأ َظاارٖس حٝاار٠  

ٙ فاا٢ َسحًاا١ طاا٬ب المداساا١ ايثرْٜٛاا١ ايعاآري١ٝ ; حٝااث تاا٪ س فاا٢ نٝاٝاا١ ٚإسااعرد  
اٱيداد دا ٌ المداسا١ ايعآري١ٝ و نُار  ٕ قداتا٘ يًا٢ تهاٜٛٔ ي٬قار  اتمُريٝا١         
ؼادد داتاا١ ااتبرطا٘ بااين ز٥٬َاا٘ َٚعًُٝا٘ دا ااٌ ايٛاشا١ .إٕ المٗااراا  ا٫تمُريٝاا١      
  تااااستبو َبرشااااسال بعاااادد َاااأ  شااااهرٍ ايسااااًٛى َثااااٌ : تكاااادِٜ المسااااريد٠ يًاااا ٤٬َ    

عب  ئ المصاريس و نُار ٜا٪ س فٝٗار و ٭ٕ     ٚايمعرطف َعِٗ ; ٚحسٔ ايمٛاظٌ و ٚايم
فكدإ َثٌ ٖ ٙ ايكِٝ المٗراا  ٜاستبو ااتبارو ٚ ٝال برلمصاه٬  ايما٢ تظٗاس دا اٌ        
المداساا١ ايثرْٜٛاا١ ايعاآري١ٝ َٓٗاار :ايعااسير  بااين ايطاا٬ب واؿاادٜث بطسٜكاا١ غاا    
٥٫كاا١ َااد اياا ٤٬َ ٚالمعًُااين وا٫ُٖاارٍ فاا٢ تصااطٝ  ايمُاارأٜ المطًٛباا١ و ؼااعف          

 َصريس اي ٤٬َ .َساير٠ 

              ٚتٌعاااد ا٭ْصاااط١ المٗٓٝااا١  حاااد  ٖاااِ ايطاااسم الهرَااا١ ايمااا٢ ػعاااٌ َااأ ايمعًاااِٝ        
فاا٢ َسحًاا١ المساٖكاا١  نثااس نااار٠٤ ٚفريًٝاا١ و ٚتاايرت٢  ُٖٝماا٘ فاا٢  ْاا٘ تسااريد فاا٢       
اؾرْاا  ايكُٝاا٢ ٚا٫تمُااري٢ يٓااد طاا٬ب المداساا١ ايعاآري١ٝ و بر٫ؼاارف١ إلى  ْٗاار  

  ايعًُٝاا١ ياادِٜٗ بماار ٜمٓرساا  َٚمطًباار  سااٛم ايعُااٌ  تسااريد يًاا٢ تُٓٝاا١ المٗااراا
المعُرا٣ و ٜٚمبين ممر سبل  ١ُٖٝ تعاُِٝ ٚتٓاٝا  فُٛيا١ َأ ا٭ْصاط١ المٗٓٝا١       
ف٢ ؼ٤ٛ ايمٛتٗر  اؿدٜث١ المٓٗا اـا٢ ٚايم٢ تعُاٌ يًا٢ تُٓٝا١ ناٌ َأ قاِٝ       
 ايعُاااٌ ٚالمٗاااراا  ا٫تمُريٝااا١ ياااد٣ طااا٬ب المداسااا١ ايثرْٜٛااا١ ايعااآري١ٝ المعُراٜااا١
ٜٚهٕٛ لهر   اس فا٢ تُٓٝا١ المٗاراا  ايعًُٝا١ و ٚايمٛظاٌ إلى َٓموار  ما  َٛاظاار          

ٚتٛد٠ يري١ٝ تمٓرس  َٚمطًبر  سٛم ايعٌُ المعُرا٣ . 

 : ُالإحضاظ بالمغهل 
  داى ايبرحث َصه١ً ايبحث َٔ يد٠ َعردا  ُٖٗر :

  : ُأولًا: الدراصات الضابك 
 : ِفِ لدال الميهر الخف 

تٓرٚياات الماآٗا اـااا٢ برلمداساا١ ايعاآري١ٝ قًًٝاا١ ْٚااردا٠       تٴعااد ايدااساار  ايماا٢  
             َكراْاا١ بريدااساار  ايماا٢ تٓرٚياات دااساا١ باارلمٓٗا اـااا٢  بصااهٌ ياارّ ٚداتاا١ تااير  ٙ   
           فاااا٢ المٓاااارٖا ايدااساااا١ٝ يًاااا٢ سااااًٛنٝر  طاااا٬ب المداساااا١ ايعاااآري١ٝ المعُراٜاااا١        

د ٌ َٔ)َٓااااا٢  ساااااعَٚااااأ ايدااسااااار  ايمااااا٢ تٓرٚيااااات المٗااااآا اـاااااا٢ دااسااااا١ نااااا  
ٚدااسااااا١ )داااااس ايااااادٜٔ قُاااااد  (و9( )1996بسااااار١َ المساااااًِ و()8()1989ٜٛسااااافو
و ٚدااسا١ )سا٬ّ ساٝد     11)()2004و Deutschاااا  ( ٚدااس١ )دٜمساض  10()2000احمدو
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( ٚدااسااااا١ ) سااااا٬ّ 13()2009(وٚدااسااااا١ )جمااااارٍ ا٭شاااااكسو12()2006احماااااد سااااا٬ّو
                    ( ٚدااسااااااااااااااا١ 15()2009و Damla–(و ٚدااسااااااااااااااا١ )داَااااااااااااااا٬ 14( )2009احمااااااااااااااادو
 ( و ٚدااسااا١)  ناااسّ يباااد ايكاااردا ٚ تٝسااا  قُاااد     16()2009و Kentlااااا  )نٝٓماااٌ 

 (و ٚايم٢  ند  َر ٢ًٜ :17()2015
       ٌالماآٗا اـااا٢ ٜاا٪ س فاا٢ قااِٝ ايطاا٬ب بصااهٌ ؼاا٢ُٓ ٜٚعااٛدِٖ يًاا٢ ؼُاا ٕ 

 المس٦ٛي١ٝ ٜٚهسبِٗ ايعدٜد َٔ ايكِٝ اٱ ٬ق١ٝ.
   ٓ                 ٗا اـاااا٢ ٚتٛتٝٗرتااا٘ ٜااا٪د٣ إلى ا ااارا ساااًب١ٝ تمُثاااٌ     إ يااادّ ا٫ٖمُااارّ بااارلم

ف٢ اي ًاٛ فا٢ ا٭فهارا ٚايماير   يًا٢ ا٭اا٤ ايما٢ تا٪د٣ إلى ايمطاسف و ٚايمععا           
 يٰاا٤ و ٚالهوّٛ ي٢ً ا ٣ الم رياين له ٙ اٯاا٤ .

        المااآٗا اـاااا٢ ٚممراسااام٘ اٱهربٝااا١ تعُاااٌ يًااا٢ تهاااٜٛٔ ٚتُٓٝااا١ ساااًٛنٝر
  َثااٌ : احاافاّ ا٭ْظُاا١ المداساا١ٝ و اتباارر ايمعًُٝاار  ٚايكااٛاْين    َسغااٛب فٝٗاار و  

ا رفظاا١ يًاا٢ ا٭َاا٬ى ايعرَاا١ برلمداساا١ و بٓاار٤ ي٬قاار  َااد اٯ ااسٜٔ و تعُااٌ      
 ايفتٝ  ٚايٓظرّ .

  : دراصات صابكُ فِ لدال قًه العنل 
تٴعد ايدااسر  ايم٢ تٓرٚيت قِٝ ايعٌُ ف٢ المٓرٖا ايدااس١ٝ برلمداس١ ايعٓري١ٝ 

ًٝااا١ ْٚاااردا٠ َكراْااا١ بريدااسااار  ايمااا٢ تٓرٚيااات دااسااا١ ايكاااِٝ بصاااهٌ يااارّ ٚداتااا١   قً
 تؽاآُٝٓٗر فاا٢ المٓاارٖا ايدااساا١ٝ ; ٜٚستااد ايسااب  فاا٢ ميااو إلى تسنٝاا  ايمعًااِٝ    
ف٢ المداس١ ايعٓري١ٝ ٚاياٛاط المداسا١ٝ يًا٢ يًُٝا١ اٱياداد ٚايميرٖٝاٌ المٗٓا٢ دٕٚ        

د٠ إلى ايكاِٝ ْاساٗر تهمسا     ا٫ٖمُرّ ب سس قِٝ ايعٌُ و إم نرْات ايٓظاس٠ ايسار٥   
                      َاااأ  اااا٬ٍ اْمظاااارّ ايطرياااا  فاااا٢ ا٭يُاااارٍ ٚايمٓظُٝاااار  المٗٓٝاااا١  بعااااد ؽستاااا٘    
         ٫ َااأ  اااا٬ٍ ايمعًااااِٝ ٚالمٓاااارٖا ايدااساااا١ٝ و َٚاااأ ٖاااا ٙ ايدااساااار : دااساااا١ نااااٌ  

   Foed & Herren -( و ٚدااسا١)فٛاد ٖٚا ا٣  18()1992دااس١ )حٓرٕ  حماد و  َٔ
( 21( )2007(و ٚدااس١ )ايمُرد ي٬ّ و 20( )2003و ٚدااس١ )يارف زٖٛ و  19)()1993

( ٚدااساا١ 23()2008(و دااساا١ )َٓاا٢ حمااٛد٠ و   22()2007و  Porfeli ااااا دااساا١)بٛاف٢ً
( و ٚدااسااا١ 25()2011( و ٚدااسااا١ )احماااد يباااد ايامااارس و   24()2008) رياااد تاااٛد٠  و  

ٙ ايدااساار  جمٝعٗاار يًاا٢ اياادٚا  (و حٝااث اتاكاات ٖاا  26()2012)َعااطا٢ ٜاارح٢ و 
ا ٛا٣ يًمعًاِٝ فا٢ تُٓٝا١ قاِٝ ا مُاد ٚايما٢ َأ ؼآُٗر قاِٝ ايعُاٌ و ٚ ُٖٝا١            
غاسس ٖا ٙ ايكاِٝ فا٢ جمٝاد َساحاٌ ايمعًاِٝ و ٚاسام داّ  ساًٛب ؼًٝاٌ ا ماا٣ٛ           
يًهصف ئ ٖ ٙ ايكِٝ المٓرٖا ايدااس١ٝ و نُر  شرا  بعض ايدااسار  إلى اْمصارا   

ِ ايعٌُ و ٚ ند نث  َٓٗر  ْ٘ رهٔ تؽُين قِٝ ايعُاٌ فا٢   ايٓظس٠ ايسًب١ٝ يكٝ
المٓرٖا ايدااس١ٝ بيرسًٛب ؼ٢ُٓ ٚغ  َبرشس و ٚقد قدَت ايدااسر  فُٛي١ َٔ 
المكفحاار  ٚايمٛظااٝر  َاأ  تااٌ تاعٝااٌ دٚا ايمعًااِٝ فاا٢ تُٓٝاا١ قااِٝ ايعُااٌ فاا٢          

 ْاٛس الممعًُين.

 : ًُدراصات صابكُ  فِ لدال المهارات الادتناع 
يدااسر  ايم٢ تٓرٚيت المٗراا  ا٫تمُري١ٝ فا٢ المٓارٖا ايدااسا١ٝ برلمداسا١     تٴعد ا

ايعٓري١ٝ ق١ًًٝ ْٚردا٠ َكرا١ْ بريدااسر  ايم٢ تٓرٚيت دااس١ المٗاراا  ا٫تمُريٝا١   
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بصهٌ يرّ ٚدات١ تؽُٓٝٓٗر ف٢ المٓرٖا ايدااس١ٝ و َٚٔ ٖ ٙ ايدااسر  دااس١ ناٌ  
 ٕ ٕ   ٚداا27)( )1997و Carlyom اااا  َٔ)نارايٝٛ  Vaughn,et اااا  سا١ )فارهٗٔ ٚا اسٚ

al( 2014(و ٚدااس١ ) شسف فمح٢ و 29()2003و ٚدااس١)طسٜف شٛق٢ و  28)()2000و
 تساريد  اياتح  ا٫تمُريٝا١  المٗاراا   يًا٢  ايماداٜ    ُٖٝا١  ( و  ٚايما٢  شارا  إلى  30)

 ايٓرتحا١  ٚايمااري٬  ا٫تمُريٝا١   ايع٬قار   قدااتا٘ ٚإقرَا١   تُٓٝا١  يًا٢  ايطا٬ب 

ٕ  جمريا١  َاد  ٚا٫ْادَر   ٘  نا يو  ٚ ياا١و  طُيرْٝٓا١    ا٭قاسا  المٗاراا   تٴوٓبا

 ٚحًٗر و ٚتسريدٙ ف٢  ب٘ ٚا ٝطين ٚبين ا٫تمُري١ٝ ايعساير  ايم٢ تٓص  بٝٓ٘

ٔ  ٚايام ًغ   ٔ  بهاار٠٤  المايرزم  َا ِ  َٚا ٘  ايصاعٛا   ا ٘  ٚتُٓٝا١  اي اتٝا١  باعريٝما   كما

 .بٓاس٘

ِٝ ايعُاٌ برلمداسا١   ٚي٢ً حد يًِ ايبرحث  ْ٘ ٫ تٛتاد دااسا١ يًُٝا١ تٓرٚيات قا     
ايعٓري١ٝ المعُرا١ٜ ٚالمٗراا  ا٫تمُري١ٝ اي٬ز١َ ٚايم٢ لهر   اس فا٢ تُٓٝا١ َٗاراا      

 ايط٬ب ايع١ًُٝ ٚميو َٔ  ٬ٍ المٓٗا اـا٢ ٚتٛتٝٗرت٘.

 رْٝاارل : َاأ  اا٬ٍ ٬َحظاا١ ايبرحااث طاا٬ب ايعااف ايثريااث برلمداساا١ ايثرْٜٛاا١        
ٌ     ايعٓري١ٝ )ؽعغ ايااسّ اـسسار١ْٝ ( دا اٌ ايٛا      شا١ ٚلماد٠ فعاٌ دااسا٢ نرَا

ٚ  ٓر٤ تٓاٝ  ا٭يُرٍ ٚايمداٜبر  دا ٌ ايٛاش١ َٚٔ  ٬ٍ بطرق١ ٬َحظ١ سًٛى 
 ( حٝث تبين َر ٢ًٜ :1ايط٬ب يٓد تٓاٝ  ايمداٜبر  ) ًَحل

     دا٤ ايعٌُ دا ٌ ايٛاش١ ٜٓعدّ بكدا نب  فٝ٘ اٚس ايمعارٕٚ ٚايمهرَاٌ فا٢  دا٤ 
 ا٭يُرٍ بين ايط٬ب .

  ْمرتٝاا١ ايطاا٬ب فاا٢ تٓاٝاا  ا٭يُاارٍ ٚايمااداٜبر  ٚالمستبطاا١       تااد٢ْ َساام٣ٛ اٱ
 بريصدا  اـصب١ٝ 

       تعطٝاااٌ ايعُاااٌ ٚؼاااعف إلااارزٙ فااا٢ ؼااا٤ٛ غٝااارب ايمٓظاااِٝ فااا٢ ايعُاااٌ ٖٚااادا
 اـرَر  ٚا٫تهريٝ٘ ف٢ ايعٌُ و ٚايمير   ف٢ إلرز ا٭يُرٍ .

 . تٗٛا اياسد١ٜ ف٢ إلرز ا٭يُرٍ بين ايط٬ب 

( َعًُااارل َااأ َعًُااا٢ ايماااداٜبر  40د يااادد ) ريثااارل : يُاااٌ َكربًااا١ ش عااا١ٝ َااا
ايع١ًُٝ بٛاط المداس١ ايعٓري١ٝ المعُرا١ٜ و حٝاث داا  المكربًا١ حاٍٛ َاد٣ َعسفا١      
ٚتمهاأ المعًُااين َاأ تعااُِٝ ا٭ْصااط١ المٗٓٝاا١ ٚتٓاٝاا ٖر ٚااتبرطٗاار بهااٌ َاأ قااِٝ    
ايعُااٌ ٚالمٗااراا  ا٫تمُريٝاا١ ٚإَهرْٝاا١ تُٓٝمٗاار يااد٣ ايطاا٬ب بريٛاشاا١ المداساا١ٝ        

 ر٤ تداٜسِٗ يًمداٜبر  ايع١ًُٝ حٝث تبين َر ٢ًٜ :   ٓ
    ٚتٛد ؼعف يد٣ َع٢ًُ المٛاد ايع١ًُٝ  فُٝر ٜمعًل بيربعرد قِٝ ايعُاٌ ٚبيربعارد

المٗراا  ا٫تمُريٝا١ ٚايما٢ تعُاٌ   إياداد طا٬ب المداسا١ ايعآري١ٝ المعُراٜا١         
 يسٛم ايعٌُ.

  ٛ ٕ إيٝٗار يمُٓٝا١   اتال َعًُٛ ايع١ٓٝ ي٢ً  ْ٘ يٝس ٖٓرى  سريٝ  قدد٠ ًٜو٦ا
ناااٌ َااأ قاااِٝ ايعُاااٌ ٚالمٗاااراا  ا٫تمُريٝااا١ غااا  ايطسٜكااا١ المعمااارد٠ يعًُٝااا١      

 ايمداٜس ٚايم٢ تمُثٌ بريطسٜك١ ايمكًٝد١ٜ .
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          ؼعف اٖمُرّ َعًُا٢ ايٛاشا١ بكاِٝ ايعُاٌ ٚالمٗاراا  ا٫تمُريٝا١ ٚيادّ ايٓظاس
 إيٝٗر بريمبراٖر ٖدفرل َٔ  ٖداف المداس١ ايعٓري١ٝ.

  غ ٚايكعاااٛا   يٓرٜااا١ َعًُااا٢ ايٛاشااا١  برؾرْااا   ٚتاااٛد بعاااض َظااارٖس ايااآك
 ايك٢ُٝ ٚتكِٜٛ سًٛى الممعًُين.

      ؼااعف اٖمُاارّ َعًُاا٢ المااٛاد ايعًُٝاا١ بمهااٜٛٔ ايعااردا  اـًكٝاا١ اؿساا١ٓ يااد٣
ط٬بِٗ  بمعٜٛدِٖ ايعدم   ايكٍٛو ٚايٛفر٤ بريٛيدو ٚحسٔ ا٭دا٤   ايعُاٌو  

مُاارد يًاا٢ اياآاس   ٓاار٤    ٚا رفظاا١ يًاا٢ ايدقاا١    دا٤ ايٛاتاا  بيرَرْاا١و ٚا٫ي   
 تٓاٝ  ايمداٜبر  ايع١ًُٝ دا ٌ ايٛاش١ .

         ؼااعف ا٫ٖمُاارّ بإهاارد َٓاارو ظاااٞ ٜسااٛدٙ ايمعاارٕٚ ٚايمهرَااٌ بااين ايم٬َٝاا
يم١ُٝٓ اٚس ايعٌُ اؾُريٞ ٚتصاوٝد اؿاٛاا ٚالمٓرقصا١ ٚا٫سامُرر إلى ٚتٗار       

 ْظس اٯ سٜٔ حٝرٍ َصه٬تِٗ ٚايعٌُ ي٢ً حًٗر.

دفرتس ؼؽ  َع٢ًُ ايع٢ًُ ; حٝث قرّ ايبرحاث باحاغ    اابعرل : ا٫ط٬ر ي٢ً
 دفرتس ؼؽ  َداس٢ ايع٢ًُ و ٚايم٢ رهٔ  يسض ْمر٥وٗر ي٢ً ايٓحٛ ايمرلى :

         يااادّ ٚتاااٛد  ٖاااداف ٚتداْٝااا١ تٗااامِ بمُٓٝااا١ ناااٌ َااأ قاااِٝ ايعُاااٌ ٚالمٗاااراا
ا٫تمُريٝااا١ ياااد٣ ايطااا٬ب فااا٢ دفااارتس ؼؽااا  َعًُااا٢ ايعًُااا٢ َااأ  ااا٬ٍ          

   دا ٌ ايٛاش١ايمداٜبر  ٚالمُراسر
         ؼااعف فاا٢ اـطااو ايمداٜساا١ٝ ٚ رظاا١ َاار ٜمعًاال بمعااُِٝ ٚتٓاٝاا   ْصااط١

َٗٓٝااا١ تعُاااٌ يًااا٢ تُٓٝااا١ ناااٌ َااأ قاااِٝ ايعُاااٌ ٚالمٗاااراا  ا٫تمُريٝااا١ ياااد٣   
 ايط٬ب .

  ٌُيدّ ٚتٛد  ٣ َٔ  سريٝ  ايمداٜس ايم٢ تعٌُ ي٢ً ت١ُٝٓ نٌ َٔ قِٝ ايع
مرد٠ ٚايم٢ تمُثٌ ف٢ يسض ٚالمٗراا  ا٫تمُري١ٝ ٚايفنٝ  ي٢ً ا٭سريٝ  المع

َٛؼااٛير  ايمااداٜبر  يًاا٢ ايساابٛا٠ فاا٢ ايٛاشاا١ ٚتٛتٝاا١ ايطاا٬ب إلى يًُٝاا١        
 ايمٓاٝ  المبرشس٠ .

          ياادّ ٚتااٛد  سااريٝ  َكٓٓاا١ يكٝاارس َااد٣  ااٛ نااٌ َاأ قااِٝ ايعُااٌ ٚالمٗااراا
 ا٫تمُري١ٝ يد٣ ايط٬ب .

                َٚاااأ  اااا٬ٍ َاااار ساااابل ْبعاااات فهااااس٠ ٖاااا ا ايبحااااث حااااٍٛ تعااااُِٝ فُٛياااا١       
َااأ ا٭ْصاااط١ َٗٓٝااا١ يمُٓٝااا١ ناااٌ َااأ المٗاااراا  ايعًُٝااا١ ٚقاااِٝ ايعُاااٌ ٚالمٗاااراا    
ا٫تمُري١ٝ يد٣ ط٬ب المداس١ ايثرْٜٛا١ ايعآري١ٝ المعُراٜا١ فا٢ ؼا٤ٛ ايمٛتٗار        

 . اؿدٜث١ يًُٓٗا اـا٢

  مغهلُ البحح: 
 تمبًٛا َصه١ً ايبحث ي٢ً ايٓحٛ ايمرلى : سبل ممر   ؼ٤ٛ

          ايثريااث برلمداساا١ ايثرْٜٛاا١ ايعاآري١ٝ فاا٢ نااٌ      ؼااعف َساام٣ٛ طاا٬ب ايعااف    
َاأ قااِٝ ايعُااٌ ٚالمٗااراا  ا٫تمُريٝاا١ ْمٝواا١ يًُُراساار  ايفبٜٛاا١ غاا  ايدايُاا١    
ايماا٢ تاامِ دا ااٌ ايٛاشاا١ المداساا١ٝ ; مماار  د٣ إلى ؼااعف َساام٣ٛ المٗااراا  ايعًُٝاا١     
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يااد٣ طاا٬ب ايعااف ايثريااث ايثاار٣ْٛ ايعاآري٢ ؽعااغ فااسّ  سساار١ْٝ و ٜٚظٗااس        
و بٛؼٛس ف٢ إنارض َسم٣ٛ تٛد٠ المٓمور  َٔ ايصدا  اـصب١ٝ ايم٢ ٜمِ مي

تٓاٝااا ٖر دا اااٌ ايٛاشااا١ و ممااار دفاااد ايبرحاااث إلى تعاااُِٝ فُٛيااا١ َمٓٛيااا١ َااأ   
ا٭ْصااااط١ المٗٓٝاااا١ و ٚايماااا٢ تعمُااااد يًاااا٢ ايمٛتٗاااار  اؿدٜثاااا١ يًُاااآٗا اـااااا٢       
 ٚممراساااارت٘ اٱهربٝاااا١ و ٚتعُااااٌ يًاااا٢ تُٓٝاااا١ نااااٌ َاااأ قااااِٝ ايعُااااٌ ٚالمٗااااراا       

 ا٫تمُري١ٝ ٜٚهٕٛ لهر تير   ي٢ً ت١ُٝٓ المٗراا  ايع١ًُٝ يد٣ ايط٬ب   . 

  تضاؤلات البحح:  
 ورٍٚ ايبحث اٱترب١ ئ ا٭س١ً٦ اٯت١ٝ :

       َاار قااِٝ ايعُااٌ اياا٬زّ تُٓٝمٗاار يااد٣ طاا٬ب ايعااف ايثريااث ايثاار٣ْٛ ايعاآري٢
 ؽعغ فسّ  سسر١ْ برلمداس١ ايثر١ْٜٛ ايعٓري١ٝ المعُرا١ٜ ؟

  اا  ا٫تمُريٝاا١ اياا٬زّ تُٓٝمٗاار يااد٣ طاا٬ب ايعااف ايثريااث ايثاار٣ْٛ        َاار المٗاار
 ايعٓري٢ ؽعغ فسّ  سسر١ْٝ برلمداس١ ايثر١ْٜٛ ايعٓري١ٝ المعُرا١ٜ ؟

           َاار ايمعااٛا المكاافس يٮْصااط١ المٗٓٝاا١ فاا٢ ؼاا٤ٛ ايمٛتٗاار  اؿدٜثاا١ يًُاآٗا
اـااا٢ ٭تااٌ تاعٝااٌ دٚا ايمااداٜبر  ايعًُٝاا١ فاا٢ غااسس قااِٝ ايعُااٌ ٚالمٗااراا        

تمُريٝااا١ ياااد٣ طااا٬ب ايعاااف ايثرياااث ايثااار٣ْٛ ايعااآري٢ ؽعاااغ فاااسّ         ا٫
  سسر١ْ برلمداس١ ؟

          َر فعري١ٝ ا٭ْصاط١ المٗٓٝا١  ايكر٥ُا١ يًا٢ ايمٛتٗار  اؿدٜثا١ يًُآٗا اـاا٢
ٚايمااا٢ تعُاااٌ يًااا٢ تُٓٝااا١ ناااٌ َااأ المٗاااراا  ايعًُٝااا١ ٚقاااِٝ ايعُاااٌ ٚالمٗاااراا      

ؽعاغ  سسار١ْ   ا٫تمُري١ٝ ياد٣ يطا٬ب ايعاف ايثرياث ايثار٣ْٛ ايعآري٢       
 برلمداس١ ايثر١ْٜٛ ايعٓري١ٝ المعُرا١ٜ ؟ 

        َااار ايع٬قااا١ باااين قاااِٝ ايعُاااٌ ٚتُٓٝااا١ المٗاااراا  ايعًُٝااا١ ياااد٣ طااا٬ب المداسااا١
 ايعٓري١ٝ المعُرا١ٜ ؟

      َااار ايع٬قااا١ باااين المٗاااراا  ا٫تمُريٝااا١ ٚتُٓٝااا١ المٗاااراا  ايعًُٝااا١ ياااد٣ طااا٬ب
 المداس١ ايعٓري١ٝ المعُرا١ٜ ؟

 فزوض البحح :  
دااس١ ايٓكرو ايع١ًُٝ ٚا رٚا ايٓظس١ٜ المستبط١ بطبٝع١ ٖا ا ايبحاث       ؼ٤ٛ

 :ٚف٢ ؼ٤ٛ  س١ً٦ ايبحث ٚؼعت اياسٚض اٯت١ٝ 
           ٜٛتااد فااسم مٚ د٫ياا١ إحعاار١ٝ٥ بااين َمٛسااطٞ داتاار  ايطاا٬ب يٝٓاا١ ايبحااث

)ا ُٛياا١ ايموسٜبٝاا١( ٚايماا٢ داساات ا٭ْصااط١ المٗٓٝاا١ المكفحاا١ و ٚ)ا ُٛياا١     
                  بريطسٜكااا١ المعمااارد٠ فااا٢ داتااار  َكٝااارس قاااِٝ ايعُاااٌ    ايؽاااربط١ (ايمااا٢ داسااات 

 .ف٢ ايمطبٝل ايبعد٣ يعرلح ا ُٛي١ ايموسٜب١ٝ
            ٜٛتااد فااسم مٚ د٫ياا١ إحعاار١ٝ٥ بااين َمٛسااطٞ داتاار  ايطاا٬ب يٝٓاا١ ايبحااث

)ا ُٛياا١ ايموسٜبٝاا١( ٚايماا٢ داساات ا٭ْصااط١ المٗٓٝاا١ المكفحاا١ و ٚ)ا ُٛياا١     
                 بريطسٜكااا١ المعمااارد٠ فااا٢ َكٝااارس المٗاااراا  ا٫تمُريٝااا١   ايؽاااربط١(ايم٢ داسااات  

 .ف٢ ايمطبٝل ايبعد٣ يعرلح ا ُٛي١ ايموسٜب١ٝ يٓد َسمٟٛ
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            ٜٛتااد فااسم مٚ د٫ياا١ إحعاار١ٝ٥ بااين َمٛسااطٞ داتاار  ايطاا٬ب يٝٓاا١ ايبحااث
)ا ُٛياا١ ايموسٜبٝاا١( ٚايماا٢ داساات ا٭ْصااط١ المٗٓٝاا١ المكفحاا١ و ٚ)ا ُٛياا١     

(ايم٢ داست بريطسٜك١ المعمارد٠ فا٢ بطرقا١ ٬َحظا١ المٗاراا  ايعًُٝا١       ايؽربط١
 .ف٢ ايمطبٝل ايبعد٣ يعرلح ا ُٛي١ ايموسٜب١ٝ

     تٛتااد ي٬قاا١ ااتبرطٝاا١ َٛتباا١ بااين قااِٝ ايعُااٌ ٚتُٓٝاا١ المٗااراا  ايعًُٝاا١ يااد٣
 ط٬ب المداس١ ايعٓري١ٝ المعُرا١ٜ 

 ٚت١ُٝٓ المٗراا  ايعًُٝا١   تٛتد ي٬ق١ ااتبرط١ٝ َٛتب١ بين المٗراا  ا٫تمُري١ٝ
 يد٣ ط٬ب المداس١ ايعٓري١ٝ المعُرا١ٜ .

  أهنًُ البحح: 
 قد ٜاٝد ٖ ا ايبحث ف٢ حري١ ا٫سمارد٠ َٔ ْمر٥و٘ فُٝر ًٜٞ :

    ٴٜعد ٖ ا ايبحث ا٭ٍٚ ف٢ فرٍ ايمعًِٝ ايعٓري٢ اي ٣ ٜمٓرٍٚ المآٗا اـاا٢
ِٝ ايعااآري٢ ٚابطااا٘ بهاااٌ َااأ قاااِٝ ايعُاااٌ ٚالمٗاااراا  ا٫تمُريٝااا١ فااا٢ ايمعًااا      

المعُرا٣ و إم َر ٜ اٍ ٖ ا المٛؼٛر غ  َطسٚم و ي٢ً ايسغِ َٔ  ُٖٝم٘ و ٚ  اراٙ  
 اٱهرب١ٝ ٚايسًب١ٝ ف٢ ايع١ًُٝ ايمع١ًُٝٝ بريمعًِٝ ايعٓري٢ .

          قاااد تساااِٗ ْمااار٥ا ٖااا ا ايبحاااث فااا٢ َساااريد٠ المسااا٦ٛيين باااريمعًِٝ ايعااآري٢                    
                 ي١ٝ و حٝااث إٕ َاار ٜمهاإٛ فاا٢ ٖاا ٙ المسحًاا١   يًاا٢ تطااٜٛس ايعُااٌ برلمداساا١ ايعاآر 

َاأ سااًٛنٝر  ٚقااِٝ يُااٌ قااد ٜاا٪ س فاا٢ َساحااٌ يُسٜاا١ ٫حكاا١ ٚ رظاا١ يٓااد      
 د ٍٛ سٛم ايعٌُ . 

    ٔت ٜٚد كطط٢ َٓرٖا المٛاد ايمهٓٛيٛت١ٝ برلمداس١ٝ ايعٓري١ٝ  بُٓاٛم  رها
ٝا١ ياد٣ طا٬ب    ا٫سفشرد ب٘ ف٢ ت١ُٝٓ نٌ َٔ قِٝ ايعٌُ ٚالمٗاراا  ا٫تمُري 

 المداس١ ايعٓري١ٝ المعُرا١ٜ .
  فمر ا رٍ  َرّ ايبرحثين يعٌُ عٛث تسب١ٜٛ َستبط١ بمٛاد تهٓٛيٛت١ٝ   س٣

 ف٢ قِٝ ايعٌُ ٚالمٗراا  ا٫تمُري١ٝ 

 حدود البحح   : 
 :د إتسا٤ ٖ ا ايبحث   إطرا فُٛي١ َٔ اؿدٚد ي٢ً ايٓحٛ ايمريٞ 

 : ًُالحدود المىضىع 

 : ٌاؿسفٝاا١ ٚا٫ْاادَر  بريعُااٌ  ويماا٢ تمُثااٌ فاا٢ : )ايا ااس بريعُااٌ ا قااِٝ ايعُاا 
ايك١ُٝ ا٫قمعرد١ٜ يًعٌُ   و  فؽ١ً ايعٌُ ايٝد٣ٚ وايك١ُٝ ا٫تمُري١ٝ يًعٌُ 

  .ايك١ُٝ ايد١ٜٝٓ يًعٌُ(و  ايدافع١ٝ ي٬لرز ا٫ْمُر٤ يًعٌُ واٱْمُر٤ يًعٌُ 
 :يمريٝاا١ : )ايمحاادث ٚايماا٢ تمُثااٌ فاا٢ نااٌ َاأ المٗااراا  ا  المٗااراا  ا٫تمُريٝاا١  

ؼُاٌ  و ايمعارٕٚ َاد ايا ٤٬َ    و اياماِٗ ايٛتادا٢ْ   والمبردا٠ برؿادٜث   وا٫سمُرر 
 ايمٛاظٌ َد اي ٤٬َ( .و ؼبو ايٓاس و المس٦٪ي١ٝ 

  ٚايم٢ تمُثٌ ف٢ )ايصد٠ اـصب١ٝ يًُٝد   :َٛؼٛير  َرد٠ ايمداٜبر  ايع١ًُٝ
ايصااااد٠ اـصااااب١ٝ   و ايصااااد٠ اـصااااب١ٝ يٮيُااااد٠  وايصااااد٠ اـصااااب١ٝ يًكٛايااااد  

 يًهُسا (



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

 
 

 

 

   

 

 

 : ُالحدود البغزي 
ي١ٓٝ َأ طا٬ب ايعاف ايثرياث ايثارْٟٛ ايعآري٢ المعُارا٣ ؽعاغ  سسار١ْ          
َسااًح١ َاأ طاا٬ب َداساا١ ايكاارٖس٠ ايآٝاا١ المعُراٜاا١ بااداا ايساا٬ّ و ٚقااد ا ماارا           
ايبرحااث طاا٬ب اياسقاا١ ايثريثاا١ ٭ْٗاار ْٗرٜاا١ المسحًاا١ ايدااساا١ٝ و ٖٚااِ يًاا٢ ٚشااو      

 يعٌُ المعُرا٣ بعد ايم س .ا٫يمحرم بسٛم ا

  : ًُالحدود المهاى 
َداس١ ايكرٖس٠ ايا١ٝٓ المعُرا١ٜ ْظرّ ايسٓٛا  ايث٬ث بداا ايس٬ّ .

 : ًُالحدود الشمي 
 .2016ااا  2015اياعٌ ايدااس٢ ا٭ٍٚ َٔ ايعرّ 

 : مصطلحات البحح 
 : ِالميهر الخف 

 ٚالمٗاااااراا  رهااااأ تعسٜاااااف المااااآٗا اـاااااا٢ بيرْااااا٘   تًاااااو المعاااااراف و ٚايكاااااِٝ و   
ٚايسااًٛنٝر  اٱهربٝاا١ ايماا٢ ٜمعًُٗاار طاا٬ب المداساا١ ايعاآري١ٝ المعُراٜاا١   ٓاار٤     
ا٭ْصط١ الم١ٝٓٗ بطسٜك١ َكعٛد٠ ٚكطو لهر ٚيهٓٗر تمِ بصهٌ غ  َبرشس يٓد 
تٓاٝااا  ايماااداٜبر  دا اااٌ ايٛاشااا١ َااأ  ااا٬ٍ اٱحمهااارى َاااد ايااا ٤٬َ ٚالمعًُاااين         

 لمٓظ١ُ يًعٌُ دا ٌ ايٛاش١ المداس١ٝ . ٚالمصسفين ٚف٢ ؼ٤ٛ ايًٛا٥ر ٚايكٛاْين ا

  : قًه العنل 
تعسٜااف قااِٝ ايعُااٌ بيرْٗاار   فُٛياا١ َاأ ايمٛتٗاار  ايسااًٛن١ٝ الممااال يًٝٗاار    
دا ااٌ المداساا١ ايعاآري١ٝ و ٚايماا٢ ؼاادد سااًٛنٝر  ايطاا٬ب دا ااٌ ايٛاشاا١ ٚ  ٓاار٤   
 تٓاٝ  تداٜبر  ايصدا  اـصاب١ٝ و حٝاث تٴعاد بمثربا١ المعارٜ  ايما٢ ؼادد ايساًٛى        
المسغٛب فٝ٘ َٔ ايط٬ب ٚتمطً  َٓ٘ دٚاال فري٬ل ف٢ إشبرر اغبارتِٗ ٚاحمٝرتارتِٗ   
ايط٬ب و نُر تٴعد بمثرب١ المعرٜ  ايم٢ ٜكٝس ايط٬ب  يُرلهِ يًٝٗر ٚٚاتبارتِٗ  

 ػرٙ ايعٌُ .     

  :ًُالمهارات الادتناع 
              ايبرحاااث يًاااٞ  ْٗااار : قااادا٠ ايطريااا  يًاااٞ انمسااارب   ااارو كمًاااا١      ٗااارٜعسف

َاأ ايسااًٛنٝر  الم٬حظاا١ دا ااٌ ايٛاشاا١ المداساا١ٝ و ٚإيطاار٤ ا٫ساامورب١ الم٥٬ُاا١     
يًُٛقفو سٛا٤ بعٛا٠ ياظ١ٝ  ٚ غ  ياظ١ٝ   ٓر٤ ايماريٌ َد يٓرظس ب٦ٝم٘ دا ٌ 

 ايٛاش١ المداس١ٝ َٚٛاقد ايعٌُ اٱْصر١ٝ٥.  

  : ًُالأىغطُ المهي 
ر َسااابكرل ٚفكااارل ـطااا١ ٖااا٢ فُٛيااا١ َااأ اٱتاااسا٤ا  ٚالمُراسااار  الم طاااو لهااا

قاااددٙ ا٭ٖاااداف و ٚا مااا٣ٛ و ٚا٫سااافاتٝوٝر  و ٚايب٦ٝااا١ ايمعًُٝٝااا١ و ٚ ساااريٝ     
ايمكاااِٜٛ ; َااأ  تاااٌ إ اااسا٤ يًُٝااار  ايمعًاااِٝ ٚايااامعًِ المستبطااا١ بمااارد٠ ايماااداٜبر     
ايعًُٝاا١ ٚ تُٓٝاا١ فُٛياا١ َاأ قااِٝ ايعُااٌ ٚالمٗااراا  ا٫تمُريٝاا١ ٚتُٓٝاا١ المٗااراا   

 داس١ ايعٓري١ٝ المعُرا١ٜ .ايع١ًُٝ يد٣ ط٬ب الم
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 هدف البحح :  
تُٓٝا١ ناٌ َأ المٗاراا  ايعًُٝا١ ٚقاِٝ ايعُاٌ         ٜٗدف ٖ ا ايبحاث إياٞ َار ًٜاٞ:    

ٚالمٗراا  ا٫تمُري١ٝ يد٣ ط٬ب المداس١ ايعآري١ٝ لمعُراٜا١ َأ  ا٬ٍ المُراسار       
ٚميااو فاا٢ ؼاا٤ٛ ايمٛتٗاار  اؿدٜثاا١ يًُاآٗا       ٚا٭ْصااط١ المٗٓٝاا١ دا ااٌ ايٛاشاا١    

ٜهٕٛ يا٘ تاير   فا٢ تُٓٝا١ المٗاراا  ايعًُٝا١ ياد٣ طا٬ب ايعاف ايثرياث            اـا٢ ممر
 برلمداس١ ايعٓري١ٝ لمعُرا١ٜ ؽعغ فسّ  سسر١ْٝ  

 أدوات البحح : 
   ٜصٌُ تعُِٝ  دٚا  ايبحث َر ًٜٞ : 

         َأ إياداد    .َكٝرس قاِٝ ايعُاٌ يطا٬ب المداسا١ ايثرْٜٛا١ ايعآري١ٝ المعُراٜا١(
 ايبرحث( 

 ُإيداد ايبرحث( .ري١َٝكٝرس المٗراا  ا٫تم َٔ( 
 )بطرق١ ٬َحظ١ َٗراا  ايط٬ب ايع١ًُٝ .  )َٔ إيداد ايبرحث 

 :  متغيرات البحح 
 ٜمؽُٔ ايبحث المم  ا  اٯت١ٝ :

 : ٌا٭ْصاااط١ المٗٓٝااا١ دا اااٌ ايٛاشااا١ ٚايمااا٢ د تعاااُُٝٗر    ٫ٚل : المااام   المسااامك             
 ف٢ َرد٠ ايمداٜبر  ايع١ًُٝ . 

   المٗااااراا  ا٫تمُريٝاااا١  وقااااِٝ ايعُااااٌ )ٚتمؽاااأُ : ا  ايمربعاااا١ : رْٝاااارل : الماااام  
 المٗراا  ايع١ًُٝ اي٬ز١َ يمٓاٝ  ايصدا  اـصب١ٝ( . 

 التصنًه التذزيبِ للبحح  : 
ايمعُِٝ ايموسٜب٢ اي ٣ ٜعٴمُد يًٝ٘ ف٢ ٖ ا ايبحث ٖٛ تعُِٝ ا ُاٛيمين  

معاااُِٝ ا٭ْسااا  )ا ُٛيااا١ ايموسٜبٝااا١ و ٚا ُٛيااا١ ايؽاااربط١( ; ٚمياااو ٭ْااا٘ اي
 يًمعرٌَ َد َم  ا  ايبحث .

 ميهر البحح  : 
 :د اسم داّ َٓٗوين ُٖر 

 ِالميهر الىصفٌ التحلًل : 
ٚد َاأ  ٬ياا٘ ؼدٜااد ا ااٛا ا٭ٍٚ ٚاياا ٣ ٜمُثااٌ فاا٢ الماآٗا اـااا٢ تعسٜااا٘      
َٚهْٛرتااا٘ ٚ ُٖٝمااا٘ ٚ عر٥عااا٘ ٚدٚاٙ فااا٢ تُٓٝااا١ ناااٌ َااأ قاااِٝ ايعُاااٌ ٚالمٗاااراا   

ايثاار٢ْ: ا٭ْصااط١ المٗٓٝاا١ تعسٜاٗاار ٚ ُٖٝمٗاار يطاا٬ب المداساا١   ا٫تمُريٝاا١ و ا ااٛا
ايعاآري١ٝ َٚٛاظااار  ؽطٝطٗاار و ا ااٛا ايثريااث قااِٝ ايعُااٌ برلمداساا١ ايثرْٜٛاا١       
  ايعاآري١ٝ َاأ حٝااث تعسٜاٗاار و  ُٖٝمٗاار و  بعردٖاار و طااسم تُٓٝمٗاار يااد٣ ايطاا٬ب      

المداسا١ ايثرْٜٛا١    ٚا ٛا ايسابد ٚاي ٣ تٓارٍٚ المٗاراا  ا٫تمُريٝا١ اي٬زَا١ يطا٬ب     
  ايعاااآري١ٝ و َاااأ حٝااااث تعسٜاٗاااار و  ُٖٝمٗاااار و ٚ عر٥عااااٗر و  ْٛايٗاااار و  بعردٖاااار     

 ٚ سريٝ  تمُٓٝمٗر يد٣ ايط٬ب .

 الميهر عبه التذزيبي:  
     ٚد َاأ  ٬ياا٘ ػسٜاا  فُٛياا١ َمٓٛياا١ َاأ ا٭ْصااط١ المٗٓٝاا١ دا ااٌ ايٛاشاا١   

 ف٢ ؼ٤ٛ اتٛتٗر  اؿدٜث١ يًُٓٗا اـا٢ . 
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 و إدزاْاته :  خطىات البحح 
 يٲترب١ ئ  س١ً٦ ايبحث سرا ايبحث ٚفكرل يً طٛا  ايمري١ٝ :

  : َر قِٝ ايعٌُ اي٬ز١َ يط٬ب ايعف ايثريث ايثر٣ْٛ ايعٓري٢ ؽعغ ا٫ٚل
   سسر١ْ برلمداس١ ايثر١ْٜٛ ايعٓري١ٝ المعُرا١ٜ ؟

                 د ؼدٜاااد قر٥ُااا١ قاااِٝ ايعُاااٌ َ٪شاااساتٗر ٚد اشااامكرقٗر فااا٢ ظاااٛاتٗر ا٭ٚيٝااا١   
َٔ  ٬ٍ ايستٛر إلى ياد٠ َعاردا ٚايما٢ تمثًات فا٢ ايدااسار  ٚايبحاٛث ايساربك١         
ٚايهمااا  ٚالمساتاااد المستبطااا١ بكاااِٝ ايعُاااٌ و ٚ عااار٥غ طااا٬ب المسحًااا١ ايثرْٜٛااا١         
ايعاااآري١ٝو ٚطبٝعاااا١ َٚمطًباااار  إيااااداد ايعرَااااٌ ايآاااا٢ فاااا٢ فاااارٍ اـسساااار١ْ      

ايثاار٣ْٛ ايعاآري٢ بعااا١   َٚٛؼااٛير  المااٛاد ايمهٓٛيٛتٝاا١ يطاا٬ب ايعااف ايثريااث  
ير١َ ٚايمداٜبر  ايع١ًُٝ بعا١  رظ١ و ٚقد د ؼبو ايكر١ُ٥ َٔ  ٬ٍ يسؼٗر 
 يًاا٢ فُٛياا١ َاأ المم ععاااين فاا٢ فاارٍ طاااسم ايمااداٜس ايمعًااِٝ ايعااآري٢        

 يًميرند َٔ ظ٬حٝمٗر قبٌ اسم داَٗر .
 : ٓري٢ َر المٗراا  ا٫تمُري١ٝ اي٬ز١َ يط٬ب ايعف ايثريث ايثر٣ْٛ ايع  رْٝرل

 ؽعغ  سسر١ْ برلمداس١ ايثر١ْٜٛ ايعٓري١ٝ المعُرا١ٜ ؟

د ؼدٜااد قر٥ُاا١ المٗااراا  ا٫تمُريٝاا١ َ٪شااساتٗر ٚد اشاامكرقٗر فاا٢ ظااٛاتٗر        
ا٭ٚيٝا١ َاأ  اا٬ٍ ايستااٛر إلى يااد٠ َعاردا ٚايماا٢ تمثًاات فاا٢ ايدااساار  ٚايبحااٛث   

٬ب ايساااربك١ ٚايهمااا  ٚالمساتاااد المستبطااا١ برلمٗاااراا  ا٫تمُريٝااا١ و ٚ عااار٥غ طااا      
المسح١ً ايثرْٜٛا١ ايعآري١ٝو ٚطبٝعا١ و َٚمطًبار  إياداد ايعرَاٌ ايآا٢ فا٢ فارٍ          
اـسسر١ْ َٚٛؼٛير  المٛاد ايمهٓٛيٛت١ٝ يط٬ب ايعف ايثريث ايثر٣ْٛ ايعٓري٢ 
بعا١ ير١َ ٚايمداٜبر  ايع١ًُٝ بعا١  رظ١ و ٚقد د ؼابو ايكر٥ُا١ َأ  ا٬ٍ     

ايماااداٜس ايمعًاااِٝ   يسؼاااٗر يًااا٢ فُٛيااا١ َااأ المم ععاااين فااا٢ فااارٍ طاااسم     
 ايعٓري٢ ; يًميرند َٔ ظ٬حٝمٗر قبٌ اسم داَٗر .

 : َر ايمعٛا المكفس  ُٛي١ َأ ا٭ْصاط١ المٗٓٝا١ فا٢ ؼا٤ٛ ايمٛتٗار          ريثرل
اؿدٜث١ المٓٗا اـا٢ يماعٌٝ دٚا ايمداٜبر  ايعًُٝا١ فا٢ غاسس قاِٝ ايعُاٌ      

ؽعاغ   ٚالمٗراا  ا٫تمُري١ٝ يد٣ ط٬ب ايعاف ايثرياث ايثار٣ْٛ ايعآري٢    
  سسر١ْ برلمداس١ ؟

         ٴٜعمُاد يًٝٗار يٓاد تعاُِٝ ا٭ْصاط١ ؼدٜد ا٭سس ا٭سس ايعًُٝا١ ايما٢ 
الم١ٝٓٗ ٚايم٢ تاسؼٗر ايمٛتٗر  اؿدٜثا١ المآٗا اـاا٢ ٚساريد فا٢ تُٓٝا١       

 قِٝ ايعٌُ ٚالمٗراا  ا٫تمُري١ٝ يد٣ ايط٬ب .
   ٛ تٗار   ؼدٜد ا٭ٖداف ايعر١َ يٮْصط١ الم١ٝٓٗ دا ٌ ايٛاش١ فا٢ ؼا٤ٛ ايم

 اؿدٜث١ المٓٗا المٓٗا اـا٢ .
    ٌ ٚالمٗااراا  ا٫تمُريٝاا١ ايماا٢ هاا  تؽااُٝٓٗر     ؼدٜااد نااٌ َاأ قااِٝ ايعُاا

 ا٭ْصط١ الم١ٝٓٗ دا ٌ
        ّؼدٜااااد المااااارِٖٝ ٚالمٗااااراا  لماااارد٠ ايمااااداٜبر  ايعًُٝاااا١ يم عااااغ اياااااس

 اـسسر١ْٝ .



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

 
 

 

 

   

 

 

         ٚؼد اٱطرا ايعرّ يٮْصاط١ المٗٓٝا١ ٚيسؼا٘ يًا٢ فُٛيا١ َأ ا هُاين و
 اٝ  ايمعد٬ٜ ٚتٓ

 : ايم طٝو ايماع٢ًٝ يٮْصط١ ايع١ًُٝ ٚاي ٣ ٜمؽُٔ ايعٓرظس ايمري١ٝ 
 (  ؼدٜااد َااارِٖٝ َٚٗااراا  ٚقااِٝ   وظااٝرغ١ ا٭ٖااداف اٱتسا٥ٝاا١ يهااٌ ْصاارو

ؼدٜاااد  و ؼدٜاااد اسااافاتٝوٝر  ايماااداٜس ٚا٭ساااريٝ  المٓرساااب١   وايٓصااارو 
ايب٦ٝااا١  تعاااُِٝ وؼدٜاااد دٚا ناااٌ َااأ المعًاااِ ٚالمااامعًِ     وَعاااردا ايمعًاااِٝ  

 .               (ؼدٜد  سريٝ  ايمكِٜٛ وايمع١ًُٝٝ المٓرسب١ يهٌ ْصرو دا ٌ ايٛاش١ 
 : َر فعري١ٝ ا٭ْصط١ الم١ٝٓٗ ٚايكر١ُ٥ ي٢ً ايمٛتٗار  اؿدٜثا١ يًُآٗا     اابعرل

اـااا٢ ٚتعُااٌ يًاا٢ تُٓٝاا١ نااٌ َاأ قااِٝ ايعُااٌ ٚالمٗااراا  ا٫تمُريٝاا١ يااد٣  
ؽعغ  سسر١ْ برلمداسا١ ايثرْٜٛا١    يط٬ب ايعف ايثريث ايثر٣ْٛ ايعٓري٢

 ايعٓري١ٝ المعُرا١ٜ ؟ 
     ٌبطرقاااا١  وتعااااُِٝ  دٚا  ايبحااااث ٚايماااا٢ تمُثااااٌ ف٢)َكٝاااارس قااااِٝ ايعُاااا

 َكٝرس َكٝرس المٗراا  ا٫تمُري١ٝ( و ٬َحظ١
 .  يسض  دٚا  ايبحث ي٢ً ايسرد٠ ا هُين و ٚتٓاٝ  ايمعد٬ٜ 
       ياااث ايثااار٣ْٛ  ا مٝااارا يٝٓااا١ ايبحاااث ٚايمااا٢ تمُثاااٌ فااا٢ طااا٬ب ايعاااف ايثر

 ايعٓري٢ برلمداس١ ايثر١ْٜٛ ايعٓري١ٝ المعُرا١ٜ.
   ٌَكٝاارس َكٝاارس المٗااراا   وتطبٝاال  دٚا  ايبحااث قبًٝرل)َكٝاارس قااِٝ ايعُاا

 بطرق١ ٬َحظ١( و ا٫تمُري١ٝ
 . تٓاٝ  ا٭ْصط١ ٚالمُراسر  المكفس ف٢ ايمداٜبر  ايع١ًُٝ ٚدا ٌ ايٛاش١ 
 َكٝاارس َكٝاارس المٗااراا   وٌ تطبٝاال  دٚا  ايبحااث بعاادٜرل)َكٝرس قااِٝ ايعُاا

 بطرق١ ٬َحظ١(و  ا٫تمُري١ٝ
 :  جمااد ايبٝرْاار  ٚؼًًٝااٗر إحعاار٥ٝرل ٚاساام ٬ػ ايٓماار٥ا تاساا ٖر    رَساارل

 َٚٓرقصمٗر.
 : ايمٛظٝر  ٚالمكفحر   سردسرل. 

 ٍالإطار اليظز : 

 الميهر الخفِ ودوره فِ تينًُ قًه العنل والمهارات الادتناعًُ مً خلال الأىغطُ المهي ًُ: 
ٜعُااااٌ المااااآٗا اـاااااا٢ بسسااااار١ً٥ اـاٝاااا١ يًااااا٢ إنسااااارب ايطااااا٬ب َاااااارِٖٝ   
ٚسًٛنٝر  و ٚتبِٓٝٗ َٛاقف قدد٠ قد تهٕٛ َمٛافكا١ َاد المآٗا ايس ا٢ و ٚقاد      
             تهااإٛ َمعراؼااا١ َعااا٘ و ٖٚااا ا ٜعمُاااد يًااا٢ اساااري١ المداسااا١ ايعااآري١ٝ المعُراٜااا١         

ايماا٢ تمااراس َاأ َعًُاا٢ لمااٛاد ٚيًاا٢   اارو ايماريااٌ ايساار٥د٠ ٚطبٝعاا١ المُراساار  
ايمهٓٛيٛتٝاا١ بعااا١ يرَاا١ َٚعًُاا٢ ايمااداٜبر  المعًُٝاا١ بعااا١  رظاا١ ٚاٱدااٜااين    
      ٚايطاا٬ب و ٚغ ٖاار َاأ ا٫يمبااراا  ا٭ ااس٣ و َاأ ٖاا ا المٓطًاال سااٛف ْمٓاارٍٚ نااٌ   
َٔ المٓٗا اـا٢ بمهْٛرت٘ و ٚقِٝ ايعٌُ بيربعردٖار الممٓٛيا١ و ٚبر٫ؼارف١ إلى تٓارٍٚ     

ا٫تمُري١ٝ ايما٢ رهأ تُٓٝمٗار ياد٣ طا٬ب المداسا١ ايعآري١ٝ المعُراٜا١          المٗراا 
 ي٢ً ايٓحٛ ايمرلى :        
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 : ِالمحىر الأول: الميهر الخف 
  : ِتعزيف الميهر الخف 

  ٴٜعااد َعااطًر الماآٗا اـااا٢  حااد المعااطًحر  اؾدٜااد٠ فاا٢ اؿكااٌ ايفباا٣ٛ     
    كرفاار  ا مُعاار   ٫ٚلٚايمٓااٛر فاا٢ تعااراٜف الماآٗا اـااا٢ ْااربد َاأ َاأ ا اام٬ف  

 ِ ا م٬ف ايٓظسٜر  سٛا٤ اياًسا١ٝ  ٚ ايٓاسا١ٝ ايما٢ ٜمبٓرٖار  ٚي٦او المٓظاسٕٚ      
له ا المٓٗا  رْٝرل و ٚتعدد  تعسٜار  المآٗا اـاا٢ ٚمياو ْمٝوا١ ا٫ػارٙ اياهاس٣       

 (  اـرظا١ بٗاِ َٚأ ٖا ٙ      اااا 2)ًَحال  اي ٣ ٜمبٓرٙ ايبرحثٕٛ يٓاد تٓارٍٚ ايدااسار    
و ٚ) ساااا٬ّ 31) ()1981و Meighan ااااااا عسٜااااف نااااٌ َاااأ : )َٝواااارٕايمعسٜااااار  ت

  (34()2007( و ٚ)َسياااا٢ ٚاؿًٝاااا١ و 33()2006( و ٚ) ظاااا٬س يسفاااا١و32()2006 حماااادو
( و ٚ)ْااااٛاٍ 36()2008( و )سااااعٝد قُااااد ايسااااعٝد و  35()2008ٚ)اشااااد٣ طعُٝاااا١ و  

  ( 38()2015( و ٚ)َصاااااارف٢ المكسفاااااا٢و سااااااًطرٕ ا٭حمااااااس٣ و   37()2009ايعثُاااااار٢ْ و 
             ٬ٜٚحاااا  َاااأ  اااا٬ٍ ٖاااا ٙ ايمعااااراٜف فُٛياااا١    و ( 39()2015ٚ)فاااار٥ ٠ ف ااااس٣ و  

َٔ ايٓكرو ٚايم٢ رهٔ  ٕ تساِٗ فا٢ ٚؼاد تعسٜاف إتسا٥ا٢ يًبحاث اؿارلى َٓٗار         
 َر ٢ًٜ :

        ٜمؽاااأُ الماااآٗا اـااااا٢ فُٛياااا١ َمٓٛياااا١ َاااأ الماااام  ا  رهاااأ تُٓٝمٗاااار              
راف و ٚالمٗااراا  و ٚايكااِٝ و ٚايٓظاارّ ٚايكٛايااد    َاأ  ٬ياا٘ َٓٗاار : المعاار٢ْ و ٚالمعاا   

 ٚايكٛاْين المٓظ١ُ يًعٌُ.
       بعاا١ يرَا١ ٚايٛاشا١ بعاا١      وتًع  ا٭ْصاط١ المٗٓٝا١ دا اٌ المداسا١ ايعآري١ٝ

الم طط١ ٚغ  الم طط١ دٚاال نب ال ف٢ ؼكٝل  ٖداف المٓٗا اـاا٢   و رظ١ 
 ي٢ً المسم٣ٛ ايع٢ًُ

   ٔايماااري٬  ايماا٢ تاامِ بااين ايطاا٬ب دا ااٌ  ٜمااير   الماآٗا اـااا٢ بموُٛياا١ َاا
             ايٛاشاااا١ ٚبااااين المعًُااااين و ٚاياااا ٤٬َ و ٚالمصااااسفينو ٚاٱدااٜااااين و ٚايماااا٢ تستسااااِ     

 َٔ  ٬ٍ المٓرو ايمٓظ٢ُٝ بهٌ َد ٬ت٘ ٚيًُٝرت٘ ٚكسترت٘ . 
         دٚا ايب١٦ٝ بمهْٛرتٗر نًٗر فا٢ ايعًُٝا١ ايمعًُٝٝا١ ايٛاقعٝا١ غا  الم طاو لهار 

                    ١ المكربًاااا١ فااااإٕ ايب٦ٝاااا١ دا ااااٌ ايٛاشاااا١ المداساااا١ٝ لهاااار   ااااس ٚاؼاااار  ٚيًاااا٢ اؾٗاااا
 .ف٢ ايع١ًُٝ ايمع١ًُٝٝ

        ٌايااامعًِ بريكاااد٠ٚ ٚالم٬حظاااا١ َااأ  قساْااا٘ َٚعًُٝاااا٘ ٚفمُعااا٘ ٚساااٛم ايعُاااا
المعُرا٣ يا٘ دٚا ٖارّ فا٢ تُٓٝا١ ايكاِٝ ٚالمٗاراا  ياد٣ ايطا٬ب َأ  ا٬ٍ المآٗا            

 اـا٢ .  
 بهااٌ َد ٬تاا٘ ٚيًُٝرتاا٘ ٚكسترتاا٘ دا ااٌ ايٛاشاا١ المداساا١ٝ    المٓاارو ايمٓظُٝاا٢  

    ٚايماااري٬  ايدا ًٝااا١ ؼااأُ الهٝهاااٌ ايمٓظُٝااا٢ يًُداسااا١ ايعااآري١ٝ ٚياااٝس  
 َٔ  ٬ٍ المعًِ ٚحدٙ لهر تير   ف٢ ؼكٝل  ٖداف المٓٗا اـا٢ . 

        تااٛافس فُٛياا١ َمٓٛياا١ َاأ ايكااِٝ ايؽاا١ُٝٓ ٚايماا٢ لهاار دٚا ٖاارّ فاا٢ ؼكٝاال
 س١ ايعٓري١ٝ ٚت١ُٝٓ المٗراا  ايع١ًُٝ .اٖداف المدا

 مماار ساابل رهاأ تعسٜااف الماآٗا اـااا٢ بيرْاا٘ : تًااو المعااراف ٚايكااِٝ ٚالمٗااراا        
ٚايسااًٛنٝر  اٱهربٝاا١ ايماا٢ ٜمعًُٗاار طاا٬ب المداساا١ ايعاآري١ٝ المعُراٜاا١   ٓاار٤     
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ا٭ْصط١ الم١ٝٓٗ بطسٜك١ َكعٛد٠ ٚكطو لهر ٚيهٓٗر تمِ بصهٌ غ  َبرشس يٓد 
يماااداٜبر  دا اااٌ ايٛاشااا١ َااأ  ااا٬ٍ ا٫حمهااارى َاااد ايااا ٤٬َ ٚالمعًُاااين        تٓاٝااا  ا

 ٚالمصسفين و ٚف٢ ؼ٤ٛ ايًٛا٥ر ٚايكٛاْين المٓظ١ُ يًعٌُ دا ٌ ايٛاش١ المداس١ٝ . 

 : ِاهنًُ الميهر الخف 
( و )يباد ا  بأ يباد    41()2014(و )ط١ قُاد ساعٝدو  40()2012)قُد سًِٜٛو

عمكد نث  َٔ ايفبٜٛين  ٕ المٓٗا اـاا٢  ( 42ٜ()2000ايع ٜ  بٔ قُد المٛس٢ و
ٜٓب ٢  ٕ ًٜع  دٚاال ا٥ٝسرل ف٢ ايع١ًُٝ ايفب١ٜٛ و ٚي٢ً اياسغِ َأ حرد ا١ المٛؼاٛر     
 ْ٘ لم ٜعو ايدٚا اي ٣ ٜٓب ٢ َأ ايدااسا١ ٚايبحاث ٚايمآظ  َأ قباٌ ايبارحثين        
ٚ ساارت ٠ اؾرَعاار  ايفبااٜٛين ٖٚااٛ ٜطرياا  بم ٜااد َاأ ايبحااث ٚا٫ٖمُاارّ ٭ُٖٝاا١   
ٖ ا المٓٗا فا٢ ايعًُٝا١ ايفبٜٛا١ و ٚيًا٢ اياسغِ َأ ايافاف ايفباٜٛين بٗا ا ايٓاٛر           

 َٔ المٓرٖا إ٫  ٕ تؽُٝٓرت٘ ٚتطبٝكرت٘ تبدٚ ق١ًًٝ اغِ  ُٖٝمٗر . 

إٕ  ١ُٖٝ ٖ ا ايٓاٛر َأ المٓارٖا ٫ رهأ ػرًٖاٗر  ٚ ايصاو فٝٗار و ٚيهأ ٖا ٙ          
قااد يًُاا٢ َااداٚس   ٓاار٤  ا٭ُٖٝاا١ تبكاا٢ فااسد  حاا٬ّ ٚ َاار٢ْ َاارلم تفتااِ إلى ٚا  

المُراسر  ايع١ًُٝ دا ٌ َٛاقد ايعُاٌ اٱْصار١ٝ٥ ; حٝاث ًٜعا  المآٗا اـااٞ دٚاال       
ٖرَاارل ٚا٥ٝساارل   ايعًُٝاا١ ايفبٜٛاا١ ٚايمعًُٝٝاا١ برلمداساا١ ايعاآري١ٝ المعُراٜاا١و قااد      
ٜاااٛم بهااث  َاار ًٜعباا٘ الماآٗا ايس ااٞ َاأ دٚا بااراز   ما  ايعًُٝاا١و ٜٚموًاا٢ دٚا      

                ٞ ياااٝس فكاااو فُٝااار ٜكدَااا٘ يًطااا٬ب َااأ  اااوا  إؼااارف١ٝ إ سا٥ٝااا١    المااآٗا اـاااا
  ا رٍ المعس  فحس و بٌ فُٝر ٜكدَ٘ لهِ ن يو َٔ  وا  تسب١ٜٛ َمعادد٠  

 ما  طربد دٜني ٚفهسٟ ٚاتمُريٞو ٚ  ٬قٞ ٚسًٛنٞ. 

              إٕ الماااآٗا اـااااا٢ ٜعطاااا٢ َعًُاااا٢ ايمااااداٜبر  ايعًُٝاااا١ اياسظاااا١ يًفنٝاااا         
يًاا٢ اْمكاارٍ   ااس اياامعًِ ٚاساام داَ٘ فاا٢ َٛاقااد ايعُااٌ اٱْصاار٥ٝ٘ فر٭َثًاا١ ايماا٢    
ٜعطٝٗاار َااداس ايعًُاا٢ يط٬باا٘ ٚايمطبٝكاار  ٚايمااداٜبر  ايماا٢ ٜكااّٛ بٗاار المااداس    
بعسؼٗر دا ٌ ايٛاشا١ المداسا١ٝ تاٛح٢ يًطا٬ب نٝاف رهأ تطبٝال ٖا ٙ المعسفا١          

 اقد يعٌُ .اؾدٜد٠ ٚا ر٫  ايم٢ رهٔ تطبٝكٗر فٝٗر ف٢ َٛ

نُااار ٜساااريد المااآٗا اـاااا٢  يًااا٢ تاااٛف  ايٛسااار٥ٌ ايمااا٢ تعُاااٌ يًااا٢ تع ٜااا      
            ايدافعٝااا١ ياااد٣ ايطااا٬ب يمحكٝااال ا٭حااا٬ّ ٚاـطاااو ايمااا٢ ٜساااعٕٛ يمحكٝكٗااار        
فااا٢ َٛاقاااد ايعُاااٌ اٱْصااار١ٝ٥ . إٕ ؼدٜاااد ا٭ٖاااداف بعٝاااد٠ الماااد٣ ياااد٣ ايطااا٬ب      

              اا  ايعًُٝااا١ ايمااا٢ تساااريد  ٜساااريدِٖ يًااا٢ بااا ٍ اؾٗاااد المؽاااريف يدااسااا١ المٗااار    
ي٢ً ؼكٝل ٖ ٙ ا٭ٖداف ٚايم٢ تمٓحِٗ اياسظ١ ٭ٕ ٜهْٛٛا َٛاطٓٝين ظارؿين  

 م٣ٚ   س ف٢ ا مُد ايعٓري٢ .

ٚ  اا ال رهاأ ايكااٍٛ : إٕ ٖٓاارى ي٬قاا١ بااين الماآٗا اـااا٢ ٚدااساا١ قااِٝ ايعُااٌ     
ٚلها ا فاإٕ َٛؼاٛر قاِٝ      ٚالمٗراا  ا٫تمُري١ٝ ايسار٥د٠ فا٢ ساٛم ايعُاٌ المعُارا٣ و     

 ايعٌُ ٚالمٗراا  ا٫تمُري١ٝ  حد ايطسم ايم٢ ٜمِ بٛاساطمٗر ايماير   يًا٢ المامعًِ     
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 ِ إٕ إدااى ٚتعًِ ايطري  يكاِٝ ايعُاٌ ٚالمٗاراا  ا٫تمُريٝا١ المُٗا١ فا٢ ا مُاد        
         ايعٓري٢ ٜسريدٙ ي٢ً ايمحًا٢ بٗار و  اِ إْا٘ َأ المٗاِ ايكاٍٛ : بايرٕ ايطريا  ها            

 سمٓما ٖ ٙ ايكِٝ بٓاس٘ بد٫ل َٔ  ٕ ًٜكٔ ٚوا  تًو ايكِٝ ٚالمٗراا . ٕ ٜ

ٚحماا٢ وكاال الماآٗا اـااا٢  ٖدافاا٘ ٜاؽااٌ ؼدٜااد َاار ٖاا٢ المعااردا ا٭سرساا١ٝ    
 ايم٢ تصهٌ َٓظ٢َٛ ٖ ا المٓٗا ٚايم٢ رهٔ تٓرٚلهر ي٢ً ايٓحٛ ايمرلى :

  : ِمصادر الميهر الخف 
( )ساعٝد  44()٣2015 ايعا ٚا٣ و  ( )فار٥ ٠ قُاد ف اس   43()2006)فد٣ ي ٜ  و 
اااا   DAVID SIKKINK ()46()2012( )ٚسِٝ ايكع  و 45()2008قُد ايسعٝد و 

 (2012وCubukcu, Zuhal اااا  ( )نٝبٝهسا٢ مٜٗارٍ   47()2014دٜاٝد سٝههٓٝو و 
(48 )(2015 Alsubaie, Merfat Ayeshbb -2015()49    تمُثاٌ َعاردا المآٗا )

 َٓٗر َر ٢ًٜ :اـا٢ ف٢ فُٛي١ َٔ ايعٓرظس 
 : رهأ َأ  ا٬ٍ َعًُا٢ ايعًُا٢         رو المعًُين ٚتمهِٓٗ َٔ المرد٠ ايع١ًُٝ

ماتاا٘ ْكااٌ الماآٗا اـااا٢; فرلمااداس اؾاارد ايٓصااٝو فاا٢ َردتاا٘ ٚؼؽاا ٙ ٜاامعًِ   
َٓ٘ ايط٬ب اؾدٜا١ ٚاٱْمرتٝا١ فا٢ ايعُاٌ و ٚالماداس ا٭َاين ٚايعاردم ٜ اسس         

داس ايا ٣ وافّ ْاسا٘ وفَا٘     ف٢ ْاٛس ط٬ب٘ ٖا ٙ ايعاار  ايٓبًٝا١ . ٚالما    
ط٬بااا٘ و ٚالماااداس ايااا ٣ ٜماااير٢ْ فااا٢ اؽااارم ايكاااساا ٜااامعًِ َٓااا٘ ط٬بااا٘ اؿًاااِ       
ٚاؿه١ُ ف٢ اؽرم ايكسااا  . ٖٚٓار ٜٓب ا٢ ايمٓبٝا٘ إلى  ٕ ٖا ٙ ايكاِٝ ٚالمٗاراا        
٫ تمٓكٌ يًطا٬ب بمواسد شاسس َعًُا٢ ايعًُا٢ لهار باٌ إٕ   سٖار ٜهإٛ  بًاتح إما           

ر َٚراسااٖٛر   ٓاار٤ تٓاٝاا  ايمااداٜبر  دا ااٌ ايٛاشاا١      ؼًاا٢ َعًُاا٢ ايعًُاا٢ بٗاا   
 ٚظراٚا  قد٠ٚ يط٬بِٗ .

 : ٴٜعد ا م٣ٛ ايع٢ًُ  حد  ِٖ َعردا المآٗا اـاا٢    قم٣ٛ ايهمرب المداس٢
           حٝاااث تعمُاااد ناااث  َااأ الماااٛاد ايمهٓٛيٛتٝااا١ برلمداسااا١ ايعااآري١ٝ المعُراٜااا١        

المااآٗا اـاااا٢ هااا   ٫ يًااا٢ قمااا٣ٛ دا اااٌ يهمااا  ايدااسااا١ٝ و ٚيٓاااد دااسااا١  
ٜكمعس ي٢ً َر ودث َٔ تاري٬  دا ٌ ايٛاش١ و  ٚ دا اٌ المداسا١ ايعآري١ٝ    
 فكو و بٌ ه   ٕ رمد يٝصٌُ ايبعد ا٭نردر٢  ما٣ٛ ايماداٜبر  ايعًُٝا١    
حٝث إٕ المٓٗا اي ٣ ٜعمو َٓرسبرل قد وا٣ٛ َعًَٛار  غا   نردرٝا١ و ٖٚا ٙ      

ٚ   المعًَٛاار  تسااس٣ فاا٢ ٚتاادإ ايطاا٬     اااااا               حٝرْااير ااااا ب و ٚتاا٪ س تااير  ال فهسٜاارل ٜبااد
ف٢ سًٛنِٗ يٓد تٓاٝ  ايمداٜبر  دا ٌ ايٛاش١ و ٚف٢ ٖ ٙ اؿري١ ٜعد المٓٗا 
اـااا٢ ٖااٛ َاار ٜمعًُاا٘ ايطاا٬ب و برٱؼاارف١ إلى المعًَٛاار  ٚاؿكاار٥ل ايعًُٝاا١       

 ا٭نردر١ٝ المكعٛد٠ .
 ٜعمااو ايٓظاارّ اٱداا٣ دا ااٌ    داساا١ٝ :٣ الممبااد دا ااٌ ايٛاشاا١ الم  ايٓظاارّ اٱداا

  ايٛاشاا١  ٚ المٓاارو دا ااٌ ايٛاشاا١ تاا ٤ال َاأ اٱداا٠ المداساا١ٝ برلمداساا١ ايعاآري١ٝ     
 حٝاااث تكاااد َسااا٦ٛي١ٝ َعًُااا٢ ايعًُااا٢ يًااا٢ لااارس ايٛاشااا١ فااا٢  دا٤ اساااريمٗر      
ٚايٓظرّ اٱداا٣ الممبد دا ٌ ايٛاش١ يبرا٠ ئ ايٛسو اي ٣ ٜعٝض فٝ٘ ايط٬ب 
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               عاآري١ٝ بماار ٜصااًُ٘ ٖاا ا ايٛسااو َاأ يٓرظااس دا ااٌ ايٛاشاا١     دا ااٌ المداساا١ اي 
َٔ َعًُين و  تٗ ٠ و َعدا  و ب١٦ٝ تداٜبٝا١ و  ْصاط١ يًُٝا١ حٝاث ٜ او المٓارو       
المداسا٢ دا اٌ ايٛاشا١ يأ َٛقاف شارٌَ ٜعاٝض فٝا٘ ايطريا  و ٚفا٢ ٖا ا المٓاارو            

               ٕٚ ٜمصااااااسب ايطاااااا٬ب ايسااااااًٛنٝر  ٚايكااااااِٝ المكبٛياااااا١ ٚالمسغٛباااااا١ و ٜٚبمعااااااد     
يااأ ايساااًٛنٝر  ٚايكاااِٝ غااا  المسغٛبااا١ و ٚيٓااادَر ٜماااٝر المٓااارو اٱداا٣ دا اااٌ     
ايٛاش١ افرقرل َٔ ايٓكرط َٔ  ٬ٍ المٓرقصر  ٚاؿاٛااا  حاٍٛ ايماداٜبر  ايما٢     

عٝاث تعطا٢ اياسظا١ اؿكٝكا١ يًطا٬ب ٱبادا٤        اااا ٜمِ إلرزٖر دا اٌ ايٛاشا١    
فإٕ ميو قد ٜعٌُ ي٢ً ت١ُٝٓ ا٫ػرٖر  ااا  ااا٥ِٗ فُٝر ٜمعًل بٗ ٙ ايمداٜبر 

                  اٱهربٝاااا١ المسغٛباااا١ ٚايماااا٢ تمُثااااٌ فاااا٢ ؼُااااٌ المساااا٦ٛي١ٝ و ٚايثكاااا١ بااااريٓاس    
 إلى ترْ  تعًِ احفاّ ااا٤ اٯ سٜٔ ٚايٓظرّ   ٓر٤ ايٓكرط .  

   : ٜعااو تستٝاا  ايٛاشاا١ بطسٜكاا١ دا٥سٜاا١  ٚ َسبااد     تستٝاا  ايٛاشاا١ ٚٚؼااد ا٭ اارث
ٛاتاا٘ ايطاا٬ب بعؽااِٗ اياابعض  ٚ يًاا٢ شااهٌ دٚا٥ااس ظاا  ٠ نااٌ دا٥ااس٠  ظاا   ٜ

ٚناٌ فُٛيا١ تمٓارفض َاد بعؽاٗر       7اااا   5ؼم٣ٛ ي٢ً فُٛي١ َأ ايطا٬ب   
ايبعض ف٢ ْكط١ َر ف٢ َٛؼٛر ايداس َطً   سرس٢ يمعًِ فعارٍ و ٚإٕ   ارث   
ايٛاش١ ْٚٛر ايطر٫ٚ  المسم د١َ سٛا٤ يًط٬ب  ٚ المعًُين ٢ٖ ايعرَاٌ اٯ اس   

 ٣ ٜاا٪ س فاا٢ تُٓٝاا١ َٗااراا  ايطا٬ب ٚؼعااًِٝٗ بطسٜكاا١ غاا  َبرشااس٠ و  َاار  ايا 
  رث المداساين ٚايا ٣ ٜصاٌُ ايطار٫ٚ  ْٚاٛر ايهساسا٢ المسام د١َ فٗا٢ يٝسات          

 .مو انٓرل َٔ  انرٕ المٓٗا اـا٢ قٌ   سال ف٢ يطر٤ المعًِ ٚنٌ ايعٛاٌَ تع
 : همب١ و اياعاٍٛ  ٜٛتد ف٢ نٌ َداس١ َسافل  رظ١ َثٌ )الم المسافل المداس١ٝ

  ايدااساا١ٝ و َعرَااٌ ا مباارا المااٛادو َعرَااٌ المساارح١ و َعرَااٌ ايهُبٝااٛتس و ايااٛاط    
غسفاا١ ممراساا١ ا٭ْصااط١ و غسفاا١ ايفبٝاا١ ايآٝاا١ و المسااسس و المسااود و المعااراض         
الممٓٛي١ و ......( . ف٢ ٖا ٙ ا٭َارنٔ يارد٠ تماراس ا٭ْصاط١ بيرْٛايٗار المٓٗوٝا١        

َااارنٔ ٜااامعًِ ايطااا٬ب  اااوا  َٚبااارد٨ ٚيًاااّٛ    ٚاي٬َٓٗوٝااا١ و ٚفااا٢ ٖااا ٙ ا٭ 
 َٚعراف   س٣  را  المٓٗا المداس٢.

 : ٜعاااد اؾااادٍٚ ايدااسااا٢  حاااد المعاااردا ا٭سرسااا١ٝ يًُااآٗا   اؾااادٍٚ ايدااسااا٢
اـاا٢ برلمداسا١ ايعاآري١ٝ و ٚتبادٚ ٖا ٙ ا٭ُٖٝاا١ فا٢ الماداس ايماا٢ تمباد ْظاارّ        

   ِ ايٛقات ٚتٛزٜعا٘    اياعٌ ايدااس٢ و ٚتمثٌُ  ١ُٖٝ اؾدٍٚ ايدااسا٢ فا٢ تٓظاٝ
فاا٢ المداساا١ نصاا٧ ٫بااد َٓاا٘ ياامعًِ المااٛاد ايمهٓٛيٛتٝاا١ ٚتُٓٝاا١ المٗااراا  دا ااٌ  
ايٛاط المداس١ٝ و نُر  ٕ تٛزٜد ايٛقت ي٢ً المٛاد ٖٛ ايعرٌَ ا٭ اس ايا ٣ ٜا٪ س    
يًاااا٢ تعًااااِ ايطاااا٬ب و ٚ ٕ تٛزٜااااد ايٛقاااات دا ااااٌ اؾاااادٍٚ ايدااساااا٢ يًُااااٛاد        

                  قاااادد فاااا٢ َساااام٣ٛ ٚقاااادد   ايمهٓٛيٛتٝاااا١ ٚطااااٍٛ ايٛقاااات ايٓماااارس لمٛؼااااٛر    
)نِ َٔ ايٛقت ه  إترحم٘ يًمداٜبر  الم١ٝٓٗ يًط٬ب( .

ٚبعد يسض بعض َعردا المآٗا اـاا٢ دا اٌ المداسا١ ايعآري١ٝ بعاا١ يرَا١        
ٚايٛاشاا١ المداساا١ٝ بعااا١  رظاا١ ٚايمااير  ا  ايماا٢ قااد ؼااد ٗر فاا٢ ايطاا٬ب و فااإٕ     
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             ٚايمعااد٣ يًسااًبٝر  ايماا٢ قااد تعاادا    ميااو ٜمطًاا  تكبااٌ َاار ٖااٛ َٓرساا  َٓٗاار و   
َٔ  ٣ َٓٗر و ٚحٝث إٕ ا را المٓٗا اـا٢ ٜمِ إنمسربٗر بصهٌ غ  ٚار ف٢ ناث   
    َاأ ا٭حٝاارٕ و ياا ا فااإٕ ٚساا١ًٝ ايمعااد٣ يًٓماار٥ا ايؽاارا٠ ) ٚ غاا  المسغٛباا١( تهاإٛ       
                يااأ طسٜااال ؼعاااين ايطااا٬ب ؼاااد اٯ ااارا ايساااًب١ٝ و ٚمياااو بسفاااد المااآٗا اـاااا٢ 

 إلى َسح١ً ايٛي٢ بريٓسب١ يًط٬ب و بٗدف حمرٜمِٗ َٔ اٯ را ايؽرا٠ ي٘ .

 : ِخصآص الميهر الخف 
يًُاآٗا اـااا٢  عاار٥غ َعٝٓاا١ تمٝاا ٠ ياأ الماآٗا ايعااسٜر  ٚ المعًاأ وٚايماا٢      
 شاارا  إيٝٗاار فُٛياا١ َاأ ايدااساار  ٚايماا٢ تمُثااٌ فاا٢ دااساا١ نااٌ َٔ)قُااد        

  ( )ساااااا٬ّ سااااااٝد احمااااااد 51ٖااااااا()1429ِٖٝ ف٬تاااااا٘ و ()ابااااااسا50()2004اـطٝاااااا  و 
( َٚاأ  ٖااِ 54()2014()طاا١ قُااد سااعٝد و 53()2012()قُااد سااًِٜٛ و 52()2009

 ٖ ٙ اـعر٥غ َر ٢ًٜ :
     ٜمٛقااف الماآٗا اـااا٢ يًاا٢ طبٝعاا١ المٛاقااف ايفبٜٛاا١ بعٓرظااسٙ َٚهْٛرتاا٘ و  َاار

 ١ٝ ٚايمعًِٝ .المٓٗا ايعسٜر ٜمِ ؽطٝط٘ َسبكرل َٔ قبٌ المعٓٝين بٛزاا٠ ايفب
        ْاااٛاتا المااآٗا اـاااا٢ رهااأ تهااإٛ ْٛاػااا٘ ساااًب١ٝ ْمٝوااا١ َٛاقاااف تظٗاااس ٕ               

َاأ  اا٬ٍ ايمعرَااٌ غاا  ايسااًِٝ َاأ المعًااِ ػاارٙ ايطاا٬ب  ٚ ؼااعف ش عااٝم٘   
 ٚؼااعف َساامٛاٖرو  ٚ َاأ  اا٬ٍ تٓظااِٝ ايب٦ٝاا١ ايمعًُٝاا١ اي اا  َٓرساا  ٚاياا ٣ 

ْين . َر المٓٗا ايعسٜر ْٛاػ٘ دا٥ُرل ٜديِ اياٛؼ٢ ٚايبعد ئ ايكٛايد ٚايكٛا
  .إهرب١ٝ بٛظاٗر تسمٗدف ؼكٝل ا٭ٖداف المع١ًٓ يًع١ًُٝ ايفب١ٜٛ 

   ٚايما٢ جمعات    اااا المٓٗا اـا٢ دا٥ِ ايم   ; فرلمعًَٛر  الممعًك١ برلمٓٗا اـاا٢
يٝسااات بريؽاااسٚا٠ تعطااا٢ ظاااٛا٠ َطربكااا١ يًُااآٗا اـاااا٢ ايٝاااّٛ .    اااااابااار٭َس 

لمٛاد ايع١ًُٝ  ٕ ٜسامُسٚا فا٢ تمباد ا٭حاداث ياو المٛاقاف       ي يو ي٢ً َع٢ًُ ا
ايمعًُٝٝااا١ ايعًُٝااا١ دا اااٌ ايٛاشااا١ ; بٗااادف إيكااار٤ ايؽااا٤ٛ يًااا٢  ااار  المااآٗا  

 اـا٢ ف٢ نٌ َٓٗر .
       ٖداف المٓٗا اـا٢ ا مٝرا١ٜ َٔ حٝاث ؼككٗار و ٚ ٕ ا٭ٖاداف غا  َكعاٛد٠   

المعًُين ي٢ً ايعًُٝا١  بُٝٓر  ٖداف المٓٗا ايعسو١ إي ا١َٝ ايمحكٝل َٔ قبٌ 
 ايفب١ٜٛ. 

  المٓٗا اـا٢ قد ٜم   بم   اي َرٕ ٚالمهرٕ ٚاياسد الممعًِ و  َر المٓٗا ايعسٜر
 َٓٗا  ربت ٫ ٜم   بم   المٛاقف ايمع١ًُٝٝ .

    َٛاقاااف المااآٗا اـاااا٢ لمداسااا١ ظااآري١ٝ َعٝٓااا١ و ٜعماااو بمثربااا١  اااٛم  فسٜاااد
  فا٢ َبرْٝٗار و ٚ دٚاتٗار و ْٚظُٗار       ٚحعس يمراٜ  َٓطك١ قدد٠ و ف٢ٗ ؽمًاف 

َٚعًُٝٗاار بماار وًُاإٛ َاأ اػرٖاار  و سااٛا٤  نرْاات إهربٝاا١  ّ سااًب١ٝ ػاارٙ     
 ايع١ًُٝ ايمع١ًُٝٝ نهٌ .

 ًُدور الميهر الخفٌ في تينًُ قًه العنل والمهارات الادتناعًُ لدّ طلاب المدرصُ الصياع : 
ير١َ ٚا مُد ايعٓري٢  المٓٗا اـاٞ ظٛا٠ يًكِٝ ايصر٥ع١   ا مُد بعا١

بعا١  رظ١ و ٖٚ ا ٜعني  ٕ المداس١ ايعٓري١ٝ يٝسات َهرْارل يًمعًاِٝ ا٭ناردرٞ     
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ٚتُٓٝا١ المٗااراا  ا اض بااٌ إْٗار َهاارٕ يٓكاٌ ايكااِٝ يًطا٬ب و ٚبريمااريٞ ٖاٛ يٓعااس       
  فعّاارٍ ٚ سرسااٞ   إنساارب ايطرياا  قااِٝ ايعُااٌ ٚالمٗااراا  ا٫تمُريٝاا١ الم مًاااا١        

كااِٝ بيرسااًٛب ؼاُني ٚغاا  ظااسٜر َأ  اا٬ٍ تعرَااٌ طرياا    حٝاث إْاا٘ ٜكاادّ ٖا ٙ اي  
ٌٜعاد ساٝارل       المداس١ ايعٓري١ٝ َد  قساْ٘ ٚالمعًِ المٛاد ايٓظس١ٜ ٚايعًُٝا١ و َٚأ ٖٓار 

 ما حدٜٔ.

ٖٚٓر ٫بد َٔ اٱشرا٠ إلى  ٕ المٓٗا اـاٞ ي٘ ْمر٥ا إهرب١ٝو فً٘ دٚا براز َٚٗاِ  
٫ْمُاار٤ ٚايٛطٓٝاا١ ٚايمعاارٕٚ  ٚتااٖٛسٟ   تع ٜاا  المٓظَٛاا١ ايكُٝٝاا١ ا مُعٝاا١ نر 

ٚغ ٖر َٔ ايكِٝ ايٓب١ًٝو نُر إْ٘ ٜ٪دٟ دٚاال برازال   إنسرب ايم٬َٝ  فُٛي١ 
َأ المٗااراا  ٚا٫ػرٖار  اٱهربٝاا١ ايااتح تمهآِٗ َاأ ايمارياٌ ا٫تمُااريٞ ٜٚهاإٛ     

 لهر َسدٚد إهربٞ ي٢ً ظحمِٗ ايٓاس١ٝ ٚ  س٣ سًب١ٝ.

َأ  ٬لهار ٜٛاظاٌ ا٭فاساد ناٌ حٝارتِٗ       ٖٚٛ ٜديِ ْسٝا ايكِٝ ٚالمعرْٞ اياتح  
  جمٝاد ايٓااٛاحٞ ا٫قمعاارد١ٜ ٚا٫تمُريٝاا١ و يهاأ ايٛتاا٘ اٯ ااس يًُاآٗا اـاااٞ  
ٜموًاا٢   انمساارب ايطرياا  قُٝاارل َمٓرقؽاا١ َٚم ي ياا١و مماار ٜسااب  ياا٘ ظااسايرل       
دا ًٝااارل ٫ ااام٬ف ايكاااٍٛ يااأ اياعاااٌ َااأ  ااا٬ٍ المٛاقاااف ايَٝٛٝااا١و حٝاااث ٜااااسز         

ٝاا١: المصاارغ و ٚايعاادٚاْٞو ٚالممعااريٞو ٚالمااديٞو ٚؼااعٝف  يًُومُااد ايص عااٝر  اٯت
 ايص ع١ٝ.

          برٱؼااارف١ إلى ايعدٜاااد َااأ ايكاااِٝ ايساااًب١ٝ اياااتح رهااأ  ٕ ٜهمسااابٗر ايمًُٝااا      
َاأ  اا٬ٍ الماآٗا اـاااٞ: َٚٓٗاار قُٝاا١ ايمسااٜٛف  ٚ ايميرتٝااٌو ٖٚااٞ قُٝاا١ سااًب١ٝ       

       ٚ   اٙ   المداسا١ َاث٬ل  ٜهمسبٗر ايمًُٝ  َأ المداسا١ ٚمياو َأ اْمظاراٙ ايطٜٛاٌ ياد
إُٖاارٍ ايٛقاات و ٚإُٖاارٍ ايااس ٟ اٯ ااس و ٖٚااٞ قااِٝ سااًب١ٝ ٜهمساابٗر ايمًُٝاا  حااين         

 ٴٜارتٳير بمٛزٜد اؾدٍٚ ايدااسٞ  ٚ ؼدٜد ٚقت ايسح١ً.

 : ًُالمحىر الجاىِ: الأىغطُ المهي 
تمو٢ً  ١ُٖٝ ا٭ْصاط١ المٗٓٝا١ لمٓارٖا الماٛاد ايمهٓٛيٛتٝا١ فا٢ نْٛٗار ا٭سارس         

دِٜ نٌ  و٠ عٝث ٜمٝر  َارّ ايطا٬ب ايااسػ ٫نسارب اـاو٠      ٚايٛس١ًٝ يمك
بعااٛا٠ طبٝعٝاا١ ٚإهربٝاا١ و ٚتكااّٛ يًاا٢ ايعُااٌ اؾُااري٢ الم طااو ٚتعٓاا٢ ظُٝااد   

 ْٛاح٢ ايص ع١ٝ ٚايسًٛى . 

 : ًُتعزيف الأىغطُ المهي 
 تمعدد  تعسٜار  ا٭ْصط١ الم١ٝٓٗ  ف٢ ايبحاٛث ايفبٜٛا١ ٚ غاساض اسام داَٗر     

عؽرل َٔ ٖ ٙ ايمعسٜار  ٚظ٫ٛل إلى ؼدٜاد َاٗاّٛ ا٭ْصاط١    ي ا ٜعسض ايبرحث ب
 ( 55()1996المٗٓٝااا١  فااا٢ ٖااا ا ايبحاااث ; حٝاااث ياااسف ناااٌ َااأ)  حماااد ايًكااار٢ْ ()    

ا                    ( )َااااااااارا57ٜٔ()2000( )قُاااااااااد ايساااااااااٝد()56()1998) حماااااااااد شاااااااااًب٢()
Marine()2003()(58   ( ٕٚيباااااااااد ايكااااااااااردا  59()2001إَااااااااارّ كمااااااااارا ٚ  ااااااااااس( )
ب(  فااا٢ ؼااا٤ٛ َااار سااابل يسؼااا٘ َااأ تعسٜاااار       اااااا  2( )ًَحااال  60()2005ٖرشاااِ()
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يٮْصط١ الم١ٝٓٗ  رهٔ اسم ٬ػ فُٛي١ َٔ ايٓكرو ايم٢ قد تسِٗ ف٢ ٚؼاد  
 تعسٜف يًبحث اؿرلى َٓٗر َر ٢ًٜ: 

 . ا٭ْصط١ الم١ٝٓٗ  يبرا٠ فُٛي١ َٔ المُراسر  ٚاٱتسا٤ا  الم طو لهر 
  تعٌُ  ٭ْصط١ الم١ٝٓٗ  ي٢ً ت١ُٝٓ جمٝد تٛاْ  ايص ع١ٝ. 
    ٜعمُااد تٓاٝاا  ا٭ْصااط١ يًاا٢ دٚا نااٌ َاأ المعًااِ ٚالماامعًِ ٚايماريااٌ اٱهاارب٢

 بٝٓٗر .
         يمحكٝاال اي رٜاا١ َاأ تعااُِٝ ا٭ْصااط١ المٗٓٝاا١  ٚتٓاٝاا ٖر ٫بااد َاأ ااتبرطٗاار

 .برلمسح١ً ايمع١ًُٝٝ 
        ِٝتعٌُ ا٭ْصط١ الم١ٝٓٗ  ي٢ً تُٓٝا١ فُٛيا١ َمٓٛيا١ َأ ايساًٛنٝر  ٚايكا

 اٱهرب١ٝ .
 ٮْصط١ الم١ٝٓٗ ي٢ً  سرس٢ ي٢ًُ .ٜعمُد ؽطٝو ي 
    تمهاإٛ ا٭ْصااط١ المٗٓٝاا١  َاأ فُٛياا١ يٓرظااس )ا٭ٖااداف و ايسااًٛنٝر  المااساد

 إنمساااارب و ا ماااا٣ٛ ايعًُاااا٢ و اساااافاتٝوٝر  ايمااااداٜس و  سااااريٝ  ايمكااااِٜٛ     
 إتسا٤ا  ايمٓاٝ (

َٔ  ٬ٍ ايعسض ايسربل رهٔ تعسٜف ا٭ْصط١ الم١ٝٓٗ  بيرْٗار   ٖا٢ فُٛيا١    
 ٤ا  ٚالمُراسااار  الم طاااو لهااار َسااابكرل ٚفكااارل ـطااا١ قاااددٙ ا٭ٖاااداف َااأ اٱتاااسا

ٚا ماا٣ٛ و ٚا٫ساافاتٝوٝر  و ٚايب٦ٝاا١ ايمعًُٝٝاا١ و ٚ سااريٝ  ايمكااِٜٛ ; َاأ  تااٌ        
إ ااااسا٤ يًُٝاااار  ايمعًااااِٝ ٚاياااامعًِ المستبطاااا١ بماااارد٠ ايمااااداٜبر  ايعًُٝاااا١ ٚ تُٓٝاااا١    

ا  ايع١ًُٝ يد٣ ط٬ب فُٛي١ َٔ قِٝ ايعٌُ ٚالمٗراا  ا٫تمُري١ٝ ٚت١ُٝٓ المٗرا
 المداس١ ايعٓري١ٝ المعُرا١ٜ  .

 : ًُأهنًُ الأىغطُ المهيًُ  فِ تدريط التدريبات العنل 
( )يرٜاااد٠  باااٛ 72()2003ااااا Shaffer اااااا(و )شااارف  61(و )2002ااااا  )ٚيٝاااد ايكاااارػ

إٕ يٮْصط١ المٗٓٝا١    اسال فعارٯل فا٢ يًُٝا١ ايفبٝا١ ٚمياو ٭ٕ         (63()2003ااا  غسٜ 
                    يٓعااااس فعاااارٍ فاااا٢ إ مٝاااارا ا٭ْصااااط١ ايماااا٢ سُٝراسااااٗر ٜٚصاااافى فٝٗاااار  ايطرياااا

ٚف٢ ٚؼد  ط١ ايعٌُ ٚتٓاٝ ٖر ممر هعٌ إقبري٘ يًٝ٘ َمُٝ ال عُرس  شد ممر 
ٜمٛافس يدااس١ المٛاد ايدااس١ٝ ا٭َس اي ٣ ٜ٪د٣ إلى تعًِ  نثس اقمعردٜرل َأ ٖا ا   

ٗٓٝااا١  ٚتٓاٝااا ٖر َااأ  ااا٬ٍ الماااٛاد    المٓطًااال تمحاااد  ُٖٝااا١ ؽطاااٝو ا٭ْصاااط١ الم   
 ايمهٓٛيٛت١ٝ ي٢ً ايٓحٛ ايمرلى :

           ٘انمساارب ايطرياا  ايكااِٝ ٚاٯداب ْمٝواا١ المٛاقااف ايماا٢ رااس بٗاار ُٜٚٓااٛ يدٜاا
 اٱحسرس برلمٛاقف ٚاؿهِ يًٝٗر بريكبٍٛ  ٚ ايسفض .

         ِٗتيرنٝااد اياادٚا اؿكٝكاا٢ يًُعًااِ حٝااث ٜعًااِ ط٬باا٘ نٝااف ٜعًُاإٛ  ْاساا
 ٜعٌُ ي٢ً ؼكٝل َاّٗٛ ايمعًِ المسمُس و ٚاي ات٢ .بمٛتٝ٘ َٓ٘ ٖٚٛ ب يو 

         تسِٗ ا٭ْصط١ الم١ٝٓٗ  ف٢ تسبٝا١ ايطا٬ب تسبٝا١ درٛقساطٝا١ ٚمياو بمار ٜمارس
َاأ فااسػ لمُراساا١  ْصااط١ َاأ شاايرْٗر تااداٜبِٗ يًاا٢ ايكٝاارد٠ ٚاحاافاّ ايٓظاارّ     

 ٚايكٛاْين .
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         رهاأ َاأ  اا٬ٍ ايمعًااِٝ بيرساام داّ ا٭ْصااط١ ا٫ساامارد٠ َاأ طرقاار  طاا٬ب
المداساااا١ ايعاااآري١ٝ المعُراٜاااا١ و ٚقاااادااتِٗ ايعكًٝاااا١ ٚاؾساااا١ُٝ يٓااااد تٓاٝاااا       

 ايمداٜبر  ايع١ًُٝ .
       تعٌُ ي٢ً ا٫سمارد َٔ اٚس المٓرفس١ بين ايطا٬ب بريٛاشا١ المداسا١ٝ يٓاد يكاد

المسربكر  فُٝار بٝآِٗ و ٚايعُاٌ فا٢ فُٛيار  ؿاٌ المصاه٬  ايما٢ تاٛاتِٗٗ          
 ف٢ فرٍ تٓاٝ  ايصدا  اـصب١ٝ .

 يد ا٭ْصاط١ المٗٓٝا١ ايطا٬ب يًا٢ تُٓٝا١ المٗاراا  اؿٝرتٝا١ ممار ٜساريدِٖ          تسر
ي٢ً ايمهٝف َد ا مُد بعد ؽستِٗ َٔ المداس١ ايعٓري١ٝ المعُرا١ٜ ٚايكٝرّ 

 بعًُِٗ ف٢ نورٍ ايمصٝد ٚايبٓر٤ ي٢ً  نٌُ ٚت٘ .
 . تٛسٝد  وا  الممعًُين ف٢ فر٫  يدٜد٠ يبٓر٤ ش عٝمِٗ ٚتُٓٝمٗر 
 يمُسو بمبرد٨ ايفب١ٝ اـًك١ٝ ٚايد١ٜٝٓ و حٝاث ٜماٝر ايٓصارو    تسريد ي٢ً ا

فسظاااارل يمااااداٜ  ايطاااا٬ب يًاااا٢ ايسااااًٛى اـًكاااا٢ اؿُٝااااد فاااا٢ َعاااار٬َتِٗ      
 ٚي٬قرتِٗ .

ٚحم٢ تمحكل  ١ُٖٝ ا٭ْصط١ الم١ٝٓٗ  ٫بد َٔ ؼدٜد ايصاسٚو ايما٢ ها   ٕ    
        ٛ ف ٜامِ  تساي٢ يٓد تعاُُٝٗر ٚتٓاٝا ٖر و ٚحما٢ تمحكال اي رٜا١ المستاٛٙ َٓٗار ٚسا

 تٓرٍٚ ٖ ٙ ايصسٚو ي٢ً ايٓحٛ ايمرلى :

 : ًُالغزوط والىادب تىافزها عيد تصنًه الأىغطُ المهي 
ف٢ تٌ حٝار٠ تمساِ باريم  ا  ا٫تمُريٝا١ ايساسٜع١ ٚيادّ ايموارْس ايٛاؼار         
بين ايط٬ب  ظبر َٔ ايؽسٚا٣  ٕ ٜمِ ا مٝرا ٚتعاُِٝ ا٭ْصاط١ المٗٓٝا١  يًُاٛاد     

فاا٢ ؼاا٤ٛ فُٛياا١ َاأ ا٭سااس   اااااايمااداٜبر  ايعًُٝاا١ َٚاأ بٝٓٗاار  اااااايمهٓٛيٛتٝاا١ 
ايع١ًُٝ ا ه١ُ و ٚف٢ ؼ٤ٛ ميو رهٔ ؼدٜد َعرٜ  ا مٝرا ٚتعُِٝ ا٭ْصاط١  

 الم١ٝٓٗ  المٓرسب١ يمداٜس ايمداٜبر  ايع١ًُٝ فُٝر ٢ًٜ :
 . ؼسٚا٠ اْط٬م ايٓصو ايمع٢ًُٝ الم٢ٓٗ َٔ  ٖداف قدد٠ 
  رر ٚايعُااال فااا٢ الماااارِٖٝ ٚالمٗاااراا  ٚ  إ اااسا٤ اـاااوا  ايمعًُٝٝااا١ ببعاااد٣ ا٫تسااا

 ا٫ػرٖر  ايم٢ تمؽُٓٗر .
        َٔساياار٠ إهربٝاا١ الماامعًِ فاا٢ ؽطااٝو ٚتٓظااِٝ ٚتٓاٝاا  ٚتكااِٜٛ َاار تعًُاا٘ َاا

  ٬ٍ ا٭ْصط١ الم١ٝٓٗ  لمكسا ايمداٜبر  الم١ٝٓٗ .
 .  ه  ؼدٜد دٚا نٌ َٔ المعًِ ٚالممعًِ يٓد تعُِٝ ا٭ْصط١ الم١ٝٓٗ 
 ٜاا١ بااين ايطاا٬ب َاأ  اا٬ٍ ايمٓااٛر فاا٢ قماا٣ٛ ايٓصاارو     َساياار٠ اياااسٚم اياسد

 َٚسمٛاٙ .
     تااااٛافس َعااااردا اياااامعًِ ٚالمااااٛاد ايمعًُٝٝاااا١ اي٬زَاااا١ ٱتااااسا٤ ا٭ْصااااط١ المٗٓٝاااا١             

 ف٢ ايٛاش١.
          ٌإَهرٜا١ ايعُاٌ َأ  ا٬ٍ ا٭ْصااط١ المٗٓٝا١  بعاٛا٠ فسدٜا١ ٚجمريٝا١ واٚ اياعاا

 ايدااس٢ بريهرٌَ .
   بريب٦ٝاا١ ٚا مُااد اياا ٣ ٜعااٝض فٝاا٘ طاا٬ب المداساا١        ااتباارو ا٭ْصااط١ المٗٓٝاا١

 ايعٓري١ٝ المعُرا١ٜ .
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   . تكاادِٜ المعسفاا١ َاأ  اا٬ٍ ا٭ْصااط١ المٗٓٝاا١ فاا٢ ظااٛا٠ قربًاا١ يًٓكاارط ٚاؿااٛاا
 ٚيٝس ف٢ ظٛا٠  حهرّ َطًك١ 

   ايفنٝ  ي٢ً ايمكِٜٛ يصرٌَ ؾُٝد تٛاْ  ايُٓٛ َٔ  ٬ٍ ا٭ْصط١ الم١ٝٓٗ
  ٚير  و اساام داّ المٛاقااف و ا مبااراا  ؼعاا١ًٝٝ    )نمرباا١ يمكااراٜس و يُااٌ لمصااس   

 بطرقر  الم٬حظ١(

 : المحىر الجالح: قًه العنل 
إٕ ايكااِٝ المستبطاا١ بريعُااٌ تمثااٌ ْسااكرل فسيٝاارل َاأ ايٓساال ايهًاا٢ يًكااِٝ و نُاار  
 ْٗر ؼظ٢ بمهر١ْ براز٠ ف٢ َٓظ١َٛ ايكِٝ بٌ إْٗر تعد ايكً  ا٫تمُري٢ ٚحواس  

حٝث ٜعٌُ فا٢ إطراٖار ايعدٜاد َأ ا٭فاساد ايادا ًين       اي ا١ٜٚ ف٢ تًو المٓظ١َٛ ; 
ف٢ ساٛم ايعُاٌ ٚؼادد ايكاِٝ المعارٜ  ايما٢ تآظِ ايعُاٌ ٚايع٬قار  ايسار٥د٠ فا٢            
 سٛم ايعٌُ و ٚتسسِ ٬ََر ايعٛاب ٚاـطير و ٚتٛؼار المسغاٛب فٝا٘ ٚغا  المسغاٛب      

١ٜ ٚيكد تطٛا َاّٗٛ قِٝ ايعٌُ َٔ  ط٘ ايمكًٝاد٣ ايا ٣ سارد ا مُعار  ايبصاس     
فااف٠ َاار قبااٌ ايثااٛا٠ ايعاآري١ٝ َٚاار بعاادٖر بكًٝااٌ إلى  ااو  نثااس دٛيٝاا١ ميااو  

 سٛف ٜمِ يسض فُٛي١ َمٓٛي١ َٔ تعسٜار  قِٝ ايعٌُ ي٢ً ايٓحٛ ايمرلى: 

  : تعزيف قًه العنل 
            ٜعمااااو َاٗااااّٛ قااااِٝ ايعُااااٌ َاااأ المٛؼااااٛير  المُٗاااا١ ايماااا٢ تٓرٚيمٗاااار ايعدٜااااد   

 (  و ٚقااااد ا مًااااات ٖاااا ٙ المااااارِٖٝ ْمٝواااا١   ااااااا 2َاااأ ايدااساااار  ٚايبحٛث)ًَحاااال
٫ اام٬ف الماادااس اياهسٜاا١ ايماا٢ تٓرٚياات قااِٝ ايعُااٌ َٚاأ ٖاا ٙ ايمعااراٜف تعسٜااف    

( و ٚ)يبد ا  قُد 56()2003( و ٚ)يارف زٖٛ و 55()1992نٌ َٔ )ي٬ّ و ٚزاٜد و 
  ( 59()2008( و ٚ) رياااااااد تاااااااٛد٠  و  58()2006( و ٚ)قُاااااااد حماااااااردا  و  57()2005و 
( . ٜٚااس٣ ايبرحااث  ْاا٘   61()2008( و ٚ)يبااد ا   حمااد و  60()2011ٚحااد٣ ْبًٝاا١ و  ٚ)

 يٓد ايٓظس إلى تعراٜف قِٝ ايعٌُ ٬ٜح  َر ٢ًٜ :
        قِٝ ايعٌُ يبرا٠ ئ فُٛيا١ َأ ا٭فهارا ٚا٭حهارّ  ٚ ايعكر٥اد  ٚ ا٭ ا٬م ٕ 

 . ٌ ايٛاش١ ٚ ا٫ػرٖر   ٚ ٢ٖ َعرٜ  َٚكرٜٝس تمحهِ ف٢ سًٛى ايط٬ب دا
        قااِٝ ايعُااٌ يباارا٠ ياأ فُٛياا١ َاأ المباارد٨ ايماا٢ تاادفد ظاارحبٗر إلى ا مٝاارا

  ٖداف٘ ٚتٛتٗرت٘ ؿٝرت٘ الم١ٝٓٗ بسٛم ايعٌُ .
    ًل ش ع١ٝ َمهر١ًَ ٚبمر ٜمال ٚيردا  ا مُد ايعٓري٢ ٚ ٣  اسٚ  يًٝٗار 

 ٜعبر بمثرب١  سٚ  ئ  ٖداف اؾُري١ . 
 ياا   ااو ايسااًٛى المسغااٛب قااِٝ ايعُااٌ َااارِٖٝ دٜٓرَٝاا١ تاا٪ س فاا٢ ا مٝاارا ايطر

 ٚتمير س بمر حٛلهر َٔ تسٚف اتمُري١ٝ ٚاقمعرد١ٜ ٚتهٓٛيٛت١ٝ .
  قِٝ ايعٌُ اسمعدادا  دافع١ يًطري  مٛ ب١٦ٝ ايعٌُ ف٢ٗ  تعو ئ فُٛي١

 َٔ ا٫ػرٖر  الممعًك١ بعًُ٘.
         ٌقااِٝ ايعُااٌ فُٛياا١ المباارد٨ ٚالمعاارٜ  الممااال يًٝٗاار َاأ طااسف جمرياا١ يُاا

 س ف٢ دافعٝمِٗ ٜٚمكبًْٛٗر نيرسرس يسًٛنِٗ الم٢ٓٗ .َع١ٓٝ ٚايم٢ ت٪ 
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          قااِٝ ايعُااٌ فُٛياا١ َاأ ايسااًٛنٝر  المسغٛباا١ ايماا٢ ٜسااع٢ طاا٬ب المداساا١
ايعٓري١ٝ إلى انمسربٗر ٚؼكٝكٗر َٔ  ٬ٍ المُراسر  ايع١ًُٝ دا ٌ ايٛاش١ 

 .ٚبعد ايم س  بسٛم ايعٌُ 

 :   فُٛيا١  فا٢ ؼا٤ٛ َرسابل رهأ تعسٜاف قاِٝ ايعُاٌ فا٢ ٖا ا ايبحاث بيرْٗار           
َاأ ايمٛتٗاار  ايسااًٛن١ٝ الممااال يًٝٗاار دا ااٌ المداساا١ ايعاآري١ٝ و ٚايماا٢ ؼاادد      
سًٛنٝر  ايط٬ب دا ٌ ايٛاش١ ٚ  ٓر٤ ممراس١ ا٭ْصاط١ المٗٓٝا١ يمٓاٝا  ايصادا      
اـصب١ٝ و حٝث تٴعد بمثرب١ المعرٜ  ايم٢ ؼدد ايساًٛى المسغاٛب فٝا٘ َأ ايطا٬ب      

رر اغبااارتِٗ ٚاحمٝرتااارتِٗ و نُااار تٴعاااد بمثربااا١ ٚتمطًااا  َٓااا٘ دٚاال فاااري٬ل فااا٢ إشاااب
 المعرٜ  ايم٢ ٜكٝس ايط٬ب  يُرلهِ يًٝٗر ٚٚاتبرتِٗ ػرٙ ايعٌُ .

  : ًُأهنًُ  قًه العنل لطلاب المدرصُ الصياع 
  ٚايسباري٢   اااا  (و ٚ)قُاد اـٛاياد٠  62()2006يكد  شرا نٌ َٔ )َرتاد اي ٜاٛد و   

 2008)و  Caasr, V ااااا(و )نرسسرا64()2008( و )َاادحت ابااٛ ايٓعااس و   63()2004

( إلى  ٕ 67()38ػاااااا   2006( و )قُااااٛد يطاااار و   66)2008)و   Warrاااااا ( و )ٜاااارا  65)
ا٫يم اّ ببعض قِٝ ايعٌُ ا٭سرس١ٝ المستبط١ بريعٌُ برلمداسا١ ايعآري١ٝ  تساريد    
ف٢ تٗٛدٖر ايسا١َٝ إلى زٜرد٠ اٱْمرت١ٝ فا٢ الم٪سسار  ايعآري١ٝ فا٢ ساٛم ايعُاٌ       

٤٬َ ايعاارًَين بٗاار فاا٢ قطاارر ايمصااٝٝد ٚايبٓاار٤ و ٚقااد  َهاأ اساام ٬ػ        َٚااد اياا  
  ١ُٖٝ قِٝ ايعٌُ برلمداس١ ايثر١ْٜٛ يعٓري١ٝ ي٢ً ايٓحٛ ايمرلى :

      قااِٝ ايعُااٌ تٴعااد َاأ  ٖااِ ايعٓرظااس ايماا٢ هاا   ٕ تٛؼااد فاا٢ ايمباارا طاا٬ب ٕ 
المداس١ ايعٓري١ٝ يٓد ا مٝرا َٗٓم٘ ٚؽطٝو َسرا٠ ايع٢ًُ ايٛتٝا٢ و َٚٔ 

ِ فااإٕ ا٫يماا اّ بٗاار ٜسااريد يًاا٢ إزاياا١ ايمٓرقؽاار  ايماا٢ تٓصااير بااين ايطاا٬ب           اا
 ٚالمداس١ ايعٓري١ٝ َٚٛاقد ايعٌُ اٱْصر١ٝ٥ ايم٢ ٜعٌُ بٗر .

    تساااريد قاااِٝ ايعُاااٌ يًااا٢ ايمٓبااا٪ بساااًٛى طااا٬ب المداسااا١ ايثرْٜٛااا١ ايعااآري١ٝ               
 ف٢ َٛاقد ايعٌُ اٱْصر١ٝ٥.

  ٜاا١ و فٗاا٢ َعاارٜ  ٜعمُااد يًٝاا٘ طاا٬ب المداساا١   تمثااٌ قااِٝ ايعُااٌ  حهرَاارل َعٝرا
ايعٓري١ٝ ف٢ تكِٝٝ  يُرلهِ ٚسًٛنٝمِٗ ٚسًٛنٝر  اٯ سٜٔ دا ٌ ايٛاشا١  

 َٚٛاقد ايعٌُ .
          تااستبو قااِٝ ايعُااٌ يااد٣ ايطاا٬ب بمعاادٍ سااعردتِٗ اي اتٝاا١ و ٚفااريًٝمِٗ فاا٢

ايكٝااارّ بااايردٚااِٖ و ٚإْمااارتٝمِٗ و ٥٫ٚٚٗاااِ ٚاْمُااار٥ِٗ يًُ٪سسااار  ايعااآري١ٝ      
 را١ٜ ايم٢ ٜعًُٕٛ بٗر ٚاؼرِٖ ايه٢ً ئ  يُرلهِ ٚحٝرتِٗ بٛت٘ يرّ .المعُ

      قِٝ ايعٌُ ت٪د٣ دٚاال نب ال ف٢ ت١ُٝٓ ا مُاد ايعآري٢ المعُارا٣ و فريمُٓٝا١
يُردٖاااار ايعكااااٌ ٚايم طااااٝو ٚاٱباااادار فكااااِٝ ايعُااااٌ الممُثًاااا١ فاااا٢ ايااااماه      

مُاااد ٚايم طاااٝو ٚايطُاااٛس ٚا٫تمٗااارد ٚغ ٖااار ٖااا٢ ايسااابٌٝ إلى تُٓٝااا١ ا      
 ايعٓري٢ ٚازدٖراٙ  ٚا٫اتكر٤ ب٘ .

   ٌتعٌُ قِٝ ايعٌُ ي٢ً تك١ٜٛ ايسٚابو ٚايع٬قر  ا٫تمُري١ٝ دا ٌ ب١٦ٝ ايعُا
اٱْصاار٢٥ بماار ٜهاااٌ ؼاأُ اؿاادٚد اي٬زَاا١ لاارس ايعُااٌ ٚاساامُسااٙ و َٚااسدٚٙ     
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اٱهرب٢ اي ٣ ٜصعس ب٘ ايط٬ب و ٜٚع ٜ  فٝ٘ ؼٌُ المس٦ٛي١ٝ و ٚت ٜد َعد٫  
يدق١ ف٢ ايعٌُ ٚإتكرْا٘ ممار ٜآعهس يًا٢ ا عا١ً ايٓٗر٥ٝا١ ٚايٓارتا        اؾٛد٠ ٚا

 ايه٢ً يٮدا٤ .

  : ًُأبعاد قًه العنل اللاسمُ لطلاب المدرصُ الصياع 
              تٓكسااِ قااِٝ ايعُااٌ اياا٬زّ تُٓٝمٗاار يااد٣ طاا٬ب المداساا١ ايعاآري١ٝ المعُراٜاا١          

ٍ ا٫طا٬ر يًا٢ فُٛيا١    إلى فُٛي١ َٔ ا٭بعرد ايم٢ د ايمٛظٌ إيٝٗر َٔ  ٬
َمٓٛي١ َٔ ايدااسر  ٚايبحٛث ايسربك١ َٚٓٗر دااس١ نٌ َأ و )دٜاٝاد فسْساٝس     

 ( 69()1999( و )تااٛد  يبااد الهاارد٣ و سااعٝد ايعاا ٠  و    68()1995ٚدنااٛى َٚرٜااو و  
)َدحت ٚ ( 71()2007قُد ي٬ّ ٚا سٕٚ و( و ٚ )ايمُرد 70()2000ٚ)سرلم سعٝد و 

 ( .حٝث تر٤  ٖ ٙ ا٭بعرد ي٢ً ايٓحٛ ايمرلى :72()2008قُد ابٛ ايٓعسو

 : البعد الأول : الفخز بالعنل 
إٕ ايا ااس يٓااد ايكٝاارّ باايردا٤ تٝااد   ايعُااٌ واادث يٓاادَر ٜسغاا  ايطرياا          
ٚؼااد ا اا٘ يًاا٢ المٓااما اياا ٟ قاارّ بعاآع٘ ٜٚصااعس ايطاا٬ب بااريا س يٓاادَر ٜاامِ          

      ٜ ٔ ايما٢ ٜامِ تٓاٝا ٖر    ايسُرس لهِ باريمعب  يأ  فهاراِٖ ػارٙ ايماداٜبر  ٚايمُارا
دا ٌ ايٛاش١  ٜٚمِ ا٭   بٗرو ٚيٓدَر ٜهإٛ ٖٓارى تكادٜس ٭فهاراِٖ ٚفٗاٛدِٖ.      
ٚيهاااٞ ٜكاااّٛ عاااٌ المصاااه٬  ايمااا٢ تكربًاااِٗ و فعًااا٢ َعًاااِ ايماااداٜبر  ايعًُٝااا١   ٕ  
ٜصسى ايط٬ب   إداا٠  يُرٍ ايٛاش١. نُر ٜمعين يًا٢ َعًاِ ايماداٜبر  ايعًُٝا١     

ٌ دا ٌ المداس١ ايعٓري١ٝ بعا١ ير١َ ٚايٛاش١ بعاا١   ٕ ْصس  كرف١ يًا س بريعُ
 رظا١ ; حٝاث ٜظٗاس ٖا ا ايبٴعاد َأ  ا٬ٍ ايصاعٛا برلمسا٦ٛي١ٝ ػارٙ ايعُاٌ دا اٌ             
ايٛاشاا١ و َٚااد٣ اٱشاابرر اياا ٣ وككاا٘ ايطرياا  َاأ يًُاا٘ و ٚداتاا١ اٱْؽاابرو فاا٢  
  ايعٌُ و ٚح  اْص رٍ ايطري  بعًُ٘ فا٢ َٛاقاف تاريًٝا١ دا اٌ ايٛاشا١ ٚ راتٗار       

 َد٣ تعًك٘ بريسَٛز ايم٢ تدٍ ي٢ً يًُ٘ .ٚ

 : البُعد الجاىِ :الحزفًُ فِ العنل 
ٴٜطًا     اؿسف١ٝ ف٢ ايعٌُ تعني إتمرّ ٚإلرز ايعٌُ المطًٛب َٔ ايطري  نُار 
                                       َٓاا٘ دٕٚ ْكااغ بااٌ بريصااهٌ ايهرَااٌ ٚباا ٍ اؾٗااد يمٓاٝاا ٙ بريٛقاات المطًااٛب  ٜؽاارل   

ف١ٝ ف٢ ايعٌُ تصعس ايطري  بيرُٖٝم٘   ا مُد ايعٓري٢ و فهاٌ شا غ   إٕ اؿس
َٓر يا٘  ُٖٝا١ فا٢ ْطارم ايعُاٌ  ٜٚعمُاد يًٝا٘  شا رػ ا اسٕٚ و فوُٝعٓار ْهُاٌ            
بعؽاآر   َٛاقااد ايعُااٌ اٱْصاار١ٝ٥و فعٓاادَر تاامكٔ يًُااو ٚتٓواا ٙ تبااد  بريصااعٛا   

ّٛا ْاسو َٚٗراا تو يًمٛاظٌ برؿ  ٚايمعًّل بعًُو و فمحرٍٚ برياطس٠  ٕ تط
ٚياا ا لااد اسااٍٛ ا  ظاا٢ً ا  يًٝاا٘ ٚسااًِ فُٝاار اٚاٙ   َااد اٯ ااسٜٔ َاأ حٛيااو و 

 يٓ٘ ابٔ يُس ا اؼٞ ا  يِٓٗ: )إٕ ا  و  الم٪َٔ ا فف( .

 : البٌعد الجالح : الكًنُ الادتناعًُ للعنل 
                     يًعُاااااٌ ٖاااااٞ اـعااااار٥غ  ٚ ايعاااااار  المسغاااااٛب فٝٗااااار    ايكُٝااااا١ ا٫تمُريٝااااا١

َٔ اؾُري١ ايعٓري١ٝ ٚتٛت٘ سًٛنِٗ دا ٌ َٛاقد ايعٌُ  وٖٚاٞ اياتح ؽاوِٖ    
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اياااسم بااين اؿاا٬ٍ ٚاؿااساّ  ٚ ايعااحٝر ٚاـطااير ٚاؾٝااد ٚايساا٤ٞ ٚايااتح ؼااددٖر  
ٚاؿل ٚايعدٍ ٚا٫َر١ْ ٚاؾس ٠ ٚايمعرٕٚ ٚاٱٜثارا   ايثكرف١ ايكر١ُ٥ َثٌ ; ايمسرَر

ايٓظارّ ٚا٫سامكساا بار مُد ايعآري٢      ٚايك٠ٛ ٖٚاٞ  دا٠ اتمُريٝا١ يًحاارت يًا٢    
 .   المعُرا٣

 : البُعد الزابع : الكًنُ الاقتصاديُ للعنل 
  ٜٚمٓرٍٚ ٖ ا ايبٴعد ايعر٥د المرد٣ َٔ ايعُاٌ ٚ ٚيٜٛما٘ ؼأُ اٖمُرَار  ايطريا      
ٚميو َٔ  ٬ٍ فُٛي١ َٔ الم٪شسا  نسغب١ ايطري  ف٢ زٜرد٠ د ً٘ اٱؼارف٢   

تاداٙ َأ د اٌ و ٚالمكراْا١ باين ايعر٥اد المارد٣ يًعُاٌ          ٚتكِٝٝ ا٭يُارٍ َأ  ا٬ٍ َار    
ٚير٥اادٙ ا٫تمُااري٢ )ايٛؼااد ا٫تمُااري٢( و ٚبااين ايعر٥ااد الماارد٣ ٚداتاا١ ايسؼاار ياأ  

 ايعٌُ و  ٚ بين ايعر٥د المرد٣ ٚايٛقت المب ٍٚ ف٢ ايعٌُ .

  : البُعد الخامط : الاىتناْ للعنل 
ي١ٝ المعُراٜااا١ و ٚماااٛ  ا٫ْمُااار٤ ٖاااٛ  دا٤ ايطريااا  يٛاتبااا٘ فااا٢ المداسااا١ ايعااآر    

ا مُد ايعٓري٢و حٝث ٜصعس ايطري  بع٬ق١ ق١ٜٛ ماٛ فمُعا٘ و ٜٚمٓارٍٚ ٖا ا     
ايبٴعد فُٛي٘ َٔ الم٪شسا  المعو٠ ئ َسمٜٛر  كمًا١ َٔ اٱْمُر٤ َثٌ:  دا٤ 
 ايعُااٌ ب اا  إتباارا و ٚايسغباا١ فاا٢ ايمعاارٕٚ َااد زَاا٤٬ ايعُااٌ ٚؼكٝاال  فؽااٌ ا٭دا٤  

  ٚقااات ايعُاااٌ ٚيااادّ إؼاااريم٘ فااا٢ قؽااار٤ ا٭َاااٛا ايص عااا١ٝ    َااأ  ٬يااا٘ و ٚ تاااٛف 
ٚايصعٛا باسٚس اؾُريا١ فا٢ ايعُاٌ ٚفا٢  دا٥ا٘ و ٚايصاعٛا بريساعرد٠ فا٢  دا٤ ايعُاٌ           

 ٚف٢ ايٛقت اي ٣ ٜمال فٝ٘.

 : البُعد الضادظ : الكًنُ الدييًُ للعنل 
ايكااِٝ ايدٜٓٝاا١ ٖاا٢ فُٛياا١ َاأ المعمكاادا  ٚايمصااسٜعر  ٚالمعاارٜ  ٚايؽااٛابو   

ٛنٝ٘ يًاسد ٚاؾُري١ و ٚتص  ٖ ٙ ايكُٝا٘ إلى إحسارس ايطريا  بايرٕ ايعُاٌ      ايسً
َُٗر نرٕ شارم فٗاٛ ٚاتا  و ٜمطًا  ايمؽاح١ٝ بريا ا  ٚاٱ ا٬ػ فٝا٘ ٚؼكٝال          
اٱلرز َٔ َٓطًل إررٕ ٫ ٜمير س بمر ٜاستبو بريعُاٌ َأ َهرسا  َردٜا١ . ٚتؽاِ       

ايمعارٕٚ و ٚا٭َرْا١ )قُاد    ايك١ُٝ ايد١ٜٝٓ المس٠٤ٚ و ايمهرٌَ و ايٓظرف١ و ايمٛنٌ و 
( ; حٝااث  نااد ايكاسإ ايهااسِٜ   نااث  َأ  ٜرتاا٘ يًاا٢ ٖاا ا   73()22: 2008 حماد و  

اـًاال و َٚٓٗاار يًاا٢ ساابٌٝ المثاارٍ قٛياا٘ تعاارلى )ٚاياا ٜٔ ٖااِ ٭َرْاارتِٗ ٚيٗاادِٖ           
              ٚقاااارٍ تعاااارلى)إٕ ا  ٜاااايرَسنِ  ٕ تااااٛدٚا ا٭َرْاااار     اااااا (74) 8الم٪َٓاااإٛ  اااااا ااياااإٛ(

 ٚايٛاقد  ٕ  َاٛا ايٓارس ٫تسامكِٝ إ٫ بر٭َرْا٘      ااا( 75)58سٛا٠ ايٓسر٤ :  ااًٖٗر(إلى  
َٚٓٗااار  ٕ ىًاااغ   يبردتااا٘ و ٚ ٕ وسااأ ا٫ْماااارر بٛقمااا٘ و ٚ ٕ وسااأ ايعرَاااٌ        
ٚايعرْد  يًُ٘ دا ٌ المداس١ ٚ راتٗر و ٚ  ٕ همٗد فٝ٘ و َٚأ ا٭َرْا١  ٕ وسأ    

 ٟ َر يًٝ٘ َٔ َس٪ٚي١ٝ ػرٙ فمُع٘ .طري  ايمعًِٝ ايعٓري٢ يًُ٘ و ٚ ٕ ٜ٪د

 : ًُطزم تدريط قًه العنل وأصالبًها  لدّ طلاب المدرصُ الصياع 
تعًاِٝ   تٓرٚيات  اياتح  ايساربك١  ٚايدااسار   المساتد ي٢ً ايبرحث اط٬ر  ٬ٍ َٔ

  ٌ يباد ايهاسِٜ   ( (و76()2002فا٪اد يًا٢ ايعارت و    (تداٜساٗر َٚٓٗار   ٚطاسم  قاِٝ ايعُا
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( و )ؼاااااااٝر٤ ايااااااادٜٔ  78()1427د زنااااااا٢ اؾااااااا٬دو ( و )َرتااااااا77()2009ايُٝااااااار٢ْو
 فُٝار ًٜا٢   (  ; ٜعاسض 80() 2008وSchuitema & Veugelers( )79()1406زاٖاسو 

٤٬ََمٗار   ٚ  ُٖٝمٗار  ا ٣ ايفبٜٕٛٛ ايتح ٚاٱتسا٤ا  ٚا٭سريٝ  ايطسم تًو  بسز
  َر ٢ًٜ : يمعًِٝ قِٝ ايعٌُ يط٬ب ايمعًِٝ ايعٓري٢ . َٚٓٗر

 ايطسم َر زايت َاٝد٠ إم رهٔ اسم داَٗر  يريٛف١ :ايطسم ايمكًٝد١ٜ  ٚ الم ٙ ٖ
يٓكااٌ المعمكاادا  ايعاارؿ١ َاأ تٝااٌ إلى تٝااٌو َٚاأ طرياا  إلى طرياا  دا ااٌ         
المداساا١ ايعاآري١ٝ و نُاار  ْٗاار تعااًر ٭ٕ تهاإٛ َعاارٜ  َٓرسااب١ يكٝاارس َااد٣  
ا٫ْسورّ بين ممراسر  ايط٬ب َٚمطًبار  ايكاِٝ المسغٛبا١ و َٚأ ٖا ٙ ايطاسم       

 ) المصه٬  حٌ و المصسٚرو ا٭دٚاا تمثٌٝ و ٚالمٓرقص١ اؿٛااو  اياعري١)ا رؼس٠ 
      : ٌٜامعًِ طا٬ب المداسا١     ممراس١ اـوا  اياتح تا٪دٟ إلى إنسارب قاِٝ ايعُا

 ايعااآري١ٝ َااأ  ااا٬ٍ ايدااسااا١ اٱي اَٝااا١ ٚالمُراسااار  دا اااٌ ايٛاشااا١ المداسااا١ٝ 
    ٛ ا٠ َسامُس٠ َأ   ايكِٝ ايعرؿ١ َٔ  ٬ٍ اـوا  ايتح تآظِ  ٚ تٗٝاير يا٘ بعا

 تٌ َسريدت٘ ي٢ً انمسربٗر و ٜٚهمصف ايط٬ب ايكِٝ ٜٚهمسبٗر بمُراسامٗر  
 ٚ ممراس١  يُرٍ تمسل َعٗر  ٚ تمٗد ٫نمساربٗر دا اٌ ايٛاشا١ و فُأ المُهأ      
تٓظِٝ  وا  ايط٬ب تسِٗ   تٓص١٦ ايعدم ٚاٱتكارٕ ٚا٭َرْا١   ٓار٤ تٓاٝا      

١ بدٚا َِٗ دا ٌ ايٛاش١   ٓر٤ ٖ ٙ ا٭يُرٍ دا ٌ ايٛاش١ و ٜٚكّٛ َعًُٛ ايٛاش
 المُراسر  تٝث ٜعٴد  حد َعردا المٓٗا اـا٢ ف٢ ت١ُٝٓ ايكِٝ المسغٛب١ 

   :  فااٞ قعاغ لارس اتارٍ ا٭يُارٍ       قعغ ايٓورس يسبرب ا٭يُارٍ المعُراٜا١
سااااحس ٜسااااحس ْاااااٛس طاااا٬ب ايمعًااااِٝ ايعاااآري٢ و إٕ تاااا٠ٚ٬ قعااااغ ايٓواااارس  

 رل سااًبٝرل َاأ ش ٛظااٗر ٚحٛاد ٗاار    ٚساارَعٗر ايطرياا  ٫ رًااو  ٕ ٜكااف َٛقااا  
فٗٛ ي٢ً ٚيٞ َٓ٘  ٚ غ  ٚيٞ ٜدس ْاس٘ يًا٢ َساسس اؿاٛادث و ٜٚم ٝاٌ  ْا٘      
ناارٕ   ٖاا ا المٛقااف  ٚ ماى و ٜٚااٛازٕ بااين ْاساا٘ ٚبااين  بطاارٍ ايكعاا١ و فٝٛافاال    
 ٜٚسمٓهس  ٚ رًه٘ اٱيورب و ٚايفب١ٝ تداى ٖ ا المٌٝ اياطسٟ يًكع١ ٜٚداى 

٢ً ايكًٛب فٝسام ًٗر يمهإٛ ٚسا١ًٝ َأ ٚسار٥ٌ ايفبٝا١       َرلهر َٔ تير   سحس ي
 ٚايمكااِٜٛ َٓٗاار يًاا٢ ساابٌٝ المثاارٍ ٫ اؿعااس قعاا١ لاارس يثُاارٕ  حمااد يثُاارٕ  

 حسٔ ي٬ّ و حسٔ فمح٢.
 :ٜاسض ي٢ً َعًِ ايٛاش١  ٕ ٜهٕٛ َث٬ل ٚاقعٝرل يًسًٛى  تٛف  ايكد٠ٚ اؿس١ٓ

ساااٝرل َس٥ٝااارل ًَُٛسااارل اـًكاااٞ ا٭َثاااٌو ٖااا ا المثااارٍ اياااٛاقعٞ قاااد ٜهااإٛ َثااار٫ل ح
ٜكمااد٣ باا٘ ايطاا٬ب دا ااٌ ايٛاشاا١ و ٚقااد ٜهاإٛ َثاار٫ل َعٜٓٛاارل حرؼااسال   مٖاأ        
المااٛااد ايبصاااس١ٜو َااأ  ااا٬ٍ ظاااٛا٠ َستسااا١ُ   ْاساااٗر يسااا ٠ ٚ قاااٛاٍ ٚ فعااارٍ  

 قر٥دٖر. ٚىدّ اياسد ايكر٥د   ؼكٝك٘ له ا المعٝرا
    : يًاآاس إفساارد  اياااساط َاسااد   َاا٤ٌ فااساط ايطاا٬ب دا ااٌ المداساا١ ايعاآري١ٝ

ايطرقاا١ الم م ْاا١ باا٬ ؼااسٚا٠ و ٚ ٍٚ َارسااد اياااساط ٖااٛ تبدٜااد ايطرقاا١ اؿٜٝٛاا١  
         ٘   لم٤ٌ اياساط  ِ ايمعٛد يًا٢ ايعاردا  ايؽارا٠ اياتح ٜكاّٛ بٗار ايطريا  لما٤ٌ فساغا
َٚاأ  ٖااِ ا٭ْصااط١ ايماا٢ رهاأ  ٕ تماا٤ٌ فااساط ايطاا٬ب دا ااٌ ايٛاشاا١ برلمداساا١   

 ايعٓري١ٝ ٢ٖ : 
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 ب١ المعًَٛر  ٚالمٛقد المم عع١ يأ ساٛم ايعُاٌ ٚ ٖاِ     إيداد تكراٜس َٔ شه
 َمطًبرت٘ َٚٗراات٘ .

        زٜراا  لمٛاقد ايعٌُ اٱْصار١ٝ٥ ٚايصاسنر  المم ععا١ فا٢ فارٍ ايمصاٝٝد
 ٚايبٓر٤.

           إتاااسا٤ا  َساااربكر  باااين طااا٬ب ايم عاااغ حاااٍٛ إْمااار   ااارم  يًصااادا
 اـصب١ٝ .

 ٓر٤ . يٌُ زٜراا  يًُهمبر  المم عع١ ف٢ فرٍ ايمصٝٝد ٚايب 

 : مادَ التدريبات المهيًُ وعلاقتها بكًه العنل 
ٜساااع٢ ايمعًاااِٝ ايعااآري٢ المعُااارا٣ إلى تمهاااين ايطااا٬ب َااأ َعسفااا١  ظاااٍٛ         
َٚٛاظار  ١َٓٗ اياسّ اـصب١ٝ ٜسمطٝد ممراسمٗر يٓاد ا٫يمحارم بساٛم ايعُاٌ     
المعُرا٣ ; يٝسمطٝد  ٕ ٜسرٜس ايمطٛاا  ايمهٓٛيٛت١ٝ ف٢ فارٍ ايمصاٝٝد ٚايبٓار٤    

ميو َٔ  ٬ٍ إنسربِٗ قداال َأ المعًَٛار  ايآٝا١ ٚالمٗاراا  ايعًُٝا١ ٚايكاِٝ       و ٚ
ٚايعااردا  ايسااًٛن١ٝ الممعاا١ باارلمٗٔ المعُراٜاا١ و ٚايماا٢ تمهاآِٗ َاأ إتكاارٕ يًُااِٗ        

 ٚتٓاٝ ٙ ي٢ً  نٌُ ٚت٘ .

ٚحم٢ تمحكل ٖ ٙ ا٭ٖداف تٛفس المداس١ ايعٓري١ٝ المعُراٜا١ ) ْظارّ ايسآٛا     
ٛاد ايمهٓٛيٛتٝاااا١ الممٓٛياااا١ و ٚايماااا٢ َاااأ بٝٓٗاااار َاااارد٠   ايااااث٬ث( فُٛياااا١ َاااأ الماااا 

ايمااداٜبر  ايعًُٝاا١ و ٚايماا٢ تمثااٌ الماارد٠ ا٭سرساا١ٝ يمعًااِٝ ايطاا٬ب بصااهٌ يًُاا٢        
 ظٍٛ ٚساًٛنٝر  تٓاٝا  ايصادا  اـصاب١ٝ َأ  ا٬ٍ ممراسا١ َٗرَٗار الم مًاا١          

 دا ٌ ٚاش١ اياسّ اـسسر١ْٝ .

١ يطاا٬ب المداساا١ ايعاآري١ٝ ٚتعمااو َاارد٠ ايمااداٜبر  ايعًُٝاا١ ما   ُٖٝاا١  رظاا
المعُراٜاا١ ; حٝااث تمثااٌ اؾرْاا  ايمطبٝكاا٢ يًُااٛاد ايمهٓٛيٛتٝاا١ ; حٝااث ٜهمساا         
ايط٬ب َٔ  ٬لهر المٗراا  المستبط١ بمٓاٝ  ايصدا  اـصب١ٝ ٚايكِٝ ٚا٫ػرٖر  
ٚايسًٛن١ٝ اٱهرب١ٝ اي٬ز١َ ٭دا٤ ٚاتبر  َٚمطًبر  ايم عغ بريهاار٠٤ ايما٢   

 المعُرا٣ . ٜمطًبٗر سٛم ايعٌُ

ٚلمر نرْت قِٝ ايعٌُ ٫ تٓبد َٔ انمسرب ايطري  يًُعراف ٚالمٗراا  ايع١ًُٝ 
اي٬ز١َ ي١ًُٓٗ فكو و ٚإ ر َٔ  ٬ٍ المسٚا بموُٛي١ َٔ المٛاقاف اياعًٝا١ دا اٌ    
       ٌ   ايٛاشاا١ و ٚايماا٢ رهاأ َاأ  اا٬ٍ ممراساا١ ايسااًٛنٝر  ايماا٢ تعهااس قااِٝ ايعُاا

  ٚا٭َر١ْ فا٢ تٓاٝا  ٚػُٝاد ايصادا  اـصاب١ٝ      ٚايم٢ تمُثٌ ف٢ : إتكرٕ ا٭يُرٍ و 
ٚؼٌُ المسا٦ٛي١ٝ يٓاد اٱناساو باين فُٛيا١ ايعُاٌ دا اٌ ايٛاشا١ و ٚايدافعٝا١          
ف٢ إلرز المٗرّ المٛن١ً إيِٝٗ و ٚا٫فم را بمر ٜكّٛ ب٘ َٔ  يُارٍ َستبطا١ بموارٍ    

 ا١ٜ .ايصدا  اـصب١ٝ و ٚإتٗرا ا٫ْمُر٤ ٚاي٤٫ٛ إلى المداس١ ايعٓري١ٝ المعُر

ٖٚ ا َر دفد ايبرحث إلى ا٫ٖمُرّ بر٭ْصاط١ المٗٓٝا١ ايما٢ ٜهمسا  َأ  ٬لهار       
طاا٬ب المداساا١ ايعااآري١ٝ المعُراٜاا١ قاااِٝ ايعُااٌ و ٚايماا٢ تمثاااٌ فُٛياا١ المبااارد٨       
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ٚايمعاريِٝ ٚايؽاٛابو ا٭ ٬قٝا١ ٚالمٗٓٝاا١ ايما٢ ؼادد سااًٛى ايعرَاٌ ايآا٢ دا ااٌ        
٘ ايطسٜال ايساًِٝ ايا ٣ ٜكاٛدٙ إلى  دا٤     ايٛاش١ َٚٛاقد ايعٌُ اٱْصر١ٝ٥ و ٚتسسِ يا 

 ٚاتب٘ ف٢ ا٫ْظ١َٛ اٱْمرت١ٝ بمٛاقد ايعٌُ ٚايم٢ تُٓٞ إيٝٗر .    

 :  ًُالمحىر الزابع: المهارات الادتناعًُ اللاسمُ لطلاب المدرصُ الصياع 
تٴعااد المٗااراا  ا٫تمُريٝاا١  حااد ايعٛاَااٌ المُٗاا١ ٚا اادد٠ يماريااٌ ايطرياا  َااد      

ٞ ا٫ساامُساا   ٖاا ا ايماريااٌ و ٚتساامطٝد المكااساا  ايدااساا١ٝ   اٯ ااسٜٔ ٚقداتاا٘ يًاا 
 ااااَٚكااساا  المااٛاد ايمهٓٛيٛتٝاا١ ٚايمااداٜبر  ايعًُٝاا١ بعااا١  رظاا١    ااااابعااا١ يرَاا١ 

إنسرب ايم٬َٝ  المٗراا  ا٫تمُري١ٝ ٚغ ٖر َٔ ايعردا  اؿس١ٓ ٚايكٛاْين ايتح 
. ٚفُٝار ًٜا٢ ٜعااسض   دا اٌ ايٛاشا١ ٚفا٢ َٛاقااد ايعُاٌ اٱْصار٥ٞ       0ٜمبعٗار ا مُاد  

ايبحاث طبٝعاا١ المٗااراا  ا٫تمُريٝا١ َاأ حٝااث َاَٗٛٗار َٚاادٟ اتااارم  ٚ ا اام٬ف    
يًُاار٤ ايفبٝاا١ ٚيًااِ اياآاس حااٍٛ تعسٜاٗاار و ٚ عر٥عااٗر و ٚنٝاٝاا١ انمساارب         
تًو المٗراا  َٔ  ٬ٍ ايٛسر٥و ايفبٜٛا١ وٚايطاسم اياتح ٜامِ بٗار تهاٜٛٔ المٗاراا         

 ا٫تمُري١ٝ .

 ناعًُ :تعزيف المهارات الادت 
تعااادد  تعسٜاااار  المٗاااراا  ا٫تمُريٝااا١ ْمٝوااا١ ا ااام٬ف ٚتٗااار  ايٓظاااس حاااٍٛ  
َاَٗٛٗرو ٭ْٗر َاٗاّٛ َاسٕ يا٘ اسام داَر  كمًاا١ ٚتؽاُٝٓر  ْظسٜا١ ٚيًُٝا١         
يدٜااد٠و ٫ٚ ٜٛتااد اتااارم بااين ايباارحثين يًااٞ تعسٜااف َٛحااد رهاأ ا٫يمُاارد يًٝاا٘   

َااأ ايمعسٜاااار   ٚ 0 ٚقبٛيااا٘ بصاااهٌ نرَاااٌ و ٭ْٗااار تعهاااس ٚتٗااا١ ْظاااس ظااارحبٗر     
  د(  تعسٜاااف ناااٌ َٔ)ايساااٝد ايساااُردْٚٞاااااا 2يًدااسااار  ٚايبحاااٛث الممٓٛيااا١)ًَحل

  ( 83()148:  2002و ٚ )ايساٝد  باٛ ٖرشاِو   Moos(2000((82)( –(و )َٛٚس 81()1991
 Greshamاااااا( و ٚ )تسشاااٗرٕ 84()60:  2006ٚ)  َاااٌ حسااا١ْٛ و َٓااا٢  باااٛ ْرشاااٞ و   

)قُااااااااااٛد يهرشاااااااااا١ و  َاااااااااار٢ْ يبااااااااااد     (و 2007( )86ٚ)(Segrin)( و 85ٚ()2006
  (و ٚبااريسغِ َاأ تعاادد اٯاا٤ حااٍٛ َاٗااّٛ المٗااراا  ا٫تمُريٝاا١      87()2012اؿُٝاادو

 إ٫  ْ٘ رهٔ اسم ٬ػ َر ٢ًٜ:
 . المٗراا  ا٫تمُري١ٝ تمؽُٔ سًٛنٝر  ياظ١ٝ ٚغ  ياظ١ٝ 
    بعاااض ايمعاااراٜف تسنااا  يًااا٢ ايساااًٛنٝر  ا٫تمُريٝااا١ نُاااسادف يًُٗاااراا

تااا٪د٣ إلى ي٬قااار  إهربٝااا١ باااين ايطااا٬ب دا ٗاااٌ ايب٦ٝااا١      ا٫تمُريٝااا١ ٚايمااا٢ 
 المداس١ٝ .

     ت٪نااد ٖاا ٙ ايمعسٜااار  يًااٞ  ُٖٝاا١ اياامعًِ   انمساارب المٗااراا  ا٫تمُريٝاا١
 سٛا٤ َٔ  ٬ٍ الم٬حظ١ و  ٚ ايُٓ ت١ و  ٚ ايم  ١ٜ ايساتع١ .

      َاااأ الم٬حاااا   ٕ ايمعااااراٜف ايسااااربك١ ايساااا١ُ اي ريباااا١ يًٝٗاااار ٖاااا٢ ايفنٝاااا            
 ي٢ً اؾرْ  ايسًٛن٢ اـرات٢ يًُٗراا  ا٫تمُري١ٝ .

        ٌَعظااااِ تعااااراٜف المٗااااراا  ا٫تمُريٝاااا١ تسناااا  يًاااا٢ ايكاااادا٠ يًاااا٢ ايمارياااا
ا٫تمُااري٢ َااد اٯ اااسٜٔ و ٚبعؽااٗر ٜسناا  يًااا٢ ايسااًٛنٝر  الهردفاا١ ساااٛا٤       

  نرْت ياظ١ٝ  ّ غ  ياظ١ٝ و ٚالمصران١ ف٢ ا٭ْصط١ الم مًا١ .
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ايبرحااث المٗاراا  ا٫تمُريٝاا١ يطا٬ب المداساا١   فا٢ ؼا٤ٛ َاار سابل يسؼاا٘ ٜعاسف     
ايعٓري١ٝ  يًٞ  ْٗر قدا٠ ايطري  يًٞ انمسرب   رو كمًا١ َٔ ايسًٛنٝر  
الم٬حظاا١ دا ااٌ ايٛاشاا١ المداساا١ٝ و ٚإيطاار٤ ا٫ساامورب١ الم٥٬ُاا١ يًُٛقاافو ساااٛا٤         
بعاااٛا٠ ياظٝااا١  ٚ غااا  ياظٝااا١   ٓااار٤ ايمارياااٌ َاااد يٓرظاااس ب٦ٝمااا٘ دا اااٌ ايٛاشااا١   

َٛاقد ايعٌُ اٱْصر١ٝ٥.المداس١ٝ ٚ

  : ًُخصآص المهارات الادتناع 
  تٓاااسد المٗااراا  ا٫تمُريٝاا١ غعاار٥غ َعٝٓاا١ َٓٗاار َاار تاار٤ فاا٢ دااساار  نااٌ   

()ٜٛساااااف 89()2010()يباااااد ايامااااارس ا ريٝاااااٌو 88()2000َعمااااا  يباااااد ا و(َااااأ :
( و َٚٔ ٖ ٙ اـعر٥غ َار  91()2004ايسٝد قُد ابٛ ٖرشِو()90()2010سًُٝرٕو

: ٢ًٜ 
        تمسِ برٱْسر١ْٝ ٚتبدٚ حرؼاس٠   ساًٛى ايطا٬بو فريطريا  ٫ رهٓا٘ ايعاٝض

بمع ٍ ئ اي ٤٬َ و نُر  ٕ المٗراا  ا٫تمُريٝا١ تمهإٛ ٚؽما ٕ دا اٌ  او٠      
ايطريااا  نٓمٝوااا١ يماريًااا٘ َاااد ايب٦ٝااا١   ا مُاااد ايعااآري٢ َٚااأ  اااِ فٗاااٞ  

 يٛاش١ .ؼسى ايسًٛى ٚتٛتٗ٘ مٛ ايماريٌ ا٫هربٞ َد اي ٤٬َ دا ٌ ا
           تٌهمساا  المٗااراا  ا٫تمُريٝاا١ بااريمعًِ حٝااث  ْٗاار تمهاإٛ َاأ  اا٬ٍ َعرٜصاا١

اـااااو٠  ٚ ايموسباااا١ ٚالمُراساااا١ ايعًُٝاااا١ دا ااااٌ ايٛاشاااا١ ٚفاااا٢ َٛاقااااد ايعُااااٌ    
 اٱْصر١ٝ٥ .

  ايعٓعس اؾٖٛس٣ ف٢  ٣ َٗرا٠ اتمُري١ٝ ٖٛ ايكدا٠ ي٢ً ؼكٝل ْمٝو١ فعري١
 غٛب .ف٢ ا٫ مٝراا  َٔ  تٌ ايٛظٍٛ إلى ٖدف َس

    ِٜٝٗاااادف ايطرياااا  َاااأ ٚاا٤ سااااًٛن٘ اؿعااااٍٛ دا ااااٌ ايٛاشاااا١ يًاااا٢ ايماااادي
ا٫تمُااري٢ َاأ ا٭يؽاار٤ المصاارانين فاا٢ تٓاٝاا  ايمااداٜبر  َٚاأ  اا٬ٍ ايب٦ٝاا١  
ايم٢ ٜعٌُ بٗر ف٢ ا مُد ايعٓري٢ بريصهٌ اي ٣ وكل يا٘ ايمٛافال ايٓاسا٢    

 ٚا٫تمُري٢ . 
   َاااأ سااااًٛى ايطرياااا  تمحاااادد المٗااااراا  ا٫تمُريٝاااا١   ؼاااا٤ٛ تٛاْاااا  َٗٝٓاااا١

 0ٚ عري٘ ٚ  إطرا ٤٬ََمٗر يًُٛقف ا٫تمُريٞ
 ٞ0ت ٜد المٗراا  ا٫تمُري١ٝ َٔ ي١ًُٝ ايمع ٜ  ا٫تمُري 
 0ٜمير س  دا٤ المٗراا  ا٫تمُري١ٝ غعر٥غ ايب١٦ٝ 

 : )ُأهنًُ المهارات الادتناعًُ لطلاب المدرصُ الصياعًُ )مزحلُ المزاهك 
قعا١ باين ْٗرٜا١ ايطاٛيا١ ٚبداٜا١ ايسشاد ٚتٓااسد        تٴعد َسح١ً المساٖك١ ايااف٠ ايٛا 

بم  ا  ايبًٛط َٚر تستبو بٗر َٔ طاس٠ ف٢ جمٝد تٛاْ  ايص ع١ٝ و نُار  ْٗار   
  تعماااو فاااف٠ ٦ًَٝااا١ برلمصاااه٬  باااٌ ٖااا٢ بداٜااا١ تٗاااٛا المصاااه٬  فااا٢ حٝااار٠ المساٖااال   
              فٗٓااارى تٛقعااار  َٚٗااارّ  سرسااا١ٝ ٜااا٪د٣ ايٓوااارس فااا٢ َٛاتٗمٗااار ٚ دا٥ٗااار إلى َ ٜاااد   
َااأ ايٓؽاااا ا٫تمُاااري٢ ٚايٓاسااا٢ و ٚزٜااارد٠ اؼااار ايااااسد يااأ ْاسااا٘ ٚاسمحسااارٕ       
ا مُااد ياا٘ ٚتاادٚا ٖاا ٙ المٗاارّ ٚؼاادٜر  َسحًاا١ المساٖكاا١ بااٌ تٛاتاا٘ فاا٢  دا٤  دٚااٙ   
                         الممعًك١ بيردا٤ ايدٚا المٓرس  ؾٓس٘ ٚتًو الممعًك١ بمسامكبً٘ المٗٓا٢ ٚايمعًُٝا٢ .   

(92()2005ٜم٢ْٛ و )٢َٓ اي 
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ٌٜعااد ايمٛاظااٌ ٚايماريااٌ ا٫تمُااري٢ ٚايكاادا٠ يًاا٢ َصااران١ اٯ ااسٜٔ     ياا يو 
يٛاَااٌ َُٗاا١ ٚؼااسٚا١ٜ يُٓااٛ ايع٬قاار  ا٫تمُريٝاا١ يًطاا٬ب المداساا١ ايعاآري١ٝ       
نُسحًااااا١ َساٖكااااا١ ; يااااا ا فاااااإٕ تُٓٝااااا١ المٗاااااراا  ا٫تمُريٝااااا١ ايمااااا٢ ٜسااااامطٝد    

   ٜ عااد  حااد الم٪شااسا  المُٗاا١ يًاا٢     ايطرياا )المساٖل( تٛتٝاٗاار بريعااٛا٠ ايعااحٝح١ 
ايعح١ ايٓاسا١ٝ يًُساٖال ; ٭ٕ ٖا ٙ المٗاراا  ٖا٢ ايما٢ ت٪ٖاٌ ايطريا  ي٬ًْادَر           
َااد اٯ ااسٜٔ ٚايمارياااٌ َعٗااِ بعااٛا٠ إهربٝااا١ و نُاار تمهٓاا٘ َااأ إتٗاارا َٛدتااا٘        
يٰ سٜٔ ٚتمهٓ٘ َٔ ب ٍ اؾٗد فا٢ َساريدتِٗ َاد ايكادا٠ يًا٢ تعادٌٜ ايساًٛى        

 ٜ٪د٣ إلى ايمر   ف٢ اٯ سٜٔ بطسٜك١ اهرب١ٝ َٚاٝد٠ .ف٢ ا٫ػرٙ المسغٛب و ممر 

ؼكٝااال احمٝرترتٓااار المردٜااا١ و َثاااٌ  إٕ  ُٖٝااا١ المٗاااراا  ا٫تمُريٝااا١ تهُااأ فااا٢  
اؿعٍٛ ي٢ً ٚتٝا١ ٚايمٛاظٌ َد اي ٤٬َ و ٚايس٩سار٤ فا٢ ايعُاٌ و ٚإهارد َهارٕ      

ر  يًُعٝصااا١ ٚا٫سااامارد٠ َااأ ايمسااا٬ٝٗ  ا٫تمُريٝااا١ و ٚ ٜؽااار إشااابرر ا٫حمٝرتااا  
   .ا٫تمُري١ٝ ٚايعرطا١ٝ َد ا٭ظدقر٤ ٚا٭قراب

 ٔ ٔ  ايااسد  اؾٝاد٠  ا٫تمُريٝا١  المٗاراا   ٚتمها  َاد  ٚ ٝكا١  ي٬قار   إقرَا١  َا

 الم٪شسا  بين َٔ ي٬قر  ٚد١ٜ إقر١َ  ٕ َٓطًل َٔ يًٝٗرو ٚاؿارت ب٘ ا ٝطين

 ظساير  ْص٤ٛ ػٓ  يًٞ تسريدٙ ايص ع١ٝ و نُر ايع٬قر    يًهار٠٤ الهر١َ

 َٔ ٚايم ًغ ا ست١ المٛاقف َٚٛات١ٗ حد ت إٕ ب٘ ٚحًٗر ا ٝطين ٚبين ٓ٘بٝ

 َٔ ايماٛتس  ٚؽاف ي يو ْمٝو١ اي ات١ٝ باعريٝم٘ ايصعٛا  ِ َٚٔ بهار٠٤ الميرزم

 . (93()18: 2003طسٜف شٛم و).برؿٝر٠ ي٬سمُمرر اي ا٥د ايص عٞ

ريٝاا١ لهاار دٚا (  ٕ المٗااراا  ا٫تم94ُ()2001نُاار  ٚؼاار )يبااد الماآعِ حسااٝ  و  
َِٗ   َد٣ لرس ايط٬ب ف٢ َسح١ً المساٖك١    إقر١َ تارياٌ اتمُاريٞ ناف٤    
َااد اٯ ااسٜٔ َٚااد٣ قداتاا٘ يًاا٢ َٛاظاا١ً ٖاا ا ايماريااٌ ٚانااارض ٖاا ٙ المٗااراا         
ٜاسس ا٫ ارم اي ٟ ٜعرْٝ٘ بعض ايط٬ب   َٛاقاف اؿٝار٠ ايعًُٝا١ يًا٢ اياسغِ      

     ٜ   اؽااٌ ا٫ٖمُااارّ بمعااُِٝ اياااواَا  َاأ ااتااارر َااار ياادِٜٗ َاأ قاااداا  يكًٝاا١ . ٚ
يمحسااين المٗااراا  ا٫تمُريٝااا١ ٚايمااداٜ  يًٝٗااار ٚميااو يمحكٝااال  يًاا٢ َسااام٣ٛ      

 ممهٔ َٔ ايُٓٛ ا٫تمُري٢ ٚايمٛافال ايٓاس٢ يد٣ ا٭فساد . 

 : ًُأىىاع المهارات الادتناع 
ٜمال يدد َٔ ايبرحثين ٚالمٗامُين يًا٢ تكساِٝ المٗاراا  ا٫تمُريٝا١ إلى  ا٬ث       

ٞ : َٗرا٠ ا٫سمكبرٍ و َٚٗرا٠ َعرؾ١ المعًَٛر  و َٚٗرا٠ اٱاسرٍ . )دٖٓاٛ  ف٦ر  و ٖ
( إطااراال يرَاارل يعاادد َاأ  1986ٚيكااد طااٛا اهٝااٛ )  95)()2000و   Dhnoاااااٚ  ااسٕٚ 

ا٭بعاااارد ا٭سرساااا١ٝ يًُٗااااراا  اٱتمُريٝاااا١ ٖااااٞ )ايمعااااب  ا٫ْاعاااارلى و ايمعااااب         
٢ و َٗااااارا٠ اؿسرسااااا١ٝ ا٫تمُاااااري٢ و ايؽااااابو اٱْاعااااارلى و ايؽااااابو ا٫تمُاااااري 

اٱْاعري١ٝ و اؿسرس١ٝ ا٫تمُريٝا١ و المساٚغا١ اٱتمُريٝا١( و نُار ظآف  با٬ٝى       
ٚا ااسٕٚ المٗااراا  ا٫تمُريٝاا١ إلى  اا٬ث َهْٛاار  ٖاا٢ )َٗااراا  ا رد اا١ و المٗااراا        

ٜٚكادّ   ( 96()87: ٢َٓ2005 اي ٜم٢ْٛ و )ايمٛنٝد١ٜ و َٗراا  اٱدااى ا٫تمُري٢(
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(  ْٛايرل   س٣ يًُٗراا  ا٫تمُري١ٝ تمُثٌ 97()361-2000:370و  Moosااا )َٛس 
َٗاراا   اااا  ف٢ )َٗراا  اتمُري١ٝ تسريد يًا٢ باد٤ ٚتساٌٗٝ ايع٬قار  ا٫تمُريٝا١      
َٗاراا    ااااتمُري١ٝ تصود ٚتديِ ا٫يم اّ بريع٬قر  الم١ُٗ  ٚ ايٓظِ ا٫تمُري١ٝ 

ا  اتمُريٝا١ تا٪د٣ إلى   َٗارا  ااا اتمُري١ٝ تسريد ف٢ ايٛقر١ٜ َٔ تُٗاٝض اٯ اسٜٔ   
( 98()1997 ايمع ٜ  ٚتكًٌ َٔ ايم  ٜا١ ايساتعا١ ايسا١ًُٝ( و حادد )قُاد ايساٝد       

َهْٛر  المٗراا  ا٫تمُري١ٝ ٚفكارل لمكٝارس ْرتسإٛ ٚا اسٜٔ يًُٗاراا  ا٫تمُريٝا١       
   ٌ ايؽااابو  ايمعاااب  يااأ المصاااريس ايساااًب١ٝ    و ٚايمااا٢ تمُثاااٌ فااا٢ )المبااارد ٠ بريماريااا

 (ايمعب  ئ المصريس اٱهرب١ٝ وا٫تمُري٢ ا٫ْاعرلى 

َاااأ  اااا٬ٍ َاااار ساااابل يااااٛح   ٕ يهااااٌ تعاااآٝف َهْٛرتاااا٘ ا اااادد٠ يًُٗااااراا      
ا٫تمُري١ٝ و حٝث ٫ ٜٛتاد اتاارم باين ايبارحثين ٚابمار ٜستاد مياو إلى ا ام٬ف         
ا٫ػرٖااار  ايٓظسٜااا١ َااأ برحاااث إلى ا اااس طبكااارل لمٓطًكرتااا٘ ايٓظسٜااا١ ٚ ًاٝرتااا٘        

إِْٗ ٜماكٕٛ ف٢ ايٓٗر١ٜ ي٢ً  ْٗر َٗراا  تٛاظاٌ  ايع١ًُٝ و ٚيهٔ اغِ إ م٬فِٗ ف
بين اياسد ٚاٯ سٜٔ و  ٣  ٕ اياسد ٜمعًِ ٖ ٙ المٗراا  حما٢ ٜسامطٝد  دا٤ ايساًٛى    
المٓرساا  فاا٢ المٓرساا  ٚتٛظااٌٝ َاار ٜسٜاادٙ يٰ ااسٜٔ ٚفٗااِ اٯ ااسٜٔ َٓاا٘ . َٚاأ ٖٓاار  
 َهاأ يًبرحااث يااسض فُٛياا١ َاأ المٗااراا  ا٫تمُريٝاا١ ٚايماا٢ تمٓرساا  ٚطبٝعاا١  

 ط٬ب المداس١ ايعٓري١ٝ ٢ٖٚ ي٢ً ايٓحٛ ايمرلى :
  : تصااٌُ قاادا٠ ايطرياا  يًاا٢ تٓظااِٝ ايمحاادث و ٚتبااردٍ اياادٚا        َٗاارا٠ ايمحاادث           

ف٢ اؿدث َاد َعًُا٢ ايماداٜبر  ايعًُٝا١ َٚاد ايا ٤٬َ و ٚاسام داّ ا٭ساًٛب         
المٓرساا  فااا٢ ايمحاادث ٚاسااام داّ اٱشااراا  غااا  ايًاظٝاا١ المعااارحب١ بطسٜكااا١     

ٝااا١ ٖٚردفااا١ يًماااير   فااا٢ المسااامُد و ٫ٚ شاااو  ٕ ايطريااا  ٜااامعًِ  ساااًٛب     إهرب
  اؿاادٜث َاأ  اا٬ٍ ا طااين باا٘ دا ااٌ ايٛاشاا١ ٚايكاار٥ُين يًاا٢ تداٜباا١ دا ًااٗر 
حٝث ٜماير س ايطا٬ب دا اٌ ايٛاشا١ َأ  ا٬ٍ  ساًٛب اؿادٜث اـارػ بارلمعًِ            

  ٚايط٬ب دا ٌ ايٛاش١ و فعٓدَر ٜموٓ  َعًاِ ايعًُا٢ اسام داّ ا٭ياارت غا     
 اااا َٓرسب٘ ٫ٚ ٜكرطد َٔ ٜمحدث َع٘ ساٛا٤  نارٕ َأ ايا ٤٬َ  ٚ َأ ايطا٬ب       

َسايٝااارل  ٕ ٜهااإٛ ظاااٛت٘ َٓرسااابرل   ٓااار٤ اؿااادٜث و َاااد تٛتٝااا٘ ايطااا٬ب ٯداب       
اؿاادٜث يٓااد ايمعرَااٌ و سااٛا٤  ناارٕ َااد المعًااِ  ّ َااد اياا ٤٬َ   ٓاار٤ تٓاٝاا            

 ايمداٜبر  دا ٌ ايٛاش١ . 
  : َاار ٜعٓٝا٘ الممحاادث َأ  اا٬ٍ ا٫ْمبارٙ ٚايكاادا٠     تصاٌُ إدااى  َٗارا٠ ا٫ساامُرر

يًااا٢ ؼًٝاااٌ ٚتاسااا  ايسسااار٥ٌ ٚاٱتعااارٍ اياعااارٍ ٚايااا ٣ ٜمحكااال َااأ  ااا٬ٍ  
)ا٫ْمبرٙ يٮفهرا ا٭سرس١ٝ و ٚػٓ  المصممر  ايدا ١ًٝ ٚاـرات١ٝ و ٚايمٛاظاٌ  
بااريعين و ٚٚؼااد اؾسااِ و َٚمربعاا١ ناا٬ّ الممحاادث و ٚياادّ َكرطعاا١ الممحاادث        

 ِ و ٚطسس ا٭س١ً٦ و ٚا٫سمورب١ المٓرسب١(.ٚتيرتٌٝ ايمكٝٝ
 : ٜٔتصٌُ قدا٠ ايص غ ي٢ً المبرد ٠ ف٢ ايًكر٤ا   المبردا٠ برؿدٜث َد اٯ س

ايص عاا١ٝ فاا٢ بااد٤ حاادٜث َااد غسٜاا   ٚ ظاادٜل ٚإداا٠ اؿااٛاا ٚا٫ساامُساا فٝاا٘  
 ٚإْٗر٤ المكرب١ً حين ٜصعس اياسد  ْٗر حككت  ٖدافٗر .
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 ٚتًب١ٝ اٯ سٜٔ َسريد٠ ٚتعني ايمعرٕٚ : َٗرا٠  ِ  اقافاس  ٚت نٝا١  احمٝرتارتٗ

 ا٭يُرٍ   المصران١ َٚٗرا٠ المسريد٠ تكدِٜ َٗرا٠ الممبردٍ و ٚتمؽُٔ ايمعرٕٚ

اؾُريٝااا١ و ٚظاااا١ ايمعااارٕٚ َااأ ايساااُر  المُٗااا١ ايمااا٢ رهااأ  ٕ ٜمحًااا٢ بٗااار     
ايط٬ب دا ٌ ايٛاش١ ٚايبعد ئ ايساًب١ٝ ٚا٭ْرْٝا١ ٚالمصاران١ ا٫هربٝا١ يٓاد      

ٞ    تٓاٝا     اٱهربٝا١  ا٫تمُريٝا١  المٗاراا   إحاد٣  ايماداٜبر  دا اٌ ايٛاشا١ و ٖٚا

 َٚصرانمِٗ إهرب١ٝ بسٚس اؾُري١ َد بريعٌُ ايطري   ٬لهر ٜكّٛ َٔ ايتح

 المطًٛب١ .  ا٭يُرٍ ٚالمٗرّ إلرز  
 إٕ ؼُااٌ المساا٦ٛي١ٝ َاأ المٗااراا  المُٗاا١ ايماا٢ هاا    المساا٦ٛي١ٝ : ؼُااٌ َٗاارا٠      

طااا٬ب المداسااا١ ايعااآري١ٝ يٝهْٛاااٛا  ْااارتحين فااا٢ ساااٛم ايعُاااٌ  ٕ ٜمُمااد بٗااار  
المعُاارا٣ و َٚبااد  المساا٪ٚي١ٝ ٜعٓاا٢ قاادا٠ طرياا  ايمعًااِٝ ايعاآريٞ يًاا٢ ؼُااٌ     
       ْمر٥ا  فعريا٘ ٚ ٕ ٜهإٛ قارداال يًا٢ تكادٜس الماد٣ ايا ٟ تمٓرسا  فٝا٘ حسٜما٘ دٕٚ           

ر  طريا    ٕ ٜؽس اٯ سٜٔ و َٔ ٖ ا المٓطًل تعمو المس٪ٚي١ٝ قع١ً اسامورب 
         ايمعًاااِٝ ايعااآريٞ يكٝرَااا٘ بااادٚا قااادد ماااٛ ْاسااا٘ ٚجمريمااا٘ ٚاياااتح تمثُاااٌ  
  فمُااد المداساا١ ايعاآري١ٝ ٚايب٦ٝاا١ ايعاآري١ٝ ا ٝطاا١ َٚعسفماا٘ ؿكٛقاا٘     

 ٚٚاتبرت٘ ػرٙ المٛاقف ايتح ٜمعسض لهر .
  : ٜٔيًا٢  ايطريا   قادا٠  ٚتعاني  َٗرا٠ ايمٛاظٌ َد اٯ اس  ٌ ٘  َاد  ايماريا            قساْا

٘  ا٫تمُريٝا١  المٛاقاف    ٔ  يًا٢  ٚقداتا ِ   ظاداقر   تهاٜٛ    َعٗاِ ٚايامحه

 ٘ ٞ  ساًٛن ٞ  ٚغا   ايًاظا ٌ  َٛاقاف     رظا١  َسْا١  بعاٛا٠  ايًاظا  ايماريا

ٕ  َد ا٫تمُريٞ ٘  ا٭قاسا ّ  بمار  ٚتعدًٜا   المٛاقاف  تًاو  يًا٢  َار ٜطاس    َاد  ٜام٤٬
  .ايًاظٞ ٚغ  ايًاظٞ ايمٛاظٌ َٗراتٞ ٚتمؽُٔ َسمودا  َٔ

 ضاب المهارات الادتناعًُ :أصالًب انت 
 Spenceااا( )سبٝٓسٞ 99()2000:371و  Roussalovااا  شرا نٌ َٔ )اٚسريٛف 

 ٕ ا٭سريٝ  ايم٢ ٜصٝد اسم داَٗر فا٢ تُٓٝا١ المٗاراا  ا٫تمُريٝا١      100))2003)
فاا٢ ايٛقاات اؿرؼااس َاار ٖاا٢ إ٫ تطبٝكاار  يًُباارد٨ ا٭سرساا١ٝ فاا٢ تعاادٌٜ ايسااًٛى    

. ٚقد ت اٜد اٖمُرّ ايبرحثين بمير   اؾٛاْا  المعسفٝا١   ايم٢ تٗس  َٓ  يد٠ يكٛد 
ٚايٛتداْٝااا١ يًااا٢ ساااًٛى ا٭فاااساد ٚتااااري٬تِٗ ٚ ظااابر َااأ ايؽاااسٚا٣ ٚؼاااد ٖااا ٙ  
اؾٛاْ  فا٢ ا٫يمبارا يٓاد ؼساين كمًاف   ارو المٗاراا  ا٫تمُريٝا١ ;  رظا١          
بعدَر تبين  ٕ ايواَا ايم٢ تكمعس فكو ي٢ً اسم داّ ا٭سريٝ  ايسًٛن١ٝ لهر 

 تير   إهرب٢ قع  ا٭تٌ .

                َٚااأ َهاااأ اٱشااارا٠ إلى ياااادد َاااأ  ساااريٝ  ا٫اشاااارد ٚايماااداٜ  ايماااا٢ تسااااريد     
ف٢ ؼسين المٗراا  ا٫تمُري١ٝ ٚايم٢  ند  يًٝٗار بعاض ايدااسار  َٓٗار دااسا١      

  ( 102()1997(و )طًعااات َٓعاااٛا ٚ  اااسٕٚ و101()2005ناااٌ َااأ: )احماااد ايهٓاااد٣ و 
 104)()2009و  Litchfield–()يٝمصاًٝد 103()1994:443و  Borgattaااا )بٛاتمر 

 : ايُٓ تاا١ ٖاا٢ تاا ٤ ا٥ٝساا٢ َاأ ايمااداٜ  ايمٛنٝااد٣ ايماا٢ تعًااِ          ايُٓ تاا١
ايطري  نٝاٝا١ ايمارياٌ َاد اٯ اسٜٔ بصاهٌ  نثاس ااحا١ ٚفريًٝا١ ٚفٝٗار ٜامِ           
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َساقباا١  اارم  سااًٛن١ٝ َسغٛباا١ يهاا٢ ٜمعًُااٛا بطسٜكاا١ بدًٜاا١ َٗااراا  اياامعًِ   
د ٍٛ ف٢ ي١ًُٝ تصهٌٝ طًٜٛا١ و َٚأ  ا٬ٍ ايمااري٬  دا اٌ ايٛاشا١       بدٕٚ اي

المداسااا١ٝ برلمداسااا١ يعااآري١ٝ رهااأ  ٕ تهااإٛ ايُٓااارم   فاااساد ا اااسٜٔ و  ٚ ظاااٛا   
نمربٝاا١ و  ٚ فااًِٝ تعًُٝاا٢ و  ٚ فٝاادٜٛ و  ٚ زٜاارا٠ ظاآري١ٝ لمٛاقااد يعُااٌ . ٚايماا٢     

 .ٛاش١ ي٢ً  دا٥ٗرير ايطري  دا ٌ ايتمثٌ المٗراا  ايم٢ ه  تعًُٗر ٚايم٢ ٜهرف
 : ٜمِ ايًو٤ٛ إلى  دا٤ ايدٚا بعد  ٕ ٜهٕٛ ايط٬ب دا ٌ ايٛاش١ قاد   يع  ا٭دٚاا

تعسؼاااٛا ٭َثًااا١ َااأ ايُٓااارم  ا٫تمُريٝااا١   ٓااار٤ المٓ تااا١ و فٝعطاااٛا اياسظااا١   
يًمااداٜ  يًاا٢  شااهرٍ ايسااًٛى ايماا٢ تعسؼااٛا لهاار َاأ  اا٬ٍ تٓاٝاا  ايمااداٜبر    

ايٛاشاا١ باايردا٤ اياادٚا فاا٢ تااٌ اسااموربر  ايعًُٝاا١ دا ااٌ ايٛاشاا١ و ٜٚكااّٛ َعًُااٛ 
ظااااسو١ ٚؼاااا١ُٝٓ َااااد تٛقااااد  ٕ المُراساااا١ اياسدٜاااا١ تاااا٪د٣ إلى زٜاااارد٠ المٗااااراا   

 ا٫تمُري١ٝ يًط٬ب ف٢ َٛاقف ي١ًُٝ ف٢ َٛاقد ايعٌُ اٱْصر١ٝ٥ .
 : ِٜد٣ ايمع ٜ  دٚاال ًَحٛتارل فا٢ ايامعًِ ٚانمسارب ايااسد       ايمع ٜ   ٚ ايمعد٪ٜ

ٌ ايطرياا  ٜسااموٝ  إلى المااث ا  ٚالمٛؼااٛير   يهااث  َاأ   اارو ايسااًٛى ٜٚظاا 
            المٛتااٛد٠ فاا٢ المٛقااف ايمعًُٝٝاا١ ايعًُٝاا١ دا ااٌ ايٛاشاا١ يااد٠ َااسا  حماا٢ ٜعااٌ    

 إلى الهدف و ٚايمرلى ٜع ز ٜٚديِ ٖ ا ايُٓو َٔ ايسًٛى . 
 : ٜعمااو  سااًٛب ا رؼااس٠ ٚالمٓرقصاا١ اؾُريٝاا١  ا رؼااس٠ ٚالمٓرقصاا١ اؾُريٝاا١

سم د١َ ف٢ ؼسين المٗراا  ا٫تمُري١ٝ يد٣ ايط٬ب و حٝاث  َٔ ا٭سريٝ  الم
ٜعمُااد ٖاا ا ا٫سااًٛب يًاا٢ يٓعااس ايمعًااِٝ ٚإياارد٠ ايمعًااِٝ َاأ  اا٬ٍ إيكاار٤           
ا رؼاااسا  المبساااط١ يًطااا٬ب ٜٚم ًًاااٗر ًٜٚٝٗااار َٓرقصااار  جمريٝااا١ و ٚتٗااادف  

 ا رؼس٠ ٚالمٓرقص١ إلى تبع  ٚتعدٌٜ ا٫ػرٖر  يد٣ ايط٬ب .
 : ايععف اي ٢ٖٓ يبرا٠ ئ  سًٛب ٜكّٛ ي٢ً تكدِٜ َٛؼاٛر   ايععف اي ٢ٖٓ

 ٚ َصه١ً يًط٬ب ٜٚطً  َِٓٗ ايماه  ف٢  نو نِ َأ ا٭فهارا  ٚ اؿًاٍٛ    
المُه١ٓ لهر و َٚٔ ايكٛايد ايع١ًُٝ ايم٢ ه  ي٢ً المعًِ َسايرتٗر   ٓر٤ تًسا١  
ايععف اي ٢ٖٓ تصٝود ايط٬ب ي٢ً ايماه  عس١ٜ َد ػٓ  ْكد  َٚٓرقص١ 

٭فهرا ايم٢ ٜمًكرٖر نٌ َآِٗ و ٜٚعكا  مياو َسحًا١   اس٣ تمؽأُ اْمكار٤        ا
 .ر٤ ايط٬ب َٔ تكدِٜ جمٝد ا٭فهرا فؽٌ اؿًٍٛ  ٚ ا٭فهرا المٓرسب١ بعد إْمٗ

 : ٜمِ انمسرب نث  َٔ   رو ايسًٛى المسغٛب  ٚغ  المسغاٛب َأ    الم٬حظ١
ظا١ ٜمبٓا٢ ايطريا      ٬ٍ َساقب١ ٬َٚحظ١  فعرٍ اٯ سٜٔ و فُٔ  ا٬ٍ الم٬ح 

َعاارٜ  َٚساامٜٛر  ٭دا٥اا٘ و َٚاأ  اا٬ٍ الم٬حظاا١  ٜؽاارل فاا٢ الماادااس ايعاآري١ٝ  
ٜمٛقد  ٕ ٜكّٛ ايط٬ب بم٬حظا١ َعًُاِٝٗ    ٓار٤ قٝارَِٗ بريعُاٌ فا٢ اياٛاط        
َكًاادٜٔ َاار رهاآِٗ تكًٝاادٙ َاأ  ْصااط١ و ٚبريمااداٜا فااإِْٗ ٜهمساابٕٛ المٗااراا   

   ٍ تًاو ايعًُٝا١ فاإٕ ايامعًِ برلم٬حظا١       اي٬ز١َ يًكٝرّ بٗ ا ايعُاٌ و َٚأ  ا٬
 ٜمِ تديُٝ٘ بإ رب١ ا٫سموربر  ٚايسًٛى ٚتعدٌٜ ايسًٛى غ  المسغٛب فٝ٘ .

 إدزاْات البحح : 

 د تكسِٝ إتسا٤ا  ايبحث إلى يد٠ َساحٌ نُر ٢ًٜ:
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 : ُأولًا:إعداد قآنُ قًه العنل اللاسمُ لطلاب المدرصُ الجاىىيُ الصياعًُ المعناري 
بمحدٜاد قااِٝ ايعُااٌ ايا٬زّ تُٓٝمٗاار يااد٣ طا٬ب المداساا١ ايثرْٜٛاا١    قارّ ايبرحااث  

   ايعاآري١ٝ المعُراٜاا١ ٚميااو َاأ  اا٬ٍ اشاامكرم ٖاا ٙ ايكر٥ُاا١ فاا٢ ظااٛاتٗر ا٭ٚيٝاا١   
َٔ  ٬ٍ ايستٛر إلى يد٠ َعردا تمثًات   ايدااسار  ٚايبحاٛث ٚالمساتاد ٚايهما       

ْٜٛاا١ ايعاآري١ٝ  ايسااربك١ المستبطاا١ بكااِٝ ايعُااٌ  و ٚ عاار٥غ طاا٬ب المسحًاا١ ايثر      
المعُرا١ٜ و ٚطبٝع١ َرد٠ ايمداٜبر  المٗٓٝا١ ٚ ٖادافٗر َٚٛؼاٛيرتٗر بريعاف ايثرياث      

 ايثر٣ْٛ ايعٓري٢ المعُرا٣ .

( قُٝاا١  110( قااِٝ ا٥ٝساا١  ٚياادد )8ٚقااد تؽاآُت ايكر٥ُاا١ فاا٢ ظااٛاتٗر ا٭ٚيٝاا١ ) 
فسي١ٝ َٔ َهْٛر  قِٝ ايعٌُ وٚقد د يسؼٗر ي٢ً فُٛي١ َأ ايسارد٠ اـاوا٤    

فرٍ المٓارٖا ٚطاسم ايماداٜس وٚفارٍ يًاِ ايآاس ; ٱبادا٤ اياس ٣ فا٢ َاد٣           ف٢ 
ظ٬ح١ٝ تًو ايكر١ُ٥ و ٚتكادِٜ َار ٜسْٚا٘ َأ ٬َحظار  َٚكفحار  و َأ حٝاث         
َٓرسبمٗر ـعر٥غ  ٛ ط٬ب ايعف ايثريث ايثر٣ْٛ ايعٓري٢ المعُارا٣ وٚإبادا٤   

َٚكفحااارتِٗ د َااار ٜسْٚااا٘ برؿااا ف  ٚ اٱؼااارف١   ٚ ايمعااادٌٜ وٚفااا٢ ؼااا٤ٛ  اا٥ٗاااِ  
( قاِٝ ا٥ٝسا١  و ٚيادد    8إتسا٤ ايمعد٬ٜ  اي٬ز١َ ; حٝث  ظبحت ايكر١ُ٥ ؼم٣ٛ )

 (  .3( ق١ُٝ  فسي١ٝ و ٚب يو  ظبحت ايكر١ُ٥ ف٢ ظٛاتٗر ايٓٗر١ٝ٥)ًَحل87)

  ًُثاىًاً : إعداد قآنُ المهارات الادتناعًُ اللاسمُ لطلاب المدرصُ الصياع: 
٫تمُريٝا١ ايا٬زّ تُٓٝمٗار ياد٣ طا٬ب المداسا١       قرّ ايبرحاث بمحدٜاد المٗاراا  ا   

ايثر١ْٜٛ ايعٓري١ٝ المعُراٜا١ ٚمياو َأ  ا٬ٍ اشامكرم ٖا ٙ ايكر٥ُا١ فا٢ ظاٛاتٗر          
ا٭ٚي١ٝ َٔ  ٬ٍ ايستٛر إلى ياد٠ َعاردا تمثًات   ايدااسار  ٚايبحاٛث ٚالمساتاد       
ٚايهمااا  ايساااربك١ المستبطااا١ برلمٗاااراا  ا٫تمُريٝااا١  و ٚ عااار٥غ طااا٬ب المسحًااا١        

ْٜٛااااا١ ايعااااآري١ٝ المعُراٜااااا١ و ٚطبٝعااااا١ َااااارد٠ ايماااااداٜبر  المٗٓٝااااا١ ٚ ٖااااادافٗر      ايثر
َٚٛؼااٛيرتٗر بريعااف ايثريااث ايثاار٣ْٛ ايعاآري٢ المعُاارا٣ و ٚطبٝعاا١ سااٛم ايعُااٌ    

 المعُرا٣.

( َٗرا٠ 104( َٗرا٠ ا٥ٝس١  و ٚيدد )8ٚقد تؽُٓت ايكر١ُ٥ ف٢ ظٛاتٗر ا٭ٚي١ٝ )
د يسؼٗر ي٢ً فُٛي١ َٔ ايسارد٠  فسي١ٝ َٔ َهْٛر  المٗراا  ا٫تمُري١ٝ وٚقد 

   اـااوا٤ فاا٢ فاارٍ المٓاارٖا ٚطااسم ايمااداٜس وٚفاارٍ يًااِ اياآاس ; ٱباادا٤ ايااس ٣  
  فاا٢ َااد٣ ظاا٬ح١ٝ تًااو ايكر٥ُاا١ و ٚتكاادِٜ َاار ٜسْٚاا٘ َاأ ٬َحظاار  َٚكفحاار   
َااأ حٝاااث َٓرسااابمٗر ـعااار٥غ  اااٛ طااا٬ب ايعاااف ايثرياااث ايثااار٣ْٛ ايعااآري٢    

 ف  ٚ اٱؼااارف١   ٚ ايمعاادٌٜ وٚفااا٢ ؼاا٤ٛ  اا٥ٗاااِ   المعُاارا٣ وٚإبااادا٤ َاار ٜسْٚااا٘ برؿاا   
            َٚكفحااارتِٗ د إتاااسا٤ ايمعاااد٬ٜ  اي٬زَااا١ ; حٝاااث  ظااابحت ايكر٥ُااا١ ؼمااا٣ٛ         

          ( َٗااارا٠ فسيٝااا١ و ٚبااا يو  ظااابحت ايكر٥ُااا١   84( َٗااارا٠ ا٥ٝسااا١  و ٚيااادد ) 8يًااا٢ )
 (.4ف٢ ظٛاتٗر ايٓٗر١ٝ٥ ) ًَحل

 :  ثالجاً:إعداد مكًاظ قًه العنل  
 : الهدف َٔ المكٝرس ايمعسف ي٢ً َسم٣ٛ قِٝ ايعُاٌ   الهدف َٔ بٓر٤ المكٝرس

ظاااح١ ايااااسض ا٭ٍٚ و ٚايااااسض  ياااد٣ ايطااا٬ب يٝٓااا١ ايبحاااث; ٚايمحكااال َااأ  
 .ايسابد
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  : ٘قارّ ايبرحاث بدااسا١ المٛؼاٛير  المستبطا١ ببٓار٤        ؼدٜد  بعرد المكٝرس ْٚٛيا
ٔ َكٝاارس ناااٌ  بمكٝاارس قااِٝ ايعُااٌ ياااد٣ ايطاا٬بو ٚقااد اساامارد ايبرحاااث َاا       

 رياد تاٛد٠   ()106()  2003ااا  ()يارف زٖٛ 105()2002اااا َٔ)اَطرْٝٛس كر٥ٌٝ
                  (   ايمعااااااااسف 108()2008()َٓاااااااا٢ حسااااااااين حمااااااااٛد٠()  107()2008قُااااااااد()

يًااٞ ظااٝرغ١ يبااراا  تعااو ياأ ا٭بعاارد ايس٥ٝساا١ٝ يًُكٝاارسو ايااتح رهاأ َاأ          
 (1حٗر اؾدٍٚ)َٚعسف١ َسم٣ٛ قِٝ يعٌُ و نُر ٜٛؼ   ٬لهر 

 ( ا٭بعرد ايس٥ٝس١ٝ ٚايعبراا  المه١ْٛ لهر   ايعٛا٠ ا٭ٚي١ٝ يًُعٝرا1تدٍٚ )
 ايعدد ايه٢ً يًعبراا ايعبراا  ايسريب١ايعبراا  المٛتب١ا٭بعرد ايس٥ٝس١ٝ يًُكٝرسّ
 11516ايا س بريع1ٌُ
8614اؿسف١ٝ ٚاٱْدَر  ف٢ ايع2ٌُ
9413 ٌايك١ُٝ ا٫تمُري١ٝ يًع3ُ
10212ايك١ُٝ ا٫قمعرد١ٜ يًع4ٌُ
10414ا٫ْمُر٤ يًعٌُ 5
 13 5 8ايك١ُٝ ايد١ٜٝٓ يًعٌُ 6

562682ا ُٛر ايهًٞ

 :د ايمحكل َٔ ظدم المكٝرس َٔ  ٬ٍ ايطسٜك١ ايمري١ٝ  ظدم المكٝرس: 
   ٟحٝااث قاارّ ايبرحااث عساارب ظاادم     :ظاادم ا هُااين(  (ايعاادم ايظاارٖس

ياااو بعاااسض ايعاااٛا٠ ا٭ٚيٝااا١ يًاااٞ فُٛيااا١ َااأ ا٭سااارت ٠      ا هُاااين ٚم
المم ععااااين   َٝاااادإ يًااااِ اياااآاس و َٚٓاااارٖا ٚطااااسم تااااداٜس ايمعًااااِٝ  
ايعٓااااريٞ و ٚميااو يمعااسف َاادٟ ٚؼااٛس ايعبااراا  َٚاادٟ ااتبرطٗاار بريبعااد    
اياا ٟ ظااٝ ت   ؼاا٥ٛٗر  و َٚاادٟ ٤٬ََاا١ الماااسدا  لمساامٟٛ طاا٬ب ايعااف      

 ٟ و نُاار طًاا  َاأ ا هُااين تاادٜٚٔ َاار    ايثريااث ايثاارْٟٛ ايعاآريٞ المعُاارا
ٜسْٚاا٘ َٓرساابرل َاأ تعااد٬ٜ  ؼااسٚا١ٜ يًاا٢ يبااراا  المكٝاارس سااٛا٤ برؿاا ف    
 ٚاٱؼااارف١ و ٚ  ؼااا٤ٛ َااار  باااداٙ ا هُااإٛ َااأ  ٬َحظااار  و د اسااامبعرد       

 %100ايعبراا  ايتح لم ؼعٌ يًٞ ْسب١ اتارم 
 :يمطبٝال ٚد  د حسرب  بر  المكٝارس يأ طسٜال طسٜكا١ إيارد٠ ا       بر  المكٝرس

ايمحكال َاأ  باار  المكٝاارس برساام داّ إيارد٠ المكٝاارس يًااٞ يٝٓاا١ يصااٛا١ٝ٥ دٕٚ   
( طريباارل َاأ طاا٬ب ايعااف ايثريااث ايثاارْٟٛ ايعاآريٞ   30يٝٓاا١ ايبحااث قٛاَٗاار)

َٜٛاارل و ٚد حساارب  باار  بٓااٛد المكٝاارس      (21المعُااراٟ و ٚميااو بااارام زَااني )   
            ( 0.95ايثبااار  باااين )عسااارب َعرَاااٌ ب سااإٛ ي٬اتبااارو و ٚتساٚحااات َعااار٬َ   

( ٜٚٛؼاار اؾاادٍٚ ايماارلى َعاار٬َ   باار  المكٝاارس برساام داّ إياارد٠     0.72إلى )
 (.5تطبٝك٘) ًَحل

 ( َعر٬َ   بر  المكٝرس برسم داّ طسٜك١ إيرد٠ ايمطبٝل2تدٍٚ اقِ )
 ابعرد المكٝرسّ

                                         
32يدد ايط٬ب ٕ =

َسم٣ٛ اد٫ي١رٌَ ا٫اتبروَع
0001 0.75ايا س بريع1ٌُ
0.940001اؿسف١ٝ ٚاٱْدَر  ف٢ ايع2ٌُ
0.790001 ايك١ُٝ ا٫تمُري١ٝ يًع3ٌُ
0.830001ايك١ُٝ ا٫قمعرد١ٜ يًع4ٌُ
0.950001ا٫ْمُر٤ يًعٌُ 5
0001 0.82ايك١ُٝ ايد١ٜٝٓ يًعٌُ 6
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  : ( 56( يباارا٠ َٛزياا١ )82َكٝاارس قااِٝ ايعُااٌ) تهاإٛ  طسٜكاا١ تعااحٝر المكٝاارس
( يباارا٠ سااريب١ و َٚٛزياا١ يًا٢  ا٭بعاارد اياسيٝاا١  ٚ َاارّ نااٌ  26يبارا٠ َٛتباا١ و ) 

فكس٠ خمس١ بدا٥ٌ )تٓطبل بدات١ نب ٠ تداو تٓطبل بدات٘ نب ٠و تٓطبل 
بداتاا٘ َمٛساااط١ و تٓطباال بداتااا٘ قًًٝاا١و تٓطبااال بداتاا١ قًًٝااا١ تاادا ( ٜٚااامِ      

ٝاارس َهاإٛ َاأ ْكاارو  َاارّ نااٌ يباارا٠و فااا٢ ايعباارا٠ تكاادٜس ايااداتر  يًاا٢ َك
( و ٚتعهاااس  1( و ٚتٓمٗااا٢ بيرقاااٌ تكااادٜس)  5و4و3و2و1المٛتبااا١ تباااد  بااايري٢ً تكااادٜس)   

( و ٚباا يو تهاإٛ ايداتاا١ ايعًٝاار 1و2و3و4و5ايمكاادٜس فاا٢ حرياا١ ايعباارا٠ ايسااريب١ )
 ( دات١ .87( دات١ و ٚ قٌ دات١ )435ف٢ ايمكدٜس )

    بعااد ا٫ْمٗااار٤ َاأ حسااارب    (:6يعُاااٌ )ًَحاال ايعااٛا٠ ايٓٗر٥ٝاا١ لمكٝااارس قااِٝ ا
ايعدم ٚايثبار  يًُكٝارس  ظابر فا٢ ظاٛات٘ ايٓٗر٥ٝا١ ٚ بعاردٙ نُار ٜٛؼاحٗر          

 :(3)اؾدٍٚ 

 ( ا٭بعرد ايس٥ٝس١ٝ ٚايعبراا  المه١ْٛ لهر   ايعٛا٠ ايٓٗر3١ٝ٥تدٍٚ )
 اا ايعدد ايه٢ً يًعبرايعبراا  ايسريب١ايعبراا  المٛتب١ا٭بعرد ايس٥ٝس١ٝ يًُكٝرسّ
 8412ايا س بريع1ٌُ
6410اؿسف١ٝ ٚاٱْدَر  ف٢ ايع2ٌُ
7310 ايك١ُٝ ا٫تمُري١ٝ يًع3ٌُ
8210ايك١ُٝ ا٫قمعرد١ٜ يًع4ٌُ
9413ا٫ْمُر٤ يًعٌُ 5
 11 5 6ايك١ُٝ ايد١ٜٝٓ يًعٌُ 6

442276ا ُٛر ايهًٞ

 :  ًُرابعاً : إعداد مكًاظ المهارات الادتناع  
          الهااادف َااأ بٓااار٤ المكٝااارس : الهااادف بٓااار٤ المكٝااارس ٚ تعاااسف َسااام٣ٛ المٗاااراا

ا٫تمُريٝاا١ يااد٣ ايطاا٬ب يٝٓاا١ ايبحااث ٚايمحكاال َاأ ظااح١ اياااسض ايكاار٢ْ    
 ٚاـرَس .

 : ٘قرّ ايبرحاث بدااسا١ المٛؼاٛير  المستبطا١ ببٓار٤        ؼدٜد  بعرد المكٝرس ْٚٛي
ارد ايبرحاث َأ َكٝارس    بمكٝرس المٗاراا  ا٫تمُريٝا١ ياد٣ ايطا٬بو ٚقاد اسام      

( ٚاياا ٟ قاارّ  109)1986)و  Ronald E. Riggioاااا نااٌ َاأ : )اْٚريااد اهٝااٛ   
( 1996َكٝرس ظارلح ٖارإٚ   و( 110)( 1991بمعسٜب٘ )ايسٝد ايسُردْٚٞ   يرّ و

( ( َٚكٝاااارس ) شااااسف فمحاااا٢ 112)( 2012 ٝاااا١ ابااااساِٖٝ و )َٚكٝاااارس ( و 111)
 ٔ ا٭بعاارد ايس٥ٝساا١ٝ يًُكٝاارس  ايمعااسف يًااٞ ظااٝرغ١ يبااراا  تعااو ياا (2014)

 ايتح رهٔ َٔ  ٬لهر َعسف١ َسم٣ٛ المٗراا  ا٫تمُري١ٝ.

 ( ا٭بعرد ايس٥ٝس١ٝ ٚايعبراا  المه١ْٛ لهر   ايعٛا٠ ا٭ٚي١ٝ يًُعٝرا4تدٍٚ )
 ايعدد ايه٢ً يًعبراا ايعبراا  ايسريب١ايعبراا  المٛتب١ا٭بعرد ايس٥ٝس١ٝ يًُكٝرسّ
 6612ايمحدث1
8513ا٫سمُرر2

َٗرا٠ المبردا برؿدٜث َد 3
10313ا٫ سٜٔ

8412َٗرا٠ ايمعرٕٚ َد اي 4٤٬َ
9312َٗرا٠ ؼٌُ المس٦ٛي5١ٝ
 14 4 10َٗرا٠ ايمٛاظٌ َد اي ٤٬َ 6

512476ا ُٛر ايهًٞ
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 :د ايمحكل َٔ ظدم المكٝرس َٔ  ٬ٍ ايطسٜك١ ايمري١ٝ  ظدم المكٝرس: 
 حٝاااث قااارّ ايبرحاااث عسااارب ظااادم  :ظااادم ا هُاااين( (ايظااارٖسٟ  ايعااادم

ا هُااااين ٚميااااو بعااااسض ايعااااٛا٠ ا٭ٚيٝاااا١ يًااااٞ يصااااس٠ َاااأ ا٭ساااارت ٠         
المم ععااااين   َٝاااادإ يًااااِ اياااآاس و َٚٓاااارٖا ٚطااااسم تااااداٜس ايمعًااااِٝ  
ايعٓااااريٞ و ٚميااو يمعااسف َاادٟ ٚؼااٛس ايعبااراا  َٚاادٟ ااتبرطٗاار بريبعااد    

١ الماااسدا  لمساامٟٛ طاا٬ب ايعااف   اياا ٟ ظااٝ ت   ؼاا٥ٛٗر  و َٚاادٟ ٤٬ََاا   
ايثريااث ايثاارْٟٛ ايعاآريٞ المعُااراٟ و نُاار طًاا  َاأ ا هُااين تاادٜٚٔ َاار     
ٜسْٚ٘ َٓرسبرل َٔ تعد٬ٜ  ؼسٚا١ٜ يًا٢ يباراا  المكٝارس ساٛا٤ برؿا ف  ٚ      
اٱؼاااارف١ و ٚ  ؼاااا٤ٛ َاااار  بااااداٙ ا هُاااإٛ َاااأ  ٬َحظاااار  و د اساااامبعرد    

 .% 100ايعبراا  ايتح لم ؼعٌ يًٞ ْسب١ اتارم 
 :د حسرب  بر  المكٝارس يأ طسٜال طسٜكا١ إيارد٠ ايمطبٝال ٚد         بر  المكٝرس

ايمحكل َٔ  بار  المكٝارس برسام داّ إيارد٠ ا٫ مبارا يًاٞ يٝٓا١ يصاٛا١ٝ٥ دٕٚ         
( طريباارل َاأ طاا٬ب ايعااف ايثريااث ايثاارْٟٛ ايعاآريٞ   30يٝٓاا١ ايبحااث قٛاَٗاار)

ر  بٓاااٛد المكٝااارس  (َٜٛااارل و ٚد حسااارب  بااا  21المعُاااراٟ و ٚمياااو باااارام زَاااني )  
( إلى 0082عساارب َعرَااٌ ب ساإٛ ي٬اتباارو  ٚتساٚحاات َعاار٬َ  ايثباار  بااين )

٘ (5)( ٜٚٛؼاار اؾاادٍٚ 0096)  َعاار٬َ   باار  المكٝاارس برساام داّ إياارد٠ تطبٝكاا
 (.7)ًَحل

( َعر٬َ   بر  المكٝرس برسم داّ طسٜك١ إيرد٠ ايمطبٝل5تدٍٚ اقِ )
 ابعرد المكٝرسّ

                                         
32يدد ايط٬ب ٕ =

َسم٣ٛ اد٫ي١َعرٌَ ا٫اتبرو
00960001ايمحدث1
00830001ا٫سمُرر2
00820001َٗرا٠ المبردا برؿدٜث َد ا٫ س3ٜٔ
00870001َٗرا٠ ايمعر4ٕٚ
00930001َٗرا٠ ؼٌُ المس٦ٛي5١ٝ
0001 0089َٗرا٠ ايمٛاظٌ َد ا٫ز٤٬َ 6

 : ( يبرا٠ َٛزي١ 61تهٕٛ َكٝرس المٗراا  ا٫تمُري١ٝ ) طسٜك١ تعحٝر المكٝرس
( يباارا٠ سااريب١ و َٚٛزياا٘ يًاا٢  ا٫بعاارد اياسيٝاا١  ٚ َاارّ 21( يباارا٠ َٛتباا١ و )40)

 نٌ فكاس٠ خمسا١ بادا٥ٌ )تٓطبال بداتا١ ناب ٠ تاداو تٓطبال بداتا٘ ناب ٠          
ٓطباال بداتاا١ قًًٝاا١ تاادا(   تٓطباال بداتاا٘ َمٛسااط١ و تٓطباال بداتاا٘ قًًٝاا١و ت   

ٜٚاامِ تكاادٜس ايااداتر  يًاا٢ َكٝاارس َهاإٛ َاأ ْكاارو  َاارّ نااٌ يباارا٠و فااا٢        
( و ٚتعهس 1( و ٚتٓم٢ٗ بيرقٌ تكدٜس)5و4و3و2و1ايعبرا٠ المٛتب١ تبد  بيري٢ً تكدٜس)

( و ٚباا يو تهاإٛ ايداتاا١ ايعًٝاار 1و2و3و4و5ايمكاادٜس فاا٢ حرياا١ ايعباارا٠ ايسااريب١ )
 ( دات١ .61ٌ دات١ )( دات١ و ٚ ق305ف٢ ايمكدٜس )

   بعاد ا٫ْمٗار٤ َأ حسارب ظادم ٚ بار         (:8المكٝرس ف٢ ظٛا٠ ايٓٗر٥ٝا١ )ًَحال
َكٝرس المٗراا  ا٫تمُري١ٝ ؼدد  ايبٓاٛد المستبطا١ بهاٌ بٴعاد نُار ٜٛؼاحٗر       

 : (6) اؾدٍٚ
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 ( ا٭بعرد ايس٥ٝس١ٝ ٚايعبراا  المه١ْٛ لهر   ايعٛا٠ ايٓٗر6١ٝ٥تدٍٚ )
 ايعدد ايه٢ً يًعبراا ااقرّ ايعبراا  ايسريب١ااقرّ ايعبراا  المٛتب١رسا٭بعرد ايس٥ٝس١ٝ يًُكّٝ

 549ايمحدث1
5510ا٫سمُرر2

3
َٗرا٠ المبردا برؿدٜث َد 

ا٫ سٜٔ
7310

7310َٗرا٠ ايمعر4ٕٚ
8311َٗرا٠ ؼٌُ المس٦ٛي5١ٝ

6 
َٗرا٠ ايمٛاظٌ َد 

ا٫ز٤٬َ
8 3 11 

402161ا ُٛر ايهًٞ

 : ٍخامضاً : إعداد بطاقُ الملاحظُ للذاىب المهار 

يمكِٝٝ  دا٤ ايطري  المٗراٟ   ٓر٤ تٓاٝ   يُرٍ ايصدا  اـصب١ٝ نرٕ ؼسٚاٜر 
 ٕ ٜهاإٛ ٖٓاارى ٚساا١ًٝ ياا يو و يًٛقااٛف يًااٞ َساام٣ٛ ايطاا٬ب َٚعرؾاا١ ايكعااٛا   

تٓاٝا    فُٝر بعد ; ي يو قرّ ايبرحث بإيداد بطرق١ ٬َحظا١ ٭دا٤ ايطا٬ب   ٓار٤   
 :ايعٌُ حٝث َس إيداد ايبطرق١ برـطٛا  ايمري١ٝ

   تٗاادف ٖاا ٙ ايبطرقاا١ إيااٞ ؼدٜااد َساامٟٛ  دا٤    :ؼدٜااد الهاادف َاأ ايبطرقاا١
ايطرياااا  يًُٗااااراٟ اـرظاااا١ يمٓاٝاااا   يُاااارٍ ايصاااادا  اـصااااب١ٝ ٚالممؽاااا١ُٓ      
بر٭ْصط١ َٚدٟ تٛافس َعرٜ  نٌ يٌُ ٚايتح تمُثاٌ   تٓاٝا   طاٛا  يُاٌ     

هرٕ ايمداٜ  دا ٌ ايٛاش١ و ٚايمحكل َأ ظاح١ ايااسٚض    ايصدا  اـصب١ٝ بم
 ايثريث ٚايسابد ٚاـرَس .

  د ؼدٜااد َهْٛاار  بطرقاا١ الم٬حظاا١   ؼاا٤ٛ  ٖااداف تااداٜس     : بٓااٛد ايبطرقاا١
َرد٠ ايمداٜبر  ايع١ًُٝ برلمداسا١ ايثرْٜٛا١ ايعآري١ٝ المعُراٜا١ ؽعاغ ايااسّ       

ٗاراا  ٱْمار  ايصادا     اـسسر١ْٝ ; حٝث ؼمٟٛ ايبطرق١ يًٞ فُٛيا١ َأ الم  
اـصاااب١ٝ برلمٛاظاااار  ايعااآري١ٝ   المطًٛبااا١ و ٚايماااو  بٓاااٛد ايبطرقااا١ بٓاااٛد        

              ( بٓااادال و ٚيااا يو يًحهاااِ   70فُعااا١ حٝاااث ٚظاااٌ يااادد بٓاااٛد ايبطرقااا١ إياااٞ )     
يًٞ  دا٤ ايطري    ٓر٤ تٓاٝ ٙ ايصدا  ايتح ٜداسٗر ايطري    ايعاف ايثرياث   

 .١ ؽعغ فسّ  سسر١ْٝ برلمداس١ ايعري١ٝ المعُراٜ
 : بعد ظٝرغ١ ايعٓرظس ا٭سرسا١ٝ ٚاياسيٝا١ المهْٛا١ يًبطرقا١      تكدٜسا  ايبطرق١

ٜٛؼاار َاادٟ تااٛافس  حاادد يهااٌ يٓعااس َاأ المٛاظااار  اياسيٝاا١ تكاادٜس )داتاا١(  
(و حٝااااث ٚظااااًت داتاااار  5و4و3و2و1ايعٓعاااس   الم٬حظاااا١ و ٖٚاااا ٙ ايمكاااادٜسا  ) 

 ( دات١ .350ايبطرق١ إيٞ )
 اتباارر ظاادم ا هُااين يااسض بطرقاا١ الم٬حظاا١   ظااٛاتٗر  د: ظاادم ايبطرقاا١ 

المبد٥ٝااا١ ; د يسؼاااٗر يًاااٞ فُٛيااا١ َااأ ا هُاااين ايم ععاااين   ايفبٝااا١   
ٚبعااض المااٛتٗين ٚالمعًُااين   ايمعًااِٝ ايعاآريٞ المعُااراٟ ٚد َعرؾاا١ بعااض   
تٛاْاا  ايكعااٛا   ايبطرقاا١ و حٝااث اساامبعد  بعااض ايهًُاار  غاا  ايٛاؼااح١      

 .دا     طٛا  ايمٓاٝ  ٚؼبو ي١ًُٝ ايم
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  : ( د حسااارب  بااار  بطرقااا١ الم٬حظااا١ يًاااٞ  سااارس      9)ًَحااال  بااار  ايبطرقااا١
; حٝااااث د شااااسس )سوػور(٬َحظاااا١ ايطاااا٬ب َاااأ  اااا٬ٍ  ٬ اااا١ ٬َحظااااين 

ايبطرقااا١ ي٬ًُحظاااين بهاااٌ َااار تمؽااآُ٘ و ٚد اظاااد اياااداتر  يهاااٌ ٬َحااا      
      بااين ( ٚ َعرَااٌ ايثباار0.95ٚظااٌ إيااٞ) )سوػ (ٚحساارب َعرَااٌ ايثباار  بااين  

  (0.96ٚظاٌ إياٞ )  )ػور (( ٚحسرب َعرَاٌ ايثبار  باين    0.89ٚظٌ إيٞ) )سو ر(
 .ٚميو َٔ  ٬ٍ حسرب َعرٌَ ا٫اتبرو برسم داّ َعردي١ َعرَاٌ ا٫اتبارو  

ساااب َرٕ ٚباااسإٚ ٚبااا يو  ظااابحت ايبطرقااا١ فااا٢ ظاااٛاتٗر       "حسااا  َعرديااا١  
 (10ايٓٗر١ٝ٥ )ًَحل

 : ًفي مادَ التدريبات العنلًُ تخصص تصنًه الأىغطُ المهيًُ المكترحُ  صادصا
 :فزو خزصاىًُ 

              فااا٢ سااابٌٝ تعاااُِٝ ا٭ْصاااط١ المٗٓٝااا١ المكفحااا١ ٚايمااا٢ تٗااادف إلى تُٓٝااا١ ناااٌ  
             َاأ قااِٝ ايعُااٌ ٚالمٗااراا  ا٫تمُريٝاا١ يااد٣ طاا٬ب المداساا١ ايعاآري١ٝ المعُراٜاا١          

   ايمري١ٝ:َٔ  ٬ٍ َرد٠ ايمداٜبر  الم١ٝٓٗ ; قرّ ايبرحث برـطٛا

  ِتحديد الأصط العلنًُ التي يعتند علًها عيد تصنًه الأىغطُ المهيًُ فِ ضىْ الميهر الخف
 والتِ داْت هذه الأصط علِ اليحى التالى : .

      ِٜٝعمُد تعُِٝ ا٭ْصط١ الم١ٝٓٗ ف٢ ايمداٜبر  ايع١ًُٝ دا اٌ ايٛاشا١ يًا٢ قا
َر  ف٢ ايعُاٌ و قُٝا١   ايعٌُ  ٚايم٢ تمُثٌ ف٢)ايا س بريعٌُ و اؿسف١ٝ ٚا٫ْد

ايعُاااٌ ا٫تمُريٝااا١ و ايكُٝااا١ ا٫قمعااارد١ٜ يًعُاااٌ و اٱْمُااار٤ يًعُاااٌ و ايكاااِٝ     
  ايد١ٜٝٓ يًعٌُ( ; ٚالمٗراا  ا٫تمُريٝا١ ٚايما٢ تمُثاٌ فا٢ )ايمحادث وا٫سامُرر       
المباااردا٠ برؿااادٜث و ايمعااارٕٚ و ؼُاااٌ المسااا٦ٛي١ٝ و ايمٛاظاااٌ َاااد اٯ اااسٜٔ( ٚد  

٢ ؼ٤ٛ ٖ ٙ ا٭بعرد ; حٝث ٜمِ دَا ٖا ٙ ا٭بعارد   تعُِٝ ا٭ْصط١ ايمع١ًُٝٝ ف
َٔ  ٬ٍ المُراسر  ايع١ًُٝ و ٚتٓاٝ  ايصدا  اـصب١ٝ دا ٌ ايٛاش١ و ٚايعٌُ 

 ي٢ً تُٓٝمٗر َٔ  ٬ٍ تٛتٗر  المٓٗا اـا٢.       
   ٔؼدٜاااد ا٭ٖاااداف اٱتسا٥ٝااا١ يهاااٌ ْصااارو َٗٓااا٢ دا اااٌ ايٛاشااا١ و ٚاياااتح رهااا

           ف تاايرتٞ َستبطاا١ بر٫بعاارد ا٭سرساا١ٝ يهااٌ     ٬َحظمٗاار ٚقٝرسااٗر و ٖٚاا ٙ ا٭ٖاادا   
َٔ قاِٝ ايعُاٌ و ٚالمٗاراا  ا٫تمُريٝا١ و برٱؼارف١ إلى  ٖاداف َارد٠ ايماداٜبر          
ايع١ًُٝ ايتح تداس يط٬ب ايعف ايثريث ايثرْٟٛ ايعٓريٞ المعُراٟ ؽعغ 

 فسّ  سسر١ْٝ ٚقمٛاٖر ايع٢ًُ.
    ٣ ٜعُااٌ يًاا٢ ؼكٝاال  ٖااداف   ا مٝاارا ا ماا٣ٛ ايعًُاا٢ يًمااداٜبر  المٗٓٝاا١ اياا 

ا٭ْصط١ الم١ٝٓٗ المكفح١ ٚاي ٣ ٜمسِ بريمٛإ بين ا٫تسرر ٚايعُل ; بمع٢ٓ  ٫ 
ٜسنااا  قمااا٣ٛ ا٭ْصاااط١ المٗٓٝاااا١ يًااا٢ المٗاااراا  ايعًُٝاااا١ فكاااو و باااٌ رمااااد        
ايفنٝ  ي٢ً ايسًٛنٝر  ايم٢ ت٪ٌٖ ايطري  يمحكٝل قِٝ ايعُاٌ و ٚالمٗاراا    

 ا٫تمُري١ٝ . 
   ٝٴٜعد ايمٓٛر ف٢  سريٝ  ٚاسفاتٝوٝر  ايمداٜس دا ٌ ايٛاش١ :ؼدٜد  سري

ٴٜعد ايمٓاٛر   ٚاسفاتٝوٝر  ايمداٜس  حد  ِٖ يٛاٌَ لرس المٓٗا اـا٢ حٝث 
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فااا٢  ساااريٝ  ٚاسااافاتٝوٝر  ايماااداٜس اياااتح ػعاااٌ ايطريااا  ْصاااطرل ٚفعااار٫ل   
اف جمٝد َٛاقف ا٭ْصط١ الم١ٝٓٗ و ٚاياتح تساريد  ٜؽارل بادٚاٖر   ؼكٝال  ٖاد      

المٓٗا اـا٢ اٱهرب٢ و برٱؼرف١ إلى ت١ُٝٓ قِٝ ايعٌُ ٚالمٗاراا  ا٫تمُريٝا١    
ٚؼكٝاااال  ٖااااداف َاااارد٠ ايمااااداٜبر  ايعًُٝاااا١ َاااأ ترْاااا    ااااسٟ َٚاااأ ٖاااا ٙ        
ا٫سفاتٝوٝر  : ايمعًِٝ ايمعرْٚٞ و ٚايبٝارٕ ايعًُاٞ و ٚيعا  ا٭دٚاا و ٚايععاف     

  سٚير  و ٚا رؼااس٠ اياعرياا١اياا ٖني و ٚاؿااٛاا ٚالمٓرقصاا١ و ٚحااٌ المصااه٬ و المصاا  
حٝااث تاااسض ٖاا ٙ ا٫ساافاتٝوٝر  يًااٞ الماامعًِ فُٛياا١ َاأ ا٭يُاارٍ َٓٗاار       
ؼٌُ المس٦ٛي١ٝ   اؽرم ايكساا و ٚايمعارٕٚ َاد ايا ٤٬َ يٓاد ايمٓاٝا  و ٚتباردٍ       
 ايس ٣ يٓد يسض المٛؼٛير  و ٚاحفاّ ا ٣ ا٭ سٜٔ يٓد إبدا٤ ٚت١ٗ ْظسِٖ .

 ٴٜعاو َٓارو ٚب٦ٝا١ ايامعًِ دا اٌ ايٛاشا١  حاد         يٛاش١:َٓرو ٚب١٦ٝ ايمعًِ دا ٌ ا
 ِٖ َهْٛر  المٓٗا اـا٢ دا ٌ المداس١ ايعآري١ٝ المعُراٜا١ و َأ  ا٬ٍ َٓارو      
ٜمساااِ برؿسٜااا١ ٚايمسااارَر   تباااردٍ ا٭دٚاا ; ٚمياااو بٗااادف تٓصاااٝو ايطااا٬ب 
          مٖٓٝاااارل ْٚاسااااٝرل ٚافااااد َساااامٟٛ اساااامعداتِٗ ; ٫نمساااارب  نااااو قاااادا ممهاااأ   

 ـااوا  ايااتح تكاادّ لهااِ َااد ػٓاا  ايؽاا و  ٚ اياادفد َاأ ترْاا  المعًااِ        َاأ ا
ٚيدّ اؾُٛد ٚفُٝار ٜٓب اٞ  ٕ ٜمعًُا٘ ايطا٬ب و َاد ساٝرد٠ المٓارو ايادركسطٞ         
  ايع٬ق١ بين المعًِ ٚايط٬ب ٚبين ايط٬ب بعؽِٗ ايبعض َٔ  ٬ٍ ايعٓرٜا١  

سارب ايطا٬ب   بر٭فهرا المكفح١ َٚٓرقصمٗر عس١ٜ ٚظساح٘ بمر ٜ٪دٟ إياٞ انم 
ايطسٜكاااا١ ايدركساطٝاااا١   تعاااار٬َتِٗ دا ااااٌ اياعااااٌ المداسااااٞ َااااد َساياااار٠   

 ايمسًسٌ المٓطكٞ يٮْصط١ الم١ٝٓٗ الممؽ١ُٓ دا ً٘.
   : ٜير ا    ا٫يمبارا ايمحدٜاد ايادقٝل      دٚا َع٢ًُ المٛاد ايع١ًُٝ دا اٌ ايٛاشا١

ساِ ٖا ا   يدٚا َعًِ ايمداٜبر  ايع١ًُٝ   ٓار٤ تٓاٝا  ا٭ْصاط١ المٗٓٝا١ و حٝاث ٜم     
              ايااادٚا بريمٛتٝااا٘ ٚاٱاشااارد ٚايمارياااٌ بٝٓااا٘ ٚباااين ايطااا٬ب ٚتكااادِٜ المساااريد٠         
   ايٛقت المٓرس  ; ٚميو يًٛظاٍٛ إياٞ المسامٟٛ المطًاٛب   ؼكٝال ا٭ٖاداف       
نُااار  ٕ َعًاااِ ايماااداٜبر  ايعًُٝااا١ اؾااارد ايٓصاااو دا اااٌ ايٛاشااا١ فااا٢ َردتااا٘     

مرتٝاااا١ فاااا٢ تٓاٝاااا  ايمااااداٜبر  ٚؼؽاااا ٙ ٜاااامعًِ ايطاااا٬ب َٓاااا٘ اؾدٜاااا١ ٚاٱْ
ٚايمُاارأٜ و ٚالمعًااِ ا٭َااين ٚايعااردم ٜ ااسس فاا٢ ْاااٛس ط٬باا٘ ٖاا ٙ ايعااار        
 ايٓبًٝااا١ َٓٗااار احااافاّ اٯ اااسٜٔ ٚتكااادٜسِٖ إما يرًَااا١ المعًاااِ باااإحفاّ ٚتكااادٜس  
نُاار ٜاامعًِ ايطاا٬ب حساأ ا٫ظاا ر٤  إما ناارٕ المعًااِ ٜعاا ٢ يًطاا٬ب ٜٚاافى   

 ِٗ .لهِ حس١ٜ ايمعب  ئ  فهراِٖ ٚااا٥
  : تٴعاااد ايع٬قااا١ باااين ايطريااا   طبٝعااا١ ايع٬قااا١ باااين ايطااا٬ب بعؽاااِٗ ايااابعض

              ٚز٥٬َااا٘ ٚتاريًااا٘ َعٗاااِ دا اااٌ ايٛاشااا١   ٓااار٤ تٓاٝااا  ايماااداٜبر  ٚايمُااارأٜ          
َاأ  اا٬ٍ ايمكًٝااد  ٚ ايمااير   ٚاٱقٓاارر  حااد  ٖااِ َعااردا الماآٗا اـااا٢ . فكااد    

ب١ٝ ٚإهرب١ٝ نٓظرف١ ايمُرأٜ ٜمعًِ ايطري  َٔ ز٥٬َ٘ ف٢ ايٛاش١ يردا  ط
ْٚظرفااا١ المهااارٕ بعاااد إلااارز ايماااداٜبر  دا اااٌ ايٛاشااا١ و ٚحااا  ايااامعًِ ٚايعااادم 

 ٚا٭َر١ْ يٓد تٓاٝ  ٚتسًِٝ ايمداٜبر  ٚالمٓمور  .
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   اسم داّ ايمع ٜ  اياٛاٟ بعد نٌ  ط٠ٛ َٔ  طٛا  تٓاٝ  ا٭ْصط١ ; حٝث
بعااد  دا٤ نااٌ  طاا٠ٛ َاأ    اااااابصااكٝ٘ المااردٟ ٚالمعٓااٟٛ  -ٜعُااٌ ايمع ٜاا  اياااٛاٟ  

 طٛا  تٓاٝ  ايٓصرو يًٞ زٜرد٠ دافٝع١ ايط٬ب إيٞ ايعٌُ ٚؼٌُ المسا٦ٛي١ٝ  
     .ٚتصوٝد اٚس ايمعرٕٚ بِٝٓٗ

 : ٜٛتد ف٢ نٌ َداس١ َسافال  رظا١ دا اٌ ايٛاشا١      المسافل المداس١ٝ بريٛاش١
َٓٗااار )َهااارٕ شاااسس ايمُااارأٜ قباااٌ ايمٓاٝااا  و َٚهااارٕ ؽااا ٜٔ الماااٛاد ٚاـرَااار      

ٜٓٗر و َٚعرَااٌ ا مباارا المااٛادو ٚغسفاا١ َعًُاا٢ ايمااداٜبر  ايعًُٝاا١  و َهاارٕ     ٚتصااٛ
حا  ايعدد ٚا٭دٚا   و َهرٕ تٓاٝ  ايمُرأٜ ٚايمداٜبر  و غسفا١ ت ا  الم٬باس     
َسرح١ يسض ايُٓارم  ٚالمٓموار  و .........( . فا٢ ٖا ٙ ا٭َارنٔ يارد٠ تماراس        

ا٭َااارنٔ ٜااامعًِ ايطااا٬ب ا٭ْصاااط١ المٗٓٝااا١ ٚايماااداٜبر  بيرْٛايٗااار و ٚفااا٢ ٖااا ٙ 
  وا  َٚبرد٨ ٚقِٝ َٚٗراا  َستبط١ بمورٍ ايم عغ .

 : ٴٜعد اؾدٍٚ المداسا٢ ٚتٛزٜعا٘ دا اٌ ايٛاشا١ المداسا١ٝ  حاد        اؾدٍٚ المدااس٢
المهْٛاار  ا٭سرساا١ٝ يًُاآٗا اـااا٢ برلمداساا١ ايعاآري١ٝ المعُراٜاا١ بعااا١ يرَاا١   

لمداسا١ ايما٢ تمباد ْظارّ     ٚدا ٌ ايٛاش١ بعا١  رظ١ و ٚتبدٚ ٖ ٙ ا٭١ُٖٝ ف٢ ا
اياعٌ ايدااس٢ و ٚتمثُاٌ  ُٖٝا١ اؾادٍٚ المداسا٢ فا٢ تٓظاِٝ ايٛقات ٚتٛزٜعا٘         
فاا٢ المداساا١ نصاا٧ ٫بااد َٓاا٘ ياامعًِ المااٛاد ايمهٓٛيٛتٝاا١ ٚتُٓٝاا١ المٗااراا  دا ااٌ  
ايااٛاط المداساا١ٝ . نُاار  ٕ تٛزٜااد ايٛقاات يًاا٢ المااٛاد ايعًُٝاا١ َاأ حٝااث شااسس        

  ٚ اـرَااار  و ٚتٓاٝااا  ايمُااارأٜ ٚايماااداٜبر    ا٭تااا ا٤ ايٓظسٜااا١ ٚػُٝاااد الماااٛاد 
ٚيااسض المٓمواار  ٖااٛ  حااد ايعٛاَااٌ المُٗاا١  ياامعًِ ايطاا٬ب قُٝاا١ ايٛقاات دا ااٌ   
ايٛاش١ . ٚ ٕ تٛزٜد ايٛقت دا ٌ اؾادٍٚ ايدااسا٢ يًُاٛاد ايمهٓٛيٛتٝا١ ٚطاٍٛ      

 ايٛقت الممرس لمٛؼٛر قدد ف٢ َسم٣ٛ ٚقدد.
 : عمُد ا٭ْصط١ الم١ٝٓٗ يًٞ  بعرد ت ايٓظرّ اٱداا٣ ٚتٛزٜد ايعٌُ دا ٌ ايٛاش١

قِٝ ايعٌُ ٚالمٗاراا  ا٫تمُريٝا١ ٚتٛتٗار  المآٗا اـاا٢ َثاٌ : َباد  اؿسٜا١         
َٔ المبرد٨ ايٮسرس١ٝ يًُٗراا  ا٫تمُري١ٝ حٝث اؿس١ٜ   ايمعب  و ٚاؿس١ٜ 
   ايااااماه  و ٚاؿسٜاااا١   اؿسناااا١ دا ااااٌ ايب٦ٝاااا١ ايمعًُٝٝاااا١ )غسفاااا١ ايعااااف 

 المهمب١(    ايٛاش١ المداس١ٝ و

  ُتحديد الأهداف العامُ للأىغطُ المهيًُ المكترح: 

تٓبثاال  ٖااداف ا٭ْصااط١ المٗٓٝاا١ المعاا١ُُ َاأ  ٖااداف َاارد٠ ايمااداٜبر  ايعًُٝاا١    
و َٚٔ ا٭بعرد ا٭سرس١ٝ يهٌ َٔ قِٝ ايعُاٌ ٚالمٗاراا     )ؽعغ اياسّ اـسسر١ْٝ(

 :ا٫تمُري١ٝ حٝث تر٤ا  ي٢ً ايٓحٛ ايمرلى
   ٌالمطًٛبا١ فا٢ فارٍ ايااسّ اـسسار١ْٝ حما٢ وككاٛا الهادف         ت١ُٝٓ قِٝ ايعُا

َٔ إيدادِٖ نعُرٍ فٓٝين َٗس٠ ٚايم٢ تمُثٌ ف٢ )ايا س بريعٌُ و ٚاؿسفٝا١  
 ف٢ ايعٌُ و ٚايك١ُٝ ا٫تمُري١ٝ يًعٌُ و ٚ فؽ١ًٝ ايعٌُ.....( .

       تُٓٝاا١ المٗااراا  ا٫تمُريٝاا١ فاا٢ فاارٍ اياااسّ اـسساار١ْٝ ٚايماا٢ وماار  إيٝٗاار
٢ٓ ف٢ سٛم ايعٌُ المعُرا٣ ٚايم٢ تمُثٌ ف٢ )ايمحادث و ٚا٫سامُرر   ايعرٌَ ايا

 ٚالمبردا٠ برؿدٜث و ٚايماِٗ ايٛتدا٢ْ و ٚايمعرٕٚ و ٚؼٌُ المس٦ٛي١ٝ......(.
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     تداٜ  ايط٬ب يًٞ  إتكرٕ تٓاٝ   يُرٍ ايصدا  اـصاب١ٝ المستبطا١ بر٭ْصاط١
 .الم١ٝٓٗ دا ٌ ايٛاش١ 

 المستبط١ بعٌُ ايصدا  اـصب١ٝ .انمسرب ايط٬ب المعراف ٚالمعًَٛر   
            تداٜ  ايط٬ب يًا٢ ا٫قمٓارر بيرُٖٝا١ ايعُاٌ ايا ٣ ٜكَٛإٛ با٘ فا٢ دفاد يوًا١

 ايم١ُٝٓ ايعٓري١ٝ ف٢ فرٍ ايمصٝد ٚايبٓر٤ .
      إنمساارب ايطاا٬ب ايكاادا٠ يًااٞ ايعُااٌ ايمعاارْٚٞ يٓااد تٓاٝاا  ا٭ْصااط١ المٗٓٝاا١

 .المع١ُُ 
 المس٦ٛي١ٝ   ا مٝارا َأ الممارس    ت١ُٝٓ َٗراا  ايط٬ب يًٞ اؽرم ايكساا ٚؼ ٌُ

 .َٔ ايعدد ٚا٭دٚا  ٚاـرَر  المٓرسب١ ي٬سم داّ   تٓاٝ  ايصدا  اـصب١ٝ 
    تااااداٜ  ايطاااا٬ب يًااااٞ َٗاااارا٠ إتااااسا٤ا  ا٭َاااارٕ ايعاااآريٞ ٚايساااا١َ٬ المٗٓٝاااا١

ٚا رفظاا١ يًااٞ اياآاس ٚيًااٞ اياا ٤٬َ يٓااد تٓاٝاا   يُاارٍ اياااسّ اـسساار١ْٝ        
 .دا ٌ ايٛاش١ 

 س٠ طااا٬ب ايمعًاااِٝ ايعااآري٢ المعُااارا٣ الممدْٝااا١ إلى ايعُاااٌ ايٝاااد٣ٚ   ت ااا   ْظااا
 ٚاؿسف ايٝد١ٜٚ المعُرا١ٜ 

  ًُتحديد مىضىعات الأىغطُ المهي: 

ايمُد ايبرحث   ٚؼد ا٭ْصط١ الم١ٝٓٗ ي٢ً ت١ُٝٓ قِٝ ايعٌُ ٚت١ُٝٓ المٗاراا   
  :ًٜٞ  ا٫تمُري١ٝ و ٚت١ُٝٓ المٗراا  ايع١ًُٝ و ٚتمهٕٛ ا٭ْصط١ المسم د١َ ممر

 ٚٗر يًط٬ب .قِٝ ايعٌُ ٚالمٗراا  ا٫تمُري١ٝ ٚ ١ُٖٝ نٌ َٓ:ا يايٓصاااااارو ا٭ 
  ٞايصدا  اـصب١ٝ يًكٛايد :ايٓصاااارو ايثرْاا 
  ايصدا  اـصب١ٝ يًُٝد٠ بيرْٛايٗر :ايٓصااااارو ايثريااث.   
  ايصدا  اـصب١ٝ يٮيُد٠ . :ايٓصااااارو ايسابااد  
  يصدا  اـصب١ٝ يًهُسا ا :ايٓصرو اـرَااااس .  
  ايصدا  اـصب١ٝ يب٬طر  ا٭سكف :ايٓصرو ايساااااردس . 
  ايصدا  اـصب١ٝ يًس٬لم :ايٓصااااارو ايسرباااد.  
  ٔايصدا  اـصب١ٝ يًوُريْٛر  . :ايٓصااااااارو ايثرَاا  

 : ُطزم واصتراتًذات التدريط داخل الىرع 
ُٛياااا١ َمٓٛياااا١ ايطااااسم   ايمُااااد ايبرحااااث يٓااااد تعااااُِٝ ا٭ْصااااط١ يًاااا٢ ف    

ٚا٫سفاتٝوٝر  يمداٜس ايمداٜبر  ايع١ًُٝ ايم٢ تعٌُ ي٢ً ت١ُٝٓ ناٌ َأ قاِٝ    
ايعُااااٌ ٚالمٗااااراا  ا٫تمُريٝاااا١ يااااد٣ طاااا٬ب المداساااا١ ايعاااآري١ٝ و َٚٓٗاااار اؿااااٛاا  
ٚالمٓرقصاااا١  و ٚا رؼااااس٠ اياعرياااا١ و ٚتمثٝااااٌ ا٭دٚاا و ٚايععااااف اياااا ٢ٖٓ و ٚايبٝاااارٕ 

 لمصسٚير  و ايُٓ ت١ )ا رنر٠(.ايع٢ًُ و ٚحٌ المصه٬  و ٚا

 تحديد دور المعله والمتعله : 
 َمٓااٛر َٚمعاادد  اااا ٚفاا٢ ؼاا٤ٛ الماآٗا اـااا٢    اااااادٚا المعًااِ فاا٢ ا٭ْصااط١ المٗٓٝاا١   

                بريمٛتٝااااا٘ ٚاٱاشااااارد  حاااااد  ٖاااااِ ا٭دٚاا و ٚايبحاااااث يااااأ اـاااااوا  ايمااااا٢ تعُاااااٌ    
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سع٢ َٔ  ٬ٍ تداٜساٝ٘ دا اٌ   ي٢ً ؼكٝل  ٖداف تٛتٗر  المٓٗا اـا٢ و ٚ ِ اي
ٴٜاعٌ  ايٛاش١ ٚتاري٬ت٘ الم مًا١ ٚايماري٬  الم مًا١ دا ٌ المداس١ ايعٓري١ٝ  ٕ 

 دٚا ٖ ٙ اـوا  ف٢ ت١ُٝٓ قِٝ ايعٌُ ٚانسرب ايط٬ب المٗراا  ا٫تمُري١ٝ .

 َر دٚا المامعًِ فٗاٛ دٚا َمعادد َٚاسٕ ٚغريبارل ٫ ٜعاسف َسابكرل َار ساٝمعسض يا٘           
يهٔ يًٝ٘ إ ٜهٕٛ َسمعدال يًمارياٌ َعٗار ٚقات تٗٛاٖار و ٚ ٕ ٜهإٛ      َٔ  وا  و ٚ

يًا٢ قادا ناب  َأ المسْٚا١ ٚايٝكظا١ و  ٚالماامعًِ فا٢ إطارا المآٗا اـاا٢ قاد ٜهاإٛ            
  حد َعردا  وات٘ يماري٬ت٘ الم مًا١ ف٢ ا٭ْصط١ الم١ٝٓٗ دا ٌ ايٛاش١ . 

 :ًُوصآل تكىيه الأىغطُ المهي 
طاا٬ب ايمعًااِٝ ايعاآري٢ دا ااٌ ايٛاشاا١ قااِٝ      رهاأ تكااِٜٛ َااد٣ انمساارب اي   

ايعٌُ ٚت١ُٝٓ المٗراا  ا٫تمُري١ٝ و ٚت١ُٝٓ المٗاراا  ايعًُٝا١ المستبا١ بموارٍ ايااسّ      
 اـسسر١ْٝ َٔ  ٬ٍ:

   الم٬حظاااا١ ٚالمصاااارٖد٠ برساااام داّ بطرقاااا١ الم٬حظاااا١ يمكااااِٜٛ اؾرْاااا  المٗاااارا٣
 المستبو تٓاٝ  ايصدا  اـصب١ٝ .

  ٌَُكٝرس قِٝ ايع. 
 لمٗراا  ا٫تمُري١ٝ َكٝرس ا. 

ٖٚ ا َر د اتبريا٘ فا٢ تكاِٜٛ ا٭ْصاط١ َٚاد٣ فعريٝمٗار فا٢ تُٓٝا١ قاِٝ ايعُاٌ           
ٚالمٗراا  ا٫تمُري١ٝ ٚالمٗراا  ايعًُٝا١ حٝاث د تطبٝال ا٭دٚا  ايما٢ د إيادادٖر      

 .ي٢ً ايط٬ب قبًٝرل ٚبعدٜرل 

 (:11صابعاً : التخطًط التفصًلِ للأىغطُ المهيًُ داخل الىرعُ)ملحل 
قرّ ايبرحث بمعُِٝ ا٭ْصط١ المٗٓٝا١ عٝاث دًات المهْٛار  ايمريٝا١ : )يٓاٛإ       

        قاااِٝ ايعُاااٌ الممؽااا١ُٓ  والمٗاااراا  الماااساد تُٓٝمٗااار  وزَااأ تٓاٝااا  ايٓصااارو  وايٓصاارو  
 قماااا٣ٛ ايٓصاااارو  وا٭ٖااااداف اٱتسا٥ٝاااا١  والمٗااااراا  ا٫تمُريٝاااا١  ويٓصاااارو افاااا٢ 

  معًُٝاااا١ المٓرسااااب١ يمٓاٝاااا  ايٓصااااروتعااااُِٝ ايب٦ٝاااا١ اي واساااافاتٝوٝر  ايمااااداٜس 
تكٝااِٝ ايٓصاارو( . ٚقااد د يااسض     ودٚا نااٌ َاأ المعًااِ ٚالماامعًِ     وَعااردا اياامعًِ  

ا٭ْصط١ ي٢ً فُٛي١ َٔ اـوا٤ ٚا هُين ; يمعسف  اا٥ِٗ حاٍٛ َاد٣ اتسارم    
ٚااتباااارو ا٭ْصااااط١ المٗٓٝاااا١ المكفحاااا١ بمُٓٝاااا١ نااااٌ َاااأ قااااِٝ ايعُااااٌ ٚالمٗااااراا      

ايعًُٝاا١ المساامٗدف١ و ٚد تعاادٌٜ ايمعااٛا المكمحااس يٮْصااط١  ا٫تمُريٝاا١ ٚالمٗااراا 
 الم١ٝٓٗ ف٢ ؼ٤ٛ ااا٤ ايسردا٠ اـوا٤ ٚا هُين ٚاقفاحرتِٗ .

  ًُثامياً : إدزاْات التذزبُ المًداى:  
  َداسا١   2015/2016ْا   ايموسب١  ٬ٍ ايٓعف ا٭ٍٚ َٔ ايعارّ اؾارَعٞ   

ايسا٬ّ  ْظارّ ايسآٛا  اياث٬ث و حٝاث د       ايكرٖس٠ ايا١ٝٓ ايعٓري١ٝ المعُرا١ٜ باداا 
( حعااغ )ٜااّٛ دااساا٢   6(  ساابٛيرل بٛاقااد) 12تٓاٝاا  ا٭ْصااط١ المٗٓٝاا١ يًااٞ َااداا )    

( دقٝكا١  45( حعا١ و ٚاسام سقت ناٌ حعا١ )    72نرٌَ( نٌ  سبٛر  ٟ بموُاٛر ) 
 :.َٚس  ي١ًُٝ ايمٓاٝ  برـطٛا  ايمري١ٝ 
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 ايكاارٖس٠ ايآٝاا١ حٝااث د ا مٝاارا فعااًين َاأ َداساا١    :ؼدٜااد يٝٓاا١ ايبحااث
المعُراٜاا١ يصاا٥ٛٝرل ٚ تكسااِٝ يٝٓاا١ ايبحااث إيااٞ فُااٛيمين َاأ طاا٬ب ايعااف       
ايثرياث ايثاارْٟٛ ايعاآريٞ المعُااراٟ ؽعاغ )فااسّ  سساار١ْ ( حٝااث د ا مٝاارا   

 طريباارل(  32فُٛياا١ ػسٜبٝا١ ٚيااددِٖ )  (3/4ا ُاٛيمين ٚد ؼدٜااد فعاٌ)  
 .طريبرل(  32فُٛي١ ؼربط١ ٚيددِٖ ) (3/5ٚفعٌ)

 ٜعمُااد ايبحااث يًاا٢ ايمعااُِٝ ايموسٜباا٢ ايكاار٥ِ يًاا٢    ُِٝ ايموسٜباا٢ :ايمعاا
تعاااُِٝ المعرؾااار  ايموسٜبٝااا١ ايكبًٝااا١ ٚايبعدٜااا١ ٭دٚا  ايبحاااث َااأ  ااا٬ٍ       
تكسِٝ فُٛي١ ايبحث إلى فُٛيمين َمهرف٦مين و  حدُٖر ػسٜب١ٝ ٜاداس  
لهااار برسااام داّ ا٭ْصاااط١ المٗٓٝااا١ فااا٢ ؼااا٤ٛ المااآٗا اـاااا٢ و ٚايثرْٝااا١ ؼاااربط١  

س لهر بريطسٜكا١ ايمًكٝدٜا١ و ٚساٝهٕٛ المام   المسامكٌ فا٢ ٖا ا ايبحاث ٖاٛ          ٜدا
تااداٜس ا٭ْصااط١ المٗٓٝاا١ فاا٢ ؼاا٤ٛ الماآٗا اـااا٢ و  َاار الماام  ا  ايمربعاا١ فٗاا٢   
تُٓٝااا١ قاااِٝ ايعُاااٌ و ٚالمٗاااراا  ا٫تمُريٝااا١ و َٚٗاااراا  تٓاٝااا   يُااارٍ ايصااادا   

 اـصب١ٝ . 
  َكٝارس   و  :)َكٝرس قِٝ ايعٌُٚايتح تمُثٌ   :تطبٝل  دٚا  ايكٝرس ايكب٢ً

بطرق١ ٬َحظ١ َٗراا  تٓاٝ   يُرٍ ايصدا  اـصاب١ٝ(   والمٗراا  ا٫تمُري١ٝ 
قبًٝاااارل ٚد تعااااحٝر ايٓماااار٥ا َٚعرؾمٗاااار إحعاااار٥ٝرل و ٚميااااو يًُكراْاااا١ بااااين    
ا مُٛيمين ٚايميرند َٔ ايمورْس بُٝٓٗر ٚنرْت ايٓمٝو١ نُر ٖٛ َٛؼر 

 (:7)برؾدٍٚ 

 حسرب ايمهرف٪ بين ا ُٛير  ٜٛؼر (7تدٍٚ اقِ )

المم  ا 
ق١ُٝ ) ( ا ُٛي١ ايؽربط١ا ُٛي١ ايموسٜب١ٝ

 ا سٛب١
َسمٟٛ ايد٫ي١

ّرّر
غ  داي١ 13.99174.2813.25169.341.450.152َكٝرس قِٝ ايعٌُ
َكٝرس المٗراا  
 غ  داي16.56163.0916.12159.560.860.391١ا٫تمُري١ٝ

بطرق١ الم٬حظ١ 
غ  داي12.86149.5613.44144.191.640.107١المٗراا 

( تااابين  ْااا٘ ٫تٛتاااد فاااسٚم ما  د٫يااا١ إحعااار١ٝ٥   َمٛساااطر    7َااأ اؾااادٍٚ)
داتاار  ايطاا٬ب   َكٝاارس قااِٝ ايعُااٌ  و َكٝاارس المٗااراا  ا٫تمُريٝاا١ و بطرقاا١        

بااين ا ُاااٛيمين ايموسٜبٝااا١   الم٬حظاا١ َٗاااراا  تٓاٝااا   يُاارٍ ايصااادا  اـصاااب١ٝ  
ٚايؽاااااربط١ و ممااااار ٜ٪ناااااد إياااااٞ ػااااارْس ا ُاااااٛيمين قباااااٌ إتاااااسا٤ ايموسبااااا١        

 (  . 12المٝدا١ْٝ)ًَحل

 :  تاصعاً : عزض ىتآر الدراصُ وتفضيرها 
فُٝااار ًٜااا٢ ياااسض ٭ٖاااِ ايٓمااار٥ا ايمااا٢ د ايمٛظاااٌ إيٝٗااار يٲتربااا١ يااأ  سااا١ً٦  

ايبحث ٚايمحكل َٔ ظح١ اياسٚض :

 ل : ىتآر الفزض الأو 
( فااا٢ حسااارب َمٛساااو داتااار  ايطااا٬ب فااا٢    spssاسااام دّ ايبرحاااث بسْااارَا ) 

ايمطبٝل ايكب٢ً ٚايبعد٣ لمكٝرس قِٝ ايعٌُ و ٚحسرب ق١ُٝ ) ( ٚحسرب َمٛسو 
 :(8)(  و نُر ٜٛؼحٗر اؾدٍٚ 13ايداتر  ٚاٱمساف المعٝرا٣) ًَحل
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 ١ٝ ٚايؽربط١( ْمر٥ا تطبٝل َكٝرس قِٝ ايعٌُ ايبعد٣ يًُوُٛيمين ايموسٜب8تدٍٚ )
ق١ُٝ    َسم٣ٛ ايد٫ي١

ا سٛب١
داتر  
اؿس١ٜ

 ايعدد
)ٕ(

ا٫مساف 
 المعٝرا٣

َمٛسو 
ايداتر 

)ّ( 

 
ا ُٛير 

 
ا٫بعرد

داي١ يٓد 
0.05َسم٣ٛ  14078 62 

ايموسٜب١ٝ 42084 5055 32
ايبعد ا٭ٍٚ

32 ايؽربط١ 26035 2083
داي١ يٓد 

0.05َسم٣ٛ  19096 62
32 ايموسٜب١ٝ 40009 4030 ايبعد 

32ايثر٢ْ ايؽربط١ 22056 2049
داي١ يٓد 

0.05َسم٣ٛ  23091 62
32 ايموسٜب١ٝ 41038 3082 ايبعد 

32ايثريث ايؽربط١ 20063 3008
داي١ يٓد 

0.05َسم٣ٛ  18094 62
32 ايموسٜب١ٝ 40029 3034 ايبعد 

32ايسابد ايؽربط١ 23048 3073
داي١ يٓد 

0.05َسم٣ٛ  23072 62
32 ايموسٜب١ٝ 40016 3058 ايبعد 

32اـرَس ايؽربط١ 22059 2018
داي١ يٓد 

0.05َسم٣ٛ  22064 62
32 ايموسٜب١ٝ 42028 3099 ايبعد 

32ايسردس ايؽربط١ 21038 3037
داي١ يٓد 

0.05َسم٣ٛ  12005 62
32 ايموسٜب١ٝ 45072 9053 ايبعد 

32ايسربد ايؽربط١ 23056 4017
داي١ يٓد 

0.05َسم٣ٛ  18023 62
32 ايموسٜب١ٝ 42000 5043 ايبعد 

32ايثرَٔ ايؽربط١ 23000 2030
داي١ يٓد 

0.05َسم٣ٛ  54086 62
32 ايموسٜب١ٝ 335081 12015

ايه٢ً
32 ايؽربط١ 183059 9093

(  تااابين ااتاااارر َمٛساااو اياااداتر  ايهًٝااا١ يعٝٓااا١ ايبحاااث فااا٢   8َااأ اؾااادٍٚ )
(  يااأ َمٛساااو داتااار   306031َكٝااارس قاااِٝ ايعُاااٌ ايبعدٜااا١ ٚايااا ٣ ٚظاااٌ إلى )   

( ٚبً ات قُٝا١ ) ( ايهًٝا١ ا ساٛب١     183059ا ُٛي١ ايؽاربط١ ٚايا ٣ ٚظاٌ إلى )   
ٖٚ ا ٜثبت ظاح١ ايااسض ا٭ٍٚ  ٜٚستاد     0.05( ٢ٖٚ داي١ يٓد َسم٣ٛ  ك١ 54086)
 و إيٞ فُٛي١ َٔ ا٭سبرب َٓٗر :مي
        ا٭ْصاااااط١ المٗٓٝااااا١ ايمااااا٢ د تعاااااُُٝٗر فااااا٢ ؼااااا٤ٛ المااااآٗا اـاااااا٢  ساااااريد              

ي٢ً انمسرب ط٬ب ايعف ايثريث ايثر٣ْٛ ايعٓري٢ ؽعاغ فاسّ  سسار١ْٝ    
بريٛاشاا١ قااِٝ ايعُااٌ اٱهربٝاا١ ٚايماا٢ تمثًاات فاا٢ اٱْؽااربو فاا٢ ايعُااٌ دا ااٌ   

ايماداٜبر  دا اٌ ايٛاشا١ بادٕٚ إتبارا َأ َعًُا٢         ايٛاش١ و ا٭قبرٍ ي٢ً تٓاٝا  
 ايع٢ًُ .

    اسم داّ َعطًحر  ايم عغ   ٓر٤ تٓاٝ  ايمداٜبر  ٚبدٕٚ حس  و ساريد
ايط٬ب ي٢ً إْمر  شدا   صاب١ٝ ٚبا ٍ فٗاٛد َؽاريف و ٚفا٢ ايٛقات ا ادد        
ممااار اْعهاااس يًااا٢ إْمااار  ايصااادا  اـصاااب١ٝ ما  ايصاااسٚو ٚالمٛاظاااار  يريٝااا١    

ٕ تٛتٗااار  المااآٗر اـاااا٢ ٚإاشاااردت٘ ساااريد  طااا٬ب ايمعًاااِٝ  اؾاااٛد٠ و نُااار  
ايعاآري٢ دا ااٌ ايٛاشاا١ يًاا٢ ؼُااٌ المساا٦ٛي١ٝ ا٭ ٬قٝاا١ يٓااد ظااسف ايعاادد        

 ٚاـرَر  المسم د١َ ف٢ تٓاٝ  ايصدا  اـصب١ٝ .
        ٍٚسريد المٓٗا اـا٢ بهٌ َهْٛرت٘ ٚتٛتٗرتا٘ دا اٌ ايٛاشا١ فا٢ تٓظاِٝ اؾاد

   ٔ ايطا٬ب َٚعًُا٢ ايٛاشا١ ٚا٫يما اّ بٛقات       ايدااس٢ ٚتٛزٜد المٗرّ يًا٢ ناٌ َا
تٓاٝ  ايصدا  اـصب١ٝ ٚٚقت تسًُٝٗر و ٚتٓظِٝ ايٛاشا١ بصاهٌ ٜساُر عسٜا١     

 اؿسن١ ٚايمٓكٌ َد اي ٤٬َ ٚالمعًُين 



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

 
 

 

 

   

 

 

      ٚدٚا َعًُاا٢ ايعًُاا٢ اياا ٣ اتسااِ برٱهربٝاا١ ٚاساام داّ َٗاارا٠ اؿااٛاا ٚإباادا٤
 َ ساياار٠ اٱْعاار  إلى ااا٤ ايااسا٣ َااد ايطاا٬ب   ٓاار٤ تٓاٝاا  ايصاادا  اـصااب١ٝ و ٚ

 ايط٬ب حٍٛ َسحٌ تٓاٝ  ايصدا  اـصب١ٝ ٚتبردٍ اؿدٜث َعِٗ .
       اسم داّ  سًٛب ايمع ٜ  اٱهرب٢ َثٌ نًُر  ايصهس ٚايمحاٝا  يٓاد تٓاٝا

ايصدا  اـصب١ٝ ف٢ احسرس ايط٬ب بريسؼر يأ َار د إلارزٙ دا اٌ ايٛاشا١      
 ١ٝ بعٛا٠ جمري١ٝ .َٔ تداٜبر  و ايسعرد٠ ف٢ إلرز ايصدا  اؿصب

           ايمعاارٕٚ بااين  يؽاار٤ ا ُٛياار  ٚايمهرفااٌ فُٝاار بٝاآِٗ يٓااد تسااًِٝ ايصاادا
اـصااب١ٝ و ايمٛتٝاا١ ٚاٱاشاارد اياا ٣ ٜ٪نااد يًٝاا٘ الماآٗا اـااا٢   ٓاار٤ تٓاٝاا         
ايصدا  اـصب١ٝ ٚ ١ُٖٝ إتكرٕ ايعٌُ دا اٌ ايٛاشا١ ٜعُاٌ يًا٢ تاٛف  ايعارد٨       

ٍ فا٢ ساٛم ايعُاٌ ٜٚعُاٌ يًا٢ إشابرر       المرد٣ المٓرس  ٚايامُهٔ َأ بٓاٛد ا٭يُار    
 احمٝرتر  ايط٬ب المرد١ٜ ٚالمع١ٜٛٓ .            

  : ِىتآر الفزض الجاى 
( فااا٢ حسااارب َمٛساااو داتااار  ايطااا٬ب فااا٢    spssاسااام دّ ايبرحاااث بسْااارَا ) 

ايمطبٝاااال ايكبًاااا٢ ٚايبعااااد٣ لمكٝاااارس المٗااااراا  ا٫تمُريٝاااا١ و ٚحساااارب قُٝاااا١ ) (  
 : (9)عٝرا٣و نُر ٜٛؼحٗر اؾدٍٚ ٚحسرب َمٛسو ايداتر  ٚاٱمساف الم

( ْمر٥ا تطبٝل َكٝرس المٗراا  ا٫تمُري١ٝ ايبعد٣ يًُوُٛيمين ايموسٜب١ٝ ٚايؽربط9١تدٍٚ )
 َسم٣ٛ ايد٫ي١

ق١ُٝ   
ا سٛب١

داتر  
 اؿس١ٜ

 ايعدد
)ٕ(

ا٫مساف 
 المعٝرا٣

َمٛسو 
 ايداتر )ّ(

ا ُٛير  ا٫بعرد

داي١ يٓد 0.00
0.05َسم٣ٛ 

17092 62 
ايموسٜب١ٝ 37016 3087 32 ايبعد 

32ا٭ٍٚ ايؽربط١ 22022 2070
داي١ يٓد 0.00

0.05َسم٣ٛ 
12.06 62

32 ايموسٜب١ٝ 37059 6031 ايبعد 
32ايثر٢ْ ايؽربط١ 22084 2084

داي١ يٓد 0.00
0.05َسم٣ٛ 

15031 62
32 ايموسٜب١ٝ 37097 5044 ايبعد 

32ايثريث ايؽربط١ 21075 2050
داي١ يٓد 0.00

0.05َسم٣ٛ 
18088 62

32 ايموسٜب١ٝ 43.63 3097 ايبعد 
32ايسابد ايؽربط١ 23003 4072

داي١ يٓد 0.00
0.05َسم٣ٛ 

20026 62
32 ايموسٜب١ٝ 39041 4019 ايبعد 

32اـرَس ايؽربط١ 22019 2036
داي١ يٓد 0.00

0.05َسم٣ٛ 
21024 62

32 ايموسٜب١ٝ 42019 4038 ايبعد 
32ايسردس ايؽربط١ 22097 2065

داي١ يٓد 0.00
0.05َسم٣ٛ 

25010 62
32 ايموسٜب١ٝ 42081 4054 ايبعد 

32ايسربد ايؽربط١ 20013 2035
داي١ يٓد 0.00

0.05َسم٣ٛ 
19047 62

32 ايموسٜب١ٝ 40000 3094 ايبعد 
32ايثرَٔ ايؽربط١ 22097 2098

داي١ يٓد 0.00
0.05َسم٣ٛ 

33003 62
32 ايموسٜب١ٝ 320075 22003

ايه٢ً
32 ايؽربط١ 178009 10055

(  تااابين ااتاااارر َمٛساااو اياااداتر  ايهًٝااا١ يعٝٓااا١ ايبحاااث فااا٢   9َااأ اؾااادٍٚ )
(  يااأ َمٛساااو داتااار   315042َكٝااارس قاااِٝ ايعُاااٌ ايبعدٜااا١ ٚايااا ٣ ٚظاااٌ إلى )   

ٚبً ات قُٝا١ ) ( ايهًٝا١ ا ساٛب١      (179030ا ُٛي١ ايؽاربط١ ٚايا ٣ ٚظاٌ إلى )   
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ٖٚ ا ٜثبت ظح١ ايااسض   0.05( حٝث تعد داي١ إحعر٥ٝرل يٓد َسم٣ٛ  ك١ 33003)
 ايثر٢ْ و   ٜٚستد ميو إيٞ فُٛي١ َٔ ا٭سبرب َٓٗر :

       ا٭ْصااط١ المٗٓٝاا١ ايعًُٝاا١ ايماا٢ د تعااُُٝٗر فاا٢ ؼاا٤ٛ الماآٗا اـااا٢  سااريد
ؽعاااغ فاااسّ    اااااآري٢ يًااا٢ انمسااارب طااا٬ب ايعاااف ايثرياااث ايثااار٣ْٛ ايعااا      

بريٛاش١ يًُٗراا  ا٫تمُري١ٝ اٱهرب١ٝ و ٚايم٢ تمثًت ف٢ ايكادا٠   اااا سسر١ْٝ 
يًاا٢ بداٜاا١ اؿاادٜث   ٓاار٤ يااسض  طااٛا  تٓاٝاا  ايصاادا  اـصااب١ٝ و ٚتبااردٍ       
اؿٛاا َد اي ٤٬َ َٚع٢ًُ ايع٢ًُ و ٚت١ُٝٓ ايكدا٠ ي٢ً ايفنٝ  ي٢ً ا٭فهرا 

 ـ صاااب١ٝ و ٚيااادّ َكطريااا١ المعًاااِ يٓاااد ياااسض   ا٭سرسااا١ٝ المستبطااا١ بريصااادا  ا
  طٛا  تٓاٝ ٖر.

      طااسس فُٛياا١ َمٓٛياا١ َاأ ا٭ساا١ً٦ ايماا٢ تسااريد فاا٢ يًُٝاا١ تٓاٝاا  ايصاادا 
ٚتُٓٝاا١ ايكااادا٠ يًااا٢ َمربعاا١ اؿااادٜث َاااد اياا ٤٬َ َٚعًاااِ ايعًُااا٢ و ٚإظاااداا    
اسموربر  َٓرسب١ َٚستبط١ بمٛؼٛير  ايصدا  اـصاب١ٝ و ٚابمار ٜعاٛد مياو     

ُاااين بريٛاشااا١ ٜمسااإُٛ بااارـو٠ ايعًُٝااا١ فااا٢ فااارٍ ايمصاااٝٝد  إلى ٚتاااٛد َعً
 ٚايبٓر٤ بعا١ ير١َ ٚفرٍ ايصدا  اـصب١ٝ بعا١ ير١َ .

    ا٫يماا اّ باايرِٖ ا٫اشااردا  ايماا٢ د ظااٝرغمٗر فاا٢ ؼاا٤ٛ الماآٗا اـااا٢و ٚايكاادا٠
 ي٢ً ت١ُٝٓ ٖ ٙ المٗراا  يد٣ ايط٬ب .

   تمثًت ف٢ ايًٛحر  ايمٛؼاح١ٝ   تٛف  ب١٦ٝ إ سا١ٝ٥ برلمث ا  ايمع١ًُٝٝ و ٚايم٢
 ٚايُٓرم  ٚايعٝٓر  المستبط١ بريصدا  اـصب١ٝ .

  نرْت يًُٓرقص١ اؾُري١ٝايم٢ قرّ بٗر ايط٬ب بمٛتٝ٘ َٔ ايبرحث َٚسريد٠
ٌ    ناب   َعًُا٢ ايماداٜبر  ايعًُٝا١  ايادٚا     ٞ  ايماريا   فاساد  باين  ا٫تمُاري

ٌ  ٚ ٕ  رظا١  ايعٝٓا١  ٕ  ماداٜبر  ا٭ْصاط١ المٗٓٝا١ ٚتٓاٝا  اي      ايعُا ٜامِ   نار
 . فُٛي١ فهٌ تعر١ْٝٚ; فُٛير   ٬ٍ

  ٕالمٗاراا   المٖٛاٛبين  ايطا٬ب  دٚا ف٢ إنسرب ايدٚا يع  ٫سم داّ نُر نر 

 ايط٬ب تمطً  َٔ حٝث ا٫تمُريٞ ايسٝرم ي٢ً تسن  ٭ْٗر  ا٫تمُري١ٝ ;

 برػرٙ ايدٚا يع  ف١ٝٓ تدفد نُر ٚتٗرل يٛت٘ و  الممبردٍ ا٫تمُريٞ ايماريٌ

 ايساًٛى  ٜعهاس  ٖٚا ا  ايدٚا بًع  ايط٬ب ايكر٥ُين بين ايمعرٕٚ َٗراا  تعًِ

  .الم مًا١ ا٫تمُري١ٝ المٛاقف   تاري٬تِٗ جمٝد   ايمعرْٚٞ
 قاد  اااا   يرَا١  حٝرتٝا١  َٛاقاف  ا٭ْصاط١ المٗٓٝا١   تؽُين  ٘ ٌ  ايطا٬ب  تٛاتا          برياعا

ٞ  يًٝٗار و  ماداٜ  اي اغبمِٗ   زٜرد٠ ي٢ً سريد  اااا  اي١َٝٛٝ حٝرتِٗ    ٚبريماري

ايماداٜ  دا اٌ ايٛاشا١     المٓارو  ٖٚا ا   .َٛقاف  نٌ ٜعهسٗر ايتح المٗرا٠ انسرب
ا٭ْصااط١ ايمعًُٝٝاا١ ايعًُٝاا١ فاا٢ ؼاا٤ٛ تٛتٗاار  الماآٗا اـااا٢   قدَماا٘ اياا ٟ
ٟ  ايمطبٝال    ايدااسا١  يٝٓا١  داتار   ااتاارر  ٜاساس  ِ  َكراْا١  ايبعاد        باداترتٗ

 .ايبعدٟ ايمطبٝل  

 ض الجالح :ىتآر الفز 
               (  ؿساااااارب َمٛسااااااو داتاااااار  ايطاااااا٬ب    spssاساااااام دّ ايبرحااااااث بسْاااااارَا )  

فاا٢ ايمطبٝاال ايكبًاا٢ ٚايبعااد٣ يبطرقاا١ ٬َحظاا١ َٗااراا  تٓاٝاا   يُاارٍ ايصاادا        
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  اـصاااب١ٝ و ٚحسااارب قُٝااا١ ) ( ٚحسااارب َمٛساااو اياااداتر  ٚاٱماااساف المعٝااارا٣    
 :(10)نُر ٜٛؼحٗر اؾدٍٚ 

ل بطرق١ الم٬حظ١ َٗراا   تٓاٝ   يُرٍ ايصدا  اـصب١ٝ ايبعد٣ ( ْمر٥ا تطب10ٝتدٍٚ )
يًُوُٛيمين ايموسٜب١ٝ ٚايؽربط١

 َسم٣ٛ ايد٫ي١

 

ق١ُٝ   
ا سٛب١

داتر  
 اؿس١ٜ
 د.س

 ايعدد
)ٕ(

ا٫مساف 
المعٝرا٣

َمٛسو 
 ايداتر 

)ّ(
ايمطبٝل

داي١ يٓد 
0.05َسم٣ٛ 

12.04 
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32 35.43  ُٛي١ ايموسٜب١ٝا 235.22
32 32.02 133.56 ا ُٛي١ ايؽربط١

(  تبين ااتارر َمٛسو داتر  ي١ٓٝ ايبحاث فا٢ داتار  بطرقا١     10َٔ اؾدٍٚ )
(  يااأ َمٛساااو داتااار  ا ُٛيااا١    235.22الم٬حظااا١ ايبعاااد٣ ٚايااا ٣ ٚظاااٌ إلى )   

( ٚتعااد 12.04( و ٚبً اات قُٝاا١ ) ( ا سااٛب١ ) 144.56ايؽااربط١ ٚاياا ٣ ٚظااٌ إلى ) 
و ٖٚ ا ٜثبات ظاح١ ايااسض ايثرياث  و ٜٚستاد       0.05داي١ حعر٥ٝر يٓد َسم٣ٛ  ك١ 

 ميو إيٞ فُٛي١ َٔ ا٭سبرب َٓٗر َر ٢ًٜ:
     ا٭ْصط١ الم١ٝٓٗ ايم٢ د تعُُٝٗر ف٢ ؼ٤ٛ المٓٗا اـا٢  ساريد يًا٢ تٛساٝد

َدااى ط٬ب ايعف ايثريث ايثر٣ْٛ ايعٓري٢ ؽعغ فسّ  سسر١ْٝ بريٛاش١ 
دا  اـصااب١ٝ و ٚميااو َاأ  اا٬ٍ نثااس٠ المااث ا  ايمعًُٝٝاا١ ٚ  ٓاار٤ تٓاٝاا  ايصاا

المستبط١ بمٛؼٛير  ايصدا  اـصب١ٝ وٚايم٢ تعٌُ يًا٢ تساًو ايؽا٤ٛ يًٝٗار     
َاأ جمٝااد اؾٛاْاا  و ٚتٴُهاأ ايطاا٬ب َاأ إنمساارب المٗااراا  ايعًُٝاا١ اي٬زَاا١   
يمٓاٝااا  ايصااادا  اـصاااب١ٝ و ٚابطٗااار َاااد المٗاااراا  ايساااربل انمساااربٗر دا اااٌ      

رٱؼرف١ إلى ت١ُٝٓ ايكدا٠ ي٢ً إْمكر٤ ايبدٌٜ ا٭َثٌ َٔ ؼُٔ بادا٥ٌ  ايٛاش١ ب
َمعادد ممهٓاا١ يًُصاه٬  ايماا٢ تكرباٌ ايطاا٬ب   ٓار٤ تٓاٝاا  ايصادا  اـصااب١ٝ      

 ٚظ٫ٛل إلى المٓما ايٓٗر٢٥ ف٢ ؼ٤ٛ المٛاظار  ٚايصسٚو . 
       فااارد  اسااافاتٝوٝر  ياااسض ايبٝااارٕ ايعًُاااٞ و ٚيعااا  ا٭دٚاا و ٚحاااٌ المصاااه٬  

اي ٢ٖٓ و ٚالمٓرقص١ و ٚايمعًِ ايمعر٢ْٚ دا ٌ ايٛاشا١ يابعض ا٭يُارٍ     ٚايععف
المستبط١ بر٭ْصط١ الم١ٝٓٗ   إنسربِٗ المٗراا  ا٭سرس١ٝ اياتح ٫باد  ٕ تماٛافس    
يٓااد يًُٝاا١ ايمٓاٝاا  لمثااٌ ٖاا ٙ ا٭يُاارٍ و ٚميااو   ؼاا٤ٛ المٛاظااار  ٚا٭سااس   

 اااس ناااب    ا ااادد٠ و ٚنااارٕ يعاااسض بعاااض ا٭يُااارٍ قباااٌ يًُٝااا١ ايمٓاٝااا    
اتباااريِٗ اـطاااٛا  اي٬زَااا١ ٱلااارز ٖااا ٙ ا٭يُااارٍ َٚسايااار٠ ايدقااا١   يًُٝااا١     

 .ايمٓاٝ  سٛا٤ يٌُ ايصدا  ٚؼبو اؿطر  و ٚػُٝد اؾٛاْ  
  ٍفرد اؾٛ ايدركساطٞ اي ٟ ٜمسِ برؿس١ٜ ٚايمعب  اؿس يٓد تٓاٝ  ا٭يُر 

يمٓاٝا  ٚدفعٗاِ إياٞ    المستبط١ بر٭ْصط١ الم١ٝٓٗ   إقبارٍ ايطا٬ب يًاٞ يًُٝا١ ا    
ايعُااٌ َاأ  اا٬ٍ فُٛياار  ايعُااٌ ايمعاارْٚٞ ٜسااريد بعؽااِٗ اياابعض ; مماار      
نااارٕ يااا٘   اااس   إْمااار  فُٛيااا١  يُااارٍ تمساااِ بريمهرًَٝااا١ و ٚحسظااات ناااٌ      
فُٛياا١ يًااٞ تكاادِٜ يُااٌ ٜٓساا  لهاار مماار دفااد ا٭فااساد إيااٞ ػٜٛااد ايعُااٌ          

 .ٚإتكرْ٘ 
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 : ىتآر الفزض الزابع 
( ؿساااارب َعرَااااٌ ا٫اتباااارو بااااين داتاااار    spssٚاساااام دّ ايبرحااااث بسْاااارَا ) 

ا ُٛيااا١ ايموسٜبٝااا١   داتااار  َكٝااارس قاااِٝ ايعُاااٌ ٚداتااار  و ٚداتااار  بطرقااا١   
 ٬َحظ١ َٗراا  تٓاٝ   يُرٍ ايصدا  اـصب١ٝ

( َعرٌَ ا٫اتبرو بين داتر  َكٝرس قِٝ ايعٌُ ٚداتر  بطرق١ ٬َحظ١ َٗراا  تٓاٝ  13تدٍٚ )
 يُرٍ ايصدا  اـصب١ٝ

رّٕ المم  ا
ق١ُٝ 
)ا(

َسم٣ٛ ايد٫ي١

 داتر  َكٝرس قِٝ ايعٌُ
32 

307.3116.45
 
0.71

داي١ يٓد 
0.05َسم٣ٛ 

داتر  بطرق١ ٬َحظ١ َٗراا  
 تٓاٝ   يُرٍ ايصدا 

288.75 19.49 

( حسرب َعرٌَ ا٫اتبرو بسسٕٛ بين الممٛسطر  و يًهصاف يأ   13َٔ اؾدٍٚ )
قااا١ باااين َمٛساااط٢ داتااار  ا ُٛيااا١ ايموسٜبٝااا١ فااا٢ ا٭داتاااينو حٝاااث   د٫يااا١ ايع٬

( ; ٖٚ ا ٜدٍ ي٢ً ٚتٛد ي٬ق١ داي١ إحعر٥ٝر 0.714نرْت ق١ُٝ َعرٌَ ا٫اتبرو )
بين َمٛسو داتر  ايط٬ب ف٢ َكٝرس قِٝ ايعٌُ َٚمٛسو داترتِٗ ف٢ بطرقا١  

ٜاارد٠ فاا٢ ٬َحظاا١ َٗااراا  تٓاٝاا   يُاارٍ ايصاادا  اـصااب١ٝ ; مماار ٜاادٍ يًاا٢  ٕ اي  
َمٛسو داترتِٗ ف٢ َكٝرس قِٝ ايعٌُ ٜ٪د٣ إلى زٜرد٠ ف٢ َمٛسو داترتِٗ ف٢ 
بطرقاا١ ٬َحظاا١ َٗااراا  تٓاٝاا   يُاارٍ ايصاادا  اـصااب١ٝ . ٜٚعاا ٣ ايبرحااث ٖاا ٙ      

 ايع٬ق١ إلى :
             المآٗا اـاا٢ ٜ٪ناد يًا٢  ٕ ايطا٬ب ٜا٪د٣ ايعُاٌ دا اٌ ايٛاشا١ بادٕٚ  اٛف

  ٝ ١ بهااٌ حاا  لهاا ٙ ا٭يُاارٍ ٭ْاا٘ لم   ٚإتباارا ٜٚاامِ تٓاٝاا  يُااٌ ايصاادا  اـصااب
هااو يًاا٢ تٓاٝاا ٖر برٱؼاارف١ إلى ايماريااٌ اياا ٣ ٜاامِ بااين ايطرياا  ٚاياا ٤٬َ    

 ٚالمعًُين ; ممر  دا٤ إلى ت١ُٝٓ َٗراا  ايط٬ب ف٢ تٓاٝ  ايصدا  اـصب١ٝ .
       دا٤ ا٭يُاارٍ فاا٢ ايٛقاات ا اادد ٚإحساارس ايطاا٬ب بيرُٖٝاا١ يٓعااس ايٛقاات  ٕ ٚ

حٝاث   ١ ٖٚ ا َر  شرا  إيٝ٘ تٛتٗر  المٓٗر اـا٢ يٓد تٓاٝ  ايصدا  اـصبٝ
ايماريااٌ َااد ايب٦ٝاا١ ايمعًُٝٝاا١ ٚايماا٢ ؼااا  ايطاا٬ب يًاا٢ اٱٖمُاارّ بعٓعااس          
 ايٛقت ممر سريد ي٢ً تٓاٝ  ايصدا  ف٢ ايٛقت ا دد ٚتمسِ برٱتكرٕ ٚايدق١

  ٍنُر  ند  تٛتٗر  المٓٗا اـا٢ ي٢ً ؼٌُ المس٦ٛي١ٝ   ٓر٤ تٓاٝ  ا٭يُر
ٛاشا١ ٚ ْا٘ هاا  يًا٢ ايطا٬ب  ٕ ٜامِ ٖاا ٙ ا٭يُارٍ يًا٢  نُاٌ ٚتاا٘         دا اٌ اي 

ممهأ و ٜٚاس٣ ايبرحاث  ٕ طا٬ب اياامعًِ ايعآري٢   ٓار٤ تٓاٝا  ا٭يُارٍ دا ااٌ         
ايٛاشا١ يٓاادَر ٜادانٕٛ  ُٖٝاا١ َساا٦ٛي١ٝ إلارز  يُاارٍ ايصادا  اـصااب١ٝ فااإٕ     

 ميو ٜصعسِٖ بكُٝمِٗ نيرفساد ف٢ دا٥س٠ المداس١ ايعٓري١ٝ ٚسٛم ايعٌُ .

 آر الفزض الخامط : ىت 
( ؿسرب َعرٌَ ا٫اتبرو بين داتر  ا ُٛي١ spssاسم دّ ايبرحث بسْرَا )

ايموسٜبٝااا١   داتااار  َكٝااارس المٗاااراا  ا٫تمُريٝااا١ ٚداتااار  و ٚداتااار  بطرقااا١       
                        .٬َحظ١ َٗراا  تٓاٝ   يُرٍ ايصدا  اـصب١ٝ
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ٚداتر  بطرق١ ٬َحظ١ َٗراا   ٝرس المٗراا  ا٫تمُري١ٝ( َعرٌَ ا٫اتبرو بين داتر  َك14تدٍٚ )
تٓاٝ   يُرٍ ايصدا  اـصب١ٝ

رّٕالمم  ا 
ق١ُٝ 
)ا(

َسم٣ٛ ايد٫ي١

 داتر  َكٝرس المٗراا  ا٫تمُري١ٝ
32 

310.3117.23 
داي١ يٓد  0.64

0.05َسم٣ٛ 
داتر  بطرق١ ٬َحظ١ َٗراا  تٓاٝ  

 دا  يُرٍ ايص
288.7519.49 

( حسرب َعرٌَ ا٫اتبرو ب سّٛ بين الممٛسطر  و يًهصف يأ  14َٔ اؾدٍٚ )
د٫يااا١ ايع٬قااا١ باااين َمٛساااط٢ داتااار  ا ُٛيااا١ ايموسٜبٝااا١ فااا٢ ا٭داتاااينو حٝاااث   

( ٖٚا ا ٜادٍ يًا٢ ٚتاٛد ي٬قا١ دايا١ إحعار٥ٝر        0.64نرْت ق١ُٝ َعرٌَ ا٫اتبارو ) 
المٗاراا  ا٫تمُريٝا١ َٚمٛساو داتارتِٗ     بين َمٛسو داتر  ايط٬ب فا٢ َكٝارس   

فاا٢ بطرقاا١ ٬َحظاا١ َٗااراا  تٓاٝاا   يُاارٍ ايصاادا  اـصااب١ٝ ; مماار ٜاادٍ يًاا٢  ٕ    
اي ٜرد٠ ف٢ َمٛسو داترتِٗ ف٢ َكٝرس المٗاراا  ٫تمُريٝا١  ٜا٪د٣ إلى زٜارد٠ فا٢      
َمٛساو داتارتِٗ فاا٢ بطرقا١ ٬َحظاا١ َٗاراا  تٓاٝا   يُاارٍ ايصادا  اـصااب١ٝ .       

 إلى: ٜٚع ٣ ايبرحث ٖ ٙ
          ايمٛتٝ٘ ٚاٱاشارد المسامُس يًطا٬ب بريٛاشا١ َأ قباٌ ايبرحاث ٚبعاض المعًُاين  

حاارٍ حاادٚث  ٟ  طااير َاآِٗ حٝااث شااراى بعااض المعًُااين   ٬َحظاا١ ايطاا٬ب  
   ٓر٤  دا٥ِٗ يمٓاٝ  ايصدا  اـصب١ٝ .

        طسٜك١ ايبرحث   تٓظِٝ ايط٬ب يعًُٝا١ ايماداٜ  تٝادال دا اٌ ايٛاشا١ ٚاباو
برلمعااراف ايٓظسٜاا١ و حٝااث نرْاات ايطسٜكاا١ تدٜااد٠ يًااِٝٗ      ايعًُٝاار  ا٭دا٥ٝاا١ 

ٚحدث ْٛر َأ ا٫سامُمرر يادٟ ايطا٬ب و نارٕ ٜامِ تٓاٝا  ناٌ ْصارو دا اٌ           
ايٛاش١ نر٬َل ن يو شعٛا ايط٬ب بمٛافس ٚسر٥ٌ ا٭َرٕ َٔ الم ارطس   ٓار٤   

 ايعٌُ ٚتصوٝعِٗ يًٞ اسم داّ ايعدد ٚا٭دٚا  برحمٝرو نرٌَ

  التىصًات:   
 ر٥ا ايبحث ٜٛظٞ ايبرحث بمر ًٜٞ:  ؼ٤ٛ ْم

   ؼااسٚا٠ ا٫ٖمُاارّ باارلمٓٗا اـااا٢ فاا٢ بسْاارَا إيااداد َعًُاا٢ ايمعًااِٝ ايعاآري٢
 المعُرا١ٜ به١ًٝ ايفب١ٝ

   ِيكاااد دٚاا  تداٜبٝااا١ لم ططااا٢ َٓااارٖا الماااٛاد ايمهٓٛيٛتٝااا١ ٚالمعًُاااين لمااأ ٖااا                 
 ي٢ً ا س ايعٌُ ف٢ المٓٗا اـا٢ ٚ ُٖٝم٘ ايمطبٝك١ٝ .

          يُااااٌ ديٝااااٌ لمعًُاااا٢ المااااٛاد ايمهٓٛيٛتٝاااا١ وماااا٣ٛ يًاااا٢ فُٛياااا١ َمٓٛياااا١                     
َٔ اٱاشردا  المٓبثك١ َٔ المٓٗا اـا٢ تعُاٌ يًا٢ تُٓٝا١ اؾٛاْا  اٱهربٝا١      

 يد٣ ايط٬ب .
   تؽاُين قااِٝ ايعُااٌ ٚالمٗااراا  ا٫تمُريٝاا١ فاا٢ المكااساا  ايفبٜٛاا١ ايماا٢ ٜداسااٗر

د بهًٝاار  ايفبٝا١ َعًاِ ايمعًااِٝ ايعآري٢ لمسااريد٠    ايطا٬ب فا٢ َسحًاا١ اٱيادا   
ايطاا٬ب المعًُااين يًاا٢ فٗااِ ٖاا ٙ ايكااِٝ ٚنٝاٝاا١ اساام داَٗر ؾاا ب إْمباارٙ          

 ايط٬ب ف٢ ايعٌُ .
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          يكااد دٚاا  تداٜبٝاا١ لمعًُاا٢ ايمعًااِٝ ايعاآري٢ المعُاارا٣   ٓاار٤ اـدَاا١ يًاا٢
مثرا٠ نٝاٝا١ ا٫سامارد٠ َأ قاِٝ ايعُااٌ ٚالمٗاراا  ا٫تمُريٝا١ فا٢ ؼاٝا  ٚاساا        

 حمرس ط٬ب ايمعًِٝ ايعٓري٢ المعُرا٣ ػرٙ ايعٌُ ايٝد٣ٚ .
         إياارد٠ تٓظااِٝ قماا٣ٛ َٓاارٖا المااٛاد ايمهٓٛيٛتٝاا١ يطاا٬ب المداساا١ ايعاآري١ٝ

 المعُرا١ٜ عٝث ٜمِ تؽُين قِٝ ايعٌُ ٚالمٗراا  ا٫تمُري١ٝف٢ ٖ ٙ المٓرٖا .
      عُااٌ ٚالمٗااراا   يكااد دٚاا  تداٜبٝاا١ لمعًُاا٢ المااٛاد ايمهٓٛيٛتٝاا١ يمُٓٝاا١ قااِٝ اي

 ا٫تمُري١ٝ .
       ٌإ ااسا٤ ايب٦ٝاا١ ايمعًُٝٝاا١ بمعااردا تعًااِ َمٓٛياا١ تعُااٌ يًاا٢ تُٓٝاا١ قااِٝ ايعُاا

 ٚالمٗراا  ا٫تمُري١ٝ.
           اٱفاارد٠ َاأ  دٚا  ايمكااِٜٛ ايماا٢ د ايمٛظااٌ إيٝٗاار َاأ  اا٬ٍ ايبحااث ٚايمااا٢

تمثًت ف٢ ) َكٝرس قِٝ ايعٌُ و َكٝرس المٗراا  ا٫تمُري١ٝو بطرق١ ٬َحظ١ 
  ايطا٬ب ( فا٢ تكٝاِٝ طا٬ب المداسا١ ايعآري١ٝ المعُراٜا١   ٓار٤ قٝارَِٗ          َٗراا

 بمٓاٝ  ايمداٜبر  ٚايمُرأٜ دا ٌ ايٛاش١ َٔ  ٬ٍ َرد٠ ايمداٜبر  الم١ٝٓٗ .

 : ُالبحىخ المكترح 
        دااساا١   ااس الماآٗا اـااا٢ فاا٢ َٓاارٖا المااٛاد ايمهٓٛيٛتٝاا١  بااريمعًِٝ ايعاآري٢

 ايع١ًُٝ المعُرا٣ ٚي٬قم٘ بم١ُٝٓ المٗراا 
   إتاااسا٤ عاااٛث   اااس٣ يًهصاااف يااأ ي٬قااا١ المااآٗا اـاااا٢ ٚقاااِٝ تسبٜٛااا١   اااس٣

 برلمداس١ ايعٓري١ٝ .
       تعاااُِٝ بعاااض ا٭ْصاااط١ ايمعًُٝٝااا١ ايكر٥ُااا١ يًااا٢ تٜٓٛاااد ايماااداٜس يمُٓٝااا١

المٗراا  ايع١ًُٝ ٚقِٝ ايعٌُ ٚالمٗراا  ا٫تمُري١ٝ يد٣ ط٬ب المداس١ ايثرْٜٛا١  
 ايعٓري١ٝ  

  لمعًُاا٢ المااٛاد ايمهٓٛيٛتٝاا١ يمُٓٝاا١ قااِٝ ايعُااٌ ٚ  سٖاار  بسْاارَا تااداٜب٢ َكاافس
ي٢ً َسم٣ٛ المٗراا  ايع١ًُٝ ٚاٱلرز ا٭نردر٢ يد٣ ط٬ب المداس١ ايثر١ْٜٛ 

 ايعٓري١ٝ .
   فعري١ٝ ا٭ْصط١ اي٬ظا١ٝ برلمداس١ ايثر١ْٜٛ ايعٓري١ٝ المعُرا١ٜ  ايكر١ُ٥ يًا٢

راا  ايعًُٝااا١ ياااد٣ تٛتٗااار  المااآٗا اـاااا٢ يمُٓٝااا١  كرفااا١ ايعُاااٌ اؿاااس ٚالمٗااا  
 ايط٬ب المداس١ ايثر١ْٜٛ ايعٓري١ٝ . 

 : المزادع 
: ايسساار٥ٌ ايعاارَم١ فاا٢ المداساا١ قااسا٠٤  ٜدٜٛيٛتٝاا١ فاا٢ ايٛتٝااا١    2010يًاا٢  سااعد ٚطٝااا١)  -

 ( ايهٜٛت .    94ايطبٝك١ يًُٓٗر  اـا٢  و ا ١ً ايفب١ٜٛ و ايعدد)

بٜٛااا١  و ايكااارٖس٠ و َهمبااا١  (:  تٓظُٝااار  حدٜثااا١ يًُٓااارٖا ايف 2003فاااد٣ ي ٜااا  إباااساِٖٝ)  -
 . 330ا٫لًٛ المعس١ٜ و ػ

ايمعًِٝ ايا٢ٓ ٚدٚا٠ ف٢ ايداد ايك٣ٛ  2000(:  َعس يرّ 2000ا ريس يك١َٝٛ المم عع١ ) -
 ايعر١ًَ  و ايكرٖس٠ و المسن  ايعسب٢ اؿدٜث يًبحث ٚايٓصس .

يطسا٥اال ( :  تعًااِٝ ايكااِٝ ٚتعًُٝٗاار  و تعااٛا ْظااس٣ ٚتطبٝكاا٢     2005َرتااد مناا٢ اؾاا٬د )   -
 ٚاسفاتٝوٝر  تداٜس ايكِٝ  و يُرٕ و ا٫ادٕ و داا المس ٠ يًٓصس٠ ٚايمٛزٜد .
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(: تعااُِٝ المٓاارٖا ٚقااِٝ ايمكاادّ فاا٢ ايعاارلم ايعسباا٢ و ايكاارٖس٠ و ايااداا        2007حساأ شااحرت١)  -
 .230المعس١ٜ ايًبٓر١ْٝ وػ

 .يًطبري١ غسٜ  داا : ايكرٖس٠ و"ٚا٫تعري١ٝ ا٫تمُري١ٝ المٗراا  (2003) :" طسٜف شٛقٞ -

         (:    ااااس الماااآٗا المساااامف فاااا٢ سااااًٛنٝر  ت٬َٝاااا  اؿًكاااا١ ا٭ٚلى  1989َٓاااا٢  سااااعد ٜٛسااااف) -
 ٠ حًٛإ . َٔ ايمعًِٝ ا٭سرس٢ و اسري١ دنمٛاا٠ غ  َٓصٛا٠  و ن١ًٝ ايفب١ٝ ترَع 

  (: المٓٗا اـا٢ َعٓرٙ َٚهْٛرتا٘ ٚكارطس٠  و ا ًا١ ايفبٜٛا١ و ايهٜٛات      1996بسر١َ المسًِ ) -
 (.88و ايعدد) (22ا ًد)

(:     س المٓٗا اـا٢ ي٢ً طا٬ب المسحًا١ ايثرْٜٛا١ و اساري١     2000دس ايدٜٔ قُد احمد) -
 دنمٛاا٠ و غ  َٓصٛا٠ و ترَع١ اّ داَرٕ .

 (:  المآٗا اـاا٢ ٚبٓار٤ الماامعًِ و الما٪تمس ايعًُا٢ ايثارَٔ يصااس       2006سا٬ّ ساٝد احماد ساا٬ّ)    -
عسبا٢و اؾُعٝا١ المعاس١ٜ يًُٓارٖا ٚطاسم ايماداٜس و ا ًاد        َٓرٖا ايامعًِ ٚبٓار٤ اٱْسارٕ اي   

 ٜٛيٝٛ . 26 -25ايثريث و ف٢ اياف٠ َٔ 

(:  المااآٗا اـاااا٢ باااين ا٭ظاااري١ ٚالمعرظاااس٠ والم٪تمس ايعًُااا٢ اؿااارد٣     2009جمااارٍ ا٭شاااكس )  -
ٚايعصسٜٚٔ و تطاٜٛس المٓارٖا ايدااسا١ٝ باين ا٭ظاري١ ٚالمعرظاس٠ و اؾُعٝا١ المعاس١ٜ يًُٓارٖا          

 ٜٛيٝٛ . 29-28ايمداٜس و ا ًد ايثر٢ْ و ف٢ اياف٠ َٔ ٚطسم 

( 21(: تطٜٛس المٓٗا المكعٛد ٚالمٓٗا اـاٞ   َدااسآرو الما٪تمس ايعًُاٞ )   2009س٬ّ  حمد ) -
  تمٛز بعٓٛإ تطٜٛس المٓرٖا باين ا٭ظاري١ ٚالمعرظاس٠    29ٚ 28المٓعكد   ترَع١ يين دس بين

 ترَع١ يين دسو َعس

(: المآٗا اـاا٢ فا٢ ايمعًاِٝ     2015ابٛ ا ريٌٝ و تٝس  قُد اـٛايدٙ)  نسّ يبد ايكردا -
 ا٫يهف٢ْٚ وا٭نردرٝاااا١ يًدااساااار  ا٫تمُريٝاااا١ ٚاٱْساااار١ْٝ و قسااااِ ايعًااااّٛ ا٫تمُريٝاااا١  

 .22-12(و ػ ػ 13ايعدد)

(:  دٚا المداساا١ ايآٝاا١ ايعاآري١ٝ فاا٢ انساارب ايطاا٬ب    1992حٓاارٕ  حمااد قُااد اؼااٛإ )   -
ٛات١ٗ ايم   ايمهٓٛيٛت٢ فا٢ ا مُاد المعاس٣ ايعرظاس و اساري١ دنماٛاا٠         ايكِٝ اي٬ز١َ لم

 ترَع١ اي قرزٜل .  –غ  َٓصٛا٠  و ن١ًٝ ايفب١ٝ ببٓٗر 

(:  دٚا ن١ًٝ ايفب١ٝ ف٢ ت١ُٝٓ قِٝ ايعٌُ يد٣ ط٬بٗر  و َسمكبٌ ايفب١ٝ 2003يارف زٖٛ) -
 106-69( و ػ ػ  30ٚايعسب١ٝ و ايعدد)

  (: قااِٝ ايعُااٌ اؾدٜااد٠ فاا٢ ا مُااد المعااس٣ و ايكاارٖس٠  2007ا ااسٕٚ )ايمُاارد قُااد ياا٬ّ ٚ -
 َهمب١ ا٫لًٛ المعس١ٜ .

(:  فعري١ٝ  ْصط١ تع١ًُٝٝ َكفح١ فا٢ تُٓٝا١ بعاض تٛاْا  قاِٝ      ٢َٓ2008 حسين حمٛد٠ ) -
 ايعُااٌ ٚؼسااين َساام٣ٛ المٓااما ايآاا٢ يااد٣ طًباا١ المداساا١ ايعاآري١ٝ ايثرْٜٛاا١ اي  سفٝاا١       

 (و انمٛبس .4( و ايعدد)2ف٢ ايفب١ٝ ٚيًِ ايٓاسو ا ًد) فًٛ دااسر  يسب١ٝ

(:  فعري١ٝ ٚحد٠ َكفح١ ف٢ تُٓٝٛ قِٝ ايعٌُ يد٣ ط٬ب ايمعًِٝ 2008 ريد تٛد٠ قُد) -
ايعٓري٢ (و الم٪تمس ايع٢ًُ ايعصسٕٚ و َٓرٖا ايمعًاِٝ ٚالهٜٛا١ ايثكرفٝا١ و اؾُعٝا١ المعاس١ٜ      

 ٜٛيٝٛ.31-30ف٢ اياف٠ َٔ  يًُٓرٖا ٚطسم ايمداٜس و ا ًد ايثريث و

( :  قِٝ ايعٌُ يد٣ يُارٍ ايعآري١ و ا اددا  ٚالمُراسار  و دااسا١      2011احمد يبد ايامرس ) -
سٝٛيٛت١ٝ ف٢ إحد٣ ا٭يُرٍ ايعرّ  و اسري١ دنمٛاا٠ و غ  َٓصٛا٠ و ايكرٖس٠ و ترَع١ ياين  

 دس و ن١ًٝ ا٭داب .

ٚ  2012َعااطا٢ ٜاارح٢ )  - دٚا٠ فاا٢ ايمُٓٝاا١ ايبصااس١ٜ  و المًمكاا٢   ( :  قُٝاا١ ايعُااٌ فاا٢ اٱساا٬ّ 
ايادٚلى حاٍٛ : َكَٛار  ؼكٝال ايمُٓٝا١ المساامدا١َ فا٢ ا٫قمعارد اٱسا٢َ٬  و ترَعا١ قرلماا١          

 دٜسُو . 4اا  ٢َٜٛ3 
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 َستد سربل(2003) :" طسٜف شٛقٞ -

: فريًٝااا١ اسااافاتٝو١ٝ ايااامعًِ ايكااار٥ِ يًااا٢ المصاااه٬  فااا٢    (2014 شاااسف فمحااا٢ قُاااد ) -
  سفاا١ ٚاٱياا٬ٕ برلمداساا١ ايثرْٜٛاا١ ايعاآري١ٝ َااارِٖٝ َاارد٠       انمساارب طاا٬ب ؽعااغ اي  

المكرسااااار  ٚتُٓٝااااا١ َٗااااارااتِٗ ا٫تمُريٝااااا١ وفًااااا١ دااسااااار  يسبٝااااا١ فااااا٢ ايفبٝااااا١ ٚيًاااااِ       
 ( و َراس .3ايٓاسو)ايعدد ايسربد و اؾ ٤ )

  (:  المآٗا اـاا٢ ٚبٓار٤ الماامعًِ و الما٪تمس ايعًُا٢ ايثارَٔ يصااس      2006سا٬ّ ساٝد احماد ساا٬ّ)    -
يامعًِ ٚبٓار٤ اٱْسارٕ ايعسبا٢و اؾُعٝا١ المعاس١ٜ يًُٓارٖا ٚطاسم ايماداٜس و ا ًاد           َٓرٖا ا

 . 1141ٜٛيٝٛو ػ 26 اا 25ايثريث و ف٢ اياف٠ َٔ 

(:  َاٗاّٛ المآٗا المداسا٢ ٚايمُٓٝا١ الممهرًَا١ فا٢ فمُاد        2006ظ٬س ايدٜٔ يسفا١ قُاٛد)   -
 المعسف١  و ايكرٖس٠ يرلم ايهم  .

(:  المٓارٖا ايفبٜٛا١ اؿدٜثا١ :َارُٖٝٗار     2007ُٛد اؿًٝا١) تٛفٝل  حمد َسي٢ و قُد ق -
  5ٚيٓرظسٖر ٚ سسٗر ٚيًُٝرتٗر و يُرٕ و داا المس ٠ و و

 .  1(:  المٓٗا المداس٢ المعرظس  و يُرٕ و داا المس ٠ و و2008اشد٣ طع١ُٝ ) -

ـرَس  (: المٓٗا اـا٢ ٚبساَا تعًِٝ ايهبرا و الم٪تمس ايس٣ٛٓ ا2008سعٝد قُد ايسعٝد ) -
اقمعااردٜر  تعًااِٝ ايهباارا و َسناا  تعًااِٝ ايهباارا و ترنعاا١ يااين دااس و داا ايؽااٝرف١ فاا٢           

 ابسٌٜ . 22-21اياف٠ َٔ 

(:  دٚا المٓٗا اـا٢ َمُث٬ل ف٢  ْصط١ ايمعًِ اي٬َٓٗو١ٝ ف٢ 2009ْٛاٍ قُد ايعثُر٢ْ) -
١ ايفبٜٛا١ و ترَعا١    ٛ المٗراا  ا٫تمُري١ٝ يد٣ ط٬ب المدااس ايثر١ْٜٛ ف٢ ايهٜٛت و ا ًا 

 ( و َراس .23( و ا ًد)90ايهٜٛت و ايعدد)

 (: المااآٗا اـاااا٢ ٚالمااآٗا المعًااأ  وَمااارس يًااا2015٢َصااارف٢ المكسفااا٢و ساااًطرٕ ا٭حماااس٣ ) -
http://www.alriyadh.com/Contents/09-07-

2004/Mainpage/Thkafa_12777.php12-4-2015 

م٘ ٚتطبٝكرتا٘ ايفبٜٝٛا١ و فًا١ ايبحاٛث     (:  المآٗا اـاا٢ فرساا   2015فر٥ ٠ قُد ف اس٣)  -
  http;//www.novapdf.com.2-3-2015(29ايفب١ٜٛ ٚايٓاس١ٝ و ايعدد)

ا٩ٜااا١ إسمصاااساق١ٝ  اااااا(: المااآٗا اـاااا٢ و المااا٪تمس ايعًُااا٢ ايااادٚلى ا٫ٍٚ  2012قُاااد ساااًِٜٛ) -
 لمساامكبٌ اياامعًِ فاا٢ َعااس ٚايعاارلم ايعسباا٢ فاا٢ ؼاا٤ٛ اياام  ا  ا مُعٝاا١ المعرظااس٠و نًٝاا١   

 ( فوابس .1ترَع١ المٓعٛا٠ و ا ًد ) ااااايفب١ٝ 

(:  دٚا الماآٗا اـااا٢ فاا٢ تع ٜاا  ايعًُٝاا١ ايمعًُٝٝاا١      2014طاا١ قُااد سااعٝد يبااد ا ٝااد)      -
 (.15(و ا ًد )2 ف١ً تسط يًبحٛث ٚايدااسر و ا٫ادٕو ايعدد)

٘  (:  المٓٗا اـاا٢ ْصايرت٘ و َا  2000يبد ا  بٔ يبد ايع ٜ  بٔ قُد المٛس٢) -   َٗٛا٘و فًساام
َهْٛرتااا٘و تطبٝكرتااا٘و كااارطس٠  و فًااا١ ترَعااا١ اّ ايكاااس٣ يًعًاااّٛ ايفبٜٛااا١ ٚا٫تمُريٝااا١      

 ( ٜٓرٜس.1ٚاٱْسر١ْٝ و ا ًد ايثر٢ْ يصس و ايعدد)

(:  تٓظُٝاار  حدٜثاا١ يًُٓاارٖا ايفبٜٛاا١ ودياا٠ٛ يمعًااِٝ تدٜااد      2006فااد٣ ي ٜاا  ابااساِٖٝ)   -
 .331ٖس٠ و َهمب١ ا٫لًٛ المعس١ٜ وػٜٛان  فمُد المعسف١ ٚيعس المعًَٛر  و ايكر

فر٥ ٠ قُد ف س٣ ايع ٚا٣:  المٓٗا اـا٢ فًسام٘ ٚتطبٝكرتا٘ ايفبٜٛا١  و فًا١ ايبحاٛث      -
ااااا  ايفب١ٜٛ ٚايٓاس١ٝ و ايعدد)ايمرسدو ايعرشس( و َسن  ايبحٛث ايبحٛث ايفبٜٛا١ ٚايٓاسا١ٝ   

 12/5/2015بمراٜ   http://www.novapdfَمرس  61 -58ترَع١ ب داد وػ ػ 

(: المٓٗا اـا٢ ٚبساَا تعًِٝ ايهبرا و الم٪تمس ايس٣ٛٓ اـرَس  2008سعٝد قُد ايسعٝد ) -
اقمعااردٜر  تعًااِٝ ايهباارا و َسناا  تعًااِٝ ايهباارا و ترنعاا١ يااين دااس و داا ايؽااٝرف١ فاا٢           

 ابسٌٜ . 22-21اياف٠ َٔ 

http://www.novapdf/


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

 
 

 

 

   

 

 

 بل . (:  َستد سر2012ٚسِٝ ايكع  ) -

(: ٚاقاا١ يُااٌ بعٓااٛإ المٓٓٗواارٕ اـااا٢ المعًاأ و ْااد٠ٚ الماآٗا اـااا٢    2004قُااد اـطٝاا ) -
 ٚالمٓٗا المعًٔ والمًُه١ ايعسب١ٝ ايسعٛد١ٜ .

ٙ(:  الماآٗا المساامف ٚدٚا٠ فاا٢ تع ٜاا  ايعًُٝاا١ ايمعًُٝٝاا١ و َهاا١    1492ابااساِٖٝ قُااٛد ف٬تاا٘)  -
 ١ ايسعٛد١ٜ يًُٓرٖا ٚاٱشساف ايفب٣ٛ .المهس١َو فعري١ٝ ا٭ْصط١ ايع١ًُٝ يًوُع١ٝ ايعًُٝ

 (:َستد سربل .2009س٬ّ سٝد احمد) -

 (: َستد سربل  .2012قُد سًِٜٛ) -

(:  دٚا الماآٗا اـااا٢ فاا٢ تع ٜاا  ايعًُٝاا١ ايمعًُٝٝاا١      2014طاا١ قُااد سااعٝد يبااد ا ٝااد)      -
 (.15(و ا ًد )2 ف١ً تسط يًبحٛث ٚايدااسر و ا٫ادٕو ايعدد)

(:  َعوِ المعطًحر  ايفب١ٜٛ ف٢ المٓرٖا ٚطاسم  1996ي٢ً اؾٌُ )  حمد حسين ايًكر٢ْ و -
 ايمداٜس  و ايكرٖس٠ و يرلم ايهم  .    

 (:  تاااداٜس ايدااسااار  ا٫تمُريٝااا١ باااين ايٓظسٜااا١ ٚايمطبٝااال    1998 حماااد شاااًب٢ ٚ  اااسٕٚ)  -
 و المسن  المعس٣ يًهمرب . 1ايكرٖس٠ و و

ٓظُٝر  ف٢ ؼ٤ٛ المد٫ٜٛ   و ايكارٖس٠   (:  يًِ المٓرٖا ا٭سس ٚايم2000قُد ايسٝد ي٢ً ) -
 . 43و ػ 2داا اياهس ايعسب٢ و و

(:   سس بٓر٤ ٚتٓظُٝر  المٓرٖا ايٛاقد ٚالميرٍَٛ  ايكارٖس٠   2001إَرّ كمرا حمٝد٠ ٚ  سٕٚ ) -
 224اؾ ٤ ا٭ٍٚ زٖسا٤ ايصسم وػ

  اسا١ٝ   (: ف٢ ايماريٌ ايعاا٢ ٚا٫شاساف ايفبا٣ٛ ٚا٫داا٠ المد   2005يبد ايكردا ٖرشِ اَ ٣) -
 ايهٜٛت و َهمب١ ايا٬س يًٓصس ٚايمٛزٜد

(:  تير   ممراسا١ ا٭ْصاط١ ايفبٜٛا١ اؿاس٠     2002ٚيٝد نُرٍ ايكارػ و ٚيعرّ تٛفٝل قُس) -
ي٢ً تكادٜس ايا ا  ٚايعدٚاْٝا١ و فًا١ ايبحاث ايفبا٣ٛ و المسنا  ايكا٢َٛ يًبحاٛث ايفبٜٛا١           

 320ٚايم١ُٝٓ و ايعدد ا٭ٍٚوػ

(: َعارٜ  تكاِٜٛ ايم٬َٝا  فا٢ ا٭ْصاط١ ايفبٜٛا١ فا٢ َسحًا١         2003يرٜد٠ يبارس  باٛ غسٜا )    -
 23و22ايمعًِٝ ا٫سرس٢ و ايكرٖس٠و المسن  ايك٢َٛ يًبحٛث ايفب١ٜٛ ٚايم١ُٝٓ وػ ػ 

 (: َكٝرس قِٝ ايعٌُ و ايكرٖس٠ و َهمب١ ا٫لًٛ .1992ايمُرد ي٬ّ و احمد زاٜد ) -

ٌُ يد٣ ط٬بٗار  و َسامكبٌ ايفبٝا١    (: دٚا ن١ًٝ ايفب١ٝ ف٢ ت١ُٝٓ قِٝ ايع2003يارف زٖٛ) -
 (.30ايعسب١ٝ و ايعدد )

(:  قِٝ ايعٌُ ٚدافع١ٝ اٱلرز ٚا٫ْمُار٤ ياد٣ يُارٍ َعآد     2005يبد ا  قُد ايصُ ٣) -
نس٠ٛ ايهعب١ المصسف١ بمه١ المهس١َ  و اسري١ َرتسام  غا  َٓصاٛا٠  و َها١ المهسَا١ و نًٝا١       

 ترَع١  ّ ايكس٣ .  ااااايفب١ٝ 

(:  قاِٝ ايعُاٌ ٚا٫يما اّ اياٛتٝا٢ و يُارٕ و ا٫ادٕ  داا      2006قُد  حمردا  ) قُد حسٔ -
 27و ػ 1اؿرَد يًٓصس ٚايمٛزٜد و و

(: فعري١ٝ ٚحد٠ َكفح١ ف٢ ت١ُٝٓ قِٝ ايعٌُ يد٣ طا٬ب ايمعًاِٝ   2007 ريد تٛد٠ قُد) -
ُعٝاا١ ايثاار٣ْٛ ايعاآري٢ والم٪تمس ايعًُاا٢ ايعصااسٕٚ َٓاارٖا ايمعًااِٝ ٚالهٜٛاا١ ايثكرفٝاا١  اؾ      

ٜٛيٝاااٛ و ا ًاااد 31-30المعاااس١ٜ يًُٓااارٖا ٚطاااسم ايماااداٜس و داا ايؽاااٝرف١ فااا٢ ايااااف٠ َااأ  
 965ايثريث و ػ

(:  ايعٌُ ٚايكِٝ ... إشهري١ٝ ايم اّ و ا٭نردر١ٝ يًدااسر  اٱتمُري١ٝ 2011ٚحد٣ ْب١ًٝ ) -
 112(وػ12ٚاٱْسر١ْٝ و قسِ ا٭دب ٚاياسًا١ و ايعدد)



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

 
 

 

 

   

 

 

: قااِٝ ايعُااٌ ايااٛااد٠ فا٢ َٝثاارم   ٬قٝاار  َٗٓاا١ ايمعًااِٝ َاأ  (2008يباد ا  احمااد ايكسْاا٢)  -
المٓظااٛا اٱساا٢َ٬ ٚايٝاا١ تاعًٝااٗر يااد٣ المعًُااين   و اسااري١ َرتساام    غاا  َٓصااٛا  و  َهاا١        

 ترَع١ اّ ايكس٣ .       –المهس١َ و ن١ًٝ ايفب١ٝ 

 .ٓصس ٚايمٛزٜد٭ادٕ داا ايصسٚم يً(:  ايصبرب ٚايكِٝ ف٢ يرلم َم    و ا2006َرتد اي ٜٛد)  -

(:  ايكِٝ ايفبٜٛا١ ايما٢ ٜهمسابٗر طًبا١     2004قُد قُٛد اـٛايد٠و ٚزٖ  ي٢ً ايسبري٢) -
  المسحًاا١ ا٭سرساا١ٝ ايعًٝاار َاأ َٓاارٖا ايفبٝاا١ ايآٝاا١ فاا٢ ا٫ادٕ َاأ ٚتٗاا١ ْظااس المعًُااين        

 .13-158( وػ ػ 31ف١ً دااسر  ايعًّٛ ايفب١ٜٛ و ايعدد )

:  قِٝ ٚ  ٬قٝار  ايعُاٌ ٚاٱداا٠ و ايكارٖس٠ و اياداا ايعرلمٝا١      (2008َدحت قُد ابٛ ايٓعس ) -
 .65يًٓصس ٚايمٛزٜد وػ

(:  ايكِٝ ايسًٛن١ٝ يد٣ طا٬ب الماسحًمين الممٛساط١ ايثرْٜٛا١ فا٢      2006قُٛد يطر يكٌ ) -
 ديٌٝ المعًِ   و ايسٜرض و سًس١ ايفب١ٝ ايعسب١ٝ يدٍٚ اـًٝا .   ااا دٍٚ اـًٝا ايعسب١ٝ

(:  ايكِٝ ايمٓظ١ُٝٝ و تسجم١ يبد ايسحمٔ احمد 1995و ٚدنٛى َٚرٜو )دٜاٝد فسْسٝس  -
 الهٝورٕ و ايسٜرض و َعٗد اٱداا٠ ايعر١َ.

(: ايمٛتٝاا١ المٗٓاا٢ ْٚظسٜرتاا٘   و يُاارٕ و داا ايثكرفاا١ 1999تاٛد  يبااد الهاارد٣ و سااعٝد ايعاا ٠ )  -
 يًٓصس ٚايمٛزٜد .

 ٚ  سٖاار يًاا٢  دا٤ ايعُااٌ  و تااد٠  (:  المباارد٨ ٚايكااِٝ اٱساا١َٝ٬ 2000ساارلم سااعٝد بيريورتاا١ ) -
 َهمب١ بسمرٕ المعسف١ .

  (: قااِٝ ايعُااٌ اؾدٜااد٠ فاا٢ ا مُااد المعااس٣ و ايكاارٖس٠ 2007ايمُاارد قُااد ياا٬ّ ٚا ااسٕٚ ) -
 َهمب١ ا٫لًٛ المعس١ٜ .

(:  قِٝ ٚ  ٬قٝار  ايعُاٌ ٚاٱداا٠ و ايكارٖس٠ و اياداا ايعرلمٝا١      2008َدحت قُد ابٛ ايٓعس ) -
 يًٓصس ٚايمٛزٜد .

(:  قاِٝ ايعُاٌ باين ايادٜٔ ٚاؿٝار٠  و ايكارٖس٠ و داا ايسا٬ّ        2008قُد  حماد يًا٢ ٚا اسٕٚ)    -
 يًطبد ٚايٓصس .

 (8سٛا٠ الم٪َٕٓٛ ا١ٜ٫ ) -

 (58سٛا٠ ايٓسر٤ ا١ٜ٫) -

  85-55و ػ ػ  83(:َستد سربل و2002ف٪اد ي٢ً ايعرت  ) -

      1ايصسٚم و و(:  فًسا١ ايكِٝ ايفب١ٜٛ  و يُرٕ و داا 2009يبد ايهسِٜ ايُٝر٢ْ ) -

 1(:  تعًِٝ ايكِٝ ٚتعًُٗر و يُرٕ و داا المس ٣ و و1427َرتد زن٢ اؾ٬د) -

  (:  ايكِٝ ف٢ ايع١ًُٝ ايفبٜٛا١  و ايكارٖس٠ و َ٪سسا١ اـًاٝا ايعسبا٢     1406ؼٝر٤ ايدٜٔ زاٖس) -
 2و

 ( . َكٝااارس المٗاااراا  ا٫تمُريٝااا١ و نساسااا١ ايمعًُٝااار  وايكااارٖس٠   1991ايساااٝد ايساااُردْٚٞ ) -
 ب١ ا٭لًٛ المعس١َٜهم

 ( . سٝهٛيٛت١ٝ المٗراا  و ايكرٖس٠ و َهمب١ زٖسا٤ ايصسم .2002ايسٝد  بٛ ٖرشِ ) -

( . اياا نر٤ ايٛتااداْٞ و ايكاارٖس٠ و ايااداا ايعرلمٝاا١ يًٓصااس  2006 َااٌ حسااْٛ٘ َٚٓاا٢  بااٛ ْرشااٞ )  -
 ٚايمٛزٜد

ٍ    2012قُٛد يهرش١ و  َر٢ْ يباد ا ٝاد)   - المٖٛاٛبين   (: تُٓٝا١ المٗاراا  ا٫تمُريٝا١ ي٬طاار
  (3م٣ٚ المصه٬  المداس١ٝ  و ا ١ً ايعسب١ٝ يمطٜٛس ايماٛم و َسن  تطٜٛس ايماٛم و ا ًاد) 

    116(و ػ4ايعدد )
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(:  عٛث ف٢ يًِ ايٓاس ا٫تمُري٢ ٚايص ع١ٝ  و ايكرٖس٠ و داا غسٜ  2000َعم  يبد ا ) -
 يًطبري١ ٚايٓصس ٚايمٛزٜد .

 ًِ ايمعار٢ْٚ ٚالمٗاراا  ا٫تمُريٝا١   و اٱَاراا  )ايعاين(      (:  ايامع 2010يبد ايامرس ا ريٝاٌ )  -
 داا ايهمرب اؾرَع٢ .

(:  المٗااراا  ا٫تمُريٝاا١ ؼااسٚا٠ حمُٝاا١ فاا٢ يعااس المعًَٛاار   و)ا٩ٜاا١    2010ٜٛسااف سااًُٝرٕ ) -
 سٝهٛتسب١ٜٛ(و ايكرٖس٠ و ابفاى يًطبري١ ٚايٓصس ٚايمٛزٜد

  و ا٫ٖس٠ َهمب١ زٖسا٤ ايصسم . ( :  سٝهٛيٛت١ٝ المٗراا 2004ايسٝد قُد ابٛ ٖرشِ ) -

 (:  ا اام٬و الماساٖكين فاا٢ ايمعًااِٝ ٚا اس٠ يًاا٢ َٗاارااتِٗ ا٫تمُريٝاا١    2005َٓا٢ اي ٜماا٢ْٛ)  -
 ايكرٖس٠ و داا ايهمرب اؾرَع٢ ايعين 

 َستد سربل .( 2003 ) : طسٜف شٛق٢ -

رَعاا١ (:  المٗااراا  ا٫تمُريٝاا١ ٚفعريٝاا١ اياا ا  يطاا٬ب اؾ 2001يبااد الماآعِ يبااد ا  حسااٝ )  -
و ايكاارٖس٠ و اله٦ٝاا١  59المماااٛقين ٚايعااردٜين ٚالممااير سٜٔ دااسااٝرل:و فًاا١ يًااِ اياآاس و ايعاادد      

 المعس١ٜ ايعر١َ يًهمرب .

  (: ا اام٬و الماارٖكين فاا٢ ايمعًااِٝ ٚ  ااس٠ يًاا٢ َٗاارااتِٗ ا٫تمُريٝاا١     2005َٓاا٢ اي ٜماا٢ْٛ ) -
 ايكرٖس٠ و داا ايهمرب اؾرَع٢ و ب و 

 (:  دااسر  ف٢ ايعح١ ايٓاس١ٝ  و ايكرٖس٠ و داا قبر٤ .1998قُد ايسٝد يبد ايسحمٔ ) -

 30و ػ 3(: سٝهٛيٛت١ٝ ايمعًِ و ايا٬س يًٓصس ٚايمٛزٜد و و2005 حمد قُد ايه٢ٓ) -

 (:  يًِ ايٓاس ايعرّ  و ايكرٖس٠ و َهمب١ ا٫لًٛ المعس١ٜ .1997طًعت َٓعٛا ٚ  سٕٚ ) -

٣ يٝٓاا١ َاأ َعًُاا٢ المسحًاا١     (:  بعااض قااِٝ ايعُااٌ ايساار٥د٠ يااد     2002اَطاارْٝٛس كر٥ٝااٌ)  -
ا٫بمدا٥ٝاا١ فاا٢ َدْٝاا١ دَصاال ٚاٜاٗاار فاا٢ ؼاا٤ٛ َاام  ٣ اؾاآس ٚاـااو٠  و ا ًاا١ ايعسبٝاا١     

 (.22(و ا ًد )1يًفب١ٝ و ايعدد)

(:  دٚا نًٝااا١ ايفبٝااا١ فااا٢ تُٓٝااا١ قاااِٝ ايعُاااٌ ياااد٣ ط٬بٗااار  و َسااامكبٌ   2003ياااارف زٖاااٛ ) -
 ( .30ايفب١ٝ ايعسب١ٝ و ايعدد)

(:  فعري١ٝ ٚحد٠ َكفح١ ف٢ ت١ُٝٓ قِٝ ايعٌُ يد٣ ط٬ب ايمعًِٝ 2008 ريد تٛد٠ قُد) -
ايعٓري٢ (و الم٪تمس ايع٢ًُ ايعصسٕٚ و َٓرٖا ايمعًاِٝ ٚالهٜٛا١ ايثكرفٝا١ و اؾُعٝا١ المعاس١ٜ      

 965ٜٛيٝٛ و ػ31-30يًُٓرٖا ٚطسم ايمداٜس و ا ًد ايثريث و ف٢ اياف٠ َٔ 

١ًُٝٝ َكفح١ فا٢ تُٓٝا١ بعاض تٛاْا  قاِٝ      (:  فعري١ٝ  ْصط١ تع٢َٓ2008 حسين حمٛد٠ ) -
  ايعُااٌ ٚؼسااين َساام٣ٛ المٓااما ايآاا٢ يااد٣ طًباا١ المداساا١ ايعاآري١ٝ ايثرْٜٛاا١ اي  سفٝاا١       

 (و انمٛبس .4( و ايعدد)2فًٛ دااسر  يسب١ٝ ف٢ ايفب١ٝ ٚيًِ ايٓاسو ا ًد)

 ( : َستد سربل .1991ايسٝد إبساِٖٝ ايسُردْٚٞ ) -

س تكااادٜس المٗاااراا  ا٫تمُريٝااا١ يٮطاااارٍ المااام ًاين يكًٝااارل     (:  َكٝااار1996ظااارلح ٖااارإٚ )  -
(و نًٝاا١ 8ايكااربًين يًاامعًِ دا ااٌ حوااس٠ ايدااساا١  و اسااري١ ايفبٝاا١ ٚيًااِ اياآاس  و ايعاادد )   

 45ااا 42ترَع١ المًو سعٛد ػ ػ  ااااايفب١ٝ 

ا٫تمُريٝاا١ يطاااٌ ايسٚؼاا١ و اسااري١ َرتساام  و غاا  َٓصااٛا و َعٗااد ايدااساار  ٚايبحااٛث           -
 ب١ٜٛ و ترَع١ ايكرٖس٠ .ايف

(:  فريًٝاا١ بسْاارَا إاشاارد٣ يمحسااين بعااض المٗااراا  ا٫تمُريٝاا١  2009 ٝاا١ إبااساِٖٝ يبااد٠) -
ٚ  س٠ ي٢ً ايمٛافل ايٓاس٢ يد٣ ايط٬ب المماٛقين  و اسري١ َرتسم   غ  َٓصٛا٠   نًٝا١  

 ترَع١ حًٛإ  ااااا٭داب 
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