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 المشتخلص : 
ٖسفت ايسضاغ١ الحاي١ٝ إلى ايتعطف اختباض صر١ نمٛشد إذصا٥ٞ َكترح يًتعبير عنٔ أنير ير   

يعٛاٌَ ايساخ١ًٝ ٚالخاضج١ٝ ع٢ً المط١ْٚ ايترفٝع١ٜ ٚأبعازٖا ايثلا ١ الاْنسَاد ٚإعناز٠   عسز َٔ ا
الاْننسَاد ٚايػنندل ٚايتدًننٞ , أ ٓننا٤ الاْتكنناٍ إلى المطذًنن١ اكعسازٜنن١, ٚإَهاْٝنن١ ايتٓبنن  بالمطْٚنن١    
ايترفٝعٜنن١ ٚأبعازٖننا معًَٛٝنن١ عننسز َننٔ ايعٛاَننٌ ايساخًٝنن١ ٚالخاضجٝنن١ ا ننسز, أهْٛننت عٝٓنن١          

  غنن١ٓ  10.5أًُٝننص ٚأًُٝننص٠ َننٔ ايصننا الخنناَؼ الابتننسا٥ٞ متٛغننل عُننطٟ        374غنن١ َننٔ  ايسضا
  12.6أًُٝننننصال ٚأًُٝننننص٠ َننننٔ ايصننننا اسٍٚ اكعننننسازٟ, َتٛغننننل      346,  0.9ٚٚالسننننطاف َعٝنننناضٟ  
, اغنتدسَت ايسضاغن١ عنسز َنٔ اسزٚاه َٓٗنا : َكٝناؽ المطْٚن١ ايترفٝعٜن١,         1.4ٚالسطاف َعٝاضٟ 

ٝننن١, َكٝننناؽ المٓنننار المسضغنننٞ , َكٝننناؽ اينننسعِ الاجتُننناعٞ , أٛصنننًت َكٝنناؽ المٗننناضاه الاجتُاع 
ايٓتا٥خ إلى ٚجٛز فطٚم زاي١ بين ألاَٝص ايصفين الخاَؼ ٚاسٍٚ اكعسازٟ, ٚشيو في َنتيريراه  
ايسافعٝننن١ ايساخًٝننن١, ٚاينننسعِ الاجتُننناعٞ ٚالمٓنننار المسضغنننٞ, نُنننا إٔ الاْنننسَاد المسضغنننٞ َٓبنننير        

غنطٟ ٚالاْتُنا٤ يًُسضغن١ َٓبنير بالاْنسَاد المسضغنٞ, نُنا إٔ        بايترصٌٝ اسنازيمٞ , ٚالمٓنار اس 
ٖٓاى َػاضاه ٚعلاقاه أير ير َباؾط٠ يعسز َٔ ايعٛاٌَ ايساخ١ًٝ ٚالخاضجٝن١ اينتم ا اقتراذٗنا    
ع٢ً أبعاز المط١ْٚ ايترفٝع١ٜ ايثلاث الاْسَاد ٚإعاز٠ الاْسَاد ٚايػدل ٚايتدًنٞ, نُنا زعُنت    

                          ٕ المطْٚننننن١ ايترفٝعٜننننن١ وثنننننٌ زٚض ايٛغنننننٝل بنننننين عنننننسز  ايٓتنننننا٥خ  صنننننر١ ايُٓنننننٛشد المكنننننترح في أ
 َٔ المتيريراه ايساخ١ًٝ ٚالخاضج١ٝ ٚايترصٌٝ ايسضاغٞ يس٣ ع١ٓٝ ايتلاَٝص المؿاضنين .

ايهًُنناه المفتاذٝنن١: المطْٚنن١ ايترفٝعٜنن١ ,الاْننسَاد المسضغننٞ ,الاْتكنناٍ , المٓننار المسضغننٞ , المٓننار  
 ه الاجتُاع١ٝ , ايسعِ الاجتُاعٞاسغطٟ , المٗاضا

 

Motivational Resilience as an Meditator Variable between the 
Internal and External Factors and the Academic Achievement of 

Students During the Transition to the Preparatory Stage. 

Dr.Montaser Salah Omar Sulaiman 

Abstract : 
The current study aimed to identify the validity of a proposed statistical 

model to express the effect of a number of internal and external factors on 
the motivational resilience and its three dimensions of : engagement, re-
engagement, Disaffection and Giving up, during the transition to the Middle 
School, and The predictability of motivational resilience and its three 
dimensions of a number of specific internal and external factors, The study 
used 374 primary and fifth grade students with an average age of 10.5 years, 
a standard deviation of 0.9, and 346  a student from the first grade, average 
12.6, and a standard deviation 1.4.The results found that there were 
significant differences between the fifth and first grade pupils in the 
variables of internal motivation, social support and school climate. The 
school integration was also predicted by academic achievement, the family 
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climate School affiliation is predicted by school engagement, and there are 
paths and relationships directly impacting a number of internal and external 
factors that have been proposed on the three dimensions of engagement, re-
engagement, Disaffection and Giving up, The results also supported the 
validity of the proposed model in that the motivational resilience represents 
the role of mediator between a number of internal and external variables 
and the academic achievement in the sample of the participating students. 

Keywords: motivational resilience , school engagement , transition , 
school climate , family climate , social skills , social support 

 : مكدمة البحح 
  ِ   إٕ ايتعًننننِٝ اهٝننننس ٖننننٛ ايننننصٟ ٜ غننننؼ عًنننن٢ زٚافنننن  ايتلاَٝننننص ٚاذتٝاجنننناأٗ
فسافع١ٝ ايتعًِ أذس أٖنِ المهْٛناه اسغاغن١ٝ في اينتعًِ عًن٢ نافن١ أؾنهاي٘, ٚض نِ         
إٔ ايسافعٝنن١ وثننٌ جننع٤ال أغاغننٝال في خننااه ايمننلا  ايتعًُٝٝنن١, إلا أْٗننا    نن    

لاح المٓظ١َٛ ايتعًُٝٝن١, َٚنٔ ٖٓنا تٗنطه بٛانة ذاين١       بالاٖتُاّ ايهاف ٚغل إص
ايلاَبالا٠ ٚايٝيرؽ ايتم ٜطصسٖا ننثير َنٔ المعًُنين ٚأٚيٝنا٤ اسَنٛض ينس٣  لابٗنِ        
ٚأبٓا٥ِٗ في تنٌ أْظُن١ أعًُٝٝن١ أنثُٔ ننِ المعطفن١ عًن٢ نٝفٗنا ٚأعًنٞ َنٔ قنسض            

 اسٚع١ٝ المعطف١ٝ ع٢ً ذػا  ايؿدص١ٝ اكْػا١ْٝ يًملا . 

إٔ زافعٝننن١ المنننتعًُين وثنننٌ ايط بننن١, ٚايتٗٝننن   ,.Lepper et al (2005)ٜٚنننطٟ 
ٚالاغنننتعساز يلاْنننسَاد في المٗننناّ أٚ اسْؿنننم١ المسضغننن١ٝ, َٚنننٔ  نننِ ٜنننيرأٞ الاْنننسَاد      
نصٛض٠ ٚاقع١ٝ َعا٠ عٔ ايسافع١ٝ فٗٛ ٜعا عٔ ايسضج١ ايتم ٜٓفص فٝٗا ايمايب 

أٛتٝننا  المُٗنن١ بسقنن١ ٚعُننل َننٔ خننلاٍ اغننتدساّ اغننتراأٝحٝاه أنثننط فاعًٝنن١ َنن 
خااأنن٘ ايػننابك١ , ٚلا يمهننٔ ايكننٍٛ إٔ ايسافعٝنن١ ٚالاْننسَاد َصننمًرإ َترازفننإ   
ض ِ اغتدساَُٗا في بعن  اسذٝنإ ننصيو, فاينساف  ٖنٛ ايماقن١ أٚ ايكن٠ٛ اينتم         

إٔ اينتراث ايٓفػنٞ ٜػنتدسّ     Libbey (2004)أظٗط ْتا٥حٗا في الاْسَاد, ٚأٛاة 
سضغنننن١ َٓٗننننا الاْننننسَاد المسضغننننٞ  َصنننمًراه َتعننننسز٠ يلىؾنننناض٠ إلى الاضأبننننا  بالم 

School Engagement       ٙايننصٟ اجتننص  اٖتُاَننال َتعاٜننسال َننٔ ايبنناذثين باعتبنناض
صنننٛض٠ َط٥ٝننن١ يكننن٠ٛ ايسافعٝننن١ أٚ انننعفٗا َٚنننٔ  نننِ اكلزننناظ اسننننازيمٞ, ٜٚٛانننة    

Appleton et al., (2008)    إٔ الاْنننسَاد المسضغنننٞ ٜفنننترك بننن٘ إٔ ٜهنننٕٛ َطْنننال
              نُننا أْنن٘ بٓننا٤ َتعننسز اسٚجنن٘    ,اه ايب٦ٝٝنن١ٜػننتحٝب لخصننا٥س ايػننٝام ٚايننتيرير 

               َننٔ ايتفاعننٌ ايػننًٛنٞ ٚايعننا فٞ ٚاكزضانننٞ , إلا إٔ ايٛاقنن  ٜؿننير إلى أطاجعنن٘      
في ايعؿننطٜٔ عاَننال الماانن١ٝ ٚفكننال يطمٜنن١ المعًُننين ايننصٜٔ ٜننطٕٚ ظٜنناز٠ ؾننعٛض ايمننلا     

 ٌ نازيمٝن١ ٚالاجتُاعٝن١ يًرٝنا٠    الحُناؽ, ٚالاْػنرا  َنٔ المٗناّ اس     ٚانعا  بالمًن
المسضغنننن١ٝ, ٖٚننننصا بننننسٚضٙ ٜتٓبننننير بعٜنننناز٠ ايتػننننط  ايسضاغننننٞ ٚالمؿننننهلاه ايػننننًٛن١ٝ  

 ٚالاجتُاع١ٝ. 

فكس أٜسه اسزي١ ايبرث١ٝ ايسٚض ايفعاٍ اينصٟ   Fredricks et al., (2004)ٚٚفكال 
ًٜعب٘ الاْسَاد اسننازيمٞ في  كٝنل لرطجناه أعًنِ جٝنس٠, ْٚظنطال سٕ ايمنلا         

             ٜٛاجٗنننٕٛ ننننثيرال َنننٔ ايترنننسٜاه ٚايعٛا٥نننل زاخنننٌ المسضغننن١ ٚاينننتم َنننٔ ؾنننيرْٗا  قنننس 
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إٔ أضننن  قٝنننٛزال عًننن٢ زٚافعٗنننِ نُؿنننهلاه ايٛاجبننناه المسضغننن١ٝ, ٚالخلافننناه َننن       
                 أْنننن٘ بيرخننننص الخننننااه ايَٝٛٝنننن١   Martin(2011)المعًُننننين أٚ اسقننننطإ, يننننصا أؾنننناضه  

زٙ ينننٝؼ نافٝنننال يٛصنننا لدُٛعننن١ ايعًُٝننناه      فنننطفي الاعتبننناض فننندٕ الاْنننسَاد م  
ايترفٝع١ٜ ايتم لضتاجٗا ايملا  كلزاظ َٗاَِٗ المسضغ١ٝ بٓحناح, ٚيهنٔ نٝفٝن١    
الاغننتحاب١ يًترننسٜاه ٚايعٛا٥ننل أَننط اننطٚضٟ لا أكننٌ أُٖٝتنن٘ عننٔ الاْننسَاد , َٚننٔ  
             ٖٓنننا  جنننا٤ زٚض عًُٝننن١ الاضأنننساز اينننتم أًنننٞ َنننطٚض ايماينننب بايعكبننناه ٚاكذبا ننناه     

-Re إلى أ١ُٖٝ إعناز٠ الاْنسَاد    Martin &Marsh (2009)في المسضغ١ ذٝث أؾاضه

engagement          نننسيٌٝ عًنن٢ ايترننسٟ ٚالمثابنن١ ٚأهننطاض ا اٚينن١ المننط٠ أًننٛ اسخننط٣  
ٞ ٖٚٞ  كل يًفطز َا ٜػُٞ بالابتٗاد  َعتناال   Academic Buoyancyاسننازيم

خاص١ المطذ١ً المتٛغنم١, ٚيًتعنبير    أْٗا َفتاح أغاغٞ في الحٝا٠ المسضغ١ٝ يًملا 
-Reٚ إعنننناز٠ الاْننننسَاد  Engagementعننننٔ ايعلاقنننن١ ايننننتم أننننطبل بننننين الاْننننسَاد   

engagement     أٚ ايػندل ٚالاْػنراDisaffection and Giving up     فكنس جنا٤
يٝفػننننط ايعلاقنننناه   Motivational Resilienceَصننننمًة المطْٚنننن١ ايترفٝعٜنننن١    

 ث َٚا أضُٓ٘ َٔ صعٛباه أٚ إخفاقاه َسضغ١ٝ.ايسٜٓا١َٝ بين المهْٛاه ايثلا

إٔ الاْسَاد ايملابنٞ   Glanville & Wildhagen (2007)ٚفي ٖصا ايػٝام أطٟ 
Students ’Engagement        لذننٛض ايٓكننار ايننط٥ٝؼ عٓننس الحننسٜث ذننٍٛ ايٓحنناح

اسنازيمٞ ٚايتػط  َٔ المنساضؽ, نُنا ٜعنس ٚغن١ًٝ لمعاهن١ ننثير َنٔ المؿنهلاه         
٘  ايننتم أنن  ط عًنن٢ اي  مننلا  ٚامتُنن  المسضغننٞ, يننٝؼ يهْٛنن٘ فكننل قُٝنن١ في ذننس شاأنن

ٚإنمنننا يهْٛننن٘ ٚغنننٝمال َُٗنننال بنننين عسٜنننس َنننٔ المنننتيريراه اسنازيمٝننن١ ٚايؿدصننن١ٝ       
ٚالاجتُاعٝننننننن١, خاصننننننن١ عنننننننا الاْتكننننننناٍ إلى المطذًننننننن١ المتٛغنننننننم١, ٖٚنننننننصا َنننننننا    

 ٘ إٔ ايمنلا  المٓنسلدين أنثنط قنسض٠ عًن٢        Wang& Holcombe (2010)أٛانر
ضننيرٛ  ايؿننسٜس٠ ٚالمؿننهلاه, ٚأنثننط اغننتفاز٠ َننٔ اغننتراأٝحٝاه       ايتعاَننٌ َنن  اي 

           المٛاجٗنن١ ايتهٝفٝنن١, َٚننٔ  ننِ إعنناز٠ ايتٛاصننٌ ٚالاْننسَاد َنن  المٗنناّ ايصننعب١ بننسلال           
َٔ الاغتػلاّ لها, ٚفي المكابنٌ فندٕ  نير المٓنسلدين أقنٌ اغنتعسازال يًتعاَنٌ ايبٓنا٤         

  َ ٛاجٗنن١  ننير أهٝفٝنن١, َٚننٔ  ننِ   َنن  ايترننسٜاه ٚأنثننط اغننتدساَال لاغننتراأٝحٝاه 
 أننعزاز فننطت اذتُايٝنن١ ايػنندل ٚالاْػننرا  بننسلال َننٔ المثننابط٠ َٚٛاجٗنن١ ايصننعا    

إٔ عٛاقننب اننعا اْننسَاد ايتلاَٝننص في ايننتعًِ      Finn & Rock (1997)ٚأننبين 
ؾسٜس٠, ذٝث ٜط٣ بع  ايتربٜٛين إٔ الاْسَاد أذس أنا ايترسٜاه اينتم أٛاجن٘   

 .١ايكا٥ُين ع٢ً ايع١ًُٝ ايتعًُٝٝ

 لهننا ايننتم ايمفننٌ خصننا٥س َننٔ الاجتُاعٝنن١ ٚالمٗنناضاه ايسضاغننٞ ٚإٔ ايترصننٌٝ
ٌ  ٚايػنننًٛنٞ الاْنننسَاد ايٓفػنننٞ عًننن٢ قنننٟٛ أنننير ير  ٚالمعنننطفي بالمسضغننن١ ذٝنننث أعُننن

  الاْننسَاد َننٔ ٜعٜننس ممننا أنازيمٝنن١, وهٝٓٝنن١ نعٓاصننط الاجتُاعٝنن١ ايػننًٛنٝاه
 ايترصننٌٝ ٜننطأبل إٔأْنن٘ َننٔ ا كننل  Elliott et al,. (2001)في ايننتعًِ, ٚأؿننير 

 ٚايٓحننناح ٜعنننعظ الاْنننسَاد اكلزننناظ ذٝنننث َتبازيننن١ علاقننن١ , في بالاْنننسَاد ايسضاغنننٞ
 بالمسضغ١. يٝعٛز فٝععظ الاٖتُاّ اسنازيمٞ
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َٚنننٔ ْاذٝننن١ أخنننط٣ فٗٓننناى أٛجننن٘ َتعاٜنننس في ايسضاغننناه ايٓفػننن١ٝ لسنننٛ زضاغننن١  
الاْتكناٍ   الاْسَاد اسنازيمٞ يًتلاَٝص خاص١ في المطاذنٌ ايسضاغن١ٝ أ ٓنا٤ عًُٝن١    

َننٔ َطذًنن١ أعًُٝٝنن١ إلى أخننطٟ في لذاٚينن١ يتهننٜٛٔ فٗننِ       Transitionأٚ ايترننٍٛ 
ٚااة ٚزقٝل لمهْٛاه ٖصا الاْسَاد ٚ سٜس ايعٛاٌَ ايػنابك١ ٚايلاذكن١ ين٘, ذٝنث     

إلى ْكننس زافعٝنن١ ايتلاَٝننص عٓننس اْتكننالهِ َننٔ َطذًنن١     Eccles (1993)أٛصننًت 
َا ٜصناذبٗا َنٔ أعاٜنس المؿناعط ايػنًب١ٝ      ايتعًِٝ الابتسا٥ٞ إلى المطذ١ً المتٛغم١ ٚ

            AlsPaugh (1998)تجنناٙ المسضغنن١ ْتٝحنن١ أيرننٝير ايب٦ٝنن١ ايتعًُٝٝنن١, ٚاأفكننت َعٗننا 
إٔ ايمنننننلا  في المطذًننننن١ المتٛغنننننم١ أنثنننننط عطاننننن١ ينننننٓكس ايسافعٝننننن١ ٚ اكلزننننناظ  

إٔ عسٜننننس َننننٔ ايمننننلا  المطذًننننن١     Gentry(2000)اسنننننازيمٞ, ٚأتٗننننطه زضاغنننن١    
ظطٕٚ إلى المسضغ١ نُهنإ ممنٌ ٚ نير َٗنِ بايٓػنب١ لهنِ, نُنا أؿنير         المتٛغم١ ٜٓ

Ryan  et al.,(2013)        إلى إٔ ايترنٍٛ َنٔ ْٗاٜن١ المطذًن١ الابتسا٥ٝن١ إلى المتٛغنم١
ٖننٛ اسنثننط ؾننٝٛعال في أننير يرٙ عًنن٢ ايمننلا , ٖٚننٛ عنناز٠ اسنثننط إضٖاقننال لهننِ ْظننطال     

١ ايبًٛغ ٚأًنو اينتيريراه   يًدااه المعزٚج١ ايتم يمطٕٚ بٗا ْتٝح١ َطٚضِٖ مطذً
ايب١ٝ٦ٝ المسضغ١ٝ, َٚ  شيو فًٝؼ نٌ ايملا  عطان١ ث ناض اناض٠ عًن٢ زٚافعٗنِ      
خلاٍ ٖنصٙ المطذًن١, فنايفطٚم ايفطزٜن١ في ايٓنٛاذٞ ايؿدصن١ٝ ٚالاجتُاعٝن١ يمهنٔ         
إٔ أػنناعس في جعننٌ ٖننصا ايترننٍٛ أنثننط غننٗٛي١ يننس٣ بعنن  ايمننلا  زٕٚ ايننبع       

ؿهلاه ٖصا ايترنٍٛ ٖنٞ اْتكناٍ ايمنلا  َنٔ      َ Juvonen (2007)اثخط, ٚاعتاه 
غٝام أعًُٝٞ إلى آخط, ٚعسّ أمابل ايػٝاقاه ايتعًُٝٝن١ ننالاختلاف في أٓظنِٝ    
ايفصٍٛ ايسضاغ١ٝ, أغايٝب ايتسضٜؼ, الحاجاه ايُٓا١ٝ٥ يًملا  نٌ شينو ضمنا   

 .ٜ زٟ إلى الشفاك ايسافع١ٝ َٚٔ  ِ الاْسَاد المسضغٞ

اْننسَاد ايمننلا  ٜننٓدف  عٓننسَا     إٔ Klem & Connell (2004)ٚأٛاننة 
ٜٓتكًننٕٛ َننٔ المطذًنن١ الابتسا٥ٝنن١ إلى المتٛغننم١ ٚ َٓٗننا إلى ايثاْٜٛنن١,  ففننٞ المسضغنن١  
الابتسا٥ٝنن١ ٜتعًُننٕٛ َننٔ خننلاٍ أٛاجننسِٖ َنن  لدُٛعنن١ َيريٛفنن١ َننٔ اسقننطإ َنن        
ٚاذنس أٚ ا ننٓين َننٔ المعًُننين, ٚفي المتٛغننم١ ٜتفناعًٕٛ َنن  عننسز أنننا َننٔ اسقننطإ   

ظٜننننناز٠ أننننننا في المػننننن ٚي١ٝ ايفطزٜننننن١ ٚالاجتُاعٝننننن١, ٚالخنننننااه ٚالمعًُنننننين, َننننن  
 اسنازيمٝنن١, نُننا ٜبننسٚ عًنن٢ اس فنناٍ ايُٓننٛ اهػننسٟ ٚايننتفهير خنناضد اسغننط٠       
ٚايترننٍٛ إلى الاغننتكلاي١ٝ ٚإقاَنن١ علاقنناه قٜٛنن١ َنن  اسقننطإ َنن  تجٓننب ايتعننطك    
   ٝ ٌ يًرننطد, ٖننصٙ ايفننتر٠ المعكننس٠ نننثيرال َننا أننطأبل بننايترٍٛ في الشفنناك ايترصنن

 Bru etايسضاغٞ, ٚنصيو الشفناك زٚافن  اسزا٤, ٚايتصنٛضاه ايصاأٝن١ , ٚأٛانة      

al.,(2010)  إٔ الاْتكاٍ َٔ َطذ١ً أع١ًُٝٝ إلى أخطٟ يٝؼ إلصابٝال واَال أٚغًبٝال
واَال, ٚضما تختًا ْتا٥ح٘ باختلاف ايفطٚم ايفطزٜن١ , فنبع  ايتلاَٝنص ٜبنصيٕٛ     

قنس   ممنا  المسضغن١ٝ , ٚايتهٝا ٚالاْسَاد َ  المٗاّ ٚقتال  ٜٛلال في ايتيرقًِ َ  أقطاِْٗ
 ٜ زٟ إلى ايفؿٌ المسضغٞ. 

                      خلاصننننن١ لمنننننا غنننننبل يمهنننننٔ ايكنننننٍٛ إٔ المطْٚننننن١ ايترفٝعٜننننن١ بيربعازٖنننننا المتُثًننننن١ 
في الاْننسَاد ٚإعنناز٠ الاْننسَاد أٚ ايػنندل ٚايتدًننٞ وثننٌ َهْٛننال أغاغننٝال يٓحنناح         
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        عًُٝٝننن١ جٝنننس٠ , ٚأْٗنننا شاه أنننطأبل في ؾنننبه١  عًُٝننن١ اينننتعًِ ٚ كٝنننل لرطجننناه أ 
َٔ ايعلاقاه المتساخ١ً َ  عسٜس َٔ المتيريراه ايتم أ  ط فٝٗا ٚأتير ط بٗا , َٚٔ  ِ 
              أػنننع٢ ايسضاغننن١ الحايٝننن١ لمعطفننن١ َنننس٣ أنننير ط المطْٚننن١ ايترفٝعٜننن١ بيربعازٖنننا بعنننسز        

ايصنفين الخناَؼ ٚاسٍٚ   َٔ ايعٛاَنٌ ايساخًٝن١ ٚالخاضجٝن١ ا نسز٠ ينس٣ ألاَٝنص       
 الاعسازٟ  

 : مشكلة البحح 

إٕ غننننعٞ الم غػنننناه ايتعًُٝٝنننن١ ايننننسمٚ  ٚأطنٝعٖننننا عًنننن٢ اهٛاْننننب ايعكًٝنننن١  
يًمننلا  ٚذؿنننٛ عكنننٛلهِ بالمعننناضف ٚالخننااه ٚإ فالهنننا ذكٝكننن١ إٔ ايػنننعٞ يبًنننٛغ   
َػننتٜٛاه َتكسَنن١ َننٔ ايُٓننٛ ايعكًننٞ يًمننلا  يننٝؼ بايضننطٚض٠ إٔ لضكننل أكننسَال      

ِٗ الاْفعنننايٞ ٚالاجتُننناعٞ, ٚأْٗنننا لٝعنننال أؿنننهٌ لذننناٚض إعنننساز    َٛاظٜنننال في نمنننٖٛ
ايؿدصنن١ٝ المتهاًَنن١ , بننٌ أْٗننا أتبننازٍ ايتننير ير ٚايتننير ط, َٚننٔ ْاذٝنن١ أخننطٟ أعننس            
َؿه١ً أسْٞ ايسافع١ٝ يًتعًِ ايصفٞ َٔ المؿنهلاه ايتربٜٛن١ اينتم ؾنهًت يػنٓٛاه      

الايتفناه إلى   ١ًٜٛ  سٜال يًُعٓٝين بايتعًِ ايصفٞ يس٣ ايملا , مما ٜػتسعٞ 
ٖصٙ ايكض١ٝ ٚايعٓا١ٜ بٗنا, إش إٔ اغنتفراٍ ٖنصٙ ايظناٖط٠ ٚأعُكٗنا ٚاْتؿناضٖا بنين        
ايمًب١ ٜترى آ اضال غًب١ٝ عًٞ أبٓا٤ ايٛ ٔ َٚػتكبًِٗ , ٜٚضنعا  كٝنل أٖنساف    

 الم غػ١ ايترب١ٜٛ . 

َٚٔ  ِ فكس ضنعه نثير َٔ ايسضاغاه عًٞ أُٖٝن١ ايسافعٝن١ يًنتعًِ ايصنفٞ     
 & Taylor ٙ ايمنلا  , ٚظٜناز٠ ٚقنت الاْنسَاد في اسْؿنم١ ايتعًُٝٝن١      في ظٜاز٠ اْتبا

Parsons (2011)ٚأؿننير , Harris (2008)   إٔ الاْننسَاد أذننس امننالاه ايبرثٝنن١
المُٗنن١ في اثْٚنن١ اسخننير٠, إٔ ْػننب١ عننسّ الاْننسَاد بننين ايمننلا  أننتراٚح أكطٜبننال بننين  

 & Klem)خنطٟ, ٚأؿنير   % ٚأْٗا ضما تختًا َنٔ َطذًن١ زضاغن١ٝ إينٞ أ    66% إلى 25

Connell (2004      ٔايبنال َنٔ ايصنا ايػنازؽ إلى      148189أْ٘ في زضاغ١ يعٝٓن١ َن 
% َننٔ ايمننلا  بٝٓننٛا إٔ َساضغننِٗ أننٛفط ب٦ٝنن١      29ايثنناْٞ عؿننط , أفننازه ايٓتننا٥خ إٔ    
% َنننٔ ايمنننلا  في المنننساضؽ ايعًٝنننا لا    60نننننن  %40َؿنننحع١ ٚزاعُننن١ يًُؿننناضن١, إٔ   
% َِٓٗ في غنًٛنٝاه َتعنسز٠   30ف, بُٝٓا ٜٓسَخ ٜٓسلدٕٛ في المسضغ١ بؿهٌ نا

 ؾسٜس٠ الخمٛض٠ نتعا ٞ المدسضاه ٚايعٓا , ٖٚصا ٜتعاضك َ  اسزا٤ المسضغٞ .

إٔ أ ط الاْسَاد اسنازيمٞ قنس ا   Furrer & Skinner (2003)نُا أٚارت 
ايتركل َٓن٘ إجطا٥ٝنال, ٚإٔ زافعٝن١ ايمنلا  ايصاأٝن١ ٚاْنسَاجِٗ ٚونتعِٗ بالمسضغن١         

          ط أطاجعننال خمٝننال عننا ايعُننٌ اسنننازيمٞ يًمننلا  ٚشيننو خننلاٍ ايترننٛلاه       أظٗنن
إٔ َؿناضن١   Fredricks et al., (2004)في المساضؽ المتٛغم١ ٚايثا١ْٜٛ, بُٝٓا أطٟ 

ايملا  ٚزٚافِٗ شاه ق١ُٝ ناٟ يًُعًُين ٚايمنلا  فالحٝنا٠ المسضغن١ٝ يًمنلا      
سَاجال في فصنننٛلهِ, ٚعًننن٢ المنننس٣  أهنننٕٛ أنثنننط إَتاعنننال عٓنننسَا ٜهْٛنننٕٛ أنثنننط اْننن    

ايمٜٛننٌ ٜهننٕٛ الاْنننسَاد َٓب٦ننال يننتعًِ ايمنننلا  ٚ صننًِٝٗ ٚالاذتفننات بنننايتعًِ       
ٚالاْتكاٍ اهٝنس في َطاذنٌ ايتعًنِٝ , بنٌ اعتناه بعن  ايسضاغناه الاْنسَاد أَنطال          
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اننطٚضٜال يًٓحنناح في اقترنناّ غننٛم ايعُننٌ فعسٜننس َننٔ أصننرا  ايعُننٌ لا ٜٗتُننٕٛ        
اسنازيم١ٝ قسض اٖتُناَِٗ بايكنسض٠ عًن٢ الاْنسَاد ٚايعُنٌ       بايعلاَاه ٚالمػتٜٛاه

بؿننهٌ جٝننس َنن  اثخننطٜٔ , ٚالمػننا١ُٖ بيرفهنناض إلصابٝنن١ جسٜننس٠ في أمننٜٛط أٖننساف         
الم غػ١, َٚٔ ْاذ١ٝ أخطٟ ٜعس الاْسَاد المسضغٞ عاَلال ٚقا٥ٝال يًملا  َٔ نثير 

  ٔ المسضغنن١َننٔ ايػننًٛنٝاه المٓرطفنن١ في َطذًنن١ المطاٖكنن١, مننا في شيننو ايتػننط  َنن 
ٚالاؾنننتراى في ايعصنننناباه, ٚاهٓننننٛح, ٚايػننننًٛنٝاه ايؿنننناش٠ نُننننا بٝٓننننت زضاغنننن١  

Appleton et al., (2008)   َٚنٔ ٖٓننا أٛانة ,Chen (2008)   إٔ اينتعًِ ٚايٓحنناح           
في المسضغ١ ٜتمًبإ اْسَاد َٚؿناضن١ ْؿنم١ إلا إٕ إؾنطاى المنطاٖكين ينٝؼ َُٗن١       

             زيمٞ بؿنننهٌ َمنننطز َنننٔ ايصنننفٛف اسٚلى   اينننساف  اسننننا غننن١ًٗ, ذٝنننث ٜنننٓدف   
َٔ المسضغ١ الابتسا١ٝ٥ إلى ايثا١ْٜٛ, نُا ٜؿعطٕٚ بنيرِْٗ أصنبرٛا نبناضال َٚنٔ  نِ      
           ٜػننتكًٕٛ عننٔ َتابعنن١ َمايننب المعًُننين ٚايماعنن١, ٜٚننسضنٕٛ خمننير قُٝنن١ ايٓحنناح    

             أفضننننٌ إٔ أزا٤ ايمننننلا  بؿننننهٌ  Skinner et al.,(2009)في المسضغنننن١, ٚأٛاننننة 
في المسضغن١ ٜتٛقنا عًنن٢ اْنسَاجِٗ ٚأيرًننبِٗ ٚتخمنِٝٗ يًعكبنناه, ٖٚنصٙ ايعًُٝنناه      
اينثلاث أننطأبل َنن  بعضنٗا بؿننهٌ إلصننابٞ مننا ٜنسعِ المطْٚنن١ ايترفٝعٜنن١, ٚأٛصننًت    

Reeve(2011)     إٔ الاْسَاد ؾط ال اطٚضٜال لحسٚث ايتعًِ الحكٝكنٞ يهْٛن٘ ٜعهنؼ
, ٚأنير يراه علاقاأن٘ َن  المعًُنين ٚاسقنطإ, ٚأتفنل       خااه ايفطز اي١َٝٛٝ في المسضغ١

Krause  &  Coates  (2008)  ,Gunuc (2014)  عًنن٢ الاضأبننا  بننين اْننسَاد
 Ryan etايتلاَٝص المسضغٞ ٚ كٝل َػتٜٛاه عاي١ٝ َٔ لرطجاه ايتعًِ, ٚأؾاضه

al.,(2012,171)    إٔ أ ننط الاْننسَاد عًنن٢ ايمننلا  ٜظٗننط في أؿننهٌٝ خننااه إلصابٝنن١
يم١ٝ ٚذٝاأ١ٝ يسِٜٗ َٔ خنلاٍ أير يراأن٘ في علاقناأِٗ َن  المعًُنين ٚاسقنطإ.       أناز

إٔ اعا الاْسَاد ٜػير ع٢ً خم٢ َٛاظ١ٜ يًػًٛى  Moffit (1993)نُا أٛاة 
المعننازٟ يًُحتُنن  , َنن  ايٛانن  في الاعتبنناض إٔ َعننسٍ الاْتؿنناض يضننعا الاْننسَاد      

المتٛغنم١  نِ ايثاْٜٛن١, ذٝنث     ٜعزاز بٛاٛح في الاْتكاٍ َٔ المطذًن١ الابتسا٥ٝن١ إلى   
ٜعزاز ايػًٛى المٓرنطف بؿنهٌ ذناز خنلاٍ المطاٖكن١ المبهنط٠, َٚنٔ ٖٓنا فندٕ ايػندل           
  ٚالاْػنرا  َنٔ الحٝننا٠ المسضغن١ٝ ٜؿننهٌ جنع٤ال  بٝعٝننال َنٔ نمننٛ ٚأمنٛض المنطاٖكين       

إلى إٔ المٓننار المسضغننٞ ايتٓظُٝننٞ ٚايتعًُٝننٞ   Patrick et al.,(2007)نُننا أؿننير 
-Simonsير ير في الاْننننسَاد ٚاسزا٤ اسنننننازيمٞ, بُٝٓننننا أننننطٟ ٚالاجتُنننناعٞ ينننن٘ أنننن

Morton, & Chen (2009)    إٔ َٓار ايتعًِ ي٘ أير ير ٚااة في الاْنسَاد نٓتٝحن١
لمعتكنننساه المعًُنننين ٚغنننًٛنٝاأِٗ ٚزعُٗنننِ يلاغنننتكلاٍ اينننصاأٞ يًمنننلا , ٚأنننٛفير  

ع قننسضاه فننطت المؿنناضن١ في اتخنناش ايكننطاضاه المتعًكنن١ بالمٗنناّ اسنازيمٝنن١ , أععٜنن       
ايتٓظننِٝ ايننصاأٞ, ٚ سٜننس َػنن ٚيٝتِٗ المنن  ط٠ في ب٦ٝنن١ ايننتعًِ, ٚأتننير ط عننس٠ أبعنناز    
لمفٗننّٛ ايننصاه بايعلاقنناه ايػننًب١ٝ َنن  لدُٛعنن١ اسقننطإ َثننٌ ايبًمحنن١ ٚايعننسٚإ    
َٚنننٔ  نننِ أظٗنننط ْتا٥حٗنننا في الشفننناك الاْنننسَاد اسننننازيمٞ, ٚعًننن٢ جاْنننب آخنننط  

              ُنننين ٜنننطأبل بعنننس٠ َ ؾنننطاه إٔ زعنننِ المعً Ryan & Patrick (2001)أٛصنننًت 
َنننٔ الاْنننسَاد ايػنننًٛنٞ نالمؿننناضن١ ايعايٝننن١ في اسْؿنننم١ المسضغننن١ٝ, ٚخفننن       
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ايػًٛنٝاه المععحن١, ٚالمٛاجٗن١ ايتهٝفٝن١, ٚإعناز٠ الاْنسَاد عكنب المنطٚض بايعكبناه         
          Pintrich & DeGroot, (1997)ٚايٓهػنناه في ايعُننٌ اسنننازيمٞ, بُٝٓننا أننطٟ   

                     افعٝننننننننن١ ايساخًٝننننننننن١ َٓب٦نننننننننال جٝنننننننننسال يننننننننن زا٤ اسننننننننننازيمٞ, ٚأٛصنننننننننًت      إٔ ايس
(Chen& Gregory(2009      إلى إٔ ايعلاقنناه ايٛايسٜنن١ ٚايتٓؿنن١٦ اسغننط١ٜ أننطأبل

بهٌ َٔ الاْنسَاد ايسضاغنٞ ٚاسزا٤ اسننازيمٞ, ايطانا عنٔ المسضغن١, نُنا أنطأبل         
ػًم١ اسب١ٜٛ خاص١ المتػًم١ بػًٛنٝاه ايتلاَٝص زاخٌ ايفصٌ, نُا إٔ ْٛع اي

خنننلاٍ فنننتر٠ المطٖكننن١ أعُنننٌ نعاَنننٌ ٚقنننا٥ٞ َنننٔ المؿنننهلاه ايػنننًٛن١ٝ, ٚأنننطأبل     
إٔ Wigfield & Eccles, (2000) بالمؿاضن١ ايفعاي١ في ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ, ٚأبين 

ٖٓنناى َننتيريراه شاه اضأبننا  بالاْننسَاد اسنننازيمٞ َٓٗننا أكٝننِٝ ايفننطز سٖسافنن٘         
يسٜ٘ أعنطف أُٖٝن١ المٗناّ كلزاظٖنا, ايهفنا٠٤ ايصاأٝن١, ايطانا        المػتكب١ًٝ ايصٟ ٜععظ 

عٔ المسضغ١, ٚايؿعٛض بالاْتُا٤, إااف١ إلى الاختلافاه في المتيريراه ايػٝاق١ٝ َثنٌ  
 Ferreira etخصننا٥س المسضغنن١ ٚالمعًُننين, َننتيريراه امنناٍ المسضغننٞ, ٚأٛاننة       

al.(2011) ٜتير ط فكل بنايفطٚم  إٔ الاْسَاد المسضغٞ ٚايٓحاح أٚ ايفؿٌ ايلاذل لا 
ايفطزٜننن١ في المٗننناضاه ٚايكنننسضاه ٚالاغنننتعسازاه, ٚيهنننٔ أٜضنننال بعسٜنننس َنننٔ ايعٛاَنننٌ     

 ايػٝاق١ٝ ٚالمٛقف١ٝ نحٛز٠ ايعلاقاه الاجتُاع١ٝ المسضغ١ٝ  

ٚلمننا نننإ اننعا الاْننسَاد ٜعننس ٚفكننال لمننا غننبل َٓب٦ننال لمدطجنناه غننًب١ٝ يعًُٝنن١      
ينصا فندٕ ايبرنٛث اينتم أٓاٚينت      ايتعًِ نالشفاك ايترصٌٝ, ٚايتػنط  ايسضاغنٞ,   

اْسَاد ايملا  ضنعه ع٢ً المطذ١ً اكعساز١ٜ خاص١ أ ٓنا٤ الاْتكناٍ ذٝنث ٜصنبة     
 ,.Willms et alاعا الاْسَاد َصسض قًل بايٓػب١ له لا٤ ايملا  نُنا أؾناضه   

أنيرأٞ َؿناضن١ ايمنلا  ٚاْنسَاجِٗ      Taylor & Parsons (2011), ٚٚفكنال  (2009)
قتٗا بعٜاز٠ اكلزاظ, ٚايػنًٛنٝاه اكلصابٝن١, ٚإزاض٠ ايػنًٛى    في المكاّ اسٍٚ في علا

ايصنننفٞ ٚايؿننننعٛض بالاْتُننننا٤ يًُسضغنننن١ َٚننننٔ  ننننِ ايط بنننن١ في ايبكننننا٤ ٚالاغننننتُطاض  
إٔ انعا الاْنسَاد المسضغنٞ     Furrer & Skinner, (2003)بالمسضغ١, بُٝٓا أٛصًت 

طاٖكننن١ عًُٝننن١ أهُنننٔ ٚضا٤ ايفؿنننٌ ايسضاغنننٞ ٚايتػنننط  ٚشينننو في بساٜننن١ َطذًننن١ الم 
أْنن٘ نننثيرال َننا  Ryan et al.,(2013)ٚالمطاٖكنن١ المتننيرخط٠, ٚفي ٖننصا ايػننٝام أٛاننة  

 .اهٛاْبٜتػِ الاْتكاٍ إلى المطذ١ً المتٛغم١ بايترسٜاه في لٝ  

فالمننساضؽ المتٛغننم١ ب٦ٝنناه أٓمننٟٛ عًنن٢ نننثير َننٔ المؿننهلاه بايٓػننب١ هُٝنن    
٠ يطغِ صٛض٠ أنثنط زقن١   جٛاْب نمٛ ايملا , ٖٚصا اسَط لضتاد إلى زضاغاه عسٜس

 Wang  &  Holcombe (2010)ذٍٛ ايتهٝا اسنازيمٞ له لا٤ ايتلاَٝص, ٚأنطٟ  
إٔ  سٜننس ايعٛاَننٌ المػنن١ُٗ في اْننسَاد ايتلاَٝننص لضتنناد إلى َعٜننس َننٔ ايسضاغنناه    
ايبرثٝن١ يهثنط٠ أؿننابو ايعٛاَنٌ ايساخًٝنن١ ٚالخاضجٝن١ ٚاخننتلاف ايتبآٜناه بٝٓٗننا      

ْنسَاد في اسْؿنم١ ٚالمٗناّ المسضغن١ٝ, ٚإعناز٠ الاْنسَاد       مما غبل يمهنٔ ايكنٍٛ إٔ الا  
عكب ايترسٜاه يمثٌ لذص١ً يعسز َنٔ ايعٛاَنٌ ايساخًٝن١ ٚالخاضجٝن١ اينتم ضمنا       
 تختًننا في أير يرٖننا أ ٓننا٤ عًُٝنن١ الاْتكنناٍ َننٔ المطذًنن١ الابتسا٥ٝنن١ إلى اكعسازٜنن١       
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يًمنننلا ,  نُنننا إٔ َنننا ٜترأنننب عًٝٗنننا ضمنننا ٜهنننٕٛ شا أنننير ير في الحٝنننا٠ اسنازيمٝننن١ 
 ٚاغتُتاعِٗ بجٛز٠ الحٝا٠ المسضغ١ٝ.

ٖٚٓاى عسز َٔ ايسضاغاه أٓاٚيت ايعلاقاه ايسٜٓاَٝه١ٝ بين المط١ْٚ ايترفٝعٜن١  
ٚأبعازٖننا ٚ ايعٛاَننٌ ايؿدصنن١ٝ ٚايػننٝاق١ٝ الاجتُاعٝنن١ شاه ايتننير ير المتبننازٍ َعٗننا  

 Self-System Model of,ٜٚعنننس نمنننٛشد ايٓظننناّ اينننصاأٞ يتمنننٛض ايسافعٝننن١     

Motivational Development (SSMMD Skinner et al., (2013) Skinner et 

al., (2008),           أذنس ايُٓناشد اينتم أٓاٚينت أمنٛض عًُٝن١ الاْنسَاد ٚاعتباضٖنا َنتيريرا
                   ٚغننننٝمال بننننين المننننتيريراه ايػننننٝاق١ٝ ٚالالزنننناظ اسنننننازيمٞ ,ٚقننننس لاذنننن  ايباذننننث     

المعًُين ٚأٚيٝا٤ اسَٛض َٔ انعا ض بن١    َٔ خلاٍ َتابعت٘ يًترب١ٝ ايع١ًُٝ ؾه٣ٛ
 لابِٗ عًن٢ اكقبناٍ عًنٞ عًُٝن١ اينتعًِ ٚقًن١ المؿناضن١ ٚالاْنسَاد  في اسْؿنم١          
                  ايصننننف١ٝ ٚايلاصننننف١ٝ خاصنننن١ في المطذًنننن١ اكعسازٜنننن١, إانننناف١ إلى َننننا ا ضصننننسٙ        

                         بنننننن١ َننننننٔ غننننننًٛنٝاه ايلاَبننننننالا٠ ٚايطٚأٝٓٝنننننن١ في أزا٤ المٗنننننناّ ٚالمًننننننٌ ٚعننننننسّ ايط  
في المؿنناضن١, ٚعٓننا ايعلاقنناه الاجتُاعٝنن١, فضننلال عننٔ الاتجاٖنناه ايػننًب١ٝ ايننتم     

 ٜتًُهْٛٗا تجاٙ المسضغ١ ٚالمعًُين.

َٚٔ ٖٓا أيرأٞ ايسضاغ١ الحاي١ٝ في لذاٚين١ لاختبناض صنر١ ايُٓنٛشد اكذصنا٥ٞ      
اه ايساخًٝنننن١ المكننننترح, ٚبايتننننايٞ ايتٛصننننٌ إلى نمننننٛشد لضننننسز أ ننننط بعنننن  المننننتيرير    

في ايعلاقن١   mediatorٚالخاضج١ٝ ا سز٠ ع٢ً المط١ْٚ ايترفٝع١ٜ نُتيرير ٚغنٝل  
بين ايعٛاٌَ ايساخ١ًٝ ٚالخاضج١ٝ, ٚايترصٌٝ ايسضاغٞ بايٓػب١ يتلاَٝص ايصنفين  
الخنناَؼ ٚاسٍٚ اكعننسازٟ, خاصنن١ ٚإٔ زضاغنن١ الاْننسَاد المسضغننٞ يًتلاَٝننص أ ٓننا٤      

عساز١ٜ َٔ المٛاٛعاه ايٓفػ١ٝ ايتم ضمنا    ن    ع١ًُٝ الاْتكاٍ إلى المطذ١ً اك
بالاٖتُنناّ ايهنناف َننٔ قبننٌ ايبنناذثين في ايب٦ٝنن١ ايعطبٝنن١ خاصنن١ في تننٌ المننتيريراه        
ايثكاف١ٝ ٚالاجتُاع١ٝ المتلاذك١, اسَط ايصٟ زف  ايباذث كجطا٤ ٖصٙ ايسضاغن١ في  

ا نسز٠   لذاٚي١ يًهؿا عٔ ايتير يراه بين عسز َٔ ايعٛاٌَ ايساخ١ًٝ ٚالخاضجٝن١ 
يًتلاَٝننص َٚننطْٚتِٗ ايترفٝعٜنن١ ٚايترصننٌٝ ايسضاغننٞ, َننٔ ٖٓننا أبننسٚ الحاجنن١ إلى   

 َثٌ ايسضاغ١ الحاي١ٝ ٚايتم أترسز َؿهًتٗا في ايػ اٍ ايط٥ٝؼ ايتايٞ : 

َنننا صنننر١ ايُٓنننٛشد المكنننترح يًتنننير يراه المباؾنننط٠ يًعٛاَنننٌ الخاضجٝننن١ ا نننسز٠      
ضغنٞ, ايسافعٝن١ الخاضجٝن١ا ٚايعٛاَنٌ     )ايسعِ الاجتُاعٞ, المٓار اسغطٟ, المٓنار المس 

ايساخًٝننننن١ ا نننننسز٠ )الاْتُنننننا٤ يًُسضغننننن١, المٗننننناضاه الاجتُاعٝننننن١, اغنننننتراأٝحٝاه 
ايسافعٝنن١ يًننتعًِ, ايسافعٝنن١ ايساخًٝنن١ا عًنن٢ أبعنناز المطْٚنن١ ايترفٝعٜنن١ )الاْننسَاد        
المسضغننننٞ, إعنننناز٠ الاْننننسَاد, ايػنننندل ٚايٓفننننٛضا  يننننس٣ ألاَٝننننص ايصننننا الخنننناَؼ   

 اسٍٚ اكعسازٟ.الابتسا٥ٞ ٚايصا 

 : أهنية الدزاسة 
 :ٖٞ  اعتباضاه عس٠ َٔ الحاي١ٝ ايسضاغ١ أ١ُٖٝ أيرأٞ
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    أٓاٚلهننا لمننتيرير المطْٚنن١ ايترفٝعٜنن١ ٖٚننٛ  ننير ؾننا٥  في ايسضاغنناه ايعطبٝنن١ , ذٝننث
زأبننت نننثير ايسضاغنناه في أٓاٚلهننا ايسافعٝنن١ َننٔ َٓظننٛض عنناّ, أٚ  ننت َػنن٢ُ       

ٝننن١ ايعالمٝننن١ بنننسأه في أمنننٜٛط ٖنننصا    ايسافعٝننن١ يلىلزننناظ, إلا إٔ ايتٛجٗننناه ايبرث  
ٚاْسَاجِٗ , المفّٗٛ يٝؿٌُ سماه غًٛن١ٝ أنثط اضأبا ا مؿهلاه ايتلاَٝص

 في أْؿم١ ايتعًِ.
  إٕ زضاغ١ الاْسَاد المسضغٞ يًُتعًُين َمًبال أطبٜٛال أتبٓاٙ نثير َٔ اسْظ١ُ

ايتعًُٝٝننن١ عًننن٢ َػنننت٣ٛ ايعنننا , فٗنننٛ الهنننسف اسسمننن٢ َنننٔ عًُٝننن١ اينننتعًِ          
ِ , ٚبننايٓظط إيننٞ أًننو ايننتيريراه ايننتم يمننط بٗننا امتُنن  المصننطٟ عًنن٢      ٚايتعًننٝ

ناف١ المػتٜٛاه ايترب١ٜٛ ٚايثكاف١ٝ لصعنٌ زضاغنت٘ أَنط في  اٜن١ اسُٖٝن١ , ممنا       
قننس ٜننسعٛ إلى اننطٚض٠ إعنناز٠ ايٓظننط في الم غػنناه ايتعًُٝٝنن١ ٚزٚضٖننا في اذتننٛا٤      

 ٦ٝاه ايتلاَٝص .ايملا  ٚاغتثُاضِٖ في تٌ ايتيريراه ايػطٜع١ ٚالمتلاذك١ يب
       ٞأتٓنناٍٚ ايسضاغنن١ قضنن١ٝ الاْتكنناٍ ايسضاغننٞ َننٔ المطذًنن١ ايسضاغنن١ٝ اسٚيننٞ ٖٚنن

             الابتسا٥ٝنن١ إلى المطذًنن١ اكعسازٜنن١ َٚننا قننس ٜصنناذبٗا َننٔ َؿننهلاه ٚ ننسٜاه         
              في َؿننناضناه ايمنننلا  ٚاْنننسَاجِٗ في اسْؿنننم١ المسضغننن١ٝ ضمنننا أنننترى أ طٖنننا    

 ٝص َس٣ الحٝا٠.في ٖ لا٤ ايتلاَ
   َِٜننا أػننفط عٓنن٘ ْتننا٥خ ايسضاغنن١ الحايٝنن١ ضمننا ٜٛجنن٘ اسْظنناض إلى نٝفٝنن١ أكننس

ايننسعِ ايتربننٟٛ يًننترهِ في ايعٛاَننٌ المنن  ط٠ في الاْننسَاد المسضغننٞ مننا ٜضننُٔ     
ظٜناز٠ اغنتثُاض قنسضاه ايمنلا   ٚاْنسَاجِٗ في عًُٝن١ اينتعًِ, منا ٜكنا ذنا٥لال           

ٚاهٓننٛح ٚايعٓننا ٚإزَننإ المدننسضاه زٕٚ نننثير َننٔ َؿننهلاه ايتػننط  ايسضاغننٞ 
 ٚ يرٖا.

     ٔتنن٣ٛ ايسضاغنن١ الحايٝنن١ عًنن٢ لدُٛعنن١ َننٔ اسزٚاه ٚالاختبنناضاه ايننتم يمهنن 
اكفننناز٠ َٓٗنننا في زضاغننناه أخنننط٣, ٚإ نننطا٤ المهتبننن١ ايعطبٝننن١ في لدننناٍ ايكٝنننناؽ         

 ٚايتكِٜٛ . 

 :أهداف الدزاسة 
 :ايتركل َٔ  أٗسف ايسضاغ١ الحاي١ٝ إلى

  ضجننناه  نننلا  ايصنننفين الخننناَؼ الابتنننسا٥ٞ ٚاسٍٚ    ايفنننطٚم بنننين َتٛغنننماه ز
اكعننننسازٟ عًنننن٢ َكنننناٜٝؼ ايعٛاَننننٌ ايساخًٝنننن١ ا ننننسز٠ , ايعٛاَننننٌ الخاضجٝنننن١  

 لمط١ْٚ ايترفٝع١ٜ بيربعازٖا ٚايترصٌٝ ايسضاغٞ .اا سز٠, 
     إَهاْٝنننن١ أٓبنننن  ايعٛاَننننٌ ايساخًٝنننن١ ٚالخاضجٝنننن١ ا ننننسز٠ ٚالمطْٚنننن١ ايترفٝعٜنننن١

 ع١ٓٝ ايسضاغ١ المؿاضنين. ألاَٝص يسٟبيربعازٖا بايترصٌٝ ايسضاغٞ 
    إَهاْٝن١ أٓبنن  ايعٛاَننٌ ايساخًٝنن١ ٚالخاضجٝن١ ا ننسز٠ بيربعنناز المطْٚنن١ ايترفٝعٜنن١

 ع١ٓٝ ايسضاغ١ المؿاضنين.يسٟ 
        ايتننير يراه المباؾننط٠ يًعٛاَننٌ ايساخًٝنن١ ا ننسز٠ عًنن٢ أبعنناز المطْٚنن١ ايترفٝعٜنن١

 ع١ٓٝ ايسضاغ١ المؿاضنين . يسٟ ألاَٝصايثلا ١ 
 اه المباؾننط٠ يًعٛاَننٌ الخاضجٝنن١ ا ننسز٠ عًنن٢ أبعنناز المطْٚنن١ ايترفٝعٜنن١     ايتننير ير

 ع١ٓٝ ايسضاغ١ المؿاضنين . يسٟ ألاَٝصايثلا ١ 
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       صننر١ ايُٓنناشد اكذصننا٥ٞ المكترذنن١ يتننير يراه ايعٛاَننٌ ايساخًٝنن١ ٚالخاضجٝنن١
 ع٢ً أبعاز المط١ْٚ ايترفٝع١ٜ ٚايترصٌٝ ايسضاغٞ .

  مصطلحات الدزاسة ودزاسات ذات الصلة : 
   المسونة التحفيزيةMotivational Resilience : 

إلى أْٗا الحُناؽ يًعُنٌ اهناز ٚبنصٍ اهٗنس       Skinner &Pitzer (2012)أؿير 
ٚالمثننننابط٠ ٚايثبنننناه في َٛاجٗنننن١ ايترننننسٜاه ايسضاغنننن١ٝ, ٚ أؿننننٌُ  لا نننن١ َهْٛنننناه:      

, ايتدًنٞ ٚالاْػننرا   Re-engagement , إعناز٠ الاْننسَاد  Engagementالاْنسَاد  
Disaffection and Giving up    في َٛاجٗنن١ ايصننعٛباه ٚاكخفاقنناه المسضغنن١ٝ  

 ٚع٢ً ايط ِ َٔ إٔ عًُٝاه الاْسَاد ٚإعاز٠ الاْسَاد زضغنت بصنٛض٠ ؾنب٘ َػنتك١ً    
                نُنننننا  إلا أْنننن٘ ا لعٗننننا  ننننت َظًنننن١ ٚاذننننس٠ في َفٗننننّٛ المطْٚنننن١ ايترفٝعٜنننن١        

ايسٜٓاَٝنن١ بننين َهْٛاأٗننا    يتٛاننٝة ايتفنناعلاه  Skinner & Pitzer (2012)في 
 ايثلاث, ٚغٝتِ ايتعطك يهٌ َهٕٛ َٓٗا فُٝا ًٜٞ : 

   ٞ  Appleton et al.,(2008)أؿنير  :  School Engagementالاْنسَاد المسضغن
ٚالمتٛاصننننننن١ً  Activeٚايٓؿنننننننم١  Enthusiasticأْننننننن٘ المؿننننننناضن١ الحُاغننننننن١ٝ   

Ongoing        ِيًمنننلا  في أْؿنننم١ اينننتعًِ, ٖٚننننٛ ؾنننط  انننطٚضٟ يتركٝنننل أعًنننن
إٔ ايملا  المٓنسلدين ٜظٗنطٕٚ    Marks (2000)ٝكٞ يًملا , نُا أٛاة ذك

اْتظاَال في أزا٤ المٗاّ, أنثط  ُػال, يسِٜٗ زٚاف  جٖٛط١ٜ , ٜظٗنطٕٚ َؿناعطال   
إلصاب١ٝ َثٌ ذب الاغتملاع ٚالاٖتُاّ ٚالاغتُتاع بايتعًِ, بُٝٓا ٜتصنا شٚٚ  

عطانننن١ يًتػننننط   الاْننننسَاد المننننٓدف : ايلاَبننننالا٠ ٚالمًننننٌ ٚايػننننًب١ٝ, أنثننننط    
ايسضاغننٞ, ايتفنناعلاه ايعٓٝفنن١ َنن  اثخننطٜٔ, أعننا ٞ المدننسضاه ٚايػننًٛنٝاه        

  أْن٘ ؾنعٛض بالاْتُنا٤, ٚايكبنٍٛ يكنِٝ المسضغن١       Gunuc (2014)المٓرطفن١, ٚأنبين   
 Ferreira et al., (2011)ٚالمؿاضن١ ايٓؿم١ في اسْؿم١, ٚٚفكال لما أؾناضه إيٝن٘   

َا ٜؿنننعط ايمنننلا  بتكبنننٌ اثخنننطٜٔ   فننندٕ ٖنننصا ايؿنننعٛض بالاْتُنننا٤ لضنننسث عٓنننس   
 عًنن٢ إلصننابٞ أننير ير ينن٘ ٚزعُٗننِ يًُؿنناضن١ َننٔ قبننٌ ا ننٝمين بٗننِ , نُننا إٔ

 ايسٚاف . ٚع٢ً ايسضاغٞ ايترصٌٝ

إٔ  Gottfried et al,.(2001) ,Appleton et al., (2008)ٚأننبين زضاغنناه   
صنٌٝ  الاْسَاد َٓب٦ال قٜٛنال يتركٝنل ننثير َنٔ المدطجناه ايتربٜٛن١ المُٗن١ نايتر       

ايسضاغننننننٞ ٚالاذتفننننننات ٚايننننننتعًِ, ٚإٔ الاختلافنننننناه في المػننننننتٜٛاه الاجتُاعٝنننننن١    
              ٚالاقتصننننناز١ٜ ٚجنننننٛز٠ ايعًُٝننننن١ ايتعًُٝٝننننن١ أننننن  ط بؿنننننهٌ أٚ بننننن خط في الاْنننننسَاد   
في ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ, َٚٔ ٖٓا ناْت َػنتٜٛاه ايمنلا  في المؿناضن١ ٚالاْنسَاد     

إٔ عًُٝن١ الاْنسَاد    Fredricks et al.,(2004)َطْن١ ٚقابًن١ يًتيرنٝير, نُنا أٛانة      
أبننسأ َننٔ َطذًنن١ ضٜنناك اس فنناٍ ٚأيرخننص في الالشفنناك بؿننهٌ َمننطز ًَٚرننٛت         
خننلاٍ ايترننٛلاه ٚالاْتكننالاه المسضغنن١ٝ, ٖٚننٞ نننصيو أننعزاز بؿننهٌ ًَرننٛت عٓننس  
الاْتكننناٍ إلى المتٛغنننم١, نُنننا إٔ فٗنننِ اْنننسَاد ايمنننلا  ٚفٗنننِ ايعٛاَنننٌ ايػنننابك١  
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عس في أعنطف ٚ سٜنس َػناضاه ايعًُٝن١ ايتعًُٝٝن١ , ٚشينو       ٚالمٓب٦اه يمهنٔ إٔ ٜػنا  
يًرنننس َنننٔ الالشفااننناه المًرٛتننن١ في ايترفٝنننع َٚنننٔ  نننِ أػنننٌٗٝ أعًنننِ ايمنننلا    
ٚإلزنننناظِٖ, ٖٚٓنننناى  لا نننن١ َهْٛنننناه َتفاعًنننن١ َٚتٓا ُنننن١ يلاْننننسَاد: الاْننننسَاد       

, ٜتهننٕٛ َننٔ لدُٛعنن١ َننٔ ايػننًٛنٝاه    Behavioral Engagementايػننًٛنٞ
الاَتثنننناٍ يًكٛاعننننس ايفصنننن١ًٝ ٚالمسضغنننن١ٝ, ٚايػننننًٛنٝاه  ننننير  اكلصابٝنننن١ َٓٗننننا : 

ايتدطٜب١ٝ )الحضٛض ٚالاْتظاّا المؿاضن١ ٚبصٍ اهٗنس, اأبناع ايكٛاعنس, ٚايٛصنٍٛ     
إلى المسضغ١ في ايٛقت ا نسز, عنسّ الهنطٚ  َنٔ المسضغن١, أٓفٝنص ايٛاجبناه المسضغن١ٝ         

 ٚايمننلا  اثخننطٜٔفي ٚقتٗننا ا ننسز, المؿنناضن١ في َٓاقؿنناه ايمننلا  َنن  المعًُننين  
               المؿننناضن١ في اكزاض٠ ايصنننف١ٝ ٚالمسضغننن١ٝ , ٚالاْضنننُاّ إينننٞ اسْؿنننم١ ايلآَٗحٝننن١   
في المسضغنننن١ ٚالاْننننسَاد ٖٓننننا غننننًٛى يًمايننننب يماضغنننن٘ في المُٗنننن١, أَننننا الاْننننسَاد      

, فٗننننٛ ضزٚز فعننننٌ ايمننننلا  ايٛجساْٝنننن١    Emotional Engagementايعننننا فٞ
تعًِ بؿننهٌ عناّ, ٚننصيو لسنٛ المعًُنين ٚالمسضغنن١     َٚؿناعطِٖ ايٛجساْٝن١ لسنٛ اين    

ٚظَننلا٤ ايسضاغنن١, ٜٚننتِ ايتعننبير عٓنن٘ َننٔ خننلاٍ المؿنناعط اكلصابٝنن١ َثننٌ ايػننعاز٠          
ٚايفضٍٛ ٚايؿعٛض بايفدط َٔ اكلزاظاه اسنازيم١ٝ فضلال عٔ ايؿعٛض بالاْتُا٤ 

سضغننن١ ٚالهٜٛنن١ اكلصابٝنن١ لسننٛ المسضغنن١, ٜٚكننسضٕٚ المٗنناّ ٚالمسضغنن١ , ٜٚطأبمننٕٛ بالم        
ٜٚؿنير إلى َنس٣    Cognitive engagementٜٚتعًكٕٛ بٗنا, بُٝٓنا الاْنسَاد المعنطفي     

اغننتعساز ايتلاَٝننص ٚقننسضاأِٗ عًننن٢ أٓنناٍٚ َٗنناّ اينننتعًِ ٚايتيرًننب عًٝٗننا, َٚكنننساض        
ايٛقنت ٚاهٗنس المبنصٍٚ عًنن٢ المٗناّ, َٚنس٣ إلزناظ ايٛاجبنناه المٓعيٝن١, ٚايتفاعنٌ َنن          

ف١ٝ في اسْؿم١, ٚالمعتكنساه ٚايط بن١ في بنصٍ    المعًُين, ٚالمؿاضن١ ايصف١ٝ ٚايلاص
اهٗنس ٚايننتعًِ ٚايتيرًننب عًن٢ المٛاقننا ايصننعب١ , ٚايترنٝنع ايننساخًٞ لسننٛ ايننتعًِ    

 يتركٝل َػتٜٛاه عاي١ٝ .

             إٔ الاْننسَاد المسضغننٞ َفَٗٛننال َطنعٜننال    Alexander et al.,(2001)ٚأٛاننة 
  ْ  اسجنننٌ  ًٜٛننن١ يعًُٝننن١ ٗاٜننن١في َعظنننِ ْظطٜننناه ايتػنننط  ايسضاغنننٞ , فايتػنننط  

نُننا  المطذًنن١ المتٛغننم١ ,  في أبننسأ َننا ٚ ايبننا المسضغنن١, عننٔ ايمننلا  فٝٗننا ٜٓفصننٌ
 س ننطاك َُٗننال المسضغنن١ في ايمايننب إٔ اْننسَاد Fredricks et al., (2004)أؿننير 

ٍ  ايٛقا١ٜ, ذٝث ٔ  ايمنلا   ععين١  زٕٚ لضنٛ ِ  المسضغن١, ٜٚعٜنس   عن  اسنازيمٝن١  زٚافعٗن
 ايتمننننٛض َننننٔ أخننننير٠ نُطذًنننن١ ايتػننننط  ٜٛصننننا يننننصاأٞا اكذبننننا  نمننننٛشد ٚفي

 . المسضغٞ يضعا الاْسَاد ٚايسٜٓاَٝهٞ ايترانُٞ
    ٞإعننناز٠ الاْنننسَاد المسضغننننSchool Re-engagement:    ْظنننطال سٕ ايمننننلا

غٝٛاجٕٗٛ ايرٛ ال َٚؿهلاه نثير٠ في المسضغ١ يصا أنيرأٞ أُٖٝن١ عًُٝن١ إعناز٠     
منلا  ٚاٖتُناَِٗ المسضغنٞ , َٚنٔ     الاْسَاد في لذاٚي١ يلىبكنا٤ عًن٢ اْنسَاد اي   

 ِ فدٕ إعاز٠ الاْسَاد ٖٞ أًنو ايعًُٝن١ اينتم أكنٛز ايمنلا  إلى ا اٚين١ َنط٠        
 &Yeagerأخننط٣ ٚأخننط٣ بننسلال َننٔ ايتدًننٞ عٓننس َٛاجٗنن١ ايترننسٜاه, ٚأؿننير   

Dweck (2012) ٕبنت  قنس  ايٓهػناه  بعنس  اينٛضا٤  إلى الاضأنساز  ع٢ً ايكسض٠ َٔ أ  
ٚ  شاأٗنا,  ذس في أُٖٝتٗا ِ  أير يرٖنا اكلصنابٞ عًن٢    عًن٢  ٠عنلا ٞ  ايتنيرقً   اسننازيم



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

 
 

 

 

   

 

 

إااف١ إلى إٔ إعاز٠ الاْسَاد يٝػت أَطأ جسٜسا في ع١ًُٝ ايتعًِ فًكنس أعنطك   
لمصننمًة ايعحننع المننتعًِ    Seligmanايبنناذثٕٛ لمثننٌ ٖننصا اسَننط ذُٝٓننا أعننطك     

learned helplessness      ٕٛيٝعننننا عننننٔ اغننننتحاباه اسفننننطاز ايننننصٜٔ ٜٛاجٗنننن
 لا ٜمٝكٕٛ ايتعاٌَ َعٗا.مؿهلاه  اض١٥ 

   ايػدل ٚالاْػراDisaffection and Giving up :   إٕ ضزٚز أفعاٍ ايملا
ايعا فٝن١ الاغنتٗلاي١ٝ ٚايػننًب١ٝ لمنا ٜنٛاجِٗٗ َننٔ خنااه انا م١ في المسضغنن١       
             يمهننننٔ إٔ تختًننننا في ؾننننسأٗا َننننٔ  ايننننب إلى  ايننننب آخننننط, َٚننننٔ  ننننِ فٗٓنننناى   

    بيرؾنهاٍ غنًب١ٝ َثنٌ ايػندل ٚالاغنتٝا٤     َٔ ايملا  َٔ ٜػتحٝبٕٛ يًضيرٛ
الاْػننننرا , ظٜنننناز٠ اييرضننننب, ٚ يمهننننٔ إٔ أننننسفعِٗ إلى الاغننننتحاب١ ايػننننًٛن١ٝ  
بيرغنننايٝب  نننير أهٝفٝننن١ , َٚنننِٓٗ َنننٔ ٜػنننتحٝبٕٛ بطبا ننن١ جنننيرر, َننن  إَهاْٝننن١   
ذنننسٚث قًٝنننٌ َنننٔ ايتنننٛأط الاْفعنننايٞ, ٜٚعننناٚزٕٚ الاْنننسَاد َنننط٠  اْٝننن١, ٚأؿنننير     

Skinner & Pitzer ,(2012) يػدل إٔ اDisaffection   أٚ الاْػراGiving 

up      ٜتػننِ بالمًننٌ أٚ ايػننًب١ٝ أٚ ايلاَبننالا٠, ٚايضننحط َننٔ ايصننعٛباه ٚالمؿننهلاه
 &Wangٚعسّ ايط ب١ في ايترسٟ, ٚالاْصطاف عٔ الاغنتُطاض في المٗناّ, ٚأنطٟ    

Holcombe, (2010)  إٔ ايػدل ٚالاغتٝا٤  ٛ ٌ  ٖن  ايػنًب١ٝ  يًٓتنا٥خ  خمنط  عاَن
            ذنننين في اسخنننط٣, الخمنننط٠ ٚايػنننًٛنٝاه المدنننسضاه,  ٞٚأعنننا ايتػنننط , َثنننٌ
 ايٓتا٥خ. ٖصٙ اس ٚقا٥ٝا زٚضا أًعب المؿاضن١ إٔ

  المسونة التحفيزية والعوامل الداخلية الراتية: 
 Belonging to Schoolإٔ الاْتُنننا٤ إلى المسضغننن١  (Goodnow,1993)أؿنننير 

ٔ اثخننننطٜٔ في ايب٦ٝنننن١  ٜكصننننس بنننن٘ َننننس٣ ؾننننعٛض اسفننننطاز بننننايكبٍٛ ٚالاٖتُنننناّ َنننن     
الاجتُاعٝنننننننن١ يًُسضغنننننننن١, ٖٚننننننننٛ شٚ أننننننننير ير َتبننننننننازٍ َنننننننن  اسزا٤ اسنننننننننازيمٞ    

إٔ الاغنتراأٝحٝاه ايسافعن١ ٚالمعنعظ٠ يًنتعًِ ٖنٞ       Pintrich et al,.(1991)ٚأٛانة 
أًننو المعتكننساه ٚايػننًٛنٝاه ايننتم ٜػننتدسَٗا ايمننلا  لانتػننا  ٚفٗننِ ٚأعًننِ  

إٔ المٗنناضاه الاجتُاعٝنن١  Gresham & Elliot(1990) المعنناضف اهسٜننس٠, ٚأننطٟ   
غننًٛنٝاه َهتػننب١ َكبٛينن١ اجتُاعٝننال وهنننٔ ايفننطز َننٔ ايتفاعننٌ َنن  اثخنننطٜٔ         
 بمنننطم أػننناعسِٖ عًننن٢ اختٝننناض الاغنننتحاباه الالصابٝننن١ ٚتجٓنننب ايػنننًب١ٝ, ٚأؿنننير 

(Bradley &Corwyn (2002      إٔ المٗاضاه الاجتُاعٝن١, ٚزافعٝن١ ايمنلا  ايساخًٝن١
ِ يًننتعًِ ٚؾننعٛضِٖ بايطاننا ٚالا    ْتُننا٤ يًُسضغنن١ ٚأننٛتٝفِٗ لاغننتراأٝحٝاه ايننتعً

علاق١ إلصاب١ٝ ق١ٜٛ بنين ٚاسزا٤ ٚالاْنسَاد    إااف١ إلى أٛجٗاه أٖساف اكلزاظ شاه
, نُنننا إٔ ايُٓنننناشد  اسننننازيمٞ بايٓػنننب١ يمنننلا  المننننساضؽ الحهَٛٝننن١ ٚالخاصننن١     

 Elliottاسغط١ٜ وثٌ لذسزاه َٚصازض أغاغ١ٝ ١َُٗٚ لاْسَاد ايملا , ٚأٛاة 

et al., (2001)    إٔ ايهفننا٠٤ ايصاأٝننن١ َٚفٗنننّٛ ايننصاه ٚالمػننن ٚي١ٝ وثنننٌ َنننتيريراه
ؾدصنننن١ٝ أًعننننب زٚضال ٚااننننرال في أمننننٛض الاْننننسَاد اسنننننازيمٞ يًمننننلا , ٚأننننبين    

Wigfield & Eccles,  (2000)        ٘إٔ أكٝنِٝ ايفنطز سٖسافن٘ المػنتكب١ًٝ ٜعنعظ يسٜن
ي٘ أير ير في الاْنسَاد, بُٝٓنا   أعطف أ١ُٖٝ المٗاّ كلزاظ ٖصٙ اسٖساف َٚٔ  ِ ٜهٕٛ 

إٔ ؾننبه١ ايعلاقنناه الاجتُاعٝنن١ ايكٜٛنن١ اننطٚض١ٜ    Zhao & Kuh, (2004)أننبين 
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إلى إٔ  Snider & Battalio (2011)يلاْنننسَاد في الخنننااه المسضغننن١ٝ, ٚأٛانننة  
الاْنننسَاد المسضغنننٞ ٖنننٛ المفٗنننّٛ اسٚغننن  يلاْنننسَاد الاجتُننناعٞ ٚاسننننازيمٞ, ٚإٔ    

  ٜ هنٕٛ َننٔ خنلاٍ ايتنسضٜب عًنن٢ المٗناضاه الاجتُاعٝنن١      ػنين غنًٛنٝاه الاْننسَاد 
إلى إٔ ايننصٜٔ ٜطبمننٕٛ بننين المننٛاز ايسضاغنن١ٝ   Shell & Husman (2001)ٚأٛاننة 

ٚالمٗٔ ايتم ٜط بْٛٗا ٜكسَٕٛ َٗاضاه َعطفٝن١ عايٝن١ ٚاْنسَاد َطأفن  في اسٖنساف      
إٔ ٖٓناى اضأبنا  بنين     Reschly et al., (2008)ايتعًُٝٝن١ ٚالمٗناّ, نُنا أٛصنًت     

المؿنناعط اكلصابٝنن١ يًتلاَٝننص ٚالمػننتٜٛاه المطأفعنن١ َننٔ الاْننسَاد المعننطفي في المسضغنن١  
نُنننا إٔ عًُٝننناه ايتٓظنننِٝ اينننصاأٞ َٚنننا ٚضا٤ المعطفننن١ َنننٔ ايعٛاَنننٌ شاه الاضأبنننا    

 بالاْسَاد اسنازيمٞ .

 : )المسونة التحفيزية والعوامل الخازجية ) الشياقية والاجتناعية 
 ٚايبسْٝن١  الاجتُاعٝن١  اسْؿنم١  ٓار اسغطٟ أًوإٔ الم  Beena (1990) أٛاة

 ٚايمفننننٌ, ٚاتجاٖنننناه ايٛايننننسٜٔ بننننين ايؿدصنننن١ٝ ٚايعلاقنننناه ي غننننط٠ ٚايعا فٝنننن١
ٜننسضنٗا, ٜٚعننطف امًننؼ ايننٛ   يًُٓننار المسضغننٞ     نُننا ايمفننٌ لسننٛ ايٛايننسٜٔ

The National School Climate Council (2007)     المٓنار المسضغنٞ بيرْن٘, ٜٚعنطف 
 ٚايكنننِٝ المعننناٜير" بيرْننن٘ المسضغنننٞ المٓنننارا 2007) المسضغنننٞ يًُٓنننار  اينننٛ  امًنننؼ

ٌ  اينتم  ٚايتٛقعاه ٕ  اسؾندات  تجعن ٕ  ٜؿنعطٚ  ٚجػنسٜال  ٚعا فٝنا  اجتُاعٝنا  باسَنا
 َٚننٛتفٞ ٚالمعًُننين ٚاسغننط ايمننلا  بننين ايؿدصنن١ٝ يًعلاقنناه ٚأؿننير  أْنن٘ ْتنناد  

ّ  َؿترن١ ضم١ٜ خلاٍ أععٜعٙ َٔ ٚاكزاضٜين, ٜٚتِ ايسعِ  ٚالاْنسَاد عنا   يلاذنترا
إٔ ٖٓننناى  لا ننن١ َهْٛننناه أغاغننن١ٝ     Stewart,(2008)ايتعًُٝنننٞ, ٚأٛانننة   ايٓظننناّ

يًُٓنار المسضغنٞ ٖننٞ الاْنسَاد ٚايػننلا١َ ٚايب٦ٝن١ المسضغنن١ٝ, أؿنير ايسضاغنناه إلى إٔ      
ايعٛاَننٌ الخاضجٝنن١ ٚايننتم أتضننُٔ ايب٦ٝنن١ المسضغنن١ٝ َٚننا أتضننُٓ٘ َننٔ: أفنناعلاه          

قطإ, ٚايسعِ الاجتُاعٞ , ٚب١٦ٝ المسضغ١, ٚايعٌُ ايملا  َ  المعًُين ٚاثبا٤, ٚاس
        ٞ  اسنننازيمٞ المهًفننين بنن٘ أًعننب زٚضال ض٥ٝػننال في زعننِ أٚ أكننٜٛ  الاْننسَاد المسضغنن

إٔ ايسعِ الاجتُاعٞ ٖٛ شيو ايسعِ ايصٟ يمهٔ  Martinez et al.,(2011)ٚأبين 
 يًفنننطز ايٛصنننٍٛ إيٝننن٘ َنننٔ خنننلاٍ اينننطٚابل الاجتُاعٝننن١ َننن  اسفنننطاز ٚاهُاعننناه     

             إٔ ٖٓننناى نممنننين   Vansteenkiste et al.,(2006)اسخنننط٣ ٚامتُننن  ٚأٛانننة  
ذٝنث ٜترنطى    Intrinsicَٔ ايتٛجٗاه ايسافع١ٝ ُٖنا : ايتٛجن٘ اينسافعٞ اينساخًٞ     

ايفطز سزا٤ المٗاّ المهًا بٗا ض ب١ في ايثٛا  ايصاأٞ ٚايصٟ ٜؿعطٙ بايطاا ٚالاضأٝاح 
  الهننسف ٜٚتصننا َثننٌ ٖنن لا٤ بايترننسٟ ٚالمثننابط٠    ٚايػننعاز٠ ايصاأٝنن١ ْتٝحنن١  كننل  

فٗنِ ٜن زٕٚ المٗناّ ض بن١ في ايثنٛا        Extrinsicبُٝٓا شٚٚ ايتٛج٘ اينسافعٞ الخناضجٞ   
الخنناضجٞ ٚايننصٟ ضمننا ٜتُثننٌ في الحصننٍٛ عًننٞ ايسضجنن١ , أٚ ذننتم أكننسٜط ٚاذننتراّ   

 Juvonenالمعًُين أٚ اثبا٤ أٚ تجٓب ايٓظنط٠ ايػنًب١ٝ َنٔ اثخنطٜٔ, نُنا أؾناضه       

إلى ٚجٛز اضأبا  إلصابٞ بنين زعنِ اسقنطإ ٚالمدطجناه المسضغن١ٝ ٚايتهٝنا        (2007)
ٚالاْننننسَاد ٚايسافعٝنننن١ اسنازيمٝنننن١, ٚنننننصيو ايػننننًٛنٝاه الاجتُاعٝنننن١  ننننير    
المكبٛينن١, ٖٚٓنناى علاقنن١ ٚااننر١ بننين علاقنناه اسقننطإ ٚ كٝننل الاْتُننا٤ ٚأًبٝنن١          
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       ًٛنٝاه ايتهٝفٝننن١ الاذتٝاجننناه ٚننننصيو أػنننطٜ  الاْفعنننالاه المُٗننن١ لسنننٛ ايػننن   
إٔ أبعناز َفٗنّٛ    Simons-Morton& Chen, (2012) في ايػنٝام المسضغنٞ, ٚأنط٣    

ايننصاه أتننير ط بالاضأبا نناه ايػننًب١ٝ َنن  لدُٛعنن١ اسقننطإ َثننٌ ايننطف , ايعننسٚإ       
ٚأهٕٛ ايٓتٝح١ ٖٞ الشفاك الاْسَاد المسضغٞ, ٚيصيو فدٕ اعا الاْسَاد ٜعنس  

 ً إٔ المٓننار  Ryan & Patrick (2001)كننطٜٔ, ٚأننبين ضز فعننٌ يًتننير يراه ايػننًب١ٝ ي
المسضغنننننٞ ايتٓظُٝنننننٞ ٚايتعًُٝنننننٞ ٚالاجتُننننناعٞ يننننن٘ أنننننير ير في الاْنننننسَاد ٚاسزا٤     

 اسنازيمٞ

إٔ َٓار اينتعًِ شٚ أنير ير ننبير عًن٢ المؿناضن١       Roeser et al.,(2009)ٚأٛاة 
ضنلال  ْتٝح١ لمعتكساه ٚغًٛنٝاه المعًُين لسٛ زعِ الاغنتكلاٍ اينصاأٞ يًمنلا  ف   
ٚزعِ  عٔ إأاذ١ ايفطت يًُؿاضن١ في اتخاش ايكطاضاه المتعًك١ بالمٗاّ اسنازيم١ٝ

ِ قسضاه ايتٓظِٝ ايصاأٞ, ٚيمٓة ايملا  َػ ٚي١ٝ ايتير ير ع٢ً ب١٦ٝ   ٚأٛانة  اينتعً
Simons-Morton & Chen (2012)        إٔ زعنِ المعًُنين ٜنطأبل بعنسز َنٔ َ ؾنطاه

في اسْؿننننم١ المسضغنننن١ٝ, ٚخفنننن   الاْنننسَاد ايػننننًٛنٞ, ٖٚننننٞ المؿنننناضن١ ايعايٝننن١  
  إٔ المنتيريراه الاجتُاعٝن١   Lee & Shute (2010)ايػنًٛنٝاه ايتدطٜبٝن١. ٚأنطٟ    

ايػنننٝاق١ٝ, ٚايؿدصننن١ٝ أنننسعِ الاْنننسَاد اسننننازيمٞ )ايتنننير يراه اكلصابٝننن١ َنننٔ      
 ايٛايسٜٔ ٚالمعًُين ٚاسقطإا تٗطه أْٗا زاع١ُ بؿهٌ نبير لاْسَاد ايملا .

 تغيرات الوسيطةالمتغيرات المعدلة والمModerators  &Mediators Variables : 
 Moderator  Variableإٔ المنتيرير المعنسٍ    اCole & Turner, 1993)أٛانة  

المتيرير ايصٟ ٜظٗط أ طٙ عٓسَا أتٓٛع ق٠ٛ أٚ ج١ٗ ايعلاقن١ بنين َنتيريرٜٔ نٛتٝفن١     
 Outcomeيتٛاجسٙ, ٚالمتيرير المعنسٍ ينٝؼ جاجن١ إلى ايتنير ير عًن٢ المنتيرير ايٓناأخ        

Variable         ٚيهٓننن٘ يمثنننٌ لدُٛعننن١ َنننٔ ايظنننطٚف تخفنننا أٚ أعنننسٍ َنننٔ ايعلاقننن١ ,                  
فٗنٛ َنتيرير ٜن  ط     Mediator Variableبين َتيريرٜٔ أٚ أنثط, أَا المتيرير ايٛغنٝل  

عًن٢ َننتيرير  اْٞ)ايٓنناأخا بمطٜكن١  ننير َباؾننط٠ فكننل َنٔ خننلاٍ عًُٝنن١ أٚ خمنن٠ٛ    
             يرير  اينننث, نُنننا ٜٓظنننط يًُنننتيرير ايٛغنننٝل  َٚكسَننن١ منننت intermediateأٛغنننم١ٝ 

يًُنننتيرير اسٍٚ ٚغنننببال  consequenceفي ْفنننؼ ايٛقنننت عًننن٢ أْننن٘ ْتٝحننن١ ٚأػًػنننٌ  
لمتيرير ايٓتٝح١ أٚ ايعا٥نس. ٚفي ايُٓنٛشد ايتٛغنمٞ ٜترجنِ ايتنير ير ايهاَنٌ يًُنتيرير        

 اسٍٚ ع٢ً المتيرير ايٓاأخ َٔ خلاٍ المتيرير ايٛغٝل .

ت َفٗننّٛ المطْٚنن١ ايترفٝعٜنن١ مهْٛاأنن٘ نُننتيرير أٛغننمٞ   ٖٓنناى زضاغنناه أٓاٚينن 
         أٚٚغنننٝل بنننين المنننتيريراه ايؿدصننن١ٝ ٚايػنننٝاق١ٝ َنننٔ ْاذٝننن١ ٚاكلزننناظ اسننننازيمٞ  

اينتم أٚاننرت اينسٚض اسغاغننٞ    Fredricks et al.,(2004)َنٔ ْاذٝن١ أخننطٟ َٓٗنا    
ز٠ يلاْننسَاد المسضغننٞ في لزنناح ايتلاَٝننص في  صننًِٝٗ اسنننازيمٞ, نننصيو إعننا    

 & Martinالاْنسَاد ْتٝحن١ أعطانِٗ يًُؿنهلاه ٚايضنيرٛ  ايتعًُٝٝن١ ايَٝٛٝن١,        

Marsh (2009)   ضبمننت َهْٛنناه المطْٚنن١ ايترفٝعٜنن١ بهننثير َننٔ المننتيريراه الحٝاأٝنن١
ٚايؿدصنن١ٝ يًُننتعًُين, نُننا ٜننطأبل ايترصننٌٝ اسنننازيمٞ بعلاقنناه ٚااننر١       
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      ِ  Green, etٚاختناه   بهنثير َنٔ ايعٛاَنٌ الخاضجٝن١ ٚايساخًٝنن١ المتعًكن١ بنالمتعً

al.,(2012) ٞلا نننن١ نمنننناشد َفترانننن١ يًعًُٝنننناه ايننننتم أنننن  ط في اسزا٤ اسنننننازيم   
ٚأٛصًت إلى إٔ اينساف  اسننازيمٞ َٚفٗنّٛ اينصاه ينسُٜٗا قنسض٠ أٓب ٜن١ بالاتجناٙ         
لسنٛ المسضغن١ ٚالاْنسَاد نُنا إٔ ايتٛجن٘ لسنٛ المسضغن١ أٓبنير إلصابٝنال بايتٛجن٘ لسنٛ            

 ٤Simons-Morton& Chen المٗنناّ المسضغنن١ٝ. ٚزضاغنن١   المؿنناضن١ ايصننف١ٝ, ٚأزا 

أتٗطه إٔ أغايٝب ايتٓؿ١٦ ايٛايس١ٜ أ  ط في اْسَاد ايتلاَٝص في اسْؿم١  (2009)
 Reschly etالمسضغنن١ٝ ٚيمننٓعِٗ َننٔ أكٜٛنن١ ايطابمنن١ َنن  اسقننطإ ايػنن٦ٝين. ٚفي      

al.,(2008)  ٚأغننايٝب  ,بالمسضغنن١ المتعًكنن١ اكلصابٝنن١ بٝٓننت ايعلاقنن١ بننين الاْفعننالاه
ٚايعاؾط, ٖٚسفت زضاغن١   ايػاب  ايصا  لا  المسضغٞ يسٟ ٚبين الاْسَاد ايتهٝا

Henry et al.,(2012)   إلى أكٝننِٝ إلى أ٣ َننس٣ ٜهننٕٛ َ ؾننط الاْننسَاد في المسضغنن١
ا  ايبننال في المػننت٣ٛ 911 ننصٜطال بايتػننط  ٚبالمؿننهلاه ايػننًٛن١ٝ, جننا٤ه ايعٝٓنن١ ) 

          سّ الاْنننسَاد بالمسضغنننن١ ٜنننطأبل بالاْكمنننناع   ايثنننأَ ٚايتاغنننن , ٚأٛصنننًت إلى إٔ عنننن  
 ا(2005عٔ ايسضاغ١ ٚبالمؿهلاه ايػًٛن١ٝ الخمير٠ ندزَإ المدسضاه, ٚأٛصًت 

Spera   .ٜٔإيٞ ٚجٛز اضأبا  زاٍ بين اْسَاد ايملا  في ايعٌُ ٚزعِ ايٛايس 

  : إجساءات الدزاسة 
 : المشازكون في الدزاسة 

محُٛعننن١ َنننٔ ألاَٝنننص ايصنننا الخننناَؼ    ٜترنننسز لدتُننن  ايسضاغننن١ الحايٝننن١  
الابتسا٥ٞ مسضغتم ايٛيٝس١ٜ ٚاهلا٤ الابتسا١ٝ٥ بيرغٝٛ . ٚلدُٛع١ َنٔ ألاَٝنص   
ايصننننا اسٍٚ اكعننننسازٟ مسضغننننتم ْاصننننط ٚاهننننلا٤ اكعسازٜنننن١ بيرغننننٝٛ  , ٖٚننننصٙ 
المساضؽ أابع١ كزاض٠ أغٝٛ  ايتع١ًُٝٝ ايتابع١  افظ١ أغٝٛ , نُا ٜتُٝنع ٖنصا   

تلاَٝننص فٝنن٘ في لًننتِٗ ٜٓتُننٕٛ إلى  بكنن١ اجتُاعٝنن١ اقتصنناز١ٜ     امتُنن  بننيرٕ اي 
ٚاذنننس٠ أكطٜبنننال , ٖٚنننٛ َ ؾنننط عًننن٢ تجننناْؼ لدتُننن  ايسضاغننن١ نُنننا أبنننسٚ أُٖٝننن١   
لدتُننن  ايسضاغننن١ في أْننن٘ ٜتضنننُٔ ألاَٝنننص ايصنننا الخننناَؼ ٖٚنننِ يمثًنننٕٛ ْٗاٜننن١    
المطذًننن١ الابتسا٥ٝننن١ بُٝٓنننا يمثنننٌ ألاَٝنننص ايصنننا اسٍٚ اكعنننسازٟ بساٜننن١ المطذًننن١      

عسازٜنن١ مننا ٜتننٝة ايفطصنن١ يسضاغنن١ عًُٝنن١ الاْتكنناٍ يننس٣ ايتلاَٝننص, ٚس ننطاك    اك
ايسضاغننن١ الحايٝننن١ ا اختٝننناض لدُنننٛعتين َنننٔ ايتلاَٝنننص , لدُٛعننن١ اغنننتملاع١ٝ   
يًتركننننل َنننننٔ نفنننننا٠٤ أزٚاه ايسضاغننننن١ ٚلدُٛعنننن١ أغاغننننن١ٝ لمعاهننننن١ ايفنننننطٚك   

 ٚاغتدلات ايٓتا٥خ.
  : أًُٝنننصال  130ع١ٝ َنننٔ أهْٛنننت امُٛعننن١ الاغنننتملا  امُٛعننن١ الاغنننتملاع١ٝ

ٚأًُٝنننص٠ بايصنننفين الخننناَؼ الابتنننسا٥ٞ ٚاسٍٚ اكعنننسازٟ الابتسا٥ٝننن١, جٝنننث     
  غننن١ٓ 10.2ا أًُٝنننصال ٚأًُٝنننص٠ َنننٔ ايصنننا الخننناَؼ )َتٛغنننل 69أهْٛنننت َنننٔ )

ا أًُٝصال ٚأًُٝص٠ َٔ اسٍٚ اكعسازٟ, )َتٛغنل  61ا , ٚ)1.08ٚالسطاف َعٝاضٟ 
 ا1.25غ١ٓ , ٚالسطاف َعٝاضٟ  12.4

 ُأًُٝصال ٚأًُٝص٠ َٔ ألاَٝص  720أهْٛت ع١ٓٝ ايسضاغ١ َٔ  ٛع١ اسغاغ١ٝ :ام
أًُٝص ٚأًُٝص٠ َنٔ ألاَٝنص    374ايصفين الخاَؼ الابتسا٥ٞ ٚاسٍٚ اكعسازٟ,  

, َنننننٛظعين 0.9غننننن١ٓ , ٚالسنننننطاف َعٝننننناضٟ   10.5ايصنننننا الخننننناَؼ , َتٛغنننننل  
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ا اهنننننلا٤ بٓتنننننال 96ٚينننننسال,  81أًُٝنننننصال ) 176نايتنننننايٞ : ايٛيٝسٜننننن١ الابتسا٥ٝننننن١ 
أًُٝصال ٚأًُٝنص٠ َنٔ ايصنا اسٍٚ     346بٓتالا. ٚ 110, 101أًُٝصال ) 211الابتسا١ٝ٥

َننٛظعين: اهننلا٤ اكعسازٜننن١    1.4, ٚالسننطاف َعٝنناضٟ   12.6اكعننسازٟ, َتٛغننل   
 أًُٝص٠. 184أًُٝصال, عصُت عفٝفٞ اكعساز١ٜ بٓاه 162بٓين 

 : منوج الدزاسة 
ذٝنث أٗنسف إلى   الاضأبا ١ٝ ايتٓب ٜن١,   أٓتُٞ ايسضاغ١ الحاي١ٝ إلى ف١٦ ايبرٛث

 ١أابعنننن اهنُننننتيريربالمطْٚنننن١ ايترفٝعٜنننن١ بيربعازٖننننا ٚايترصننننٌٝ ايسضاغننننٞ  ايتٓبنننن  
َتُثًننن١ في عنننسز َنننٔ ايعٛاَنننٌ ايساخًٝننن١ معًَٛٝننن١ عنننسز َنننٔ المنننتيريراه المػنننتك١ً 

)الاْتُنننا٤ يًُسضغننن١, ايسافعٝننن١ ايساخًٝننن١ , المٗننناضاه الاجتُاعٝننن١ , اغنننتراأٝحٝاه     
ٞ  ايسافعٝنن١ يًننت  عًِا ٚالخاضجٝنن١ )ايننسعِ الاجتُنناعٞ, المٓننار اسغننطٟ, المٓننار المسضغنن

ايسافع١ٝ الخاضج١ٝا , إااف١ إلى ايتركل َٔ صنسم ايُٓنٛشد المكنترح يًعلاقن١ بنين      
 المتيريراه .

  : أدوات الدزاسة 
 :إعساز ايباذث ٜٚٗسف إيٞ  سٜس َس٣ اْسَاد  َكٝاؽ المط١ْٚ ايترفٝع١ٜ َٔ

                 ابٝنننن١ في اسْؿننننم١ ٚالمٗنننناّ المسضغنننن١ٝ ٚقننننسضأِٗ    ايتلاَٝننننص َٚؿنننناضنتِٗ اكلص 
عًننٞ ايتيرًننب عًنن٢ ايعكبنناه َٚعنناٚز٠ الاْننسَاد َننط٠  اْٝنن١ أٚ ايػنندل ٚايتدًننٞ  
عننننننننٔ المُٗنننننننن١ , ٚا ايطجننننننننٛع يًسضاغنننننننناه ايننننننننتم أٓاٚيننننننننت قٝنننننننناؽ المطْٚنننننننن١    

ٜٚتهننٕٛ  Skinner et al., (2009) Liem, & Martin,(2012)ايترفٝعٜنن١
عبننناضاها  8عبننناض٠ا, ٚإعنناز٠ الاْنننسَاد )  16لا نن١ أبعننناز الاْننسَاد )  المكٝنناؽ َنننٔ   

عباض٠ا , ٜٚتبن  ٖنصا المكٝناؽ أغنًٛ  يٝهناضه َنٔ خنلاٍ        14ٚايػدل ٚالاغتٝا٤ )
ا , ٚلحػننا  4ا إيننٞ أٓمبننل واَننال ) 1أضبعنن١ بننسا٥ٌ َتسضجنن١ : لا أٓمبننل واَننال ) 

 صنننسم ا نننو الخنننناضجٞ, ا ذػنننا  َعاَنننٌ الاضأبننننا  بنننين زضجننناه ايعٝٓنننن١      
الاغتملاع١ٝ ع٢ً أبعاز المكٝاؽ َٚتٛغل زضجناأِٗ ايترصن١ًٝٝ يثلا ن١ أؾنٗط     
َتتايٝنننننننن١ , ٚأطاٚذننننننننت قننننننننِٝ َعنننننننناَلاه الاضأبننننننننا  يتلاَٝننننننننص الابتننننننننسا٥ٞ     

 .ا0.80,0.84,0.74ا, ٚيتلاَٝص اكعسازٟ )0.77,0.89,0.82)

ْٚظننننطال لمننننا أؾنننناضه إيٝنننن٘ ايسضاغنننناه َننننٔ علاقنننن١ المطْٚنننن١ ايترفٝعٜنننن١ ٚأبعازٖننننا   
 ايصننننسم أٚ ايمطفٝنننن١ المكاضْنننن١ صننننسم اغننننتدساّيسضاغننننٞ , يننننصا ا  ٚايترصننننٌٝ ا
 الاختبنناض  قننسض٠  إلىأْنن٘ ٜؿننير   ا2010فنن از ايبٗننٞ ايػننٝس )   ٜؿننير ذٝننث , ايتُٝٝننعٟ
ايترصننٌٝ  في ايعٝٓنن١ الاغننتملاع١ٝ  صننٌٝ زضجنناه عًنن٢ الاعتُنناز ا, ٜنن١ايتُٝٝع

 اسزْننن٢ اكضبننناعٝين  سٜنننس ا ذٝنننث الاختبننناض, صنننسم َنننس٣ يترسٜنننس نُرنننو
امُٛع ايهًٞ يًترصٌٝ يثلا ن١ أؾنٗط َتتايٝن١     في ٚشيو, ايتكٓين يع١ٓٝ سع٢ًٚا

ِ  ينٚالمٓدفضن  ينالمنطأفع  لدُنٛعتم  يترسٜنس  ٚشيو ,2013/2014يًعاّ   المكاضْن١   ن
َكٝناؽ المطْٚن١ ايترفٝعٜن١ بيربعازٖنا      ع٢ً امُٛعتين خلاٜا زضجاه َتٛغمٞ بين

ا  ٖٚننٞ زاينن١ عٓننس   8.7, 3, 4.2ي بعنناز يًصننا الخنناَؼ )  " ه" قننِٝايثلا نن١, ٚبًيرننت  
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يسضجنن١ 0.01ا ٖٚننٞ زاينن١ عٓننس  6.4, 3.4, 5.5, ٚيًصننا اسٍٚ ) 82يسضجنن١ ذطٜنن١ 0.01
, مما ٜسٍ ع٢ً وت  الاختباض بكسض٠ وٝٝع١ٜ بين المػتٜٛاه المدتًف١ َٔ  84ذط١ٜ 

ايتلاَٝننص في ايترصننٌٝ ايسضاغننٞ, َٚننٔ  ننِ  ٜتُتنن  م ؾننطاه عايٝنن١ َننٔ ايصننسم        
َا ٚا  َٔ أجً٘. ٚلحػا  ايثباه ا إعناز٠ أمبٝنل المكٝناؽ     ٚصلاذٝت٘ في قٝاؽ

بفاصنننٌ ظَننن   لا ننن١ أغنننابٝ , أطاٚذنننت قنننِٝ َعننناَلاه ايثبننناه ي بعننناز يًصنننا         
ا ممنننا ٜنننسٍ عًننن٢ وتننن  المكٝننناؽ   0.85 نننننن 0.72ا اكعنننسازٟ )0.84 ننننن 0.74الخننناَؼ)

                  بسضجننن١ َكبٛيننن١ َنننٔ ايثبننناه , نُنننا ا ذػنننا  َعننناَلاه  بننناه أبعننناز المكٝننناؽ          
ا 165: 2002عننٔ  طٜننل ذػننا  َعنناَلاه الاأػننام ايننساخًٞ )صننلاح ايننسٜٔ عننلاّ ,    

 نننن  ٚأطاٚذت قِٝ َعاَلاه  باه اسبعاز ايفطعٝن١ يًُكٝناؽ باغنتدساّ َعاَنٌ أيفنا     
ا ٖٚننٞ 0.84نننن  0.76ا, ٚاسٍٚ اكعننسازٟ )0.81ننننن  0.78نطْٚبنناى يًصننا الخنناَؼ ) 

 لمكٝاؽ بثباه َكبٍٛ ٚأؿير إلى وت  ا0.01زاي١ عٓس 
  َكٝاؽ المٗاضاه الاجتُاع١ٝGresham & Elliott, (1990)  :   أطلن١ ٚإعنساز

ايباذنننث ٖٚنننٛ ٜٗنننسف إلى  سٜنننس َنننس٣ اَنننتلاى ايتلاَٝنننص لمٗننناضاه ايتفاعنننٌ         
              الاجتُننناعٞ , ٚايػنننًٛنٝاه اسنازيمٝننن١ , ٚننننصيو ْكنننا  ايكننن٠ٛ ٚايضنننعا   

١ ايترل١ َٔ ا نٓين في تخصنس ايًيرن١    في ايػًٛى الاجتُاعٞ, ٚقس ا َطاجع
اكلزًٝعٜننن١ ٚأنننبين إٔ ايترلننن١ غننن١ًُٝ َٚٓاغنننب١ يًب٦ٝننن١ المصنننط١ٜ , ٜٚتضنننُٔ    

  عبنناض18٠عبنناض٠, ايػننًٛى المؿننهٌ  30المكٝنناؽ  لا نن١ أبعنناز: المٗنناضاه الاجتُاعٝنن١   
عبنناضاه, ٜٚكننسض المعًننِ غننًٛنٝاه اس فنناٍ عًننٞ أبعنناز      9ايهفاٜنن١ الاجتُاعٝنن١  
              , ٚا عنننطك المكٝننناؽ عًننن٢  ػننن١   2نننننن  َنننسضد َنننٔ صنننفط المكٝننناؽ عًننن٢ غنننًِ  

َننٔ اسغنناأص٠ بكػننِ عًننِ ايننٓفؼ كبننسا٤ آضا٥ٗننِ في أبعننازٙ ٚعباضاأنن٘, ٚا اسخننص 
% فُننا أعًننٞ, نُننا ا ذػننا  ايثبنناه باغننتدساّ َعازينن١ أيفننا   80بٓػننب١ اأفننام 

اَلاه , ٚأطاٚذنننت َعننن0.93ننننن  0.80نطْٚبنننار, ٚأطاٚذنننت َعننناَلاه ايثبننناه بنننين 
, نُننا ا ذػننا  ايثبنناه   0.85ننننن   0.78الاضأبننا  بننين اسبعنناز ٚايسضجنن١ ايهًٝنن١     
ا أغنننابٝ , ٚبًيرننت َعننناَلاه ايثبننناه  3بمطٜكنن١ إعننناز٠ الاختبنناض بفاصنننٌ ظَنن  )   

ا,بُٝٓنننا بًيرنننت يًصنننا 0.88,0.77,0.82,0.79سبعننناز المكٝننناؽ يًصنننا الخننناَؼ)
              اؽ بسضجننن١ َكبٛيننن١  ا ممنننا ٜنننسٍ عًننن٢ وتننن  المكٝننن   0.83,0.77,0.86,0.74اسٍٚ )

ا َعًُال ) لا ١ َٔ نٌ َسضغن١ا يتنسضٜبِٗ   12َٔ ايثباه, ا عكس َكاب١ً َ  )
 .ع٢ً نٝف١ٝ أكسٜط غًٛنٝاه اس فاٍ 

 :إعساز ايباذث ٜٚٗنسف إلى ايتعنطف عًن٢ ؾنعٛض      َكٝاؽ الاْتُا٤ يًُسضغ١ َٔ
                   ا ٚالمؿنناضن١ ايتلاَٝننص بكُٝنن١ أٛاجننسِٖ بالمسضغنن١ ٚاغننتُتاعِٗ بالاْتُننا٤ إيٝٗنن  

في أْؿنمتٗا المتٓٛعن١, ٚجنا٤ أصنُِٝ المكٝنناؽ في ان٤ٛ ايسضاغناه ايػنابك١ َثننٌ        
Akar –Vural ,et al.,(2013)       ٜتهننٕٛ َننٔ  لا نن١ أبعنناز : ايؿننعٛض بالمسضغنن١

  عبننناض٠ا 12عبننناضاها, ٚايكبنننٍٛ ) 9عبننناضاها , ٚالمؿننناضن١ ٚعلاقننناه الاٖتُننناّ )  9)
, ٚلحػا  صسم ا و  4نننن    يٝهاضه المتسضد َٔ صفطٜتب  ٖصا المكٝاؽ أغًٛ

الخاضجٞ, ا ذػا  َعاٌَ الاضأبا  بين زضجاه ألاَٝنص ايعٝٓن١ الاغنتملاع١ٝ    



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

 
 

 

 

   

 

 

ع٢ً أبعاز المكٝاؽ َٚتٛغل زضجاأِٗ في الاختباض ايترصًٝٞ يًُسضغ١ يثلا ١ 
أؾننننننٗط َتتايٝنننننن١ , ٚأطاٚذننننننت قننننننِٝ َعنننننناَلاه الاضأبننننننا  ي بعنننننناز يًصننننننا       

ا ٚلحػننا  ايثبنناه  بننل 0.82ننننن  0.75ا ٚاسٍٚ اكعننسازٟ )0.86ننننن  0.77الخنناَؼ)
َٜٛننالب بننين ايتمبننٝكين, ٚأطاٚذننت قننِٝ َعنناَلاه ايثبنناه      22المكٝنناؽ بعننس َننطٚض  

ا 0.85ننن   0.81ا ٚيًصا اسٍٚ اكعنسازٟ ) 0.89 نننن 0.81ي بعاز يًصا الخاَؼ )
 مما ٜسٍ ع٢ً وت  المكٝاؽ بسضج١ َكبٛي١ َٔ ايثباه .

 َنننٔ إعنننساز ايباذنننث ٜٚٗنننسف إلى     ؽ الاغنننتراأٝحٝاه ايسافعننن١ يًنننتعًِ:  َكٝنننا
ايتعنننطف عًننن٢ اغنننتراأٝحٝاه اينننتعًِ َٚٗننناضاه ايسضاغننن١ ايسافعننن١ يًنننتعًِ ينننس٣  

 Pintrich(2000)ايتلاَٝننننص, ٚقننننس ا أصننننُُٝ٘ في انننن٤ٛ ايسضاغنننناه ايػننننابك١     
ه َننا ٜٚتهننٕٛ َننٔ  لا نن١ أبعنناز: ايهفننا٠٤ ايصاأٝنن١, الاغننتراأٝح١ٝ المعطفٝنن١, المٗنناضا 

 لا ين عباض٠ , ٚأيرأٞ الاغتحاباه َتسضجن١   30ٚضا٤ المعطف١ٝ, ٜتهٕٛ المكٝاؽ َٔ 
ا ٚأعننن  الاْمبنننام ايتننناّ, 4ا ٚأعننن  عنننسّ الاْمبنننام إلى )1ٚفكنننال يًٝهنننطه َنننٔ )

ٚلحػننا  صننسم ا ننو الخنناضجٞ, ا ذػننا  َعنناَلاه الاضأبننا  بننين زضجنناه    
١ًٝٝ يثلا ننن١ َنننطاه ايتلاَٝنننص عًننن٢ أبعننناز المكٝننناؽ َٚتٛغنننل زضجننناأِٗ ايترصننن

ا 0.89نننننن  0.78َتتايٝننن١, ٚأطاٚذنننت قنننِٝ َعننناَلاه الاضأبنننا  ي بعننناز الخننناَؼ) 
ا ْٚظنطال لمنا أؾناضه إيٝن٘ أزبٝناه اينتراث       0.88ننن  0.78بُٝٓا بًيرت قِٝ ٚيلىعسازٟ)

ايٓفػٞ َٔ ايعلاق١ بنين ايسافعٝن١ ايساخًٝن١ ٚايترصنٌٝ ايسضاغنٞ ينصا فكنس ا        
" ه" قنننِٝ جنننا٤ه , ٚقنننس ايتُٝٝنننعٟ ايصنننسم ٚأ ايمطفٝننن١ المكاضْننن١ صنننسم ذػنننا 

ا ٖٚنننٞ زايننن١ عٓنننس   6.2, 4.5, 5.2ي بعننناز ايثلا ننن١ يًصنننا الخننناَؼ بايترأٝنننب)    
ا ٖٚننٞ لٝعننا  4.4, 7.4, 6.8, ٚيًصننا اسٍٚ اكعننسازٟ )  82يسضجنن١ ذطٜنن١  0.01

, ممنا ٜنسٍ عًن٢ وتن  الاختبناض بكنسض٠ وٝٝعٜن١         84يسضجن١ ذطٜن١   0.01زاي١ عٓس 
ًف١ َنٔ ايتلاَٝنص في ايترصنٌٝ ايسضاغنٞ, َٚنٔ ٖٓنا ٜتضنة        بين المػتٜٛاه المدت

وت  الاختباض م ؾطاه صسم عاي١ٝ. ٚلحػا  ايثباه  بل المكٝاؽ بعنس َنطٚض   
ا 0.89 نننن 0.81َٜٛننالب بننين ايتمبننٝكين, ٚأطاٚذننت َعنناَلاه ايثبنناه يًدنناَؼ )    22

 ا مما ٜسٍ ع٢ً وت  المكٝاؽ بثباه َكبٍٛ .0.85ننن  0.81اكعسازٟ )
  َننٔ إعنساز ايباذننث ٜٚٗنسف إلى  سٜننس ايترفٝننع    ايسافعٝنن١ ايساخًٝن١:  َكٝناؽ

ايساخًٞ يًملا  ٚأٛجِٗٗ يًُٗاّ َٔ شٚاأٗنِ ض بن١ في  كٝنل اسٖنساف, ٚقنس      
 Lepper etا َطاجعنن١ عننسز َننٔ الازبٝنناه يًٛصننٍٛ سبعنناز المكٝنناؽ َٓٗننا        

al.,(2005)   بن١  ٜٚتهٕٛ َٔ  لا ١ أبعاز: أفضٌٝ ايترسٟ, ذب الاغنتملاع, ايط
ٔ في الاأكننإ باغننتكلاي١ٝ , ٜتبنن  ٖننصا المكٝنناؽ أغننًٛ       خننلاٍ أضبعنن١   يٝهنناضه َنن

ٚقنس ا عنطك المكٝناؽ     ,ا 4ا إيٞ أٓمبنل واَنال )  1بسا٥ٌ ٖٞ: لا أٓمبل واَال )
َٔ أعضا٤ ١٦ٖٝ ايتسضٜؼ بكػِ عًِ ايٓفؼ , ٚقس جنا٤ه   5ع٢ً لدُٛع١ َٔ 
َ  أعسٌٜ صنٝا ١ بعنس    % ع٢ً َٓاغب١ عباضاه المكٝاؽ100ْػب١ الاأفام بِٝٓٗ 

 ايعباضاه. 

 ا أغنابٝ  بنين ايتمبنٝكين   4ٚلحػا  ايثبناه ا أمبٝنل المكٝناؽ بفاصنٌ ظَن  )     
ا , بُٝٓننننا بًيرننننت قننننِٝ 0.86 ننننننن 0.76ٚأطاٚذننننت قننننِٝ َعنننناَلاه ايثبنننناه يًدنننناَؼ ) 
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ا ممننا ٜننسٍ عًنن٢   0.86 ننننن 0.76َعنناَلاه ايثبنناه سبعنناز المكٝنناؽ ٚاسٍٚ اكعننسازٟ )   
 ١ َكبٛي١ َٔ ايثباه .وت  المكٝاؽ بسضج

   :َٞننننٔ إعنننساز ايباذننننث ٚقنننس ا إعننننسازٙ في انننن٤ٛ    َكٝننناؽ ايننننسعِ الاجتُننناع
ٖٚٛ ٜٗسف إلى قٝاؽ َا ٜكسّ  Lee,&Shute(2010)ايسضاغاه شاه ايص١ً َثٌ 

يًمايب َٔ زعِ اجتُاعٞ ٚأؿنحٝ  َٚػناعس٠ في َٛاجٗن١ ايضنيرٛ  المسضغن١ٝ      
   ٔ   ٚاسغننط٠, زعننِ المعًُننين  ٚذننٌ المؿننهلاه, ٖٚننٛ ٜتهننٕٛ َننٔ أضبعنن١: زعننِ ايٛايننسٜ

             ٚيًتركنننل  زعنننِ اينننعَلا٤ بالمسضغننن١, زعنننِ اسصنننسقا٤ ٚاهنننيرإ خننناضد المسضغننن١    
َننٔ الخصننا٥س المكٝنناؽ, ا عطانن٘ عًنن٢  ػنن١ أعضننا٤ بكػننِ عًننِ ايننٓفؼ        

% فُننا أعًننٞ, ٚا ذػننا  80بهًٝنن١ ايتربٝنن١ , ٚاعتُننس ايباذننث عًننٞ ْػننب١ اأفننام  
اٚذننت قننِٝ َعنناَلاه ايثبنناه ي بعنناز يًصننا      ايثبنناه بايتحع٥نن١ ايٓصننف١ٝ, ٚأط  

ا ممنننا ٜنننسٍ عًننن٢ وتننن    0.84 نننننن 0.77ا ٚيًصنننا اسٍٚ )0.89 نننننن 0.75الخننناَؼ )
 المكٝاؽ بسضج١  باه َكبٛي١. 

  ٟقاّ بدعساز ٖصا المكٝاؽ في ْػدت٘ اسصن١ًٝ   :َكٝاؽ المٓار اسغط Beena , 

               ًنننن٢ ا ننننٓين ٚقنننناّ ايباذننننث بترلتنننن٘ ٚأعطٜبنننن٘ ٚا عننننطك ايترلنننن١ ع  (1990)
َٔ تخصس ايًير١ الالزًٝع١ٜ ٚأقطٚا بصر١ ايترل١ َٚٓاغبتٗا يًع١ٓٝ , ٖٚنٛ  
ٜٗننسف إلى أكٝننِٝ ايعلاقنناه ايؿدصنن١ٝ بننين المننتعًِ ٚأفننطاز أغننطأ٘ نُننا ٜطاٖننا     

ّ  َكابٌ أبعاز : الحط١ٜ 10المتعًِ ْفػ٘ , ٜٚتهٕٛ المكٝاؽ َٔ   ايتكٝٝس, الاٖتُنا
ٌ  اينطف , ايثكن١   َكابٌ الخضٛع, ايكبٍٛ َكابٌ اكُٖاٍ, اله١ُٓٝ َكابٌ  َكابن
ٌ  عننسّ  َكابننٌ ايفتننٛض, ايتٛقنن   َكابننٌ ايتحٓننب, ايننسف٤  َكابننٌ ايثكنن١, ايتػنناٖ

ٌ  اكْصاف, ايتٛاصنٌ الاْفتناح   َكابٌ ايٝيرؽ, ايترٝع ٌ  َكابن  المٓضنبل  ايتٛاصن
ا يًعبننناضاه 0ا, أبنننسال)1ا, أذٝاْنننال )2أهنننٕٛ الاغنننتحاب١ َنننٔ  لا ننن١ بنننسا٥ٌ: زا٥ُنننا) 

لصاب١ٝ, ٚايعهؼ يًػًب١ٝ, ا عطا٘ ع٢ً  ػ١ أعضا٤ بكػنِ عًنِ اينٓفؼ    اك
% فُننا أعًنٞ , ٚا أعننسٌٜ  80بهًٝن١ ايتربٝنن١ , ٚاعتُنس ايباذننث عًنٞ ْػننب١ اأفنام     

صٝا ١ بع  ايعباضاه ٚفكال ثضا٤ ا هُنين, نُنا ا ذػنا  َعناَلاه ايثبناه      
 ننننن 0.77َٚننٔ يًصننا الخنناَؼ,  0.79 ننننن 0.65بايتحع٥نن١ ايٓصننف١ٝ ٚأطاٚذننت بننين  

 ي ٍٚ اكعسازٟ, ٖٚٛ  باه َكبٍٛ . 0.73
 : ٞإعساز ايباذنث, ٚقنس ا إعنسازٙ في ان٤ٛ ايسضاغناه       اغتبٝإ المٓار المسضغ َٔ

ٜٚٗنننسف إلى أكٝنننِٝ ايعلاقننناه  Appleton et al.,(2008) شاه ايصننن١ً َثنننٌ
د ٚايتفاعلاه ايكا١ُ٥ بين المتعًِ َٔ ٜتٛاجس َع٘ في ب١٦ٝ المسضغ١ , زاخٌ ٚخاض

ذحط٠ ايسضاغ١ نُا ٜطاٖا المتعًِ ْفػ٘, ٜٚتهٕٛ المكٝاؽ َنٔ أضبعن١ أبعناز ٖنٞ:     
ايؿنعٛض باسَنإ, ايب٦ٝن١ الم غػن١ٝ, اينتعًِ ٚايتعًنِٝ, ايعلاقناه ايؿدصنن١ٝ, ٚا        
إلصننناز صنننسم المكٝننناؽ َنننٔ خنننلاٍ صنننسم ا نننو , ٚأطاٚذنننت قنننِٝ َعننناَلاه        

اٚذت قِٝ َعاَلاه , بُٝٓا أط0.87نن 0.73الاضأبا  ي بعاز يًصا الخاَؼ َٔ 
ٚجػنننا  َعننناَلاه ايثبننناه   0.86ننننن  0.71الاضأبنننا  ي بعننناز يًصنننا اسٍٚ َنننٔ  

   ٔ  ننننن0.74باغننتدساّ ايتحع٥نن١ ايٓصننف١ٝ أطاٚذننت قننِٝ َعنناَلاه  بنناه اسبعنناز َنن
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ينن ٍٚ , ممننا ٜننسٍ عًنن٢ وتنن  المكٝنناؽ  0.83 ننننن 0.73يًصننا الخنناَؼ, َٚننٔ 0.76
 بسضج١ َكبٛي١ َٔ ايثباه 

  َننٔ إعننساز ايباذننث ٜٚٗننسف إيننٞ ايتعننطف عًنن٢      الخاضجٝنن١ : َكٝنناؽ ايسافعٝنن١
ا فعاه الخاضج١ٝ يًتلاَٝص ايتم أسفعِٗ يلىلزاظ , ٚقس ا َطاجعن١ اسزبٝناه   

ٜٚتهٕٛ َٔ  لا ١ أبعاز: غنٗٛي١    Pintrich & DeGroot (1997) المطأبم١ َثٌ 
        ٝ                هننناضه ايعُننٌ, إضاننا٤ المعًننِ, الاعتُنناز عًننن٢ المعًننِ , ٜٚتبنن  المكٝنناؽ أغننًٛ  ي

َننٔ خننلاٍ أضبعنن١ بننسا٥ٌ, ٚا إلصنناز صننسم المكٝنناؽ َننٔ خننلاٍ صننسم ا ننو          
              الخنننناضجٞ , ٚأطاٚذننننت قننننِٝ َعنننناَلاه الاضأبننننا  ي بعنننناز يًصننننا الخنننناَؼ        

, بُٝٓنا أطاٚذنت قنِٝ َعناَلاه الاضأبنا  ي بعناز يًصنا اسٍٚ        0.87ننن  0.73َٔ 
  َعاَلاه ايثباه بعس أمبٝك٘ بفاصٌ ظَ  ٚجػا 0.86ننن  0.71اكعسازٟ َٔ 

 لا ١ أغابٝ  بنين ايتمبنٝكين, ٚأطاٚذنت قنِٝ َعناَلاه ايثبناه ي بعناز يًصنا         
ا ممننا ٜننسٍ عًنن٢ وتنن  0.84 ننننن 0.77ا ٚينن ٍٚ اكعننسازٟ )0.84 ننننن 0.77الخنناَؼ )

 المكٝاؽ بك١ُٝ  باه َكبٛي١.

 : خطوات الشير في الدزاسة 
صننننًين ايسضاغننننٝين اسٍٚ ٚايثنننناْٞ خننننلاٍ ايعنننناّ  ا أٓفٝننننص ٖننننصٙ ايسضاغنننن١ بايف

 ٚغاضه إجطا٤اه ايسضاغ١ ع٢ً ايٓرٛ ايتايٞ : 2013/2014ايسضاغٞ 
 .سٜس ألاَٝص امُٛع١ الاغتملاع١ٝ يًٛقٛف ع٢ً نفا٠٤ أزٚاه ايسضاغ١  
         ٞسٜننس ألاَٝننص امُٛعنن١ اسغاغنن١ٝ َننٔ ألاَٝننص ايصننا الخنناَؼ الابتننسا٥ 

ضؽ في َسٜٓننن١ أغنننٝٛ  أكننن  في ْفنننؼ الحٝنننع  ٚاسٍٚ اكعنننسازٟ َنننٔ أضبعننن١ َنننسا 
 اهيرطافي َٔ ايصنٛض ٚاكْاث .  

        أننسضٜب ناْٝنن١ َعًُننين )ا ٓننإ بهننٌ َسضغنن١ا ٚايننصٜٔ غننٝكَٕٛٛ بالمػنناعس٠ في
ايتمبٝل ٚشيو بدعما٥ِٗ خا٠ بهٝفٝن١ أمبٝنل اسزٚاه ٚاكجابن١ عًن٢ أغن١ً٦      

 ايتلاَٝص معا١ْٚ ايباذث .
  ٚالاغتٓتاجاه. ًٌٝ ايبٝاْاه َٚٓاقؿ١ ايٓتا٥خ 

 : نتائج الدزاسة وتفشيرها 
 :نتائج الفسض الأول وتفشيرها 

ٜٚٓس ع٢ً: " لا أٛجس فطٚم شاه زلاي١ إذصا١ٝ٥ بين َتٛغماه زضجناه  نلا    
ايصننفين الخنناَؼ الابتننسا٥ٞ ٚاسٍٚ اكعننسازٟ عًنن٢ َكنناٜٝؼ: ايعٛاَننٌ ايساخًٝنن١   

  لمط١ْٚ ايترفٝع١ٜ "اا سز٠, ايعٛاٌَ الخاضج١ٝ ا سز٠, 

فُٝنا ٜتعًنل بايعٛاَنٌ ايساخًٝن١ ٚالخاضجٝن١      ٚيًتركل َنٔ صنر١ ٖنصا ايفنطك     
فكنس ا ذػنا  قُٝن١ )ها لمتٛغنماه زضجناه      ا سز٠ ٚالمط١ْٚ ايترفٝعٜن١ بيربعازٖنا   

ا 1ٚاهنسٍٚ ضقنِ )   .َكناٜٝؼ ايعٛاَنٌ ايساخًٝن١ ا نسز٠    ع٢ً المؿاضنين ايتلاَٝص 
 . المػتدس١َ اٜٝؼالمكٜٛاة ق١ُٝ )ها لمتٛغماه زضجاه ايتلاَٝص ع٢ً 
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قِٝ ه يًفطٚم بين ألاَٝص ايصفين الخاَؼ ٚاسٍٚ اكعسازٟ في المتيريراه ايساخ١ًٝ  ا1جسٍٚ ضقِ )
 ا سز٠ ٚالخاضج١ٝ ا سز٠ ٚالمط١ْٚ ايترفٝع١ٜ

 المتٛغل ايع١ٓٝ المتيريراه / اسبعاز ايعٛاٌَ
الالسطاف 
 المعٝاضٟ

الخمير 
 المعٝاضٟ

 ق١ُٝ ه

 
 
 
 
 ايساخ١ًٝ

ٝاه اغتراأٝح
 ايسافع١ٝيًتعًِ

 0.073 1.37 6.46 الخاَؼ
2.63* 

 0.075 1.40 6.18 اسٍٚ

 الاْتُا٤ يًُسضغ١
 0.0525 0.976 6.24 الخاَؼ

0.442 
 0.0540 1.00 6.20 اسٍٚ

 المٗاضاه الاجتُاع١ٝ
 0.0733 1.36 8.35 الخاَؼ

0.685 
 0.0779 1.44 8.28 اسٍٚ

 ايسافع١ٝ ايساخ١ًٝ
 0.036 0.673 2.23 الخاَؼ

4.66** 
 0.034 0.634 2.00 اسٍٚ

 
 
 
 الخاضج١ٝ

 ايسعِ الاجتُاعٞ
 0.091 1.70 8.84 الخاَؼ

12.85** 
 0.078 1.45 7.29 اسٍٚ

 المٓار المسضغٞ
 0.111 2.08 10.04 الخاَؼ

5.34** 
 0.110 2.05 9.20 اسٍٚ

 المٓار اسغطٟ
 0.159 2.96 18.55 الخاَؼ

0.645 
 0.160 2.97 18.40 اسٍٚ

 ايسافع١ٝ الخاضج١ٝ
 0.043 0.803 2.41 الخاَؼ

3.63** 
 0.041 0.780 2.19 اسٍٚ

 
 
المط١ْٚ 
 ايترفٝع١ٜ

 الاْسَاد
 0.11 2.11 11.99 الخاَؼ

2.62* 
 0.12 2.29 11.55 اسٍٚ

 إعاز٠ الاْسَاد
 0.04 0.76 3.95 الخاَؼ

0.962 
 0.04 0.75 3.89 اسٍٚ

 ايػدل ٚايتدًٞ
 0.04 1.84 5.59 الخاَؼ

4.77** 
 0.05 1.04 5.94 اسٍٚ

 0.05زاي١ عٓس َػت٣ٛ    ,  0.01** زاي١ عٓس َػت٣ٛ 

زضجناه  َتٛغنماه  ا ٚجنٛز فنطٚم زاين١ إذصنا٥ٝال بنين      1ٜتضة َٔ اهسٍٚ ضقنِ ) 
ٟ  ألاَٝص عٝن١  عًنٞ َكناٜٝؼ اغنتراأٝحٝاه ايساف    ايصفين الخاَؼ ٚاسٍٚ اكعنساز

يصنناا ايصننا  0.01ذٝننث جننا٤ه قننِٝ )ها زاينن١ عٓننس يًننتعًِ ٚايسافعٝنن١ ايساخًٝنن١ 
الخنناَؼ ممننا لصعًٓننا ْننطف  ايفننطك ايصننفطٟ ْٚكبننٌ ايفننطك ايبننسٌٜ في ٖننصا         

 تلاَٝنص ٖ لا٤ ايزضجاه اهع٤, بُٝٓا   أٛجس فطٚم زاي١ إذصا٥ٝال بين َتٛغماه 
فننطٚم زاينن١  نُننا ٚجننسه عًننٞ َكٝاغننٞ الاْتُننا٤ يًُسضغنن١ ٚالمٗنناضاه الاجتُاعٝنن١, 

  عًننٞ َكنناٜٝؼ ايننسعِ الاجتُنناعٞ ٚالمٓننار المسضغننٞ ٚايسافعٝنن١ الخاضجٝنن١  إذصننا٥ٝال 
يصناا ايصنا الخناَؼ ممنا لصعًٓنا ْنطف         0.01ذٝث جا٤ه قِٝ )ها زاي١ عٓنس  

ايفطك ايصفطٟ ْٚكبٌ ايفطك ايبسٌٜ في ٖصا اهع٤ , بُٝٓا   أٛجس فطٚم زاين١  
فنننطٚم زايننن١ إذصنننا٥ٝال بنننين  غنننطٟ, نُنننا ٚجنننسه إذصنننا٥ٝال عًنننٞ َكٝننناؽ المٓنننار اس 

ايصننننفين عًننننٞ َكنننناٜٝؼ المطْٚنننن١ ايترفٝعٜنننن١ يبعننننس   زضجنننناه ألاَٝننننصَتٛغننننماه 
يصناا ايصنا الخناَؼ ممنا      0.01ذٝنث جنا٤ه )ها زاين١ عٓنس     الاْسَاد المسضغٞ , 

لصعًٓا ْطف  ايفطك ايصفطٟ ْٚكبٌ ايفطك ايبسٌٜ في ٖصا اهع٤ أٜضال, نُنا  
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ايصننفين عًننٞ بعننس    زضجنناه ألاَٝننص َتٛغننماه ٝال بننين فننطٚم زاينن١ إذصننا٥  ٚجننسه 
يصاا ايصا اسٍٚ اكعسازٟ  0.01ذٝث جا٤ه )ها زاي١ عٓس ايػدل ٚايتدًٞ , 

  مما لصعًٓا ْطف  ايفنطك ايصنفطٟ ْٚكبنٌ ايفنطك ايبنسٌٜ في ٖنصا اهنع٤ أٜضنال        
عًنٞ اختبناض    تلاَٝنص ايزضجناه  بُٝٓا   أٛجس فطٚم زاي١ إذصنا٥ٝال بنين َتٛغنماه    

 إعاز٠ الاْسَاد .بعس 

 :نتائج الفسض الجاني وتفشيرها 
يمهٔ ايتٓب  بايترصٌٝ اسنازيمٞ مع١ًَٝٛ ايعٛاَنٌ ايساخًٝن١    ٜٓس عًٞ"ٚ

 ٚايعٛاٌَ الخاضج١ٝ ٚالمط١ْٚ ايترفٝع١ٜ يس٣ ألاَٝص ايع١ٓٝ اسغاغ١ٝ المؿاضنين.

 Stepwiseا ذػننا  َعاَننٌ الالسننساض المتعننسز    ايفننطك  ٖننصاٚيًتركننل َننٔ  

Regression يًسضاغ١ ٚايترصنٌٝ   ُتيريراه َػتك١ًًعٛاٌَ ايساخ١ًٝ ا سز٠ ني
ذػننننا   ًٝننننٌ ايتبننننأٜ  ا ٜٛاننننة 2, ٚجننننسٍٚ )يًتلاَٝننننص المؿنننناضنين   ايسضاغننننٞ

 يًُتيريراه المػتك١ً ع٢ً المتيرير ايتاب  .

ٚايترصٌٝ اسنازيمٞ َػتك١ًًعٛاٌَ ايساخ١ًٝ يا  ًٌٝ ايتبأٜ يلالسساض 2جسٍٚ )

لدُٛع  ايُٓٛشد
 المطبعاه

زضج١ 
 الحط١ٜ

َتٛغل 
 Fق١ُٝ  ايُٓٛشد المطبعاه

 الالسساض
 ايبٛاقٞ
 امُٛع

 الالسساض 18.19 2 37.26
 
 ايبٛاق351.363431.02ٞ *18.2

 امُٛع388.62345
 الالسساض
 ايبٛاقٞ
 امُٛع

 الالسساض 19.725 1 19.725
 
 ايبٛاق1150.5953473.316ٞ *5.9

 امُٛع1170.321348

 0.01زاي١ عٓس َػت٣ٛ 

زاي١ مما لصعًٓا ْطف   Fا إٔ ق١ُٝ 2ٜتضة َٔ جسٍٚ  ًٌٝ ايتبأٜ جسٍٚ )
فطك ايعسّ  )ايفطك ايصنفطٟا ْٚكبنٌ ايفنطك ايبنسٌٜ ٖٚنٛ إٔ الالسنساض َعٓنٟٛ        
ٚبايتننايٞ أٛجننس علاقنن١ َننا بننين المننتيريراه المػننتك١ً ٚالمننتيرير ايتنناب , ٚيمهننٔ  سٜننس   

 ا :١ٜٛٓ3 َٔ خلاٍ ذػا  َعاَلاه الالسساض نُا في اهسٍٚ )ايػبب في المع

 يًعٛاٌَ ايساخ١ًٝ ٚايترصٌٝ اسنازيمٞ يًتلاَٝص المؿاضنيننمٛشد الالسساض المتعسز  ا3جسٍٚ )

المتيريراهايُٓٛشد
َعاٌَ 
الالسساض

خمير 
ؽايكٝا

ق١ُٝ 
 زلاي١
 

َعاٌَ 
 R ايترسٜس

 َطب 
R 

 َعاٌَ
R ٞايتٛافك 

ايصا 
 الخاَؼ

2.850.377.530.000ثابتاي

 
0.310

 
0.096

 
0.091

الاْتُا٤ 
يًُسضغ١

0.230.063.890.000

اغتراأٝحٝاه 
ايسافع١ٝ 
يًتعًِ

0.120.042.850.000

ايصا 
 اسٍٚ

4.6790.32414.4590.000ايثابت
0.1300.0170.014 ايسافع١ٝ 

 ايساخ١ًٝ
0.375 0154 2.439 0.015 

ا إٔ َعاَننٌ الاْتُننا٤ يًُسضغنن١ ٚاغننتراأٝحٝاه ايسافعٝنن١   3ة َننٔ جننسٍٚ ) ٜتضنن
 .يًتعًِ جا٤ه َع١ٜٛٓ يًصا الخاَؼ



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

 
 

 

 

   

 

 

بُٝٓننا جننا٤ه ايسافعٝنن١ ايساخًٝنن١ َعٜٓٛنن١ يًصننا اسٍٚ اكعننسازٟ ٖٚننٛ غننبب          
قُٝنن١  َعٜٓٛنن١  ًٝننٌ ايتبننأٜ يلالسننساض, ٚيمهننٔ أفػننير شيننو نُننا ًٜننٞ: جننا٤ه    

ٚقُٝنننن١ َعاَننننٌ   , 0.31 اَؼ أػنننناٟٚايصننننا الخنننن يُٓننننٛشد  Rالاضأبننننا  َعاَننننٌ 
ٞ 0.091أػناٟٚ     R, بُٝٓنا قُٝن١ َعاَنٌ ايترسٜنس ايتنٛافكٞ       0.096ايترسٜنس   , ٖٚن

% َننٔ 9, أٟ إٔ  0.01ٖٚننٞ زاينن١ عٓننس    18.19قُٝنن١ " ف " يًُٓننٛشد  ,  0.01عٓننس  ١زاينن
الاْتُنننا٤ يًُسضغننن١ أعنننعٟ إلى تلاَٝنننص ايصنننا الخننناَؼ يايترصنننٌٝ  ايننتيريراه في 

زٕٚ بكٝنن١ المننتيريراه المػننتك١ً, ٚيمهننٔ  ٝحٝاه ايسافعٝنن١ يًننتعًَِضننافال إيٝنن٘ اغننتراأ
ايصا الخاَؼ َنٔ خنلاٍ ايعٛاَنٌ ايساخًٝن١ ا نسز٠      يتلاَٝص يترصٌٝ ايتٓب  با

, ذٝننث ت ٙ المننتيرير ايتنناب    2ؽ0.12+ 1ؽ 0.23+ 2.85ت ٙ =  معازينن١ الالسننساض: 
المنتيرير المػنتكٌ    2ؽ, مهْٛاأ٘  الاْتُا٤ يًُسضغ١المتيرير المػتكٌ  1, ؽايترصٌٝ 

ا  3ٜتضة َٔ جسٍٚ ضقنِ ) . نُا مهْٛاأ٘ ا سز٠  اغتراأٝحٝاه ايسافع١ٝ يًتعًِ
ٚق١ُٝ  , 0.130 أػاٟٚ ايصا اسٍٚ اكعسازٟ يًُٓٛشد Rالاضأبا  إٔ ق١ُٝ َعاٌَ 
  0.014أػناٟٚ    R, بُٝٓنا قُٝن١ َعاَنٌ ايترسٜنس ايتنٛافكٞ       0.017َعاٌَ ايترسٜس

, أٟ  0.01ٖٚنٞ زاين١ عٓنس     5.95, قُٝن١ " ف " يًُٓنٛشد    0.01عٓس َػنتٟٛ   ١زاي ٖٚٞ
َعاَننٌ أعننعٟ إلى تلاَٝننص اكعننسازٟ يايترصننٌٝ  % َننٔ ايننتيريراه الحاز نن١ في13إٔ 

يترصنٌٝ  َٓفطزال زٕٚ بك١ٝ المتيريراه المػتك١ً , ٚيمهٔ ايتٓب  باايسافع١ٝ ايساخ١ًٝ 
, ذٝننننث ت ٙ  1ؽ 0.375+ 4.679ت ٙ =  معازينننن١ الالسننننساض: اكعننننسازٟيتلاَٝننننص 

 مهْٛاأ٘.ايسافع١ٝ ايساخ١ًٝ المتيرير المػتكٌ  1, ؽايترصٌٝ المتيرير ايتاب  

ايفنننطك في ايتٓبننن  بايترصنننٌٝ َنننٔ ايعٛاَنننٌ الخاضجٝننن١ ٚيًتركنننل َنننٔ صنننر١ 
  َ  Stepwise Regressionعاَننٌ الالسننساض المتعننسز   يعٝٓنن١ المؿنناضنين, ا ذػننا  

ا 4ٚجنسٍٚ ) غن١ ٚايترصنٌٝ,   يًسضا ُتيريراه َػنتك١ً ًعٛاٌَ ايساخ١ًٝ ا سز٠ ني
 ذػا   ًٌٝ ايتبأٜ يًُتيريراه المػتك١ً ع٢ً المتيرير ايتاب  .ٜٛاة 

 ا  ًٌٝ ايتبأٜ لالسساض ايعٛاٌَ ايساخ١ًٝ ا سز٠ ٚايترصٌٝ ايسضاغ4ٞجسٍٚ )
 Fق١ُٝ  َتٛغل المطبعاه زضج١ الحط١ٜ لدُٛع المطبعاه ايُٓٛشد

 ايصا
 الخاَؼ

 8.364 2 16.727 الالسساض
 
7.714* 

 1.084 343 371.895 ايبٛاقٞ

  345 388.622 امُٛع

 ايصا
 اسٍٚ

 97.765 2 195.530 الالسساض
 
34.701* 

 2.817 346 974.791 ايبٛاقٞ

  348 1170.321 امُٛع

 0.01زاي١ اذصا٥ٝا عٓس َػت٣ٛ * 

زايننن١ ممنننا لصعًٓنننا ْنننطف   Fا إٔ قُٝننن١ 4ٜتضنننة َنننٔ جنننسٍٚ  ًٝنننٌ ايتبنننأٜ ) 
طك ايصفطٟ ْٚكبٌ ايفطك ايبنسٌٜ ٖٚنٛ إٔ الالسنساض َعٓنٟٛ ٚبايتنايٞ أٛجنس       ايف

علاق١ َا بين المتيريراه المػتك١ً ٚالمتيرير ايتاب , ٚيمهنٔ  سٜنس ايػنبب في المعٜٓٛن١     
 ا:5َٔ خلاٍ ذػا  َعاَلاه الالسساض نُا في اهسٍٚ )



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

 
 

 

 

   

 

 

 زيمٞ يًتلاَٝص المؿاضنينيًعٛاٌَ الخاضج١ٝ ٚايترصٌٝ اسنانمٛشد الالسساض المتعسز  ا5جسٍٚ )

المتيريراهايُٓٛشد
َعاٌَ 
الالسساض

خمير 
ؽايكٝا

ق١ُٝ 
َعاٌَ 
 R الاضأبا 

 َطب 
R 

 َعاٌَ
R ٞايتٛافك 

ايصا 
 الخاَؼ

*4.5030.32713.75ايثابت

 
0.207

 
0.043

 
0.37

ايسعِ 
الاجتُاعٞ

0.1120.0333.39*

ايسافع١ٝ 
الخاضج١ٝ

0.1620.0702.31

يصا ا
 اسٍٚ

5.2210.514ايثابت
10.166
*

 
0.409

 
0.167

 
0.162

 *7.362 0.047 0.346 المٓار المسضغٞ
ايسعِ 
 الاجتُاعٞ

0.406 0.064 6.363* 

 0.01زاي١ اذصا٥ٝا عٓس َػت٣ٛ * 

ا إٔ َعاَنننٌ اينننسعِ الاجتُننناعٞ ٚايسافعٝننن١ الخاضجٝننن١     5ٜتضنننة َنننٔ جنننسٍٚ )  
يُٓننننٛشد اسفضننننٌ , ٚالمٓننننار اسغننننطٟ ٚايننننسعِ    َعٜٓٛننننال يًصننننا الخنننناَؼ , ٖٚننننٛ ا  

الاجتُنناعٞ َعٜٓٛنننال ينن ٍٚ اكعنننسازٟ ٖٚنننٛ ايُٓننٛشد اسفضنننٌ ٖٚننٛ غنننبب َعٜٓٛننن١     
قُٝنن١ َعاَننٌ   ًٝننٌ ايتبننأٜ يلالسننساض, ٚيمهننٔ أٛاننٝة شيننو نُننا ًٜننٞ : جننا٤ه

, بُٝٓننا  0.04ٚقُٝنن١ َعاَننٌ ايترسٜننس  , 0.21ايصننا الخنناَؼيُٓننٛشد  Rالاضأبننا  
قُٝنن١ " ف "  ٚ , 0.01عٓننس   ١زاينن  , ٖٚننR  0.04ٞس ايتننٛافكٞ قُٝنن١ َعاَننٌ ايترسٜنن  

ايترصنٌٝ   % َنٔ اينتيريراه الحاز ن١ في   4, أٟ إٔ  0.01ٖٚٞ زاي١ عٓنس   7.71يًُٓٛشد 
اينسعِ الاجتُناعٞ َضنافال إيٝن٘ اغنتراأٝحٝاه      أععٟ إلى تلاَٝص ايصا الخاَؼ ي

يترصننننٌٝ ٚيمهننننٔ ايتٓبنننن  با, زٕٚ بكٝنننن١ المننننتيريراه المػننننتك١ً ايسافعٝنننن١ الخاضجٝنننن١
ايصننا الخنناَؼ َننٔ خننلاٍ ايننسعِ الاجتُنناعٞ ٚاغننتراأٝحٝاه ايسافعٝنن١  يتلاَٝننص 
, ذٝنننث  2ؽ0.16+ 1ؽ 0.11+ 4.50ت ٙ =  معازيننن١ الالسنننساض ايتايٝننن١ :الخاضجٝنن١  

اينننننسعِ المنننننتيرير المػنننننتكٌ  1, ؽايترصنننننٌٝ ايسضاغنننننٞت ٙ المنننننتيرير ايتننننناب  ٖٚنننننٛ  
مهْٛاأن٘   ايسافعٝن١ الخاضجٝن١  المنتيرير المػنتكٌ    2ؽ, مهْٛاأن٘ ا نسز٠    الاجتُاعٞ
  0.41=  اسٍٚ اكعننسازٟ يُٓننٛشد Rالاضأبننا  قُٝنن١ َعاَننٌ  . نُننا جننا٤ه ا ننسز٠ 

أػناٟٚ     R, بُٝٓنا قُٝن١ َعاَنٌ ايترسٜنس ايتنٛافكٞ       0.17ٚق١ُٝ َعاٌَ ايترسٜنس  
ٖٚنٞ   34.70بًيرنت قُٝن١ " ف " يًُٓنٛشد     نُنا ,  0.01عٓنس َػنتٟٛ    ١زاي , 0.16ٖٞٚ

ايترصننننننٌٝ  % َننننننٔ ايننننننتيريراه الحاز نننننن١ في16, أٟ إٔ  0.01زاينننننن١ عٓننننننس َػننننننتٟٛ 
المٓنننار المسضغنننٞ َضنننافال إيٝننن٘ اينننسعِ     أعنننعٟ إلى تلاَٝنننص اكعنننسازٟ  ي اسننننازيمٞ
, ٚيمهٔ ايتٓبن   يًعٛاٌَ الخاضج١ٝ ا سز٠ زٕٚ بك١ٝ المتيريراه المػتك١ًالاجتُاعٞ 

ٓننار َننٔ خننلاٍ َعاَننٌ الم ايصننا اسٍٚ اكعننسازٟيتلاَٝننص يترصننٌٝ اسنننازيمٞ با
َعازي١ الالسنساض ايتايٝن١   المسضغٞ َضافال إيٝ٘ َعاٌَ ايسعِ الاجتُاعٞ َٔ خلاٍ 

ايترصنننٌٝ , ذٝنننث ت ٙ المنننتيرير ايتننناب  ٖٚنننٛ     2ؽ0.41+ 1ؽ 0.35+ 5.22ت ٙ =  :
المننننتيرير  2ؽ, مهْٛاأنننن٘ ا ننننسز٠  المٓننننار المسضغننننٞالمننننتيرير المػننننتكٌ  1, ؽايسضاغننننٞ
 ز٠مهْٛاأ٘ ا س ايسعِ الاجتُاعٞالمػتكٌ 

أبعناز المطْٚن١   َنٔ  ترصنٌٝ  ايتٓبن  باي فُٝنا لطنس   ٚيًتركل َنٔ صنر١ ايفنطك    
 ا ذػنننا  َعاَننٌ الالسننساض المتعنننسز  عٝٓنن١ المؿنناضنين ,  ينننسٟ ايترفٝعٜنن١ ايثلا نن١   
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ا ايتنايٞ ٜٛانة   6, ٚجنسٍٚ )  سبعاز المط١ْٚ ايترفٝع١ٜ ايثلا ١ ٚايترصٌٝ ايسضاغٞ
ير ايتنننناب  يننننس٣ عٝٓنننن١ ذػننننا   ًٝننننٌ ايتبننننأٜ يًُننننتيريراه المػننننتك١ً عًنننن٢ المننننتير 

 المؿاضنين .

 ا  ًٌٝ ايتبأٜ يلالسساض المط١ْٚ ايترفٝع١ٜ ايثلا ١ ٚايترصٌٝ ايسضاغ6ٞجسٍٚ )

لدُٛع  ايُٓٛشد
َتٛغل  زضج١ الحط١ٜ المطبعاه

 Fق١ُٝ  المطبعاه

ايصا 
 الخاَؼ

 38.28 3 114.82 الالسساض
 
 0.80 342 273.79 ايبٛاقٞ *47.81

  345 388.62 امُٛع

 ايصا اسٍٚ
 8.22 3 24.66 الالسساض

 
 3.32 345 1153.59 ايبٛاقٞ *2.48

  348 1178.25 امُٛع

 0.01*زاي١ عٓس َػت٣ٛ 

زايننن١ ممنننا لصعًٓنننا ْنننطف   Fا إٔ قُٝننن١ 6ٜتضنننة َنننٔ جنننسٍٚ  ًٝنننٌ ايتبنننأٜ ) 
ايفطك ايصفطٟ ْٚكبٌ ايفطك ايبنسٌٜ ٖٚنٛ إٔ الالسنساض َعٓنٟٛ ٚبايتنايٞ أٛجنس       

بنين المنتيريراه المػنتك١ً ٚالمنتيرير ايتناب , ٚيمهنٔ  سٜنس ايػنبب في شينو          علاقن١ َنا   
 ا : 7َٔ خلاٍ ذػا  َعاَلاه الالسساض نُا ًٜٞ جسٍٚ )

ايترصٌٝ اسنازيمٞ يًتلاَٝص ع٢ً سبعاز المط١ْٚ ايترفٝع١ٜ شد الالسساض المتعسز انم ا7جسٍٚ )
 المؿاضنين

َعاٌَ المتيريراهايُٓٛشد
الالسساض

خمير 
َعاٌَ ق١ُٝ ؽايكٝا

ايترسٜس 
َعاٌَ  َطب 

 ايتٛافكٞ

 
ايصا 
 الخاَؼ

 

**1.800.335.51ايثابت

 
0.544

 
0.295

 
0.289

0.0020.050.032الاْسَاد
0.0020.070.033إعاز٠ الاْسَاد
ايػدل 
**0.5500.115.16ٚالاْػرا 

 
ايصا 
 اسٍٚ

**3.910.934.21ايثابت

 
0.142

 
0.020

 
0.012

 1.37 0.065 0.089الاْسَاد
 0.37 0.16 0.058إعاز٠ الاْسَاد
ايػدل 
 **2.50 0.17 0.420ٚالاْػرا 

0.01* زاي١ عٓس َػت٣ٛ 

 ُٓننٛشد ايصننا الخنناَؼ ي Rالاضأبننا  قُٝنن١ َعاَننٌ  ا إٔ 7ٜتضننة َننٔ جننسٍٚ ) 
ُٝننن١ َعاَنننٌ ايترسٜنننس  , بُٝٓنننا ق 0.295ٚقُٝننن١ َعاَنننٌ ايترسٜنننس   , 0.544 أػننناٟٚ

ٖٚٞ  47.81, ق١ُٝ " ف " يًُٓٛشد  0.01عٓس  ١زاي , 0.289ٖٞٚأػاٟٚ    Rايتٛافكٞ 
تلاَٝننص ايصننا  يايترصننٌٝ  % َننٔ ايننتيريراه الحاز نن١ في 29, أٟ إٔ  0.01زاينن١ عٓننس  
بكٝن١ المنتيريراه المػنتك١ً , ٚيمهنٔ ايتٓبن       الاْسَاد َضنافال إيٝن٘   أععٟ إلى الخاَؼ 

 0.002+ 1.80ت ٙ =  معازيننن١ الالسنننساض: ايصنننا الخننناَؼ  يتلاَٝنننص يترصنننٌٝ با
المنننتيرير  1, ؽايترصنننٌٝ , ذٝنننث ت ٙ المنننتيرير ايتننناب   3ؽ0.550+  2ؽ0.002+ 1ؽ

مهْٛاأن٘  إعناز٠ الاْنسَاد   المتيرير المػنتكٌ   2ؽ, مهْٛاأ٘ ا سز٠الاْسَاد المػتكٌ 
 .مهْٛاأ٘  ايػدل ٚايتدًٞالمتيرير المػتكٌ  3ؽ, ا سز٠
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=  ُٓننٛشد اكعننسازٟي Rالاضأبننا  قُٝنن١ َعاَننٌ ا إٔ 7ٔ جننسٍٚ )نُننا ٜتضننة َنن
  R, بُٝٓنا قُٝن١ َعاَنٌ ايترسٜنس ايتنٛافكٞ       0.020ٚق١ُٝ َعاَنٌ ايترسٜنس   , 0.14

% 1, أٟ إٔ  0.05ٖٚنٞ زاين١ عٓنس َػنتٟٛ      2.48ق١ُٝ " ف " يًُٓنٛشد  , 0.012أػاٟٚ  
لاْنسَاد َضنافال   اأعنعٟ إلى  تلاَٝص اكعسازٟ يايترصٌٝ  َٔ ايتيريراه الحاز ١ في

 اكعنننسازٟيتلاَٝنننص يترصنننٌٝ بكٝننن١ المنننتيريراه المػنننتك١ً , ٚيمهنننٔ ايتٓبننن  با    إيٝننن٘ 
, ذٝننث ت ٙ 3ؽ0.420+  2ؽ0.058+ 1ؽ 0.089+ 3.91ت ٙ =  معازينن١ الالسننساض: 

 2ؽ, مهْٛاأنن٘  الاْننسَاد المسضغننٞالمننتيرير المػننتكٌ  1, ؽايترصننٌٝ المننتيرير ايتنناب  
ايػنندل المننتيرير المػننتكٌ  3ؽ, مهْٛاأنن٘  د المسضغننٞإعنناز٠ الاْننسَاالمننتيرير المػننتكٌ 

 .  مهْٛاأ٘ ا سز٠ ٚالاْػرا 

  نتائج الفسض الجالح: 
ٚايننصٟ ٜننٓس : يمهننٔ ايتٓبنن  بالمطْٚنن١ ايترفٝعٜنن١ ٚأبعازٖننا معًَٛٝنن١ ايعٛاَننٌ      
 ايساخ١ًٝ ٚايعٛاٌَ الخاضج١ٝ ا سز٠ يس٣ ألاَٝص ايع١ٓٝ اسغاغ١ٝ المؿاضنين.

ع٤ اسٍٚ َننٔ ايفننطك الخننات بننايتٓب  بيربعنناز المطْٚنن١  ٚيًتركننل َننٔ صننر١ اهنن 
ا ذػنننا  َعاَنننٌ الالسنننساض  ايترفٝعٜننن١ َنننٔ ايعٛاَنننٌ ايساخًٝننن١ ا نننسز٠, ذٝنننث   

يًسضاغنن١ ٚأبعنناز المطْٚنن١    ُننتيريراه َػننتك١ً ًعٛاَننٌ ايساخًٝنن١ ا ننسز٠ ن  المتعننسز ي
, ٚلاختبننناض َعٜٓٛننن١ الالسنننساض ا ذػنننا   ًٝنننٌ ايتبنننأٜ يًُنننتيريراه   ايترفٝعٜننن١

 . ا ٜٛاة شيو8ٚجسٍٚ )لمػتك١ً ع٢ً المتيرير ايتاب , ا

يتلاَٝص ايع١ٓٝ   ًٌٝ ايتبأٜ لالسساض ايعٛاٌَ ايساخ١ًٝ ع٢ً أبعاز المط١ْٚ ايترفٝع١ٜا 8جسٍٚ )
 اسغاغ١ٝ المؿاضنين

لدُٛع  ايُٓٛشد أبعاز المط١ْٚ المؿاضنٕٛ
 المطبعاه

زضج١ 
 Fق١ُٝ  َتٛغل المطبعاه الحط١ٜ

 
 
ايصا 
الخاَؼ 

 لابتسا٥ٞا

 
 الاْسَاد

 130.14 3 390.41 الالسساض
 
 3.35 342 1144.90 ايبٛاقٞ *38.87

  345 1535.31 امُٛع

 إعاز٠
 الاْسَاد

 21.97 3 65.92 الالسساض
 
 0.400 342 136.84 ايبٛاقٞ *54.92

  345 202.76 امُٛع
ايػدل 
 ٚايتدًٞ
 

 33.56 3 100.69 الالسساض
 
 0.80 342 274.12 ايبٛاقٞ *41.87

  345 374.81 امُٛع

 
ايصا اسٍٚ 
 اكعسازٟ

 
 الاْسَاد

 170.45 3 511.35 الالسساض
 
 3.81 345 1316.02 ايبٛاقٞ *44.7

  348 1827.35 امُٛع

 إعاز٠
 الاْسَاد

 15.98 4 63.909 الالسساض
 
 0.381 344 131.21 ايبٛاقٞ *41.89

  348 195.119 ٛعامُ
ايػدل 
 ٚايتدًٞ
 

 73.87 1 2.94 الالسساض
 
 0.875 344 244.71 ايبٛاقٞ 1.03

  345 247.65 امُٛع

 0.01* زاي١ عٓس َػت٣ٛ 

زاين١ هُٝن  ايُٓناشد َنا عنسا ايُٓنٛشد اسخنير          Fا إٔ ق8١ُٜٝتضة َٔ جسٍٚ )
ايصا اسٍٚ اكعسازٟ  لالسساض ايعٛاٌَ ايساخ١ًٝ ع٢ً ايػدل ٚايتدًٞ يتلاَٝص
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مما لصعًٓا ْطف  ايفطك ايصفطٟ ْٚكبنٌ ايفنطك ايبنسٌٜ يبكٝن١ المنتيريراه ٖٚنٛ       
إٔ الالسساض َعٟٓٛ ٚبايتايٞ أٛجس علاق١ َا بين المتيريراه المػنتك١ً ٖٚنٞ ايعٛاَنٌ    
ايساخًٝننن١ ا نننسز٠ ٚالمنننتيريراه ايتابعننن١ أبعننناز المطْٚننن١ ايترفٝعٜننن١, ٚيمهنننٔ  سٜنننس    

 ا :9َٔ خلاٍ ذػا  َعاَلاه الالسساض نُا في اهسٍٚ )ايػبب في المع١ٜٛٓ 

يتلاَٝص ايع١ٓٝ  يًعٛاٌَ ايساخ١ًٝ ع٢ً أبعاز المط١ْٚ ايترفٝع١ٜشد الالسساض المتعسز انما 9جسٍٚ )
 اسغاغ١ٝ المؿاضنين

 
 المؿاضى

أبعاز 
المط١ْٚ

 
المتيريراه

َعاٌَ 

الالسساض

خمير 
ايكٝا
ؽ

ق١ُٝ 
َعاٌَ 

R

َعاٌَ 
 ايترسٜس

R2 

ٌَ َعا
R

 ايتٛافكٞ

 
 
 
 
ايصا 
 الخاَؼ

 
الاْسَاد

*4.140.735.64ايثابت

 
0.50
*

 
0.25

 
0.25

الاْتُا٤ 
يًُسضغ١

0.640.125.40*

َٗاضاه 
اجتُاع١ٝ

0.340.0883.80*

اغتراأٝحٝاه 
زافع١ٝ

0.160.0821.99

 
إعاز٠ 
الاْسَاد

*0.770.253.07ايثابت

 
0.57
*

 
0.33

 
032

َٗاضاه 
اجتُاع١ٝ

0.17 0.03 5.55* 

الاْتُا٤ 
يًُسضغ١

0.18 0.04 4.29* 

اغتراأٝحٝاه 
زافع١ٝ

0.10 0.03 3.67* 

 
ايػدل 
ٚايتدًٞ

*1.9640.3595.49ايثابت

 
0.52
*

 
0.27

 
0.26

َٗاضاه 
 اجتُاع١ٝ

0.196 0.043 4.54* 

الاْتُا٤ 
 يًُسضغ١

0.265 0.058 4.58* 

اغتراأٝحٝاه 
زافع١ٝ

0.1050.0402.630*

 
 
 
ايصا 
اسٍٚ

 
 
الاْسَاد

**3.320.734.56ايثابت

 
0.53
*

 

 
0.28
 

 
0.27
 

الاْتُا٤ 
 يًُسضغ١

0.83 0.12 6.91** 

َٗاضاه 
 اجتُاع١ٝ

0.27 0.09 3.20** 

اغتراأٝحٝاه 
 زافع١ٝ

0.38 0.18 2.15* 

 
 إعاز٠
الاْسَاد

 *4.39 0.23 1.02 ايثابت

 
0.57
* 

 
0.33 

 
0.32 

الاْتُا٤ 
 يًُسضغ١

0.18 0.4 4.59* 

َٗاضاه 
 اجتُاع١ٝ

0.08 0.04 2.61* 

 *4.70 0.06 0.26 زافع١ٝ زاخ١ًٝ

اغتراأٝحٝاه 
 زافع١ٝ

0.09 0.04 3.03* 
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اض ايعٛاَنننٌ ا ٚجنننٛز عنننسز َنننٔ ايُٓننناشد يتعنننا عنننٔ السنننس 9ٜتضنننة َنننٔ جنننسٍٚ )
ايساخ١ًٝ ع٢ً أبعاز المط١ْٚ ايترفٝع١ٜ, ٖٚصٙ ايُٓاشد وثٌ أفضٌ ايُٓاشد ايتم ا 
الحصنٍٛ عًٝٗنا َننٔ خنلاٍ  ًٝننٌ الالسنساض يًعٛاَننٌ ايساخًٝن١ عًنن٢ أبعناز المطْٚنن١       
       ٌ  ايترفٝعٜنن١ سْٗننا  ُننٌ أعًننٞ َعاَننٌ  سٜننس ٚأننير ير سنننا عننسز َننٔ ايعٛاَنن

ايعٛاَنننٌ يُٓنننٛشد  Rالاضأبنننا  َعاَنننٌ  قُٝننن١ ٚيمهنننٔ أفػنننيرٙ نايتنننايٞ: جنننا٤ه   
ا R2ٚقُٝنن١ َعاَننٌ ايترسٜننس )  , 0.50 ايساخًٝنن١ عًنن٢ الاْننسَاد يًصننا الخنناَؼ   

0.254      ٞ ٞ 0.248أػناٟٚ     R, بُٝٓنا قُٝن١ َعاَنٌ ايترسٜنس ايتنٛافك عٓنس   ١زاين  , ٖٚن
ا , 0.16, 0.34, 0.64نُنننا جنننا٤ه قنننِٝ َعاَنننٌ الالسنننساض لهنننصٙ المنننتيريراه )       , 0.01
% َٔ ايتيريراه الحاز ١ 25, أٟ إٔ  0.01ٖٚٞ زاي١ عٓس  47.81ُٓٛشد ق١ُٝ " ف " يًٚ
الاْسَاد المسضغنٞ َضنافال   أععٟ إلى تلاَٝص ايصا الخاَؼ يالاْسَاد المسضغٞ  في

, ٚيمهننننٔ ايتٓبنننن   إيٝنننن٘ المٗنننناضاه الاجتُاعٝنننن١ ٚاغننننتراأٝحٝاه ايسافعٝنننن١ يًننننتعًِ      
ت ٙ =  اض ايتايٝنن١:معازينن١ الالسننس ايصننا الخنناَؼ  يتلاَٝننص بالاْننسَاد المسضغننٞ  

الاْنننسَاد , ذٝنننث ت ٙ المنننتيرير ايتننناب    3ؽ0.163+  2ؽ0.335+ 1ؽ 0.641+ 4.144
المننتيرير المػننتكٌ   2ؽ, مهْٛاأنن٘  الاْتُننا٤ يًُسضغنن١ المننتيرير المػننتكٌ   1, ؽالمسضغننٞ

 اغتراأٝحٝاه ايسافع١ٝ يًتعًِالمتيرير المػتكٌ  3ؽ, مهْٛاأ٘  المٗاضاه الاجتُاع١ٝ
 مهْٛاأ٘.

ُننٛشد الخننات بالسننساض ايعٛاَننٌ ايساخًٝنن١ عًنن٢ الاْننسَاد يًصننا اسٍٚ   ٚفي ايٓ
 Rالاضأبننا  قُٝنن١ َعاَننٌ   ا يمهننٔ أفػننيرٙ نايتننايٞ: جننا٤ه  9اكعننسازٟ جننسٍٚ ) 

, بُٝٓننننا قُٝنننن١ َعاَننننٌ     0.280ا R2ٚقُٝنننن١ َعاَننننٌ ايترسٜننننس)    , 0.529يًُٓننننٛشد  
ٌ   ,  0.01عٓننس  ١زاينن , ٖٚننR  0.274ٞايترسٜننس ايتننٛافكٞ    نُننا جننا٤ه قننِٝ َعاَنن

بًيرنت قُٝن١ " ف "    ا بايترأٝنب نُنا  0.376, 0.274, 0.839الالسساض لهصٙ المنتيريراه ) 
الاْنسَاد   % َٔ ايتيريراه الحاز ١ في27, أٟ إٔ  0.01ٖٚٞ زاي١ عٓس  44.69يًُٓٛشد 
الاْنسَاد المسضغنٞ َضنافال إيٝن٘     أعنعٟ إلى   تلاَٝص ايصا اسٍٚ اكعسازٟيالمسضغٞ 

بالاْننسَاد , ٚيمهننٔ ايتٓبنن   اه ايسافعٝنن١ يًننتعًِ  المٗنناضاه الاجتُاعٝنن١ ٚاغننتراأٝحٝ 
  ٟ  0.839+ 3.318ت ٙ =  معازين١ الالسنساض ايتايٝن١ :    المسضغٞ ايصنا اسٍٚ اكعنساز

 1, ؽالاْسَاد المسضغٞ, ذٝث ت ٙ المتيرير ايتاب  ٖٚٛ 3ؽ0.376+  2ؽ0.274+ 1ؽ
لمػننتكٌ المننتيرير ا 2ؽ, مهْٛاأنن٘  الاْتُننا٤ يًُسضغنن١ المننتيرير المػننتكٌ ايننصٟ يمثًنن٘    

اغننتراأٝحٝاه  المننتيرير المػننتكٌ   3ؽ, مهْٛاأنن٘  المٗنناضاه الاجتُاعٝنن١ ايننصٟ يمثًنن٘  
 مهْٛاأ٘. ايسافع١ٝ يًتعًِ

ٚفي ايُٓننٛشد الخننات بالسننساض ايعٛاَننٌ ايساخًٝنن١ عًنن٢ إعنناز٠ الاْننسَاد يًصننا  
 Rالاضأبننا  قُٝنن١ َعاَننٌ   ا يمهننٔ أفػننيرٙ نايتننايٞ: جننا٤ه   9الخنناَؼ جننسٍٚ ) 

  R, بُٝٓننا قُٝنن١ َعاَننٌ ايترسٜننس ايتننٛافكٞ 0.325ا R2ُنن١ )ٚقٝ , 0.570يًُٓنٛشد  
نُنننا جنننا٤ه قنننِٝ َعاَنننٌ الالسنننساض لهنننصٙ  ,  0.01عٓنننس  ١زايننن , ٖٚننن0.319ٞأػننناٟٚ  
 54.92بًيرت ق١ُٝ " ف " يًُٓنٛشد   ا بايترأٝب نُا0.104, 0.180, 0.170المتيريراه )
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 ْنسَاد المسضغنٞ   إعناز٠ الا  % َنٔ اينتيريراه الحاز ن١ في   32, أٟ إٔ  0.01ٖٚٞ زاي١ عٓس 
المٗنناضاه الاجتُاعٝنن١ َضننافال إيٝنن٘  أعننعٟ إلى تلاَٝننص ايصننا الخنناَؼ الابتننسا٥ٞ  ي

بدعاز٠ الاْسَاد , ٚيمهٔ ايتٓب  الاْتُا٤ يًُسضغ١ ٚاغتراأٝحٝاه ايسافع١ٝ يًتعًِ 
+ 1ؽ 0.170+0.770ت ٙ =  معازين١ الالسنساض:  المسضغٞ ايصا الخاَؼ الابتنسا٥ٞ  

ٞ ت ٙ المنننتيرير ايتننناب  , ذٝنننث 3ؽ0.104+  2ؽ0.180  1, ؽإعننناز٠ الاْنننسَاد المسضغننن
المننننتيرير المػننننتكٌ  2ؽ, مهْٛاأنننن٘ ا ننننسز٠المٗنننناضاه الاجتُاعٝنننن١ المننننتيرير المػننننتكٌ 
اغنتراأٝحٝاه ايسافعٝن١   المنتيرير المػنتكٌ    3ؽ, مهْٛاأن٘ ا نسز٠   الاْتُا٤ يًُسضغ١

 مهْٛاأ٘. يًتعًِ

٢ إعنناز٠ الاْننسَاد يًصننا ٚفي ايُٓننٛشد الخننات بالسننساض ايعٛاَننٌ ايساخًٝنن١ عًنن 
الاضأبنا   قُٝن١ َعاَنٌ    ا يمهٔ أفػيرٙ نايتايٞ: جنا٤ه 9اسٍٚ اكعسازٟ جسٍٚ )

R  ٚقُٝننن١ َعاَنننٌ ايترسٜنننس)   , 0.572يًُٓنننٛشدR2 بُٝٓنننا قُٝننن١ َعاَنننٌ    0.328ا ,
نُننا جننا٤ه قننِٝ َعاَننٌ    ,  0.01عٓننس  ١زاينن , ٖٚننR  0.320ٞايترسٜننس ايتننٛافكٞ  

 41.89قُٝنن١ " ف " يًُٓننٛشد  ا , 0.09ٚ, 0.26, 0.08, 0.18الالسننساض لهننصٙ المننتيريراه )  
إعناز٠ الاْنسَاد المسضغنٞ     % َنٔ اينتيريراه الحاز ن١ في   32, أٟ إٔ  0.01ٖٚٞ زاي١ عٓس 

الاْنننننسَاد المسضغنننننٞ َضنننننافال إيٝننننن٘ المٗننننناضاه     أعنننننعٟ إلى تلاَٝنننننص ايصنننننا اسٍٚ  ي
ٔ الاجتُاع١ٝ, ٚايسافع١ٝ ايساخ١ًٝ, ٚاغتراأٝحٝاه ايسافع١ٝ يًنتعًِ ,   ايتٓبن    ٚيمهن

    ٟ معازين١ الالسنساض   َنٔ ٖنصٙ المنتيريراه     بدعاز٠ الاْنسَاد المسضغنٞ يتلاَٝنص اكعنساز
, ذٝنننننث ت ٙ 4ؽ 0.09+  3ؽ 0.26+ 2ؽ 0.08+ 1ؽ 0.18+ 1.02ت ٙ =  ايتايٝننننن١ :

ٞ   المننتيرير ايتنناب      الاْتُننا٤ يًُسضغننن١ المننتيرير المػننتكٌ    1, ؽإعنناز٠ الاْننسَاد المسضغنن
 مهْٛاأن٘  المٗناضاه الاجتُاعٝن١   ػنتكٌ اينصٟ يمثًن٘    المتيرير الم 2ؽ, مهْٛاأ٘ ا سز٠

ايسافعٝنن١ المننتيرير المػننتكٌ  4ؽ, مهْٛاأنن٘  ايسافعٝنن١ ايساخًٝنن١المننتيرير المػننتكٌ  3ؽ
 .مهْٛاأ٘ ا سز٠ ايساخ١ًٝ

ٚفي ايُٓٛشد الخات بالسساض ايعٛاٌَ ايساخ١ًٝ ع٢ً ايػدل ٚايتدًٞ يًصا 
يًُٓنٛشد   Rالاضأبنا   قُٝن١ َعاَنٌ    اسٍٚ, َٚٔ  ِ ٜهٕٛ أفػنيرٙ نايتنايٞ: جنا٤ه   

, بُٝٓننننا قُٝنننن١ َعاَننننٌ ايترسٜننننس   0.269ا R2ٚقُٝنننن١ َعاَننننٌ ايترسٜننننس )   , 0.518
بًيرت ق١ُٝ " ف " يًُٓٛشد نُا ,  0.01عٓس  ١زاي , 0.262ٖٞٚأػاٟٚ    Rايتٛافكٞ 
ايػننننندل  % َنننننٔ اينننننتيريراه الحاز ننننن١ في 26, أٟ إٔ  0.01ٖٚنننننٞ زايننننن١ عٓنننننس   41.87

المٗناضاه الاجتُاعٝن١ َضنافال إيٝن٘     أعنعٟ إلى  الخناَؼ   تلاَٝص ايصنا يٚالاْػرا  
بايػننندل ٚيمهنننٔ ايتٓبننن   الاْتُنننا٤ يًُسضغننن١ ٚاغنننتراأٝحٝاه ايسافعٝننن١ يًنننتعًِ,     
ت ٙ =  معازينن١ الالسننساض: ٚالاْػننرا  يننس٣ ايصننا الخنناَؼ َننٔ ٖننصٙ المننتيريراه    

إعننننننناز٠ , ذٝنننننننث ت ٙ المنننننننتيرير ايتننننننناب  3ؽ0.105+  2ؽ0.265+ 1ؽ 1.964+0.196
  مهْٛاأن٘  المٗناضاه الاجتُاعٝن١   المتيرير المػتكٌ اينصٟ يمثًن٘    1, ؽالمسضغٞالاْسَاد 

المنننننننتيرير المػنننننننتكٌ  3ؽ, مهْٛاأننننننن٘ الاْتُنننننننا٤ يًُسضغننننننن١المنننننننتيرير المػنننننننتكٌ  2ؽ
  اغتراأٝحٝاه ايسافع١ٝ يًتعًِ
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لمعطف١ أير ير المنتيريراه   Enterالخمٞ بمطٜك١ ا ذػا  َعاٌَ الالسساض نُا 
عًننننٞ بعننننس ايػنننندل  يننننسِٜٗ  عٛاَننننٌ ايساخًٝنننن١ ا ننننسز٠ المتُثًنننن١ في ايالمػننننتك١ً 
٘   ٚالاْػنرا   ا F  (1.02يتلاَٝنص ايصنا اسٍٚ اكعنسازٟ , ٚجنا٤ه قُٝن١       ٚايتٓبن  بن

ٖٚننٞ  ننير زاينن١ ممننا لصعًٓننا ْكبننٌ فننطك ايفننطك ايصننفطٟ ٖٚننٛ إٔ الالسننساض  ننير     
َعٓننٟٛ ٚبايتننايٞ لا أٛجننس علاقنن١ َننا بننين المننتيريراه المػننتك١ً ايعٛاَننٌ ايساخًٝنن١          

 تيرير ايتاب  ايػدل ٚايتدًٞ يتلاَٝص ايصا اسٍٚ اكعسازٟ .ٚالم

ٚيًتركل َٔ صنر١ اهنع٤ ايثناْٞ َنٔ ايفنطك الخنات بنايتٓب  بيربعناز المطْٚن١          
ا ذػننا  َعاَننٌ الالسننساض المتعننسز   ايترفٝعٜنن١ َننٔ ايعٛاَننٌ الخاضجٝنن١ ا ننسز٠,    

 ايترفٝعٜن١  يًسضاغ١ ٚأبعاز المط١ْٚ ُتيريراه َػتك١ًًعٛاٌَ الخاضج١ٝ ا سز٠ ني
نُنننننتيريراه أابعننننن١ , ٚلاختبننننناض َعٜٓٛننننن١ الالسنننننساض ا ذػنننننا   ًٝنننننٌ ايتبنننننأٜ  

 . ٜٛاة شيو ا10)ٚجسٍٚ يًُتيريراه المػتك١ً ع٢ً المتيريراه ايتاب , 

يتلاَٝص ايع١ٓٝ  ا  ًٌٝ ايتبأٜ لالسساض ايعٛاٌَ الخاضج١ٝ ع٢ً أبعاز المط١ْٚ ايترفٝع10١ٜجسٍٚ )
 اسغاغ١ٝ المؿاضنين

 
 نٕٛالمؿاض

 ايُٓٛشد أبعاز المط١ْٚ
لدُٛع 
 المطبعاه

 زضج١ الحط١ٜ
َتٛغل 
 المطبعاه

 
 Fق١ُٝ 

 
 
 
ايصا 
الخاَؼ 
 الابتسا٥ٞ

 
 الاْسَاد

 443.77 1 443.77 الالسساض
 
139.85* 

 3.17 344 1091.55 ايبٛاقٞ
  345 1535.31 امُٛع

 إعاز٠
 الاْسَاد

 47.21 1 47.21 الالسساض
 
104.40* 

 0.452 344 155.55 اقٞايبٛ
  345 202.76 امُٛع

ايػدل 
 ٚايتدًٞ
 

 47.21 1 47.21 الالسساض
 
104.40* 

 0.452 344 155.55 ايبٛاقٞ
  345 202.76 امُٛع

ايصا اسٍٚ 
 اكعسازٟ

 
 الاْسَاد

 279.85 2 559.70 الالسساض
 
 3.66 346 1267.65 ايبٛاقٞ *76.39

  348 1827.35 امُٛع

 إعاز٠
 الاْسَاد

 47.21 1 47.21 الالسساض
 
 0.452 344 155.55 ايبٛاقٞ *104.40

  345 202.76 امُٛع
ايػدل 
 ٚايتدًٞ
 

 0.97 1 3.90 الالسساض
 
 0.71 344 243.75 ايبٛاقٞ 1.38

  348 247.65 امُٛع

هُٝنن  ايُٓنناشد ممننا زاينن١   Fا إٔ قُٝنن10١ٜتضننة َننٔ جننسٍٚ  ًٝننٌ ايتبننأٜ ) 
لصعًٓا ْطف  ايفطك ايصنفطٟ ْٚكبنٌ ايفنطك ايبنسٌٜ ٖٚنٛ إٔ الالسنساض َعٓنٟٛ        
ٚبايتننايٞ أٛجننس علاقنن١ َننا بننين المننتيريراه المػننتك١ً ٚالمننتيرير ايتنناب , ْٚتٝحنن١ قبٛيٓننا  
ايفطك ايبنسٌٜ ٚاينصٟ ٜنٓس عًن٢ َعٜٓٛن١ الالسنساض ٖنٛ َعاَنٌ ٚاذنس عًن٢ اسقنٌ            

  ٕ ٜهننٕٛ َعٓننٟٛ, إلا إٔ  السننساض ايعٛاَننٌ الخاضجٝنن١     َننٔ المعنناَلاه ايثلا نن١ يمهننٔ أ
عًنن٢ َننتيرير ايػنندل ٚايتدًننٞ يًصننا اسٍٚ اكعننسازٟ جننا٤  ننير زاٍ ممننا لصعًٓننا  
ْكبنننٌ ايفنننطك ايصنننفطٟ لهنننصا المنننتيرير ٚيمهنننٔ  سٜنننس ايػنننبب في المعٜٓٛننن١ يبكٝننن١    

 :ا 11ايُٓاشد ايساي١ َٔ خلاٍ ذػا  َعاَلاه الالسساض نُا في اهسٍٚ )
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 يًعٛاٌَ الخاضج١ٝ ع٢ً أبعاز المط١ْٚ ايترفٝع١ٜ يع١ٓٝ المؿاضنينشد الالسساض المتعسز انم ا11جسٍٚ )

 المؿاضى
 
أبعاز 
المط١ْٚ

المتيريراه
َعاٌَ 
الالسساض

خمير 
ؽايكٝا

َعاٌَ ق١ُٝ 
 

َعاٌَ 
 ايترسٜس

 َعاٌَ 
 ايتٛافكٞ

 
 
ايصا 
 الخاَؼ

الاْسَاد
4.890.618ايثابت

0.54*0.290.28 ر َٓا
أغطٟ

0.380.03211.8

إعاز٠ 
الاْسَاد

1.640.237.1ايثابت
0.48*0.230.23 َٓار 

أغطٟ
0.13 0.01 10.2 

ايػدل 
ٚايتدًٞ

2.360.2987.9ايثابت

0.55*0.300.30
َٓار 
 أغطٟ

0.19 0.016 12.2 

 
 
ايصا 
اسٍٚ

الاْسَاد

 5.2 0.67 3.44 ايثابت

 
0.55

 
0.31

 
0.30

َٓار 
 أغطٟ

0.33 0.04 7.9 

زعِ 
 اجتُاعٞ

0.28 0.08 3.4 

إعاز٠ 
الاْسَاد

 5.6 0.22 1.21 ايثابت

 
0.57*

 
0.32

 
0.32

َٓار 
 أغطٟ

0.094 0.01 6.9 

زعِ 
 اجتُاعٞ

0.31 0.03 4.9 

ا ٚجننٛز عننسز َننٔ ايُٓنناشد يتعننا عننٔ السننساض ايعٛاَننٌ       11ٜتضننة َننٔ جننسٍٚ )  
ع٢ً أبعاز المطْٚن١ ايترفٝعٜن١, ٖٚنصٙ ايُٓناشد وثنٌ أفضنٌ ايُٓناشد اينتم          الخاضج١ٝ

           ا الحصننننٍٛ عًٝٗننننا َننننٔ خننننلاٍ  ًٝننننٌ الالسننننساض يًعٛاَننننٌ الخاضجٝنننن١ ا ننننسز٠   
عًنن٢ أبعنناز المطْٚنن١ ايترفٝعٜنن١ ايثلا نن١ سْٗننا  ُننٌ أعًننٞ َعاَننٌ  سٜننس ٚأننير ير        

إٔ  ا11)ٜتضنة َنٔ جننسٍٚ    سننا عنسز َنٔ ايعٛاَننٌ ٚيمهنٔ أفػنيرٖا نايتننايٞ :     
الخنات بالسنساض ايعٛاَنٌ الخاضجٝن١ عًن٢ بعنس       يًُٓنٛشد   Rالاضأبنا   ق١ُٝ َعاَنٌ  

  0.289ا R2ٚقُٝنن١ َعاَننٌ ايترسٜننس)  , 0.540 الاْننسَاد يتلاَٝننص ايصننا الخنناَؼ  
ٞ 0.287أػناٟٚ     Rبُٝٓا ق١ُٝ َعاٌَ ايترسٜس ايتنٛافكٞ   عٓنس َػنتٟٛ    ١زاين  , ٖٚن

   0.01ٖٚننٞ زاينن١ عٓننس َػننتٟٛ  139.85 ا1) يًُٓننٛشدبًيرننت قُٝنن١ " ف "  نُننا,  0.01
تلاَٝننص ايصننا الخنناَؼ  ي الاْننسَاد المسضغننٞ % َننٔ ايننتيريراه الحاز نن١ في 29أٟ إٔ 

َٓفنننطزال زٕٚ بكٝننن١ المنننتيريراه المػنننتك١ً , ٚيمهنننٔ ايتٓبننن     المٓنننار اسغنننطٟ  أعنننعٟ إلى 
ساض معازي١ الالسن ايصا الخاَؼ ألاَٝص بالاْسَاد َٔ خلاٍ المٓار اسغطٟ يسٟ 

ٞ , ذٝنننث ت ٙ المنننتيرير ايتننناب    1ؽ 0.38+ 4.89ت ٙ =  ايتايٝننن١ :   الاْنننسَاد المسضغننن
  مهْٛاأ٘ ا سز٠ .المٓار اسغطٟ المتيرير المػتكٌ  1ؽ

الخننات بالسننساض ايعٛاَننٌ الخاضجٝنن١ عًنن٢ بعننس الاْننسَاد   يُٓننٛشد َٚننٔ خننلاٍ ا
 Rا  الاضأبنننا  إٔ قُٝننن١ َعاَنننٌ  11ٜتضنننة َنننٔ جنننسٍٚ )  يتلاَٝنننص ايصنننا اسٍٚ :  
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, بُٝٓننا قُٝنن١ َعاَننٌ  0.306ا R2ٚقُٝنن١ َعاَننٌ ايترسٜننس)  , 0.553ا = 2يًُٓننٛشد )
ٞ 0.302أػناٟٚ     Rايترسٜس ايتنٛافكٞ   بًيرنت قُٝن١ "    , نُنا ,  0.01عٓنس   ١زاين  , ٖٚن

              % َننٔ ايننتيريراه الحاز نن١    30, أٟ إٔ  0.01ٖٚننٞ زاينن١ عٓننس     76.39 ا1) ف " يًُٓننٛشد
المٓنننار اسغنننطٟ أعنننعٟ إلى َٝنننص ايصنننا اسٍٚ اكعنننسازٟ تلاي الاْنننسَاد المسضغنننٞ في

, ٚيمهٔ ايتٓب  َضافال إيٝ٘ ايسعِ الاجتُاعٞ مهْٛاأ٘مهْٛاأ٘ ا سز٠ لدتُع١ 
بالاْسَاد المسضغٞ َنٔ خنلاٍ المٓنار اسغنطٟ َضنافال إيٝن٘ اينسعِ الاجتُناعٞ ينسٟ          

 1ؽ 0.33+ 3.44ت ٙ =  معازي١ الالسساض ايتايٝن١ :  ايصا اسٍٚ اكعسازٟألاَٝص 
ٞ  ذٝث ت ٙ المتيرير ايتاب  ٖٚنٛ  ,  2ؽ 0.28+ المنتيرير المػنتكٌ    1, ؽالاْنسَاد المسضغن

 ايسعِ الاجتُاعٞ .  2, ؽمهْٛاأ٘ ا سز٠ المٓار اسغطٟ 

ٚفي ايُٓٛشد الخنات بالسنساض ايعٛاَنٌ الخاضجٝن١ عًن٢ إعناز٠ الاْنسَاد يًصنا         
ٜتضنة إٔ قُٝن١   تنايٞ :  ا, ٚيمهٔ أفػيرٙ ناي11الخاَؼ نُا ٜتضة َٔ جسٍٚ )

 0.233ا R2ٚقُٝنن١ َعاَننٌ ايترسٜنننس)   , 0.483ا = 1يًُٓنننٛشد ) Rالاضأبننا   َعاَننٌ  
ٞ 0.231أػناٟٚ     Rبُٝٓا ق١ُٝ َعاٌَ ايترسٜس ايتنٛافكٞ   عٓنس َػنتٟٛ    ١زاين  , ٖٚن

, أٟ إٔ  0.01ٖٚننٞ زاينن١ عٓننس    104.40 ا1) بًيرننت قُٝنن١ " ف " يًُٓننٛشد   نُننا , 0.01
ٞ  % َننٔ ايننتيريراه الحاز نن١ في 23 تلاَٝننص ايصننا الخنناَؼ  ي إعنناز٠ الاْننسَاد المسضغنن

بدعناز٠  َٓفطزال زٕٚ بك١ٝ المتيريراه المػتك١ً, ٚيمهنٔ ايتٓبن    المٓار اسغطٟ أععٟ إلى 
معازين١  ايصنا الخناَؼ   ألاَٝنص  الاْسَاد المسضغٞ َٔ خلاٍ المٓنار اسغنطٟ ينسٟ    

الاْننننسَاد  إعنننناز٠, ذٝننننث ت ٙ المننننتيرير ايتنننناب    1ؽ 0.38+ 4.89ت ٙ =  الالسننننساض:
 .مهْٛاأ٘ ا سز٠ المٓار اسغطٟ المتيرير المػتكٌ  1, ؽالمسضغٞ

ٚفي ايُٓٛشد الخنات بالسنساض ايعٛاَنٌ الخاضجٝن١ عًن٢ إعناز٠ الاْنسَاد يًصنا         
إٔ ا, يمهنٔ أفػنيرٙ نايتنايٞ: ٜتضنة     11اسٍٚ اكعسازٟ نُنا ٜتضنة َنٔ جنسٍٚ)    

ا R2َنننٌ ايترسٜنننس)ٚقُٝننن١ َعا , 0.567ا = 2يًُٓنننٛشد ) Rالاضأبنننا  قُٝننن١ َعاَنننٌ 
ٞ 0.317أػناٟٚ     R, بُٝٓنا قُٝن١ َعاَنٌ ايترسٜنس ايتنٛافكٞ      0.321 عٓنس   ١زاين  , ٖٚن
% 32, أٟ إٔ  0.01ٖٚٞ زاي١ عٓنس   81.86 ا1) بًيرت ق١ُٝ " ف " يًُٓٛشد نُا,  0.01

المٓننار أعننعٟ إلى تلاَٝننص ايصننا اسٍٚ  يإعنناز٠ الاْننسَاد   َننٔ ايننتيريراه الحاز نن١ في 
, َضنننافال إيٝننن٘ اينننسعِ الاجتُننناعٞ مهْٛاأننن٠٘ لدتُعننن١ مهْٛاأننن٘ ا نننسزاسغننطٟ  

بدعننناز٠ الاْنننسَاد َنننٔ خنننلاٍ المٓنننار اسغنننطٟ َضنننافال إيٝننن٘ اينننسعِ      ٚيمهنننٔ ايتٓبننن   
 1ؽ 0.33+ 3.44ت ٙ =  معازيننن١ الالسنننساض: اكعنننسازٟألاَٝنننص الاجتُننناعٞ ينننسٟ 

ٞ  ذٝث ت ٙ المتيرير ايتاب  ٖٚنٛ  ,  2ؽ 0.28+ كٌ المنتيرير المػنت   1, ؽالاْنسَاد المسضغن
 .  ايسعِ الاجتُاعٞأعا عٔ المتيرير المػتكٌ  2, ؽمهْٛاأ٘ ا سز٠ المٓار اسغطٟ 

ٚفي ايُٓنننٛشد الخنننات بالسنننساض ايعٛاَنننٌ الخاضجٝننن١ عًننن٢ ايػننندل ٚايتدًنننٞ       
إٔ ق١ُٝ َعاٌَ ا 11َٔ اهسٍٚ )ٜتضة يًصا الخاَؼ يمهٔ أفػيرٙ نايتايٞ: 

, بُٝٓننا 0.301ا R2يترسٜننس)ٚقُٝنن١ َعاَننٌ ا , 0.548 أػنناٟٚ يًُٓننٛشد Rالاضأبننا  
 نُننا,  0.01عٓننس  ١زاينن , ٖٚنن0.299ٞأػنناٟٚ    Rقُٝنن١ َعاَننٌ ايترسٜننس ايتننٛافكٞ 



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

 
 

 

 

   

 

 

% َنٔ اينتيريراه   30, أٟ إٔ  0.01ٖٚنٞ زاين١ عٓنس     147.92بًيرت قُٝن١ " ف " يًُٓنٛشد   
              أعننننعٟتلاَٝننننص ايصننننا الخنننناَؼ الابتننننسا٥ٞ ي ايػنننندل ٚالاْػننننرا  الحاز نننن١ في

ايػنندل َٓفننطزال زٕٚ بكٝنن١ المننتيريراه المػننتك١ً , ٚيمهننٔ ايتٓبنن     طٟ المٓننار اسغنن إلى 
تلاَٝننص ايصننا الخنناَؼ يتلاَٝننص ايصننا الخنناَؼ َننٔ خننلاٍ المٓننار ي ٚالاْػننرا 

, ذٝنننث ت ٙ المنننتيرير ايتننناب   1ؽ 0.132+1.47ت ٙ =  معازيننن١ الالسنننساض ايتايٝننن١ :
  ْاأ٘ ا سز٠ .مهٛالمٓار اسغطٟ المتيرير المػتكٌ  1, ؽ ايػدل ٚالاْػرا ٖٚٛ 

  : نتائج الفسض السابع 
ٜٚننٓس عًنن٢ " أٛجننس أننير يراه َباؾننط٠ يًعٛاَننٌ ايساخًٝنن١ نُننتيريراه َػننتك١ً  
ع٢ً أبعاز المط١ْٚ ايترفٝع١ٜ ٚايترصٌٝ ايسضاغٞ بايٓػب١ يتلاَٝنص عٝٓن١ ايسضاغن١    
اسغاغنن١ٝ المؿنناضنين عٓننس افنننتراك إٔ ايعٛاَننٌ ايساخًٝنن١ نُننتيريراه َػنننتك١ً       

ْتُننننا٤ يًُسضغنننن١, المٗنننناضاه الاجتُاعٝنننن١, اغننننتراأٝحٝاه ايسافعٝنننن١ أتُثنننٌ في:) الا 
 يًتعًِ, ايسافع١ٝ ايساخ١ًٝ ا.

ٚيًتركنل َننٔ صنر١ ٖننصا ايفنطك إذصننا٥ٝال فُٝنا لطننس عٝٓن١ ألاَٝننص ايصننا      
, ذٝنث ا اغنتدساّ    Path Analysisالخناَؼ ا اغنتدساّ أغنًٛ   ًٝنٌ المػناض      

 اختبنناض صننر١ ايُٓننٛشد ٚشيننو َصنفٛف١ الاضأبا نناه اهع٥ٝنن١ ايننتم ا ذػنابٗا في  
ٜٚٛانة جنسٍٚ    Analysis of moment structure AMOS4 باغنتدساّ بطْناَخ   

بننين بٝاْنناه ايبرننث ٚايُٓننٛشد     goodness of fitا َ ؾننطاه ذػننٔ الممابكنن١   12)
 المكترح .

بين بٝاْاه ايبرث ٚايُٓٛشد المكترح يع١ٓٝ  goodness of fitَ ؾطاه ذػٔ الممابك١  ا12جسٍٚ )
 ٝص ايصا الخاَؼ الابتسا٥ٞألاَ
 ق١ُٝ الم ؾط ايكِٝ المكبٛي١ َ ؾطاه ذػٔ الممابك١

 2ناَ ؾط 
 2ناق١ُٝ 

ٕ أهٕٛ ق١ُٝ أ
  ير زاي2١نا

6.889 
 6 زضجاه الحط١ٜ

 0.05 ير زاي١ عٓس  ايسلاي١ الاذصا١ٝ٥
 1.148 قٌفير 2 /   ايٓػبي 2نااختباض 

 0.989 فيرنثط 0.90 َ ؾط ذػٔ الممابك١
 0.937 فيرنثط 0.90 َ ؾط ذػٔ الممابك١ المصرة بسضجاه الحط١ٜ 

 0.02 فاقٌ 0.1 اهصض ايتربٝعٞ لمتٛغل خمير ايتكاض  
 0.988 فيرنثط 0.90 َ ؾط الممابك١ المعٝاضٟ 
 0.993 فيرنثط 0.90 َ ؾط الممابك١ المكاضٕ 
 0.993 فيرنثط 0.90  َٟ ؾط الممابك١ ايتعاٜس

 0.970 فيرنثط 0.90 يٜٛؼ  -َ ؾط أانط

ا إٔ ايُٓننٛشد المكننترح ٜٓمبننل عًنن٢ لدُٛعنن١ ألاَٝننص       12ٜٚتضننة َننٔ جننسٍٚ )  
نُنا إٔ   Pٚعسّ زلاي١ قُٝن١   2ايصا الخاَؼ المؿاضنين ٚشيو يصيرط ق١ُٝ نا

ٚأكتر  َنٔ ايٛاذنس ايصنرٝة ٚننصيو اْمبنام بكٝن١        0.90أنا َٔ  GFIق١ُٝ 
ا ٜعطك يكِٝ َعاَلاه المػاض بنين  13, ٚاهسٍٚ )ا12)  المٛار١ باهسٍٚ ايؿطٚ

ايعٛاَننٌ ايساخًٝنن١ ا ننسز٠ ٚأبعنناز المطْٚنن١ ايترفٝعٜنن١ ٚايترصننٌٝ ايسضاغننٞ يننس٣       
 ألاَٝص ايصا الخاَؼ الابتسا٥ٞ.



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

 
 

 

 

   

 

 

 ا قِٝ َعاَلاه المػاض ٚزلايتٗا اكذصا١ٝ٥ يًعٛاٌَ ايساخ١ًٝ ٚأبعاز المط١ْٚ ايترفٝع13١ٜجسٍٚ )
 ٚايترصٌٝ ايسضاغٞ يًصا الخاَؼ 

 z ق١ُٝ مير المعٝاضٟلخا َعاَلاه المػاض المتيريراه
 **5.449 0.118 0.643 َسضغٞ اْسَاد ُسضغ١يً اْتُا٤
 **4.293 0.041 0.176 اْسَاد عاز٠إ ُسضغ١يً اْتُا٤
 **4.603 0.058 0.267 ايػدل ٚايتدًٞ ُسضغ١يً اْتُا٤

 **3.841 0.088 0.338 ضغَٞس اْسَاد المٗاضاه الاجتُاع١ٝ
 **5.633 0.030 0.169 اْسَاد عاز٠إ المٗاضاه الاجتُاع١ٝ
 **4.605 0.043 0.198 ايػدل ٚايتدًٞ المٗاضاه الاجتُاع١ٝ

 *2.012 0.081 0.163 َسضغٞ اْسَاد أعًِ زافع١ٝاغتراأٝح١ٝ 
 **3.714 0.028 0.104 اْسَاد عاز٠إ أعًِ زافع١ٝاغتراأٝح١ٝ 
 *2.625 0.040 0.105 ايػدل ٚايتدًٞ أعًِ زافع١١ٝ اغتراأٝحٝ

 1.310ننن  0.145 0.190نننن  َسضغٞ اْسَاد زافع١ٝ زاخ١ًٝ
 1.100 0.050 0.055 اْسَاد عاز٠إ زافع١ٝ زاخ١ًٝ
 1.620نننن  0.071 0.115نننن  ايػدل ٚايتدًٞ زافع١ٝ زاخ١ًٝ
 0.038 0.052 0.002 َسضغٞ اْسَاد  صٌٝ
 0.031 0.065 0.002 اْسَاد اعاز٠  صٌٝ
 **5.238 0.105 0.550 ايػدل  صٌٝ

 0.05* زاي١ عٓس َػت٣ٛ  ,  0.01** زاي١ عٓس َػت٣ٛ 

ا ٚجٛز َعاَلاه َػاض زاي١ إذصا٥ٝال َٛجبال عٓس َػت٣ٛ 13ٜتضة َٔ جسٍٚ )
ا َننٔ َننتيرير الاْتُننا٤ يًُسضغنن١ إلى أبعنناز المطْٚنن١ ايترفٝعٜنن١ ايثلا نن١ ٖٚننٞ :   0.01)

د, إعنناز٠ الاْننسَاد, ايػنندل ٚايتدًننٞ, ذٝننث بًيرننت قننِٝ َعنناَلاه المػنناض       الاْننسَا
, نُا ٜتضنة ٚجنٛز َعناَلاه َػناض زاين١ إذصنا٥ٝال       0.267, 0.176, 0.643بايترأٝب 

لمتيرير المٗاضاه الاجتُاع١ٝ ع٢ً أبعناز المطْٚن١ ايترفٝعٜن١ ايثلا ن١      0.01َٛجبال عٓس 
ٞ, ذٝننث بًيرننت قننِٝ َعنناَلاه   ٖٚننٞ : الاْننسَاد, إعنناز٠ الاْننسَاد, ايػنندل ٚايتدًنن   

, نُنننا ٜتضنننة ٚجنننٛز َعننناَلاه َػننناض زاٍ    0.198, 0.169, 0.338المػننناض بايترأٝنننب  
لمنتيرير اغننتراأٝحٝاه زافعٝن١ اينتعًِ عًنن٢ أبعناز المطْٚنن١      0.01إذصنا٥ٝال َٛجبنال عٓننس   

ايترفٝع١ٜ ايثلا ١ ٖٚٞ: الاْسَاد, إعاز٠ الاْسَاد, ايػدل ٚايتدًٞ, ذٝث بًيرنت  
ا ٜعننطك يكننِٝ  14ٚاهننسٍٚ) 0.105, 0.104, 0.163ػنناض بايترأٝننب  قننِٝ َعنناَلاه الم 

ايتننير يراه المباؾننط٠ يًعٛاَننٌ ايساخًٝنن١ عًنن٢ أبعنناز المطْٚنن١ ايترفٝعٜنن١ ٚايترصننٌٝ      
 ايسضاغٞ يتلاَٝص ايصا الخاَؼ. 

ايساخ١ًٝ ع٢ً أبعاز المط١ْٚ ايترفٝع١ٜ ٚايترصٌٝ ايسضاغٞ  ا قِٝ ايتير يراه المباؾط٠ يًعٛا14ٌَجسٍٚ )
 ا الخاَؼ يًص

المباؾط٠ ايتير يراه المتيريراه  

 
 ايػدل اعاز٠ اْسَاد اْسَاد َسضغٞ

 0.25 0.22 0.30 اْتُا٤ يًُسضغ١
 0.26 0.30 0.22 المٗاضاه الاجتُاع١ٝ

أعًِ زافع١ٝاغتراأٝح١ٝ   0.11 0.19 0.14 
0.06ننن  زافع١ٝ زاخ١ًٝ 0.07ننن  0.05   
 0.54 0.00 0.00  صٌٝ

 0.01ا ٚجٛز أير يراه َٛجبن١ َباؾنط٠ زاين١ إذصنا٥ٝال عٓنس      14ٜتضة َٔ جسٍٚ )
لمننتيرير الاْتُننا٤ يًُسضغنن١ عًنن٢ أبعنناز المطْٚنن١ ايترفٝعٜنن١ ايثلا نن١:   0.005أعًننٞ َننٔ 
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 الاْنسَاد, إعناز٠ الاْنسَاد, ايػندل ٚايتدًنٞا بايٓػنب١ يتلاَٝنص ايصنا الخناَؼ         
نُننا ٜتضننة  ,0.25, 0.22, 0.30ذٝننث بًيرننت قننِٝ ايتننير يراه المباؾننط٠ عًنن٢ ايترأٝننب 
, لمتيرير المٗاضاه الاجتُاعٝن١  0.01ٚجٛز أير يراه َٛجب١ زاي١ إذصا٥ٝال عٓس َػت٣ٛ 

عًنن٢ أبعنناز المطْٚنن١ ايترفٝعٜنن١ ايثلا نن١ ٖٚننٞ: الاْننسَاد, إعنناز٠ الاْننسَاد, ايػنندل      
, نُننا 0.26, 0.30, 0.22ٚايتدًننٞ, ذٝننث بًيرننت قننِٝ ايتننير يراه المباؾننط٠ بايترأٝننب:  

, لمننتيرير اغننتراأٝحٝاه ٥0.01ٝال َٛجبننال عٓننس َػننت٣ٛ  ٚجننس أننير ير َباؾننط زاٍ إذصننا 
زافعٝنن١ ايننتعًِ عًنن٢ أبعنناز المطْٚنن١ ايترفٝعٜنن١ ايننثلاث, ذٝننث بًيرننت قننِٝ ايتننير يراه     

, نُا ٚجس أنير ير َباؾنط زاٍ إذصنا٥ٝال َٛجبنال     0.14, 0.19, 0.11المباؾط٠ بايترأٝب 
بًيرنت   لمتيرير ايػدل ٚايتدًنٞ عًن٢ ايترصنٌٝ ايسضاغنٞ, ذٝنث      0.01عٓس َػت٣ٛ 

, بُٝٓا جا٤ه ايتير يراه المباؾط٠ انعٝف١ إلى ذنس   0.54ق١ُٝ َعاٌَ ايتير ير المباؾط 
َا يًسافع١ٝ ايساخ١ًٝ ع٢ً اسبعاز ايثلا ١ ٚغايب١ ع٢ً الاْنسَاد ٚايػندل, ذٝنث    

ا 1ا ٚايؿننهٌ )0.07ننننن , 0.05, 0.06ننننن بًيرننت قننِٝ ايتننير يراه المباؾننط٠ عًننٞ ايترأٝننب )    
لمتيريراه ايعٛاٌَ ايساخًٝن١ )الاْتُنا٤ يًُسضغن١, المٗناضاه      ٜٛاة ايتير يراه المباؾط٠

الاجتُاع١ٝ, اغتراأٝحٝاه ايسافع١ٝ يًتعًِ, ايسافع١ٝ ايساخ١ًٝا ع٢ً أبعاز المط١ْٚ 
ايترفٝع١ٜ ايثلاث )الاْسَاد, إعاز٠ الاْسَاد, ايػدل ٚايتدًنٞا يتلاَٝنص ايصنا    

 الخاَؼ الابتسا٥ٞ . 

 اؾط٠ يًعٛاٌَ ايساخ١ًٝ ع٢ً أبعاز المط١ْٚ ايترفٝع١ٜ يًصا الخاَؼ ا نمٛشد ايتير يراه المب1ؾهٌ )

ا ٚجنننٛز أنننير يراه َٛجبننن١ َباؾنننط٠ زايننن١ إذصنننا٥ٝال عٓنننس    1ٜتضنننة َنننٔ ايؿنننهٌ ) 
ا لمنتيريراه الاْتُنا٤ يًُسضغن١ ٚالمٗناضاه الاجتُاعٝن١, ٚاغنتراأٝحٝاه       0.01َػت٣ٛ )

يتلاَٝنننص ايصنننا  زافعٝنن١ اينننتعًِ عًنن٢ أبعننناز المطْٚننن١ ايترفٝعٜنن١ ايثلا ننن١ بايٓػننب١    
الخاَؼ, بُٝٓا جا٤ه ايتير يراه المباؾط٠ اعٝف١ يًسافع١ٝ ايساخًٝن١ عًن٢ اسبعناز    
ايثلا ن١ ٚغننايب١ عًن٢ الاْننسَاد ٚايػنندل, َٚنٔ  ننِ يمهننٔ ايكنٍٛ إٔ ٖننصٙ المننتيريراه     
أ  ط بؿهٌ َباؾط في الاْسَاد ٚإعاز٠ الاْسَاد أٚ ايػدل ٚايتدًٞ عٓنس َٛاجٗن١   

الاْتُنا٤ يًُسضغن١ اسنثنط أنير يرال في المطْٚن١ بيربعازٖنا       ايترسٜاه ٚايعكباه, ٜٚنيرأٞ  
 ع١ٝ ايتعًِ  ِ ايسافع١ٝ ايساخ١ًٝ.ًٜٚٝ٘ المٗاضاه الاجتُاع١ٝ,  ِ اغتراأٝحٝاه زاف
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        ٟ   ٚيًتركل َٔ صنر١ ٖنصا ايفنطك فُٝنا لطنس ألاَٝنص ايصنا اسٍٚ اكعنساز
ض صنر١  فكس ا اغتدساّ َصفٛف١ الاضأبا اه اهع١ٝ٥ ايتم ا ذػنابٗا في اختبنا  

 Analysis of moment structure AMOS4 ايُٓنٛشد ٚشينو باغنتدساّ بطْناَخ     
بنين بٝاْناه ايبرنث     goodness of fitا َ ؾطاه ذػٔ الممابك١ 15ٜٚٛاة جسٍٚ )

 ٚايُٓٛشد المكترح .

 ا َ ؾطاه ذػٔ الممابك١ بين بٝاْاه ايبرث ٚايُٓٛشد المكترح ي ٍٚ اكعساز15ٟجسٍٚ )
 ق١ُٝ الم ؾط ايكِٝ المكبٛي١ ١َ ؾطاه ذػٔ الممابك

 2ناَ ؾط 
 2ناق١ُٝ 

ٕ أهٕٛ ق١ُٝ أ
  ير زاي2١نا

11.03 
 6 زضجاه الحط١ٜ

 0.01 ير زاي١ عٓس  ايسلاي١ الاذصا١ٝ٥
 1.84 قٌفير 2 /   ايٓػبي 2نااختباض 

 0.969 فيرنثط 0.90 َ ؾط ذػٔ الممابك١
 0.901 فيرنثط 0.90 جاه الحط١ٜ َ ؾط ذػٔ الممابك١ المصرة بسض

 0.088 فاقٌ 0.1 اهصض ايتربٝعٞ لمتٛغل خمير ايتكاض  
 0.961 فيرنثط 0.90 َ ؾط الممابك١ المعٝاضٟ 
 0.965 فيرنثط 0.90 َ ؾط الممابك١ المكاضٕ 
 0.966 فيرنثط 0.90  َٟ ؾط الممابك١ ايتعاٜس

 0.902 فيرنثط 0.90 يٜٛؼ  -َ ؾط أانط

ا إٔ ايُٓنننٛشد المكنننترح ٜٓمبنننل عًننن٢ لدُٛعننن١ ألاَٝنننص   15ٜتضنننة َنننٔ جنننسٍٚ ) 
نُنا إٔ   Pٚعسّ زلاي١ قُٝن١   2ايصا الخاَؼ المؿاضنين ٚشيو يصيرط ق١ُٝ نا

ٚأكتر  َنٔ ايٛاذنس ايصنرٝة ٚننصيو اْمبنام بكٝن١        0.90أنا َٔ  GFIق١ُٝ 
 . ا15)ايؿطٚ  المٛار١ باهسٍٚ 

كننِٝ َعنناَلاه المػنناض بننين ايعٛاَننٌ ايساخًٝنن١ ا ننسز٠     ا ٜعننطك ي16ٚاهننسٍٚ )
ٚأبعننننناز المطْٚننننن١ ايترفٝعٜننننن١ ٚايترصنننننٌٝ ايسضاغنننننٞ ينننننس٣ ألاَٝنننننص ايصنننننا اسٍٚ  

 اكعسازٟ.

ا قِٝ َعاَلاه المػاض ٚزلايتٗا اكذصا١ٝ٥ يًعٛاٌَ ايساخ١ًٝ ٚأبعاز المط١ْٚ ايترفٝع١ٜ 16جسٍٚ )
 ٚايترصٌٝ ايسضاغٞ يتلاَٝص اسٍٚ اكعسازٟ

 z ق١ُٝ مير المعٝاضٟلخا َعاَلاه المػاض يريراهالمت
**6.50 0.13 0.81 َسضغٞ اْسَاد ُسضغ١يً ْتُا٤الا  
**4.97 0.04 0.19 اْسَاد عاز٠إ ُسضغ١يً ْتُا٤الا  
 1.15 0.05 0.06 ايػدل ٚايتدًٞ ُسضغ١يً ْتُا٤الا

*2.04 0.10 0.20 َسضغٞ اْسَاد المٗاضاه الاجتُاع١ٝ  
*2.45 0.03 0.08 اْسَاد عاز٠إ المٗاضاه الاجتُاع١ٝ  
0.98نننن  0.04 0.04ننننن  ايػدل ٚايتدًٞ المٗاضاه الاجتُاع١ٝ  

 1.61 0.09 0.15 َسضغٞ اْسَاد أعًِ زافع١ٝاغتراأٝح١ٝ 
**3.17 0.03 0.10 اْسَاد عاز٠إ أعًِ زافع١ٝاغتراأٝح١ٝ   
0.85نننن  0.04 0.04ننننن  ايػدل ٚايتدًٞ أعًِ زافع١ٝاغتراأٝح١ٝ   

*2.42 0.018 0.43 َسضغٞ اْسَاد زافع١ٝ زاخ١ًٝ  
**4.88 0.06 0.27 اْسَاد عاز٠إ زافع١ٝ زاخ١ًٝ  
 0.87 0.08 0.07 ايػدل ٚايتدًٞ زافع١ٝ زاخ١ًٝ

1.47نننن  0.06 0.09ننننن  ايترصٌٝ َسضغٞ اْسَاد  
 0.39 0.14 0.06 ايترصٌٝ اْسَاد اعاز٠

*2.71 0.15 0.41 ايترصٌٝ ايػدل  

 0.05* زاي١ عٓس َػت٣ٛ     , 0.01** زاي١ عٓس َػت٣ٛ 
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ا ٚجٛز َعاَلاه َػاض زاي١ إذصا٥ٝال َٛجبال عٓس َػت٣ٛ 16ٜتضة َٔ جسٍٚ )
ا َٔ َتيرير الاْتُا٤ يًُسضغ١ إلى بعسٟ المط١ْٚ ايترفٝع١ٜ: الاْسَاد, إعناز٠  0.01)

ا ٜتضننة , نُنن 0.19, 0.81الاْننسَاد, ذٝننث بًيرننت قننِٝ َعنناَلاه المػنناض بايترأٝننب      
, َنٔ َنتيرير المٗناضاه     0.01ٚجٛز َعاَلاه َػاض زاي١ إذصا٥ٝال َٛجبال عٓس َػت٣ٛ 

الاجتُاع١ٝ, إلى بعسٟ المط١ْٚ ايترفٝعٜن١: الاْنسَاد, إعناز٠ الاْنسَاد, ذٝنث بًيرنت       
, نُا ٜتضنة ٚجنٛز َعناَلاه َػناض      0.08, 0.20قِٝ َعاَلاه المػاض ع٢ً ايترأٝب 

َٔ َتيرير اغتراأٝحٝاه زافعٝن١ اينتعًِ إلى َنتيرير     ,0.01زاٍ إذصا٥ٝال َٛجبال عٓس 
ا, نُنننا ٜتضنننة ٚجنننٛز   0.10إعننناز٠ الاْنننسَاد, ذٝنننث بًيرنننت قُٝننن١ َعاَنننٌ المػننناض )    

َنٔ َنتيرير ايسافعٝن١ ايساخًٝن١ إلى      0.01َعاَلاه َػاض زاي١ إذصا٥ٝال َٛجبال عٓنس  
بعننسٟ المطْٚنن١ ايترفٝعٜنن١: الاْننسَاد, إعنناز٠ الاْننسَاد, ذٝننث بًيرننت قننِٝ َعنناَلاه      

, نُننا ٜتضننة ٚجننٛز َعاَننٌ َػنناض زاينن١ إذصننا٥ٝال   0.27, 0.43المػنناض عًنن٢ ايترأٝننب 
ا َٔ َتيرير ايػدل ٚايتدًٞ, ذٝث بًيرت ق١ُٝ َعاٌَ 0.01َٛجبال عٓس َػت٣ٛ )

ا نُا ا ذػا  ايتنير يراه المباؾنط٠ يًعٛاَنٌ ايساخًٝن١ في ايترصنٌٝ      0.41المػاض )
 ا ٜٛاة قِٝ ايتير يراه .17) اسنازيمٞ يتلاَٝص ايصا اسٍٚ اكعسازٟ ٚاهسٍٚ

ا قِٝ ايتير يراه المباؾط٠ يًعٛاٌَ ايساخ١ًٝ في أبعاز المط١ْٚ ايترفٝع١ٜ ٚايترصٌٝ ايسضاغٞ 17جسٍٚ )
 يتلاَٝص ايصا اسٍٚ اكعسازٟ

 المتيريراه
 

المباؾط٠ ايتير يراه  
 ايػدل اعاز٠ اْسَاد اْسَاد َسضغٞ

 0.07 0.26 0.36 اْتُا٤ يًُسضغ١
0.07ننن  0.15 0.13 جتُاع١ٝالمٗاضاه الا  
0.06نن  0.18 0.09 أعًِ زافع١ٝاغتراأٝح١ٝ   

 0.05 0.23 0.12 زافع١ٝ زاخ١ًٝ
0.11ننن   صٌٝ  0.02 0.19 

ا ٚجنننٛز أنننير يراه َٛجبننن١ َباؾنننط٠ زايننن١ إذصنننا٥ٝال عٓنننس  17ٜتضنننة َنننٔ جنننسٍٚ )
١ لمنننتيرير الاْتُنننا٤ يًُسضغننن١ عًننن٢ أبعننناز المطْٚننن      0.005ا أعًنننٞ َنننٔ  0.01َػنننت٣ٛ )

ايترفٝعٜن١ ايثلا نن١ ٖٚننٞ: الاْننسَاد, إعنناز٠ الاْننسَاد, ايػنندل ٚايتدًننٞا بايٓػننب١  
  0.26, 0.36يتلاَٝننص اسٍٚ اكعننسازٟ, ذٝننث بًيرننت قننِٝ ايتننير يراه عًنن٢ ايترأٝننب )      

ا, ٚننننصيو لمنننتيرير المٗننناضاه الاجتُاعٝننن١ عًننن٢ اسبعننناز ايثلا ننن١ ٚايتنننير يراه      0.07
ا 0.01ط زاٍ إذصننا٥ٝال َٛجبننال عٓنننس )  ا , نُننا ٚجننس أننير ير َباؾنن    0.07, 0.15, 0.13)

ا, بُٝٓنا  0.18, 0.09لاغتراأٝحٝاه زافع١ٝ ايتعًِ ع٢ً الاْنسَاد, إعناز٠ الاْنسَاد )    
ا , بُٝٓنا جنا٤ه أنير يراه زاين١     0.06نننن  ٚجس أير ير َباؾط غايب َ  ايػندل قُٝتن٘ )  

 0.12إذصننا٥ٝال َننٔ ايسافعٝنن١ ايساخًٝنن١ عًنن٢ الاْننسَاد ٚإعنناز٠ الاْننسَاد , ٚايكننِٝ )   
ا لمنتيريرٟ الاْنسَاد   0.01ا نُا ٚجس أير ير َباؾنط زاٍ إذصنا٥ٝال غنايب عٓنس )    0.23

ا ٚآخنننط َباؾنننط زالال َٛجبنننال يًػننندل ٚايتدًنننٞ عًننن٢ ايترصنننٌٝ    0.11ننننن ٚقُٝتننن٘ )
ا ٜٛاة ايتنير يراه المباؾنط٠ لمنتيريراه ايعٛاَنٌ     2ا, ٚايؿهٌ )0.19ايسضاغٞ, ٚقُٝت٘ )

جتُاعٝنننن١, اغننننتراأٝحٝاه ايسافعٝنننن١  ايساخًٝنننن١ )الاْتُننننا٤ يًُسضغنننن١, المٗنننناضاه الا 
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يًننتعًِ, ايسافعٝنن١ ايساخًٝنن١ا عًنن٢ أبعنناز المطْٚنن١ ايترفٝعٜنن١ ايننثلاث يتلاَٝننص اسٍٚ 
 اكعسازٟ. 

نمٛشد ايتير يراه المباؾط٠ يًعٛاٌَ ايساخ١ًٝ ع٢ً أبعاز المط١ْٚ ايترفٝع١ٜ يًصا اسٍٚ  ا2ؾهٌ )
 اكعسازٟ

َ 2ٜتضنننة َنننٔ ايؿنننهٌ )  ٛجبننن١ َباؾنننط٠ زايننن١ إذصنننا٥ٝال عٓنننس   ا ٚجنننٛز أنننير يراه 
ا لمنتيريراه الاْتُنا٤ يًُسضغن١ ٚالمٗناضاه الاجتُاعٝن١, ٚاغنتراأٝحٝاه       0.01َػت٣ٛ )

  زافعٝننن١ اينننتعًِ عًننن٢ أبعننناز المطْٚننن١ ايترفٝعٜننن١ ايثلاث)الاْنننسَاد, إعننناز٠ الاْنننسَاد
ايػدل ٚايتدًٞا ٚٚجٛز أير يراه َباؾط٠ يًسافعٝن١ ايساخًٝن١ عًن٢ بعنسٟ المطْٚن١      

ٟ    ايترفٝ   عٜنن١: الاْننسَاد, إعنناز٠ الاْننسَاد بايٓػننب١ يتلاَٝننص ايصننا اسٍٚ اكعننساز
بُٝٓا جا٤ه ايتير يراه المباؾط٠ غايب١ َ  َتيرير ايػدل ٚايتدًٞ, َٚٔ  نِ يمهنٔ   
ايكٍٛ إٔ ٖصٙ المتيريراه أ  ط بؿهٌ َباؾط في الاْسَاد المسضغٞ يًتلاَٝنص َٚعناٚز٠   

سٜاه ٚايعكبناه, ٜٚنيرأٞ الاْتُنا٤    الاْسَاد أٚ ايػدل ٚايتدًٞ عٓنس َٛاجٗن١ ايترن   
يًُسضغننن١ اسنثنننط أننننير يرال في المطْٚننن١ بيربعازٖنننا ًٜٚٝنننن٘ المٗننناضاه الاجتُاعٝننن١,  ننننِ       
اغتراأٝحٝاه زافع١ٝ ايتعًِ  ِ ايسافعٝن١ ايساخًٝن١ , نُنا ٚجنس أنير ير َباؾنط زاٍ       
إذصننا٥ٝال غننايب لمننتيريرٟ الاْننسَاد , ٚآخننط َباؾننط زالال َٛجبننال يًػنندل ٚايتدًننٞ      

 ٌٝ ايسضاغٞ.ع٢ً ايترص

 :نتائج الفسض الخامص 
ٜٚٓس عًن٢" أٛجنس أنير يراه َباؾنط٠ يًعٛاَنٌ الخاضجٝن١ نُنتيريراه َػنتك١ً          

ع٢ً أبعاز المط١ْٚ ايترفٝع١ٜ ٚايترصٌٝ ايسضاغٞ بايٓػب١ يتلاَٝنص عٝٓن١ ايسضاغن١    
اسغاغنن١ٝ المؿنناضنين عٓننس افننتراك إٔ ايعٛاَننٌ الخاضجٝنن١ نُننتيريراه َػننتك١ً       

جتُننننناعٞ, المٓنننننار اسغنننننطٟ, المٓنننننار المسضغنننننٞ , ايسافعٝننننن١  أتُثنننننٌ في : )اينننننسعِ الا
 الخاضج١ٝا.

  ٚيًتركننل َننٔ صننر١ ٖننصا ايفننطك فُٝننا لطننس عٝٓنن١ ألاَٝننص ايصننا الخنناَؼ 
فكس ا اغتدساّ َصفٛف١ الاضأبا اه اهع١ٝ٥ ايتم ا ذػنابٗا في اختبناض صنر١    
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 Analysis of moment structure AMOS4 ايُٓنٛشد ٚشينو باغنتدساّ بطْناَخ     
بنين بٝاْناه ايبرنث     goodness of fitا َ ؾطاه ذػٔ الممابك١ 18ٜٛاة جسٍٚ )ٚ

 ٚايُٓٛشد المكترح .

بين بٝاْاه ايبرث ٚايُٓٛشد المكترح يتلاَٝص  goodness of fitا َ ؾطاه ذػٔ الممابك١ 18جسٍٚ )
 ايصا الخاَؼ الابتسا٥ٞ

 ق١ُٝ الم ؾط ايكِٝ المكبٛي١ َ ؾطاه ذػٔ الممابك١

 2ناَ ؾط 
 2نا١ُ قٝ

ٕ أهٕٛ ق١ُٝ أ
  ير زاي2١نا

13.183 
 6 زضجاه الحط١ٜ

 0.05 ير زاي١ عٓس  ايسلاي١ الاذصا١ٝ٥
 2.19 قٌفير 2 /   ايٓػبي 2نااختباض 

 0.976 فيرنثط 0.90 َ ؾط ذػٔ الممابك١
 0.967 فيرنثط 0.90 َ ؾط ذػٔ الممابك١ المصرة بسضجاه الحط١ٜ 

 0.078 فاقٌ 0.1 ض ايتربٝعٞ لمتٛغل خمير ايتكاض  اهص
 0.974 فيرنثط 0.90 َ ؾط الممابك١ المعٝاضٟ 
 0.979 فيرنثط 0.90 َ ؾط الممابك١ المكاضٕ 
 0.979 فيرنثط 0.90  َٟ ؾط الممابك١ ايتعاٜس

 0.905 فيرنثط 0.90 يٜٛؼ  -َ ؾط أانط

ُنننٛشد المكنننترح ٜٓمبنننل عًننن٢ لدُٛعننن١ ألاَٝنننص   ا إٔ اي18ٜٓتضنننة َنننٔ جنننسٍٚ ) 
نُنا إٔ   Pٚعسّ زلاي١ قُٝن١   2ايصا الخاَؼ المؿاضنين ٚشيو يصيرط ق١ُٝ نا

ٚأكتر  َنٔ ايٛاذنس ايصنرٝة ٚننصيو اْمبنام بكٝن١        0.90أنا َٔ  GFIق١ُٝ 
 .  ا18)ايؿطٚ  المٛار١ باهسٍٚ 

ا ننسز٠  ا ٜعننطك يكننِٝ َعنناَلاه المػنناض بننين ايعٛاَننٌ الخاضجٝنن١   19ٚاهننسٍٚ )
ٚأبعننناز المطْٚننن١ ايترفٝعٜننن١ ٚايترصنننٌٝ ايسضاغنننٞ ينننس٣ ألاَٝنننص ايصنننا الخننناَؼ     

 الابتسا٥ٞ.

الخاضج١ٝ ا سز٠ ٚأبعاز المط١ْٚ ا قِٝ َعاَلاه المػاض ٚزلايتٗا اكذصا١ٝ٥ يًعٛاٌَ 19جسٍٚ )
 ايترفٝع١ٜ ٚايترصٌٝ ايسضاغٞ يتلاَٝص ايصا الخاَؼ الابتسا٥ٞ

 z ق١ُٝ مير المعٝاضٟلخا َعاَلاه المػاض المتيريراه
 **7.70 0.04 0.33 َسضغٞ اْسَاد َٓار أغطٟ
 **6.43 0.01 0.09 اْسَاد اعاز٠ َٓار أغطٟ
 0.63نننننن  0.02 0.01ننن  ايػدل َٓار أغطٟ

 **3.29 0.09 0.29 َسضغٞ اْسَاد ايسعِ الاجتُاعٞ
 **5.59 0.03 0.16 اْسَاد اعاز٠ ايسعِ الاجتُاعٞ
 0.10 0.04 0.00 ايػدل ايسعِ الاجتُاعٞ
 0.22نننن  0.05 0.01نننن  َسضغٞ اْسَاد المٓار المسضغٞ
 0.94ننننن  0.02 0.02ننننن  اْسَاد اعاز٠ المٓار المسضغٞ
 1.50نننننن  0.02 0.04نننن  ايػدل المٓار المسضغٞ

 1.02 0.13 0.14 َسضغٞ اْسَاد خاضج١ٝ زافع١ٝ
 0.33 0.04 0.01 اْسَاد اعاز٠ خاضج١ٝ زافع١ٝ
 1.17 0.06 0.07 ايػدل خاضج١ٝ زافع١ٝ
 0.38 0.15 0.06  صٌٝ َسضغٞ اْسَاد
 **2.66 0.16 0.41  صٌٝ اْسَاد اعاز٠

 1.45ننننن  0.06 0.09نننن   صٌٝ ايػدل
0.05زاي١ اذصا٥ٝا عٓس َػت٣ٛ  *   ,  0.01زاي١ اذصا٥ٝا عٓس َػت٣ٛ  **
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ا 0.01َػاض زاي١ إذصا٥ٝال َٛجبنال عٓنس )  ا ٚجٛز َعاَلاه 19ٜتضة َٔ جسٍٚ )
  َٔ َنتيرير المٓنار اسغنطٟ إلى بعنسٟ المطْٚن١ ايترفٝعٜن١: الاْنسَاد, إعناز٠ الاْنسَاد         

ا نُننا ٜتضننة ٚجننٛز  0.09, 0.33ذٝننث بًيرننت قننِٝ َعنناَلاه المػنناض عًنن٢ ايترأٝننب )  
ا َٔ َتيرير ايسعِ الاجتُاعٞ إيٞ 0.01َعاَلاه َػاض زاٍ إذصا٥ٝال َٛجبال عٓس )

سٟ المطْٚنن١ ايترفٝعٜنن١: الاْننسَاد, إعنناز٠ الاْننسَاد, ذٝننث بًيرننت قننِٝ َعنناَلاه      بعنن
ا ٜعننطك يكننِٝ ايتننير يراه المباؾننط٠  20ا ٚاهننسٍٚ )0.16, 0.29المػنناض عًنن٢ ايترأٝننب)

يًعٛاَننٌ الخاضجٝنن١ عًنن٢  أبعنناز المطْٚنن١ ايترفٝعٜنن١ ٚايترصننٌٝ ايسضاغننٞ يتلاَٝننص    
 ايصا الخاَؼ الابتسا٥ٞ. 

يراه المباؾط٠ يًعٛاٌَ الخاضج١ٝ ع٢ً  أبعاز المط١ْٚ ايترفٝع١ٜ ٚايترصٌٝ ا قِٝ ايتير 20جسٍٚ )
 ايسضاغٞ يتلاَٝص ايصا الخاَؼ 

 المتيريراه
 باؾط٠الم ايتير يراه

 ايػدل اعاز٠ اْسَاد اْسَاد
 0.01 0.31 0.19 اجتُاعٞ زعِ

0.04نننن  0.36 0.43 غطٟأ َٓار  
0.01نننن  َسضغٞ َٓار 0.04ننننن   0.09ننننن    
 0.06 0.02 0.05 خاضج١ٝ زافع١ٝ

0.11نننن  ايترصٌٝ  0.02 0.19 

ا ٚجنننٛز أنننير يراه َٛجبننن١ َباؾنننط٠ زايننن١ إذصنننا٥ٝال عٓنننس  20ٜتضنننة َنننٔ جنننسٍٚ )
  ا لمنننتيرير المٓنننار اسغنننطٟ عًننن٢ بعنننس٣ المطْٚننن١ ايترفٝعٜننن١ )الاْنننسَاد  0.01َػنننت٣ٛ )

تننير يراه إعنناز٠ الاْننسَادا بايٓػننب١ يتلاَٝننص ايصننا الخنناَؼ, ذٝننث بًيرننت قننِٝ اي     
ا, نُنننا ٜتضنننة ٚجنننٛز أنننير يراه َٛجبننن١ زايننن١   0.36, 0.43المباؾنننط٠ عًننن٢ ايترأٝنننب ) 
ا لمننننتيرير ايننننسعِ الاجتُنننناعٞ عًنننن٢ بعننننس٣ المطْٚنننن١  0.01إذصننننا٥ٝال عٓننننس َػننننت٣ٛ )

ايترفٝع١ٜ)الاْننسَاد, إعنناز٠ الاْننسَادا ذٝننث بًيرننت قننِٝ ايتننير يراه المباؾننط٠ عًنن٢      
ط زاٍ إذصنا٥ٝال غنايبال عٓنس َػنت٣ٛ     ا , نُا ٚجس أير ير َباؾ0.31, 0.19ايترأٝب ) 

ا لمتيرير المٓار المسضغنٞ عًن٢ بعنس ايػندل ٚايتدًنٞ ذٝنث بًيرنت قنِٝ ايتنير ير          0.01)
ا ٜٛاننننة ايتننننير يراه المباؾننننط٠ لمننننتيريراه ايعٛاَننننٌ     3ا, ٚايؿننننهٌ ) 0.09ننننننن  المباؾننننط )

  الخاضج١ٝ ا سز٠ ع٢ً أبعاز المط١ْٚ ايترفٝع١ٜ اينثلاث )الاْنسَاد, إعناز٠ الاْنسَاد    
 يػدل ٚايتدًٞ ا يتلاَٝص ايصا الخاَؼ الابتسا٥ٞ . ا

 

 نمٛشد ايتير يراه المباؾط٠ يًعٛاٌَ الخاضج١ٝ ع٢ً أبعاز المط١ْٚ ايترفٝع١ٜ يًصا الخاَؼ  ا3ؾهٌ )
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 0.01ا ٚجنٛز أنير يراه َٛجبن١ َباؾنط٠ زاين١ إذصنا٥ٝال عٓنس        3ٜتضة َٔ ايؿنهٌ ) 
٢ أبعنننناز المطْٚنننن١ ايترفٝعٜنننن١:  لمننننتيريراه المٓننننار اسغننننطٟ ٚايننننسعِ الاجتُنننناعٞ عًنننن  

 الاْننسَاد, إعنناز٠ الاْننسَاد, ايػنندل ٚايتدًننٞ بايٓػننب١ يتلاَٝننص ايصننا الخنناَؼ   
 بُٝٓننا جننا٤ه ايتننير يراه المباؾننط٠ انننعٝف١ يًُٓننار المسضغننٞ عًنن٢ بعننس٣ الاْنننسَاد         
ٚإعنناز٠ الاْننسَاد, ٚغننايب١ عًنن٢ الاْننسَاد ٚايػنندل, َٚننٔ  ننِ يمهننٔ ايكننٍٛ إٔ ٖننصٙ  

 َ باؾننط في الاْننسَاد المسضغننٞ َٚعنناٚز٠ الاْننسَاد أٚ ايػنندل   المننتيريراه أنن  ط بؿننهٌ 
   ٚايتدًنٞ عٓنس َٛاجٗن١ ايترنسٜاه ٚايعكبناه, ٜٚنيرأٞ المٓنار اسغنطٟ اسنثنط أنير يرال           

 في المط١ْٚ بيربعازٖا ًٜٚٝ٘ ايسعِ الاجتُاعٞ  ِ ايسافع١ٝ الخاضج١ٝ .

 ٚيًتركل َٔ صر١ ٖصا ايفطك بايٓػب١ يتلاَٝص ايصا اسٍٚ اكعسازٟ فكنس 
ا اغنننتدساّ َصنننفٛف١ الاضأبا ننناه اهع٥ٝننن١ اينننتم ا ذػنننابٗا في اختبننناض صنننر١    

 Analysis of moment structure AMOS4 ايُٓنٛشد ٚشينو باغنتدساّ بطْناَخ     
بنين بٝاْناه ايبرنث     goodness of fitا َ ؾطاه ذػٔ الممابك١ 21ٜٚٛاة جسٍٚ )

 ٚايُٓٛشد المكترح .

بين بٝاْاه ايبرث ٚايُٓٛشد المكترح يتلاَٝص  goodness of fitَ ؾطاه ذػٔ الممابك١  ا21جسٍٚ )
 ايصا اسٍٚ اكعسازٟ

 ق١ُٝ الم ؾط ايكِٝ المكبٛي١ َ ؾطاه ذػٔ الممابك١

َ ؾط 
 2نا

ٕ أهٕٛ ق١ُٝ أ 2ناق١ُٝ 
 2نا

  ير زاي١

12.387 
 6 زضجاه الحط١ٜ

 0.05 ير زاي١ عٓس  ايسلاي١ الاذصا١ٝ٥
 2.063 قٌفير df) /(Chi-Square 2  ايٓػبي 2نااختباض 

 0.946 فيرنثط 0.90 (GFI) َ ؾط ذػٔ الممابك١
 0.968 فيرنثط 0.90 َ ؾط ذػٔ الممابك١ المصرة بسضجاه الحط١ٜ 

 0.09 فاقٌ RMSEA 0.1اهصض ايتربٝعٞ لمتٛغل خمير ايتكاض  
 0.925 فيرنثط 0.90 (NFI)َ ؾط الممابك١ المعٝاضٟ 
 0.929 فيرنثط 0.90 (CFI)َ ؾط الممابك١ المكاضٕ 
 0.931 فيرنثط 0.90 (IFI) َٟ ؾط الممابك١ ايتعاٜس

 0.901 فيرنثط 0.90 (TLI)يٜٛؼ  -َ ؾط أانط

ا إٔ ايُٓنننٛشد المكنننترح ٜٓمبنننل عًننن٢ لدُٛعننن١ ألاَٝنننص   21ٜتضنننة َنننٔ جنننسٍٚ ) 
نُنا إٔ   Pٚعسّ زلاي١ قُٝن١   2ايصا الخاَؼ المؿاضنين ٚشيو يصيرط ق١ُٝ نا

ٚأكتر  َنٔ ايٛاذنس ايصنرٝة ٚننصيو اْمبنام بكٝن١        0.90أنا َٔ  GFIق١ُٝ 
 ايؿطٚ  المٛار١ باهسٍٚ ايػابل . 

ا ٜعننطك يكننِٝ َعنناَلاه المػنناض بننين ايعٛاَننٌ لخاضجٝنن١ ا ننسز٠      22ٚاهننسٍٚ )
ينننننس٣ ألاَٝنننننص ايصنننننا اسٍٚ  ٚأبعننننناز المطْٚننننن١ ايترفٝعٜننننن١ ٚايترصنننننٌٝ ايسضاغنننننٞ

 .اكعسازٟ

إذصا٥ٝال َٛجبال عٓس َػت٣ٛ  ا ٚجٛز َعاَلاه َػاض زاي22١ٜتضة َٔ جسٍٚ )
ا َننٔ َننتيرير المٓننار اسغننطٟ إلى أبعنناز المطْٚنن١ ايترفٝعٜنن١ )الاْننسَاد, إعنناز٠         0.01)
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الاْننسَاد, ايػنندل ٚايتدًننٞا , ذٝننث بًيرننت قننِٝ َعنناَلاه المػنناض عًنن٢ ايترأٝننب          
ا نُننا ٜتضننة ٚجننٛز َعنناَلاه َػنناض زاٍ إذصننا٥ٝال َٛجبننال عٓننس 0.18, 0.11, 0.35)

تيرير اينننسعِ الاجتُننناعٞ إينننٞ بعنننسٟ المطْٚننن١ ايترفٝعٜننن١:     ا َنننٔ َننن 0.01َػنننت٣ٛ )
        الاْنننسَاد, ايػننندل ٚايتدًنننٞ, ذٝنننث بًيرنننت قنننِٝ َعننناَلاه المػننناض عًننن٢ ايترأٝنننب    

ا نُننا ٜتضننة ٚجننٛز َعاَننٌ َػنناض زاٍ إذصننا٥ٝال غننايبال عٓننس َػننت٣ٛ    0.06, 0.12)
ا َننٔ َننتيرير ايسافعٝنن١ الخاضجٝنن١ إيننٞ بعننس ايػنندل ٚايتدًننٞ, ذٝننث بًيرننت        0.01)
ا ٜٛانننة يكنننِٝ ايتنننير يراه المباؾنننط٠  23ا , ٚاهنننسٍٚ )0.09نننننن ُٝننن١ َعاَنننٌ المػننناض ) ق

يًعٛاَننٌ الخاضجٝنن١ عًنن٢  أبعنناز المطْٚنن١ ايترفٝعٜنن١ ٚايترصننٌٝ ايسضاغننٞ يتلاَٝننص    
 ايصا اسٍٚ اكعسازٟ.

ا قِٝ َعاَلاه المػاض ٚزلايتٗا اكذصا١ٝ٥ يًعٛاٌَ الخاضج١ٝ ا سز٠ ٚأبعاز المط١ْٚ 22جسٍٚ )
 فٝع١ٜ ٚايترصٌٝ ايسضاغٞ يتلاَٝص ايصا اسٍٚ اكعسازٟايتر

 zق١ُٝ  مير المعٝاضٟلخا َعاَلاه المػاض المتيريراه
**9.58 0.04 0.35 َسضغٞ اْسَاد َٓار أغطٟ  
**7.86 0.01 0.11 اْسَاد اعاز٠ َٓار أغطٟ  
**9.94 0.02 0.18 ايػدل َٓار أغطٟ  

 1.94 0.06 0.12 َسضغٞ اْسَاد ايسعِ الاجتُاعٞ
 1.83 0.02 0.04 اْسَاد اعاز٠ ايسعِ الاجتُاعٞ
 1.90 0.03 0.06 ايػدل ايسعِ الاجتُاعٞ
 0.37 0.05 0.02 َسضغٞ اْسَاد المٓار المسضغٞ
 0.61 0.02 0.01 اْسَاد اعاز٠ المٓار المسضغٞ
0.71نننن  0.02 0.02ننن  ايػدل المٓار المسضغٞ  

1.69ننننن  0.12 0.20نننن  َسضغٞ اْسَاد خاضج١ٝ زافع١ٝ  
* 2.02ننننن  0.05 0.09نننن  اْسَاد اعاز٠ خاضج١ٝ زافع١ٝ  
1.58ننننن  0.06 0.09نننن  ايػدل خاضج١ٝ زافع١ٝ  
 0.04 0.05 0.00  صٌٝ َسضغٞ اْسَاد
 0.03 0.07 0.00  صٌٝ اْسَاد اعاز٠

**5.24 0.11 0.55  صٌٝ ايػدل  

 0.05زاي١ اذصا٥ٝا عٓس َػت٣ٛ *   ,  0.01زاي١ اذصا٥ٝا عٓس َػت٣ٛ ** 

ا قِٝ ايتير يراه المباؾط٠ يًعٛاٌَ الخاضج١ٝ ٚأبعاز المط١ْٚ ايترفٝع١ٜ ٚايترصٌٝ ايسضاغٞ 23جسٍٚ )
 يتلاَٝص ايصا اسٍٚ اكعسازٟ

 ايعٛاٌَ الخاضج١ٝ
 المباؾط٠ ايتير يراه

 ايػدل ٚايتدًٞ اعاز٠ اْسَاد اْسَاد َسضغٞ

 0.10 0.10 0.10 اجتُاعٞ زعِ

 0.51 0.43 0.49 غطٟأ َٓار

 0.03 0.03 0.02 َسضغٞ َٓار

0.08نننن  خاضج١ٝ زافع١ٝ 0.10ننننن    0.07 

 0.54 0.00 0.00 ايترصٌٝ

ا ٚجنننٛز أنننير يراه َٛجبننن١ َباؾنننط٠ زايننن١ إذصنننا٥ٝال عٓنننس  23ٜتضنننة َنننٔ جنننسٍٚ )
عناز٠  ا لمتيرير المٓار اسغطٟ ع٢ً أبعاز المط١ْٚ ايترفٝع١ٜ )الاْنسَاد, إ 0.01َػت٣ٛ )
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الاْننسَاد, ايػنندل ٚايتدًننٞا بايٓػننب١ يتلاَٝننص ايصننا اسٍٚ اكعننسازٟ , ذٝنننث        
ا, نُنا ٜتضنة ٚجننٛز   51, 0.43, 0.49بًيرنت قنِٝ ايتننير يراه المباؾنط٠ عًن٢ ايترأٝننب )    
ا لمنتيرير اينسعِ الاجتُناعٞ عًن٢     0.01أير يراه َٛجب١ زاي١ إذصا٥ٝال عٓس َػنت٣ٛ ) 
ا , نُنا  0.10قِٝ ايتير يراه المباؾنط٠ ) بعس٣ المط١ْٚ ايترفٝع١ٜ ايثلا ١ ذٝث بًيرت 

ا لمنننتيرير ايسافعٝننن١  0.01ٚجنننس أنننير ير َباؾنننط زاٍ إذصنننا٥ٝال غنننايبال عٓنننس َػنننت٣ٛ )      
  ا0.07ننننن الخاضجٝنن١ عًنن٢ بعننس ايػنندل ٚايتدًننٞ ذٝننث بًيرننت قُٝنن١ ايتننير ير المباؾط) 

ا ٜٛانننة ايتنننير يراه المباؾنننط٠ لمنننتيريراه ايعٛاَنننٌ الخاضجٝننن١ عًننن٢ أبعننناز  4ٚايؿنننهٌ )
 ايترفٝع١ٜ ايثلاث يتلاَٝص ايصا اسٍٚ اكعسازٟ . المط١ْٚ

نمٛشد ايتير يراه المباؾط٠ يًعٛاٌَ الخاضج١ٝ ع٢ً أبعاز المط١ْٚ ايترفٝع١ٜ يًصا اسٍٚ  ا4ؾهٌ )
 اكعسازٟ

ا ٚجنننٛز أنننير يراه َٛجبننن١ َباؾنننط٠ زايننن١ إذصنننا٥ٝال عٓنننس    4ٜتضنننة َنننٔ ايؿنننهٌ ) 
ُننناعٞ عًننن٢ أبعننناز المطْٚننن١  ا لمنننتيريراه المٓنننار اسغنننطٟ ٚاينننسعِ الاجت 0.01َػنننت٣ٛ )

ايترفٝع١ٜ ايثلا ١ ٖٚنٞ : الاْنسَاد, إعناز٠ الاْنسَاد, ايػندل ٚايتدًنٞا بايٓػنب١        
يتلاَٝص ايصا اسٍٚ اكعنسازٟ , بُٝٓنا جنا٤ه ايتنير يراه المباؾنط٠ انعٝف١ يًُٓنار        
المسضغٞ ٚايسافع١ٝ الخاضج١ٝ, ٚجنا٤ه أنير يراه زاين١ إذصنا٥ٝال غنايب١ َنٔ ايسافعٝن١        

ايػنندل ٚايتدًننٞ , َٚننٔ  ننِ يمهننٔ ايكننٍٛ إٔ ٖننصٙ المننتيريراه أنن  ط   الخاضجٝنن١ عًنن٢ 
بؿننننهٌ َباؾننننط في الاْننننسَاد المسضغننننٞ يًتلاَٝننننص َٚعنننناٚز٠ الاْننننسَاد أٚ ايػنننندل    
ٚايتدًٞ عٓس َٛاج١ٗ ايترسٜاه ٚايعكباه, ٜٚيرأٞ المٓار اسغطٟ اسنثط أير يرال في 

 ١ .المط١ْٚ بيربعازٖا ًٜٚٝ٘ ايسعِ الاجتُاعٞ  ِ ايسافع١ٝ الخاضجٝ

ٚممنننا غنننبل يمهنننٔ ايكنننٍٛ بصنننر١ ايُٓنننٛشد المكنننترح يتنننير ير ايعٛاَنننٌ ايساخًٝننن١ 
ٚالخاضج١ٝ ا سز٠ عًن٢ أبعناز المطْٚن١ ايترفٝعٜن١ ينس٣ عٝٓن١ ايتلاَٝنص المؿناضنين         
َننٔ ايصننا الخنناَؼ الابتننسا٥ٞ ٚاسٍٚ اكعننسازٟ , ٚأننيرأٞ ْتننا٥خ ايسضاغنن١ الحايٝنن١    

َننن  ْتنننا٥خ زضاغننناه غنننابك١ َثنننٌ    يتكٝنننِٝ ايُٓنننٛشد المكنننترح في ايسافعٝننن١ َتٛافكننن١ 
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Klem & Connell (2004) Skinner et al., (2008) ٖنصٙ ايسضاغن١ أهؿنا     ْٚتا٥خ
ايعلاقننن١ بنننين المطْٚننن١ ايترفٝعٜننن١يًملا  ٚخصا٥صنننِٗ الاجتُاعٝننن١, َٚصنننازضِٖ    

 ايؿدص١ٝ , ٚالمدطجاه اسنازيم١ٝ.

 مناقشة الفسوض والاستنتاجات:  
   ٖ ٓناى فنطٚم زاين١ إذصنا٥ٝال َنٔ خنلاٍ قنِٝ        أتٗنطه ْتنا٥خ ايفنطك اسٍٚ إلى إٔ 

"ه" بين ألاَٝص ايصفين الخناَؼ ٚاسٍٚ اكعنسازٟ, ٚشينو في َنتيريراه ايسافعٝن١      
      ايساخًٝنن١, اغننتراأٝحٝاه ايسافعٝنن١ يًننتعًِ, بُٝٓننا   تجننس فطٚقننال بننين امُننٛعتين  

َٝص شيو إٔ ألاٚيمهٔ أفػير في َتيرير الاْتُا٤ يًُسضغ١ ٚالمٗاضاه الاجتُاع١ٝ , 
       ّ   المطذًنن١ الابتسا٥ٝنن١ أنثننط إقبننالال عًنن٢ ايننتعًِ ٚاغننتُتاعال بنن٘ َٚثننابط٠ عًنن٢ المٗننا
ٚأٓظُٝنننننال يٓؿنننننا اأِٗ المعطفٝننننن١, نُنننننا أْٗنننننِ ينننننسِٜٗ أٛقننننن  إلصنننننابٞ سزا٥ٗنننننِ    
اسنازيمٞ, إااف١ إلى بصلهِ اهٗس المٓاغب يًُٗاّ, ٚض بتِٗ ايعايٝن١ في  كٝنل   

بننالمعًُين في ايتيرًننب عًنن٢ المٗنناّ, ٚضمننا  َػنتٜٛاه َطأفعنن١ َننٔ اكلزنناظ, الاغننتعا١ْ 
ناْننننت ظٜنننناز٠ اسعبننننا٤ المعطفٝنننن١ ٚأعننننسز المٗنننناّ ايسضاغنننن١ٝ في المطذًنننن١ اكعسازٜنننن١       
ٚاعتُازٖنننننا بصنننننٛض٠ ننننننبير٠ عًننننن٢ الحفننننن  ٚالاغنننننتظٗاض, ٚ ٝنننننا  زٚض ايتٛجٝننننن٘ 
اسنننازيمٞ َننٔ المعًُننين أذننس أغننبا  أطاجنن  إزضاننناأِٗ ذننٍٛ إَهاْٝنن١  كٝننل         

غتراأٝحٝاه ْاجر١ لمٛاج١ٗ المٗاّ , ٜٚتفل ٖصا َن  َنا أؾناضه    ايتفٛم, ٚاغتدساّ ا
إٔ  Rockoff & Lockwood (2010)نُننا أٛاننة   ,Goodnow (1993)إيٝنن٘ 

      ِ   ألاَٝص المطذ١ً اكعساز١ٜ ٜبنسٕٚ الشفاانال ٚاانرال في زافعٝنتِٗ ايساخًٝن١ يًنتعً
١ الابتسا٥ٝن١,  ٚالمؿاضن١ في المٗاّ المسضغ١ٝ ٜٚبسٚ ٖصا ٚاانرال ذنتم في ْٗاٜن١ المطذًن    

  ننطم َفننترم المتٛغننم١ المسضغنن١ إلى الابتسا٥ٝنن١ المطذًنن١ َننٔ الاْتكنناٍ نُننا ٜعننس 
ٔ  ايتلاَٝص ٖاَال, ذٝث ٜٓتكٌ  ننبير٠  َسضغن١  إلى ٚشاأٝن١  صنيرير٠  زضاغن١ٝ  ذحنط٠  َن

ٞ  سزا٤ َتعاٜنس  أٛق  َ  َتحاْػ١ ٚ ير ٌ  أننازيم ٌ    َػنتك َنٔ   ٚزعنِ َٚػناْس٠ أقن
 َنن  اسقننطإ لدُٛعنن١ في نننبير٠ يرننٝيراهأ ٖٓنناى شيننو إلى ٚباكانناف١. المعًُننين
ٍ  بؿنننننيرٕ لرنننناٚف   اسزا٤ ٚأطاجننننن  بنننننايٓفؼ, ايثكنننن١  الاجتُننننناعٞ ٚفكنننننسإ ايكبننننٛ

 & Ganesonَٚننٔ ْاذٝنن١ أخننطٟ أٚاننرت زضاغنن١     Akos (2006) اسنننازيمٞ

Ehrich (2009)         ايسٚض ايٛاانة ي قنطإ في عًُٝن١ الاْتكناٍ َنٔ الابتسا٥ٝن١ إاناف١
 , ٚزٚض المعًُين . إلى أيرير اغتراأٝحٝاه ايتعًِ

نُا أتٗطه ْتا٥خ ايفطك اسٍٚ إٔ ٖٓاى فطٚم زاي١ إذصا٥ٝال َنٔ خنلاٍ قنِٝ    
"ه" بنننين ألاَٝنننص ايصنننفين الخننناَؼ ٚاسٍٚ اكعنننسازٟ, ٚشينننو في َنننتيريراه المٓنننار  
اسغنننطٟ, ايسافعٝنننن١ الخاضجٝنننن١, ايننننسعِ الاجتُننناعٞ, بُٝٓننننا   تجننننس فطٚقننننال بننننين   

           ٞ, ٚيمهننٔ أفػننير الاخننتلاف بننين امُننٛعتين   امُننٛعتين في َننتيرير المٓننار المسضغنن  
           في ايعٛاَنننٌ الخاضجٝننن١ ا نننسز٠ بنننيرٕ زعنننِ ايٛاينننسٜٔ ٚاسغنننط٠ ضمنننا ٜهْٛنننٕٛ أنثنننط  
في المطذ١ً الابتسا١ٝ٥ فٝهٕٛ ايٛايسٜٔ أنثط اٖتُاَال بير فنالهِ ضمنا سٕ اس فناٍ    

في المطذًنن١ الاعسازٜننن١  ٜهْٛننٕٛ أنثننط  اعنن١ يٛايننسِٜٗ ٚاغنننتحاب١ يًٓصننة, بُٝٓننا       
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 Fan & Chenٜننعزاز ايتُننطز ٚايعٓنناز ٚالاغننتكلاٍ, ٖٚننصا ٜتفننل َنن  َننا أتٗطأنن٘    

ايننتم أٚاننرت ٚجننٛز اضأبا نناه َعٜٓٛنن١ ٚااننر١ بننين زعننِ ايٛايننسٜٔ ٚبننين     (2001)
 انتػننا  ألاَٝننص المطذًنن١ الابتسا٥ٝنن١ لمٗنناضاه ايننتعًِ , ٚنننصيو ايننساف  يلىلزنناظ    

 Hillٜتضة في المطذ١ً اكعساز١ٜ المتٛغم١, ٚأؿنير  ٚاغتُطاض١ٜ الم١ُٗ, ٖٚصا َا   

& Taylor, (2004)          أْن٘ َنٔ  نير ا تُنٌ إٔ ٜؿناضى أٚيٝنا٤ اسَنٛض بؿنهٌ َباؾنط                  
  في لذتٜٛاه ايٛاجباه المسضغ١ٝ يملا  اكعسازٜن١ َكاضْن١ باس فناٍ اسصنيرط غنٓال     

أكنٌ َؿنهلاه ايمننلا    نُنا إٔ أؿنحٝ  ايٛاينسٜٔ ٜهننٕٛ في َػنت٣ٛ أقنٌ َٚنٔ ٖٓننا       
             اسنازيمٝنن١. نُننا إٔ المٓننار المسضغننٞ ضمننا ٜهننٕٛ أنثننط َلا٥ُنن١ يعًُٝنن١ ايننتعًِ          
في المطذًننن١ الابتسا٥ٝننن١ ضمنننا يٛجنننٛز ايعلاقننناه الاجتُاعٝننن١ ايكٜٛننن١ بنننين ايتلاَٝنننص  
َٚعًُننِٝٗ , إانناف١ إلى نننٕٛ ايتلاَٝننص أنثننط إذػاغننال باسَننإ ٚايثكنن١ المتبازينن١     

 ِٗ َعًُِٝٗ زاخٌ المسضغ١ .بِٝٓٗ ٚبٝٓ

نُا أتٗطه ْتا٥خ ايفطك اسٍٚ إٔ ٖٓاى فطٚم زاي١ إذصا٥ٝال َنٔ خنلاٍ قنِٝ    
 "ه" بين ألاَٝنص ايصنفين الخناَؼ ٚاسٍٚ اكعنسازٟ, ٚشينو في الاْنسَاد المسضغنٞ        
ايػدل ٚايتدًٞ , بُٝٓا   تجس فطٚقال بين امُٛعتين في َتيرير إعناز٠ الاْنسَاد   

خننتلاف بننين امُننٛعتين بننيرٕ ألاَٝننص ايصننا الخنناَؼ أنثننط     , ٚيمهننٔ أفػننير الا 
َؿنناضن١ في اسْؿننم١ ٚأفنناعلال َنن  المعًُننين ٚاسقننطإ ٚأنثننط إقبننالال عًنن٢ ايننتعًِ    
ٚض بنن١ في  كٝننل اسٖننساف , بُٝٓننا ألاَٝننص ايصننا اسٍٚ اكعننسازٟ فطمننا ناْننت    

لمٗاّ َٝٛلهِ لرتًف١ ٚأٛجٗاأِٗ ي عُاٍ نصيو مما لصعًِٗ لا ٜثابطٕٚ ع٢ً ا
ايسضاغ١ٝ ٜٚؿعطٕٚ بالمًٌ يًُؿاضن١ في اسْؿنم١ خاصن١ ايتكًٝسٜن١ ممنا لصعًنِٗ      
     ٟ    ٜٓػنننربٕٛ َنننٔ المٗننناّ ٚلا ٜهًُْٛٗنننا ٜٚٓصنننطفٕٛ يلاْنننسَاد في غنننًٛنٝاه أخنننط

إٔ المعًُنننين في المطذًننن١ المتٛغنننم١ ٜػننننتدسَٕٛ     Eccles et al.,(1993)أؿنننير  
بتسا٥ٝنن١ ممننا ٜنن  ط بننسضٚٙ  إجننطا٤اه ٚمماضغنناه أطبٜٛنن١ أنثننط ذننس٠ ٚصننطا١َ َننٔ الا  

ع٢ً أطاج  مماضغاه ايسعِ اسنازيمٞ ٚالاْسَاد خاص١ في ايػ١ٓ اسٚيٞ , نُا 
إٔ ؾنننعٛض ايتلاَٝنننص بايطانننا عنننٔ المعًُنننين ٜنننٓدف  بصنننٛض٠ ٚاانننر١ في المطذًننن١       
المتٛغم١ مما ٜؿعطِٖ إٔ أعُالهِ  نير شاه أُٖٝن١ َنٔ قبنٌ المعًُنين, نُنا أؿنير        

Martin (2009) ص الابتنننسا٥ٞ أنثنننط اْنننسَاجال ٚزافعٝننن١ َنننٔ  نننلا   إلى إٔ ألاَٝننن
  اهاَعنن١ ايننصٜٔ ٖننِ بننسٚضِٖ أنثننط اْننسَاجال ٚزافعٝنن١ َننٔ  ننلا  المطذًنن١ ايعًٝننا        

          يهننثير أهننٕٛ َطٖكنن١ المسضغنن١ٝ ايترننٛلاه إٔ Fuller et al.,(1999) نُننا أؿننير 
 المطذ١ً المتٛغم١ . في ايػًب١ٝ ايتيرٝيراه بػبب ايملا  َٔ

خ ايفنننطك ايثننناْٞ إٔ ٖٓننناى قنننسض٠ أٓب ٜننن١ يلاْتُنننا٤ يًُسضغننن١       ٚأتٗنننطه ْتنننا٥ 
ٚاغتراأٝحٝاه زافع١ٝ ايتعًِ بايترصٌٝ ايسضاغٞ يًتلاَٝص, ٚيمهٔ أفػنير شينو   
بنننيرٕ اضأبنننا  ألاَٝنننص ايصنننا الخننناَؼ بالمسضغننن١ ٚايتعًنننل بٗنننا, ٚؾنننعٛضِٖ بننناسَٔ  

أعًننِ ايٓفػنٞ ٚايكبننٍٛ ٚالاضأٝنناح يًتٛاجننس بالمسضغن١ ٜننسفعِٗ يتننب  اغننتراأٝحٝاه   
جٝننس٠ أتحًننٞ في إزضاننناأِٗ ايٛااننر١ عننٔ قننسضاأِٗ ٚأعاًَننِٗ اهٝننس َنن  المٗنناّ       
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ايننتم أؾنناضه إٔ   Ryan & Deci (2000)ٚالمثننابط٠ في إلزاظٖننا , ٜٚتفننل ٖننصا َنن     
ايمنننلا  اينننصٜٔ ينننسِٜٗ زٚافننن  جٖٛطٜننن١ ٚزاخًٝننن١ ٜٓنننسلدٕٛ في أْؿنننم١ ايفصنننٍٛ  

ايكٜٛنن١ الم غػنن١ عًنن٢  ايسضاغنن١ٝ َنن  إذػنناؽ ناَننٌ بالاغننتكلاٍ ايننصاأٞ ٚاكضاز٠    
  كٝل المتع١ اسص١ًٝ ْتٝح١ َطٚضِٖ بخاِٖ ايتعًِ ايتم ِٖ جع٤ً أصٝلال فٝٗا. 

نُا أتٗنطه ْتنا٥خ ايفنطك ايثناْٞ إٔ ٖٓناى قنسض٠ أٓب ٜن١ يًسافعٝن١ ايساخًٝن١          
بايترصننٌٝ ايسضاغننٞ يًتلاَٝننص , فالشفنناك ايسافعٝنن١ ايساخًٝنن١ لهنن لا٤ ايتلاَٝننص   

سضاغننٞ, َٚننٔ ٖٓننا جننا٤ اسزا٤ اسنننازيمٞ ايضننعٝا َٓب٦نال بالشفنناك ايترصننٌٝ اي 
يهننثير َننٔ ٖنن لا٤ ايتلاَٝننص ْتٝحنن١ لالشفنناك زافعٝننتِٗ يًننتعًِ نيرذننس عٛاَننٌ        

إلى اينسٚض اكلصنابٞ يًسافعٝن١ ايساخًٝن١      Deci, et al., (2001)ايتير ير, ٚقس أؾناضه  
في ايترصننننٌٝ اسنننننازيمٞ أعًننننٞ َننننٔ ايسافعٝنننن١ الخاضجٝنننن١, نُننننا إٔ ايسافعٝنننن١    

١ ٚأٛجٗنننناه الاأكننننإ ٚايهفننننا٠٤ ايصاأٝنننن١ أننننطأبل بؿننننهٌ ٚااننننة ٚقننننٟٛ        ايساخًٝنننن
بػًٛنٝاه ايط ب١ في اينتعًِ َثنٌ ايمُنٛح , اغنتراأٝحٝاه عُنل المعاهن١ , نُنا        

 المفاِٖٝ.أطأبل مدطجاه ايتعًِ نانتػا  

َٚٔ ْاذ١ٝ أخنط٣ أتٗنطه ْتنا٥خ ايفنطك ايثناْٞ إٔ ٖٓناى قنسض٠ أٓب ٜن١ يًنسعِ          
   ٚ المعًُننين ٚاسقننطإ ٚايننعَلا٤ بايترصننٌٝ ايسضاغننٞ      الاجتُنناعٞ َننٔ قبننٌ اسغننط٠ 

يتلاَٝنننص ايصنننا الخننناَؼ , فٗننن لا٤ ايتلاَٝنننص ٜنننير طٕٚ بؿنننهٌ ٚاانننة منننا ٜكسَننن٘  
اسخنننطٕٚ َنننٔ أؿنننحٝ  ٚ فٝنننع يًعُنننٌ ٚأزا٤ اسننننازيمٞ ممنننا ٜٛينننس فنننِٝٗ ضٚح         

 Martinez et), ٜٚتفنل ٖنصا أٜضنا َن       Finn & Voelkl (1993)المٓافػن١ يًعُنٌ   

al.,(2011 ٚأنازيم١ٝ اجتُاع١ٝ  ٍٛ ْكم١ ٖٛ ايثا١ْٜٛ المسضغ١ إلى لاْتكاٍإٔ ا 
         اسُٖٝنن١ بنناي  أَننط اسَننٛض ٚأٚيٝننا٤ ٚالمعًُننين اسقننطإ َننٔ ايننسعِ يًُننطاٖكين, ٚإٔ

إٔ قنسضاه المعًُنين    Bru et al,.(2010)ْتا٥حِٗ, نُا بٝٓنت   تجاضبِٗ ٚ أؿهٌٝ في
ه اينتعًِ ايٓنٛعٞ, فنايملا  اينصٜٔ     ع٢ً زعِ ايمنلا  أعنس عٓصنطال ذاسمنال في ب٦ٝنا     

ٜؿعطٕٚ بسعِ َعًُِٝٗ أتهٕٛ يسِٜٗ أٛجٗاه  فٝع١ٜ جٝس٠ لسٛ ايعٌُ , نُنا  
أْٗنننننننِ ٜتُتعننننننننٕٛ بخننننننننااه اجتُاعٝنننننننن١ ٚاْفعايٝننننننن١ جٝننننننننس٠ , ٚقننننننننس أٛصننننننننًت   

Wentzel,(1997)   إٔ زعِ ايٛايسٜٔ المسضى ٜطأبل بايسافع١ٝ اسنازيم١ٝ المطأفعن١
ٚالاْننسَاد المعننطفي يًمننلا , ٖٚننصا َننا أٛصننًت ايٝنن٘    , ٚأٛجٗنناه الهننسف اكلصابٝنن١,  

Spera (2005)     إلى ٚجٛز اضأبا  بين ايسافع١ٝ لسٛ ايعٌُ ٚزعنِ ايٛاينسٜٔ , بُٝٓنا
إلى إٔ َنننٔ ٜتًكنننٕٛ زعُنننال أقنننٌ َنننٔ ايٛاينننسٜٔ ٖنننِ اسقنننٌ    Veiga,(2009)أٛصنننًت 

 اْسَاجال ٚاسنثط عسٚا١ْٝ َٔ ايملا . 

   ٞ إَهاْٝننن١ أٓبننن  المٓنننار المسضغنننٞ    ننننصيو فكنننس أتٗنننطه ْتنننا٥خ ايفنننطك ايثننناْ
بايترصٌٝ ايسضاغٞ يتلاَٝنص ايصنا اسٍٚ اكعنسازٟ, ٚيمهنٔ أفػنير شينو إٔ َنا        
ٜتػِ المٓار المسضغٞ في المطذ١ً اكعساز١ٜ َٔ ايكن٠ٛ ٚايصنطا١َ ٚايؿنس٠ في ايتعاَنٌ     
َنن  ايمننلا  ٚ ٝننا  ضٚح ايتعننإٚ ٚايننسعِ , ٚأعكننس اكجننطا٤اه ايصننف١ٝ , ٚأغننايٝب      

الملا٥ُن١ ٜهنٕٛ غنببال في انعا إقبناٍ ايتلاَٝنص عًن٢ اينتعًِ َٚنٔ  نِ           ايتسضٜؼ  ير 
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أٚارت إٔ ٖٓاى  Johnson et al., (2001)الشفاك أزا٥ِٗ , ٖٚٓاى زضاغاه َثٌ 
أننير يراه ٚاانننر١ يًب٦ٝنن١ المسضغننن١ٝ عًنن٢ الاْنننسَاد ٚايترصننٌٝ ايسضاغنننٞ يًمنننلا      

زاض٠ ايصنف١ٝ  َتُثلال في َس٣ تجاْؼ لدُٛعاه المسضغن١ ٚالاْضنبا  المسضغنٞ ٚاك   
 الاْنسَاد ٚالمؿناضن١   َٔ أع٢ً َػتٜٛاه ٜهٕٛ يسٜٗا ٚأغايٝب ايتسضٜؼ, فالمساضؽ

  ٚالمعًُننين ايمننلا  بننين جٝننس٠ ٚعلاقنناه ٖٓنناى َٓننار َسضغننٞ َلا٥ننِ,  ٜهننٕٛ عٓننسَا
 أنننا  علاقنن١  لهننا  ايمننلا   ايمننلا  , نُننا إٔ َؿنناضن١    يٓحنناح  عايٝنن١  ٚأٛقعنناه 
إٔ ايكٛاعننس ايصنناض١َ   Finn & Voelkl (1993)المسضغنن١, نُننا أتٗننطه   بثكافنن١

ٚالاْضبا   نير ايعنازٍ في المسضغن١ المتٛغنم١ ٚايثاْٜٛن١ ٜكًنٌ َنٔ اْنسَاد ٚأفاعنٌ          
 ايملا  َ  المسضغ١ .

َٚٔ ْاذ١ٝ أخط٣ أؾناضه ْتنا٥خ ايفنطك ايثناْٞ إلى قنسض٠ أٓب ٜن١ سبعناز المطْٚن١         
      َ              ٝننص ايترفٝعٜنن١ في ايترصننٌٝ ايسضاغننٞ , ٚيمهننٔ أفػننير شيننو بننيرٕ اْننسَاد ايتلا

في أْؿم١ اينتعًِ َٚؿناضنتِٗ ايفاعًن١ في أزا٤ المٗناّ , ٚلذاٚين١ تخمن٢ ايعكبناه        
                  ايسضاغننن١ٝ ٚعنننس الاغتػنننلاّ لهنننا ٜعنننس َ ؾنننطال قٜٛنننال يتركٝنننل َػنننتٜٛاه َطأفعننن١         

 Eccles & Wigfield (2002) Ryanَٔ اكلزاظ اسنازيمٞ, ٖٚنصا َنا أؿنير إيٝن٘     

& Deci (2009) المطذًننن١ المتٛغنننم١ فنننتر٠ لضنننسث فٝٗنننا الشفننناك ًَرنننٛت   أ ٕ              
في اٖتُاَنناه ايمنننلا  ايتعًُٝٝننن١ َٚػنننت٣ٛ إلزنناظِٖ اسننننازيمٞ, ٖٚنننصا الاتجننناٙ   
             ٜعننا عننٔ الالشفنناك في زافعٝنن١ ايننتعًِ , َٚػننت٣ٛ الاْننسَاد المسضغننٞ ممننا ٜتضننة   

 Fredricks et al.,(2004) في الشفاك لرطجاه ايتعًِ , ٚفي ٖنصا ايػنٝام أٛانة   
إٔ ايسافع١ٝ بؿهٌ عناّ وثنٌ ا فنع اسغاغنٞ ٚالمباؾنط ينتعًِ ايتلاَٝنص , نُنا إٔ         
الاْننننسَاد ٜؿننننير إلى عًُٝنننن١ ايننننتعًِ الحكٝكننننٞ َننننٔ خننننلاٍ َ ؾننننطاأ٘ المعطفٝنننن١         

 ٚايٛجسا١ْٝ ٚايػًٛن١ٝ.

 َٓبنير  أعس الاْنسَاد  الحسٜث١ إٔ ايسضاغاه  Ganeson& Ehrich (2009) ٚأؿير
ّ  أٚ إٔ انعا الاْنسَاد    اغنتٓتاد  َٚٔ ٖٓا يمهٔ اسنازيمٞ يسٜ٘ , رصٌٝيًت  عنس

 اكلزننناظ إٔ اسننننازيمٞ, نُنننا ايترصنننٌٝ انننعا إلى المسضغننن١ ٜننن زٟ عنننٔ ايطانننا
 الاْنننسَاد  إٔ المسضغننن١ أٚ َنننٔ الاْػنننرا  إلى ايمنننلا  ٜنننسف  اينننصٟ ٖنننٛ المنننٓدف 
 جٓب . إلى جٓبا ٜػيرإ ٚاكلزاظ

إٔ المنساضؽ اينتم     Glanville& Wildhagen  (2007)َٚٔ ْاذ١ٝ أخطٟ أٛانة  
 كل َػتٜٛاه عاي١ٝ َٔ الاْسَاد وٌٝ إلى إٔ  كل َػتٜٛاه عاي١ٝ َٔ اسزا٤ 
ايكطا٥ننٞ, نُننا إٔ المٓننار المسضغننٞ ٜننطأبل إلصابٝننا يننس٣ ايمننلا  بعٜنناز٠ ايسافعٝنن١        
اسنازيمٝنن١ , إانناف١ إلى إٔ الالسطافنناه ايػننًٛن١ٝ ٚايبًمحنن١ ٚايعننسٚإ ٚ يرٖننا  

                 طأبل بالشفنناك أكننسٜط ايتلاَٝننص يًُٓننار المسضغننٞ ٚأعًكٗننِ بالمسضغنن١ , إانناف١       أنن
إلى إٔ َفّٗٛ ايصاه ٚاكزضاى ايصاأٞ يًهفا٠٤ اسنازيم١ٝ ٜٓدفضإ يس٣ ايملا  

 أ ٓا٤ الاْتكاٍ إلى المطذ١ً المتٛغم١.

١ َٚنننٔ خنننلاٍ ْتنننا٥خ ايفنننطك ايثاينننث فكنننس ا ايتٛصنننٌ إلى ٚجنننٛز قنننسض٠ أٓب ٜننن  
يًؿعٛض بالاْتُا٤ يًُسضغن١ عًن٢ الاْنسَاد المسضغنٞ ٚإعناز٠ الاْنسَاد ينس٣ ألاَٝنص         
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 لذننٛض ٖننٞ ايصننفين الخنناَؼ ٚاسٍٚ اكعننسازٟ, ٚيمهننٔ أفػننير شيننو بننيرٕ المسضغنن١ 
ايؿبا , ِٖٚ في المطذ١ً اسٚينٞ أنثنط اضأبا نال ٚاٖتُاَنال       َٔ يهثير اي١َٝٛٝ الحٝا٠

 ٚ نننننير اسنازيمٝننننن١ اسْؿنننننم١ في َؿننننناضنتِٗ في المٛقنننننا ٖنننننصا بٗنننننا ٜٚنننننٓعهؼ 
 ٌ  المسضغنن١ َننٛتفٞ َنن  جٝننس٠ علاقنناه إلى ايمننلا  ٖنن لا٤ اسنازيمٝنن١, ذٝننث يمٝنن

ٔ  ايمنلا   َٚ  ٕ  اثخنطٜ ِ  ٜؿنعطٚ ٕ  أْٗن ٕ  شينو,  َٚن  . المسضغن١  إلى ٜٓتُنٛ  بعن   فند
         ٜعتكننسٕٚ ٚلا بالاْتُننا٤, ايؿننعٛض ٖننصا ٜؿنناضنٕٛ لا ايؿننبا  في المطذًنن١ اكعسازٜنن١ 

 ٖننصٙ أنن زٟ ٚقننس. َػننتكبًِٗ عًنن٢ قننٟٛ أننير ير ينن٘ غننٝهٕٛ ازيمٞاسننن ايٓحنناح إٔ
ِ  إلى ٚالمٛاقنا  المؿاعط ٔ  إظعناجٗ ٕ  ٚقنس  المسضغن١  َن ٔ  أنسضلصٝا  ٜٓػنربٛ  اسْؿنم١  َن

 َٛاقننا ٜٚظٗننطٕٚ ايتدننطٜبي ايػننًٛى في اسذٝننإ بعنن  في ٜٚؿنناضنٕٛ المسضغنن١ٝ,
 ا ايؿننب اذتٝاجنناه أًبٝنن١ ٜهننٕٛ ٚقننس. ايمننلا  َننٔ ٚ يرٖننِ المعًُننين تجنناٙ غننًب١ٝ
 َٚنننسضا٤ المعًُنننين ٜٛاجننن٘  نننس أننننا المسضغننن١ عنننٔ ضاانننين  نننير أصنننبرٛا اينننصٜٔ

 . ا(Jenkins, 1995المساضؽ, ٜٚتفل ٖصا َ  

إٔ َفٗنّٛ الاْنسَاد ٜؿنتٌُ عًن٢ َهنٕٛ ْفػنٞ        Finn & Rock (1997)ٚأنطٟ  
ٜتعًننل بدذػنناؽ ايمايننب بالاْتُننا٤ يًُسضغنن١, ٚأكبًنن٘ يكننِٝ المسضغنن١ َٚتمًباأٗننا   

و ايتعًنننل اكلصنننابٞ بالمسضغننن١ ٚننننصيو َهنننٕٛ أننننازيمٞ  اسنازيمٝننن١, ٚننننصي
ٜتعًننل بالمؿنناضن١ ايفعًٝنن١ في اسْؿننم١ ٚالمٗنناّ المتٓٛعنن١, ٖٚننٛ َننا ٜننطأبل مؿنناعط    

  Johnson  et  al.,  (2001)قبنٛلهِ ٚأكنسٜطِٖ َنٔ أقنطاِْٗ َٚعًُنِٝٗ, ٚأٛانة       
 فضننٕٜٛط أٚ المسضغنن١, إلى ٜٓتُننٕٛ بننيرِْٗ ٜؿننعطٕٚ لا ايننصٜٔ ايمننلا  إلى أْنن٘ ٜؿنناض 
 بعٛاَننٌ المؿنناضن١ المسضغنن١ٝ, بننيرِْٗ يمثًننٕٛ ذاينن١ إظعنناد بننامتُ , ٚأتضننة   ايكننِٝ
ٍ  المننساضؽ في الحضننٛض َثننٌ               ٚالمؿنناضن١ المسضغنن١ٝ, ايٛاجبنناه ٚايصننفٛف, ٚاغننتهُا
إٔ  Ferreira et al.,(2011)اسْؿنننم١ ايصنننف١ٝ ٚ ايلاصنننف١ٝ, نُنننا أٛصنننًت   في

 لمسضغنن١ لضػننٔ َننٔ ايننساف  اسنننازيمٞ يًمننلا    ايؿننعٛض اكلصننابٞ بالاْتُننا٤ إلى ا 
ٚاْسَاجِٗ في أْؿم١ ايتعًِ, خاص١ بين ايملا  المعطاين لخمط ايتػط , نُنا  
أؾنناضه ْتننا٥خ ٖننصا ايفننطك إلى ٚجننٛز قننسض٠ أٓب ٜنن١ يًُٗنناضاه الاجتُاعٝنن١ ايننتعًِ     
ع٢ً ايػدل ٚايتدًٞ يس٣ ألاَٝص ايصفين الخاَؼ ٖٚٛ أٓبن  غنايب, ٜٚعنس ٖنصا     

فعٜاز٠ المٗاضاه الاجتُاع١ٝ ٜيرأٞ في علاق١ غايب١ َ  ايػدل ٚايتدًٞ أَط َكبٍٛ 
إٔ المٗناضاه الاجتُاعٝن١    اSpoth et al., 2008)عنٔ المؿناضن١, ٜٚتفنل ٖنصا َن  َنا       

 Zhao & Kuh, (2004)شاه علاقاه ق١ٜٛ َن  الاْنسَاد المسضغنٞ ٚاكلزناظ , ٚأؿنير      
  ٛ ٠ , ٚإٔ ؾننننبه١ ايعلاقنننناه بننننيرٕ المٗنننناضاه الاجتُاعٝنننن١ ٚاسنازيمٝنننن١ َتؿننننابه١ بكنننن

 الاجتُاع١ٝ ايك١ٜٛ اطٚض١ٜ يلاْسَاد في الخااه المسضغ١ٝ .

إٔ ٖٓناى ظٜناز٠ في ْػنب١ ايمنلا  َٓدفضنٞ الاْتُنا٤        Moffit (1993)ٚأٛانة  
ٚالمؿننناضن١ في المنننسضاؽ , ٚضمنننا ٜعنننع٣ شينننو إلى الاخنننتلاف جع٥ٝنننال في الخًفٝننن١         

و اخنتلاف غٝاغناه المسضغن١    اسغط١ٜ يًملا  ايصٜٔ لضضطٕٚ إيٞ المسضغ١, نصي
           ٚمماضغنناأٗا ايننتم أػننِٗ في لزنناح المننساضؽ في الحننس َننٔ غنندل ايمننلا , إانناف١         
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    ٞ , نُنا أتٗنطه   0.37إلى إٔ الاضأبا  بين اكذػاؽ بالاْتُنا٤ ٚالاْنسَاد ٜصنٌ إين
زضاغاه َػر١ٝ عًن٢ َػنت٣ٛ ايعنا  إٔ ايػندل ٚالاغنتٝا٤ ٜتٛاجنس بنين ايمنلا          

َٗاضاه ايكطا٠٤ ٚايهتاب١, نُا إٔ اعا الاْسَاد ٜػير عًن٢   ذتم يٛ اضأف  َعسٍ
خمننن٢ َٛاظٜننن١ يًػنننًٛى المعنننازٟ يًُحتُننن  , َننن  ايٛاننن  في الاعتبننناض إٔ َعنننسٍ        
الاْتؿاض يضعا الاْسَاد ٜعزاز ظٜناز٠ ٚاانر١ في الاْتكناٍ َنٔ المطذًن١ الابتسا٥ٝن١       

المٓرطفن١ بؿنهٌ    إلى المطذ١ً اكعساز١ٜ  ِ ايثاْٜٛن١ , ذٝنث ٜنعزاز ايػنًٛى ٚالمٛاقنا     
ذاز خلاٍ َطذ١ً المطاٖك١ المبهنط٠ , َٚنٔ ٖٓنا فندٕ ايػندل ٚالاغنتٝا٤ ٚالاْػنرا         

 َٔ الحٝا٠ المسضغ١ٝ ٜؿهٌ جع٤ال  بٝعٝال َٔ نمٛ ٚأمٛض المطاٖكين .

َٚٔ ْاذ١ٝ أخط٣ أؾاضه ْتنا٥خ ايفنطك ايثاينث إلى ٚجنٛز قنسض٠ أٓب ٜن١ يًُٓنار        
ْنسَاد ٚايػندل ٚايتدًنٞ ينس٣ ألاَٝنص      اسغطٟ ع٢ً الاْنسَاد المسضغنٞ ٚإعناز٠ الا   

ايصنننا الخننناَؼ ٚاسٍٚ اكعنننسازٟ , ٚيمهنننٔ أفػنننير شينننو بنننيرٕ أغنننايٝب ايتٓؿننن١٦  
اسغط١ٜ أ  ط بؿهٌ ٚااة عًن٢ اْنسَاد ايتلاَٝنص أٚ إعناز٠ اْنسَاجِٗ في اسْؿنم١       

إلى  Bempechat & Shernoff (2012)ايصف١ٝ ٚالمٗناّ اسنازيمٝن١, ٚقنس أٛصنًت     
          اسَننٛض أٚيٝننا٤ في اكلزنناظ اسنننازيمٞ يًمننلا , فُؿنناضن١  أُٖٝنن١ ايننسعِ اسغننطٟ

ِ  أعنعظ  قنس  س فالهِ المٓعي١ٝ ايٛاجباه في ِ  اينتعً  إزاض٠ اغنتراأٝحٝاه  أمنٜٛط  ٚأنسع
 ايمنلا   أصنٛض  عًن٢  إلصابٝنال  أنير يرا  أن  ط  اينتم  المؿنهلاه  ذٌ ٚاغتراأٝحٝاه ايٛقت
 لمسضغ١.ا في ايملا  اْسَاد ايصاأ١ٝ, مما ٜ  ط في يًهفا٠٤

             َٚنننٔ خنننلاٍ ْتنننا٥خ ايترًٝنننٌ اكذصنننا٥ٞ يًُٓننناشد ايػنننبب١ٝ اينننتم ا عطانننٗا       
في ايفننطك ايطابنن  ْػننتٓتخ َننا ًٜننٞ بايٓػننب١ يًتننير يراه المباؾننط٠ لمننتيريراه ايعٛاَننٌ   
ايساخًٝننن١ عًننن٢ أبعننناز المطْٚننن١ ايترفٝعٜننن١ )الاْنننسَاد, إعننناز٠ الاْنننسَاد, ايػننندل       

 ؿاضنين :ٚايتدًٞا بايٓػب١ يًتلاَٝص الم

ا إٔ قنِٝ َعناَلاه المػناض َنٔ الاْتُنا٤      1ا ٚؾهٌ )13ٜتضة َٔ ايٓتا٥خ جسٍٚ )
يًُسضغنن١ ٚالمٗنناضاه الاجتُاعٝنن١ ٚاغنننتراأٝحٝاه زافعٝنن١ ايننتعًِ إلى أبعنناز المطْٚننن١       
ايترفٝعٜنن١ ايثلا نن١ الاْننسَاد ٚإعنناز٠ الاْننسَاد ٚايػنندل ٚايتدًننٞ لٝعٗننا زاينن١     

٢ٓ إٔ ايعٛاٌَ ايساخ١ًٝ ايثلا ١ شاه أير ير , ٖٚصا ٜع0.05فٗٞ أنا َٔ  0.01عٓس 
َباؾنننط زاٍ إذصنننا٥ٝال ينننس٣ ألاَٝنننص ايصنننا الخننناَؼ, ٜٚنننيرأٞ الاْتُنننا٤ يًُسضغننن١    
يُٝثٌ أنثط ايعٛاٌَ أير يرال في أبعاز المط١ْٚ ٚفكال يكِٝ َعاَلاه المػناض ٚايتنير يراه   

أبعنناز  المباؾننط٠ ًٜٝنن٘ المٗنناضاه الاجتُاعٝنن١  ننِ الاغننتراأٝحٝاه ايسافعنن١ يًننتعًِ في      
المطْٚنن١ ايترفٝعٜنن١ ايننثلاث, نُنننا ٚجننس أننير ير َباؾنننط زاٍ إذصننا٥ٝال َٛجبننال عٓنننس        

لمنننتيرير ايػننندل ٚايتدًننٞ عًننن٢ ايترصنننٌٝ ايسضاغننٞ, ٚبًيرنننت قُٝننن١    0.01َػننت٣ٛ  
. ٚيمهننٔ أفػننير شيننو بننيرٕ الاْتُننا٤ يًُسضغنن١ ٜؿننعطِٖ بننيرِْٗ جننع٤ال        0.54المػنناض 

           ٌ ٚاكلصابٝنن١ في المسضغنن١  لاٜتحننعأ َٓٗننا َٚننٔ  ننِ ٜبننسٕٚ نننثيرال َننٔ صننٛض ايتفاعنن     
 ٜظٗننننط ٚ بالاْتُننننا٤ ايؿننننعٛض إلى َننننٔ ٜفتكننننطٕٚ ايمننننلا  َننننٔ في ذننننين إٔ ٖٓنننناى

 اسْؿم١ ايصف١ٝ ٚايلاصف١ٝ  َٔ الاْػرا  خلاٍ َٔ اغتٝا٤ِٖ
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ا إٔ قننِٝ َعنناَلاه المػنناض َننٔ   2ا ٚؾننهٌ )16نُننا ٜتضننة َننٔ ايٓتننا٥خ جننسٍٚ )  
ٚاغننتراأٝحٝاه زافعٝنن١ ايننتعًِ إلى أبعنناز الاْتُننا٤ يًُسضغنن١ ٚالمٗنناضاه الاجتُاعٝنن١ 

المط١ْٚ ايترفٝع١ٜ ايثلا ١ الاْنسَاد ٚإعناز٠ الاْنسَاد ٚايػندل ٚايتدًنٞ لٝعٗنا       
, ٖٚنصا ٜعٓن٢ إٔ ٖنصٙ    0.05فٗنٞ لٝعنال أننا َنٔ     0.01زاي١ إذصا٥ٝال عٓس َػنت٣ٛ  

ايعٛاَننٌ ايساخًٝنن١ ايثلا نن١ شاه أننير ير َباؾننط زاٍ إذصننا٥ٝال يننس٣ ألاَٝننص ايصننا         
اكعننسازٟ , ٜٚننيرأٞ الاْتُننا٤ يًُسضغنن١ يُٝثننٌ أنثننط ايعٛاَننٌ أننير يرال في أبعنناز  اسٍٚ 

المط١ْٚ ٚفكال يكِٝ َعاَلاه المػاض ٚايتير يراه المباؾط٠ ًٜٝ٘ المٗاضاه الاجتُاعٝن١  نِ   
الاغننتراأٝحٝاه ايسافعنن١ يًننتعًِ في أبعنناز المطْٚنن١ ايترفٝعٜنن١ ايننثلاث نُننا ٚجننس         

ا لمنننتيرير ايػننندل ٚايتدًنننٞ عًننن٢  0.01ٓنننس )أنننير ير َباؾنننط زاٍ إذصنننا٥ٝال َٛجبنننال ع 
ا, ٚٚجننس َػنناض َباؾننط 0.19ايترصنٌٝ ايسضاغننٞ, ذٝننث بًيرنت قننِٝ ايتننير ير المباؾنط )   

 غايب َٔ ايػدل يًترصٌٝ يٝعا عٔ أير ير غايب َٔ ايػدل يًترصٌٝ .

ٚيمهننٔ ايكننٍٛ إٔ الاْتُننا٤ يًُسضغنن١ يمثننٌ أذننس اهٛاْننب المُٗنن١ يًتهٝننا َنن         
لاْتُننننا٤ يًُسضغنننن١ قننننس ٜنننن زٟ إيننننٞ اضأفنننناع ايننننسٚاف  المسضغنننن١, فؿننننعٛض ايمننننلا  با

إٔ ٖٓنناى عننس٠ عٛاَننٌ   Fuller et al.,(1999)ٚالمدطجنناه اسنازيمٝنن١, ٚأٛصننًت  
أعٜننننس َننننٔ قننننسض٠ ايمننننلا  عًنننن٢ المطْٚنننن١ في َٛاجٗنننن١ ايترننننسٜاه أتُثننننٌ في ظٜنننناز٠  
إذػاغنننِٗ بالاْتُنننا٤ إلى المسضغننن١ ٚظٜننناز٠ اينننسعِ ٚاينننطٚابل َننن  اثبنننا٤, ٚاسقنننطإ    

إٔ ٖٓناى اضأبنا     Osterman (2000)ين ٚامتُن  الخناضجٞ, ٚأتفنل َعٗنا     ٚالمعًُن 
إلصننابٞ َباؾننط بننين ؾننعٛض ايتلاَٝننص بالاْتُننا٤ يًُسضغنن١ ٚاْننسَاجِٗ في اسْؿننم١   

إٔ غندل بعن  ايمنلا  ٜطجن  إلى      Cueto et al.,(2010) ْتنا٥خ  المسضغن١ٝ, ٚأؿنير  
 ِ يعُننٌ, أٚ أْٗننِ  ا ٚفننطت ايتعًننِٝ بننطاَخ بننين يًننطٚابل جٝننس فٗننِ أْنن٘ يننٝؼ يننسٜٗ

 ٚأكبننٌ صننساقاه عًنن٢ أهننٜٛٔ عننسّ قننسضأِٗ بػننبب بالاْتُننا٤ ايؿننعٛض إلى ٜفتكننطٕٚ
إٔ ٖٓننناى زٚض يلاْننسَاد المسضغنننٞ   Li et al.,  (2010)أقننطاِْٗ, ٚأتٗنننطه   بننين 

نٛغننٝل بننين ايعٛاَننٌ ايب٦ٝٝنن١ ٚايهفننا٠٤ اسنازيمٝنن١ ي فننطاز , ذٝننث أنن  ط ٖننصٙ      
نازيمٝنن١ ٚشيننو َننٔ خننلاٍ الاْننسَاد  المصننازض بؿننهٌ  ننير َباؾننط عًنن٢ ايهفننا٠٤ اس 

ايػًٛنٞ ٚالاْفعايٞ, مما غنبل ٜتنبين صنر١ ايُٓنٛشد المكنترح يًعلاقناه المباؾنط٠        
 بين ايعٛاٌَ ايساخ١ًٝ ٚأبعاز المط١ْٚ ايترفٝع١ٜ ايثلاث . 

             َٚنننٔ خنننلاٍ ْتنننا٥خ ايترًٝنننٌ اكذصنننا٥ٞ يًُٓننناشد ايػنننبب١ٝ اينننتم ا عطانننٗا       
َا ًٜٞ بايٓػب١ يًتير يراه المباؾنط٠ لمنتيريراه ايعٛاَنٌ     في ايفطك الخاَؼ ْػتٓتخ

الخاضجٝننن١ عًننن٢ أبعننناز المطْٚننن١ ايترفٝعٜننن١ )الاْنننسَاد, إعننناز٠ الاْنننسَاد, ايػننندل     
 ٚايتدًٞا بايٓػب١ يًتلاَٝص المؿاضنين

ا إٔ قننِٝ َعنناَلاه المػنناض َننٔ   3ا ٚؾننهٌ )19نُننا ٜتضننة َننٔ ايٓتننا٥خ جننسٍٚ )  
الاْننسَاد ٚإعنناز٠ الاْننسَاد زاينن١ إذصننا٥ٝال    المٓننار اسغننطٟ ٚايننسعِ الاجتُنناعٞ إلى  

, ٖٚصا ٜع٢ٓ إٔ ٖصٜٔ ايعاًَين لهُنا  0.05فٗٞ لٝعال أنا َٔ 0.01عٓس َػت٣ٛ 
أننير ير َباؾننط زاٍ إذصننا٥ٝال عًنن٢ الاْننسَاد ٚإعنناز٠ الاْننسَاد يننس٣ ألاَٝننص ايصننا       



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

 
 

 

 

   

 

 

ال الخاَؼ, ٜٚيرأٞ المٓنار اسغنطٟ يُٝثنٌ أنثنط ايعٛاَنٌ أنير يرال في أبعناز المطْٚن١ ٚفكن         
يكِٝ َعاَلاه المػاض ٚايتير يراه المباؾط٠ ًٜٝ٘ ايسعِ الاجتُاعٞ, نُا ٚجس أير ير 

لمنتيرير المٓننار المسضغنٞ عًننٞ ايػنندل   0.01َباؾنط زاٍ إذصننا٥ٝال غنايبال عٓننس َػننت٣ٛ   
, ممننا ٜننبين إٔ المٓننار المسضغننٞ أنن  ط 0.19ٚايتدًننٞ ذٝننث بًيرننت قننِٝ ايتننير ير المباؾننط  

 الم١ُٗ ٚإٔ ايعلاق١ بُٝٓٗا غًب١ٝ   غًبال ع٢ً غذ ٚتخًٞ ايتلاَٝص عٔ

         ا إٔ قنننِٝ َعننناَلاه المػنننناض   4ا ٚؾننننهٌ )22نُنننا ٜتضنننة َننننٔ ايٓتنننا٥خ جنننسٍٚ )    
َننننٔ المٓننننار اسغننننطٟ ٚايننننسعِ الاجتُنننناعٞ إلى اسبعنننناز ايثلا نننن١ الاْننننسَاد ٚإعنننناز٠  

فٗنٞ لٝعنال أننا    0.01الاْسَاد ٚايػدل ٚايتدًٞ زاين١ إذصنا٥ٝال عٓنس َػنت٣ٛ     
ٜعٓنن٢ إٔ ٖننصٙ ايعٛاَننٌ لهننا أننير ير َباؾننط زاٍ إذصننا٥ٝال عًنن٢ أبعنناز    ٖٚننصا  0.05َننٔ 

المط١ْٚ ايثلا ١ يًصا اسٍٚ اكعسازٟ , ٜٚيرأٞ المٓار اسغطٟ يُٝثٌ أنثط ايعٛاَنٌ  
أير يرال في أبعاز المط١ْٚ ٚفكنال يكنِٝ َعناَلاه المػناض ٚايتنير يراه المباؾنط٠ ًٜٝن٘ اينسعِ         

ا لمنننتيرير 0.01ا٥ٝال غنننايبال عٓنننس ) الاجتُننناعٞ, نُنننا ٚجنننس أنننير ير َباؾنننط زاٍ إذصننن   
 0.07نننن  ايسافع١ٝ الخاضج١ٝ ع٢ً ايػدل ٚايتدًٞ, ذٝث بًيرت قِٝ ايتنير ير المباؾنط  

ممننا ٜننبين إٔ ايسافعٝنن١ الخاضجٝنن١ أنن  ط غننًبال عًنن٢ تخًننٞ ايتلاَٝننص عننٔ المُٗنن١ ٚإٔ    
 ايعلاق١ بُٝٓٗا غًب١ٝ  

    ٟ في أهننٜٛٔ  أذننس ايننسعا٥ِ اسغاغنن١ٝ    ٚيمهننٔ أفػننير شيننو بننيرٕ المٓننار اسغننط
َٓظَٛننن١ المطْٚننن١ ايترفٝعٜننن١ ٚالاْنننسَاد المسضغنننٞ فٗنننٛ مثابننن١ إذنننس٣ لذطنننناه   

 Ecclesايك٣ٛ ايتم أسف  ايملا  يًتفاعٌ ٚالمؿاضن١ اكلصابٝن١ ايفاعًن١, ٚأؿنير    

et al.,(1993)      إٔ اس فاٍ ايصٜٔ ٜعٝؿٕٛ في نٓا ٚاينسٜٔ ٜضنعإ قُٝنال َطأفعن١
ضغ١ٝ, ع٢ً اسضجة ٜؿعطٕٚ بدذػاؽ قٟٛ يًتعًِ ٚايتعًِٝ ٜٚؿحعإ اسعُاٍ المس

إٔ ايتلاَٝننص ايننصٜٔ   Chen & Gregory, (2010)بالاضأبننا  بالمسضغنن١. ٚأٛاننة  
ٜػننتكبًٕٛ أؿننحٝعال أنثننط َننٔ ٚايننسِٜٗ ٚأٛقعنناه إلصابٝنن١ أفضننٌ ذننٍٛ ايٓتننا٥خ         

أْن٘    Isakson  &  Jarvis  (1999)ٜهْٕٛٛ أنثط َؿاضن١ ٚاْسَاجال , نُا أؿير 
 المساضؽ, ا إلى ايملا  اْتكاٍ في اسغط١ٜ ٚالمػا١ُٖ ايترفٝع عٔ ايبرث إ اض في

ِ ا المننٛاضز أنٛفير ) ايٛايننسٜٔ بعننسٜٔ ُٖنا : َؿنناضن١  إبنطاظ  أفاعننٌ ) الاغننتكلاي١ٝ ٚزعن
 ٞ  اسْؿنننننم١ يتٓفٝنننننص ايماينننننب اغنننننتكلاي١ٝ في أُٖٝننننن١ لهُنننننا اايماينننننب الالصننننناب

-Simons, ٚقنننس أٛصنننًت   اهٝنننس اسننننازيمٞ اسزا٤ عًننن٢ ٚالحفنننات اسنازيمٝننن١

Morton& Chen (2009)    إلى إٔ أغنننايٝب ايتٓؿننن١٦ ايٛايسٜننن١ أننن  ط في اْنننسَاد
 ايتلاَٝص في اسْؿم١ المسضغ١ٝ ٚوٓعِٗ َٔ أك١ٜٛ ايطابم١ َ  اسقطإ ايػ٦ٝين .

 ايمنلا   َؿناضن١  في اسغنط٠  أُٖٝن١  عًن٢  َطاجعتٗنا  وت ايتم اسزبٝاه ٚأؿسز
إلصابٝنن١,  أنازيمٝنن١ ْتننا٥خ لزنناظك ايٛايننسٜٔ زعننِ عًنن٢ ايترنٝننع َنن  المسضغنن١, في

إٔ أنمنننا  ايػنننًم١ اسبٜٛننن١ أذنننس المنننتيريراه اسغنننط١ٜ  Spera (2005)ذٝنننث أنننبين 
        ٍ  اسنثننط أٓبنن ال بٓتننا٥خ المننطاٖكين في المسضغنن١ , ض ننِ أعاٜننس أننير ير اسقننطإ فننلا أننعا

 ي  فاٍ, فايملا  ايسضاغٞ ايترصٌٝ ع٢ً نبيرا أير يرا واضؽ اسب١ٜٛ ايػًم١
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ٕ  ايننسعِ ْكننس َننٔ ٕٜعنناْٛ ايننصٜٔ  َٓدفضنن١ اجتُاعٝنن١ ب٦ٝنن١ َننٔ اسبننٟٛ, ٜٚننيرأٛ
المسضغ١, نُنا أؿنير    َٔ ٜتػطبٛا إٔ المطجة َٚٔ المسضغ١, اْسَاجال أقٌ في ٜظٗطٕٚ

(Simons & Conger (2007        إٔ ايتربٝن١ ايٛايسٜن١ الم٦ًٝن١ باينسف٤ ٚالحنعّ أنطأبل
بالمػننتٜٛاه المطأفعنن١ إلصابٝنال بالاْننسَاد المسضغنٞ , بُٝٓننا ٜتٓبنير ايتُاغننو اسغنطٟ     

َننٔ الاْننسَاد , نُننا ٜننطأبل ايننسعِ اسبننٟٛ يتعًننِٝ ايتلاَٝننص ٚإلزنناظِٖ ٜننطأبل        
 Woolley)بعسٜس َٔ المدطجاه ايتع١ًُٝٝ ايتم أؿٌُ اكلزاظ ٚالاْنسَاد , ٚأنطٟ   

& Grogan-Kaylor (2006   إٔ ايعلاقنناه بننين اسغننط١ٜ بننين اثبننا٤ ٚأبٓننا٥ِٗ َٓبننير
 ق٣ٛ يلاْسَاد المسضغٞ.

 ا٤ٛ ايٓتا٥خ ايتم ا عطاٗا َٚٓاقؿتٗا فدٕ ايسضاغ١ تخًس إلى :في 
       إٔ ٖٓنناى فننطٚم زاينن١ بننين ألاَٝننص ايصننفين الخنناَؼ ٚاسٍٚ اكعننسازٟ, ٚشيننو           

في َنننتيريراه ايسافعٝننن١ ايساخًٝننن١, اغنننتراأٝحٝاه ايسافعٝننن١ يًنننتعًِ, ايسافعٝننن١      
ا٥خ ْتا٥خ أٓػحِ َ  الخاضج١ٝ, ٚايسعِ الاجتُاعٞ ٚالمٓار المسضغٞ, ٖٚصٙ ايٓت

عنسز َننٔ ايسضاغنناه شاه ايصنن١ً ايننتم بٝٓنت ايننتيريراه ايننتم أمننطأ عًنن٢ ايتلاَٝننص   
 أ ٓا٤ ْتٝح١ اْتكالهِ إلى المطذ١ً اكعساز١ٜ  .

         جنا٤ه ايٓتنا٥خ يتنسعِ ٚجٗنن١ ايٓظنط اينتم أبٓتٗننا ايسضاغن١ في إٔ ٖٓناى َػنناضاه
اينننتم ا   ٚعلاقننناه أنننير ير َباؾنننط٠ يعنننسز َنننٔ ايعٛاَنننٌ ايساخًٝننن١ ٚالخاضجٝننن١        

اقتراذٗننا في ايسضاغنن١ الحايٝنن١ ٚفكننال يًسضاغنناه شاه ايصنن١ً عًنن٢ أبعنناز المطْٚنن١        
ايترفٝع١ٜ ايثلاث الاْسَاد ٚإعاز٠ الاْسَاد ٚايػدل ٚايتدًٞ, َٚٔ  ِ أير ير 

 ٖصٙ اسبعاز ع٢ً ايترصٌٝ ايسضاغٞ نُدطد ض٥ٝؼ يع١ًُٝ ايتعًِ .
 لمط١ْٚ ايترفٝعٜن١ وثنٌ زٚض   جا٤ه ايٓتا٥خ يتسعِ صر١ ايُٓٛشد المكترح في إٔ ا

ايٛغٝل بين عسز َٔ المتيريراه ايساخ١ًٝ ٚالخاضج١ٝ ٚايترصٌٝ ايسضاغٞ ينس٣  
 ع١ٓٝ ايتلاَٝص المؿاضنين .

  : التوصيات والتطبيكات التربوية 
 في ا٤ٛ ْتا٥خ ايسضاغ١ ٜٛص٢ باثأٞ :

      اننطٚض٠ الاٖتُنناّ بتًبٝنن١ اذتٝاجنناه ايمننلا  ايٓفػنن١ٝ ٚايعكًٝنن١ ٚالاجتُاعٝنن١
يرٖا في ايتعًِٝ عا١َ ٚفي المطذ١ً اكعساز١ٜ خاصن١, عكنب  سٜنسٖا بصنٛض٠     ٚ 

عًُٝنن١ زقٝكنن١ مننا ٜتُاؾنن٢ َنن  ايننتيريراه امتُعٝنن١ ٚايعالمٝنن١ المتلاذكنن١, فُننٔ   
             ٜمًكننننٕٛ عًنننن٢ ٖنننن لا٤ ايتلاَٝننننص اهٝننننٌ ايطقُننننٞ قننننس ٜٓحطفننننٕٛ يًُباييرنننن١        

ٕ شينو قنس لا لضكنل أزْنٞ     في اغتدساّ ايتهٓٛيٛجٝا في ايفصٍٛ ايسضاغ١ٝ إلا أ
قننسض َننٔ الاْتُننا٤ يًُسضغنن١ ٚالاْننسَاد في اسْؿننم١ ايصننف١ٝ ٚايلاصننف١ٝ , يننصا    
ننننإ اسٖنننِ ٖنننٛ إٔ ايمنننلا  ينننٔ ٜٓنننسلدٕٛ في المسضغننن١ إلا إشا نٓنننا ْعًُٗنننِ      

 بمطٜك١ أًبي اذتٝاجاأِٗ.
        أصُِٝ ٚأٓفٝص بطاَخ أيرًٖٝٝن١ ذكٝكٝن١ يتٛعٝن١ المعًُنين بنايتيريراه المتلاذكن١

عًٞ خصا٥س ايتلاَٝص ٚاذتٝاجاأِٗ في ننٌ َطذًن١ عُطٜن١ ٚأ ٓنا٤      ٚايماض١٥
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الاْتكاٍ بين المطاذٌ ايسضاغ١ٝ ٚأِْٗ في ذاج١ لمٔ ٜكتر  َِٓٗ ٜٚتفِٗ زٚافِٗ 
َٚؿهلاأِٗ ٚ سٜاأِٗ ايتم يمطٕٚ بٗا َٚٔ  ِ أٓفٝنص اسْؿنم١ اينتم أنسفعِٗ     

 يلاْسَاد .
     ثير٠ يلاٖتُننناّ, ٚاينننتم  اغنننتدساّ اسْؿنننم١ المسضغننن١ٝ المتٓٛعننن١ شاه ايصننن١ً ٚالمننن

أننطأبل بتمًعنناه ايمننلا , ٚأػننُة لهننِ بتحطبنن١ ايؿننعٛض ايعُٝننل بالاغننتثُاض       
 ايفهطٟ ٚايعا فٞ في ايتعًِ .

      أععٜننع ؾننعٛض ايمننلا  بالاغننتكلاي١ٝ ٚالمػنن ٚي١ٝ عننٔ أعًُٗننِ, ٚإأاذنن١ ايفطصنن١
               يًُؿننناضن١ في أصنننُِٝ اينننتعًِ في ايفصنننٍٛ ايسضاغننن١ٝ ,ٚأكنننسِٜ َػنننت٣ٛ عننناٍ  

 .َٔ ايسعِ اسغطٟ ٚالاجتُاعٞ 

 : المساجع 
 ًٌٝ بٝاْاه ايبرنٛث ايٓفػن١ٝ ٚايتربٜٛن١ ٚالاجتُاعٝن١ ,      ا:2000صلاح ايين لذُٛز علاّ ) 

 , ايكاٖط٠ , زاض ايفهط ايعطبٞ. 3 

ا.عًِ ايٓفؼ اكذصا٥ٞ ٚقٝاؽ ايعكٌ ايبؿطٟ. ايكاٖط٠: زاض ايفهط 2010ف از ايبٗٞ ايػٝس ) 
 ايعطبٞ.
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