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التنبؤ بالاحتراق التعلينى من ضغوط الحياة وفاعلية الذات لدى 
 تلاميذ المدارس الحكومية والخاصة بالصفين الأول والثانى الاعدادى

 د / احسان شكرى عطية حجازى

 جامعة السقازيق      -مدرس علم النفس التربوى كلية التربية

 ستتلل الم: 
يهدد البحثىدددالبعلبحعلدددلااللافدد لب معغيردددالاليرددد لتددعمىبلالب وددد ب لبحعلف  ددد ل  دددم  لللل
بتذ دددافل يرالاف دددتلبحدددفبلال دددامعغال)دددرلتدددثلبحوددد  للد)ددد )/لولدددا  ,ل بح ددد لبح )ب ددد للب   /للللل

صدددت لحددد ذلاغت دددفلبح ددد لب   ل بحثدددال لب لاددد ب ذ,للللل بحثدددال  ,ل لددد  لب) ) دددتللوا ت دددتل/لمالل
 )ددفحالبحعلددلااللافدد لتلددع ذلافددالب)ددعمىبلالحدد يهي,ل )ددفحالبتاال ددتلبحعوثدد ل ددا و ب للللل
بحعلف  ددد لتدددثل دددم  لبتذ دددافل يرالاف دددتلبحدددفبلالحددد ذلاغت دددفلبح ددد لب   ل بحثدددال لب لاددد ب ذلللل

 اف  دفبلالبح د لب   لللل لتدثلاغت دفلل789 ا) ب)سلبتذا ت دتل بتراصدت,ل اا لديللا ودتلبحثىداللللللل
 بحثددال لب لادد ب ذل ا)دد ب)سلبتذا ت ددتل بتراصددت,ل  مثددسللافدد هيلتت دداسلب ودد ب لبحعلف  دد لللللللللل
  م  لبتذ افل يرالاف دتلبحدفبلالتدثلبلاد ب لبحثاوثدت,ل  ا دعلأ بللب  داح ئلب و داس تلب)وا دثتلللللللللل

  ددم  لأ  ددىيلبحوعدداسن:لألددجل لا قدد ليرددلا  ل ددنلبحددف) )ل ب لددا ليردد لب ودد ب لبحعلف  دد لللللللل
بتذ اف,ل  و ال ق لاليرلا  ل نلبحف) )ل ب لا لير ليرالاف تلبحفبلا,ل) الا صفيلبحوعاسنلبعلألدجلل
 لا ق ليرلا  لير لبحثغ لتدعمىبلال دنلاغت دفلبح د لب   ل بحثدال لب لاد ب ذ,ل) دالأ  دىيللللللللل
لبحوعاسنل ق  ليرلا  لير لب و ب لبحعلف   ل  دم  لبتذ دافلل يردسللد  لب) ) دت,ل  لا قد ليردلا  للللللل

يمادثلبحعوثد ل د )قالالب ود ب للللللألدجللير ليرالاف تلبحفبلال يرسللد  لب) ) دت,ل) دالأ  دىيلبحوعداسنللللل
ل.بحعلف   لتثل )قالال م  لبتذ افل يرالاف تلبحفبلا

لب و ب لبحعلف   ,ل  م  لبتذ اف,ل يرالاف تلبحفبلا.لبحاف الالب)فعاو تل:

Predictind Learning Burnout from Life Stress and Self Efficacy for 
students in first and second grad in Preparatory stage in public and 

private school

Dr. Ihsan Shokry Attia Hijazi 

Abstract : 
The research aimed to recognize differences in learning Burnout, life 

stress and self efficacy defferent from each type (male femal), academic 
grade (first scond) and school type (Government private), as well as to 
identify the level of three variabls, and also to recognition the possibilty of 
procrastination of Learning Burnout from Life stress and self efficacy for 
students in first and second students in Preparatory stage, The research 
sample consists of (789) male and female students in the first and second 
grades, The researcher prepared learning Burnout, life stress and self 
efficacy scales, By using Appropriate Statistical methods The research found 
that it there were no differences in gender in learning Burnout, life stress, it 
also found that there were differences in gender in self efficacy, it also found 
that there were no differences in grad learning Burnout, life stress and self 
efficacy, it also found that there were differences in learning Burnout and 
life stress between Government schools and private school, but there were 
no  differences in self efficacy, it also found that the level of learning 
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Burnout, life stress and self efficacy was average, it also found that life 
stress and Self Efficacy predict learning Burnout. 

Key words: Learning Burnout, Life stress and Self efficacy. 

 : المكدمة 
بلمجع علاُل لبحث ئتلبحعلف   تل ارلتا لااهالته تل احولثتلتد  علب يرلاب لير لل

 ماصتلب  لافلبحع لتمثرلل بفلبلمجع ع,ل ازملالهفهلبحث ئدتل احل يد لتدثلب)دعمىبلاللللل
ب)ه ددتل احولددثتلحفعغت ددف,ليرهدديليدددا ةلبعلب) ) ددتل   بمفددهيلبحل يدد لتددثلب تددا للللل
 بحط  والالبحع ليلاغث ةلير لتحت تهال بتصازها,ل )فحالا بقههيلبحل ي لتدثلل

حعفددالب هدد بال بتصازهددا,ل اح دد )فللللل ددم  لبتذ ددافلبحعدد لتحدد  ل  ةلتحتدد تهيللل
بحع لتجلفدهيليعدللا ةل دوتلحلبتذ داسل بح بيرل دتلحفدعلفي,ل لاد للب هع دالل لاد للللللللللل

لبحت )فللاف لب تصاز.

 لاودد تاليعددللالبحعف  ددفل ددوتلحلبتذ دداسلحفددعلفيلأ لألددجلغددىلتهددعيل ددج,ل ألددجل للللل
يلددعط علتح ددرلب)هدداللبحعلف  ددت,ل لافدد لبحددلاغيلتددثلدحدداليرللددجليددعلفي,لهددفبلبحعدد للللل

لددرلبحعف  ددفليعددللال ا لا ددا ل ب )هددا لبحوفلدد ل بحلتفدد ل لددثئلبحددعلفي,ل هددفهللللللتظ
ل .Wu, 2010, 132بتذاحتلبحع لي رلبح هالبحعف  فلاُلبرللاثلب و ب لبحعلف   لل

 يُلعددددبرلب ودددد ب لهدددد لبحاف ددددتلب)لددددا فلح لدددد تاهل بمددددرلب)  لددددالا,ل )دددداةللل
يل فدد ةلأذلحدد يهيللب ودد ب ليردد لبحلددا سليلددعلأ للحُ لددبرللاددثلب  ددلأا لبحددفيثللللل

 ظ فددت,ل حاددثلب ةلأصددثالب ودد ب لتددثلب)ددعمىبلالب)ه ددتلبحعدد لاُلددبرللاددثلبتذ ددافلللللللل
ب) )  ت,لو دالأةلبحعغت دفلحد يهيلبحل يد لتدثلب لعدطتل ب لا دا لبحعد ليت تد ةلللللللللل
 هددال بمددرلب) ) ددتل ما)قهددالتثددرلب لعثدداهل بمددرلبحف ددرلب) ) دد ل وددرلبح بقثددالاللل

ت لا,ل  احعداعلتدثلب) ادثلأةللللعدبرلبحعف  دفليردلا للللللل بحل رلحف بلالق لاط  ل ق لا
  .لGazan, 2014, 413حجللا رللاف لبحلاغيلتثلألجلح سلت ظفًال

ل للافدد ليدد لل1974 ت ددطفالب ودد ب لظهددلاليردد لتزددا لبحددعلفيل   لتددلافللادداللللللل
 ل بحفذللالايرجللاف لألجليرعرلأ لب لاالأ لب عوزبالتثلمدغ لأ ب للFreudenbrgerل

بحفدددلا لحطفثدددالال)دددثىفلأ لتُفلا دددتلحادددرلتدددثلبحطاقدددتل بحتددد فلل) ددد  فللاثددد بحلا الللل
ل .ل196,ل2011)تلاة,ل

 لأةلهودا لبحل يد لتدثلب  دثاؤلب)  يدتللللللHuang & Lin, 2010, 146 أ  داللل
ؤلهدد لبحلددم  لو ددالأةلللبعلب ولدداسلأ لبحعددل )ل ددا و ب ل أهدديلهددفهلب  ددثالللل

بحعلألحلبحفذليلال لتثلبحلمطليعللال ا قها ,لمماليعلثئلير لود   لتعدالالاللل
بلفلاح دتل دد ئتلتدعلب  ددلأا لبهد طنل ددجل اح دد )فلبحعد لتجلفددجلغدىلقددا )للافدد لللللل

لب تصاز,ل )فحالا يرلتلبعلب للىاؤل ه لتاليل  ل ا و ب .

أةلب يردلاب لبحدفيثلللل Bikar, marziyeh & Poughaz, 2018, 191) دالد)دلالللل
ح يهيلأو ب لأ لد)لايالال فث تليا ةلح يهيلتعالالال فث تلتثدرلبحتفدسل بترد ا,لللل
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 بحعدد لاعلددئل دد  )هاليردد لتحت ددسلتلددع يالالتولأفلددتلتددثلب تصددازلحدد ذلهدد   لللللللللل
ب يردلاب ل) ددالأةل داقعهيلاادد ةلأقدرلتددثلأقدلابلهي,للافدد لبحلادسلممددثلحد يهيل اقددتللللللل

يا ل بللعدطا ل حد يهيلبحتد )فللافد ل دف للللللوتظا  تلأ لأو ب لو اا تلوتظا  تليرللهيل
لل.تزه  لألاف ل تحت سلأه بيرهي

 لأةليرالاف ددتلبحددفبلالتددثلب  ددثاؤلب)  يددتلبعللللWu, 2010, 133) ددالأ  دداللل
بحعددل )ل ددا و ب لبحعلف  دد ,لو ددالأةلبحعغت ددفلبحددفيثليعددللا ةل ددوتلحليرالاف ددتلللللل

ةل يُلاقلد ةللبحفبلالح يهيلي   ةلأ ب لتولأفضلير لبح )ب ت,ل  احعاعليرللهيليلا دث ل
هفبلبحلا د ؤلبعلقد )باهيلب)ولأفلدت,ل  احعداعليتدرل ا دهيل  بيرل دعهيلحفدعلفي,للللللللل
 يعللا ةلألهيل ليعفت ةلبح لايل ب)لالا فلممثلو لهيلير ل  ئتلبحعلفي,ل )فحال
يعللا ةل ل للبحلا ال بحع بيرسل لا للبحدعىايليرد لالف هديل هدفبلهد لتداليلدثئللهديللللللللل

لب و ب لبحعلف   .

 لبعلأةليرالاف ددتلCharkhabi, Abarghuei, & Hayati, 2013) ددالا صددرلل
بحفبلالاُل لتدثلأهديلب)وثئدالال دا و ب لبحعلف  د لحد ذلبحعغت دفلو دالألدجل)ف داللللللللللل
زب فليرالاف ددتلبحددفبلالقددرلب ودد ب لبحعلف  دد ,ل )ددفحاليرددلةلبحلددم  لبحعدد لا بقددجل

لبحعغت فلاُل لأيلًالتثلأهيلب)وثئالال ا و ب لبحعلف   .

 لأةليرالاف ددتلبحددفبلالادد  لاللافدد لبمع ددا)بلالللللRahmati, 2015, 53) ددالأ  ددالل
ب يرلاب ل أه بيرهيل )   لأيرلالهي,ل )دفحاللافد لتداليثدفح ةلتدثلتزهد  لتدثلأقدرللللللللل
بحع بيرسلتدعلب ود ب ل ب) بقد ل تتا تعهدا,ل  احعداعليردلةلبحعدل )لب)لاافدعل فالاف دتلللللللللل

بح ددلثتلبحددفبلاليُىدد  لحدد ذلبحفددلا لواحددتلتددثلبلهدد   للاودد لت بقهددتلب) بقدد ل ب)هدداللل
ب)علفتددتل اح )ب ددتل غىهددا,ل لافدد لبحلاددسليرددلةلبحعددل )لب)ددولأفضل فالاف ددتلبحددفبلاللللل
تظلرلبحفلا ليوظلالبعلب)عافتللاف لألهدالصدلثتل  ليلدعط عليره هدالأ لوفدها,للافد للللللل
بحددلاغيلتددثللادد للصددل  تلب)عددافتليردد لب  دداس,لممددالتظلددرلبحفددلا ليعددللال احلددمطلللللل

لل.ا و ب  ب وثا لبحفيثلي  ياةل   )ه البعلبحعل )ل 

 لبعلأةلبحعغت دفللCharkhabi, Abarghuei, & Hayati, 2013) دالا صدرلللل
بحفيثلح يهيللتلحلير ليرالاف تلبحفبلاليفت  ةلبحت )فللاف لبحعا د ل بمدرلب) ) دت,لللل
يردد لوددنلأةليرالاف ددتلبحددفبلالب)لاافلددتلتجلددرلبحعف  ددفلقددا )للافدد لت بقهددتلب)عدداغلاللللللل

 دددل )هيل احلدددمطلبزب لافددداللللب )ا يم دددتل بحل دددرللافددد لوفدددها,ل  احعددداعليردددلةللللل
 ب)عاغلاليتر,ل )فحاليترل ل )هيل ا و ب لبحعلف   .

 لأةليرالاف ددتلبحددفبلاللReney, Norman, & Thavaraj, 2015, 19 يددف)لالل
 بحلددم  لتددثلب)ددعمىبلالب)لااثطددتل  )قددتل)ددثىف,لو ددالاُلدد ليرالاف ددتلبحددفبلال دد لللللل

عددد لاُ ثدددرلت ددد ً)بللأ ا ددد ليرددد لات ددد يلب)عطفثدددالالبحث ئ دددتلبحعددد لا بقدددجلبحفدددلا ل بحلل
حفلم  ,ليراحفلا لبحفذلح يدجليرالاف دتلدبلالتلاافلدتليُتد يلهدفهلب)عطفثدالاللافد لألهداللللللللل

لتح يالالا بقهج,ل)فحاليرلةليرالاف تلبحفبلالالااثطل فثً ال احلم  .
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 لبعلأةلب ود ب لبحعلف  د لحد ذلبحدف) )لللللBikar et al, 2018 لا صدرلثدالللل

ا لحد يهثل بيرل دتلأ)ا يم دتلألافد لللللألاف لتوجلح ذلبلإلا ,ل يلاقعلدحالبعلأةلبلإلدل
تددثلبحددف) ),ل) ددالأةلبحددف) )لحدد يهيل ددمطلأ)ددا يم لألافدد لتددثلبلإلددا ,ل) دداللل

 لبعلأةلبحدف) )ليعدللا ةل دا و ب لبحعلف  د لللللLou & Liu, 2016ا صدرلثدالللل
أ)ثلالتثلبح لا ,ل )دفحالا صدرلبعلأةلتلدع ذلب ود ب لبحعلف  د لتع  دطللللللل

ود ب لبحعلف  د لتغعفد ل دامعغالبح د للللللبعلتولأفض,ل) الا صف بلبعلأةلب 
لبح )ب  .ل

أةلبحعغت دفلب صدملال دوًالياد ةلللللل  Gazan, 2014) دالأ  دىيللعداسنلثدالللللل
ب وددد ب لبحعلف  ددد لحددد يهيلأ)ثدددلالتدددثلب )دددبرل دددوًا,ليرددد لودددنلأ  دددالثددداللللللللللل

 لبعلأةلللثتلب و ب لبحعلف   لBarbosa, Silva, Ferreira, & Severo, 2016ل
تلبحفلاقددتلب  عل اتداتلددتل اددز ب لهددفهلبحولددثتلتددعلبحعتدد لليردد لللللللل لحدد ذل فثددل٪12ل

 & ,Kalantarkous, Araqi, Zamanipourبحلدو بلالبح )ب دد ت,ل ا صددرلثدداللل

Fandokht, 2013لبعل ق  ليرلا  ليرد لب ود ب لح دالإلبلإلدا ,ليرد لودنلا صدرلللللللل 
سل لبعلألجل لا ق ليرلا  لير لب ود ب لبحعلف  د ل يردلللLin & Huang, 2014ثالل

لتعمىذلبحو  ل بحل لا.

 لبعل قدد  للاغقددتل ددفث تل ددنلل2012 ا صددرلثددالللاطدداالتس دد  لأ دد لغدداع,للل
يرالاف ددتلبحددفبلال  ددم  لبتذ دداف,ل) ددالا صددرلبعلأةلتلددع ذليرالاف ددتلبحددفبلالحدد ذلللللل
بلإلا لتولأفضل تلدع ذل دم  لبتذ دافلحد يهثلتلاافدع,ل )دفحالا صدرلثداللللللللل

 ددنلبحددف) )ل بلإلددا ليردد لللل لبعلألددجل لا قدد ليرددلا  للل2005لتس دد ل دداتالتس دد ,للل
 لبعلأةليرالاف دتلل2007يرالاف تلبحفبلا,لير لونلا صرلثالللاث بللهلتدت ةلماح ذ,ل

بحدددفبلالحددد ذلبلإلدددا لألافددد لتوهدددالحددد ذلبحدددف) ),ل أةلتلدددع ذليرالاف دددتلبحدددفبلالحددد ذلل
لبحطغؤلتلاافع,ل )فحال لي ق لاد ىلحو  لب) ) تللاف ليرالاف تلبحفبلا.

الله ثيلتس  لبحوا ),ل  عدىلأ د للل ,ل ثKeady, 1999) الا صرلثاللل
 ل ثددالReney et al, 2015 ,ل ثددالل2014بحلفدد بة,ل تس دد لماحدد لبحتلدداه,للل
 لبعل قدد  ليرددلا  ل ددنلبحددف) )ل بلإلددا ليردد لل2016لتس دد ل فتا ددي,ل ودداهل ددع بة,لل

 ,ل2017 دم  لبتذ ددافلح ددالإلبلإلددا ,ل ا صددرلثدداللتس دد لتس دد لبحط ددغ ذ,لل
 قد  ليردلا  ل دنلبحدف) )ل بح لدا ليرد لبحلدم  للللللللل لبع2015 ثاللتس  للاثد  ,لل

لح الإلبحف) ).

 لبعلألدجل ا قد ليردلا  لللل2014ير لودنلا صدرلثدالللاثد بللهلأ د لبحزهلاباد ,لللللللل
 نلبحو لانلير ل م  لبتذ اف,لب لألجلا ق ليرلا  لير ل م  لبتذ افل يرسلتدعمىلل

يردد ل لبعل قدد  ليرددلا  لKeady, 1999بحل ددلالح ددالإلب )ددبرل ددوًا,ل ا صددرلثدداللل
 لبعلألجل لا ق ل2015بحلم  لح الإلب صملال وًا,ل ا صرلثاللتس  للاث  ,ل

 لبعلHiggins, 2017يرلا  لير ل دم  لبتذ دافل يردسلتدعمىلبحل دلا,ل ا صدرلثداللللللللل
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ألجل لا قد ليردلا  ل دنلبحدف) )ل بح لدا ليرد ل دم  لبتذ دافل يرالاف دتلبحدفبلا,ليرد لللللللللللل

قد  ليردلا  ل دنلبحدف) )للللل لبعل Bacchini & Magliulo, 2003ونلا صرلثالل
 . بلإلا لير ليرالاف تلبحفبلالح الإلبحف) )

 )فحالا صرلبعلأةليرالاف تلبحفبلالاز ب لتعلبحعت للير لبحل لا,ل) الا صرلل
 لبعلأةلبحدددف) )ل2014ثددداللهودددا للاثددد بحوث لبحلثدددا ذ,ل غفدددلابةل دددلا لالبلإتدددا)ف,لللل

ح ذلاغت دفللح يهيليرالاف تلدبلالألاف لتثلبلإلا ,ل أةلتلع ذليرالاف تلبحفبلالتلاافعل
 ل2013ب)لاوفتلب لا ب يت,لير لونلا صرلثداللمفد  ل)ود ي,ل  دهالل)داظيل دلا,للللللل

لبعلأةلتلع ذليرالاف تلبحفبلالتولأفضلح ذلاغت فلب)لاوفتلب لا ب يت.

تثلمغ لتال دثسليعلدالأةلب ود ب لبحعلف  د لتدثلب)دعمىبلالبحعد ل لتحد للللللللل
تدددعمىل دددم  لبتذ دددافل اح )ب دددتليرددد لبحث ئدددتلبحللا  دددتل) دددال لادددعيل )ب دددعجلتدددعلل

,لحدد ذلاغت ددفلب)لاوفددتللل-يردد لودد   لتددالأ فلدديللاف ددجلبحثاوثددتللللل– يرالاف ددتلبحددفبلالل
ب لا ب يدددت,ل) دددالأةللعددداسنلبحثىددد  لاواقلددديلير  دددال  وهدددالوددد  لادددد لالب وددد ب لللل
بحعلف  دد ل  ددم  لبتذ ددافل يرالاف ددتلبحددفبلال ددثلضلب)ددعمىبلالبح يم قلابير ددتلتثددرللللل

 د ب لتدال)الديلوا ت دتلأ لماصدتلللللللبحو  ل بح  لبح )ب  ,ل)دفحاللد  لب) ) دتللل
ل لتع ل اح )ب تلب لير لأ  سلبتذ   ل ير ل لضلب)عمىبلال  ةلغىها.

) الأةلبحثاوثتل)ليلتثلمغ لتغوظعهدال  واسهدالبحدفيثلي ) د ةل ا) ) دتلللللل
 )ددددفحالتددددثلمددددغ لبوعاا)هددددال احعغت ددددفل بحطددددغؤليردددد لب)لابوددددرلبحعلف  ددددتلل

 ةل هدددال تددد ذلبحعلدددئل ب قهدددا لبحدددفذلب)لأعففدددتل  صدددفهيل)عدددالالاهيلبحعددد ليعدددللا
يُ  ثهيل لثئلب)هالل ب لاثا لب) )  ت,لهفهلب)عالالالبحع لاُلدبرللادثلالدلاؤلهد   للللل
بحعغت فل بحطدغؤلحغود ب لبحعلف  د ل )دفحال قد لاهيلتحديل  ددفلبحلدم  للللللللل
 اايرتلأ االهال بحع لا  لال عدارلأ ل ددملاللافد لتد ذلب )ب)هديلحافداسعهيل قد )اهيلللللللل

لعلافالب لاثا ل بحلم  .لاف لبحعلاترلت

) ددددالأةلب)لاوفددددتلب لا ب يددددتلاُلدددد لتددددثلب)لابوددددرلب)ه ددددتليردددد لو ددددافلبحعغت ددددفلللل
 )ددفحال احولددثتلح  ددلافلبدللافدد لأ ا ددهاليعىدد  ل دددذللدد  لتددثلبحعلفدد يل دد الللللللل
يفعىسلبحعف  فلبحعلف يلبحثال ذلبحلداللأ لبحثدال ذلبحفود ,ل) دالأةللعاسمهدالته دتللللللل

بحعغت ددفليردد لب)لابوددرلبحعلف  ددتلبحعاح ددتللهددفهللللو ددالاادد ةلةثا ددتلت  ددلاللافدد لأ ب ل
ب)لاوفت,ل هفبلتال يرعلبحثاوثتللإقلاب لهفبلبحثىا.

ل

 :مشكلة البحث
 تمللتح ي لتعافتلبحثىالير لبلإقا تللاف لب  ئفتلبحعاح ت:

 ا ق ليرلا  لدبلال  حتلبو اس تل نلتع  ط ل )قالالبحف) )ل بلإلدا ليرد للللهر
 ا)دددد ب)سلبتذا ت ددددتللب ودددد ب لبحعلف  دددد لحدددد ذلاغت ددددفلب)لاوفددددتلب لا ب يددددتلل

  بتراصت؟.
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 ا ق ليرلا  لدبلال  حتلبو اس تل نلتع  ط ل )قالالبحف) )ل بلإلدا ليرد للللهر

 تذا ت تل بتراصت؟. ا) ب)سلبلح ذلاغت فلب)لاوفتلب لا ب يتلبتذ افل م  
 ا ق ليرلا  لدبلال  حتلبو اس تل نلتع  ط ل )قالالبحف) )ل بلإلدا ليرد للللهر

  ا) ب)سلبتذا ت تل بتراصت؟.لح ذلاغت فلب)لاوفتلب لا ب يتلبحفبلاليرالاف ت
 ال دت لحد ذلللل⁄هرلتغعف لب و ب لبحعلف   ل دامعغالبح د لبح )ب د للأ علللل 

 تذا ت تل بتراصت؟.اغت فلب)لاوفتلب لا ب يتل ا) ب)سلب
 لحددد ذ ل ال دددتل⁄ دددامعغالبح ددد لبح )ب ددد للأ عللبتذ دددافل دددم  لتخعفددد هدددرل

ل.ب لا ب يتل ا) ب)سلبتذا ت تل بتراصت؟لب)لاوفتلاغت ف
 لحد ذل ل ال دتلل⁄هرلتغعف لب و ب لبحعلف   ل دامعغالبح د لبح )ب د للأ علللل

ل.ب لا ب يتل ا) ب)سلبتذا ت تل بتراصت؟لب)لاوفتلاغت ف
 ا)د ب)سلللبحعغت دفلا ق ليرلا  لدبلال  حدتلبو داس تل دنلتع  دط ل )قدالالللللللهر 

يرد للبتذا ت تل بحعغت دفل ا)د ب)سلبتراصدتل اح دفنلب   ل بحثدال لب لاد ب ذللللللل
 بحعلف   ؟لب و ب 

 ا)د ب)سلللبحعغت دفلا ق ليرلا  لدبلال  حدتلبو داس تل دنلتع  دط ل )قدالالللللللهر 
ليرد ل دفنلب   ل بحثدال لب لاد ب ذللللبتذا ت تل بحعغت دفل ا)د ب)سلبتراصدتل احللل

  م  لبتذ اف؟
 ا)د ب)سلللبحعغت دفلا ق ليرلا  لدبلال  حدتلبو داس تل دنلتع  دط ل )قدالالللللللهر 

ليرد لبتذا ت تل بحعغت دفل ا)د ب)سلبتراصدتل اح دفنلب   ل بحثدال لب لاد ب ذللللللل
 يرالاف تلبحفبلا؟

 ب   للتالتلع ذلب و ب لبحعلف   لح ذلاغت دفلب)لاوفدتلب لا ب يدتل اح دفنلللل
  بحثال ل ا) ب)سلبتذا ت تل بتراصتلتع  ط؟

 تددالتلددع ذل ددم  لبتذ ددافلحدد ذلاغت ددفلب)لاوفددتلب لا ب يددتل اح ددفنلب   للللللللل
ل بحثال ل ا) ب)سلبتذا ت تل بتراصتلتع  ط؟

 تدددالتلدددع ذليرالاف دددتلبحدددفبلالحددد ذلاغت دددفلب)لاوفدددتلب لا ب يدددتل اح دددفنلب   للللل
ل  ط؟ بحثال ل ا) ب)سلبتذا ت تل بتراصتلتع

 هددرليماددثلبحعوثددد ل دد )قالالب وددد ب لبحعلف  دد لتددثل )قدددالال ددم  لبتذ دددافلللللللل
 يرالاف تلبحفبلالح ذلاغت فلب)لاوفتلب لا ب يتل اح فنلب   ل بحثال ل ا) ب)سل

لبتذا ت تل بتراصت؟.

 :أهداف البحث
يه الهفبلبحثىالوعلبحعللااللاف :

 بحفلا  لير لب و ب لبحعلف   ل  دم  لبتذ دافل يرالاف دتلبحدفبلال يردسلتدعمىبلاللللللل
بحو  ل بح  لبح )ب د ل لد  لب) ) دتلحد ذلاغت دفلب)لاوفدتلب لا ب يدتل ا)د ب)سللللللللل

 بتذا ت تل بتراصت.ل
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 تلدددع ذلب وددد ب لبحعلف  ددد ل  دددم  لبتذ دددافل يرالاف دددتلبحدددفبلالحددد ذلاغت دددفلللل

ثد ل د )قالالب ود ب لبحعلف  د لتدثللللللب)لاوفتلب لا ب يت,ل )دفحالبتاال دتلبحعولل
 )قالال م  لبتذ افل يرالاف تلبحفبلالح ذلاغت دفلب)لاوفدتلب لا ب يدتل ا)د ب)سللللل

 بتذا ت تل بتراصت.ل

 :أهنية البحث
ق لاُف  للعاسنلهفبلبحثىالفي:

 حفدديلألظددا)لبحتدداس نللافدد لبحل ف ددتلبحعلف  ددتل بح   يددتل ا)لاوفددتلب لا ب يددتللللللللل
 ا)عددالالالبحلددفث تلبحعدد ليلددال لتوهددالبحعغت ددفلتجدداهلب) ) ددتل بحلدداتفنلير هدداللللللللل
 ب)ع ثفددددتليردددد لب ودددد ب لبحعلف  دددد ,ل )ددددفحالتلابلاددددافلبحلددددم  لبحعدددد لقدددد لل

 ي بقه لهال لثئلبح )ب تلأ ل  ثاؤلما)قها.
 تددثلبحع صدد الال بحثىدد  لب)ت وددتلبحعدد ليماددثلتددثلمغلهددالللللبح صدد  لبعللادد  لل

يردددد لب ودددد ب لبحع دددد ذل)ددددعمىبلالته ددددتل احولددددثتلحفعغت ددددفل بحعدددد لاع ثددددرللل
بحعلف   ل  م  لبتذ افل يرالاف تلبحفبلا.

 :مصطلحات البحث 
 ب ود ب لبحعلف  د ل للLearning Buroutل يُلدبرللادثل دل )لبحعغت دفل احعلدئلللللل: 

لف  دددتل تعطفثااهدددا,ل )   لبحفلدددرلبح دددا )فللادددثللل ب قهدددا ل لدددثئلبحل ف دددتلبحعل
بحتددداس نللاف هدددالتجددداهلبحعغت دددفل قددد )باهيللافددد لب تصدددازل بحعى ددد رل بمدددرلللللل

ب) ) ت,ل حجلتز  لاتلتثلبحل بترل ه :
 ب قها لب لفلاع:ل يُلدبرللادثلبحعدل )ل احعلدئل ب وثدا ل لتدلحلبح بيرل دتلللللللل

 حفعلفيلح ذلبحعغت ف.
 بحعدد ليُ بقههددالبحعغت ددفل لددثئلبحوتدد لبحددفذلللبحلددلألايت:ل اُلددبرللاددثلب)عددالالالل

يعللا  ةلحجللع متلأ بسهيلير لبحل ف تلبحعلف  تلأ لتثلأقلابلهيل ا) ) دتلأ لل
 تثلأيرلاب لأ لااهي.

 ب تصدددازلب)دددولأفض:ل الوددد لبتذ ددد  للافددد ل )قدددالالتولأفلدددتليرددد لب)هددداللللللللل
 ب) )  ت,ل تالي اوثجلتثلتعالالالبحلمزل لا للبحت )فللاف لبحعى  ر.

 ب للددال ت:ل اُلددبرللاددثلتعددالالالب غدد بؤل ب للددىاؤلتددثللللللللتددلحلبحلغقددالال
ب) ) ددتل لددثئل دد  لب)لاتفددتلتددثلبحتدداس نللافدد لبحل ف ددتلبحعلف  ددتلتجدداهلللللللللل

 بحعغت ف.ل
  م  لبتذ افل Life stressلهد لتز  لادتلتدثلبحتد ذلأ لبحل بتدرلبحعد لاد  لالللللللل: 

حد ذللل   )فل فث تللاف لبحعغت فل  ب ل بمرلب) ) تلأ لما)قهدا,ل بحعد لتخفدسللل
بحعغت ددفلتعددالالاليدددسل الددئل لامددزلتجدداهلأ ب لب)هدداللبح )ب دد ت,ل حددجللادد  لتددثللللللل

-ب  لا ل ه :
 بحلدددم  لبح )ب ددد ت:ل هددد لتز  لادددتلبحل بتدددرل ب)ددد  لابلالب)لااثطدددتل دددا ت )ل

  بمرلب) ) ت.
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 بحلدددم  لب  دددلايت:ل هددد لتز  لادددتلبحل بتدددرل ب)ددد  لابلالب)لااثطدددتل ا  دددلافللل

  بحلغقالالب قع الا ت.
  لفلاح ت:ل هد لتز  لادتلبحل بتدرل ب)د  لابلالب)لااثطدتل احعف  دفلللللللبحلم  لب

 تثلو التعالالاهل لا ب فجلبزب لبحل بترل ب)  لابلالبحع لاتعللاف ج.
 بحلددم  لب قع ددا يت:ل هدد لتز  لاددتلبحل بتددرل ب)دد  لابلالب)لااثطددتل لددد للللللللل

 ا يرلال لضلب تاالالالب)ا يتلح ذلبحعغت ف.ل
 لاددتلبحل بتددرل ب)دد  لابلالب)لااثطددتللبحلددم  لب)لااثطددتل ا)لددعتثر:ل هدد لتز  ل

ةددال دد الي ددثاللاف ددجلبحعف  ددفليردد لب)لابوددرلبحعاح ددتل لدد لب)لاوفددتلبح )ب دد تلل
 بتذاح ت.

  يرالاف دددتلبحدددفبلالSelf-efficacyل الدددبرللادددثلبلاعتدددا لبحعغت دددفليرددد ل)فددداسعهيلل: 
 ق )اهيللاف لت بقهتلب) بق ل ب)عاغلالبحع لال  هيل  ب ل بمرلب) ) تلأ ل

ما)قها.

 النظزى الاطار: 
  :الاحتراق التعلينى

ظهدلالت دطفالب ود ب ل   لتدلافليرد لبحلدثل و الالتدثلبحتدلاةلبحلعدلايثلب لأةلللللللللل
هفبلب) طفال ليعيلتح يد هل احلدثط,ل) دالألدجلُ )سلتدثلمدغ لب)اثا دجلةهدثللللللللل
تل وددتل ماصددتلب)هددثلدبلالبحع قددجلب قع ددالا ,لب لألددجلبالددعلح عدد رل  ددعلألدد ب للللل

ذاحل ي لتدثلبحفئدالالبحل لايدتل )دفحالحد ذلاغت دفلب)د ب)سللللللللبحفئالالب)هو تل ح ل
 . Plieger, Melchers, Montag, Meermann, & Reuter, 2015, 19ل

 ق لُ )سلب و ب لبحعلف   لير لبحل ي لتثلبح   ل ازبي لالبحثى  ل ب)تدا لالل
بحعدد لاوا حعددجل ماصددتليردد لبحلددو بلالب مددىف,ليرلفدد ل ددث رلب)ثددا ليردد لبح ددنل)دداةلل

 لتتاحًداللادالللل558 لتتاحًدال بودً ب,ل  فمديللللل2005اعا الالو  لهفبلب)عمىللااللللا  لبح
 ,ل) ددالألددجلُ )سليردد ل  ددعلب)لابوددرلبحعلف  ددتل دد ب لب)لاوفددتلبتداتل ددتلأ لللللللل2015ل

ل .Yang & Chen, 2015, 345 بحثال يتل وع لب  ع بس تلل

 لأةل )ب ددتلب ودد ب لبحعلف  دد لحدد ذلللLin & Huang, 2014, 78 يددف)لالل
بحعغت فلته تلو الألهالالالا للاف ليرهيلبحل ي لتثل دف ) الالبحعغت دفلأ ودا لللل
بح )ب ت,ل)فحاليماثلتثلمغحجليرهيللاغقااهيلبتذاح تل ب)لعتثف ت,ل )دفحالل
يماثلتثلمغ لهفهلبحثى  ل بح )ب الالاط يلالأ ب لبحعغت فلوع ليا ل بلقدا )يثلل

ثلتددثلمغلهددال دد اةللافدد لت بقهددتلتعطفثددالالبتذا ددلال ب)لددعتثر,ل )ددفحاليماددل
ليرالاف تلبحعلف يلبحلاع.للل

 ,Scricam, Celik, & Sakiz يُلددبرلب ودد ب لبحعلف  دد لتددثل قهددتللظددلاللل

 للاثل)   لبحفلرلتثلقثدرلب)دعلف نلحف عدا)رلبحعد لي بقه لهدالأ ودا للللللل160 ,2017
 ق اتهيل  بقثااهيل بحع لا  لاللاف لتصاوهيل  ب ل بمرلب) ) تلأ لما)قها.ل
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ب و ب لبحعلف   للاف لألجلبحعل )ل  Hongfei & Yang, 2015, 345 يُللاالل

 ا قهدددا ليرددد لبحل ف دددتلبحعلف  دددتلت دددى ً ال احلدددلألايتل ب لف دددا للادددثلب) ) دددتللللل
ل بحعل )لب)ولأفضل ا تصاز.

 لب ودد ب ل دلددجلب ددعوفادلبحفددلا لحطاقعددجللPlieger et al, 2015, 19 يُللايرددجلل
 و دددتل غ  دددتلب  لدددا ,ل أ لدددا هلهددد لللل لدددثئلبقهدددا لبحل دددر,ل) دددالأةلب وددد ب لحدددجلل

 ب  عوزبالبحلا ف للب قها لبحلا ف  ,ل بحللألايت,ل بتطفاؤلب تصاز.

 & ,Schaufeli, Martinez,  Pinto,  Salanovaيرد لودنللادلاال)درلتدثللللللل

Bakker, 2002, 465لب ود ب لبحعلف  د للافد لألدجلتاد ةلتدثل غ دتلأ لدا ل هد لللللللللل 
لهايل لتلحلبح بيرل ت.ب قها لبحث ل ل بحللألايتلأ لبحع

 لأ) لدتللLin & Huang, 2014ل  )دفحال  Huang & Lin, 2010 قد لود  لللل
أ لا لحغو ب لبحعلف   ل ه لب لفلا لالبحعلف  تلبحلفث تل ب وثا ل بحلغقالال

لبحل ئتل ب قها لبحلا ف لأ لب لفلاع.ل

بعلأةلب لفلددا لالبحعلف  ددتل   Huang & Lin, 2010, 150) ددالأ  ددالل
حلفث تلتخعف للاثلب قها لبحلا ف لأ لب لفلداعلو دالاعدىلب  علبعللا بتدرلللللب

أ)ا يم دددتلأ)ثدددلال بحعددد لاع ثدددرليرددد لأةلبحعف  دددفليعدددللال احعلدددئل ب)فدددرل لتدددلحللللللللل
لب هع اللأ لبحعم ل اح )ب تل )يرضلب) ) تل عارللاال.

ب قهددا لل-ل1 غ ددتلأ لددا  لحغودد ب لبحعلف  دد ل هدد :  Wu, 2010 تعدد  لل
عل يلبرللاثل ل )لبحعف  دفل دوتلحلبتذ ا دتل بح بيرل دتلحفدعلفيل) دالألدجللللللللب لفلا

ل-2يعللال دلجلتزه ل لا ث ل تسثطل  ليلعط علالا) زلبلعثاهجليرد لبحدعلفي,للل
لتلحلبحلغقالالب للال تل ه لتجلرلبحعغت فليعلاتف ةلتعلتثلود لهيل ود  لتدثلللل

 لهي,ل) دالادز ب لللبحغتثا هل بحعماهدرل ب تجداهلبحلدفث ل  ليثتد ةليرد هيل يوعتد لللللل
بتطفددداؤلب تصدددازل يلوددد لللل-3حددد يهيلبحلدددف ) الالبحل  بل دددتلتجددداهلب مدددلايث,لللل

 ل بتذ   للاف ل )قالالتولأفلتلير لب)هاللب) )  ت.

 لبعلأةلببحعغت ددفلبحددفيثلHuang & Lin, 2010, 146) ددالا صددرلثدداللل
يلددال ةلتددثلب ودد ب لبحعلف  دد ليع ددف ةل لدد  لتددثلبتر دداسلحلتثددرلبتطفدداؤلللللللل

 دددتلحفدددعلفي,ل لاددد للبحتددد )فللافددد لبحعلاتدددرلتدددعلبحلدددم  ل ت بقهعهدددا,ل قفدددتللبح بيرل
ب هع ددددالل اح بقثددددالالب) ) دددد ت,ل يظهددددلا ةل ددددف ) الالادددد  للافدددد لب للددددىاؤلأ ل
بحددددلايرضلحف هددددالل ب لعددددطتلبح )ب دددد تلتثددددرلبحم دددداؤلأ لبحعلددددلاؤلتددددثلب) ) ددددتلأ لل
ب ل دددلابالقثدددرلب) لاددد لبهددد  ,ل )دددفحالياددد ةلحددد يهيلبولددداسل ددداحلمزل لاددد للل

لحت )فللاف لب تصاز.ب

 للادد  لتددثلب  ددثاؤلبحعدد لادد  ذلبعلب ودد ب للTian, 2016, 194) ددالودد  لل
بحعلف  د لتوهدداللتدلحلب تاالددالالب)عاوددتل بمدرلبحث ئددتلبح )ب د ت,ل )ددفحال ددلا للللل
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بحعدد )يسلبعل لاغسدديلقدد )بلالب)ددعلف نل بتاددالعهيل  لالددالا للافدد لالدده رلب)ددا فللل

 ا.لبحعلف   تل  لب  ع عا ل  )ب عه

 لأةلتددثلب  ددثاؤلب)  يددتلبعلب ودد ب لLou & Liu, 2016, 1003 يددف)لالل
بحعلف  دددد للا بتدددددرلماصدددددتل دددددا)علفيللفلددددجلتثدددددرلبحل دددددلال بحوددددد  ل ب هع اتدددددالاللل

,ل لا بترلال  لبعلبحث ئتلبحعلف  تلتثدرلبحعمه دزبلالللل بحعلأ لحل بح  لبح )ب  
أمددددلاذلالدددد  لبعلل,ل لا بتددددرلب) قدددد  فل هددددال )ددددفحالب)لف دددد ةل ب  ب)فل ا) ) ددددتل

بحعفالاددرل ددنلب)دددعلفيل بحل بتددرلبه طدددتليردد لبحث ئدددتلب) ) دد تلتثدددرلبحلغقددتل دددنللللللل
لبحعغت فل ب)لف  ة.

 لأةلهودا لل248,ل2017,لل )فحاليف)لالللاث بحلا   للاثد بحثاق للاثد بحفط  لل
بحل يددد لتدددثلب  دددثاؤلبحعددد لاددد  ذلبعل دددل )لبحطدددغؤل دددا و ب لبحعلف  ددد لتثدددرلل

 بحلدئ لبح )ب د ل ب تعىالدالال بحلدف  لغدىلب)غسديلتدثلقثدرلللللللللبحلم  لبح )ب  تل
ب)لف نل بحع قلالالب)ثاحغلير هال ب)لاافلتلحوعداسنلهد   لبحطدغؤلتدثلقثدرلألفلدهيللللللل

  تثلقثرلب)لف نل )فحالتثلقثرلأيرلاب لب  لاف.

  :لضغوط الحياة
أةلل(Maja; Ivan; Mateja, Damir, Joze,& Vasja, 2013, 46)يددف)لال 

,ل يلددبرللاُلدد لتددثلأ ددهلالب)ظدداهلالبحلددف ) تلب)وععددلافل ددنلصددما)لبحلددثللللللبحلددم  ل
بحلمطللاثلواحدتللفلد تل دفث تلا د ئلب يردلاب ل ب دعما تلبلفلاح دتللفلد تلالدبرلللللللللل

 لاثل ل )لبحفلا ل دةل لا اجلبحوفل تلتثلبح لئلأةلاُىتس.ل

 ل نل غ لت دطفىالال هد لبحلدمطلللل15,ل1999,لل يفلا للها) ةلا ير سلبحلا   
,لأتدالللب للما لو داليدلاذلأةلبحلدمطلهد للاثدا)فللادثلبتذا  دتل دفباهالللللللل بحلم  ل 

ب للددما ليرهدد لتلايعددتلبحلددمط,ليردد لوددنلاُلددبرلبحلددم  للاددثلبحتدد ذل بحل بتددرلل
 ب)ددد  لابلالب) قددد  فليرددد لبلمجدددا لبحث ئددد ل ددد ب لتدددال)الددديلهدددفهلبحتددد ذل بحل بتدددرلللللل

رل ب)د  لابلالل ب)  لابلالير زيت تلأ لبقع الا تلأ للفل ت,ل يا ةلحعفالبحت ذل بحل بت
لبحت )فللاف لبلعا لواحتلح ذلبحفلا لتثلبحعل )لب لا ا ل ب و ب لبحفبا .ل

 لأةلب يردلاب ليعللا د ةلبعلبحادثىلتدثللللل96,ل2009يف)لالللاث بحلا ثلبترط ئ,ل
افددالبحلددم  لقدد لاادد ةلتلااثطددتل ا  ددلافلأ ل ا) ) ددتلأ للللللللل,لبحلددم  لبتذ اا ددتل

للاوفعنلب  ع بس تل ب لا ب يت.,ل ااثلالهفهلبحلم  لير لب)ل اتذ افلبحلاتت

 بعلأةلبحلددم  لبحعدد ليعلددلاؤللهددالل2012,لل ا صددرلثددالل) دد  ل ا دديل)ددلاييل
بحعغت فل ا)لاوفتلب لا ب يدتلهد ل اح ا دئل) داليفد :لبحلدم  لب)لااثطدتل دا تثللللللللل
 بحلدددم  لب قع دددا يتل بحلدددم  لب قع الا دددتل بحلدددم  لب  دددلايتل بحلدددم  للل

لبح )ب  ت.
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 لأةلبحعغت دددفليردد لتلاوفدددتلب)لابهتدددتللLin & Huang, 2014, 79 يددف)لاللل

ي بقه ةلبحل ي لتثلبحلم  لير لو ااهي,لو الال لهفهلب)لاوفدتلتلاوفدتلاطد يلالللل
تهددا)بلال احولددثتللهددي,ل لافدد لبحددلاغيلتددثلأه  ددتل  )لب  ددلافل احولددثتللهدديلب لألهدديللللللل
 بمرلب) ) تليُى حد ةلبهع داتهيلبعلزتغسهديليرد لب) ) دت,ل  احعداعليردللهيلتظدئللللللللل

يعلف د بل) د ليا لد ةللاغقدالالتددعلهد   لبحدزتغ ,ل ودبليرعدرلهد   لبحعغت ددفلللللللللأةل
ير لاا يثلافالبحلغقالاليرللهيل  اليعللا ةل عزبيد لبحلدم  للافد هي,ل) دالأةللللل
بحلم  لب)لااثطتل ا)لعتثرلاُل لتدثلأهديلبحلدم  لبحعد لا بقدجلهد   لبحعغت دفلللللللل

  ماصتللاو لبحعفاىل احاف تلبحع ل  اليفعىت ةل ها.ل

 ا صدددرلثدددالله دددثيلتس ددد لبحودددا ),ل  عدددىلأ ددد لبحلفددد بة,ل تس ددد لماحددد لللل
 لبعلأةلبحعغت فليعللا  ةلحفل يد لتدثلبحلدم  لبتذ اا دت,ل  قد لللللل2014بحتلاه,ل

أةلبحلدم  لب )ا يم دتلهد لب )ثدلالاددد ىًبللافد لبحطفثدتللادثلبحلدم  لب  ددلايتللللللللل
ل ب قع ا يتل ب قع الا ت.ل

 ل ثدالل دف  تللل2014ةلل دلاذل دو  ف,للل ا صرلثالل   ا للادزلال ا دا,ل بيمداللل
 لبعلأةل ددم  لبتذ ددافلبحعدد ليعلددلاؤللهددالبحعغت ددفلهدد لبحلددم  للللل2016قللايددلا,ل

بح )ب ددد تل بحلدددم  لب قع دددا يتل بحلدددم  لب قع الا دددتل بحلدددم  لب  دددلايتللللللل
ل بحلم  لبح ى تل بحعلأ  ت.

 لأةلبحلم  لبح )ب د تلاع ثدرليرد لللل62-60,ل2004 أ  ىيلل علاذلبسمالا ر,ل
 )فللاف لبحعا  لتعلتعطفثالالبتذ افلب) )  ت,ل اع ثرلبحلم  لب  لايتللا للبحت

يرددد لبلف دددا لبح بحددد يثلب ل يردددافلأوددد ه ال )دددفحالب)عددداغلالب  دددلايت,ل اع ثدددرللللل
بحلددم  لب قع ددا يتليردد للادد لل)فايددتلب)دد ب) لب)اح ددتلحعددلاب لتلددعفزتالالبتذ دداف,لللللل

ل.) البةلاللاؤلب يرلاب لحف لايتالاليُعللاهيل احلم  لب لفلاح ت

 لأةلبحلددم  لاوعدددلحدد ذلب يرددلاب للع مددتل26-25,ل2003 يددف)لالللافدد للالددالا,ل
اللا جل)ثىبلالاف  لق )باجل بتاالااج,ل  احعاعل ليلعط علبحعلاترلتلهالير ع حد لل
ح يجلبحعل )ل احلمط,ل هفبلبحلمطليُلبرللاثلاا يثليرلا  ليعيلب  ع   للافد لل

عدد لاظهددلاللافدد لبحفددلا لل قدد  هلتددثلمددغ لتز  لاددتلتددثلب  ددعما الالبحلددف ) تلبحلل
للع متلاللا جل) ق ل اغط.

 ,Vincent ,ل ل88-83,ل2006 أ  ال)درلتدثللولدثلت دطف للاثد ب)لط ,لللللل

Julinamaray, Sarimah, Nagoor, & Abdrhim, 2014, 36لأةل دم  لبتذ دافللل 
ل  لاللاف ل  علق بلئل لأ  تلبحفلا ,لو دالاد  لالهدفهلبحلدم  للافد لبتد بلدئللللللل

 لايدسل ددل )لبحفدلا ل ا )عئدداؤل ب ولداسل دداحلمزللللب لفلاح دتل يظهددلالدحداللاددثللل
 بتطفدداؤلب ولددداسل عد) دد لبحدددفبلال ب وثددا ل بترددد التددثلبحفعدددرل بتذدددزة,للللل
 )فحالا  لالبحلم  للاف لبتد بلئلب)للاير دتلتدثلمدغ للاد  لتدثلب)ظداهلالتثدرلللللللل
 ددل لب لعثدداهل بح ) ددزل ب ددطلابؤلبحتدد )بلالب)للاير ددتل ادد ه )لبحددفب)لافل لادد للللللللل
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غلا,ل )ددفحالادد  لالبحلددم  للافدد لبتد بلددئلبحلددف ) تلللبحتدد )فللافدد لوددرلب)عددال

 يظهلالدحالير للا للب هع الل دا)ظهلالبتردا)ق ل لتدلحلبتذ داسل يرتد لبحعده تللللللل
ل ب طلاب الالبحو ل,ل بتطفاؤلتلع ذلبحطاقتل لتلحلبحثتتلير لب يرلاب لبه طن.ل

 لأةلبحلدم  لبحلدفث تلبحعد ليعلدلاؤلللللLin & Huang, 2014, 77) الأ  داللل
يردد لو ددااهيلب) ) دد تل دد ب لتددال)الدديلهددفهلبحلددم  لبقع الا ددتلب للللهددالبحعغت ددفل

ب ددددلايتلأ ل لأ دددد تلادددد  لاللافدددد لصددددىتلبحطددددغؤل )ددددفحالادددد  لاللافدددد لأ بسهدددديلللللل
 ب )ا يم ل تجلفجلتولأفض,ل اتفرلح يجلبتذايرزل بح بيرل تلحغتصاز.

 لبعلأةلبحلدم  لاوعددلحد ذلب يردلاب لللللDyson & Renk, 2006, 211 ا صدرللل
بحفددلا ل بحددفذل لاعدد يرلالح يددجلبحتدد )فللافدد لب ددثالاهالافددالللللللع مددتلزيددا فلتعطفثددالالل

لب)عطفثالالأ لبحعا  لتعل  ئعجلبه طت,ل ورلتالق ليل  جلتثلتعاغلا.

 لأةلهوا لبحل ي لتثلب  دثاؤلبحعد لاد  ذللللCosta & Pinto, 2017, 3 يف)لالل
بعل ددل )لبحعغت ددفل احلددم  ,ل تددثلهددفهلب  ددثاؤلتدداليلاقددعلبعلبحعف  ددفللفلددجلللللل
 توهالتاليلاقعلبعلبحث ئتلبه طتل ج,ل اع ثرلهدفهلب  دثاؤليرد للاغقدالالبحعف  دفلللللل
تعلبب ملايثل تلعت باجلود  لبحلدا لبحدفذليلد هلير دجل اتد يلاهلحفبادجل ب)عدا)رللللللللل

ل بوهجلير ل  ئتلبح )ب ت.لبحع لا

 : فاعلية الذات
 لأةلتفهدد لليرالاف ددتلبحددفبلالتددثل638,ل1998يددف)لاللتس دد لبحلدد  للاثدد بحلا ث,ل

ب)فدداه يلب)ه ددتليردد ليرهدديل افلددىلبحعلأ دد تلب للددال ت,لو ددالألددجل)ف ددالأ)افلدديللل
يرالاف ددتلبحددفبلالحدد ذلب يرددلاب لأ)افددعلب تصدداز,ل قفدديلب  ددعثا)فلب لفلاح ددتل  احعدداعللللللل

لل )ل احع الال بحتفسلو ا لب) بق لب)لأعففت.ليولأفضلبحع

 ل غ ددتلأ لددا لحفالاف ددتلبحددفبلال هدد لقدد )لللللBanadura, 1997, 44-45 تعدد  لل
بحفالاف دددتل بحعددد لاُلدددبرللادددثلتلدددع ذل  بيردددعلبحفدددلا لحددد  ب ليرددد لبلمجدددا لال ب) بقددد للللل

,ل تغعف لدحالب)لدع ذلاثلًدالحطث لدتلأ لصدل  تلب) قد ,ل بحثلد لبحثدال لللللللللب)لأعففت
,ليردا يرلاب لللل  ت دتل يُلدبرللادثلبلعتدا لا قلدالالبحفالاف دتلبعلب) بقد لب)عدا هتلللللللله لبح

غاحثًدددالتددداليل  ددد ةلبولا دددهيل احفالاف دددتليرددد لب) بقددد لب)عدددا هتلحف  قددد لبحدددفذللللللل
,ل بحثل لبحثاحال يُلبرللادثلبحتد فل بحعدل )ل تد فلبحفالاف دتلبحعلأ د تلللللللليعللا  ةلحج

حعد لتمادثلبحفدلا لتدثلبمع دا)لب لعدطتللللللليُلبرللاثلب)ثا لافلبحلاح دتل بحتد )فلب)لاافلدتلبللل
لبحع لا  ذل وماح.

 لأةلب يردلاب لد  للAzar, Vasudva, & Abdollahi, 2006, 109) دالأ  دالللل
,لليرالاف ددتلبحددفبلالب)لاافلددتليعلدداتف ةل طلايتددتلق دد فلتددعلبحعىدد يالالبحعدد لادد بقههيللل

ل) الأةلح يهيلا قلالالتولأفلتلحففعرل ات يلالدبلالتلاافع.
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 لأةليرالاف دتلبحدفبلالاد  لاللللAmini & Noroozl, 2018 )دفحالأ  دالثدالل للل

,لللافدد لبمع ددا)لبحلددف  ل بلمجهدد  ل ب)ثددا لافل تغوتددتلب هدد بالتددثلأقددرلتحت تهدداللللل
 ) الألهالتح  ل) ف تلبحعلاترلتعلبحلتثالال بحعى يالالبحع لا بقجلب يرلاب .

 :البحوث الستابكة المزتبطه بالبحث الحالى
  الاحتراق التعلينى وضغوط الحياة:البحوث التى تناولت العلاقة بين 

 لبعل )ب تلبحلغقتل دنلب ود ب لللHuang & Lin, 2010ه الثال)رلتثلل
بحعلف  دد ل  ددم  لبتذ ددافلحدد ذل فثددتلبتداتلددت,ل )ددفحالبحعلددلااللافدد لبحثو ددتللللل

 ل احثًدددا,ل ثدددسل34247بحلاتف ددتلحغوددد ب لبحعلف  ددد ,ل اا لددديللا وددتلبحثىدددالتدددثلللل
ب لبحعلف  دددد ل  ددددم  لبتذ دددداف,ل  ا ددددعلأ بللللافدددد هيلتت ا ددددنلحت دددداسلب ودددد ل

ب  دداح ئلب و دداس تلب)وا ددثتلتثددرلتلدداتغلالب )اثددا ل تحف ددرلبحعثددايثلا صددرللللللل
بحثىالبعل قد  للاغقدتلت قثدتل بحدتلوو داسً ال دنلب ود ب لبحعلف  د ل  دم  لللللللللل
بتذ افلو الأةلبحطفثتلبحفيثليعللا ةل احلم  ل  )قدتلتلاافلدتلياد ةلب ود ب للللل

) ددالا صددرلبحثىددالبعلأةلب ودد ب لبحعلف  دد لحددجلب) ددعلتا لددالاللللحدد يهيلتلاافددع,ل
)س لددد تل هددد لب قهدددا لبحلدددا ف لب لب لفلددداع,ل ب ولددداسلب)دددولأفضل ا تصددداز,للل
 بحعل )ل ا غ بؤ,ل ب لفلا لالبحعلف  تلبحلفث ت,ل) الا صرلبعلأةلأ)ثلالهفهل

 لفلدددا لالبحل بتدددرلادددد ىًبللافددد لبحطفثدددتله دددالب ولددداسلب)دددولأفضل ا تصددداز,ل بللل
 بحعلف  تلبحلفث ت.

 لبحلغقتل نلب و ب لبحعلف   ل  دم  للLin & Huang, 2014  )سلثالل
بتذ ددافلحطددغؤلبتداتلددت,ل )ددفحالبحعلددلااللافدد لبحفددلا  ل ددنلبحددف) )ل بلإلددا لللللللل
 بحفلا  ل نلبح ف البح )ب  تلير ل)غلب)عمىيث,ل تلع ذل)دغلب)دعمىيثلحد ذلللل

 لتثلبحطغؤ,ل  مثسللاف هيلتت ا نلحت اسل2640بحطغؤ,ل اا ليللا وتلبحثىالل
ب و ب لبحعلف   ل  م  لبتذ اف,ل  ل علأ بللب)ع  طالالبتذلا  تل ب تضلابال
ب)ل دا)ذل بمعثددا)لللا ل تحف درلب تضدد ب)ل تلاتدرلب )اثددا ,لا صدرلبحثىددالبعلألددجللللل
يماثلبحعوث ل ا و ب لبحعلف   لتثلمدغ ل دم  لبتذ داف,ل) دالا صدرلبحثىداللللللل

ل ق  ليرلا  ل نلبحف) )ل ب لا لير ل م  لبتذ افلح دالإلبلإلدا ,ل )دفحاللللبع
يعدددللال فثدددتلبح دددف الب لافددد ل احلدددم  لأ)ثدددلالتدددثلبح دددف الب قدددر,ل ا صدددرلللل
بحثىالبعلألجل لا ق ليرلا  لير لب و ب لبحعلف  د ل يردسلتدعمىذلبحود  ل بحل دلا,لللللل

ل )اةلتلع ذلبحلم  ل ب و ب لح ذلبحطغؤلتع  ط.

 لبعلبحعللااللاف لاد ىل م  لبتذ افللاف لب و ب لYu, 2015 ه الثالل
 لاف  دف,ل  مثددسلل306بحعلف  د لحعغت دفلب)لاوفدتلب لا ب يدت,ل اا لديللا ودتلبحثىداللللللللل

لافددد هيلتت ا دددنلأودددد ه الحت ددداسل دددم  لبتذ ددددافل ب مدددلالحت ددداسلب ودددد ب للللللل
لبحعلف  دد ,ل  ل ددعلأ بللتلدداتغلالب )اثددا ل تحف ددرلب تضدد ب),لا صددرلبحثىددالبعلللل
 ق  للاغقتلت قثتل بحتلوو اسً ال نلب و ب لبحعلف   ل  م  لبتذ داف,لو داللل
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ألددجل)ف ددالزب لالبحلددم  لحدد ذلبحعغت ددفلزب لب ودد ب لبحعلف  دد لحدد يهي,ل) دداللللللللل
ا صرلبحثىالبعلألجليمادثلبحعوثد ل دا و ب لبحعلف  د لتدثلمدغ لب لدا ل دم  للللللللل

 بتذ اف.

ل دددم  لبتذ دددافللافددد ل لبحلغقدددتل دددنYang & Chen, 2016  )سلثدددالل
ب ود ب لبحعلف  د لحعغت ددفلب)لاوفدتلب  ع بس ددت,ل )دفحالبحعلددلااللافد لبحفددلا  لللللل

 لاف  دفًبلتدثللل552 نلبحف) )ل بلإلدا ليرد ل)دغلب)دعمىيث,ل اا لديللا ودتلبحثىداللللللللل
بح  لبحثاحالبعلبح  لبحلا س,ل  مثسللاف هيلتت ا نلحت اسل دم  لبتذ دافللل

 دداسلب ودد ب لبحعلف  دد لتددثلأ) لددتلأ لددا ل هدد للل ب ودد ب لبحعلف  دد ,ل يعادد ةلتتل
ب لفلا لالبحلفث تلبح بمف ت,ل بحعت   دالالبحلدفث تلبترا)ق دت,ل بحلغقدالالبحلد ئتلللللل
تعلب)لف ن,ل  د  لبحث ئدتلبتذ اا دت,ل  ل دعلأ بللتلداتغلالب )اثدا ل بمعثدا)لللا لللللللل

 لا صددرلبحثىددالبعل قدد  للاغقددتلت قثددتل بحددتلوو دداسً ال ددنلب ودد ب لبحعلف  ددللللللل
  ددم  لبتذ دداف,ل) ددالا صددرلبحثىددالبعل قدد  ليرددلا  ل ددنلبحددف) )ل ب لددا ليردد لللل
ب ودد ب لبحعلف  دد ل يردد ل ددم  لبتذ ددافلح ددالإلبحددف) ),ل يفلددلابةلدحددال دددةلللللللل
بلإلا لأ)ثلاليرالاف تلتثلبحف) )لير لت بقهتلب ت )ل ب)لاسرلبحعلف   دت,ل  احعداعللل

 و ب لالف   لبقر.يرللهثليُلالنل  )قتلبقرلتثلبحف) ),ل يعللاةل لم  ل ب

 ل )ب دددتلبحلغقدددتل دددنلScricam, Celik, & Sakiz, 2017 اودددا  لثدددالل
ب ودد ب لبحعلف  دد ل  ددم  لبتذ ددافلحعغت ددفلب)لاوفددتلب لا ب يددت,ل اا لدديللا وددتلللللل

 للاددال,ل  مثددسللافدد هيللل15ل-13 لتددثلبحعغت ددفلتمعدد لألا ددا)هيل ددنلللللل303بحثىددالل
حت دداسلب ودد ب لبحعلف  دد ,لللتت ا ددنلأودد ه الحت دداسل ددم  لبتذ ددافل ب مددلاللللل

  ل علأ بللب)ع  طالالبتذلا  تل تلاتغلالب )اثا ل تحف درلب تضد ب)لبحثلد ط,لللل
ا صرلبحثىالبعلألجليماثلبحعوث ل ا و ب لبحعلف   لتدثلمدغ لبحلدم  لبحعد للللل

 يعللاؤللهالبحعغت ف.

 حتراق التعلينى وفاعلية الذات:البحوث التى تناولت العلاقة بين والا 

بعل )ب ددتل لCapri, Ozkendir, Ozkurt, & Karaku, 2012اللثددلهدد ا
بحلغقتل نلب و ب لبحعلف   ل يرالاف تلبحفبلالح ذل فثتلبتداتلت,ل اا لديللا ودتللل

 Schaufeliل بحدفذل د )هلللل Maslashلل ل احثًا,ل  مثسللاف هيلتت داسل354بحثىالل

et al, 2002لحت دداسليرالاف ددتلبحددفبلال ,ل تت دداسلأمددلا لحت دداسلب ودد ب لبحعلف  دد
لاغقدتلللألجل لا قد لأ  ىيللعاسنللبحثىاللتلاتغلالب )اثا ,ل  ل علأ بللبحلاتت

  نلب و ب لبحعلف   ل يرالاف تلبحفبلا.

  ل )ب دتلبحلغقدتللCharkhabi, Abarghuei,  & Hayati, 2013 اودا  لثدالللل

 ودتلبحثىداللل نلب و ب لبحعلف   ل يرالاف تلبحفبلالح ذل فثتلبتداتلدت,ل اا لديللالل
 لحت ددداسلBreso et al, 1997 ل احثًدددال  احثًدددت,ل  مثدددسللافددد هيلتت ددداسللل233ل

ب وددد ب لبحعلف  ددد ,ل ب)اددد ةلتدددثل غ دددتلأ لدددا ل هددد لب قهدددا لبحعلف  ددد ل لاددد لللللللللل
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 لحت دداسلSherer et al, 1982ب هع دداللب )ددا يم ل لادد للبحفالاف ددت,ل تت دداسللل

 ىيللعاسنللبحثىال ق  للاغقتليرالاف تلبحفبلا,ل  ل علأ بللتلاتغلالب )اثا ,لأ 
  احثتل بحتلوو اسً ال نلب و ب لبحعلف   ل يرالاف تلبحفبلا.

 دنلب ود ب للل  لبحلغقدتلUgwu, Onyishi, & Tyoyima, 2013  )سلثداللل
 لتددثل200بحعلف  دد ل يرالاف ددتلبحددفبلالحدد ذل ددغؤلبتداتلددت,ل اا لدديللا وددتلبحثىددالللل

 لبحعلف  د لتاد ةلتدثل دغ لأ لدا للللللبحطغؤ,ل  مثسللاف هيلتت اسللحت اسلب ود بل
 ه لب قها لبحلا ف ل بحللألايتل لا للبحفالاف ت,ل تت اسلحت اسليرالاف تلبحدفبلا,لل
  ل علأ بللتلاتغلالب )اثا لأ  ىيللعداسنللبحثىدال قد  للاغقدتلبتظا  دتل بحدتللللللل

لوو اسً ال نلب و ب لبحعلف   ل يرالاف تلبحفبلا.

و ب لبحعلف  د ل يرالاف دتلبحدفبلالللل نلب   لبحلغقتRahmati, 2015 )سلثالل
 ل احثًددا,ل  مثددسللافدد هيلتت دداسللل120حدد ذل فثددتلبتداتلددت,ل اا لدديللا وددتلبحثىدداللللل

 لحت داسلب ود ب لبحعلف  د ,ل ب)اد ةلتدثل غ دتلأ لدا ل هد لللللللللBreso et al, 1997ل
 Shererب قها لبحعلف   ل لا للب هع اللب )ا يم ل لاد للبحفالاف دت,ل تت داسللللل

et al, 1982 اسليرالاف تلبحفبلا,ل  ل علأ بللتلاتغلالب )اثا لأ  ىيللعاسنلل لحت
 بحثىال ق  للاغقتل احثتل بحتلوو اسً ال نلب و ب لبحعلف   ل يرالاف تلبحفبلا.

 ددنلب ودد ب لبحعلف  دد ل  لبعل )ب ددتلبحلغقددتSaricam, 2015 هدد الثددالل
 لتددثل344ل يرالاف ددتلبحددفبلالحدد ذل ددغؤلب) ) ددتلبحثال يددت,ل  اا لدديللا وددتلبحثىددالللللللل

بحطددغؤ,ل   مثددسللافدد هيلتت دداسلحت دداسلب ودد ب لبحعلف  دد ,ل تت دداسلحت دداسلللللللل
يرالاف ددتلبحددفبلا,ل  ل ددعلأ بللتلدداتغلالب )اثددا ل تحف ددرلب تضدد ب)لأ  ددىيللعدداسنلللل

لبحثىال ق  للاغقتل نلب و ب لبحعلف   ل يرالاف تلبحفبلا.

 بين ضغوط الحياة وفاعلية الذات: البحوث التى تناولت العلاقة 

لاف ل م  لبتذ افللأ لا )ب تلل Paul, Holly, & Carolyn, 2000اوا  لثالل
تت ا دددنلل  مثدددسللافددد هي ,ل2858للتدددثلب)اعئثددالال فمددديلللا ودددتيرالاف ددتلبحدددفبلالحددد ذلل

  ل دددعلأ بللتلددداتغلالللحت ددداسل دددم  لبتذ دددافل ب مدددلالحت ددداسليرالاف دددتلبحدددفبلا,للللل
لافد للتذ اا دتللبلحفلدم  للادد ىلا صرلبحثىالبعل قد  لللب )اثا ل تحف رلبحعثايث

ليرالاف تلبحفبلا.

 لبحلغقدددتل دددنلب وددد ب لبحلددداغطتلللل2012  )سلثدددالل ا ددديل) ددد  ل)دددلايي,لللل
 يرالاف ددتلبحددفبلالحدد ذلاغت ددفلب)لاوفددتلب لا ب يددت,ل )ددفحالبحعلددلااللافدد لالاا ددئلللللللل
بحلم  لبحع لاد  لاللافد لاغت دفلافدالب)لاوفدت,ل )دفحالبحعلدلااللافد لتلدع ذلللللللللل

حودد لانليردد ل)ددغلب)ددعمىيث,ل اا لدديلليرالاف ددتلبحددفبلالحدد يهي,ل تللايرددتلبحفددلا  ل ددنلبل
 لتددثلبحعغت ددف,ل  عطث ددسلب)تدداي سلب)وا ددثتلحت دداسلتددعمىبلالللل300لا وددتلبحثىددالل

بحثىددددا,ل  ا ددددعلأ بللب)ع  ددددطالالبتذلددددا  تل ب تضلابيرددددالالب)ل ا)يددددتل تلدددداتغلاللللل
ب )اثدددا ل بمعثدددا)لللا ,لا صدددرلبحثىدددالبعل قددد  للاغقدددتلب)اثا  دددتللاالددد تل دددنللللل
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ف ددتلبحددفبلا,ل ا صددرلبعلأةلبحلددم  لبحعدد ليعلددلاؤللهددالللللب ودد ب لبحلدداغطتل يرالال

بحعغت فل ا)لاوفتلب لا ب يتله ل اح ا دئل) داليفد ل:لبحلدم  لب)لااثطدتل دا تثللللللل
 بحلدددم  لب قع دددا يتل بحلدددم  لب قع الا دددتل بحلدددم  لب  دددلايتل بحلدددم  للل
بح )ب  ت,ل )فحالا صرلبحثىالبعلألجل لا ق ليرلا  ل نلبحف) )ل بلإلا ليرد لل

ب لبحلاغطتل يرالاف تلبحفبلا,ل) الأةلتلع ذليرالاف تلبحدفبلالتولأفلًدالحد ذللللب و 
لأيرلاب لبحل وت.

 لبحلغقددتل ددنل ددم  لبتذ ددافل يرالاف ددتلبحددفبلالحدد ذللChiu, 2014  )سلثددالل
 لتدددثلبحطدددغؤل اتداتلدددت,ل  عطث دددسل387 فثددتلبتداتلدددت,ل اا لددديللا ودددتلبحثىددداللل

لاف ددددتلبحددددفبلا,للتت ا ددددنلأودددد ه الحت دددداسل ددددم  لبتذ ددددافل ب مددددلالحت دددداسليراللللل
  ل علأ بللتلاتغلالب )اثا لا صرلبحثىالبعل ق  للاغقدتل داحثتل دنل دم  للللل

 بتذ افل يرالاف تلبحفبلا.

 ل )ب دتلادد ىليرالاف ددتلللMorton, Mergler, & Boman, 2014 اودا  لثدالللل
بحددفبلاللافدد ل ددم  لبتذ ددافلحدد ذل فثددتلبحفلاقددتلب  عل اتداتلددت,ل اا لدديللا وددتللللللللل

عطث دددسلتت ا دددنلأوددد ه الحت ددداسليرالاف دددتلبحدددفبلالل لتدددثلبحطدددغؤ,ل  84بحثىدددالل
 ب ملالحت اسل م  لبتذ اف,ل  ل دعلأ بللتلداتغلالب )اثدا لا صدرلبحثىدالبعلللللل

لألجل لي ق لاد ىلحفالاف تلبحفبلاللاف ل م  لبتذ اف.

 هدد الثدداللسمددىفلتس دد ل ددو ,ل لهدد لتس دد للاث بهلددث,ل تس دد  ل)بتددز,لل
لالحدد ذلاغت ددفلب)لاوفددتلب لا ب يددت,للل لبعلبلادد ب لتت دداسلحت دداسليرالاف ددتلبحددفبلل2014

 لتثلبحعغت ف,ل  مثسللاف هيلتت اسليرالاف دتلبحدفبلاللل195 اا ليللا وتلبحثىالتثلل
تدددثلبلاددد ب لبحثددداوثن,ل  ل دددعلأ بللتلددداتغلالب )اثدددا لا صدددرلبحثىدددالبعل قددد  لل
لاغقتل نليرالاف تلبحفبلال  م  لبتذ افلو الأةليرالاف تلبحفبلالال درللافد لاتف درلللل

لافالبحلم  .

 لبعل )ب ددتلبحلغقددتل ددنل ددم  للSim & Moon, 2015هدد الثددالل) ددال
 ل احثًدال,لل1134بتذ افل يرالاف تلبحدفبلالحد ذل فثدتلبتداتلدت,ل اا لديللا ودتلبحثىداللللللللل

  عطث سلتت ا نلأو ه الحت اسل م  لبتذ افل ب ملالحت داسليرالاف دتلبحدفبلا,لللل
ل دم  لل  ل علأ بللتلاتغلالب )اثا لا صرلبحثىالبعل ق  للاغقدتل داحثتل دنللل

 بتذ افل يرالاف تلبحفبلا.

 لبحلغقددتل ددنل ددم  لبتذ ددافل يرالاف ددتلبحددفبلاللللللHiggins, 2017  )سلثددالل
 ل523 تح يدد لتلددع ذل)ددرلتددوهيلحدد ذل فثددتلبتداتلددت,ل اا لدديللا وددتلبحثىدداللللللللل

 احثًا,ل  عطث سلتت ا نلأو ه الحت اسل م  لبتذ افل ب مدلالحت داسليرالاف دتلللل
تضلابيرالالب)ل ا)يتل تلاتغلالب )اثا ل بمعثدا)للبحفبلا,ل  ا علأ بللب)ع  عطالال ب 

للا ,لا صددرلبحثىددالبعل قدد  للاغقددتل دداحثتل ددنل ددم  لبتذ ددافل يرالاف ددتلبحددفبلا,للللل
 )فحالا صدرلبحثىدالبعلألدجل لا قد ليردلا  ل دنلبحدف) )ل بلإلدا ليرد ليرالاف دتللللللللللل
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بحددفبلال  ددم  لبتذ دداف,ل) ددالأةلتلددع ذليرالاف ددتلبحددفبلال  ددم  لبتذ ددافل)دداةللللللللل

لاب لبحل وت.تلاافلًالح ذلأير

 :البحوث التى تناولت العلاقة بين الاحتراق التعلينى وضغوط الحياة وفاعلية الذات
 لبعلبحعللااللافد للJenaabadi, Nastiezaia, & Safarzaie, 2017ه الثالل

بحلغقدددددتل دددددنلب وددددد ب لبحعلف  ددددد ل بحلدددددم  لب )ا يم دددددتل يرالاف دددددتلبحدددددفبلاللللل
 ل احئ,ل  مثسللاف هيل307لا وتلبحثىاللب )ا يم تلح ذل فثتلبتداتلت,ل اا ليل

 غ لتتاي سلحت اسلب و ب لبحعلف   ل بحلم  لب )ا يم دتل يرالاف دتلبحدفبلالللل
ب )ا يم ت,ل  ل علأ بللتلاتغلالب )اثا لا صرلبحثىالبعل ق  للاغقتل داحثتلل
 بحتلوو اسً ال دنلب ود ب لبحعلف  د ل يرالاف دتلبحدفبلالب )ا يم دت,ل) دال قد لاللللللللل

تل بحدددددتلبو ددددداسً ال دددددنلبحلدددددم  لب )ا يم دددددتل يرالاف دددددتلبحدددددفبلاللللللاغقدددددتل ددددداحثل
ب )ا يم ت.

 :تعكيب على البحوث الستابكة
ه يريلبحثى  لبحلا تتلبعلبحعللااللاف لبحلغقالال نلب ود ب لبحعلف  د للل
  ددم  لبتذ ددداف,ل ب ودد ب لبحعلف  ددد ل يرالاف ددتلبحدددفبلا,ل )ددفحالبحلغقدددتل دددنللللل

حالبحعوثد ل دود لافدالب)دعمىبلالتدثلتدعمىللللللل م  لبتذ افل يرالاف تلبحفبلا,ل )ف
أملا,ل اد ىل للهاللاف لب ملا,ل يه البحثىالبعلبحععللااللافد لب معغيردالاليرد لللل
افالب)عمىبلال يرسلتعمىلبحو  ل بح د لبح )ب د ل لد  لب) ) دت,ل تللايردتلتلدع ذللللللل
)ددرلتددوهي,ل )ددفحالبحعوثدد ل ددا و ب لبحعلف  دد لتددثل ددم  لبتذ ددافل يرالاف ددتللللل

بحفبلا.

او لايلبحل والالب)لعلأ تت,ل )دفحالب   بلالبحعد لتملب دعلأ بتهاللللل )فحا
تد ددعلبحث الددالا,ل) ددالب ددعلأ تيلافددالبحثىدد  للادد  لتددثلب  دداح ئلب و دداس تلل
ب)وا ددثتلحفعىتددسلتددثلصددىتلبحفددلا ؤ,ل  دد اليددعيلبمع ددا)للا وددتلبحثىددالتددثل ددنلللل

يلاغت فلبح  لب   ل بحثال لب لا ب ذل ا) ب)سلبتذا ت تل بتراصدت,ل) دالقاتدللل
بحثاوثددتل الادد ب لب   بلالب)وا ددثتلحت دداسلتددعمىبلالبحثىددا,ل  دد اليددعيلب ددعلأ بللللل

لب  اح ئلب)وا ثتلحفعىتسلتثلصىتليرلا ؤلبحثىا.

 ا صددفيلبحثىدد  لبحلددا تتلبعللادد  لتددثلبحوعدداسنلبحعدد لأافتدديليردد ل لددضلتوهدداللل
 أمعففيلير لبحثلضلب ملا,ل الدل لبحثاوثدتلتدثلمدغ لهدفبلبحثىدالبعلبح صد  لللللللل

لثلبحوعاسنلب)لااثطتل احل وتلب)ملأعا)فل ب   بلالب)مطثتت.بعللا  لت

 :فزوض البحث
تدددثلمدددغ لتدددالأ فلددديللاف دددجلبحثاوثدددتلتدددثلب دددا)للظدددلاذل ثددد  ل دددا تتلوددد  لل

لتعمىبلالبحثىالتملص اغتليرلا ؤللبحثىال) اليف :
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  يرلا  لدبلال  حتلبو اس تل نلتع  دط ل )قدالالبحدف) )ل بلإلدا ليرد لللللل لا ق

 ا)دددد ب)سلبتذا ت ددددتللحدددد ذلاغت ددددفلب)لاوفددددتلب لا ب يددددتلب ودددد ب لبحعلف  دددد ل
  بتراصت.

 لا ق ليرلا  لدبلال  حتلبو اس تل دنلتع  دط ل )قدالالبحدف) )ل بلإلدا ليرد للللللل 
  ا) ب)سلبتذا ت تل بتراصت.لح ذلاغت فلب)لاوفتلب لا ب يتلبتذ افل م  

 لا ق ليرلا  لدبلال  حتلبو اس تل دنلتع  دط ل )قدالالبحدف) )ل بلإلدا ليرد للللللل 
  ا) ب)سلبتذا ت تل بتراصت.لح ذلاغت فلب)لاوفتلب لا ب يتلبحفبلاليرالاف ت

 اغت دفلبح د لب   للل لا ق ليرلا  لدبلال  حتلبو اس تل دنلتع  دط ل )قدالالللل
 ا)دد ب)سليردد لب ودد ب لبحعلف  دد لل اغت ددفلبح دد لبحثددال لب لادد ب ذلب لادد ب ذ

 بتذا ت تل بتراصت.
 اح دد للبحعغت ددفتع  ددط ل )قددالالل لا قدد ليرددلا  لدبلال  حددتلبو دداس تل ددنلللل 

لبتذ ددافلل ددم  ليردد لللب   لب لادد ب ذل بحعغت ددفليردد لبح دد لبحثددال لب لادد ب ذللللل
  ا) ب)سلبتذا ت ت.

 اغت دفلبح د لب   للل لا ق ليرلا  لدبلال  حتلبو اس تل دنلتع  دط ل )قدالالللل
 ا)دددد ب)سللبحددددفبلاليرالاف ددددتيردددد لل اغت ددددفلبح دددد لبحثددددال لب لادددد ب ذللب لادددد ب ذ

 .بتذا ت تل بتراصت
 ا)دد ب)سللبحعغت ددف لا قدد ليرددلا  لدبلال  حددتلبو دداس تل ددنلتع  ددط ل )قددالاللل 

يرد للبتذا ت تل بحعغت دفل ا)د ب)سلبتراصدتل اح دفنلب   ل بحثدال لب لاد ب ذللللللل
 بحعلف   .لب و ب 

 ا)دد ب)سللبحعغت ددف لا قدد ليرددلا  لدبلال  حددتلبو دداس تل ددنلتع  ددط ل )قددالاللل 
ليرد ل اح دفنلب   ل بحثدال لب لاد ب ذلللللبتذا ت تل بحعغت دفل ا)د ب)سلبتراصدتللل

  م  لبتذ اف.
 ا)دد ب)سللبحعغت ددف لا قدد ليرددلا  لدبلال  حددتلبو دداس تل ددنلتع  ددط ل )قددالاللل 

ليرد لبتذا ت تل بحعغت دفل ا)د ب)سلبتراصدتل اح دفنلب   ل بحثدال لب لاد ب ذللللللل
 يرالاف تلبحفبلا.

 نلب   لتلددع ذلب ودد ب لبحعلف  دد لحدد ذلاغت ددفلب)لاوفددتلب لا ب يددتل اح ددفلللل
  بحثال ل ا) ب)سلبتذا ت تل بتراصتلتع  ط.

 تلع ذل م  لبتذ افلح ذلاغت فلب)لاوفتلب لا ب يتل اح فنلب   ل بحثال لل
ل ا) ب)سلبتذا ت تل بتراصتلتع  ط.

 تلع ذليرالاف تلبحفبلالح ذلاغت دفلب)لاوفدتلب لا ب يدتل اح دفنلب   ل بحثدال للللللل
ل ا) ب)سلبتذا ت تل بتراصتلتع  ط.

 يماثلبحعوث ل  )قالالب و ب لبحعلف   لتدثل )قدالال دم  لبتذ دافل يرالاف دتللللللل
بحددددفبلالحدددد ذلاغت ددددفلب)لاوفددددتلب لا ب يددددتل اح ددددفنلب   ل بحثددددال ل ا)دددد ب)سلللل

بتذا ت تل بتراصت؟.
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  :منهحية واجزاءات البحث
  :منهخ البحث

 ئلبلاع  لبحثىاللافد لب)دوهنلبح صدف ,ل تملب دعلأ بللتز  لادتلتدثلب  داحللللللل
 ,ل دحدالتدثلأقدرللللLisrel 8,8 ,ل  لالداتنلللSpss22ب و اس تلتدثلمدغ ل لالداتنلللل

اتونلأ  بلالبحثىا,ل بمعثا)لصىتلبحفلا ؤ.

  :عينة البحث
 بحل ودددتلب  دددعطغلا ت:لتملب دددعتا للا ودددتلبحثىدددالب  دددعطغلا تلتدددثلاغت دددفلللللل

 اف  ددددفبلالب)لاوفددددتلب لا ب يددددتل اح ددددفنلب   ل بحثددددال لب لادددد ب ذل ا)دددد ب)سلللل
بتذا ت ددتل بتراصددتلةىايرظددتلبحعددلاق ت,ل ددا ب)بلالغددلاؤل  ددلا لبحزقددازيسل ب ب)فلللل

ل .ل239هه البحعلف  ت,ل  فغللا  هال
 لاف  دفًبل اف  دفًفلتدثلاغت دفللللل789 وتلبحوهاس تلتثللبحل وتلبحوهاس ت:لاا ليلبحل 

ب)لاوفددددتلب لا ب يددددتل اح ددددفنلب   ل بحثددددال لب لادددد ب ذل ا)دددد ب)سلبتذا ت ددددتللل
 بتراصددددتلةىايرظددددتلبحعددددلاق ت,ل ددددا ب)بلالغددددلاؤل  ددددلا لبحزقددددازيسل ب ب)فلهه ددددالللل

 لبحعاع:1بحعلف  ت,ل )اةلا ص  لبحل وتلبحوهاس تل) اليف ل اتد   ل)قيلل

 لا زيعللا وتلبحثىالبحوهاس ت1ق   ل

لب) ب)سلبتراصتلب) ب)سلبتذا ت تلبحل وت

لبح  لب   لب لا ب ذ
ل53ل79لد) )
ل61ل38لولا 

لبح  لبحثال لب لا ب ذ
ل122ل171لد) )
ل102ل163لولا 

  :مكاييس البحث
 : ب)ت اسلب   :لب و ب لبحعلف   للتثلولا ب لبحثاوثت

 لدددد لب  ددددغ للافدددد للادددد  لتددددثلب)تدددداي سلبحعدددد ل  ددددليلحت دددداسلب ودددد ب لللللل
بحعلف  دد ل,لقاتدديلبحثاوثددتل  دد اغتلتفددلا بلالب)ت دداسلب)لددعلأ لليردد لهددفبلبحثىدداللللل
حت اسلب و ب لبحعلف   لح ذلاغت فلب)لاوفتلب لا ب يتل اح فنلب   ل بحثال ل

ت زلادتللافد لأ) لدتلللللتفدلا ف,لل 48ليعا ةلب)ت اسلتثل ا) ب)سلبتذا ت تل بتراصت,ل 
أ لددا ل هدد لب لهددا لب لفلدداع,ل بحلددلألايت,ل ب تصددازلب)ددولأفضل,للتددلحلبحلغقددالالللل

لب للال ت.

تملص اغتل لضلب)فلا بلالير لب تجاهلبلإتظا  لحت داسلب ود ب لبحعلف  د لأذلللل
أةلب)فلا فلات سل ق  لبو ب لح ذلبحعف  فلتثرللأ للال احع الال لدثئلبح )ب دت ل,للل
 بحثلضلب ملالتملص اغعجلير لب تجاهلبحلفث لأذلاُلبرللاثلأةلبحعف  فلح سلح يجل

 ) دت ,ل يدعيلب قا دتللاف هدال يردسللللللبو ب لالف   لتثرللأودئل  دعلأ قداا ليرد لب)لللل
بحعت يلالبحثغ  للاوطثسلتماتًال,لاوطثسلبعلو لتال,ل لاوطثس ل,ل ااد ةلبحد )قالاللل



 (ASEP) دراسات عزبية في التربية وعله النفس

 
 

 

 

   
545 
 

 

 
 لبدبل)الدديلبحلثددا)فللل3,ل2,ل1 لبدبل)الدديلب)فددلا فليردد لب تجدداهلبلإتظددا  ل,ل لللل1,ل2,ل3ل

ير لب تجاهلبحلفث .

بحعلف  دد لل قدد لتملولدداؤل لددضلبتر دداسلحلبحلدد ا ت يتل)ت دداسلب ودد ب للللل
لاف لبحوى لبحعاع:

 :حستاب الثبات
 : ولاؤلبحثثالاللاثل لايسلتلاترلأحفالحد )لا لثاخ

تملولدداؤل ثددالالتت دداسلب ودد ب لبحعلف  دد للاددثل لايددسلولدداؤلتلاتددرلأحفدداللللللل
 ل )الددديلبحوعددداسنل) دددالي  دددىهالل  )لا لثددداخ ل ا دددعلأ بلل لالددداتنللل

 ل.2ق   ل)قيلل

لا بلالتت اسلب و ب لبحعلف   ل ل لوفال )قتلب)فلا فلتثل لتلاترلأحفال  )لا لثاخ ل)ف2ق   لل
ل 239 )قتلبحثل لبحفذلاوع  لبح جللة=

ل   لبحلغقالالب للال تل بمرلب) ) تلب تصازلب)ولأفضلبحللألايتلب لها لب لفلاع

لب)فلا ف
تلاتر

لأحفا
لب)فلا ف

تلاتر
لأحفا

لب)فلا ف
تلاتر

لأحفا
لب)فلا ف

تلاتر
لأحفا

ل0.692ل10ل0.611ل7ل0.456ل13ل0.686ل1
ل0.697ل11ل0.621ل8ل0.460ل14ل0.693ل2
ل0.685ل12ل0.617ل9ل0.449ل15ل0.687ل3
ل0.703ل16ل0.618ل22ل0.494ل19ل0.686ل4
ل0.678ل17ل0.600ل23ل0.447ل20ل0.579ل5
ل0.687ل18ل0.592ل24ل0.456ل21ل0.683ل6
ل0.698ل34ل0.612ل31ل0.439ل37ل0.688ل25
ل0.678ل35ل0.615ل32ل0.414ل38ل0.710ل26
ل0.688ل36ل0.622ل33ل0.493ل39ل0.699ل27
ل0.683ل40ل0.616ل46ل0.505ل43ل0.688ل28
ل0.675ل41ل0.601ل47ل0.673ل44ل0.690ل29
ل0.678ل41ل0.623ل48ل0.472ل45ل0.715ل30

ل04705تلاترلأحفا=ل04633تلاترلأحفا=ل04502تلاترلأحفا=ل04711تلاترلأحفا=

 لير ل ل لب لهدا لب لفلداعلتلاتدرلللل30أة:لب)فلا فل)قيلل ل2يعلالتثلبتد   لل
أحفدداللهددالأ)ددبرلتددثلتلاتددرلأحفددالحفثلدد لبحددفذلاوع دد لبح ددج,ل حددفبلتملوددفالافددالللللللل

 ,ل )ددفحاليرددلةللل04715ب)فددلا فل  الاددا فلولدداؤلتلاتددرلأحفددالحفثلدد لبز ب لح ددثالللللللل
 ليردد ل لدد لبحلددلألايتلتلاتددرلأحفددالله ددالأ)ددبرلتددثلل44,ل43تلاتددرلأحفددالحف فددلا انلل

تلاترلأحفالحفثل لبحفذلاوع  لبح ج,ل حفبلتملوفالهاانلب)فلا انل  الاا فلولاؤل
 ,ل  احولددثتلحفثلدد يثلب تصددازلب)ددولأفض,لللل04679تلاتددرلأحفددالحفثلدد لبز ب لح ددثاللللل

 لتلحلبحلغقالالب للال تل)اةلتلاترلأحفالحف فلا بلالأقرلتثلتلاترلأحفالحفثل ل
ليلوفالأذلتفلا فلتثلهفيثلبحثل يث.بحفذلاوع  لبح جلافالب)فلا بلالحفبل ليع

) دددالتملولددداؤلأحفدددال  )لا لثددداخ لحف ت دددداسل)ادددرل )ددداةلتلاتدددرلأحفدددداللللللللل
 لأصدثالتلاتدرللل44,ل43,ل30 ,ل  ل لوفالب)فلا بلالغىلبحثا عتلتدثلب)ت داسلللل04845ل

بحعمزسدتل طلايتتبحثثالاتلاترولاؤ) التم ,ل04866بحفالحف ت اسل)ارلل
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حف ت داسل)ادرل لد لودفالافدالللللل ل قع داة للل دلاب ةل دثىتاةلحددلبحو دف تل
ل .04891 ,ل تلاترل قع اة لل04892اةلتلاترل  ثىتاة لليراب)فلا بلال

تلاتدرلولداؤل لايدسل) التملبحعد) لتثلب الا لبح بمف لحف ت اسللاثل
بحوع مدتل) دالهد للللحفثلد ,ل )الديلللبحاف دتل بح )قتب)فلا ف )قت نب )اثا 

 لبحعاع:3ت  ىتل اتد   لل

حفثل ل)ت اسلب و ب لبحعلف   بحاف ت بح )قتب)فلا ف )قت نب )اثا تلاتر 3ق   لل

لب تصازلب)ولأفضلبحللألايتلب لها لب لفلاع
   لبحلغقالالب للال تل

ل بمرلب) ) ت
لب )اثا لب)فلا فلب )اثا لب)فلا فلب )اثا لب)فلا فلب )اثا لب)فلا ف

ل**0.455ل10ل**0.442ل7ل**0.545ل13ل**0.525ل1
ل**0.417ل11ل**0.388ل8ل**0.525ل14ل**0.481ل2
ل**0.497ل12ل**0.414ل9ل**0.547ل15ل**0.508ل3
ل**0.192ل16ل**0.417ل22ل**0.378ل19ل**0.516ل4
ل**0.171ل17ل**0.497ل23ل**0.553ل20ل**0.574ل5
ل**0.328ل18ل**0.538ل24ل**0.561ل21ل**0.545ل6
ل**0.423ل34ل**0.439ل31ل**0.590ل37ل**0.533ل25
ل**0.543ل35ل**0.497ل32ل**0.390ل38ل**0.411ل26
ل**0.477ل36ل**0.410ل33ل**0.369ل39ل**0.466ل27
ل**0.512ل40ل**0.426ل46ل**0.312ل45ل**0.519ل28
ل**0.536ل29

ل
ل**0.556ل41ل0.497ل47

ل**0.534ل42ل0.397ل48ل

لابحلددا سلأة:ل  ددعلتلدداتغلالب )اثددا ل بحددتلوو دداس لًليعلددالتددثلبتددد   لل
.,ل هفبلي  للاف لب الا لبح بمف ل)فلا بلالب)ت اس 0401لاو لتلع ذلل

 :حستاب الصدق
للتملولاؤلبح   ل ا علأ بلللا فل لا ل ه :

 ص  لبها ن:ل
 لتددثلأ ددااففللافدديلبحددوفسلبح  دد ذل تلدديللافدديللل5تمللاددلاؤلب)ت دداسللافدد للادد  لل

)ف دددتلبح   دددتلقاتلدددتلبحزقدددازيس,ل قددد لوظ ددديل  دددعلتفدددلا بلالبحدددوفسلبح  ددد ذل
ب)ت دداسل دداحتث  لتددثلب  ددااففل دد لهي,لتددعلب مددفليردد لب لاعثددا)لالدد يرلصدد اغتلللل
 لدددضلب)فدددلا بلالوعددد لادددعغسيلتدددعل ث لدددتلبحطفثدددتل  ث لدددتل م ددداسلحلب)لاوفدددتللللللل

بحل لايتلبحع ليطثسللاف هالب)ت اس.
 ولاؤلص  لب)فلا بلا:ل

اسللاثل لايسلولاؤلتلاترلب )اثدا ل دنل )قدتللللتملولاؤلص  لتفلا بلالتت 
ب)فلا فل بح )قتلبحاف تلحفثل لبحفذلاوع د لبح دجليرد لواحدتلودفال )قدتلب)فدلا فلتدثللللللللل
بح )قدددتلبحاف دددتلحف ت ددداس,ل الاعثدددا)لأةل ت دددتلتفدددلا بلالب)ت ددداسلتساًدددالحف فدددلا ف,للللللل

ل لبحعاعلي  الدحا:4 بتد   ل)قيلل
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ير للبحعلف   لب و ب   لا لتت اسلبحاف ت بح )قتب)فلا ف )قت نب )اثا  لتلاتغلا4ق   لل

.بحاف تلحفثل بح )قتتثب)فلا فهفه )قتوفاواحت

لب تصازلب)ولأفضلبحللألايتلب لها لب لفلاع
   لبحلغقالال

ب للال تل بمرل
لب) ) ت

لب)فلا ف
تلاترل
لب )اثا 

لب)فلا ف
تلاترل
لب )اثا 

لب)فلا ف
تلاترل
لب )اثا 

لب)فلا ف
تلاترل
لب )اثا 

ل**0.304ل10ل**0.286ل7ل**0.388ل13ل**0.394ل1
ل**0.265ل11ل**0.230ل8ل**0.359ل14ل**0.335ل2
ل**0.355ل12ل**0.252ل9ل**0.371ل15ل**0.358ل3
ل**0.233ل16ل**0.245ل22ل**0.188ل19ل**0.372ل4
ل**0.401ل17ل**0.347ل23ل**0.386ل20ل**0.432ل5
ل**0.336ل18ل**0.394ل24ل**0.402ل21ل**0.396ل6
ل**0.264ل34ل**0.283ل31ل**0.445ل37ل**0.382ل25
ل**0.398ل35ل**0.278ل32ل**0.567ل38ل**0.242ل26
ل**0.332ل36ل**0.228ل33ل**0.182ل39ل**0.302ل27
ل**0.363ل40ل**0.257ل46ل**0.131ل45ل**0.366ل28
ل**0.390ل29

ل
ل**0.426ل41ل**0.341ل47

ل**0.400ل42ل**0.222ل48ل

لاودد للتددثلبتددد   لبحلددا سلأة:ل  ددعلتلدداتغلالب )اثددا ل بحددتلوو دداس اًليعلدال
ل.أذلأةل  علب)فلا بلالصا قتل ,0401تلع ذلل

لبحعلف  د للب ود ب ل) التملولاؤلتلاتغلالب)اثا لب  لدا لبحفلالا دتل)ت داسلللل
 بح )قدددتلبحاف دددتلحف ت ددداس,ل )الددديلقددد يلتلددداتغلالب )اثدددا ل) دددالي  دددىهالللللللل

ل:بحعاعل 5)قيلللبتد   

 بح )قتلبحاف تلحف ت اسلبحعلف   لب و ب  لتلاتغلالب )اثا ل نلأ لا لتت اسل5ق   لل

لب تصازلب)ولأفضلبحللألايتلب لها لب لفلاعلبحثل 
لتلحلبحلغقالال

لب للال ت
**0.795**0.798**0.740**0.779لتلاترلب )اثا 

ال يعلددالتددثلبتددد   لبحلددا سلأة:ل  ددعلتلدداتغلالب )اثددا ل بحددتلوو دداس لًلللللل
لبحعلف   لب و ب ,ل هفبلي  للاف لص  لأ لا لتت اسل 0401لاو لتلع ذلل

 بح   لبحلاتف لبحع )  ذ:ل
ل) التملولاؤلص  لب)ت اسللاثل لايسلوقلاب لبحعىف درلبحلداتف لبحع ) د ذللل

تدددثلاغت دددفلبح ددد لب   ل بحثدددال لب لاددد ب ذل ا)ددد ب)سلبتذا  ت دددتللللللل144حل ودددتلل
لادثلللبحعلف  د للب ود ب ل) ف يرتلتلاتغلالبلإ)اثا ل نلأ لا لتت داسللل بتراصت 

 ددد دهلبحلاتدددرلبحاددداتثلبحلددداللو دددالبيرددد ؤلأةل  دددعلبحلددد بلتدددرللللبمعثدددا) لايدددسل
تثل بودد ل أ ددفلالالاوددعظيلودد  للااتددرل)دداللبحعلف  دد لب ودد ب ب)عدداه فل)ت دداسل

ل-ب ا ل:للاثبحوعاسنل
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 لب)لا)لبحعلأط ط لحو د دهلبحعىف درلبحلداتف لبحع ) د ذلحف دعمىبلالللللل1 ارلل
لبحع لاعثليل لاترل)اتثل بو لبحعلف   لب و ب )ت اسللب ) لتب)عاه فل

 لبحعدداعلت  ددلابلالولددثلب)طا تددتل)ت دداسلب ودد ب لللللل7 ي  ددالبتددد   ل)قدديلللل
لاوفتلب لا ب يت:بحعلف   لحعغت فلب)

ب و ب لبحعلف  ي لت  لابلالولثلب)طا تتل)ت اسل7ق   لل

لب يلب)  لا
ق  تل
لب)  لا

لب) ذلب)ثاحيلحف   لا

Xللل2ب معثا)لبلإو اسيل)ا
ل2

 df )قالالبتذلايتل
ل2  حتل)ا

ل8.47
2 

ل04120

غىلللل2أةللاا ةلق  تل)ا
ل بحتلوو اس اً

Xلdf/لللل2للثتلل)ا
ل 5للصفلا لوعلل4.235ل2
ل 1لصفلا لوعلللGFI 04985ت  لالولثلب)طا تتل

ل 1لصفلا لوعلللAGFI 04927ت  لالولثلب)طا تتلب) ىا
ل. 1لصفلا لوعلللRMSR 04028 بحث بقيقف)لتع  طلتلا لالال

ل. 1لصفلا لوعلللRMSEA 04212قف)لتع  طلمطالب ق بؤل
 ECVIت  لالبح   لبحزبس لب)ع قعلحفو  دهلبتذاحيل

لبح   لبحزبس لب)ع قعلحفو  دهلب)عثعت  لال
ل

ل04142
أةلاا ةلق  تلب)  لال

حفو  دهلبتذاحيلأقرلتثل
للظىاهالحفو  دهلب)عثع

ل 1لصفلا لوعلللNFI 04980 ب)ل ا)يت  لالب)طا تتل
ل 1لصفلا لوعلللCFI 04989ت  لالب)طا تتلب)تا)ةل
ل 1لصفلا لوعلللRFI 0.939ت  لالب)طا تتلبحولبيل

لبحلا سللللل لبتد    لتث لبحااتثل:يعلا لبحلاتر ل  ده لبحعلف  يلأة لحغو ب 
لت  لابلا لتد  ع لق  ف لق ي للاف  لوظي لق  لبحلف ي لب  عت ا  ل)ها)بلا بح بو 

ل ق  تلت  لالبح   لغىل بحتلوو اسً ل 2)الللولثلب)طا تت,لو الوةلق  ت ا,
بح بو  لأقرلتثللظىاهالل  دهلبحلاترلبحااتثللبحزبس لب)ع قعلحفو  دهلبتذاع

ل قليلير لب) ذلب)ثاع لب)  لابلا ل أةلق يل ت ت لمماللحفو  دهلب)عثع, حارلت  لا,
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ل لحفث الالالت  علب معثا)للازلالولث, :ل2008ي  للاف لتطا تتلبحو  دهلبتد  ف

لل .ل371ل-370

بحعدداعلي  دداللعدداسنلبحعىف ددرلبحلدداتف لبحع ) دد ذل  لددا لللللل 8)قدديللل بتددد   
 اعثلالالب  لا ل احلاترلبحااتثلبحلالل:لبحعلف   لب ب و تت اسل

 اعثلالالب  لا للبحعلف   لب و ب  لللعاسنلبحعىف رلبحلاتف لبحع )  ذل  لا لتت اسل8ق   لل
 احلاترلبحااتثلبحلالل ق  تل لا ل بترطدلب)ل ا)ذ

لب و ب أ لا لتت اسل
لبحعلف   

بحععثعل احلاترل
لبحااتث

بترطدلب)ل ا)ذل
لحعت يلالبحععثع

ق يل لا ل   حعهال
لبلإو اس ت

تلاترل
لبحثثالا

ل0.511ل**8.697ل0.0822ل0.715لب لها لب لفلاع
ل0.407ل**7.578ل0.0842ل0.638لبحللألايت

ل0.535ل**8.931ل0.0819ل0.731لب تصازلب)ولأفض
لتلحلبحلغقالا

لب للال ت
ل0.498ل**8.563ل0.0824ل0.706

أةل  دهلبحلاترلبحااتثلبح بو لق لوظ للاف لل:يعلالتثلبتد   لبحلا سللللل
قدد يلق دد فل)  ددلابلالولددثلب)طا تددت,ل أةلتلدداتغلالبح دد  لبتر لددتللبحععددثلالا للللل

 يماددثلبحتدد  لأةللعدداسنلبحعىف ددرلبحلدداتف للللللل, 0.01اللاودد لتلددع ذللل بحددتلوو دداس لً
 لبحاددداتثل)ت ددداسللاللافددد لصددد  لبحثودددا لبحعىعددد لأللبحع ) ددد ذلقددد تيل حددد غًلق يًدددلل

 ه للاثا)فللاثللااترل)داتثللادالل بود لاودعظيلو حدجلبحل بتدرللللللللبحعلف   لب و ب 
ب لها لب لفلاع,ل بحللألايت,ل بتطفاؤلب تصاز,ل:ل ه لب)عاه فلب ) لتبحفلالا تل

 ل.122,ل2008للازلالولث,ل لتلحلبحلغقالالب للال تل

و تلب)ت اسلحت داسللتثلبلإقلاب بلالبحلا تتلاد) لحفثاوثتل ثالال ص  ل صغ
ب وددد ب لبحعلف  ددد لحددد ذلاغت دددفلب)لاوفدددتلب لا ب يدددتل اح دددفنلب   ل بحثدددال ,للللللل

 لتفددلا فلت زلاددتللافدد لأ) لددتلللل45  ددفحالاادد ةلب)ت دداسليردد لصدد )اجلبحوهاس ددتلتددثللللللل
تفددلا بلا ,ل بتطفدداؤلل10تفددلا ف ,ل بحلددلألايتللل11أ لددا ,ل هدد لب لهددا لب لفلدداعلل

تفددلا ف ,ل بح )قددتلبحلظ دد للل12قددالالب للددال تللتفددلا ف ,ل لتددلحلبحلغل12ب تصددازلل
 .45 ل بح )قتلبح ملاذلل135حف ت اسلل

 : ب)ت اسلبحثال :ل م  لبتذ افللتثلولا ب لبحثاوثت
 ل لب  دغ للافد للاد  لتدثلب)تداي سلبحعد ل  دليلحت داسل دم  لبتذ داف,للللللللللل
قاتيلبحثاوثتل   اغتلتفلا بلالب)ت اسلب)لعلأ للير لهفبلبحثىالحت اسل دم  لل
بتذ افلح ذلاغت فلب)لاوفتلب لا ب يتل اح فنلب   ل بحثال ل ا)د ب)سلبتذا ت دتللل

ت زلادددتللافددد لعلدددتلأ لدددا ل هددد للللللتفدددلا ف,ل 30ليعاددد ةلب)ت ددداسلتدددثللل بتراصدددت,ل 
بحلددددم  لبح )ب دددد ت,ل بحلددددم  لب  ددددلايت,ل بحلددددم  لب لفلاح ددددت,ل بحلددددم  لللللل

لب قع ا يت,ل بحلم  لب)لااثطتل ا)لعتثر.

فلا بلال للهالير لب تجاهلبلإتظا  لحت اسل م  لبتذ افلح ذل تملص اغتلب)لل
بحعغت دددفلتثدددرللأيرتددد ل ددده ع ل لدددثئلأ)ب لب مدددلايثللاوددد  ,ل بحدددثلضلب مدددلالتملللللللل



 (ASEP) دراسات عزبية في التربية وعله النفس

 
 

 

 

   
544 
 

 

 
صدد اغعجليردد لب تجدداهلبحلددفث لتثددرللألاعتدد لألودد ل دد الأ)دد ةل ددلألحلتهدديليردد لللللللل
ب)لعتثر ,ل يعيلب قا دتللاف هدال يردسلبحعتد يلالبحثغ د للاوطثدسلتماتًدا,لاوطثدسلبعللللللللل

 لبدبل)الددديلب)فدددلا فليرددد لب تجددداهلللل1,ل2,ل3وددد لتدددا,ل لاوطثدددس ,ل ااددد ةلبحددد )قالالللللل
 لبدبل)اليلبحلثا)فلير لب تجاهلبحلفث .ل3,ل2,ل1بلإتظا  ,ل لل

سل ددم  لبتذ ددافللافدد لل قدد لتملولدداؤل لددضلبتر دداسلحلبحلدد ا ت يتل)ت ددالل
بحوى لبحعاع:

 :حستاب الثبات
 ولاؤلبحثثالاللاثل لايسلتلاترلأحفالحد )لا لثاخ: 

تملولاؤلتلاترلأحفال  )لا لثاخ للاو لودفالب)فدلا فل)ت داسل دم  لبتذ دافلللللل
 ,ل )الددديلبحوعددداسنل) دددالهددد لت  دددىتللللل دحدددال ا دددعلأ بلل لالددداتنلللل

 لبحعاع:9 اتد   ل)قيلل

 لتلاترل ثالالأحفال  )لا لثاخ ل)فلا بلالتت اسل م  لبتذ افلحعغت فلب)لاوفتلب لا ب يتل9ق   لل
ل 239لة=ل

لبحلم  لب  لايتلبح )ب  تبحلم  ل
بحلم  ل
لب لفلاح ت

بحلم  ل
لب قع ا يت

بحلم  ل
ب)لااثطتل
ل ا)لعتثر

لب)فلا فلتلاترلأحفالب)فلا ف
تلاترل

لأحفا
لب)فلا ف

تلاترل
لأحفا

لب)فلا ف
تلاترل

لأحفا
لب)فلا ف

تلاترل
لأحفا

ل04448ل13ل04565ل10ل04484ل7ل04452ل4ل04501ل1
ل04446ل14ل04538ل11ل04620ل8ل04455ل5ل04474ل2
ل04460ل15ل04410ل12ل04643ل9ل04445ل6ل04507ل3
ل04580ل28ل04561ل25ل04595ل22ل04617ل19ل04593ل16
ل04612ل29ل04724ل26ل04484ل23ل04607ل20ل04545ل17
ل0449ل30ل04410ل27ل04647ل24ل04497ل21ل04527ل18

ل04595أحفا=لتلاترلل04629تلاترلأحفا=لل04566تلاترلأحفا=لل04572تلاترلأحفا=ل
تلاترلأحفا=ل

ل04559

 ثلددد لبحلدددم  لبح )ب ددد تل ل16ب)فدددلا فل)قددديللل:يعلدددالتدددثلبتدددد   لبحلدددا سلأةل
)اددر,لحددفبلتملوددفالهددفهلب)فددلا ف,للحفثلدد تلاتددرلأحفدداللهددالأ)ددبرلتددثلتلاتددرلأحفددالل

,ل 04593لح  دثاللتلاتدرلبحثثدالاللللبز ب تلافلأملاذللحفثل   الاا فلولاؤلتلاترلأحفال
الأ)دبرلل دلتلاتدرلأحفداللهلل ثل لبحلم  لب  لايتل ل20,ل19)قيلللااةب)فلا  )فحال

,ل  الاا فلولاؤلتلاتدرللااةب)فلا لهاااة)ار,لحفبلتملوفاللحفثل تثلتلاترلأحفال
لادداةب)فلا ,ل )ددفحال 04718للح  ددثالتلاتددرلبحثثددالالبز ب تددلافلأمددلاذللحفثلدد أحفددال
تلاتددرلأحفددالالأ)ددبرلتددثل ددتلاتددرلأحفددالله ثلدد لبحلددم  لب لفلاح ددتل ل24,ل9)قدديلل
تدلافلللحفثلد ل,ل  الاا فلولاؤلتلاترلأحفالااةب)فلا لهاااة)ار,لحفبلتملوفاللحفثل 
ل. 04682للح  ثالتلاترلبحثثالالبز ب أملاذل

تلاترلأحفاللهالأ)برلتثل ثل لبحلم  لب قع ا يتل ل26ب)فلا فل)قيللل) الأة
رلأحفدالل)ادر,لحدفبلتملودفالهدفهلب)فدلا ف,ل  الادا فلولداؤلتلاتدلللللللللحفثلد لتلاترلأحفدالل

)قدديللادداةب)فلا ,ل )ددفحال 04724لح  ددثالتلاتددرلبحثثددالاللبز ب تددلافلأمددلاذللحفثلدد 
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الأ)ددبرلتدثلتلاتددرلل دلتلاتددرلأحفداللهل ثلد لبحلدم  لب)لااثطددتل ا)لدعتثرلللل ل29,ل28ل

لحفثلد ل,ل  الاا فلولاؤلتلاترلأحفالااةب)فلا لهاااة)ار,لحفبلتملوفاللحفثل أحفال
. 04687للح  ثالتلاترلبحثثالالبز ب تلافلأملاذل

 ,ل  لد لودفالب)فدلا بلالللل04822بحثثالالبحاف لحف ت داسل )داةلللل) التملولاؤلل
 لأصثالتلاتدرلبحثثدالالبحافد لحف ت داسللللل29,ل28,ل26,ل24,ل9,ل20,ل19,ل16غىلبحثا عتلل

تلاتددددرلبحثثددددالال طلايتددددتلبحعمزسددددتلبحو ددددف تلحدددددللل ,ل )ددددفحالتملولدددداؤل04851ل
ب)فددلا فل )دداةلتلاتددرلبحثثددالال ل  ددثىتاةل/ل ددلاب ةل ل ل قع دداة ل لدد لوددفالافددال

ل .04856 ,ل )اةلتلاترلبحثثالال ل قع اة لل04862  ثىتاة لل

تلاتدرلولداؤل لايدسل) التملبحعد) لتثلب الا لبح بمف لحف ت اسللاثل
بحوع مدتل) دالهد للللحفثلد ,ل )الديلللبحاف دتل بح )قتب)فلا ف )قت نب )اثا 

 لبحعاع:10ت  ىتل اتد   ل)قيلل

لحفثل ل)ت اسل م  لبتذ افبحاف ت بح )قتب)فلا ف )قت نب )اثا تلاتر 10ق   لل

لبحلم  لب لفلاح تلبحلم  لب  لايتلبحلم  لبح )ب  ت

لب)فلا ف
لتلاتر

لب )اثا 
لب)فلا ف

لتلاتر
لب )اثا 

لب)فلا ف
لتلاتر

لب )اثا 
ل**04859ل7ل**04771ل4ل**04656ل1
ل**04581ل8ل**04727ل5ل**04667ل2
ل**04554ل22ل**04771ل6ل**04618ل3
ل**04859ل23ل**04674ل21ل**04546ل17
لل**04599ل18

ل.حفثل ل)ت اسل م  لبتذ افبحاف ت بح )قتب)فلا ف )قت نب )اثا تلاتر 10ق   لللاا ع

لبحلم  لب)لااثطتل ا)لعتثرلبحلم  لب قع ا يت
لتلاترلب)فلا ف

لب )اثا ل
لتلاترلب)فلا ف

لب )اثا ل
ل**04755ل13ل**04612ل10
ل**04723ل14ل**04620ل11
ل**04739ل15ل**04841ل12
ل**04656ل30ل**04581ل25
للل**04841ل27

لاودد للايعلدالتددثلبتددد   لبحلددا سلأة:ل  ددعلتلدداتغلالب )اثددا ل بحددتلوو دداس لً
لتت اسل م  لبتذ اف.,ل هفبلي  للاف لب الا لبح بمف ل)فلا بلال 0401تلع ذلل

 :حستاب الصدق
تملولاؤلبح   ل ا علأ بلللا فل لا ل ه :

 ص  لبها ن:ل
 لتددثلأ ددااففللافدديلبحددوفسلبح  دد ذل تلدديللافدديللل5تمللاددلاؤلب)ت دداسللافدد للادد  لل

بحدددوفسلبح  ددد ذل)ف دددتلبح   دددتلقاتلدددتلبحزقدددازيس,ل قددد لوظ ددديل  دددعلتفدددلا بلال
ب)ت دداسل دداحتث  لتددثلب  ددااففل دد لهي,لتددعلب مددفليردد لب لاعثددا)لالدد يرلصدد اغتلللل
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تل لدددضلب)فدددلا بلالوعددد لادددعغسيلتدددعل ث لدددتلبحطفثدددتل  ث لدددتل م ددداسلحلب)لاوفدددلللللل

بحل لايتلبحع ليطثسللاف هالب)ت اس.
 :ولاؤلص  لب)فلا بلا

تملولاؤلص  لتفلا بلالتت اسللاثل لايسلولاؤلتلاترلب )اثدا ل دنل )قدتلللل
ب)فلا فل بح )قتلبحاف تلحفثل لبحفذلاوع د لبح دجليرد لواحدتلودفال )قدتلب)فدلا فلتدثللللللللل
,لبح )قدددتلبحاف دددتلحف ت ددداس,ل الاعثدددا)لأةل ت دددتلتفدددلا بلالب)ت ددداسلتساًدددالحف فدددلا فلللللل

 لبحعاعلي  الدحا:11 بتد   ل)قيلل

ير للبتذ افل م    لا لتت اسلبحاف ت بح )قتب)فلا ف )قت نب )اثا  لتلاتغلا11ق   لل
.بحاف تلحفثل بح )قتتثب)فلا فهفه )قتوفاواحت

لبحلم  لب لفلاح تلبحلم  لب  لايتلبحلم  لبح )ب  ت
لب )اثا لب)فلا فلب )اثا لب)فلا فلب )اثا لب)فلا ف

ل**04702ل7ل**04553ل4ل**04393ل1
ل**04280ل8ل**04491ل5ل**04431ل2
ل**04245ل22ل**04561ل6ل**04345ل3
ل**04702ل23ل**04422ل21ل**04257ل17
للل**04325ل18

لبتذ افل م    لا لتت اسلبحاف ت بح )قتب)فلا ف )قت نب )اثا  لتلاتغلا11ق   للاا عل
بحاف تلحفثل بح )قتتثب)فلا فهفه )قتوفاير لواحت

لبحلم  لب)لااثطتل ا)لعتثرلبحلم  لب قع ا يت
لب )اثا لب)فلا فلب )اثا لب)فلا ف

ل**04522ل13ل**04315ل10
ل**04482ل14ل**04415ل11
ل**04503ل15ل**04724ل12
ل**04378ل30ل**04288ل25
لل**04724ل27

 لممدالل0401بحلا سلأةلتلاتغلالب )اثا ل بحتللاو لتلدع ذللليعلالتثلبتد   ل
لي  للاف لص  لتت اسل م  لبتذ افل صغو عجلحت اسلتال  علحت ا ج.

) دددالتملولددداؤلبح ددد  للادددثل لايدددسلب)اثدددا ل )قدددتلبحثلددد ل اح )قدددتلبحاف دددتللللللل
 ل12حف ت دداسلبحددفذليوع دد لبح ددج,ل )الدديلبحوع مددتل) ددالي  ددىهالقدد   ل)قدديلللللل

بحعاع:

لاترلب)اثا ل )قتلبحثل ل اح )قتلبحاف تلحف ت اسلبحفذليوع  لبح ج لتل12ق   لل

لبحثل 
بحلم  ل
لبح )ب  ت

لبحلم  
لب  لايت

بحلم  ل
لب لفلاح ت

بحلم  ل
لب قع ا يت

بحلم  ل
ب)لااثطتل
ل ا)لعتثر

تلاترل
لب )اثا 

ل**04862ل**04608ل**04627ل**04865ل**04602

 لممدالل0401ب )اثا ل بحتللاو لتلدع ذللليعلالتثلبتد   لبحلا سلأةلتلاتغلال
لي  للاف لص  لتت اسل م  لبتذ افل صغو عجلحت اسلتال  علحت ا ج.
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تثلب قلاب بلالبحلا تتلاد) لحفثاوثتل ثالال ص  ل صغو تلب)ت اسلحت داسلل

 لتفلا فلت زلاتل22 م  لبتذ افلحعغت فلب)لاوفتلب لا ب يت,ل يعا ةلب)ت اسلتثلل
ل4تفلا بلا ,ل بحلم  لب لفلاح دتلللل5لمم  لبح )ب  تلللاف لعلتلأ لا ل ه لبح

تفددلا بلا ,لل5تفددلا بلا ,ل بحلددم  لب قع ددا يتلللل4تفددلا بلا ,ل بحلددم  لب  ددلايتللل
تفددلا بلا ,ل اادد ةلألافدد ليماددثلأةلتع ددرللاف هدداللل4 بحلددم  لب)لااثطددتل ا)لددعتثرلل

 .22 ,ل أقرل )قتلل66بحفلا لل
 بحثاوثت :ب)ت اسلبحثاحا:ليرالاف تلبحفبلالتثلولا ب ل

 ل لب  غ للاف للا  لتثلب)تاي سلبحع ل  ليلحت اسليرالاف تلبحفبلا,لقاتديلللل
بحثاوثتل   اغتلتفلا بلالب)ت اسلب)لعلأ للير لهفبلبحثىالحت اسليرالاف دتلبحدفبلاللل
بحلاتتلح ذلاغت فلب)لاوفتلب لا ب يتل اح فنلب   ل بحثال ل ا)د ب)سلبتذا ت دتللل

ل بتراصت.

تملص اغتل للهالير لب تجاهلبلإتظا  لتثرللتفلا ف,ل 18ليعا ةلب)ت اسلتثل لل
لأ سلير لق )ا للاف لتحت سلبحوماحليرد لبتذ داف ,ل بحدثلضلب مدلالتملصد اغعجليرد للللللل
ب تجاهلبحلفث لتثرللأ للال احع الالبدبل بقهعو لتعدافتلتدا ,ل يدعيلب قا دتللاف هدالللللل

 ااددد ةلل يردددسلبحعتددد يلالبحثغ ددد للاوطثدددسلتماتًدددا,لاوطثدددسلبعلوددد لتدددا,ل لاوطثدددس ,للل
 لبدبل)الديللل3,ل2,ل1 لبدبل)الديلب)فدلا فليرد لب تجداهلبلإتظدا  ,ل للللللل1,ل2,ل3بح )قالالل

بحلثا)فلير لب تجاهلبحلفث .

 قدد لتملولدداؤل لددضلبتر دداسلحلبحلدد ا ت يتل)ت دداسليرالاف ددتلبحددفبلالبحلاتددتلل
-لاف لبحوى لبحعاع:

 :حستاب الثبات 
 : ولاؤلبحثثالاللاثل لايسلتلاترلأحفالحد )لا لثاخ

ولداؤلتلاتددرلأحفدال  )لا لثدداخ للاودد لودفالب)فددلا فل)ت داسليرالاف ددتلبحددفبلالللللتمل
 ,ل )اةلتلاترلأحفالحف ت اسل)ارلبحلاتتل دحال ا علأ بلل لالاتنلل

 لبحعاع:13 ل )اليلبحوعاسنل) اله لت  ىتل اتد   ل)قيلل04752ل

بحلاتتلحعغت فلب)لاوفتل لتلاترل ثالالأحفال  )لا لثاخ ل)فلا بلالتت اسليرالاف تلبحفبلال13ق   لل
ب لا ب يت.

لتلاترلأحفالب)فلا فلتلاترلأحفالب)فلا فلتلاترلأحفالب)فلا ف

ل04753ل13ل04742ل7ل04793ل1
ل04745ل14ل04748ل8ل04743ل2
ل04734ل15ل04746ل9ل04736ل3
ل04740ل16ل04752ل10ل04735ل4
ل04749ل17ل04736ل11ل04733ل5
04746ل18ل04737ل12ل04731ل6
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 لتلاتددرلأحفدداللهددالأ)ددبرلتددثللللل13تددثلبتددد   لبحلددا سلأةلب)فددلا فل)قدديلللللليعلددال

تلاترلأحفالحف ت اسل)ار,لحفبلتملوفالهفهلب)فلا ف,ل  الاا فلولاؤلتلاترلأحفال
 .04753حف ت اسلتلافلأملاذلأصثالتلاترلبحثثالالل

 دثىتاةلحددلبحو دف تلبحعمزسدتل طلايتدتلبحثثدالالتلاتدرلولاؤ) التم
 لد لودفالافددالب)فدلا فل )داةلتلاتددرلبحثثدالال ل  ددثىتاة لللللل ل قع دداة لل دلاب ةل

 .04796 ,ل )اةلتلاترلبحثثالال ل قع اة لل04798ل

تلاتدرلولداؤل لايدسل) التملبحعد) لتثلب الا لبح بمف لحف ت اسللاثل
بحوع مدتل) دالللحف ت داس,ل )الديلللبحاف دتل بح )قدتلب)فدلا فل )قت نب )اثا 

 لبحعاع:14يلله لت  ىتل اتد   ل)ق

تلاترلب )اثا ل نل )قتلب)فلا فل بح )قتلبحاف تلحف ت اسلبحفذلاوع  لبح ج ل14ق   لل

لتلاترلب )اثا لب)فلا فلتلاترلب )اثا لب)فلا فلتلاترلب )اثا لب)فلا ف

ل**ل04432ل14ل**ل04435ل7ل**ل04454ل1
ل**ل04500ل15ل**ل04375ل8ل**ل04415ل2
ل**ل04443ل16ل**ل04408ل9ل**ل04522ل3
ل**ل04359ل17ل**ل04327ل10ل**ل04506ل4
ل**ل04394ل18ل**ل04473ل11ل**ل04535ل5
لل**ل04485ل12ل**ل04556ل6

يعلالتثلبتد   لبحلا سلأةل  علتلاتغلالب )اثدا ل دنلب)فدلا بلال بح )قدتللللل
 لممددالي )ددد لبالددا لبحثوددا لبحددد بمف لللل0401بحاف ددتلحف ت دداسل بحددتللاوددد لتلددع ذلللللل

يرالاف تلبحفبلالبحلاتتلحعغت فلب)لاوفتلب لا ب يت.)ت اسل

 :حستاب الصدق
لللاؤلبح   ل ا علأ بلللا فل لا ل ه :تملو

 ص  لبها ن:ل
 لتددثلأ ددااففللافدديلبحددوفسلبح  دد ذل تلدديللافدديللل5تمللاددلاؤلب)ت دداسللافدد للادد  لل

بحدددوفسلبح  ددد ذل)ف دددتلبح   دددتلقاتلدددتلبحزقدددازيس,ل قددد لوظ ددديل  دددعلتفدددلا بلال
تددثلب  ددااففل دد لهي,لتددعلب مددفليردد لب لاعثددا)لالدد يرلصدد اغتلللب)ت دداسل دداحتث  ل

 لدددضلب)فدددلا بلالوعددد لادددعغسيلتدددعل ث لدددتلبحطفثدددتل  ث لدددتل م ددداسلحلب)لاوفدددتللللللل
بحل لايتلبحع ليطثسللاف هالب)ت اس.

 ولاؤلص  لب)فلا بلا:ل
تملولاؤلص  لتفلا بلالتت اسللاثل لايسلولاؤلتلاترلب )اثدا ل دنل )قدتلللل

حف ت اسلير لواحتلوفال )قدتلب)فدلا فلتدثلبح )قدتلبحاف دتللللللب)فلا فل بح )قتلبحاف تل
 ل15حف ت دداس,ل الاعثددا)لأةل ت ددتلتفددلا بلالب)ت دداسلتساًددالحف فددلا ف,ل بتددد   ل)قدديلللل

بحعاعلي  الدحا:
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لبحفبلالبحلاتتليرالاف ت  لا لتت اسلبحاف ت بح )قتب)فلا ف )قت نب )اثا  لتلاتغلا15للق   

.بحاف تلحفثل بح )قتتثب)فلا فهفه )قتوفاير لواحت

لتلاترلب )اثا لب)فلا فلتلاترلب )اثا لب)فلا فلتلاترلب )اثا لب)فلا ف

ل**ل04432ل14ل**ل04435ل7ل**ل04373ل1
ل**ل04500ل15ل**ل04375ل8ل**ل04299ل2
ل**ل04443ل16ل**ل04408ل9ل**ل04409ل3
ل**ل04359ل17ل**ل04327ل10ل**ل04395ل4
ل**ل04394ل18ل**ل04473ل11ل**ل04535ل5
لل**ل04485ل12ل**ل04556ل6

لاودد للتددثلبتددد   لبحلددا سلأة:ل  ددعلتلدداتغلالب )اثددا ل بحددتلوو دداس اًليعلدال
.صا قتلتفلا بلالب)ت اس,لأذلأةل  عل ل لاو لتلع ذ0401تلع ذلل

تثلب قلاب بلالبحلا تتلاد) لحفثاوثتل ثالال ص  ل صغو تلب)ت اسلحت داسلل
يرالاف ددتلبحددفبلالبحلاتددتلحعغت ددفلب)لاوفددتلب لا ب يددت,ل ب)ت دداسليردد لصدد )اجلبحوهاس ددتلللل

 ,ل أقدرلل51 لتفدلا ف,لث دالااد ةلأ)دبرل )قدتلتع درللاف هدالبحفدلا لللللللللل17تا ةلتدثللل
ل .ل17 )قتله لل

 :نتائخ البحث وتفستيرها ومناقشتها
 للعدداسنلبحفددلاؤلب   ل تواقعددعهال افلددىها:ليددولحلبحفددلاؤلب   للافدد لألددجللللل

ا قددد ليردددلا  لدبلال  حدددتلبو ددداس تل دددنلتع  دددط ل )قدددالالبحدددف) )ل بلإلدددا ليرددد لللللل
 ا) ب)سلبتذا ت تل بتراصدت ,لللب و ب لبحعلف   لح ذلاغت فلب)لاوفتلب لا ب يت
لاؤلبمعثا)لللا ل ل ث ح قا تللاف لهفبلبحفلاؤلتملب علأ بلل لالاتنلل

 تظا لبحفلا  ل نللا وعنلتلعتفعنلتملبحع صدرلبعلبحوعداسنلب)  دىتل اتدد   للللل
 لبحعاع:16)قيلل

 للعاسنلبمعثا)لللا لح  حتلبحفلا  ل نلتع  ط ل )قالالبحف) )ل بلإلا لير ل )قالالب و ب ل16ق   لل
 789لة=لبحعلف   لحعغت فلب)لاوفتلب لا ب يتل ا) ب)سلبتذا ت تل بتراصت

لب تضلابالب)ل ا)ذلب)ع  طلبحل  لبحو  لب  لا 
ق  تل
للا ل

ل   حعها

لب لها لب لفلاع
ل44324ل20421ل425لد) )

ل14907
ل44176ل20479ل364لولا 

لبحللألايت
ل34884ل16497ل425لد) )

ل04374
ل34640ل16487ل364لولا 

لب تصازلب)ولأفض
ل34762ل19470ل425لد) )

ل*24494
ل44355ل20443ل364لولا 

للتلحلبحلغقالالب للال ت
ل44432ل21433ل425لد) )

ل04242
ل44355ل21440ل364لولا 

لبح )قتلبحاف ت
ل124707ل78404ل425لد) )

ل14538
ل124673ل79443ل364لولا 

يعلدددالتدددثلبتدددد   لبحلدددا سلألدددجل لا قددد ليردددلا  ل دددنلبحدددف) )ل ب لدددا ليرددد للللللل
ب و ب لبحعلف   لح ذلاغت فلب)لاوفتلب لا ب يدتلبتذا ت دتل بتراصدتل اح دفنللللل
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ب   ل بحثال لب لا ب ذ,ل دحالير لبح )قتلبحاف تل ب  لا لير  داللاد بل لد لب تصدازللللل

 بلإلا لح الإلبلإلدا لللب)ولأفضلو الا صرلبحثىالبعل ق  ليرلا  ل نلبحف) )
ل .ل0405لاو لتلع ذل  حتلل

 اعفسلهفهلبحوع متلقزسً التعلتالا صرلبح جلثالل
 لو دددالا صدددرلبعل قددد  ليردددلا  ليرددد لب وددد ب لبحعلف  ددد لح دددالإلبلإلدددا ,لل

 لو ددالا صددرلبعلألددجل لا قدد ليرددلا  ليردد لللل ثددالل
لبحف) )ل بلإلا .لب و ب لبحعلف   ل ن

 ,ل ثداللل تخعف لتعلتدالا صدرلبح دجلثدالللللل
 ,لو دالا صدغلبعلألدجلا قد للللل ,ل ثداللل

ليرلا  ل نلبحف) )ل بلإلا لير لب و ب لبحعلف   لح الإلبحف) ).

بحعلف  د لل يماثلافلىلألجل لا ق ليرلا  ل دنلبحدف) )ل بلإلدا ليرد لب ود ب لللللل
يردد لب)لاوفددتلب لا ب يددتل اح ددفنلب   ل بحثددال لب لادد ب ذلبعلأةلبحددف) )ل بلإلددا للل
حدددد يهيل ددددل )ل دددددةلبح )ب ددددتلالددددعوزال دددداقعهيل تمثددددرللاددددئ للافدددد هي,ل ألهدددديل للل
يلع عل ةل ها,ل ماصتلأةلهدفهلبح )ب دتل لافثد ل)غثدااهيل  لاُعدثعلبوع اقدااهي,للللللل

فسلبح بقثالال ب)طف ؤلتوهيلب حعزبلليراتد  علي )  ةللفسلب)تلا)بلال يدمف ةلل
 بتذ دد  للافدد لألافدد لبحدد )قالا,ل مددضلبحوظددلاللاددثلقدد )بلال)ددرليرددلا للافدد لودد ه,لأ للل
بهع اتددااهيل أتو ددااهيلبحعدد ليعطفلدد ةلتحت تهددال لفلددهي,ليرهدديليعددللا ةلألهدديللللللللل
تزدددلا لأ بفلحعىت دددسل)غثدددتلبح بحددد يثل بلمجع دددعليرددد لب حعدددزبلل اح )ب دددتل بقع دددازللللللل

لب تعىالالا.لل

ولثتلح ق  ليرلا  لير لُ لد لب تصدازلب)دولأفضلح دالإلبلإلدا ليردلةلدحداللللللللأتال اح
ق ليلاقعلبعلأةلبلإلا ليعللاةلأةلتالتعتت لجلتثلوتصازل تالتع ف لتلتثل )قالال
غىل)االتتا)لتل احعغت فلبحف) ),ل) الق ليلاقعلبعل)غثتلبلإلدا ليرد لب)ثدا لافلللل

القدد ليلاقددعلبعلل بتددد ل ب قعهددا لتددثلأقددرلبتذ دد  للافدد ل )قددالالتلاافلددت,ل) ددللللل
 ل لبحثتتلير ل)فاسعهيل ق )اهيللاف لتحت سلبحوماحل ورلتالق لي بقههيلتثل

لتعاغلا.لل

 للعاسنلبحفلاؤلبحثال ل تواقععهال افلىها:ليولحلبحفلاؤلبحثدال للافد لألدجللللل
ا قددد ليردددلا  لدبلال  حدددتلبو ددداس تل دددنلتع  دددط ل )قدددالالبحدددف) )ل بلإلدددا ليرددد لللللل

 ا)دد ب)سلبتذا ت ددتل بتراصددت ,للللحدد ذلاغت ددفلب)لاوفددتلب لا ب يددتللللبتذ ددافل ددم  
 ل ثلاؤلبمعثا)لللا ل ح قا تللاف لهفبلبحفلاؤلتملب علأ بلل لالاتنلل

 تظا لبحفلا  ل نللا وعنلتلعتفعنلتملبحع صدرلبعلبحوعداسنلب)  دىتل اتدد   للللل
ل لبحعاع:17)قيلل

ل
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 نلتع  ط ل )قالالبحف) )ل بلإلا لير ل )قالال م  لل للعاسنلبمعثا)لللا لح  حتلبحفلا  17ق   لل

للبتذ افلحعغت فلب)لاوفتلب لا ب يتل ا) ب)سلبتذا ت تل بتراصت

لق  تلللا ل   حعهالب تضلابالب)ل ا)ذلب)ع  طلبحل  لبحو  لب  لا 

لبحلم  لبح )ب  ت
ل24499ل9452ل425لد) )

ل14661
ل24408ل9481ل364لولا 

لبحلم  لب  لايت
ل24550ل7455ل425لد) )

ل04982
ل24253ل7438ل364لولا 

لبحلم  لب لفلاح ت
ل14994ل8411ل425لد) )

ل34605
ل24554ل8470ل364لولا 

لبحلم  لب قع ا يت
ل24105ل8499ل425لد) )

ل34524
ل14910ل8448ل364لولا 

لبحلم  لب)لااثطتل ا)لعتثر
ل14581ل8402ل425لد) )

ل14719
ل14664ل8422ل364لولا 

لبح )قتلبحاف ت
ل74736ل43416ل425لد) )

ل04569
ل64968ل42486ل364لولا 

يعلالتثلبتد   لبحلا سلألجل لا ق ليرلا  ل نلبحف) )ل ب لدا ليرد ل دم  لللل
بتذ افلح ذلاغت فلب)لاوفتلب لا ب يتلبتذا ت تل بتراصتل اح فنلب   ل بحثال ل

لب لا ب ذ,ل دحالير لبح )قتلبحاف تل ب  لا .

 ,ل2012 اعفددسلهددفهلبحوع مددتلتددعلتددالا صددرلبح ددجلثددالل ا دديل) دد  ل)ددلايي,للللللللل
 لو دددال ,ل ثدددالل2014 ثدددالللاثددد بللهلأ ددد لبحزهلاباددد ,للل

ا صددف بلبعلبلددجل لا قدد ليرددلا  ل ددنلبحددف) )ل بلإلددا ليردد ل ددم  لبتذ دداف,ل) ددالللللللل
ألدجل لل لو دالا صدرلبعللل2016اعفسلقزسً التعلتالا صرلبح جلثاللتس د للاثد  ,للل

ا قدددد ليرددددلا  ليردددد ل ددددم  لبتذ ددددافل ددددنلبحددددف) )ل بلإلددددا للادددد بل لدددد لبحلددددم  لللل
لب قع ا يتلو ال ق لير جليرلا  لح الإلبحف) ).

 ,ل ثددال تخعفدد لهددفهلبحوع مددتلتددعلتددالا صددرلبح ددجلثدداللل
 ل ثدالل ,ل ثداللل2014له دثيلتس د لبحودا ),ل أمدلا ة,للللل

 لو دالل2016لتس د ل فتا دي,ل وداهل دع بة,لللللل ,ل ثدالل
ا صددف بلبعلألددجلا قدد ليردددلا  ليردد ل ددم  لبتذ ددافل دددنلبحددف) )ل بلإلددا لح دددالإللللللللل

 ,ل ثداللتس د للاثد  ,للللبلإلا ,ل تدالا صدرلبح دجلثدالللللل
 ل ل ثداللل2017 ,ل ثاللتس  لتس د لبحط دغ ذ,للل2015

 ل نلبحف) )ل بلإلا ليرد ل دم  لبتذ دافلح دالإلللللو الا صف بلبعلألجلا ق ليرلا 
لبحف) ).

 افللالبحثاوثدتلافدالبحوع مدتل ددةلبحدف) )ل بلإلدا ليرد لافدالب)لاوفدتليتلد ةللللللللللل
تحددديللفدددسلبحلدددم  لب)لااثطدددتل اح )ب دددتل )دددفحالب)لااثطدددتل طثلدددتلب)لاوفدددتلللللللل
بحل لايتلبحع ليملا ةل ها,ل تالي ائللاف ه التثل م  لتثلقثرلب  لافلأ لب) ) تل

لفلددا لاليعللا دد ةللهددال لددثئلب يرددلاب لبحددفيثليل عدد ةلتلهدديل يردد لتسدد طهي,لللللأ لب
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 )فحالتثل م  لتلااثطتلةلعتثفهيل ل  لبحعلف يلبحفذل  اليفعىتد ةل دجللل

 ل لب)لاوفتلب لا ب يت,ل  احعاعل لا ق ليرلا  ل  وهيلير ل م  لبتذ اف.

 لجلللعاسنلبحفلاؤلبحثاحال تواقععهال افلىها:ليولحلبحفلاؤلبحثاحاللافد لألدلل
ليرالاف دتلا ق ليرلا  لدبلال  حتلبو اس تل نلتع  ط ل )قالالبحف) )ل بلإلا لير ل

 ا)دد ب)سلبتذا ت ددتل بتراصددت ,ل ح قا ددتلللحدد ذلاغت ددفلب)لاوفددتلب لا ب يددتللبحددفبلا
 ل ثلداؤلبمعثدا)لللا ل تظدا لللللاف لهدفبلبحفدلاؤلتملب دعلأ بلل لالداتنلللللل

حوعدداسنلب)  ددىتل اتددد   ل)قدديلللبحفددلا  ل ددنللا وددعنلتلددعتفعنلتملبحع صددرلبعلبلل
 لبحعاع:18ل

 :للعاسنلبمعثا)لللا لح  حتلبحفلا  ل نلتع  ط ل )قالالبحف) )ل بلإلا لير ل )قالاليرالاف تل18ق   لل
بحفبلالحعغت فلب)لاوفتلب لا ب يتل ا) ب)سلبتذا ت تل بتراصت

لق  تلللا ل   حعهالب تضلابالب)ل ا)ذلب)ع  طلبحل  لبحو  
ل34490ل35471ل425لد) )

ل*ل08142
ل3541834618ل364لولا 

يعلالتثلبتد   لبحلا سل ق  ليرلا  ل نلبحف) )ل بلإلدا ليرد لتدعمىليرالاف دتللللل
بحددفبلالحدد ذلاغت ددفلب)لاوفددتلب لا ب يددتل اح ددفنلب   ل بحثددال لب لادد ب ذلح ددالإللل

ل .0405بحف) )للاو لتلع ذلل

 اعفدسلهدفهلبحوع مدتلتدعلتدالا صدرلبح دجلثدالللللللللل
 ,ل2014 ,ل ثددددداللهودددددا للاثددددد بحوث لبحلثدددددا ذ,ل غفدددددلابةل دددددلا لالبلإتدددددا)ف,لللللل

 لو الا صف بلبعل ق  ليرلا  لير ليرالاف تلبحفبلالح دالإلل2017 ثالص ل ال    ,ل
لبحف) ).

 ,ل تخعفد لهدفهلبحوع مدتلتدعلتدالا صدرلبح دجلثدالللللللللل
 بتذا يلب)لأغيرد ,ل أت ودتل)ز ,للل ,ل ثالللاثدل2007 ثالللاث بللهلتدت ةلماح ذ,ل

 ل ثالليرا  دتلل ,ل ثالل2010 أ  لبتدلاتزذ,ل
 لو دالا صدف بلبعل قد  لللل2018 ويل ل  لبتده )يت,ل  ل  ل دثل دف اةلبحظفدلاذ,لللل

 ,ل2012يرلا  لير ليرالاف تلبحدفبلالح دالإلبلإلدا ,ل ا صدرلثال ا ديل) د  ل)دلايي,لللللللل
 ,ل ثالثالل ,ل  ثالل

 لبعلألددجل لا قدد ليرددلا  ل ددنلبحددف) )ل بلإلددا ليردد ليرالاف ددتللل2016ل ل ددال  ددئل) ددا,ل
لبحفبلا.

 و البةلبحفالاف تلبحفبا تلاُلبرللاثل تتلبحفلا ليرد لق )ادجللافد لتحت دسلبحومداحلللللل
 ورلتالق ليل  جلتثلتعاغلا,ليرلةلهفهلبحوع متلاُل لتوطت دتلو دالأةلبلإلدا لللل

ع لوددالبحللا دد ل  ددلاغيل)ددرلب صدد بلالب)وا يددتل ا)لددا بفلاددعيلاددلا  عهثللافدد لللليردد لتز
ألهددثلثاقددتلبعلتددثليلددالا هثل تعدداير للافدد هثل يدد بيرعللاددوهث,ل  احعدداعليرددللهثلل
وا لاللا هثل ذلتعدافتليفمددةلحد للأ لحد ؤلأ ل دلألحلأ)دبرليدثتثلير دج,للافد لللللللللل
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 لأيرلدرلتدالللبحلاسلتدثلبحدف) )لبحدفيثليد لا هيلب هدرل بلمجع دعل اف دتل ألديل)قدرللللللللل

لتعف لحالير لأط بل ارلولايتل يعلاترلتعلب) بق ل ب   ا ل  ةلم الأ ل)هثت.

 للعاسنلبحفلاؤلبحلاب عل تواقععهال افلدىها:ليدولحلبحفدلاؤلبحلاب دعللافد لألدجلللللللل
اغت دددفلبح ددد لب   للا قددد ليردددلا  لدبلال  حدددتلبو ددداس تل دددنلتع  دددط ل )قدددالاللللل

 ا)ددد ب)سلب لبحعلف  ددد ليرددد لب وددد ل اغت دددفلبح ددد لبحثدددال لب لاددد ب ذللب لاددد ب ذ
بتذا ت دددددتل بتراصدددددت ,ل ح قا دددددتللافددددد لهدددددفبلبحفدددددلاؤلتملب دددددعلأ بلل لالددددداتنللللللل

 ل ثلددداؤلبمعثدددا)لللا ل تظدددا لبحفدددلا  ل دددنللا ودددعنلتلددددعتفعنلتملللللللل
 لبحعاع:19بحع صرلبعلبحوعاسنلب)  ىتل اتد   ل)قيلل

بحف) )ل بلإلا لير ل )قالالل :للعاسنلبمعثا)لللا لح  حتلبحفلا  ل نلتع  ط ل )قالا19ق   لل
ب و ب لبحعلف   لحعغت فلب)لاوفتلب لا ب يتل ا) ب)سلبتذا ت تل بتراصت

لق  تلللا ل   حعهالب تضلابالب)ل ا)ذلب)ع  طلبحل  لبح  لب  لا 

لب لها لب لفلاع
ل44264ل19468ل231لب   

ل**ل34468
ل44221ل20482ل558لبحثال 

لبحللألايت
ل34817ل16465ل231لب   

ل14346
ل34794ل17405ل558لبحثال 

لب تصازلب)ولأفض
ل34999ل19485ل231لب   

ل04832
ل44085ل20411ل558لبحثال 

للتلحلبحلغقالالب للال ت
ل44319ل21415ل231لب   

ل04895
ل44431ل21445ل558لبحثال 

لبح )قتلبحاف ت
ل124850ل77412ل231لب   

ل**ل24250
ل124592ل79434ل558لبحثال 

يعلالتثلبتد   لبحلا سلألجلا ق ليرلا  ل دنلاغت دفلبح د لب   لب لاد ب ذللللل
 اغت دددفلبح ددد لبحثدددال لب لاددد ب ذليرددد لب وددد ب لبحعلف  ددد ل ا)ددد ب)سلبتذا ت دددتل

 لح ددالإلاغت ددفلل0405 بتراصددتل دحدداليردد لبح )قددتلبحاف ددتللاودد لتلددع ذل  حددتللللللل
 للح دالإلل0401ب لفلاعللاود لتلدع ذللللبح  لبحثال لب لا ب ذ,ل ير ل ل لب لها ل

لاغت فلبح  لبحثال لب لا ب ذ,ل  لا ق ليرلا  لير ل اق لب  لا .

 اعفددسلهددفهلبحوع مددتلقزسً ددالتددعلتددالا صددرلبح ددجلثدداللل
 لو ددالا صددرلبعلألددجل لا قدد ليرددلا  ليردد لب ودد ب لبحعلف  دد ل يرددسلتددعمىلل

 لبعلأةلللددثتلب ودد ب للبحل ددلا,ل ا صددرلثددالللل
 لحددد ذل فثدددتلبحفلاقدددتلب  عل اتداتلدددتل ادددز ب لهدددفهلبحولدددثتلتدددعلللل٪12بحعلف  ددد لل

لبحعت للير لبحلو بلالبح )ب  ت

و ددال  تخعفدد لهددفهلبحوع مددتلتددعلتددالا صددرلبح ددجلثدداللل
ا صددرلبعلأةلبحعغت ددفلب صددملال ددوًاليادد ةلب ودد ب لبحعلف  دد لحدد يهيلأ)ثددلالتددثلل

 لبعلأةلب ودد ب ل ددوًا,ل) ددالا صددرلثدداللللب )ددبرل
لبحعلف   لتغعف ل امعغالبح  لبح )ب  .ل
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 يماددثلافلددىلافددالبحوع مددتل دددةلاغت ددفلبح دد لبحثددال لب لادد ب ذلي ) دد ةلللللللل
تتلا)بلاليا ةلتسع بهدالبصدلئلممدالي ) دجلاغت دفلبح د لب   لب لاد ب ذ,ل) داللللللللل

)ثىلير لبح )ب تللظلًابل لهديلأصدثى بللللألهيليعللا ةل ا و ب ل يثفح ةلتزه  
لافددد لتعدددا)البح ددد لبحثاحدددالب لاددد ب ذل بحدددفذليُلددد لصددد ل )ب ددد لتهددديل احولدددثتلل
حفعغت ددفلو دداليعىدد  لت ددىهيليردد لب)لددعتثرل ودداً للاف ددجلتددثلو ددالب حعىددا لللللللللل
 ددداحعلف يلبحثدددال ذلبحلددداللأ لبحعلفددد يلبحثدددال ذلبحفوددد ,ل )دددفحاليرهددديليرددد لواقدددتللل

لف ددنلأةلحدد يهيلتتدد )فلحفى دد  للافدد ل )قددالالتلاافلددتللح ثثعدد بل  ح ددالب تدد )ل ب)
لالالا هيلير لبتذ   للاف ليرلا لالف يلأيرلر.

لعاسنلبحفلاؤلبتراتسل تواقعدعهال افلدىها:ليدولحلبحفدلاؤلبحثدال للافد لألدجلللللللل
 اح د لب   لللبحعغت دفل لا ق ليرلا  لدبلال  حتلبو اس تل نلتع  ط ل )قدالاللل

 ا)دد ب)سللبتذ ددافل ددم  يردد لل ب ذب لادد ب ذل بحعغت ددفليردد لبح دد لبحثددال لب لاددلللل
بتذا ت دددددتل بتراصدددددت ,ل ح قا دددددتللافددددد لهدددددفبلبحفدددددلاؤلتملب دددددعلأ بلل لالددددداتنللللللل

 ل ثلددداؤلبمعثدددا)لللا ل تظدددا لبحفدددلا  ل دددنللا ودددعنلتلددددعتفعنلتملللللللل
ل لبحعاع:20بحع صرلبعلبحوعاسنلب)  ىتل اتد   ل)قيلل

 )قالالاغت فلبح  لب   لب لا ب ذلل للعاسنلبمعثا)لللا لح  حتلبحفلا  ل نلتع  ط 20ق   لل
 اغت فلبح  لبحثال لب لا ب ذلير ل )قالال م  لبتذ افل ا) ب)سلبتذا ت تل بتراصت

لق  تلللا ل   حعهالب تضلابالب)ل ا)ذلب)ع  طلبحل  لبح  لب  لا 

لبحلم  لبح )ب  ت
ل24564ل9454ل231لب   

ل04834
ل24416ل9470ل558لبحثال 

لب  لايتبحلم  ل
ل24877ل7453ل231لب   

ل04492
ل24198ل7444ل558لبحثال 

لبحلم  لب لفلاح ت
ل24853ل8476ل231لب   

ل**ل34006
ل14981ل8422ل558لبحثال 

لبحلم  لب قع ا يت
ل14941ل8473ل231لب   

ل04252
ل24571ل8477ل558لبحثال 

لبحلم  لب)لااثطتل ا)لعتثر
ل14600ل8421ل231لب   

ل14067
ل14630ل8407ل558لبحثال 

لبح )قتلبحاف ت
ل74616ل43429ل231لب   

ل04678
ل64296ل42490ل558لبحثال 

يعلدددالتدددثلبتدددد   لبحلدددا سلألدددجل لا قددد ليردددلا  ل دددنلاغت دددفلبح ددد لب   لللللللل
ب لا ب ذل اغت فلبح  لبحثال لب لا ب ذلير ل م  لبتذ افل ا) ب)سلبتذا ت ت,ل

 ب  لا ,لتاللا بل لد لبحلدم  لب لفلاح دتلو دال قد لالللللل دحالير لبح )قتلبحاف تل
 لح الإلبح  لب   لب لا ب ذ.0401يرلا  للاو لتلع ذلل

 اعفددسلهددفهلبحوع مددتلتددعلتددالا صددرلبح ددجلثدداللتددلاز  ل ددثلأ دد للاث بهلددث,لل
 لو الا صف بلبعل2016 ,ل ثاللتس  للاث  ,ل2015 ,ل ثاللتس  للاث  ,ل2012

ألجل لا ق ليرلا  لير ل م  لبتذ افل يرسلتدعمىلبح د لبح )ب د لأ لبحل دلا,ل) دالللللل
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بعل قد  للل لو دالا صدرللاعفسلقزسً دالتدعلتدالا صدرلبح دجلثدالللللللل

ليرلا  لير ل م  لبتذ افلح الإلبحعغت فلب صملال وًا.

 تخعف لهفهلبحوع متلقزسً التعلتالا صرلبح جلثالللاث بللهلأ  لبحزهلابا ,ل
 لو دالل2016 ,ل ثداللأ د لبحعد ب,لللل ,ل ثداللل2014

لا صف بلبعلألجل ق  لا ق ليرلا  لير ل م  لبتذ افلح الإلبح ف الب لاف .

افلددلالبحثاوثددتل قدد  ليرددلا  لل لدد لبحلددم  لب لفلاح ددتلح ددالإلبح دد لب   لللللل 
ب لاددد ب ذلأةلبحعغت دددفل اح ددد لب   لب لاددد ب ذلقددد لياددد ةلأحعىتددد بليرددد لب)لاوفدددتللل
ب  ع بس ددتلة ) ددتلأمددلاذلغددىلب) ) ددتلبحعدد لوحعىتدد بل هدداليردد لب)لاوفددتلب لا ب يددتللللل

ي قدد ل هددالب عدد بس ل هددفبلتددالتعدد  ليردد لبحماحددئ,لو ددالأةللادد  لقف ددرلتددثلب)دد ب)سلللل
 ولادد ب ذلتلًددا,لحددفبليرددلةلبحعغت ددفل اح دد لب   لب لادد ب ذلاادد ةلب) ) ددتلق يدد فللللللل
 غلايثتللاوهيل ارلتثلير هالتدثللاداتفنل اغت دفلحدفبليردللهيلقد ليُلدال ةلتدثل لدضلللللللللل
ب)عددالالالبحلددفث تل لددثئلُ لدد هيللاددثلب) ) ددتلبحعدد لقلدد بلير هددال ددو باهيلبحعلف  ددتلللل

اتفنلقدد ليادد ةلو)اثطدد بل هددي,للافدد لبحلاددسلتددثلللللللب  علةددثلير هددالتددثلزتددغ ل لاددلللل
اغت فلبح  لبحثال لب لا ب ذلبحفيثلادقف  بلتعلب) ) تل قل بلير هاللاالل )ب د لل

 ل  لب عطالا بلمغلهالاا يثلص بقالال ادقف  بللتعلب) ) تل تثلير ها.

لعاسنلبحفلاؤلبحلدا سل تواقعدعهال افلدىها:ليدولحلبحفدلاؤلبحثاحداللافد لألدجللللللللل
اغت ددفلبح دد لب   لدبلال  حددتلبو دداس تل ددنلتع  ددط ل )قددالالللل لا قدد ليرددلا  ل

 ا)د ب)سلبتذا ت دتللللبحدفبلالليرالاف دتليرد للل اغت فلبح  لبحثال لب لاد ب ذللب لا ب ذ
 ل ثلاؤل بتراصت ,ل ح قا تللاف لهفبلبحفلاؤلتملب علأ بلل لالاتنلل

اسنلبمعثددددا)لللا ل تظددددا لبحفددددلا  ل ددددنللا وددددعنلتلددددعتفعنلتملبحع صددددرلبعلبحوعددددلل
 لبحعاع:21ب)  ىتل اتد   ل)قيلل

 للعاسنلبمعثا)لللا لح  حتلبحفلا  ل نلتع  ط ل )قالالاغت فلبح  لب   لب لا ب ذل21ق   لل
 بح  لبحثال لب لا ب ذلير ل )قالاليرالاف تلبحفبلال ا) ب)سلبتذا ت تل بتراصت

لق  تلللا ل   حعهالب تضلابالب)ل ا)ذلب)ع  طلبحل  لبح  
ل34361ل35429ل231لب   

ل89340
ل34637ل35454ل558لبحثال 

يعلدددالتدددثلبتدددد   لبحلدددا سلألدددجل لا قددد  ليردددلا  ل دددنلاغت دددفلبح ددد لب   لللللل
ب لادد ب ذل اغت ددفلبح دد لبحثددال لب لادد ب ذليردد لتددعمىليرالاف ددتلبحددفبلال ا)دد ب)سللللللللل

بتذا ت تل بتراصت.

و دالا صدرللل ل2016 اعفسلهفهلبحوع متلتعلتالا صرلبح جلثاللأ  لبحعد ب,لل
لبعلألجل لا ق ليرلا  لير ليرالاف تلبحفبلال يرسلتعمىلبح  لبح )ب  .
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 تخعف لهفهلبحوع متلتعلتالا صدرلبح دجلثدالليرا  دتل وديل دل  لبتده )يدت,لللللللل

 لو الا صرلبعل ق  ليردلا  ليرد ليرالاف دتلبحدفبلاللللل2018  ل  ل ثل ف اةلبحظفلاذ,ل
لح الإلاغت فلبح ف الب  ل .

 دةلبحعغت فل اح دفنلب   ل بحثدال لب لاد ب ذللللل افللالبحثاوثتلافالبحوع مت
 ليا ةل  وهيليرلا ل)ثىلير لبحل لال) الألهيلير للفسلب)لاوفتلبحل لايتل  احعاعل

ل لاظهلال  وهيليرلا  .

 للعاسنلبحفلاؤلبحلا عل تواقععهال افلىها:ليولحلبحفلاؤلبحلا عللاف لألجلل
 ا)دددد ب)سللبحعغت ددددفا قدددد ليرددددلا  لدبلال  حددددتلبو دددداس تل ددددنلتع  ددددط ل )قددددالاللل

يرددد لبتذا ت دددتل بحعغت دددفل ا)ددد ب)سلبتراصدددتل اح دددفنلب   ل بحثدددال لب لاددد ب ذلل
بحعلف  ددددد  ,ل ح قا دددددتللافددددد لهدددددفبلبحفدددددلاؤلتملب دددددعلأ بلل لالددددداتنللللللللب وددددد ب 

 ل ثلددداؤلبمعثدددا)لللا ل تظدددا لبحفدددلا  ل دددنللا ودددعنلتلددددعتفعنلتملللللللل
لبحعاع: ل22بحع صرلبعلبحوعاسنلب)  ىتل اتد   ل)قيلل

 ا) ب)سلبتذا ت تلل للعاسنلبمعثا)لللا لح  حتلبحفلا  ل نلتع  ط ل )قالالبحعغت ف22ق   لل
بحعلف   لب و ب ير ل بحعغت فل ا) ب)سلبتراصتل اح فنلب   ل بحثال لب لا ب ذل

لق  تلللا ل   حعهالب تضلابالب)ل ا)ذلب)ع  طلبحل  لب) ) تلب  لا 

لب لها لب لفلاع
ل34963ل19484ل451لوا ت ت

ل**ل44873
ل44505ل21434ل337لماصت

لبحللألايت
ل34518ل17423ل451لوا ت ت

ل**ل24597
ل44058ل16451ل337لماصت

لب تصازلب)ولأفض
ل34929ل19496ل451لوا ت ت

ل04555
ل44232ل20412ل337لماصت

للتلحلبحلغقالالب للال ت
ل44153ل21411ل451لوا ت ت

ل14776
ل44691ل21468ل337لماصت

لبح )قتلبحاف ت
ل114671ل77497ل451لوا ت ت

ل14716
ل134938ل79459ل337لماصت

يعلالتثلبتد   لبحلا سلألجل لا ق ليرلا  ل نلبحعغت فل ا) ب)سلبتذا ت تل
لب وددد ب يرددد ل بحعغت دددفل ا)ددد ب)سلبتراصدددتل اح دددفنلب   ل بحثدددال لب لاددد ب ذلللل

بحعلف   ل) )قتل)ف تل )د لا ,لتداللاد بل لد ذلب لهدا لب لفلداعل بحلدلألايت,للللللل
 ليرد ل لد لب لهدا لب لفلداعلح دالإلللللل0401و ال ق لاليردلا  للاود لتلدع ذل  حدتلللللل

 ليردد ل0401اغت ددفلب)دد ب)سلبتراصددت,ل )ددفحال قدد لاليرددلا  للاودد لتلددع ذل  حددتلللل
 ل لبحللألايتلح الإلاغت فلب) ب)سلبتذا ت ت.ل

 لتخعف لهدفهلبحوع مدتلتدعلأذلتدثلبحثىد  لبحلدا تتلو دال لتجد للللللللل  لاعفسلأ
ثدددالاودددا  لبحفدددلا  ليرددد لب وددد ب لللل-يرددد لوددد   لتدددالأ فلددديللاف دددجللل–بحثاوثدددتل

لبحعلف   ل نلاغت فلب) ب)سلبتذا ت تل اغت فلب) ب)سلبتراصت.

 افللالبحثاوثتل ق  ليرلا  لير ل ل لب لها لب لفلاعلح الإلاغت دفلب)د ب)سللل
بتراصتل دةلبحعغت فل ا) ب)سلبتراصتلي )  ةلت ب لب داير تل لي ) دهالبقدلابلهيلللل
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ير لب) ب)سلبتذا ت ت,ل) البةل لضللب) ب)سلبتراصتلااد ةلتد فلبح د للبح )ب د للللل

 ةللادد  لب معثددا)بلالبحعدد لتجلايهددالير هددالأ دد  لتددثلب)دد ب)سلبتذا ت ددت,ل أو الًددالياددل
ب)دد ب)سلبتراصددتللافدد لتدد ب)لبحف ددرلبح )ب دد لأ)ددبرلتددثلبحعدد لاُمددلاذل ا)دد ب)سلللللللللل
بتذا ت ددت,ل  احعدداعليردداةلاغت ددفلب)دد ب)سلبتراصددتليعددللا ةل ا لهددا ل أةل اقعددجلللل
تلعوفففل لثئلافالب لاثا ,لح سلهفبليرىلئل رلبةلأ ح دا لب تد )ليطفثد ةلتدثللللل

)قالالوع ليعللا ةل دةلتالي يرل لجلتثلتثاحغل)ثىفليرد للأ واسهيلو  لألاف لبح 
لافالب) ب)سلحجلق  ذل لااس لير  اليُى فتلأ واسهيلتثل )قالا.

) دداليماددثلافلددىل قدد  ليرددلا  ليردد ل لدد لبحلددلألايتلح ددالإلاغت ددفلب)دد ب)سلللللللللل
بتذا ت دددتل ددددةلبحعغت دددفليرددد لب)ددد ب)سلبتذا ت دددتل تدددعلب  ددد ليُلدددال ةلتدددثل ددد  لل

تلتلهي,ل ماصدتلب) ) دنلو دالألهديلب )ثدلالبوعااً)دالللللللتلاتفتلبحلاتفنل ا) ) 
 هدي,ل) ددالأةلب) ) ددنل ا)دد ب)سلبتذا ت ددتل لافدد لبحلاددسلتددثلب) ) ددنل ا)دد ب)سلل
بتراصددتليع علدد ةل لددفطتل لفدد دلأ)ثددلاللافدد لبحعغت ددف,لحددفبليرددللهيلقدد ليلددلألا ةللللل
توهيل تثلق )باهيلبح )ب  تل يوعت  لهيل يوعت  ةلا دلايرااهيل  دثاؤلقد لااد ةللللل

ا)قتللاثلب)ب اهي,لتثرل ل لبتاالعهيلب)ا يت,لأ ل ل لق )باهيلبحلتف دت,ل) دالللم
ألهيلق ليعللا د ةللهدفبلبحوتد لتدثلأ دلاهيل ماصدتللاود تالتع دف ةللافد ل )قدالاللللللللللل

لتولأفلتلير لب معثا)بلالب) )  ت.لل

 للعاسنلبحفلاؤلبحثاتثل تواقععهال افلىها:ليولحلبحفلاؤلبحثال للافد لألدجلللل
 ا)دددد ب)سللبحعغت ددددفبو دددداس تل ددددنلتع  ددددط ل )قددددالالللا قدددد ليرددددلا  لدبلال  حددددتل

ليرددد بتذا ت دددتل بحعغت دددفل ا)ددد ب)سلبتراصدددتل اح دددفنلب   ل بحثدددال لب لاددد ب ذلل
 ل ددم  لبتذ دداف ,ل ح قا ددتللافدد لهددفبلبحفددلاؤلتملب ددعلأ بلل لالدداتنللللللل

 ثلددداؤلبمعثدددا)لللا ل تظدددا لبحفدددلا  ل دددنللا ودددعنلتلدددعتفعنلتملبحع صدددرلبعللللللل
ل لبحعاع:23ىتل اتد   ل)قيللبحوعاسنلب)  

 ا) ب)سلبتذا ت تللبحعغت فل للعاسنلبمعثا)لللا لح  حتلبحفلا  ل نلتع  ط ل )قالا23ق   لل
ل م  لبتذ افلير  بحعغت فل ا) ب)سلبتراصتل اح فنلب   ل بحثال لب لا ب ذل

لق  تلللا ل   حعهالب تضلابالب)ل ا)ذلب)ع  طلبحل  لب) ) تلب  لا 

لبحلم  لبح )ب  ت
ل24396ل9428ل451لوا ت ت

ل**ل54042
ل24462ل10416ل337لماصت

لبحلم  لب  لايت
ل24437ل7476ل451لوا ت ت

ل**ل34982
ل24343ل7458ل337لماصت

لبحلم  لب لفلاح ت
ل14904ل8442ل451لوا ت ت

ل04526
ل24719ل8433ل337لماصت

لبحلم  لب قع ا يت
ل24106ل9405ل451لوا ت ت

ل**ل44870
ل14863ل8436ل337لماصت

بحلم  لب)لااثطتل
ل ا)لعتثر

ل14663ل8416ل451لوا ت ت
ل04986

ل14566ل8404ل337لماصت

لبح )قتلبحاف ت
ل74088ل43455ل451لوا ت ت

ل*ل24358
ل64735ل42430ل337لماصت
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يعلدددالتدددثلبتدددد   لبحلدددا سل قددد  ليردددلا  ل دددنلاغت دددفلب)ددد ب)سلبتذا ت دددتللللللللللل

بتذ ددافل) )قدددتل)ف ددتلح ددالإلب)ددد ب)سلبتذا ت ددتللاوددد لللللل بتراصددتليردد ل دددم  لل
 ,ل )فحالير ل ل لبحلم  لب  لايتل بحلم  لب قع دا يتلل0405تلع ذل  حتلل

 لح ددددالإلاغت دددفلب)دددد ب)سلبتذا ت ددددت,لل0401و دددال قدددد لاليردددلا  للاودددد لتلدددع ذللللل
 ل0401 )ددفحاليردد ل لدد لبحلددم  لبح )ب دد تلو ددال قدد لاليرددلا  للاودد لتلددع ذلللللللل

لبتراصت.ح الإلاغت فلب) ب)سل

  لاعفسلأ لتخعف لهدفهلبحوع مدتلتدعلأذلتدثلبحثىد  لبحلدا تتلو دال لتجد للللللللل
ثدالاودا  لبحفدلا  ليرد ل دم  لبتذ دافلللللللل-ير لود   لتدالأ فلديللاف دجللللل–بحثاوثتل

ل نلاغت فلب) ب)سلبتذا ت تل اغت فلب) ب)سلبتراصت.

 يفلدددلال قددد  ليردددلا  ليرددد ل لددد لبحلدددم  لبح )ب ددد تلح دددالإلاغت دددفلب)ددد ب)سلللللللل
أةلاغت فلب)لاوفدتلب لا ب يدتل ا)د ب)سلبتراصدتلي ) د ةلتد ب لب داير تل لللللللللبتراصت

ي ) هالبقلابلهيلير لب)د ب)سلبتذا ت دت,ل) دالبةلب)د ب)سلبتراصدتلاُلد لتدف)لابلالللللللل
ب دداير تلالط هددالحفعغت ددفلبعلقالددئلبحاعددئلب)تددلا)فلتددثل زب)فلبح   ددتل بحعلفدد ي,للللللل

ب) قد  فليرد لبحاعدئلب)تدلا)ف,للللللالط هالحفعغت فل  هال بقثدالالب داير تلتدعلبح بقثدالالللل
  احعدداعليردددةلبحعغت ددفل ا)دد ب)سلبتراصددتليعى فدد ةلألاثددا ل )ب دد تلب دداير تلممددالللللللل

ليعللاهيل احلم  .

) دددداليماددددثلافلددددىل قدددد  ليرددددلا  ليردددد ل لدددد لبحلددددم  لب  ددددلايتل بحلددددم  لللل
ب قع ددا يت,ل بحلددم  ل عددارللادداللح ددالإلاغت ددفلب)دد ب)سلبتذا ت ددتلأةلاغت ددفلل

 لبحماحئلهيلتثلب  لالبحاا وتلتع  ط بل تس    بلبح مر,لب) ب)سلبتذا ت تلير
بحفيثلتعا ح ةلا يرىلأ ا  الالبتذ افل  وداسهي,ل هودا لبحدثلضلتدثلافدالب  دلاللللللل
يل ددددرلير هددددالب ؤل ب للل دددد ب لبح دددد لل  ليلددددعط ل ةل)  ددددتلأ واسددددجلأ لتعددددا لعهيللل

 تدعللل بحعللااللاف لتاليفالا ةلير جلأ لوعد لتعفد ةلتدالقد ليد بقههيلتدثلتعداغلا,للللللل
دحددالقدد ل ليلددعط ل ةلوعدد لادد يرىلافددالب  ا دد الا,لممددالي اددئللاف ددجل لددضللللللل
بحلم  لح ذله   لبحعغت فل,للاف لبحلادسلتدثلاغت دفلب)د ب)سلبتراصدتلبحدفيثللللللل
يا ل ةلير لبحماحئلتثلب  لالت لد )فلبتذدا ل تلاافلدتلبحد مرل  احعداعلحدثليُلدال لللللللل

 ددلاهيلأةليدد يرلا بللهدديللهدد   لبحعغت ددفلتددثلأيددتل ددم  لبقع ددا يتلو ددالالددط علألل
بوع اقااهيلب  ا  تل بح يره ت,ل )فحالحثليُلال بلتثلبحلم  ل عارللاال.

 للعاسنلبحفلاؤلبحعا عل تواقععهال افلىها:ليولحلبحفلاؤلبحعا عللاف لألجلل
 ا)دددد ب)سللبحعغت ددددفا قدددد ليرددددلا  لدبلال  حددددتلبو دددداس تل ددددنلتع  ددددط ل )قددددالاللل

ليرددد  دددفنلب   ل بحثدددال لب لاددد ب ذلبتذا ت دددتل بحعغت دددفل ا)ددد ب)سلبتراصدددتل اح
 ليرالاف دددتلبحدددفبلا ,ل ح قا دددتللافددد لهدددفبلبحفدددلاؤلتملب دددعلأ بلل لالددداتنللل

 ثلددداؤلبمعثدددا)لللا ل تظدددا لبحفدددلا  ل دددنللا ودددعنلتلدددعتفعنلتملبحع صدددرلبعللللللل
 لبحعاع:24بحوعاسنلب)  ىتل اتد   ل)قيلل
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 ا) ب)سلبتذا ت تللبحعغت ف)قالال نلتع  ط ل  للعاسنلبمعثا)لللا لح  حتلبحفلا  ل24ق   لل

يرالاف تلبحفبلالير  بحعغت فل ا) ب)سلبتراصتل اح فنلب   ل بحثال لب لا ب ذل

لق  تلللا ل   حعهالب تضلابالب)ل ا)ذلب)ع  طلبحل  لب) ) ت
ل34571ل35465ل451لوا ت ت

ل65341
ل34531ل35422ل337لماصت

لبحعغت دفل لا قد ليردلا  ل دنلتع  دط ل )قدالالللللليعلالتثلبتد   لبحلا سلألدجلل
 ا) ب)سلبتذا ت تل بحعغت فل ا) ب)سلبتراصتل اح فنلب   ل بحثال لب لا ب ذل

ليرالاف تلبحفبلا.لير 

 لبعلأةليرالاف دتلل2007 لاعفسلهدفهلبحوع مدتلتدعلثدالللاثد بللهلتددت ةلماحد ذ,لللللللل
لبحفبلال لتخعف ل امعغالل  لب) ) ت.لل

ل–أ لتخعف لهفهلبحوع متلتعلأذلتدثلبحثىد  لبحلدا تتلو دال لتجد لبحثاوثدتللللللل
ثدالاودا  لبحفدلا  ليرد ليرالاف دتلبحدفبلال دنلاغت دفلللللللللل-ير لود   لتدالأ فلديللاف دجلللل

لب) ب)سلبتذا ت تل اغت فلب) ب)سلبتراصت.

 يمادددثلافلدددىلافدددالبحوع مدددتلبحلدددا تتل ددددةلاغت دددفلبح ددد لب   ل بحثدددال للللللللل
ا ت ددتل بتراصددتليثتدد ةليردد لقدد )اهيللافدد لتحت ددسلبحومدداحلب لادد ب ذل ا)دد ب)سلبتذ

 ورلب)عاغلالبحعد لاد بقههيليرد لبح )ب دتل يرد لو دااهيل دوفسلبح )قدت,ل) دالأةلللللللللل
لدحالق ليلاقعلبعلألهيلير للفسلب)لاوفتلبحل لايتل بح )ب  ت.

لعدداسنلبحفددلاؤلبحلا ددلال تواقعددعهال افلددىها:ليددولحلبحفددلاؤلبحلا ددلاللافدد لألددجلل
  ددد لحددد ذلاغت دددفلب)لاوفدددتلب لا ب يدددتل اح دددفنلب   لللللتلدددع ذلب وددد ب لبحعلفل

 بحثددال ل ا)دد ب)سلبتذا ت ددتل بتراصددتلتع  ددط ,ل ح قا ددتللافدد لهددفبلبحفددلاؤلتملل
 ل ثلاؤلب)ع  طالا,ل ب)ع  طلبح زل ,لتملبحع صدرللب علأ بلل لالاتنلل

ل لبحعاع:25)  ىتل اتد   ل)قيللبعلبحوعاسنلب

علف   لح ذلاغت فلب)لاوفتلب لا ب يتل اح فنلب   ل بحثال ل ا) ب)سل لتلع ذلب و ب لبح25ق   لل
بتذا ت تل بتراصت.

لب)ع  طلب  لا 
ب تضلابال

لب)ل ا)ذ
ب)ع  طل

لبح زل 
لب)لع ذ

لتع  طل1486ل44264ل20448لب لها لب لفلاع
لتع  طل1469ل34772ل16493لبحللألايت

لتع  طل1467ل44058ل20404لب تصازلب)ولأفض
لتع  طل1478ل44398ل21436للتلحلبحلغقالالب للال ت
لتع  طل1475ل124703ل78468لبح )قتلبحاف تلحغو ب 

يعلددالتددثلبتددد   لبحلددا سلأةلتلددع ذلب ودد ب لبحعلف  دد ل) )قددتل)ف ددتللللللل
 أ لدا لتع  دطلحدد ذلاغت دفلب)لاوفدتلب لا ب يددتل اح دفنلب   ل بحثدال ل ا)دد ب)سللللللل

بتذا ت تل بتراصت.
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 لو البحوع متلتعلتالا صرلبح جلثاللل اعفسلهفه

ا صرلبعلبةلتلع ذلب و ب لبحعلف   لتع  ط,ل) الاعفسلقزسً التدعلتدالبح دجلللل
 لو ددالا صددرلبعلأةلتلددع ذلب ودد ب للا صددرلثددالل

لبحعلف   لتع  طلبعلتولأفض.

اغت دددفلب) ) دددتلل يمادددثلافلدددىلب)لدددع ذلب)ع  دددطلحغوددد ب لبحعلف  ددد لحددد ذل
ب لا ب يددددتل اح ددددفنلب   ل بحثددددال لب لادددد ب ذلبعل ددددل )هيلةدددد ذل)فدددداسعهيلللللل
 قدددد )اهيللافدددد لت بقهددددتلبح ددددلاؤلبحعدددد لادددد بقههيل لددددثئلبح )ب ددددت,ل ب)علفتددددتللللللل
 ا)عطفثددالال ب لاثددا لبح )ب دد تلتثددرلب  ددع تاظلب)ثاددلال وددرلبح بقثددالا,ل )ددفحاللل

تلتدعلبحدزتغ ل ب)لف دن,ل )دفحالللللير  اليعلفسل احلغقالالب للدال تل بمدرلب) ) دللل
بحع قلالالبحع لتظئلأةلتعتت هالح  ا ل ب)لف نلو  لتصاوهيلير لب تعىالدالا,لل
) الأةلبحثلضلتثلأ ح ا لب ت )ليلا ط ةلب)اايرئتل تثرلبتذ   للافد ل د ليُىثدجلللل
بحعف  دددفلأ لبحلدددفلالأ لبحفلدددئلثلايدددت للهددد   لبحعغت دددفل للعهدددا لبحلدددوتلبح )ب ددد تلللل

احلق ليا ةلتثلب  ثاؤلبحع لاتفرلب و ب لح يهيللاف لبحدلاغيلتدثللل تحت سلبحوم
ل ترلب لاثا لبح )ب  ت.

لعاسنلبحفلاؤلبتذا ذللاعلال تواقععهال افلىها:ليولحلبحفلاؤلبتذا ذللاعدلالل
لاف لألجللتلدع ذل دم  لبتذ دافلحد ذلاغت دفلب)لاوفدتلب لا ب يدتل اح دفنلب   للللللللل

,ل ح قا ددتللافدد لهددفبلبحفددلاؤلتمل بحثددال ل ا)دد ب)سلبتذا ت ددتل بتراصددتلتع  ددط 
 ل ثلاؤلب)ع  طالا,ل ب)ع  طلبح زل ,لتملبحع صدرللب علأ بلل لالاتنلل

 لبحعاع:26بعلبحوعاسنلب)  ىتل اتد   ل)قيلل

 لتلع ذل م  لبتذ افلح ذلاغت فلب)لاوفتلب لا ب يتل اح فنلب   ل بحثال ل ا) ب)سل26ق   لل
بتذا ت تل بتراصت.

لب)ع  طلب  لا 
ب تضلابال

لب)ل ا)ذ
ب)ع  طل

لبح زل 
لب)لع ذ

لتع  طل1493ل24460ل6499لبحلم  لبح )ب  ت
لتع  طل1487ل24418ل7447لبحلم  لب  لايت

لتع  طل2401ل24286ل8438لبحلم  لب لفلاح ت
لتع  طل1475ل24032ل8476لبحلم  لب قع ا يت

لتع  طل2403ل14621ل8411لبحلم  لب)لااثطتل ا)لعتثر
لتع  طل1496ل74390ل43402لبح )قتلبحاف تلحلم  لبتذ اف

يعلالتدثلبتدد   لبحلدا سلأةلتلدع ذل دم  لبتذ دافل) )قدتل)ف دتل أ لدا لللللللللل
تع  ددددطلحدددد ذلاغت ددددفلب)لاوفددددتلب لا ب يددددتل اح ددددفنلب   ل بحثددددال ل ا)دددد ب)سللللللل

بتذا ت تل بتراصت.

لاث بهلددث,ل اعفددسلهددفهلبحوع مددتلتددعلتددالا صددرلبح ددجلثدداللتددلاز  ل ددثلأ دد لل
 لو دالا صدف بلبعلأةلتلدع ذل دم  للللل ,ل ثداللل2012

لبتذ افلتع  ط.
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 لو ددال2016 تخعفدد لهددفهلبحوع مددتلتددعلتددالا صددرلبح ددجلثدداللأ دد لبحعدد ب,للللللل

لا صرلبعلبةلتلع ذل م  لبتذ افللاا .

 افلددلالبحثاوثددتلافددالبحوع مددتل دددةلاغت ددفلبح دد لب   ل بحثددال لب لادد ب ذللللللللل
احلم  لبح بقلدتللافد ل)اهفدهي,ل حادوهيلودنليُتدا)ل بلافدالبحلدم  للللللللليعللا ةل 

تدددعلبحلدددم  لبحعددد ليع قلدددد ةلأةليعدددللا ةل هددداليردددد لب)لابودددرلبحعلف  دددتلبحعاح ددددت,لللللللل
 بحلم  لبحع ليلا لهالثايل ق   هيل  طلتزع عل أ لافلأصثىيلآتا لبحواسل

صدرلل آ تهيللاف لو ل  ب لاوعتدرل لده حتل يدعيلاعد ب لهاللادثل لايدسلت بقدعلبحع بللللللل
ب قع دددالا ل   ددداسرلب لادددغل,لهدددفبلدحددداليعدددللا ةل ددددةلافدددالبحلدددم  لح لددديللللل
 اح )قدددتلبحعددد ليُلدددال لتوهدددالب مدددلايث,ل  احعددداعلقدددا لتلدددع ذلبحلدددم  لحددد يهيلللل

لتع  ط.ل

لعاسنلبحفلاؤلبحثدال للاعدلال تواقعدعهال افلدىها:ليدولحلبحفدلاؤلبحثدال للاعدلاللللللللل
ب لا ب يددتل اح ددفنلب   للافدد لألددجللتلددع ذليرالاف ددتلبحددفبلالحدد ذلاغت ددفلب)لاوفددتللل

 بحثددال ل ا)دد ب)سلبتذا ت ددتل بتراصددتلتع  ددط ,ل ح قا ددتللافدد لهددفبلبحفددلاؤلتملل
 ل ثلاؤلب)ع  طالا,ل ب)ع  طلبح زل ,لتملبحع صدرللب علأ بلل لالاتنلل

 لبحعاع:27بعلبحوعاسنلب)  ىتل اتد   ل)قيلل

لا ب يتل اح فنلب   ل بحثال ل ا) ب)سل لتلع ذليرالاف تلبحفبلالح ذلاغت فلب)لاوفتلب 27ق   لل
لبتذا ت تل بتراصت.

لب)ع  طلب)عمى
ب تضلابال

لب)ل ا)ذ
ب)ع  طل

لبح زل 
لب)لع ذ

لتع  طل2407ل34557ل35447ليرالاف تلبحفبلا

يعلددالتددثلبتددد   لبحلددا سلأةلتلددع ذليرالاف ددتلبحددفبلالتع  ددطلحدد ذلاغت ددفللللللل
 ا) ب)سلبتذا ت تل بتراصت.ب)لاوفتلب لا ب يتل اح فنلب   ل بحثال ل

 ,ل2012 تخعفدد لهددفهلبحوع مددتلتددعلتددالا صددرلبح ددجلثددالل ا دديل) دد  ل)ددلايي,لل
 لو دالل2016 ,ل ثاللأ د لبحعد ب,للل2013 ثاللمف  ل)و ي,ل  هالل)اظيل لا,ل

ا صددغلبعلبةلتلددع ذليرالاف ددتلبحددفبلالتددولأفض,ل ا صددرلثددالللاثدد بللهلتدددت ةللللللللل
 لأةل2014بحلثدا ذ,ل غفدلابةل دلا لالبلإتدا)ف,للللل ,ل ثاللهوا للاثد بحوث لل2007ماح ذ,ل

لتلع ذليرالاف تلبحفبلالتلاافعلح ذلاغت فلب)لاوفتلب لا ب يت.

 يماددثلافلددىلدحددال دددةلبحعغت ددفليردد لب)لاوفددتلب لا ب يددتليا لدد ةليردد ل  بيددتللللللل
تلاوفددتلب)لابهتددتل تددالي دداوثهالتددثلامددىبلالهلات ل ددتل يرلدد  ح ق ت,ل) ددالألهدديللللللللل

فلأصلئلتثلب)لاوفتلبحعلف  دتلبحلدا تت,ل  احعداعللللألعتف بلبعلتلاوفتلالف  تلق ي 
 ليا ةلح يجلبحثتتليرد لقد )اهيللافد لودرلتدالقد ليد بقههيلتدثلتعداغلالأ لتدالقد لللللللللللل

ليعللا  ةلحجلتثلت بق .ل
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لعاسنلبحفلاؤلبحثاحاللاعلال تواقعدعهال افلدىها:ليدولحلبحفدلاؤلبحثاحداللاعدلاللللللل

الال م  لبتذ افللاف لألجلللهرليماثلبحعوث ل  )قالالب و ب لبحعلف   لتثل )ق
 يرالاف ددتلبحددفبلالحدد ذلاغت ددفلب)لاوفددتلب لا ب يددتل اح ددفنلب   ل بحثددال ل ا)دد ب)سللل
بتذا ت دددددتل بتراصددددددت ل ح قا دددددتللافدددددد لهدددددفبلبحفددددددلاؤلتملب دددددعلأ بلل لالدددددداتنللللل

 ل ثلداؤلتلاتدرلب تضد ب)لب)علد  لب)عد )هلللللل
ل.

ب تض ب)لب)عل  لب)ع )هلح ذلبحل ودتللادثلب )بهلتدعمىلللل ق لأ فلالاللعاسنلتحف رل
 ددم  لبتذ ددافليردد لبترطدد فلب  عل الاعثددا)هلأقدد ذلب)ددعمىبلالاددد ىًبللافدد لب)ددعمىلللللللل
بحعددا ع,ل يردد لبترطدد فلبحثال ددتلتملب )بهلتددعمىليرالاف ددتلبحددفبلال الاعثا)هددال ددال لأقدد ذلل

 )الديلبحوعداسنل) دالللللب)عمىبلالادد ىًبللافد لب)دعمىلبحعدا عللب ود ب لبحعلف  د  ,لللللل
ل لبحعاع:29,ل 28ه لت  ىتل اتد  حنل)قيلل

 للعاسنلتحف رلب تض ب)لب)عل  للبترط فلبحثال ت للاو لثالاد ىل م  لبتذ افل يرالاف تل28ق   لل
ل 789بحفبلاللاف لب و ب لبحعلف   للة=ل

ب)عمىل
لبحعا ع

ت  )ل
لبحعثايث

تز   ل
لب)لا لالا

 )قالال
لبتذلايت

تع  طل
لب)لا لالا

ق  تل
للا 

تلع ذل
لبح  حت

تلاترل
لبحعى ي 

ب و ب ل
لبحعلف   

ب)ول ؤلبعل
لب تض ب)

ل200124533ل2ل40025465
ل04315ل04000ل2454495

ب)وىلااللاثل
لب تض ب)

ل1104708ل787ل864634215

يعلدددالتدددثلبتدددد   لبحلدددا سل قددد  لادددد ىل ب لبو ددداسً اللاوددد لتلدددع ذل  حدددتللللل
بتذ دافل يرالاف دتلبحدفبلاللافد لب ود ب لبحعلف  د ,ل يعدىلتلاتدرللللللللل لحلم  ل04000ل

 لتددثل٪3145 ,لأذلألددجليماددثلافلددىلللل04315بحعى يدد لأ لتلاتددرلب )اثددا لب)علدد  للل
بحعثدايثليرد ل )قددالالب ود ب لبحعلف  دد ل  ب دطتل )قدالال ددم  لبتذ دافل يرالاف ددتللللللل

لبحفبلال ه ل)  تلتلت حت.

ب)عل  للبترط فلبحثال ت للاو لثالاد ىل م  لبتذ افل لتفلألحللعاسنلتحف رلب تض ب)ل29ق   لل
 يرالاف تلبحفبلاللاف لب و ب لبحعلف   

لب)لاترلبحثاس لب)عمىبلالب)لعتفت
لق  تل  عا

βل
لتلع ذلبح  حتلق  تلللا 

ل04000ل174348ل04447ل04777ل م  لبتذ اف
ل04000ل144949ل-04282-ل-14006-ليرالاف تلبحفبلا
ل04000ل-94412-لل814215ل ا يلب تض ب)

يعلددالتددثلبتددد   لبحلددا س:ل قدد  لاددد ىلت قددئل ب لبو دداسُ اللاودد لتلددع ذللللللل
 ل)عمىل م  لبتذ افللاف لب و ب لبحعلف   لح ذللا وتلبحثىالأذل04000  حتلل

 ب لبو اسُ اللاود لتلدع ذلللل احئ ق  لاد ىلأةلبحلغقتل  وه ال لا يت,ل )فحال
أذلللاف لب ود ب لبحعلف  د لحد ذللا ودتلبحثىداللللللبحفبلاليرالاف ت ل)عمىل04000  حتلل

,ل) ددالأةل ا دديلب تضدد ب)ل ب لبو دداسُ اللاودد لتلددع ذللللللبةلبحلغقددتل  وه دداللاالدد تلل
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,ل) الأةلق  دتلللا ل بحثا ديلبتردا ل تلداتغلالب تضد ب)ل بحدتللاود لللللللل 04000  حتلل

ل .04000 ب لبو اسُ اللاو لتلع ذل  حتلللتلع ذ

 دد )قالالب ودد ب لبحعلف  دد لتددثل )قددالال ددم  لبتذ ددافلللأذلألددجليماددثلبحعوثدد لل
ل- يرالاف تلبحفبلا,ل يماثلص اغتلتلا حتلب تض ب)ل) اليف :

يرالاف ددتلل×ل14006لل– ددم  لبتذ دداف للل×ل04777+للل814215ب ودد ب لبحعلف  دد =ل
لبحفبلا 

 ل2012للاطداالتس د  لأ د لغداع,للللللثدالبح دجللا صدرللاعفسلهفهلبحوعاسنلتعلتال 
ل ثدالللبعل ق  للاغقتل فث تل نليرالاف تلبحفبلال  م  لبتذ اف,

 ل ,ل ثداللل ,ل ثداللل
,ل ا صدددرلثدددالبعل قددد  للاغقدددتل ددداحثتل ددنلب وددد ب ل بحفالاف دددتلو ددالا صدددف بلل

 لبعل قد  للاغقدتللاالد تلللل ,ل ثداللل2012ل ا ديل) د  ل)دلايي,لللل
 ل قد  للاغقدتللل2017 نل م  لبتذ افل يرالاف تلبحفبلا,ل ثاللأ  لواهلت   ,ل

ل احثتل نليرالاف تلبحفبلال  م  لبتذ اف.

ا صدرلبح دجلثدالللل )دفحالاعفدسلهدفهلبحوعداسنلتدع:لتدالللللللل
ل,ل ثددابعل قدد  للاغقددتلت قثددتل ددنلب ودد ب ل بحلددم  لللو ددالا صددرلل ل

 لو ددالا صددرلبعلألددجليماددثلبحعوثدد ل ددا و ب للللللل
 )ددفحالتددالا صددرلبح ددجلثددالللللل,بحعلف  دد لتددثلمددغ لبحلددم  ل

بحعوثددد ل )دددفحالألدددجليمادددثللل ل قددد  للاغقدددتلت قثدددتل  وه ددداللل
بحدفذلا صدرلبعللل ل ا و ب لبحعلف   لتثلمغ لبحلم  ل,ل ثداللل

لا و ب لبحعلف   لتثلمغ لبحلم  .بحعوث ل ألجليماثل

و الل لثاللبح جلا صرل تخعف لهفهلبحوع متلتعلتال
ثددالل,ل بعلألددجل لا قدد للاغقددتل ددنلب ودد ب لبحعلف  دد ل يرالاف ددتلبحددفبلالللللا صددرل

اعل ق  للاغقدتلت قثدتل دنلب ود ب لللللبحفذلا صرلبحذ لل
,ل )دفحالتدعلتدالا صدرللبح دجلثدالللللللللابحعلف  د ل يرالاف دتلبحدفبللل

 لبعلألجل لي ق لاد ىلحفالاف تلبحدفبلالل ,ل ثالل
للاف ل م  لبتذ اف.

 يماددثلافلددىل قدد  لاددد ىلوتظددا  لحلددم  لبتذ ددافللافدد لب ودد ب لبحعلف  دد للل
 ددددسل دلدددجل)ف دددالزب لالبحلدددم  لبتذ اا دددتللافددد لبحفدددلا لب ذلدحدددالبعل دددل )هل اح

 ب وثا ل بحلمدزل لاد للبحتد )هللافد لت بقهدتلب) بقد ل  احعداعليعدللال دا و ب لللللللللل
بحعلف  دد ,ل) دداليماددثلافلددىل قدد  لاددد ىل ددفث لحفالاف ددتلبحددفبلاللافدد لب ودد ب لللل
بحعلف  دد ل دددةلهوددا للاغقددتللاالدد تل  وه ددا,لأذلألددجل)ف ددال)الدديليرالاف ددتلبحددفبلاللللل

ير لق )بادجللافد لت بقهدتل)ايردتلللللح ذلبحفلا لتلاافلتلب ذلدحالبعلزيا فل تتلبحفلا ل
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ب) بق ل ب و ب ل) الأةليثسلير ل)فاسعجل ق )اجللافد لتحت دسلبحومداحل تخطد للللل
بح ددلاؤلبحعدد لتحدد  ل  ةلتحت تددج,ل  احعدداعلاتددرلح يددجلب)عددالالالبحلددفث تلب)ت لددتلللل

 ا و ب لبحعلف   .

 :توصيات البحث والبحوث المكترحة
  :التوصيات

بحثىالتمل  عللا  لتثلبحع ص الال ه :لتثلمغ لتالا صفيلبح جللعاسن
 تلالا فلبحعغت دفلبحعمفدئللافد لتعدالالالب ود ب لبحعلف  د للادثل لايدسلال يد لللللللللل

بحعغت ددفللافدد لباثددا للادد  لتددثلب  دد با م الالتثددرلب  ددع تاظلب)ثاددلال تحدد للللللللل
بحددفبلال تح يدد لأه بيرددجل بحلددل لتددثلأقددرلتحت تددجل  فددئلب)لددالا فلودبل قدد للللللللل

 لفلجلغىلقا ).
  ددا ل ب)لف دد ةللافدد لتحف ددزلبحعغت ددفل اعددم لهيل ولاطدداسهيل اقددتللأةليل ددرلب 

وتظا  ددتلتددثلأقددرلتحت ددسلبحومدداحل بحعفدد  ليردد لبح )ب ددت,ل تددوىهيلبحثتددتلتددثلللللل
 قثفهيلوع ليعثو للهيلأةليثت بلير لألفلهي.

 أةليعيلالفد يلبحعغت دفل) ف دتلبحعلاتدرلتدعلبحلدم  ل ت بقهعهدا,ل الفد  هيللللللللل
بحواس,ليردليلتمفالأ  ا لغدى ل ليمفاهدا,لللوت تتل ق  لبحفلا  لبحفلا يتل نل

 غى ليمفدالأ د ا لح لديلحد يال دحداليرد ل)درللد بو لبتذ داف,ل) دالأةللللللللللل
 بحواسل  لًاليُلال ةلتثلبحلم  ل حاثل   )ل  د اا لتشعففت.

 بحل رللاف لمفضلب و ب لبحعلف  د لحد ذلبحعغت دفللادثل لايدسلبزبحدتلأ دثاؤلللللللل
لغقدددالالب للدددال تلبحتاس دددتللافددد للللب وددد ب ,ل مفدددسل  ئدددتلالف  دددتلالددد  هالبحلللل

 ب و بلل بحل  ل ب هع الل نلبحعغت فل ب)لف نل ب ب)فلب) ) ت.
 أةليلابلادد ل ب ددل بلب)ودداهنلبح )ب دد تلبحفددلا  ل ددنلبحعغت ددفلتددثلو ددالبحتدد )بلالللل

 ب  عل ب ل بتذاقالال  الاُعثعلافالب)واهنلتلظيلافدالب وع اقدالال يرد لللل
  فل نله   لبحعغت ف.للفسلبح قيلالابلا لبحفلا  لب) ق

 :البحوث المكترحة 

تثلمغ لتالتملبحع صرلبح جلتثللعاسنلات حلبحثاوثتللا  لتثلبحثى  ل هي:
 ثددالودد  لأ ددلالب ودد ب لبحعلف  دد ل  ددم  لبتذ ددافللافدد لبح ددىتلبحوفلدد تلللللللل

 حفعغت فل ا)لاوفتلب لا ب يت.
 بحوفلدد تلليرالاف ددتل لالدداتنلحفعلأف دد لتددثلأ ددلالب ودد ب لبحعلف  دد ل بحلددم  لللللللل

 حعغت فلب)لاوفتلب لا ب يت.
 .لبحلغقتل نلب و ب لبحعلف   ل ادق رلب  ثا لحعغت فلب)لاوفتلب لا ب ي
 بحلغقددددتل ددددنلب ودددد ب لبحعلف  دددد ل يرالاف ددددتلبحددددفبلال ب دددد با م الالب) بقهددددتل

 بلإتظا  تل بحلفث تلح ذلاغت فلب)لاوفتلب لا ب يت.
 بحعدد للي بقههددالاغت ددفلب)لاوفددتلب لا ب يددتتلددالحددثلضلب)عدداغلالبحعدد لبقددلاب ل 

 اعلئلير لبو ب لب و ب لبحعلف   لح يهي.
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 بسلتتا)لددتل ددنلاغت ددفلب)دد ب)سللب عدد بس /لبلادد ب ذ/ل ددال ذ ليردد لتددعمىبلاللللللل( 

 ب و ب لبحعلف   ل  م  لبتذ افل يرالاف تلبحفبلا.

  : المزاجع 
 احلم  لبحوفل تلبحع ليلال هالأيرلاب ل .لبحافا فلبحفبا تل لاغقعهال2016أ  لبحع بلل -

ل30ب)  لتلب تو تلبحففلط و ت.لتزفتلقاتلتلبحوماحلح ثدا للبحلفد للب للدال ت ,لللل
ل.1588-1556 ,ل8ل

 .لبحلغقتل نلبحلم  لبحوفل تل يرالاف دتلبحدفبلالحد ذل دغؤللللل2017أ  لواهلت   لل -
ل.44-11 ,ل14لل39)ف تلبح   تلير لقاتلتلبحثلا.لتزفتلقاتلتلبحثلا,ل

 .لب و ب لبحلاغطتل لاغقعهال فالاف تلبحفبلالح ذل فثدتلب)لاوفدتللل2012 ا يل)   ل)لاييلل -
ل.ل905-873,ل203ب لا ب يت.لتزفتلب  عاد,ل

ل .ل م  لبتذ افل ب  طلاب الالبحوفل ت.لبحتاهلاف,لب تصف لب) لايت.2004 علاذلبسمالا رلل -

بقهعهددا.لبحتدداهلاف,لتاعثددتل .ل ددم  لبتذ ددافل أ دداح ئلت 2006ولددثلت ددطف للاثدد ب)لط لل -
لزهلاب لبحعلا .

 .للاغقتليرالاف دتلبحدفبلال د دف ئلت بقهدتلأزتدتلبله يدتللللللل2013مف  ل)و ي,ل  هالل)اظيل لالل -
ح ذل فثدتلب)لاوفدتلب لا ب يدت.لتزفدتلب )ا يم دتلب تلايا دتلبحللا  دتلحفلفد لل بحعاو ح ق دالللللللللل

ل.ل42-27 ,ل11لل4لبتا) ا  ,ل

لالحد ذل فثدتلب)لاوفدتلب لا ب يدتللب)دلابهتن ليرد لت يودتلللللللل .ليرالاف تلبحدفبل2016 يوال  ئل) الل -
ل.11108-1093 ,ل93لل22مالتنل )ب تلت  بل ت,لتزفتل)ف تلبح   تلب  ا  ت,ل

 .لب و ب لبح ظ ف ل لاغقعدجل احلا دالب)هود لحد ذلتلف د لللللل2011)   فللاث بحلا ال)تلاةلل -
 .246ل-189 ,ل101لل26ب)لاوفتلب  ع بس ت.لبلمجفتلبح   يت,لبحا يي,ل

 .لبحلغقتل نلب)لال فلب قع الا تل  م  لبتذ افل بح ىتلبحوفلد تلل2016 ف  تلقللايلالل -
ل.146ل-125 ,ل8لل4ح ذلاغت فلب)لاوفتلبحثال يت,لتزفتلبتذا تلحف )ب الالب قع الا ت,ل

 .لتت داسليرالاف دتلبحدفبلالللل2014سمىفلتس  ل و ,ل له لتس  للاث بهلث,لتس د  ل)بتدزلللل -
ل.846ل-814 ,ل3لل38تل)ف تلبح   ت,لقاتلتللانلشمس,لحف لابهتن,لتزف

 .لبح د   ل ب)لدال فلب قع الا دتل بحلدم  للللل2014   ا للازلال ا ا,ل بيماةلل دلاذل دو  فلللل -
) وثئددددالال دددداحعفاىلب لعىددددا)ذلحدددد ذل ددددغؤلبتداتلددددت.لبلمجفددددتلب) ددددلايتلحلفدددديلبحددددوفسلللللللل

ل.602-557 ,ل4لل2ب )فو ا ل ب ) ا ذ,ل

فالاف تلبحفبا تل لاغقعهال احع بيرسلبحوفل لير ل   لتعمىذلبحعفا  ل .لبح2017ص ل ال    لل -
 بحععا للح ذلبحفلايسل ثتلبحطث .ل) احتل )ع )بفللغدىلتوعد )ف ,ل)ف دتلبحلفد للب للدال تلللللل

ل )قفت.ل– ب قع الا ت,لقاتلتلقاص ذلتلا احل

يم دددتل .ليرالاف دددتلبحددفبلالب )ا ل2010لاثدد بتذا يلب)لأغيردد ,ل أت ودددتل)ز ,ل أ دد لبتدلاتددزذلللللل -
 لاغقعهال ثلضلسمالالبحعلأ  تلح ذلبحطفثتل )ب تلت  بل تللاف للا ودتلتدثل فثدتلقاتلدتللللل

ل.514-481,ل26صولا .لتزفتلقاتلتل تعس,ل

 .لبتر تدددتلب قع الا دددتل)  ا) دددتلتخ  ددد تلتهو دددتليرددد لللللل2009لاثددد بحلا ثلبترط دددئللل -
لب)  لالالبحعلف  ت,لبحتاهلاف,لب تصف لب) لايت.

 .لب ودددد ب لبحعلف  دددد ل لاغقعددددجل احعلدددد ي لل2017  لللاث بحلا دددد  للاثدددد بحثاق للاثدددد بحفط -
ب )ا يم لح ذل غؤل)ف تلبح   تلبجاتلتل د هاهليرد ل د  لتدعمىذلبحود  لب قع دالا للللللل

ل.281-233 ,ل2لل49 بحعلأ لحلبح )ب  .لبلمجفتلبح   يتلحاف تلبح   تل ل هاه,ل
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تذ اا تلح ذل فثتل .لبحف)ا لبح ق بل ل لاغقعجل احلم  لب2014لاث بللهلأ  لبحزهلابا لل -

 ,ل3لل41قاتلتلب)فال ل  ,ل )ب الالير لبحلفد للب للدال تل ب قع الا دت,لبتداتلدتلب ) ل دت,لللللل
ل.763-783

 .ليرالاف دددتلبحدددفبلالحددد ذل فثدددتلب)ددد ب)سلبحثال يدددتليرددد لت يودددتلللل2007لاثددد بللهلتددددت ةلماحددد ذللل -
,لقاتلدتللبحواصلافلير ل   ل لضلب)دعمىبلا.ل) داحتلتاقلدعىللغدىلتوعد )ف ,ل)ف دتلبح   دتللللللل

لبحىت  ,لب ) ة.

 .لبلإو دا لب)عتد للحفلفد للبح   يدتل بحوفلد تل ب قع الا دتللللللل2008لازلاللاث بتذ   لولثلل -
ل .لبحتاهلاف,ل ب)لب) طف لحفطثالاتل بح  ت.LISREL 8,8اطث تالال ل علأ بلل لالاتنلل

 .ليرالاف ددتلبحددفبلال لاغقعهددال لددم  لبتذ ددافلحدد ذلبحطاحثددالالللل2012لاطدداالتس دد  لأ  غدداعللل -
 ,ل1لل20ب)عز قالالقاتلتلب ق  .لتزفتلبتداتلتلب  غت تلحف )ب الالبح   يتل بحوفل ت,ل

ل.619-654

 .ل م  لبتذ افل أ اح ئلت بقهعهالبح ىتلبحوفل تل بحث ل تلير للا دلالل2003لاف للالالالل -
ل,لبحتاهلاف,ل ب)لبحاعاؤلبتذ يا.2بحع الال بحتفس.ل 

 .للاغقددتلبحافددا فلبحفبا ددتل2018بحظفددلاذلليرا  ددتل ودديل ددل  لبتده )يددت,ل  ددل  ل ددثل ددف اةلل -
يرد ل دفطوتللا داة.لتزفدتلللللل12-17ب )ا يم تل احع بيرسلبحوفلد لحد ذل فثدتلبح دف التدثلللللل

 .178-163 ,ل1لل12بح )ب الالبح   يتل بحوفل ت,لقاتلتلبحلفطاةلقا  س,ل

 .ل )ب الالير لبح ىتلبحوفل ت,لبحتاهلاف,ل ب)لقثا لحفطثالاتل1998تس  لبحل  للاث بحلا ثلل -
لبحوعلال بحع زيع. 

 .لبحلم  لبحوفل تل لاغقعهال د دثاؤلبحم داؤلب) ) د لللل2016تس  ل فتا ي,ل واهل ع بةلل -
 ,ل1لل3لاو لاغت فلبحط )لبحثال ذ.لتزفتلبحلف للبحوفل تل بح   يت,لقاتلتل هلابةلبتدزبسدلا,لل

ل.112-136

غت ددفلل .لب لعددطتلب) ) دد تل لاغقعهددال فالاف ددتلبحددفبلالحدد ذلالللللل2005تس دد ل دداتالتس دد للللل -
بح  لبحثال لب لا ب ذ,ل) احتلتاقلعىللغىلتوعد )ف ,لتلهد لبح )ب دالالبح   يدت,لقاتلدتلللللل

لبحتاهلاف.

 .لبحلغقتل نل م  لبتذ افل بحعل ي لب )ا يم  لح ذل فثتلقاتلتل2015تس  للاث  لل -
 ,ل3لل30لامفدد ةلبح  و ددتليردد لويددلابة.لتزفددتلقاتلددتلبحومدداحلح ثددا للبحلفدد للب للددال ت ,لللللللللل

ل.641-662

 .لبحلغقتل نل م  لبتذ افل بحعل ي لب )دا يم لحد ذل فثدتلقاتلدتللللل2016تس  للاث  لل -
 ,ل3لل30لامفدد ةلبح  و ددتليردد لب ) ة.لتزفددتلقاتلددتلبحومدداحلح ثددا للبحلفدد للب للددال ت ,لللللللل

ل.641-662

 .لبحدددعفاىلبلإتظدددا  ل لاغقعدددجل احلدددم  لب) ) ددد تلحددد ذل2017تس دد لتس ددد لبحط دددغ ذللل -
ل.248-236,ل17ال ي.لتزفتلبحثىالبحلف  لير لبح   ت,ل غؤلب)لاوفتلبحث

 .لبحلدددم  لبحوفلددد تلب) ) ددد تل لاغقعهدددال ا تصدددازللللل2012تدددلاز  ل دددثلأ ددد للاث بهلدددثللللل -
ب )ددا يم ل تلددع ذلبح ددىتلبحوفلدد تلحدد ذللا وددتلتددثل ددغؤلب)لاوفددتلبحثال يددتلةىايرظددتلللللل

لتلاذ.بحف ا.ل) احتلتاقلعىللغىلتوع )ف ,ل)ف تلبح   ت,لقاتلتلأللبح

 .لبحلددم  لبحوفلدد ت,ل ث لعهددال لظلايااهددا.لبحتدداهلاف,لزهددلاب للل1999هددا) ةلا ير ددسلبحلا دد  ذللل -
 بحعلا .

 .لق دداسلتلددع ذليرالاف ددتلبحددفبلالحدد ذل2014هودا للاثدد بحوث لبحلثددا ذ,ل غفددلابةل ددلا لالبلإتددا)فللل -
-255 ,ل4لل39 فثتلب)لاوفتلب لا ب يدت.لتزفدتلأثدا لبحث دلافللبحلفد للب للدال ت ,لبحلدلاب ,لللللللل

ل.276
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 .لت دا )لبحلدمطللل2014ه ثيلتس  لبحوا ),ل  عدىلأ د لبحلفد بة,ل تس د لماحد لبحتلداهلللللللل -

بحوفلد لحد ذل فثدتل)ف دتلبح   دتلبحلايا د تل  فثدتلبحاف دالالب مدلاذليرد ل)درلتدثلقاتلدتلللللللللللللل
ت اتل قاتلتلبحثفتا :ل )ب تلتتا)لت.لتزفتل )ب الالير لبحلفد للبح   يدت,لبتداتلدتلب ) ل دت,للللل

ل.203-192 ,ل1لل41
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