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



 

 



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















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Abstract 
Effectiveness of the proposal program which is based on the Rflect 

Strategy in developing self – Efficacy and some scientific Concept for post- 
literacy learners who wanted join to prep- School.Study aimed to find out 
the Effectiveness of the proposal program which is based on the Reflect 
Strategy in developing self – Efficacy , and some scientific  concept  for post- 
literacy learners who wanted  join to  prep- school furthermore to know the 
nature of the relationship between  Self – Efficacy    and Achievement some 
Scientific Concept.  The study sample was selected from literacy learners at 
Cairo, the total number of experimental group is (19), and the total number 
of controlling group is (16).This study focuses on only four dimensions of 
Self-Efficacy: Perseverance - curiosity - enjoy learning – ambition. This 
study includes four skills of achievement scientific concepts:  knowledge – 
comprehension- Application - high levels), the study followed experimental 
design. The findings showed the effectiveness of the program in the 
development of scientific concept, Self efficacy   learners, and the existence 
of a positive relationship between scientific concepts, Self- Efficacy. The 
study recommended that a Rflect Strategy should be included in adult 
education programs, and Make more attention to help learners for Achieve 
basic scientific concepts even help them to continue learn science at prep- 
school.  
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 















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 
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
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 


 
 


 

 
 

 


 
 

 
 


 

 

 

 


 
 


 

 
 

 
 

 


 
 


 

 
 



(ASEP) 


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 
 

 
 

 


 
 

   
 

 





 

   

  

  

  
 

 
 


 

 _ 
 


 

 


 


 


  

 

 


 


 


 


 

 




 



  

 

 
 

 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. يوليو  ..الجزء الثالث .. العشرون السابع و العدد
م٢٠١٣.. ٢٠١٣

٣٠٣  

 


 
 


 

 


 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
  
  
  
 




 
  
  
  
 

 
  
 
 Program






(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. يوليو  ..الجزء الثالث .. العشرون السابع و العدد
م٢٠١٣.. ٢٠١٣

٣٠٤  





 

 Rflect Strategy   



 


( Regenerated 

Friereean Literacy through Empowering Community Techniques  )
 

   Post- literacy  



 


 

  Effectiveness






 

 Self efficacy 
Karsenti,et.a ., 1995


       
            
.            

         
         

(Bandura,A., 2007)  




 



(ASEP) 


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٣٠٥  

 



 

 














 
 


 



















 
 











(ASEP) 


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٣٠٦  










 













 
(Cain &Evans ,1990,348) 


(Oskar's & Akinoglu 2007 )


(Vicky & Jennifer 2007 ) 




( Rigney 1997) 



 ( Keys 1994







(Newell & Mac, A. 1989) 













(ASEP) 


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٣٠٧  





 

 


Adult Self- Development












( Darkenwald,G.1982,2)


AndragogyAner
Knowles,M.,1980,23 )


Griffin,C.,1984,55)Warren,c .,1989,214
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Bandura,1977)Self-efficacy



 






(ASEP) 


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٣٠٨  

Attribution-theory &  Foerterling , 
1993; Weiner, 1975)     Meyer

 
Schwarzer, 1996  ;   

 
  

  
 

   


 
  

 (  Bandura, 
1986)

 
(  Schwarzer, 1994:105 )
Gottfried 

,1995,530)



 





 









(Karasenti &Thibert, 1995, 22) 





 






(ASEP) 


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



Costa,A., 1991





(ASEP) 


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م٢٠١٣.. ٢٠١٣

٣١٠  


Schumm et.al., 2006 

 Rflect 





 
 

 
  
  
 


 

 
 

 
 













 
  
  

  

 

 


(Anderson , et. al. 1994 ) 

 


 

 
 

 




 




 


 

 


 



(ASEP) 


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٣١١  











(Newton , 2000 

, 196-197 ) 
1994 , 933) )  (Hynd

(Constructivism Theory) 






(Leach 

& Scott 1995 , 48-50) 



(Rodrigues 1998 , 596-598)(Leach & 

Scott 2000 , 44) 
  


 

 
 

  
  
  
 

 
 


 

 
 



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
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٣١٢  





 

 


 
 




 
 








      

 
 

 
 


 

 
 

 


 
  
 




 
  






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
 

  






 
  
  
  
  
  
 


 

 


 

 
 





 
 

 
 




 

  
 

 
–

 
 

 
 

 
 

 
 

 



(ASEP) 
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 


 
 




 
 

 
  
  
  
  
  
  


















 

 












(ASEP) 


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٣١٥  


 

 









 


 

 
 

 
 

  
  
  
 

 
 

 
  
 




 
  







 


 



(ASEP) 


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٣١٦  

 


 
 

 
 




   
 

 


 
 





 
 








 

 





 
  




 
  



(ASEP) 


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٣١٧  

  






 
  





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

 
 

 
 

   
 

 
 

       
       
       

       
       





 

 


 
 


 

 
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  
  
  
  
 





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
 
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


 

 





 

 
,

 
 

 
 





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
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٣١٩  


 

 
 

 
     
     
     
     
     

     




 
 
 





















 

 
   

     


 
 

    

     



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. يوليو  ..الجزء الثالث .. العشرون السابع و العدد
م٢٠١٣.. ٢٠١٣

٣٢٠  

 






 


 

 


 


 
 

 
  

 
    

        
       

,


–


 
 











 














 



(ASEP) 


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٣٢١  

 


 
 




 
 

 
 

 
 

 
 


 

 
 

 


 
 


 

 




 

  
 


 

 


 
 η2d

Kiess: 1989, 446 
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
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 
 

 


 
  


 




 




 


 

 









 


 


 


 
 

 


 
 

 
 

 
η2 

 
“d” 

    
          

          
          

          
         









(ASEP) 


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٣٢٣  








 
 




 





 


 


 


 

    
 

 

 
η2 

 
“d” 

 
    

          
          

          
          

         












 




 



(ASEP) 


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٣٢٤  


 

 
 


 

 
 

     
     

     
     

     







 




 


 

 



 





 


 


 


 


 
 

 
 

 
η2 


“d” 

    
          

          
         
          

          






(ASEP) 


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٣٢٥  
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 


 

 
 

 
 

     
     

     
     

     






 




 
 




 




Person



 


 

      

      

   



,

 
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
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  
 






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 











 


 (d







 (d









 

Warren,C.,1989)


Darkenwald,G.,1982



 

Liu,H.Cho,Schallert,2006)


( kate,2012) 

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



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
Osborne,et.al., 2003


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 
 

 
  
 

 



(ASEP) 


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 


 
 


 

  
 


 

  
 

 
 

 
  
 
- 

 
- 


  

- 
 

- 
 

- 
  

- 


  

-          
       (  

     –         
    

- 
  



(ASEP) 


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٣٣١  

- 
 

- 



  

- 
  

-  


 

- 


  

-  

- 
 

- 
 

-  
- 

 

- 
 

- 
 

- 
 

- 
 

-  
  

- 
 

- 
 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٢.. يوليو  ..الجزء الثالث .. العشرون السابع و العدد
م٢٠١٣.. ٢٠١٣

٣٣٢  

- 
 

- 
 

- 
 

- 



– 

- 



  

- 
 

-  
- 

 
- 


 –

 
- 


   

- 
 

- 
 

- 



 

- 
 

- 
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