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




 



(ASEP) 
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


(middle age crisis)
 






 


 

Weaver (2009:69)



 







 





 

 






 


 


 
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






 











 
 
 

 
 

 
 

 
 

  
 


 

 








 




 
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 
 

 
 

 
 


 

  
 

 
 

 
 


 




Schulin (1985)



 


 


 




 


Anderson(2008)

Intarakamhang, et  al,  (2008)Hargrve (2006)





 
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 


 


 








 






 

Ballard, et  al,(2001)
 

 






  


 


 

Weaver(2009: 69)
 

Hargrve (2006: 16)



 
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Elaine (2000)









 

Kruger (1999)




 







 


 


 

Freund & Ritter (2009: 589)Broland 
(2004)







 




 

Freund & Ritter (2009:584)




(ASEP) 
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


 





 

Felicity(1991)


 




 











 

 


 
 







 


Rodger (2009)







(ASEP) 


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٢٥٤  


 




EstrogensProgesterone


 

Dunerstein & Alexander (2003)









 

Kock, et al.(2005)



 




 

Emery &white, (2006:23-24)




 

Dillaway (2006: 36)



 

Bromberger, et al,(2001)



 



(ASEP) 
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


 

Morrise & Symonds, (2009)



 




 

Sampselle, et  al.(2002)





 

 
Peter, (1992 : 952)







 

Hargrve, (2006: 21)





 


 

 
Helson & Wink (1992)





 
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


 

 






 




 


 

 









 




 





 
 





 



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


generativeyStagnation
 










 





 








 
 

Hargrve (2008: 37Levenson
 

 
 

 


 
 

 
Peter (1992: 449)

  
 





(ASEP) 
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٢٥٨  


 

 
 

 
 





 

Mathew (2002)Herman Hess


Demian


Siddhartha
Steppen Wolf
 

Mathew (2011Charles, Dickens
Atale of two cities




 

Peter (1992: 192)


 

Sampselle,et al.(2002)
 
  
  
  
  


 

 
 
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 


 
 

 








 

 


 
 





 










 



 








 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٣أغسطس ..  ..زء الرابع الأربعون .. الجالعدد 

٢٦٠  

 






 





 

Freund & Ritter (2009: 584)Tamir (1989)


)((Levenson)


 





 

 
  





 

  




Sampselle, et al.(2002)


 

  



 



(ASEP) 


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  






 

  


 
  







 
  


Intarakamhang, et 

al.(2008



 

  





 





 





 




 
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Birditt, et al.( 2012)



 

  



 
  





 

Brown, et al.(2005)


 

Mirzaiinimabadi, et al.(2006


 




 





 
 

Anderson (2008: 23)
 

)
 

Reboussin, et al.(2000)


 


Daley, et al.(2007) 



(ASEP) 


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٢٦٣  


 


 

  


 

 
 

 



 




Nussbaum


 




 
 


 






 

  




 
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 


 








–– 




 


 

Weinberger, et al.( 2008: 551)







 




 


 

 






 




 
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


 
 







 
 
 

 
 







 




 
 
 




 
  
 


 

  
  
 

 
  



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٣أغسطس ..  ..زء الرابع الأربعون .. الجالعدد 

٢٦٦  

 – 
  
  
  
  
  
  
  
 

 
  
 

 
 





 


 
 




 
 





 

 



 

 


 
 
  



(ASEP) 


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 Herman & Oles (1999) 
 (Mercer 1996) 

 
 





 
 





 


 

 
  
  

  
  

  
  

 


 

 


 


 

 
  
  

  
  

  
  

 
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
 
 


 

 
 

 

  
  

  
  

  


 

 

 

 

  
  

  
  

  


 

 
 


 


(Stepwise) 

 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٣أغسطس ..  ..زء الرابع الأربعون .. الجالعدد 

٢٦٩  


(Stepwise) 

 
 


 

R 


 

R 
R 

 

 


 




(B) 




Beta 


 


 










 

         


 

         





 

         




 

         
















 

         


 

         


 

         



















 

         


 

         



 

         













 

         


 

         


 

         


 

         









 

         


 

         


 

         

 
 


 

 
(R2)


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


 




 


(ANOVA) 
 

 

 


 

  

      
      

      

Scheffe
 


 


 

 
 

 
 

 
 

      
 * --  

 *     

 







 
 

 


(R2)
 








(ASEP) 


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٢٧١  

Rodger 
(2004) 




 


(ANOVA) 
 

 

 


 

  

      
      

      






 

 
(R2)

 





 

 
 

 





Anderson (2008)Birditt, et al.(2012 


 




 



(ASEP) 
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 
(R2)


 









Wenberger, et al.(2008)
 

 


 


(Stepwise) 

 


(R2)
   

 
 


 

 ––



ANAVA

Scheffe 
 


Reboussin, et al.(2000)Daley, et al.(2007)

 
 





(ASEP) 


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٢٧٣  




 


(Stepwise) 

 
 


 

R 


 

R2 
R 

 

 


 




(B) 




Beta 


 


 












 
         


          



 

         




 
         


















 
         


          





















 
         


          




 
         


          














 

         


          

          




 

         


          









 

         


          


          



(ASEP) 


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
(ANOVA) 

  
 


 

)(  

      
      

      

(Scheffe)
 

 
 


 

 
 

 
 

 
 

      
      

      

 







 
 


(R2)
 





(Dunerstein & Alexander (2003)

 
 


(R2) 


 

 




(ASEP) 


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
Birditt, et 

al, (2012)Intarakamhang, et al (2008)


 
 





 
 

 
 

(R2)
  

 
 







 
 

 
 


(ANOVA)

Scheffe  


 
 

 

 


 

  

      
      

      

Scheffe
 



(ASEP) 
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
 


 

 
 

 
 

 
 

      
      

      




 




Sampsell, et al,( 2002



 




ANOVA
Schaffe

 


 

 
 


 


   

      
      

        


 


 

 
 

 
 

 
 

      
      

      






(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٣أغسطس ..  ..زء الرابع الأربعون .. الجالعدد 

٢٧٧  





 


 
 


(R2)




 







 
 


 




 
 

      
      

     

 

     
     


 

   
  

   

 
   

  
   

 
   

  
   

 



(ASEP) 
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 











 

 








 

 










 
 









 

 

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








 
 




 




(ANOVA)(Scheffe 


 
  

 

 


 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

  

       
       

       
       


 


Scheffe multiple comparisons 


 

   
 

  
 

  
 

  
      

  
 

 
   

  
      



(ASEP) 


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 












 


 

   
 

  
 

  
 

  
 

     

  
 

     

  
 

 
 

  

 




 
 

 



 


(ANOVA)Scheffe 


  

      
      

      
      
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
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
 


 


 

 
 

 
 

 
 

 
 

     

 
 

     

 
 

     

 








 






 








Bormberger, et al, (2001)


 




 



(ASEP) 


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 
 














 
 





Weinberger, et al (2008)


Birditt, et al. 

(2012)





Dunerstein & Alexander (2003)


 
 








 

 


 
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 


Broberger, et al (2001)







 
 
  
 

 
  
 

 
 
 

 
 

 
 

 
  
 

 
  
 

 
  
 

 
  
  
 


 
 –

  
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